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लेखमाला-४ 


पहला जीव कंसे बना ? 


जीव जग्रत का पहला प्राणी कोशिका है। इसके 
बनने में सजीव जगत के कार्बनिक यौगिक सहायक होते 
हैं। ये कार्बनिक यौगिक वे बहुलक हैं जिनकी जानकारी 
हमें हो गई है। ये सब पदार्थ प्रकृति में बन तो गये । 
अरब प्रश्त यह उठता है कि ये सारे पदार्थ एक स्थान पर 
कंसे इकट्ठा हुए ? कैसे कोशिका का निर्माण हुआ ? 
कोशिका की रचना तो बड़ी ही जटिल है । अनेक प्रकार 
के भ्रकावंनिक और कार्बनिक यौगिक मिलकर इसे बनाते 
हैं। लगभग 20,000 किस्म के अणुओं से इसकी रचना 
पूरी होती है। प्रकृति में बने ये बीस हजार प्रणु किस 
प्रकार एक स्थान पर इकट्ठा हुए ? वह कौन सी क्रिया हुई 
जिससे कोशिका का एक व्यवस्थित स्वरूप छोटे से रूप में 
बन गया ? इन बीस हजार यौगिकों को यदि एक स्थान 
पर रख दिया जाय तो क्या एक कोशिका बन जायेगी ? 
उत्तर में नहीं ही कहा जायेगा। कोशिका की रचना तो 
किले जसी है । इसके भीतर सुदृढ़ व्यवस्था में यौगिकों के 
अण सजाये गये हैं ज॑से एक कुशल कारीगर महल बनाता 
है । पृथ्वी पर पानी बनने के लगभग | श्ररब वर्ष के बाद 
एक कोशिका वाला छोटा जीव बना । इन बीस हजार 
यौगिकों से कोशिका-जसोी व्यवस्था बनने में लाखों 


वर्ष लगे होगे। इन योगिकों में पर्याप्त मात्रा में ऐसे. 


यौगिक भी हैं जो भूमि में पाये जाने वाले खनिज पदार्थों 
से संयोग करके बदल जाते हैं। लाखों वर्ष तक इन 
योगिकों ने कैसे इन्तजार किया होगा कि सेल बने और 
वे सेल किसी स्थान पर विराजमान हो। यह सम्भव 
नहीं लगता कि लाखों वर्ष तक यौगिक बिना स्थल के 
सम्पक में आये सेल बनने का इन्तजार करते रहे । 
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कितनी आश्चयेजनक बात है कि इंट, चूना) बालू, 
सीमेण्ट, लोहा श्रादि को एक जगह इकटठा करके रख 
दीजिए, एक सुन्दर महल की कल्पना करते हुए बैठ 
जाइये । आपसे झ्राप इंट उठंगी, एक पर एक बेठने लगेंगी 
ओर देखते ही देखते महल बन कर तंगरार हो जायेगा । 
न एक कारीगर की जरूरत होगी न मजदूर चाहिए । 
कोई बता सकता है कि अपने आप इस प्रकार से महल 
बनने में कितना समय लगेगा ? तो क्‍या किसी कारीगर 
ने 20 हजार यौगिकों को घीरे-धीरे सजो कर सेल के 
रूप में व्यवस्थित कर दिया ? श्रथवा यह चान्स की बात 
है कि लाखों वष में बोस हजार यौगिक जुड़ते, टूटते, 
एक ऐसी व्यवस्था के रूप में भा गये जिसे हम कोशिका 
कहते हैं ? चक्कर में डाल देने वाले ये सवाल हैं । 


कोशिका एक सुन्दर रचना है। इसका रूप बहुत 
सूक्ष्म है। फिर भी यह स्पष्ट है । कुछ नियमों के श्रन्तर्गंत 
यह कार्य करता है । ऐसी सुन्दर रचना महज चान्स से 
इस बात पर विश्वास नहीं होता /' जरा 
देखें यह चान्स व्या है ? संसार के जैसे बहुत से नियम 
हैं उन्हीं नियमों में चान्स (संयोग) का होता भी किसी 
नियम के अन्तर्गत है। इस बात के आघार के लिए कुछ 
भी नहीं मिलता । संयोग को विधि का विधान (नियम) 
मानना इसलिए सम्भव नहीं है क्योंकि इसके साथ जुड़े 
हुए प्रनिश्वय का कोई मापदण्ड नहीं हैं । संयोग (चान्स) 
का कोई भविष्य नहीं होता । फिर संयोग से कैसे इस 
प्रकार की चीज बन सकेगी जिसके साथ उसका भविष्य 
जुड़ा हुआ है | सेल के अन्दर ही उसका भविष्य है । 
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हम जितनी कल्पना कर सकते हैं, संयोग इससे छोटा 
ही होता है। अतः इन यौगिकों से सेल के बनने के पीछे 
अवश्य ही कोई व्यवस्था होगी । यह किसी खुली आ्राँखों 
द्वारा बना है। अंधे संयोग के लुकाछिपी खेल से सेल 
की रचना नहीं हुई है । 


प्रकृ॥ का संचालन खुली आँखों की व्यवस्था द्वारा 
होता है। ये खुली आँखें हैं मौतिकी एवं रसायन के 
निश्चित नियम । प्रकृति में होने वाली घटनायें इन 
नियमों के शअ्रन्तर्गंत होती हैं । हाइड्रोजज और अआक्सीजन 
के परमाण आपस में संयोग करके जिस जल अणु का 
निर्माण करते हैं, वह 7५0 है। इसमें हाइड्रोजन और 
आक्सीजन एक निश्चित अनुपात में हैं--एक निश्चित 
नियम के अनुसार जुड़े हुये । यह एक “चान्स' की बात 
नहीं है कि हाइड्रोजज और आक्सीजन के परमाणु 2 और 
] के अनुपात में संयोग करके पानी बनाते हैं। इसी 
प्रकार लाखों परमाणओं की एक व्यवस्था से न्यूक्लियो- 
प्रोटीन के एक अणु का बनना एक व्यवस्था के अनुसार 
हुआ होगा । 


आदिकालिक समुद्र में साधारण पदार्थ अमोनिया 
काबंत डाई आक्साइड, मीथेन, आदि सूर्य के प्रकाश से 
या बिजली की चमक से ऊर्जा प्राप्त करके जटिल पदार्थ 
बना देते हैं। ये जटिल पदार्थ ऐमीनो एसिड, प्यूरिन, 
पिरीमिडिन, पेन्टोज जैसे यौगिक हैं । ये कार्बनिक यौगिक 
एक निश्चित संरचना वाले हैं। जसे-जंसे समय बीतता 
गया समुद्र में इनकी सान्द्रता बढ़ती गई झौर 'सूप” जैसा 
कलिल विलयन वन गया । ये कलिल विलयन आपस में 
टकराते रहे । इस टकराहट में एक यौगिक के अ्रणु दूसरे 
यौगिक के अण से जुड़ते हैं। इनका जुड़ना चान्स को 
बात नहीं है। छोटे अगुओं का आपस में जूड़कर बड़े 
अणु बनाना नियमों के अनुसार होता है। उदाहरण के 
लिए प्युरीन अथवा पिरीमिडिन, पेन्टोज और फास्फेट के 
साथ जुड़ते हैं। इससे न्यूक्लियोटाइड बनता है । इन 
योगिकों से न्यूक्लियोटाइड का बनना छः श्रथवा आठ 
तरीकों से ही सम्भव है। न्यूक्लियोटाइड एक दूसरे के 
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साथ तीन तरीकों से ही जुड़कर द्विक योगिक बनाते हैं । 
दो सामान्य ऐमीनो एसिड इसी प्रकार दो तरीकों से 
जुड़ते हैं और द्विर यौगिक पेप्टाइड बनाते हैं । 


जल समुद्र का मुख्य भाग है। यह बहुत बढ़िया 
विलायक है तथा एक अच्छा माध्यम है। इस विलायद, 
में जब जटिल कार्बनिक पदार्थ मिलते हैं तो तीन बातों 
की सम्भावना है-() कार्बनिक पदार्थ पानी में घुल 
जायेंगे । (2) काबंनिक पदार्थ पानी के माध्यम में प्रकीर्ण 
(डिसपस्ड) होंगे । (3) कार्बनिक पदार्थ पानी के माध्यम 
में निलम्बन की स्थिति में होंगे । दूसरी सम्भावना सबसे 
अधिक है। इससे कलिल विलयन बना । यह इन पदार्थों 
की विलेयता के कारण हुआः। कलिल विलयन में कण 
ब्राउनियन गति में रहते हैं। अस्तु इनका टकराना एक 
नियम में है। श्रणुओं के टकराने में इनके आपस में जड़ने 
की सम्भावना बढ़ जाती है। यदि टकराने वाले अणु 
जड़ने के लिए उत्सुक हों तो छोटे-छोटे अणुश्रों से बड़े-बड़े 
अणुओं वाले यौगिकों का बनना सरल हो जाता है । 


अतः प्रकृति में होने वाली ये रासाय निक श्रभिक्रियायें 
अकस्मात नहीं हो गई । ये भौतिकी और रसायन के 
नियमों को मानते हुए होती रहीं। उदाहरण के लिए 
जीवित ऊतकों (टिस्सुज) के बड़े अणु जल विश्लेषण 
(हाइड्रोलिसिस) से छोटे ग्रणुओं में विभाजित हो जाते 
हैं। छोटे अणुओं की ये इकाइयाँ संघनन (कण्डन्सेशन) 
के अ्न्तगंत जल अणु को निष्कासित करके पुनः संगठित 
हो सकते हैं ! इस प्रकार उचित दशा में बड़े-बड़े अणुश्रों 
का जल विश्लेषित होकर छोटी-छोटी इकाइयों में टूटना 
तथा छोटी-छोटी इकाइयों को संघनन के द्वारा बड़ी 
इकाइयों में बदल जाना एक व्यवस्था है। इस व्यवस्था 
को नियंत्रित किया जा सकता है । नियंत्रण के फलस्वरूप 
छोटी इकाइयों का संघनन ही सम्भव है । चान्स के साथ 
इस प्रकार का नियन्त्रण सम्भव नहीं है । 


वाइरस के न्यूक्लियोप्रोटीन का जल विश्लेषण दो 
भागों में होता है। एक प्रोटीन माग, दूसरा न्यूकलीइक 
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एसिड भाग। ये भाग न तो सजीव इकाइयाँ हैं और न 
ही मोलिक वाइरस के कोई लक्षण ही इसमें मिलते हैं । 
इन दोनों भागों को यदि मिला दिया जाय तो कुछ भाग 
पुन: संयुक्त हो जाता है। फिर से मिलने के सम्भावित 
तरीके यद्यपि बहुत ही कम हैं पर ऐसा होता है और 
न्यूक्लियोप्रोटीन के मिलने के साथ ही साथ मौलिक 
वाइरस अपने सम्पूर्ण लक्षणों के साथ प्राप्त होता है । 


बड़ी सीधी सी बात है। साधारण यौगिक जल, 
कार्बन डाइ आक्साइड, अमोनिया एक ऐसी बड़ी इकाई 
बनाते हैं जिसे न्यूक्लियोप्रोटीन कहा गया। इसके जल 
विश्लेषण से निम्नलिखित सामान्य इकाइयाँ प्राप्त हुईं-- 


जल विश्लेषण 
फास्फेट 
... पिण्टोज 
 न्युक्लीइक भ्रग्ल प्यूरीन 
न्यूक्लियो प्रीटीन प्रीमिडिन 
» प्रोटीन--लगभग बीस प्रकार के 
इन योगिकों में से फास्फेट समुद्र में काफी मात्रा में 
प्राप्त होता है। यह एक अ्रकाबंनिक समूह है । शेष साथा- 
रण जटिल यौगिक हैं। इनके एक अणु में दस से तीस 
परमाणु हूँ | ये समुद्र में सामान्य योगिकों से संश्लेष्त 
होते हैं। ये योगिक प्रोटीन और न्यूक्लीइक अम्ल जैसे 
बहुत बड़े अणु वाले यौगिक बनाते हैं। प्रोटीन और 
न्यूक्लीइक भ्रम्ल मिलने पर न्यूक्लियोश्रोटीन देते हैं । इस 
प्रकार यौगिकों का विकास लगातार होता रहता है । 
परमाणु से साधाररणा भ्रणु बनता है। साधारण अण से 
जटिल अणु। जटिल अ्रणु से बहुलक और बहुलक से 
जीव । विकास की यह गति एक क्षण के लिए भी रुकती 
नहीं । न्यूक्लियोप्रोटीन बनकर पड़ा रहे तो उसका जल 
विश्लेषण हो जायेगा और फिर साधारण इकाइयाँ बन 
जायेगी । ये यौगिक कोशिका बनाने के लिए आगे 
बढ़ते हैं ! 


यह सही बात है कि विकास की एक सीढ़ी के बाद 
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दूसरी सीढ़ी तक पहुँचने में काफी समय लग जाता है । 
लाखों साल । इतने समय तक बना पदार्थ केसे सुरक्षित 
रहता है ? कंसे टिका रहता है ? क्‍या वह दूसरी सीढ़ी 
तक पहुंचने की इन्तजारी करता रहता है ? गश्राज कोई 
भी ऐसा यौगिक जिसमें पर्याप्त ऊर्जा हो बहुत शीकघ्र 
ही सुक्ष्मजीवाणुओ्नों द्वारा नष्ट हो जाता है या उपचयन 
(आ्राक्सी डेशन) द्वारा नष्ट हो जाता है | प्रथ्वी के उस युग 
में जब जीव बने ही नहीं थे तो जीवाणुओं के उपस्थित 
होने का सवाल नहीं होता । जीव बनने से पूर्व वायु- 
मण्डल में आक्सीजन नहीं था जिससे उपचयन द्वारा 
काबंनिक यौगिक नष्ट होने से बचे रहे । 


कल 


आज के वायुमण्डल में जितनी आक्सीजन है वह 
रवत: जनन के लिए भयंकर सिद्ध होगी । आक्सीजन तो 
जीव के बनने के बाद वायुमण्डल में एकत्रित हुई। सूर्य 
से पृथ्वी के अलग होने के समय जितनी आ्रावसीजन थी 
वह सबकी सब यौगिकों के रूप में आ गयी । आशगाविक 
आक्सीजन पृथ्वी पर जीव की उत्पत्ति के समय नहीं थी। 
इस युग में यदि जीव की उत्पत्ति की क्रिया चालू हो तो 
रासायनिक योगिकों का विकास ग्राक्सीजन की भूख के 
कारण न हो सकेगी । यह संयोग या चान्स की बात नहीं 
है कि उस युग में जब रासायनिक विकास हो रहा था 
तो श्राणविक आक्पीजन नहीं थी। यह भी संयोग की 
बाते नहीं है कि रासायनिक विकास के शुरू होने पर 
परमाणु से श्रणु बनने की किसी क्रिया में श्राणविक 
प्रावसीजन मुक्त नहीं हुई। अणु से बहुलक बनने में 
ओर बहुलक से कोशिका बनने की क्रिया में मी आणधविक 
आवेसीजन युक्त नहीं हुई। रासायनिक अभिक्रियायें 
नियमों के अन्तर्गत होती रही । इस नियम में ग्राक्सी जन 
का युक्त होना नहीं था । 


श्राज पृथ्वी पर जो जीव उपलब्ध हैं, उन्हें दो श्रेणियों 
में विभक्त किया जा सकता है। एक प्राक्सीजन में साँस 
लेने वाला प्राणी । दूसरा प्रकाश संश्लेषित वनस्पतियाँ। 
प्राणी अंधेरे में मी रह सकता है किन्तु उसे साँस लेने के 
लिए आक्प्तीजन चाहिए। यह आवसीजन खुली हवा में 
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हो या पानी मै घुली हुई हो । वनस्पतियों को इस तरह 
से आक्सीजन नहीं चाहिये । सूर्य के प्रकाश में वनस्पतियाँ 
तो अ्क्सीजन उत्पन्न करती हैं। इन दो अलग-अलग 
गुणों वाले जीव में से कौन पहले पेदा हुआ ? या इनसे 
भिन्न किसी जीव से दोनों पैदा हुए ? जीव के इतिहास के 
खोजबीन करने तथा जन्तुओं और वनस्पतियों की सेलीय 
शरीर रचना ओर उपापचय (मेटाबालिज्म) से ज्ञात 
होता है कि किसी जन्‍्तु-पादप जीव की ये दोनों भ्लग 
अलग स्वभाव वाली सतन्‍्तानें हैं। यह आदि पुरखा कौन 
है जिसका परिवार इतना विशाल है ? इसे तो काफी 
मारी भरकम होता चाहिये । वैज्ञानिक कहते हैं कि वह 
पुरखा तो बैक्टीरिया की भाँति रहा होगा जिसमें जन्तु 
और पादप दोनों की बुनियादी श्राद्तें शामिल थीं। इस 
बक्टीरिया में यह शक्ति रही होगी जिससे यह उपचयक 
और भासंश्लेषक एजेन्ट की भाँति काय कर सकता ' 


इस प्रकार पहला जीव जो बना वह बिना अक्सीजन 
वाला जीव था। इसे अनॉक्सी (एनीरोबिक) जीव कहते 
हैं। इस प्रकार के बिना आवक्सीजन वाले जीव में उपाप- 
चय की प्रक्रिया बजाय उपचयन के किण्वन से होती है । 


अतः संयोग (चान्स) की लुका छिपी का यह खेल 
नहीं है कि बीस हजार यौगिकों से पहला जीवित सेल 
बन गया । जैव रसायन के संस्थापकों में से गोडलेन्ड 
हापकिन्स का कहना है कि जीव की उत्पत्ति ब्रह्मांड के 
इतिहास की सबसे महत्वपूर्ण शौर विचारातीत घटना 
है । द्रव्यों के संगठन के सम्बन्ध में इन्होंने बताया कि 
द्रव्यों में संगठित होने की अपार क्षमता उनकी आचन्तर 
प्रवृत्ति (इनट्रिसिक टेन्‍्डेन्सी) के कारण है। तत्वों के 
ढेर से परमाणु एक दूसरे के साथ गुथे रहते हैं। यह 
गुथना अन्तरापरमाणुक बन्धन से होता है। इसी प्रकार 
यौगिकों के श्रणु भी अन्तराअणुक बन्धनों से जुड़ रहते 
हैं। ये बन्धन द्रव्यों को अन्तर प्रवृत्ति है। 


अन्त में काबंनिक यौगिकों के विकास से यह सम्भव 
हुआ कि निश्चित संरचना वाली जटिल इकाई बनी 


मा ]978 2 


विज्ञान 


जो कोशिका है। यह पहला जीव कोई एक ही न उत्पन्न 
हुआ होगा । बहुत से स्थानों पर, बहुत सी कोशिकायें 
बनी होगी । अब प्रश्न यह उठता है कि इस विशाल 
पृथ्वी पर इन कोशिकाश्रों के जीवित रहने की क्‍या 
सम्मावना है ? यह तो मानना पड़ेगा कि इन कोशिकाओं 
में से कुछ उचित स्थिति प्राप्त न होने से मर भी गई 
होंगी, परन्तु कुछ अवश्य ही जीवित रह गय्नी होंगी जिनसे 
हमारी पृथ्वी के जीव बने । 
जीव कया है ? 

मास्को में हुए एक अन्तर्राष्ट्रीय सम्मेलन (958 ) 
में होराविच नामक वैज्ञानिक ने जीव की परिभाषा 
बतायी--एक अणु वाला एक ऐसा तन्‍त्र जो अनेक अणु 
वाले वातावरण में गुणित होने के साथ ही साथ वाता- 
वरण में परिवतंन होने पर अपने आकार में हुए परिवतेन 
का भी गुणन कर सके । कुछ वंज्ञानिकों ने इस परिभाषा 
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का विरोध किया। संसार मर के बज्ञानिक जब एक 


निश्चित परिभाषा दे सकने में समथ न हो सके तो गोष्ठी 


के अध्यक्ष पाल्विन ने कहा कि हमें बिना जीव की परि- 
भाषा दिए हुए ही जीव का अध्ययन करना चहिये । इसी 
से यह अन्दाज लगाया जा सकता है कि जीव के बनने के 
प्रक्रिया कितनी कठिन रही होगी । 


किसी एक वाक्य में जीव की परिभाषा नहीं बताई 
जा सकती परन्तु इतना तो सम्भव है ही कि उन बुनियादी 
गुणों को बताया जा सके जिसके रहने पर कोई वस्तु 
जीवित कही जाती है। जीवित वस्तु रासायनिक पदार्थों 
की एक व्यवस्था है। इस व्यवस्था में यदि तीन गुण हों 
तो उसे जीवित कहा जायेगा । ये गुण हैं--(!) 
बढने का इस गुण में व्यवस्था भीतर से बाहर की ओर 
बढ़ती है। व्यवस्था जिसे तनन्‍्त्र भी कहते हैं छोटे श्राकार 
से बड़े ग्राकार की हो जायेगी। बढ़ने की यह प्रक्रिया 
वही रासायनिक पदाथे ऋरते हैं जो व्यवस्था को बनाते 
हैं। (2) व्यवस्था के गुणन का। ग्रुणन का तात्पयें 
प्रजनन से है। इस गुणन में एक व्यवस्था से दूसरी 
व्यवस्था जन्म लेती है। (3) उपापचयी गुण या मेटाबोली 
क्रिया । (क्रमश, ) 
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हीरा 


७ दुर्गापद कुइति 


हीरा एक उत्कृष्ट रत्न होने के कारण इसके नाम से के सिद्धान्तों के अनुसार होता है। हीरा का रासायनिक 


सभी परिचित होंगे । ऐसा अनुमान है कि ईसा के जन्म से 
800 वर्ष पूर्व भारत में पहला होरा प्राप्त किया गया था| 
वर्तमान युग के विकास के साथ-साथ कृत्रिम हीरा ने भी 
अपना एक महत्वपूर्ण स्थान बना लिया है । शुक्र ग्रह के 
लिए धारण किया जाने वाला यह हीरा रत्ों में सर्वोच्चि 
है | हीरा अपने अद्वितीय गुण जसे द्युति, चिरस्थायित्व एवं 
वर्णू-विलास इत्यादि गुणों के कारण मूल्यवान एवं महत्व- 
पूर्ण है। यह साधारणन: रंगहीन होता है किन्तु अल्प मात्रा 
में विभिन्न आक्साइडों के उपस्थित रहने से इसका रंग 
हल्का नीला, पीला या काला हो जाता है। हरे रंग का 
हीरा अल्प मात्रा में पाया जाता है लेकिन लाल एवं नीले 





डे हीरा 
*कलिनन हीर' 


रंग का हीरा दुष्प्राप्य है । हीरा में मुख्य रूप से क्रोमाइट 
इल्मेनाइट, मेग्नेटाइट किमोनाइट, पाइराइट, गारनेट एवं 
प्रेफाइट खनिज अभिव्याप्ति के रूप में पाये जाते हैं । 
घनीय समुदाय में क्रिस्टलित हो वाले इस रत्न की 
उतत्ति अत्यल्पसिलिंक वितलीय आग्नेय, शैल, किम्बर- 
लाइट में होती है । मेग्मा से खनिजों का किस्टलन “'बावन* 


कोहिनूरा होश 
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संगठन कार्बन है एवं इसका क्रिस्टलन अन्य सिलिकेट 
खनिजों के पर्व होता है। यद्यपि इसकी उत्पत्ति के विषय में 
वैज्ञानिकों में मतमेद है फिर भी श्रधिकांशतः इस बात से 
सहमत हैं। मेग्माकक्ष में क्रिस्टलन के बाद वे क्रिस्टल 
मेग्मा के साथ ऊपर आ जाते हैं । सामान्यतः ज्वालामुखी 
नाल के रूप में पाया जाने वाला यह किम्बरलाइट शेल 
इसका मुख्य स्रोत है । 


रत्न तथा औद्योगिक, दोनों प्रकार के हीरे कांगो, घान। 
एवं दक्षिण अफ्रीका गणराज्य में प्रचुर मात्रा में पाये जाते 
हैं। सबसे बड़ा हीरा 905 में ग्रफ़ीका के प्रीटोरिग्रा के 
समीप प्रीमियार खान से प्राप्त हुआ था, जिसका वजन 
3,095 केरेट अर्थात .3 पौंड से भी श्रधिक था। इस 
हीरे को कुल्लिबान या स्टार श्राफ श्रफ्रीका! के नाम से 
जाना जाता है। इस रत्न के उत्पादन में भारत का स्थान 
महत्वपूर्ण था । भूतकाल में भारत के कई एक क्षेत्रों में 
जैसे आन्ध्र प्रदेश के अ्रनन्तपुर, गुट्र, कृष्णा एवं कुन॒ल 
जिलों के ग्र वेलों में, उड़ीसा के सम्बलपुर जिले में महा- 
नदी के अलुभनियभ में, महाराष्ट्र के चाँदा जिले के 
लेटेराइटी ग्रिट में, बिहार के पालामू जिले की कोयल' नदी 
की रेत में हीरे की प्राप्ति होती थी । अब केवल मुख्य 
रूप से मध्य प्रदेश के पन्ना क्षेत्र में इसकी प्राप्ति होती है । 
श्रमी हाल में पन्ना के छीला खदान से उज्ज्वल अष्टांग 
किस्म का हीरा जिसका वजन 2] केरेट 67 सेन्‍्ट है, 
प्राप्त हुआ है। पन्ना क्षेत्र में विच्व्याचल समूह के कैमूर 
श्रेणी एवं रीबां श्रेणी एवं भांडेर श्रेणी के धिषम 
विन्यास में पाया जाने वाला संगृटिकाश्म हीरामय है। 
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इस समय यह सभी क्षेत्र राष्ट्रीय खनिज विकास निगम के 
पर्यवेक्षण में है । 
भारत के होरा उत्पादन के कुछ आँकर्ड इस प्रकार 


हैं: 
]950. 2,769 करेट. मूल्य 4,7,857 रुपये 
960 ,59 कैरेट... मूल्य 5,29,000 रुपये 
]970 20,825 करेंट... मृल्य 6,9499000 रुपये 


मारत को अनेक विश्व प्रम्तिद्ध हीरे जेसे को हिनूर, ताज- 
ए-माह, पोलर स्टार, निजाम, रीजेन्ट सेन्सी, शाह के 
उत्पादन का गौरव प्राप्त है। 


पंकीय निक्षेप एवं किम्बरलाइट नाल में से हीरा 
के करोब घनत्व वाले सभी को भिन्न-भिन्न ढंग से अलग 
कर लिया जाता है। अब इसमें से फिर हीरा को हाथ से 
ग्रेज टेबुल द्वारा, स्थिरंतड़ित द्वारा, क्षार के साथ फर्जेन 
के द्वारा, तल तनाव आदि के द्वारा अलग कर लिया जाता 
हे । 

हीरे की चमक एवं वर्ण विलास उसके ठीक ढंग से 
काटने एवं पालिश करने पर निर्भर करती है ।. कर्टिग के 
ढंगों को भिन्न-भिन्न ढंगों से जाना जाता है जैसे काबोचान 
कट, रोज कट, ब्रिलियन्ट कट भ्रादि जिसमें काबोचान 
कट सबसे पुराना है । 


भारत में उत्पन्न हीरों की विदेशों में अच्छी माँग है । 
इसके मुख्य खरीददार हैं बेल्नोयम, हाँगकाँग, संयुक्त राज्य, 
जापान, गणराज्य । भारत विदेशों से अपरिष्कृत हीरों का 
झायात करता है एवं काटने और पालिश करने के बाद 
फिर उसे निर्यात कर देता है । भारत में हीरा उत्पादन 
का एक अच्छा प्रतिशत का उपयोग भारत की “डायमण्ड 
ड्रिल विदूस! बनाने वाली कम्पनियाँ करती हैं । 
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सम्मवतः 955 में कृत्रिम हीरा बनाने की सफलता 
मिली । यह कई प्रकार से बनाया जाता है जसे घातु या 
घातुओं के मिश्रण से क्रिस्टलाइज्ड करके अथवा उच्च 
दाब एवं उच्च ताप की उपस्थिति में ग्रं फाइट से कृत्रिम 
हीरा प्राप्त किया जाता है। कृत्रिम हीरा एवं प्राकृतिक 


 हीरों के मौलिक गृण एक होते हैं लेकिन इन दोनों हीरों 


के गुणों में श्रन्‍्तर उसके बनाने की विधि, शभ्रशुद्धता, 
आकार इत्यादि पर निर्भर करती है। कृत्रिम हीरा जो 
सर्वाधिक उपयोगी है उसकी माप करीब 0.] मिलिमिटर 
होती है । इससे बड़ा भी बताना सम्भव है किन्तु उसका 
मूल्य प्राकृतिक हीरे के मूल्य से कहीं अधिक होगा । 


प्रत्यधिक मूल्यवान होने के कारण इस रत्त के क्रय 
के समय अच्छी तरह से जाँच आवश्यक है । यह अत्यधिक 
कठोर होता है एवं इसका भआपेक्षिक घनत्व 3.5 है । 
इसकी जाँच सूक्ष्मदर्शी के द्वारा इसके गुणों का अध्ययन 
करके की जा सकती है । द 


प्रनेक तकनीकी विनियोगों के कारण उद्योगों में हीरे 
का स्थान सर्वोपरि है। सर्वेक्षण के कार्य एवं तेल की 
प्राप्ति के लिए गहन बंधन कार्यक्रम अ्रनिवाये सा हो गया 
है । प्राचीन काल की तरह श्रब हीरों का उपयोग 
आभूषण बनाने एवं संचित सम्पदा के रूप में नहीं किया 
जाता है । आधुनिक काल में हीरा अपघर्षण के रूप में, 
बंधन यन्त्रों के निर्माण में, मैजिक किरणों के उत्पादन में, 
विद्युत उद्योगों में ट्रांसड्यूसर के रूप में, चिकित्सा क्षेत्र 
में तापमापक यन्त्र के हप में, प्रतिरक्षा उद्योगों में, धातुगों 
को काटने इत्यादि कामों में लाया जाता है। औद्योगिक 
हीरे बोटे-कुहीर तथा कार्बोताडों है जिसमें कार्बोताडों 
सबसे अ्रधिक कठोर है । कृत्रिम हीरा मशीनों के लिए 
एक वरदान है एवं यह प्राकृतिक हीरा से अधिक उपयुक्त 


है । 


दो विज्ञान कविताएं 


. विष विज्ञानी 

एक दिन 

एक विष-वैज्ञानिक 

पत्नी के व्यवहार से 

हो गया क्षब्ध 

पी लिया टॉक्सिन 

हृदय विदारक घटना देख 
पत्नी बहुत घबराई 

अपने कृत्य पर 

बहुत रोई-पछताई 

पति के चरणों को पकड़ कर 
अनुनय-विनय की 

बहुत गरिड़गिड़ाई 
घर-गहस्थी-वेमव व्यर्थ जाने 
बच्चों का मविष्य अंधकार में 
खो जाने 

वेज्ञानिक पर कायरता का कलंक लग जाने 
की बात 

विधिवत समभाई बुझाई । 
वैज्ञानिक को बात 

कुछ समझ में आई 

खोलो बोतल 

पी लिया एण्टी-टॉक्सिन 

क्षण मर बाद 

हुआ प्रनोखा चमत्कार 
वज्ञानिक हुआ पूरा स्वस्थ्य 
पाया पत्नी और बच्चों का प्यार । 


80 


नरेश चन्द्र पुष्प 


वैज्ञानिक के 

टॉक्सिन, एण्टी-टॉक्सिन के कार्य फर 
दुनियाँ थी विस्मित 

दे दिया उसे नोबल पुरस्कार । 


2, विज्ञान और राजनीति 


दो सगे भ्रात 

परमाणु-शस्त्र विज्ञानी 

एक देश में 

एक विदेश में 

सहस्रों मील दूर 

पर रहे सदा बचे 

सहज स्नेहिल भ्रात्‌ प्रेम के 

सशक्त अनुबंधन में । 

एक दिन 

राजनीति बाजों की तालमेल न बेठी 
परस्पर ईर्या-द्वेष की आग भड़की 
छिड़ गया युद्ध घमासान 
परमाणु-शस्त्र आये काम 

गिरे परमाणु बम तमाम 

प्रचंड अग्नि ज्वाला में 

पिघलना था जिन्हें वे तो पिघले ही 
प्यार के गहन श्रनुबंधन में बंधे 
भाइयों का भी 

मिला न नामों-निशान । 
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कहां आप खिसारी तो नहीं खा रहे हैं ? 


भारतवर्ष में शाकाहारी भोजन करने वाले लोगों के 
भोजन में दालें प्रोटीन की श्रच्छी स्रोत हैं और इन 
खाद्यान्नों से उन्हें 20 से 30 प्रतिशत तक प्रोटीन प्राप्त हो 
जाती है जो अन्य अनाजों (सोयाबीन को छोड़कर) में 
पाए जाने वाली प्रोटीन मात्रा से 3-4 गनी अधिक है। 
श्राथिक दृष्टि से सम्पन्न वर्ग तो प्रायः अरहर, चना, मटर, 
मूंग, मसुर आदि दालों का ही उपभोग करता है लेकिन 
निम्न आय वर्ग के लोग एवं गरौबी की सीमा से नीचे 
रहने वाले वे लोग जिनमें इन दालों को खरीद सकने की 
सामर्थ्य नहीं होती है, खिसारी की दाल का उपभोग, सस्ती 
एवं सुलभ होने के कारण बहुतायत से करते हैं। भोजन 
में खिसारी दाल का अधिक प्रयोग पक्षाघात (या लकवा 
रोग) को जन्म देता है । 


खिसारी दाल को वेज्ञानिक शब्दावली में लेथाइरस 
सेटाइवस कहते हैं और यह लेग्यूमिनोसी कुल में श्राती 
है। इसी के नाम के आधार पर इसके खाने से पंग॒ 
बनाने वाले रोग को लिथोरिज्म' कहते हैं। खेसारी दाल 
को विभिन्न क्षेत्रों में भिन्‍त-भिन्‍न नामों से जाना जाता है। 
बिहार एवं मध्य प्रदेश में इसे 'खेसारी' ही कहते हैं । 
उत्तर प्रदेश के पूर्वी क्षेत्रों, बिहार एवं उड़िया में इसे 
'खेसारि! एवं 'लतरी' दोनों ही कहते हैं। बंगला में इसे 
“खिसारी', 'कालाय', अथवा 'खरेसारि'! कहते हैं। दरमंगा 
में खिसारी नाम ही प्रचलित है। नेपाली में भी 'खसारि' 
कहते हैं । कहीों-कहीं इसे 'कस्सार' भी कहते हैं। मराठी 
में इसे 'लॉग', या 'लाक” कहते हैं । तेलगु में भी “लाक' 
है । कहीं-कहीं इसे “तिपती' और तेघड़ा' भी कहते हैं जो 
संस्कृत के त्रिपुट नाम से सम्बन्धित है। इसका त्रिपुट 
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७ राजकिशोर 


नाम कदाचित इसलिए है कि यह दलहन तीन ओर से 
चिपटी होती है । द 


रोग से प्रभावित क्षेत्र 


खिसारी दाल के उपभोग से उत्पन्न कुप्रमावों को उन 
क्षेत्रों में सुगमतापूर्वक देखा जा सकता है जहाँ इसका 
उत्पादन एवं उपभोग पर्याप्त मात्रा में किया जाता है । 
इन प्रमावित क्षेत्रों में मध्य प्रदेश, पूर्वी उत्तर प्रदेश तथा 
बिहार आदि आते हैं । मध्य प्रदेश में आप रीवां, सतना, 
सागर आदि कहीं भी जाइये आपको श्रनेक बच्चे, युवा 
एवं प्रोढ़ व्यक्ति दिखाई पड़ गे जिनकी टाँगों को पक्षाघात 
(लकवा) मार गया है । ये समी लाठी के सहारे चलते हैं । 


इतना अ्रभिशप्त होते हुए भी इसकी खेती किये जाने 
का मुख्य कारण है इसका ऊबड़-खाबड़ मिद्दी में सूखा एवं 
विपरीत मौसम में भी आसानी से पैदा हो जाना। 
खेसारी रबी की फसल है अत: इसकी खेती पछेती धान 
काटने के बाद बिना सिंचाई किये सफलतापूर्वक की जा 
सकती है। नदियों के कछारों, भीलों और बड़े तालाबों 
के भ्रास-पास जाड़ों में जब पानी देर से सूखता है तो. 
किसान उस भ्रूमि में खेसारी छिटक कर सरलता से एक 
फसल ले लेते हैं । इस प्रकार उन्हें कम मेहनत और कम 
लागत में अच्छी फसल मिल जाती है । खिसारी दाल का 
उपभोग इसे उपजाने वाले किसान स्वयं तो बहुत कम करते 
हैं लेकिन मजदूरी के रूप में वे इसे श्रपने मजदूरों को देते हैं । 
गाँवों के गरीब लोग सस्ती मिलने के कारण भी इसके 
कुप्रमावों को जानते हुए भी पेट की आग बुझाने के लिए 
खाने पर मजबूर हो जाते हैं। भ्रन्य दलहनों से काफी 
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सस्ती होने के कारण अनाज इत्यादि के व्यापारी ग्रधिक 
लाभ कमाने के लिए अन्य दलहनों में इसकी मिलावट कर 
देते हैं । 


भारतीय चिकित्सा ग्रन्थों में खिसारी 


खिसारी दाल को चरक संहिता (400-500 ईसा से 
पूर्व) में 'खंडित' कहा गया है और इसे कलाय, मटर हरेण्‌ 
के वर्ग की दाल बताया गया है। कलाय को अत्यन्त वात- 
कर कहा गया है-- कलायी वातल: पर:”, चरक सृत्रस्थान 
(27/27 28) । चरक में खिसारी से उत्पन्न रोग को 
अदित कहा गया है और अ्रदित के लक्षण इस प्रकार से 
वर्षित हैं : “अत्यन्त प्रवृद्ध वायु जब एक ओर के आधे देह 
को आक्रान्त करता है तब उस ओर रक्त बाहु, पैर को 
सुखाकर संकुचित कर देता है ।' 


आयुर्वेद ग्रन्थों में खिसारी से उत्पन्त रोग को वात 
रोग कहा जाता है। आयुर्वेद के ग्रनुसार यह रोग एकाएक 
आक्रमण करता है जिसके फलस्वरूप पीठ में तीब् पीड़ा, 
कूल्हों के श्रास-पास दर्द तथा टांगों में जकड़न और तनाव 
अनुभव होता है। परन्तु चरक संहिता वाति व्याधि 
चिकित्सा श्रध्याय में कुपित वायु के लक्षण इस प्रकार 
बताए गए हैं--संकोच, पव्व॑स्तम्भ, हडिडयों और पर्वों में 
मेदनवत पीड़ा, लोमांच, प्रलाप, पैर व पीठ का वायु से 
अकड़ा जाना, खंजता (एक पैर से लंगड़ापन) पांगुल्य 
(दोनों परों से लंगड़ापन), अंगों का सूखना, अनिद्रा, 
स्पन्दन (कांपना), देह व अग का सुन्न होना, जत्रु संधि 
व गर्दन का टेढ़ा होना तथा आशक्षेप (अध्याय 28/]9, 
20, 2) । 


सुञ्नत संहिता में खिसारी को “त्रपुट” कहा गया है 
ओर इसे 'सतीन” (छोटी मटर) हरेणु (मटर का एक 
मेंद) के साथ लिखा गया है । इन्हें मरतकर (वायु उत्पन्न 
करने वाला) तथा मल-मृत्र को बाँधने वाला कहा गया है। 
ये बेदल अथवा दिवदल, स्वाद में केले और प्रचुर 
अनिलकारक हैं--'कषायमधुरा:, शीताः कदुपाका मरुर- 
तकरा:, बदमृत्र पुरोषाश्च पित्तश्लेष्महरास्तथा ।' सूत्रस्थ 
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46/7 कुधान्यवर्ग । इस प्रकार कलायवर्ग कुधान्य 
(कुत्सित धान्यों) में से एक है । 


रोग के लक्षण 


खिसारी के दानों का प्रयोग दाल तथा रोटी (दानों 
को पीसकर) दोनों ही रूपों में किया जाता है। चूँकि 
अन्न की महंगाई में मजदूरों एवं निर्धन वर्ग के लोगों का 
यह एकमात्र अवलम्ब है अतः यह इनके भोजन का 
प्रमुख भाग हो जाती है और भोजन में खेसारी दाल की 
यह प्रमुखता ही पक्षपात का कारण बनती है। खेसारी 
दाल का सेवन करने वालों में पक्षापात की शुरुआत इस 
प्रकार से होती है-प्रथम अवस्था में कमर के नीचे वाले 
मांगों की मांसपेशियों, घुटनों और पाँवों के टखनों के 
जोड़ों में दर्द उत्पन्न होता है भौर इन्हें हिलाने-डलाने में 
कठिनाई अनुभव होती है। दूसरी श्रवस्था में घृटनों को 
मोड़ना अ्रधिक कठिन हो जाता है तथा रोगी भूमि पर 
पंजों के बल किसी लाठी इत्यादि के सहारे हो चल पाता 
है । तीसरी अवस्था में घुटने अचल होकर सीधे हो जाते 
हैं और चल पाना पूरी तरह असम्भव हो जाता है। जांघों 
और पाँवों की मांसपेशियाँ तन जाती हैं और रोगी व्यक्ति 
हथों के सहारे घुटनों के बल चलता है । कभी-कभी चलने 
के लिए दो लाठियों का सहारा लेना पड़ता है। इस रोग 
के आक्रमण के बाद भी शरीर का शेष भाग (कमर से 
ऊपर) पूर्णतया स्वस्थ दिखाई पड़ता है परन्तु टॉगों द्वारा 
शरीर का बोफ न संभाला जा सकने के कारण रोगी 
जीवन7य॑न्‍्त के लिये अपाहिज हो जाता है। ये अपाहिज 
परिश्रम करने में असमर्थ हो जाते हैं। इनमें से ग्रधिकांश' 
व्यक्ति भिक्षावृत्ति द्वारा अश्रपत्ता भरण-पोषण करने पर 
विवश हो जाते हैं । 


विषले तत्व तथा उनको दूर करने के उपाय 


इंडियन इंस्टीट्यूट आफ साइंस, बंगलौर में किये गये 
श्राधुनिक वैज्ञानिक शोधों के भ्राधार पर खिसारी दाल में 
निम्न एमीनो एसिड पाये जाते हैं, जिन्हें क्रमशः “बीटा 
अक्पिलिक एमीनो एलानिन” एवं 'लीवो होमोी आज्जनोन' 
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कहते हैं । ये तत्व ही खेसारी को पक्षाघात के विकार से 
मुक्त करते हैं । 


खिसारी दाल में निहित विषले तत्वों को दूर करने 
के लिए राष्ट्रीय पोषण संस्थान, हैदराबाद ने निम्न 
उपायों को प्रयोग करने के सुझाव दिये हैं-- 


(]) पानी को 60 डिग्री सेन्‍्टीग्रड तापमान तक 
खौला लें, पानी उबल जाने पर बतंन ईघन 
पर से हटा दे । अब पानी में खिसारी डाल 
दें । इसे पानी से लगभग एक घण्टे के बाद 
निकाल कर घृप में सुखाकर उपयोग में लाएँ । 
इस प्रकार विषले पदार्थ पानी में घुलकर 
दाल से अलग हो जाते हैं गौर हानिकर अंश 
बहुत कम रह जाता है । इस विधि से खिसारी 
दाल लगभग 90% तक शुद्ध हो जाती है। 
इस विचि में ईघन की अधिक आवश्यकता 
होती है । अत: खेसारी के हानिकारक पदार्थों 
को इस विधि से दूर करने के लिए सरकारी 
तौर पर प्रबन्ध होना आवश्यक है जिससे 
उपभोक्ता इसके हानिकारक प्रभाव से बच 
सके । 


(2) - इस विधि में अधूरे खोलाने (पारब्याएल) 
करने की प्रक्रिया अपनाई जाती है। जिन 
चावल मिलों में सेला चावल तेयार करने के 
यन्त्र लगे हुए हैं, वहाँ खिसारी को भ्रहानिकर 
बनाने का यह कार्य सफलतापूर्वक किया जा 
सकता है। ईटों के बने होजों के गरम पानी 
में पहले खिसारी डाल दी जाती है। फिर 
कुछ समय पश्चात्‌ इसे निकालकर वाष्पयुक्त 
डिब्बों में डाल दिया जाता है। यहाँ दाल को 
5 मिनट तक भाप देने के पश्चात्‌ धूप में 
सुखा लिया जाता है । 


(3) खिसारी दाल के दानों को अंकुरित होने तक 


पानी में भिगोकर रखा जाता है। फिर पाती 
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निथारकर अलग कर लिया जाता है अंकुरित 
दाल को पीस कर खमीर उठा लेने से हानि- 
कारक तत्व बहुत कम मात्रा में रह जाते हैं। 


(4) यदि उपरोक्त विधियों से खेसारी को शुद्ध 
करने के पश्चात्‌ इसे गेहूं, ज्वार, बाजरा 
पग्रादि किसी भी अनाज के साथ मिलाकर 
पिसाया जाय और ऐसे मिले-जुले भ्राटे की 
रोटियाँ बनाकर खाई जाये तो कुप्रभाव से 
बचाव हो सकता है । लेकिन प्रभावित क्षेत्रों , 
में दूसरे श्रनाज यदि सुलभता से उपलब्ध हो 
जाएं तो खेसारी के उपभोग की श्रावश्यकता 
ही नहीं पड़े गी । 


(5) उपरोक्त विधियों से खेसारी को हानिकारक 
बताने के पश्चात्‌ यदि उसके सांथ हरी पत्तियों 
वाली सब्जियों का उपभोग किया जाये तो 
कुप्रभाव से कुछ सीमा तक बचा जा सकता 


है । 
सावधानी की आवश्यकता 


उपरोक्त विवरण एवं विवेचन से यह स्पष्ट है कि 
खिसारी दाल के उपभोग में सतकता बरतनी चाहिए । 
जहाँ तक सम्मव हो इसका उपभोग ही नहीं किया जाय । 
मध्य प्रदेश, पूर्वी उत्तर प्रदेश, बिहार तथा श्रन्य प्रभावित 
क्षेत्रों में पंगू व्यक्तियों की दयनीय स्थिति एवं संख्या को 
देखते हुए यह अनुमान करना सहज है कि वहाँ पाई जाने 
वाली खिसारी दाल की किस्म में निश्चय ही विषाक्त 
तत्व भ्रधिक मात्रा में हैं । 


भारतीय कृषि अनुसंघान संस्थान द्वारा किए गए 
अनुसंधान कार्यों से पता चला है कि खेसारी दाल की 
कुछ ऐसी किसमें भी हैं जिनमें बिषेले तत्व अपेक्षाकृत कम 
मात्रा में होते हैं | प्रतः हमारे कृषि वैज्ञानिकों और शोध- 
कर्ताओं को खं सारी की ऐसी किस्मों का विकास करना 
चाहिए जिनका प्रयोग निरापद रूप में किया जा सके। 
क्योंकि खंसारी दाल से प्राप्त होने वाली प्रोटीन की 


(0 3.) 


मानव शरीर के लिए उपयोगिता का प्रतिशत यद्यपि अन्य 
दालों की अपेक्षा अधिक नहीं है लेकिन विषरहित किस्मों 
के विकास में सस्ते और सरलता से सुलम पौष्टिक आहार 
की व्यवस्था की जा सकेगी । 


खसारी दाल को अन्य दालों यथा अ्रहर, मटर 
आदि के साथ मिलाकर भी बेचता कानूतन अपराध है| 
फिर भी खेसारी दाल चूँकि अन्य दालों की अपेक्षा सस्ती 
होती है अतः व्यापारी बर्ग अधिक मुनाफा कमाने के (लिए 
इसे अन्य दालों के साथ मिलाकर भी बेचते हैं । यहाँ इस 
तथ्य का उल्लेख करना उचित होगा कि ख सारी दाल 
अन्य दालों की तुत्नना में छोटी होती है और कुछ चपडी 
होती है । अतः उपभोक्ता को दालें खरीदते समय स्वयं ही 
इस बात की जाँच कर लेनी चाहिए कि उसमें खे सारी को 
मिलावट तो नहीं है । 


(शेष पृष्ठ 


प्रति सप्ताह पत्तियों पर छिड़के | नवम्बर से जनवरी तक 
फोलियेर स्प्रे प्रति सप्ताह करती रहें । फरवरी तथा मार्च 
में फोलियर स्प्रे न करें। 


गुलाब पर कोड़ों से उत्पन्न रोग : गुलाब पर विभिन्न 
जातियों के कीड़े कई प्रकार के रोग फैलाते हैं। फरवरी 
में शेफर बीटल, एफिड्स, प्रिप्स आदि कीड़ पौधों को 
रोग ग्रसित करते हैं। इनके उपचार के लिये बी० एच० 
सी० पाउडर, डी० डी० टी० पाउडर को : अनुपात में 
मिला कर पोधों पर भुरकाने से पौधे रोग मुक्त हो जाते 
हैं। इसी एफिड से ग्रप्तित कलियों पर मेलथियन; बासू 
डिक, फोज़ोडोल, पेराथियन झादि कीटनाशक दवायें 
इनका नाश करती हैं। भिप्स से ग्रसित गुलाब पर भी 
इन्हीं दवाओं को मरकावें। 
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प्रादेशिक और केन्द्रीय सरकार का भी यह कतेंव्य है 
कि यह गरीबों के इस भोजन पर समुचित ध्यान दे और 
इससे बचाव के अपेक्षाकृत लाभ वाले विकल्पों की खोज 
कराए भ्रन्यथा पंग्रु व्यक्तियों एवं भिखमंगों की संख्या 
दिनों-दिन बढ़ती जायगी। फलस्वरूप राष्ट्र पर रोगी 
व्यक्तियों का भार भी बढ़ता जायगा । खंसारी दाल की 
खेती पर रोक लगाये जाने की भी बात उठती है लेकिन 
प्रत्यक्ष रूप से यह असम्भव ही दिखता है। इसके 
बजाय समाज की शिक्षण संस्थाओं, खाद्य एवं औषधि 
नियन्त्रण संस्थाओं एवं विभिन्‍न समाज सेवी संस्थाञ्रों तथा 
समाज के प्रत्येक जागरूक व्यक्ति का यह कतेब्य है कि 
वह जनसाधारण एवं अशिक्षित निधन वर्ग को खंसारी 
से होने वाली हानियों के बारे में समुचित जानकारी दें 
जिससे भविष्य में वे पक्षाघ/त जेसी घातक बीमारी के 
प्रकोप से बच सके । 


6 का) 


गुलाब पर फफुंद से उत्पन्न रोग : गुलाब प्रायः तीन 
प्रकार के फफ्द रोग से ग्रसित रहते हैं--() पाउडरी 
मिलडयू (पत्तियों और कलियों के नीचे सफेद पाऊडर की 
परत का जमना) (2) काले धब्बे का रोग (पत्तियों पर 
काले धब्बों का उत्पन्न होना) (3) रस्ट (लान भूरे रंग के 
खसरा के समान दानों का उत्पन्न होना। पाउडरी मिलड्यू 
तथा रस्ट से ग्रसित गुलाब पर मोरेस्टन तथा फौलीडोल 
का छिड़काव कर तथा रस्ट ग्रसित गुलाब पर कैप्टन 
नामक दवा का छिड़काव श्रेयस्कर रहता है । 


ब्राशा है अब ग्राप अवश्य ही गुलाब को अपनी गृह- 
वाटिका में लगा कर घर की शोभा में श्रभिवद्धि करेंगें । 
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(8 महिलाओं के लिये 








जाया आायागाए। एकता 
0 हा कुंड कर 
दूध | की का 
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फूलों के राजा गुलाब को वैज्ञानिक रोजा के नाम से 
वर्शित करते हैं । मुगल बादशाह बाबर ने सन्‌ 526 में 
गूलाब का परिचय भारतवासियों को करवाया था। 
नूरजहाँ की माता सुल्ताना को भी गुलाब की भीनी भीनो 
खुशबू बेहद पसन्द थी । चाचा नेहरू भी अपनी शेरवानी 
पर गुलाब लगाना नहीं भूलते थे । शुलाब को हर सुन्दरता 
का प्रेमी चाहता है। बाग के वातावरण को रमणीक, 
स्निग्ध एवं आकर्षक बनाने के लिये ग्रुलाब पूर्ण रूप से 
अपना योगदान देते हैं। गुलाब-रहित पुष्पोद्यान अपूरों 
से प्रतीत होते हैं। पूजा-अचेना में गुलाब के फूलों को 
सर्वोच्च स्थान प्राप्त है। धामिक संस्कारों में रोली, चन्दन 
श्रौर अक्षत के साथ गुलाब का नाम भी लिया जाता है । 
गहणियों की केश-सज्जा में गुलाब के बिना पूर्णता आ ही 
नहीं सकती । डाइनिंग टेबल' पर सजा गुलाब, फूलदान में 
अपना एक विशेष श्राकर्षएणा रखता है । आजकल गहरणिएयाँ 
अपने बाग में गुलाब की विभिन्न रंग.रंगीली जातियों को 
करीने से सजाने में अपना गौरव समभती हैं। जब प्रकृति- 
प्रदत्त यह अमूल्य रत्न आपके जीवन को मधुर एवं सुखद 
बनाता है तो क्‍यों न आज ही इसे अपने छोटे से गृह 
उद्यान में उग रहे विभिन्न फूलों में सम्मिलित कर घर की 
शोभा बढ़ावें | गृहरियाँ अपने खाली समय में इसे सरलता 
से उगा सकती हैं क्योंकि इसे उगाने का तरीका अत्यन्त 
ही सरल है । द 


गुलाब कब लगायें : भारत के समस्त मंदानों में 
गुलाब दिसम्बर से मार्च तक लिखते हैं । अत: गुलाब को 
5 अ्रक्टूबर से 5 दिसम्बर या दिसम्बर के अन्त तक 
लगाना उचित रहता है । 
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का गलाबी परिचय 


७ 3० श्याम सुन्दर पुरोहित 


गुलाब का चुनाव : वड़े प्राकार वाले गुलाब को 
एच० टी० (मर. 7.) कहते हैं। छोटे एवं गुच्छों में 
खिलने वाले गुलाब को क्रमशः फ्लोरिबंडा तथा मिनिएचर 
कहते हैं | वनस्पतिविदों एवं उद्यान-कृपकों ने अब तक 
गुलाब की लगभग 250 से भी अधिक नई किसमें तंयार कर 
ली हैं। गुलाब भिन्न-भिन्न रंगों में मिलते हैं उदाहरणार्थ- 
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सफेद, (किस्में-एवरेस्ट, माउन्ट, शास्टा, आझ्राइग-बग्ग), 
पीला (किस्में-पूसा सोनिया, श्रार्थर बेल, वेस्टर्न सन), 
नारंगी (किस्में-कापर-पोट, वेस्टने लेन्ड, पीटर फ्रेन्‍्कन), 
रक्त-लाल (किस्में-क्रिस्चन, डायर, फ्यूजेलियर), रक्त-लाल- 
काला (किस्में-ग्र ब-एन-बे रन, स्कार्लेंट नाइट, टाटाजाना), 
बेंगनी-आसमानी (किस्में-न्यूज, अ्फ्रीका-स्टार, वारलेट 
डाट) दुरंगे एवं तिरंगे गुलाब (किस्में-कबर गले, पिकासो, 
ब्राजील), धारीदार गुलाब (किस्में-केयरलेस लव, ऐनविन 
स्पार्क, मैडम-ड्रोट), गाढ़ा काला (किस्में-नाइग्रेटी) । हाल 
ही में गुलाब की कुछ गत्यन्त आकंषित किस्मों का निर्माण 
किया गया है जिनमें से ऐल्कजेन्डर, अ्रनीता, मिलन, 


() ]$ 


लोलीटा, टाईफन आदि मुख्य हैं। यदि आप गुलाब की 
मिनिएचर (बटन ग्रुलाब) अपने उद्यान में लगाना चाहें 
तो यलो डाल, टिकर बल, वरटंग उपयुक्त रहती हैं । 
खिलता हुआ प्रारोही (008779७7) गुलाब भी घर के पोच 
के सहारे सुन्दर दिखता है जेसे-हैन्डल, रेड-फ्लेम, स्वान 
लेक, लालकिला आदि | 


स्थान का चुनाव : गुलाब को गृह-वाटिका में कहाँ 
लगाया जावे इस प्रश्न का उत्तर देना कठिनप्राय है । 
वेसे अपनी सुविधानूसार एवं इच्छानुसार उपयुक्त स्थान 
चयन कर लें | प्रायः गुलाव को लान के चारों ओर या 
लान के केन्द्र स्थान में लगाया जाता है | पोर्च तथा घर 
के बरामदे में भी गुलाब के गमले काफी सुन्दर लगते हैं । 
आप स्थान चयन करने में केवल एक बात का ध्यान 
अवश्य रखें कि उत्त स्थान पर दिन में मली भाँति घृप एवं 
पिलाई की पूर्ण सुविधा हो । 





मिट्टी  अ्रधिक नरम दुमट या बुलई दुमट या भुरभूरी 
तथा खाद एवं अन्य पोषक पदार्थों युक्त मिट्टी गुलाब की 
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वद्धि के लिये उत्तम होती है। यदि श्रापकी वाटिका में 
बालू मिट्टी अधिक मात्रा में है तो उसमें उपयुक्त मात्रा में 
चिकनी मिट्टी अवश्य मिला दें । चिकनी मिट्टी आप गर्मी के 
मौसम में किसी सूखे तालाब या भील की सतह से प्राप्त 
कर सकती हैं । यदि मिट्टी कुछ श्रम्लीय स्वभाव की हो 
(मिट्टी का घोल बना कर उसमें लिटमस पेपर डुबो कर 
देखें यदि लाल होता है तो मिट्टी अम्लीय स्वभाव की है) 
उसमें अल्प मात्रा में चूना मिला दें जिससे मिट्टी की 
अम्लीयता नष्ट हो जायगी । वेसे चूना गुलाब की वृद्धि के 
लिये भी उत्तम रहता है। बजरी युक्त मिट्टी गुलाब की वद्धि 
का संमंदन करती है । 


ग्रब॒ आप निर्णय करें कि गुलाब को क्यारी में 
लगायेंगी या गमले में--वेसे नीचे दोनों को तैयार करने 
की विधि दी जा रही है । 


क्यारी तेयार करने की विधि :जिस स्थान पर 
क्यारी बनानी हो वहाँ थोड़ा सा पानी डाल थोड़े समय 
के लिये छोड़ दें जिससे पानी मिट्टी में समा जाय । बाद में 
मिट्टी को 23 से 3 फिट गहरी खोद कर क्यारी के चारों 
ओर होल बना लें तथा डौल की मिट्टी को दो-तीन दिनों 
तक धूप में खुली छोड दें। डोल वाली मिट्टी को खुदी 
खाली क्यारी में डालने के पूर्व उसमें 7 इन्च गहरी गाय 
के गोबर या कम्पोस्ट खाद की परत बिछा दें तथा श्रन्त 
में डोल की मिट्टी को खूरपी से मिला कर क्यारी में भर 
दें। क्यारी की मिट्टी को समतल अवश्य बना दें अन्यथा 
पाती देने पर वह एक या दो स्थानों पर भर जायेगा । 
लीजिये अब क्यारी तैयार है । 


गसलों को तेयार करने की विधि : गुलाब की कुछ 
एक किसमें (ड्राफ पोली एन्चम, लेडी हिलिन डोन तथा अन्य 
मितिएचर किसमें) गमलों में लगाने में सरलता रहती है। 
इसके लिये आप [0 से 2 इन्च व्यास वाले अच्छे मिट्टी 
या सिमेन्ट के गमलों का चुनाव कर लें | गमले की सतह 
में एक छिद्र होता है भरत: इसे इस प्रकार किसी ढेढ़े-मेढ़े 
टूटे खपरेल या टूटे हुए गमले के टुकड़े से इस प्रकार से 
ढक दें कि छिंद्र पूर्ण रूप से बन्द न हो। अब गमले में 
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3से० मी० को ऊंचाई की कंकड़ों की तह बिछा दें। 
इस तह के ऊपर क्रमश: थोड़ी सी सूखी पत्तियाँ, तथा' 
कम्पोस्ट मिट्टी । मिट्टी, या गाय के गोबर की खाद, बालू, 
मिट्टी, छनी हुई राख, कोयले एवं कंकड़ों के टुकड़ों का 
मिश्रण की तह बिछा दें। गमले की मिट्टी को अच्छी 
तरह से तर कर उसे छांयादार स्थान के नीचे सुरक्षित 


रख दें । 


पौधे का लगाना : गुलाब का प्रसारण प्रयः कलमों 
द्वारा होता है । यदि आप कलमों को किसी श्रन्य शहर 
या विदेश से मंगवाती हैं तो पाससंल को सदेव ठंडे एवं 





छायादार स्थान में खोलें तथा बाद में कलमों को 24 
धन्टों तक स्वच्छ पानी में डुबोयें रखें । यदि कलमें स्थाना- 
न्तरण के दोरशन अधिक सूख गई हों तो उन्हें 2 या 3 
दिनों तक पानी में रखें । 


कलम कंसी हो : कलमें लम्बाई में श्रधिक मोटी नहीं 
होनी चाहिये । प्राय: 5 से 23 से० मी० वाली कलमें 
उपयुक्त होती हैं ।घर में उग रहे गुलाब से भी कलमें 
बनाई जा सकती हैं। इसके लिये गुलाब की स्वस्थ शाखा 
को छोटे छोटे भागों में, ऊपर से तिरछा एवं नीचे से सीधा 
काट लें कलम के ऊपरी भाग पर दो या चार पक्तियां 
होनी आवश्यक हैं । 


कलम लगाने का तरीका : कलम क्यारी में लगाने के 
पूर्व उसके कटे सिरों पर मिट्टी का लेप लगा दें, ऐसा 
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करने से मिट्टी पूणं रूप से कलम से चिपक जायेगी। इस 
तरीके को आप गमलों के लिये भी प्रयोग में ला सकती 
हैं । श्रब आप कलम को मिट्टी से थोड़ा हटा कर जमीन 
में डाल दें । कुछ दिनों बाद आप देखेंगी कि कलम के जड़ें 
निकल आ्राई हैं । 


लेयरिंग विधि : कभी कभी गुलाब की कलमें जड़ों 
का स्फुटन नहीं करती हैं ऐसी स्थिति में गुलाब की प्ररोही 
जातियों का उपयोग करना उचित रहता है क्‍योंकि 
सरलता से लेयरिंग ([.97९०४7०४) किया जा सकता है। 
लेयरिंग प्रायः वसन्‍्त या वर्षा ऋतु में की जानी श्रेयस्कर 
रहती है । गुलाब की जिस शाखा की लेयरिंग करनी हो 
आप उसे भुका कर बीच वाले भाग को मिट्टी में दबा कर 
उसे पानी से तर कर दें । कुछ दिनों पश्चात्‌ जब दबाई 
गई शाखा से जड़ निकल आवे तो उसे मुख्य तने से विलग 
कर तेयार की गई क्‍्यारी या गमलों में सावधानी से 
स्थानान्तरित कर दें | ध्यान रहे क्यारी का गमला छाया- 
दार स्थान पर हो। जब पौधा पूर्ण परिपक्व हो जावे 
तो उसे धूप में रख दें । 


गुलाब के पौधे को देखभाल कसे की जाय ? 


खाद कसे और कितनी दें : लोगों के मन में ऐसी 
धारणा घर कर चुकी है कि अधिक खाद देने से पोधा 
अधिक फलतठा फूलता है जब कि वास्तविकता यह है कि 
पौधे को जब खाद की वास्तविक आवश्यकता हो तब ही 
दी जाये । गुलाब का पुष्पन अक्टूबर में आरम्भ होता है 
अत: इस माह में क्यारी को पूणे रूप से साफ कर तथा 
पौधों की कटाई छंटाई करके नोम, सरसों या मूँगफली की 
खली तथा एक टोकरी गोबर की पुरानी सड़ी खाद का 
सिश्रण आवश्यकतानुसार पौधे के आस पास बिछा दें। 
श्रगले माह अर्थात्‌ नवम्बर के दूसरे या तीसरे सप्ताह पुन: 
रासयनिक खाद (जैसे राज मिक्स, टापरोज) प्रति क्‍्यारी 
एक बड़े चाय के चम्मच की मात्रा में भुरका दें। 


जनवरी में गुलाब फूल देना बन्द कर देता है ग्रतः 
पौधों में फिर से जान डालने के लिये क्यारी में सड़ी 
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गली गोबर की खाद की एक इंच मोटी परत पूरी क्यारी 
में विछा दें फरवरी में गुलाब पुनः पुष्पत आरम्भ कर 
देता है । इसलिये मिट्टी को फिर से खाद की आवश्यकता 
पड़ती है।इस समय यदि आप क्यारी या ग्रमलों में 
तरल-खाद का उपयोग करें तो श्रेयस्कर रहता है । 
तरल-खाद के लिये आप एक मृद्दी नीम या सरसों की 
खली, एक छोटी मुद्दी यूरिया व दो बड़ी मुट्ठी गोबर की 
खाद को मिश्वित करें तथा इस मिश्रण को फिर एक 
वाल्टी में उपयुक्त मात्रा के पानी में घोल कर एक सप्ताह 
के लिये छोड़ दें । प्रायः एक किलो मिश्रण के लिये आठ 
लीटर पानी पर्याप्त रहता है। प्रत्येक पौधे को अब 
अन्दाज से एक लीटर मिश्रित तरल खाद दें। गमलों में 
उग रहें गुलाब के लिये तरल खाद अच्छे पोषक पदार्थ 
का कायें करती है।मा्च माह में यदि कुछ मात्ना में 
रासायनिक खाद दे सर्के तो उचित रहता है। अप्रैल से 
सितम्बर तक क्यारी या गमलों में किसी प्रकार की खाद 
न दें। अक्टूबर माह में गुलाब के पृष्पन का मौसम फिर 
आरम्भ होता है ्रतः बताये गये क्रम में खाद दें । 


पानी कब ओर कितना दें : आम तौर पर लोग 
जसे ही क्यारी को मिट्टी की ऊपरी परत को सूखी देखते 
हैं, पानी देने की उत्सुकता प्रकट करते हैं लेकिन ऐसा 
करने से पेड़ का विकास अवरुद्ध हो जाता है । इसकी 
जाँच आप क्यारी की मिट्टी को ? से 3 इस्च तक खोद कर 
कर सकती हैं। आप देखें कि मिट्टी में नमी है अथवा 
नहीं ? यदि इस सतह की मिट्टी पूर्ण रूप से गीली हो तो 
पानी कभी नहीं दें । 


प्रक्टूबर से फरवरी तक के समय में क्यारियों की 
!2 से ]5 दिनों के अन्तराल से पिलाई करनी चाहिये । 
पिलाई के दिनों पश्चात्‌ मिट्टी को ? से 3 इन्च॒ तक खोद 
कर दो तीन दिनों तक ध॒प एवं हवा में खला छोड़ देना 
(निलाई) चाहिये । लेकिन ध्यान रहे कि पौधों की जडों 
को किसी भी प्रकार का घाव या नकसान न पहुंचे । 
गमलो में पानी 3 से 4 दिनों के समयान्तर में देना उचित 
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रहता है। गमले की मिट्टी की भी पिलाई के चौथे या पांचवे 
रोज निलाई करनी श्रेयस्कर रहती है। मानसुन अर्थात्‌ 
बारिश में क्यारी की पिलाई न करें। मानसून में कटाई 
छुंटाई के बाद एक माह क्‍्यारी में विल्कूल पानी न दें । 


गर्मी के मौसम में प्रतिदित क्‍्यारी पर फव्वारे से 
पानी की हल्की बौछार देना पत्तियों व पौधों के स्वास्थ्य 
के लिए लाभदायक रहता है। पानी की हल्की बौछार से 
वह जमीन की मोतरी सतह तक' नहीं पहुंच पाता है जिससे 
जड़ सरलता से अपना जीवन निर्वाह कर सकती हैं । 


पौधे को धूप कितनी और कब दें : धूप पौधे के 
के भोजन निर्माण का प्रमुख स्रोत है। कलम लगाने के 
पश्चात्‌ क्यारी को धूप से बचाना चाहिये | यदि कलम 
को गमले में स्थानान्तरित किया है तो उसे भी छांयादार 
पेड़ के नीचे रख दें। अ्रप्रल मई की गर्मी एवं लू से 
गमलों को अवश्य बचाव । अत: ऐसी स्थिति में गमलों को 
पोर्च या छायादार पेड़ के नीचे रख दें । 


पोधों की कृन्तन या छंठ।ई : अधिक पुष्पन के लिये 
पौधों की शाखाओ्नों एवं जड़ों की छुंटाई को क्ृन्तन या 
प्रुनिग कहते हैं । बरसात ऋतु में पौधे अधिक शाखित हो 
जाते हैं फलतः मुख्य तने की वृद्धि प्रायः समाप्त हो जाती 
है। इस कुप्रमाव को रोकने के लिये कमजोर एवं सूखी 
शाखाओ्रों की कटाई छंटाई करना आवश्यक होता है । 
प्रुनिग से पौधे सुन्दर एवं सुडोल होते हैं । प्रनिंग प्रायः 
0 से [5 अक्टूबर के मध्य की जाती है । बरसात के 
मौसम में क्‍्यारी में उगने वाले श्रनचाहे पौधों की भी जड़- 
सहित कटाई कर देनी चाहिये । 


फोलियर स्प्रे: गुलाब की कलियाँ न निकलने के पवे 

फोलियर स्प्रे कर देना चाहिये । यह स्प्रे फोलियर फीड, 

जो कि बाजार में बना बनाया मिलता है; से किया जाता 

है । यदि फीड बाजार में उपलब्ध न हो तो आप स्वयं 5 

लीटर पानी में प्रत्येक 0.5 ग्राम यूरिया एवं पोटेशियम 

डाइहाइड्रोजिन फास्फेट को मिलाकर घोल तैयार कर 
(शेष पृष्ठ 2 पर) 
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प्रकाश और ऊर्जा का अन्तिम स्रोत सूर्य को माना 
जाता है। यदि सूर्य से ऊर्जा एवं प्रकाश का विकीर्न' 
बन्द हो जाए तो इस घरा की गति क्‍या होगी अकल्पनीय 
है। लेसर भी प्रकाश का ही एक स्वरूप है पर उससे 
लाखों गुना दैदीप्यमान, लाखों गुना ऊर्जा युक्त । अपनी 
इस खूबी के कारण लेसर का नाम सारे संसार में चमक 
गया | आखिर जिसमें चमक है, वही तो चमकेगा । 


लेसर (.,45%07 --/890  4छएप्न्‍ीटबए४०ए 09५ 
5्रपीबाध्त फ्रामंडडंठ0त ० रिव्ठांध४0००) . भ्रर्थात्‌ 
विकिरणों के संप्रेरित उत्सजंन द्वारा प्रकाश प्रवर्धन, एक 
विशिष्ठ प्रकार का प्रकाश विकिरण है जो साधारण 
प्रकाश विकिरण की तुलना में कहीं अधिक प्रबल, तीब्र, 
प्रभावशाली एवं सक्रिय होता है । 


लेसर पिछले दशक के सर्वाधिक महत्वपूरां 
आविष्कारों में से एक है। उद्दीपित उत्सर्जन की महत्ता 
के विषय में सन्‌ 97 में ही युग प्रवर्तक गणितज्ञ सर 
अलबर्ट भ्राइन्सटाइन ने भविष्यवाणी कर दी थी परन्तु 
उसके महत्व की वास्तविक गरिमा पिछले ही कुछ वर्षों 
में स्थाधित हो सकी । लेसर के सिद्धान्त के सर्वप्रथम 
प्रतिपादन का श्रेय दो अमरीकी वैज्ञानिकों शलो एवं 
टाउन्स को सन्‌ 958 में प्राप्त हुआ। शीघ्र ही--सन्‌ 
960 में प्रमरीकी वैज्ञानिक ममेन ने इसे व्यावहारिक 
स्वरूप भी प्रदान कर दिया। तब से श्रब तक लेसर के 
सम्बन्ध में विस्तृत शोधकार्य होता रहा है जिससे ओद्यो- 
गिक, वैज्ञानिक, चिकित्सीय और मुख्यतः: सामरिक 
अनुसन्धानों में लेसर का व्यापक उपयोग होने लगा है। 
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७ शलेन्द्र नाथ भठनागंर 


आज लेप्तर टंक्‍नालॉजी के विकास के साथ ही सूर्य 
से 0 करोड़ गृता भ्रधिक देदीप्यमान लेसर पुजोंका 
उत्सर्जन सम्भव हो गया है। शक्कर के मणिभ से भी 
सृक्ष्म पृष्ठ पर बिता फोकस किए गए लेसर के द्वारा 
7500 अरब वाट ऊर्जा केन्द्रित की जा सकती है । इस 
तथ्य ने नाभिकीय ऊर्जा के दोहन में लेसर की उपयोगिता 
का मार्ग प्रशस्त कर दिया है। 


नाभिकीय ऊर्जा के दोहन के दो मार्ग हैं--ताभिक 
विखंडन एवं नाभिक संलयन। परल्तु नाभिकोय ईंधन 
भंडारों के सीमित होने के कारण नाभिक संलयन की 
प्रक्रिया स्वयंमेव मह॒त्वपुर्ण हो गई है। किन्तु नाभिक 
संलयन की प्रक्रिया एक जठिल प्रक्रिया है। दो नाभिकों 
के संलयन के लिये करोड़ों डिग्री ताप की आवश्यकता 
होती है। अतएव आज संलयन हेतु मुख्यतः दो विधियों- 
चुम्बकोय सेलयन एवं लेसर संलयन-पर जोर दिया जा 
रहा है | 


चुम्बकीय संलयन में द्रव्य को प्लाज्मा अवस्था का 
एक महत्वपूर्ण स्थान है। इसी प्लाज्मा की अस्थिरता, 
अत्यल्प घनत्व. एवं लम्बें बंदीकाल के कारण 
चुम्बकीय संलयन अत्यन्त जटिल हो जाता है । 
इस दृष्टि से लेसर संलयन श्रत्यन्त महत्वपूर्ण साबित 
हुआ है । लेसर हेतु समय के बन्धन की कोई प्रावश्यकता 
नहीं है। सेद्धान्तिकत: यह सम्भव है कि जमे हुए ड्यूटी- 
रियम पर लघु लेसर स्पन्दों के द्वारा इतनी अधिक गर्मी 
उत्पन्न की जा सकती है कि वह श्रत्युच्च दाब युक्त 
प्लाज्मा में परिवर्तित हो जाए और इससे पहले कि 
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प्लाज्मा के विस्तारण से उसका क्षय हो वह द्रीटियम में 
परिवर्तित हो जाए। शक्तिशाली कार्बन डाई ब्रॉक्‍्साइड 
लेसर इसके लिये उपयुक्त सिद्ध हुए हैं। ओकरिज नेशनल 
लैबोरेटरी, अमेरिका ने लेसर के प्लाज्मा तापन की दिशा 
में कुछ सुझाव प्रस्तुत किये हैं जो कि इन पनुसन्वानों में 
क्रान्तिकारी सिद्ध हो सकते हैं। उनके अनुसार ठोस 
ड्यूटी रियम के स्थान पर पिघले हुये लीथियम के भंवर 
कुण्ड अथवा भ्रमण कुन्ड में जमे हुये ड्यूटीरियम एवं 
ट्रीटियम का मिश्रण अधिक कारगर सिद्ध हो सकता है । 
प्रब रासायनिक लेसर का भी विकास हो चका है। पहले 
केवल विद्युत शक्ति से ही लेसर पुज उत्पादित किये जाते 
थे जिनमें विपुल विद्युत शक्ति की आश्यकता होती थी । 
अब हाइड्रोजन एवं क्लोरीन जैसी गेसों के मिश्रण से भी 
लेसर का उत्पादन होने लगा है। ये इतनी प्रचण्ड एवं 
विनाशक होती हैं कि एक सेकन्‍्ड के 20 अरबवें हिस्से 
में 200 अरब वाट के स्पन्दन उत्पन्न कर सकती हैं । 


लेसर संलयन अब महज एक काल्पनिक सिद्धान्त नहीं 
रह गया है। वास्तव में यह अमेरिका, सोबियत रूस 
तथा अन्य अनेक सम्पन्न राष्ट्रों का सर्वाधिक महत्वपूर्ण 
शोध का विषय बन चुका है। अमरोका की लॉरेन्स 
लिवरमूर लेबोरेटरी, केलीफोनिया के एक शोध समूह ने 
एक महत्वाकांक्षी योजना प्रस्तुत की है। इसके अनुसार 
सुच्याकार ड्यूटीरियम एवं ट्रीटियम के इंघन पेलेट को 
कई दर्जन शक्तिशाली लेसर पुजों से युगपत रूप से 
विक्रिरणित किया जायेगा । यह पलेट विशाल निर्वात 
चेम्बर में त्रिज्गावत दूरियों पर रखे अनेक पैलेटों के 
सध्य में होगा। लेसर से एक निश्चित समयान्तराल के 
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प्रकाश स्पन्दों के रूप में ऊर्जा का उत्सजेन होगा । यह 
लेसर ईंचन पैलेट की बाह्य सतह का बाष्पन कर देगा । 
इससे एक शक्ति तरंग पंदा होगी जो कि त्रिज्यावत रखे 
पैलेटों पर अत्यधिक दबाव डालकर उनमें विस्फोट 
पैदा कर देगी। इस विस्फोट से प्रस्फुटित ऊष्मा एवं 
ञायनों के द्वारा नाभिक संलयन सुगमतापूर्वक सम्पन्न 
हो जायेगा । 


इस प्रकार अत्यधिक सुगमता से संलयन की सम्भाव- 
नाओं ने वेज्ञानिकों में खलबली मचा दी है | कारण स्पष्ट 
है । इस तकनीक के विकास से एक अदना सा राष्ट्र भी 
प्रलयंकारी हाइड्रोजन बमों का अति न्यून खच्च में निर्माण 
कर सकता है। लेसर आर्थिक एवं वैज्ञानिक दृष्टि से 
ग्रधिकांश देशों की सामथ्ये में है, उनका वे आसानी से 
सूक्ष्म रूपों में निर्माण कर सकते हैं और लेसर के सम्बन्ध 
में हुये भ्ब॒ तक के सभी अनुसम्धानों के परिणाम विश्व 
के सभी वैज्ञानिकों कोज्ञात हैं। यही कारण है कि 
अमरीकी परमाणु शक्ति आयोग ने हाइड्रोजन बम से 
सम्बन्धित लेसर के प्रयोगों को गोपनीय धोषित कर 
दिया । द 


लेसर से नाभिक संलयन की सम्भावना एक महत्व- 
पूर्ण कदम साबित हो सकती है, यदि इसे सामरिक महत्व 
न प्रदान किया जाये । समुद्रों से प्राप्त विपुल ड्यूटीरिम 
भंडार के संलयन से मनुष्य हमेशा के लिये संलयन से 
प्राप्त ऊर्जा के भरोसे रह सकता है--यदि वह॒ इससे पू्वे 
ही हाइड्रोजन बमों की विभीषिका में न विलुप्त हो 
जाये । 
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भविष्य की दुनिया 


शीषंक देखकर चौंकिए मत ! मानव सेव से ही 
भविष्य जानने के लिए लालायित रहता है। आज यदि 
8 वीं शताब्दी में कब्र में सोया हुआ मानव किसी भी 
प्रकार से जिन्दा होकर उठ सके तो वह अपने आपको 
एक अजीब दुनिया में पायेगा । उसे यह कतई विश्वास 
नहीं होगा कि वह उसी दुनिया में लौटा है जिसमें वह 
पहले रह चुका है । उसे यह कतई विश्वास नहीं होगा कि 
मानत्र चन्द्रमा पर विजय प्राप्त करने के पश्चात्‌ भ्रब 
मंगल एवं शुक्र ग्रहों पर विजय प्राप्त करने जा रहा है। 
ग्रब॒ कल्पना कीजिये कि आज के पचास वर्षो पश्चात्‌ 
हमारी इस दुनिया का स्वरूप क्‍या होगा ? आइये हम 
2] वीं शताब्दी की दुनिया का स्वरूप निर्धारण करने का 
प्रयास करें । 

यदि हम गंभीरता से विचार करें तो आसानी से इस 
निष्कर्ष पर पहुंच सकेंगे कि 2] त्रीं शताब्दी की दुनिया के 
स्वरूप को निर्धारित करने वाली मुख्य बातें होंगी : जन- 
संख्या विस्फोट, ऊर्जा संकट, न्यूक्लीय :अ्रक्षेपास्त्रों के 
भंडार, अंतरिक्ष अन्वेषण, विज्ञान एवं तकनीकी की 
प्रगति । अब हम इन्हीं संदर्भो में दुनिया की 50 वर्ष 
पश्चात्‌ की स्थिति को श्रांकने का प्रयत्न करेंगे एवं वही 
हमारी दुनिया का 2] शताब्दी का स्वरूप होगा । 


जनसंख्या वृद्धि : विश्व की जनसंख्या श्रत्यधिक 
तेजी से बढ़ रही है एवं ऐसा अनुमान है कि जिस रफ्तार 
से वतंमान में जनसंख्या वृद्धि हो रही है यदि यही रफ्तार 
रही तो इस शताब्दी के श्रन्त तक विश्व की जनसंख्या 
लगभग 6 अरब एवं 2] वीं शताब्दी के प्रारंभ के कुछ ही 
वर्षों में यह बढ़कर लगभग 7 अरब हो जायगी । वर्तमान 
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७ श्याम लाल काकानी 


में हो विश्व खाद्य संकट से गुजर रहा है, ऐसी स्थिति में 
तो भविष्य में खाद्य संकट और भी भयंकर हो जायेगा | 
जमीन की उबंरा शक्ति भी कम होती जा रही है । यही 
नहीं यदि सभी प्राणी उस समय पृथ्वी पर ही रहे तो 
संमवतया हमें खेती योग्य जमीन बहुत कम ही उपलब्ध 
हो पायेगी, उस समय अधिकांश प्राणी मांसाहारी ही 
होंगे । मकानों की छतों पर भी खेती करना श्रनिवायं. हो 
जायगा । यद्यपि जनसंध्या विस्फोट की दर भविष्य की 
दुनिया के बारे में एक निराशाजनक स्वरूप उभारने की 
कोशिश करती है लेकिन अंतरिक्ष अनुसंधान में हो रही 
तीव्र प्रगति एवं मानव की चन्द्र पर विजय यह आशा 
बंधाती है कि कुछ ही वर्षों में चन्द्र एवं मंगल के वाता- 
वरण को मानव के रहने के लिए अनुकल बनाया जा 
सकेगा जिससे पृथ्वी से अतिरिक्त जनसंख्या को वहां 
स्थानान्तरित कर दिया जायगा | यदि ऐसा हो “गया, 
जिसकी पूर्ण भ्राशा है, तो हमारी दुनिया की सीमाएँ ही 
परिवर्तित हो जायेगी । ' 


ऊर्जा संकट : पिछले भ्ररब-इजरायल युद्ध के पश्चात्‌ 
तो विश्व ऊर्जा संकट के दौर से ही गुजर रहा है। ऊर्जा 
के परंपरागत स्रोत (पृथ्वी के भूगभ से प्राप्त) कोयला, 
पेट्रोलियम एवं गैस के भंडार तेजी से समाप्त होते जा रहे 
हैं एवं अधिक से अधिक इन ऊर्जा स्रोतों के वर्तमान ज्ञात 
भंडार अधिक से अधिक एक शताब्दी और चल पायेंगे। 
न्यूक्लीय विखंडन के उपयोग से श्रवश्य ही ऊर्जा स्रोतों में 
आंकने योग्य वृद्धि हुई है लेकिन यूरेनियम, थोरियम 
इत्यादि के ज्ञात मंडार भी सोमित ही हैं। वतमान सर्वेक्षण 
के भ्रनुसार न्यूक्लीय ई घन के ज्ञान भंडार भी सीमित ही 
है । ऐसा पभ्रनमान है कि यदि वर्तमान दर से हो इनकी 
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खपत होती रही तो ये भंडार केवल 000 से 2000 वर्षों 
तक के लिए ही पर्याप्त होंगें। आथिक दृष्टि से अत्यधिक 
मंहगे होने के कारण और अधिक शक्ति रिएक्टरों की 
स्थापना की संभावना भी प्रतीत नहीं होती है । यही नहीं 
शक्ति रिएक्टरों की मुख्य समस्या है उनसे निकल रहे 
बहुत बड़ी मात्रा में रेडियोऐक्टिव अवशिष्ठ पदार्थों की 
समुचित व्यवस्था करने की । विश्व की रेडियोऐक्टिवता 
में तेजी से वृद्धि होती जा रही है। अतः इस दिशा में 
समुचित प्रयास न करना समस्त मानव जाति के लिए ही 
खतरा उत्पन्न कर सकता है। रेडियो-ऐक्टिव अवशिष्ट 
पदार्थों, की समुचित व्यवस्था करने के लिए वेज्ञातिक 
प्रयत्तशशील हैं एवं ऐसी आशा की जाती है कि 2] वीं 
शताब्दी में ऐसी कोई समस्या नहीं रहेगी । यह भी आशा 
की जाती है कि 2] वीं शताब्दी के मानव के सामने ऊर्जा 
स्रोतों की कोई समस्या नहीं होगी । समस्त समुद्र का 
पानी उनके लिए ई घन का कार्य करेगा एवं ताप न्यूक्लीय 
संलयन शक्ति संयंत्र एक वास्तविकता होगा । भविष्य का 
मानव अपनी ऊर्जा-आवश्यकता की अ्रधिकांश पूर्ति सौर 
ऊर्जा के समुचित उपयोग से ही कर लेगा । ऐसी संभावना 
है कि भविष्य का मानव क्ृत्रिम उपग्रहों पर ही सौर 
शक्ति केन्द्रों एवं तापन्यूक्लीय शक्ति संयंत्रों की स्थापना 
करेगा और वहीं से ऊर्जा का समुचित वितरण करेगा। 
भविष्य के मानव के लिए ऐसा करना इसलिए भी आव- 
श्यक हो जायेगा कि पृथ्वी के ताप में अनुचित वृद्धि 
नहीं होने पाये (पृथ्वी के ताप में अप्रत्याशित वृद्धि से यहां 
का जीवन ही खतरे में पड़ सकता है, 75 डिग्री सेन्‍्टी ग्रे ड 
ताप से अश्रघिक ताप पर जीवन असंभव हो जाता है) । 
ऐसी भी कल्पना की जा सकती है कि 2] शताब्दी का 
मानव बड़े-बड़े उद्योग घन्धों की स्थापना कृत्रिम उपग्रहों 
पर ही करेगा क्योंकि औद्योगिक विकास को वर्तमान दर 
को देखते हुए श्राने वाले 5-20 वर्षों में ही पृथ्वी पर 
आगे झौर उद्योग धंधों को स्थापतता करना पर्यावरण को 
दूषित होने से बचाने को दृष्टि से असंभव सा ही हो 
जायेगा । यह तो निश्चित रूप से कहा ही जा सकता है 
कि यदि पर्यावरण इसी प्रकार से दृषित होता रहा तो 
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ग्राने वाले ही वर्षो में प्रथ्वी पर जीवन संकट में पड़ 
सकता है । वह कभी नहीं चाहेगा कि उसका अस्तित्व ही 
संकट में पड़ जाय । पर्यावरण को दृषित होने से बचाने के 
लिए सर्वोत्तम तरीका यही होगा कि अंतरिक्ष में उप- 
ग्रहीय औद्योगिक नगरों की स्थापना की जाय एवं चन्द्रमा 
और मंगल को मानव के रहने के लिए उपयुक्त बनाया 
जाय । 2]वीं शताब्दी में उपग्रहीय नगर एवं चन्द्रमा पर 
मानव निवास एक वास्तविकता होगी । 2] वीं शताब्दी 
में कृत्रिम उपग्रहों में निर्वात धातु कारखाने, गरम घर 
रहेंगे । रूसी न्‍्यूकक्‍्लीय भौतिकविद एवं सन्‌ 975 के 
नोबल-शांति पुरस्कार विजेता आंद्रई सखारोव के अनुसार 
2] वी शताब्दी में पृथ्वी पर भी दो प्रकार के क्षेत्र विक- 
सित हो जायेंगें : 


() सरंक्षण भूमि : जहाँ मानव अपना संतुलन बनाये 
रखने हेतु विराम का समय गुजारेगा । 


(॥) कार्य भूमि : सघन औद्योगिक बस्ती जहाँ मानव 
अपना अधिकांश समय व्यतीत करेगा । कार्य भूमि में 
मानव प्रकृति को पूर्ण रूप से अपनी आवश्यकताओं के 
अनुसार ढाल देगा । इसी में मानव स्वचालित यंत्रों से 
खेती भी करेगा । अति विशाल एवं स्वयंचालित फंक्ट- 
रियाँ मी यहीं होंगी । प्रायः सम्पूर्ण मानव जात्ति इन्हीं 
सूपरसिटीज़ में निवास करेगी। इन सूपरसिटीज़ में 
भवन गगनचुम्बी होंगे जिनमें हवा, ताप, रोशनी इत्यादि 
सभी की व्यवस्था कृत्रिम रूप से नियंत्रित होगी। इन 
सूपरसिटीज से कई सौ मील दूर इनके उपनगर होंगे 
जो वतंमान में संपन्न राष्ट्रों के उपनगरों जसे होंगे एवं 
जिनमें आधुनिक जीवन की समस्त सुख-सुविधाएं उपलब्ध 
होंगी । सखारोव के अनुसार संरक्षण-भूमि का क्षेत्रफल 
लगभग 8 वर्ग किलो मीटर एवं कार्यभूमि का कुल क्षेत्रफल 
लगभग 3 करोड़ वर्ग किलोमीटर होगा। 

न्यूक्लोय प्रक्षेपास्त्र : यदि वर्तमान में मानव को अपने 
प्रस्तिव का सबसे अभ्रधिक खतरा है तो वह स्वयं द्वारा 
निर्मित न्यूक्लीय प्रक्षपास्त्रों से ही है। आज विकसित 
राष्ट्रों में अधिक से अधिक शक्तिशाली, स्वयंचालित एवं 
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श्रधिक दूरो पर मार करने वाले न्यूकलीय प्रक्षेपास्त्रों के 
निर्माण के लिए होड़ लगी हुई है । लेकिन यह भी सत्य 
है कि यही न्यूक्लीय प्रक्षेपास्त्र (अणु झ्रायुघ) तृतीय विश्व 
युद्ध को भी रोके हुए है। मानव इस सत्य से पूर्णतया 
परिचित है कि यदि तीसरा विश्व युद्ध हुआ तो उसका 
अस्तित्व ही समाप्त हो जायगा । यही कारण है कि आज 
अणु आयुधों के आगे और विस्तार को रोकने की दिशा में 
प्रयास किये जा रहे हैं। संयुक्त राष्ट्र संघ को मजबुत 
बनाया जा रहा है। राष्ट्रों में परस्पर अविश्वास की 
मावना में कमी हो रही है एवं कई क्षेत्रों में सहयोग भी 
प्रारंभ हो गया है। हम यह आशा करते हैं राष्ट्रों में 
परस्पर सहयोग की भावना में आगे और वृद्धि होगी एवं 
भ्रणु आयुधों का विस्तार रुक जायेगा | 2] वीं शताब्दी 
में विश्व सरकार की कल्पना करना बेबुनियाद नहों 
होगा। यदि श्रणु आयुधों का प्रसार रुक गया एवं विश्व 
सरकार को स्थापना हो गई तो निःसंदेह मानव के लिए 
अपने अस्तित्व की रक्षा की दृष्टि से महत्वपूर्ण उपलब्धि 
होगी । 


अन्तरिक्ष अन्वेषण : जेसा कि ऊपर उल्लेख किया 
जा चुका है कि 2 वीं शताब्दी में क्त्रिम उपग्रह उड़ते 
हुए ओद्योगिक उपनगरों का कार्य करेंगे एवं चन्द्रमा और 
मंगल पृथ्वी की ही कोलोनियों के रूप में विकसित हो 
जायेंगे कृत्रिम उपग्रह आकाशीय प्लेटफार्म का भी कार्य 
करेंगें एवं यहीं से श्रन्य ग्रहों के लिए उड़ानें भरी जायेंगी । 
प्रकाश के वेग से गतिमान भ्रंतरिक्ष यानों का निर्माण हो 
जायेगा । सभी ज्ञात तरंग दैध्यों पर ब्रह्मांड में भ्रन्य ग्रहों 
से आने वाले संकेतों एवं पृथ्वी से श्रन्यत्न ऐसे संकेतों के 
पारेषण किये जायेंगे। रेडियो टेलिस्कोप का स्थान औँ- 
किरण टेलिस्कोप एवं अंतरिक्ष किरण (कॉस्मिक) टेलि- 
स्कोप ले लेंगे। अल्फा सेन्‍्टौरी (प्रथ्वी से लगभग 4.3 
प्रकाश वर्ष दूर) एवं भ्रन्य समीप नक्षत्रों एवं ग्रहों का 
म्रमण एक खेल बन जायेगा । ब्रह्मांड में प्रन्यत्न सम्यताओं 
की खोज अंतरिक्ष श्रन्वेघण का एक चित्ताकर्षक एवं 
महत्वपूर्ण पहलू होगा। यदि ऐसी समभ्यताओं की खोज 
संभव हो गई तो यह विज्ञान एवं उद्योग को ही नहीं 
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परन्तु मानव जीवन के समस्त पहलुओं को श्रत्यधिक 
प्रभावित करेगी। उस दिन को कल्पनामात्र से ही हम 
श्रात्मविभोर हो उठते हैं जब अंतरिक्ष में अन्य सभ्यताओं 
के साथ हमारा आदान-प्रदान हो जायेगा । 


अंतरिक्ष श्रनुसंघान में तीब्रता के साथ पृथ्वी पर 
जीवन भी ग्रत्यधिव. प्रभावित होगा । विश्वव्यापी 
वीडियो फोन शझूंखला स्थापित हो जायेगी । कृत्रिम उपग्रह 
संचार एवं लेसर या प्रकाशिक संचार व्यवस्थाय स्थापित 
हो जायेंगी । मानव विश्व के एक कोने में बंठकर दूसरे 
कोने में बंठे अपने साथी से निर्बाध रूप में बात कर 
सकेगा । अंतरिक्ष अनुसंधानों के परिणामस्वरूप पृथ्वी 
पर भवन निर्माण कला में परिवरतंत आयेगा। मानव 
कारों के स्थान पर यांत्रिक पेरों वाले बेटरी चालित यानों 
का उपयोग करने लगेगा । परमाणु शक्ति द्वारा चालित 
भूगर्भ रेलों का उपयोग माल ढलाई में होने लग जायगा । 
ये रेलें एक पटरी पर ही चलेंगी । 


ग्रंतरिक्ष भ्रनुसंघान का महत्वपूर्णा प्रभाव कम्प्यूटरों के 
के विकास पर भी पड़गा। 2ा!वीं शताब्दी में ऐसे 
कम्प्यूटरों का निर्माण हो जायगा जिनकी स्मृति अति 
विशाल एवं गति अति तीब्र होगी । ये कम्प्यूटर सेद्धांतिक 
व्याख्याओं की सत्यता की जांच में महत्वपूर्ण योगदान तो 
देंगें ही परन्तु विज्ञान के कई क्षेत्रों में जेसे मौसम की 
भविष्यवाणी, ब्रह्मांडीय गणनायें, मुलभूत करों के गुणों 
का निर्धारण इत्यादि में भी उल्लेखनीय योगदान करेंगें। 


अंतरिक्ष श्रनुसंधान का एक महत्वपूर्ण प्रमाव होगा 
कृत्रिम एमिनो अस्‍्लों का निर्माण। वृहृद पैमाने पर एमिनों 
अम्लों के निर्माण से ?]वीं शताब्दी का इंसान प्रोटीन 
की कमी से पीड़ित नहीं रहेगा । ऐसी आशा की जाती है 
कि कृत्रिम ऐमिनों अम्लों का निर्माण मुख्यतः वनस्पतियों 
के समुद्रीकरण से होगा । 


विज्ञान एवं तकनीकी प्रगति : 2]वीं शताब्दी में 
विज्ञान एवं तकनीकी के क्षेत्र में अभूतपूव क्रांति होगी। 
आइंस्टाइन की तरह ही कोई नया संद्धांतिक वेज्ञानिक 


9 2] 


पैदा होगा जो देश-काल के संबंध में सवंथा नवीन अ्रव- 
धारणाओं को प्रतिपादित करेगा। मूल कण भौतिकी में 
शोध क्षेत्र के विस्तार के साथ नये सत्य सामने आयेंगे । 
हृदय प्रतिरोपण एवं टेस्ट ट्यूब बेबी एक निरापद सत्य 
होगा । लेसर किरणों के उपयोग से चिकित्साशास्त्र में 
अभूतपर्व प्रगति होगी । जंव भौतिकी में शोध विस्तार से 
सर्वथा अप्रत्याशित बातें प्रकाश में आयेंगी । श[वीं 
शताब्दी की औरतों को बच्चे उत्पन्न करने हेतु गर्भ धारण 
नहीं करने पड़ेंगे । इच्छित लक्षणों वाले बच्चे पंदा करना 
एक वास्तविकता होगी । द 


2] वीं शताब्दी में ऐसे पदार्थों की खोज हो जायगी 
जो कमरे के ताप पर अतिचालकता (कुछ पदार्थों का परम 
शून्य ताप के ताप सीमांतर में दिष्ट घारा के लिए प्रति- 
रोघ एकाएक शून्य होता है, इस घटना को अतिचालकता 
एवं ऐसे पदार्थों को अतिचालक पदार्थ कहते हैं) प्रदर्शित 
करेंगे (वर्तमान में नायोबियम एवं टिन का सिश्रधातु 
8.4 डिग्री केल्विन ताप पर अतिचालकता के गुण को 
प्रदशित करता है) । ऐसे पदार्थों की खोज से रेफरीजरेटर 
में बिजली का खर्चा न्यूनतम हो जायेगा | विशाल चुम्ब- 
कीय क्षेत्र उत्पन्न किये जा सकेंगे । अतिचालक पदार्थों का 
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उपयोग इलेक्ट्रॉनिकी एवं कई उद्योग तंत्रों में क्रांतिकारी 
परिवतेन लायेगा । यह कल्पना करना कोई अतिशयोक्ति 
नहीं होगी कि 2] वीं शताब्दी में रेलें अतिचालक पटरियों 
पर चम्बकीय गद्टियों पर तीव्र गति से दौड़ेंगी एवं इन 
रेलों के डिब्बे अतिचालक पदार्थों से निर्मित रनरों से 
युक्‍त होंगे । 


अति शक्तिशाली स्पन्द लेसर (विकिरणों के संप्रेरित 
उत्सजन से प्रवर्धित प्रकाश, जो एकवर्णी, कला संबंद्ध, 
एवं ससक्त होता है, लेसर प्रकाश कहते हैं) “किरण 
लेधर इत्यादि एक वास्तविकता होगा । 2]वीं शताब्दी 
में तापन्युक्लीय शक्ति संयंत्र भी लेसरों से ही चालित 
होंगे। शावीं शताब्दी में अंधा आदमी अ्रंघा न रहकर 
लेसर बंटरियों की सहायता से देख सकेगा । हु 


वर्तमान प्रगति की रफ्तार को देखते हुए हम 
निःसंकोच यह कह सकते हैं कि 2] वीं शताब्दी की दुनिया 
एक भव्य दुनिया होगी जिसमें पृथ्वी की सभ्यता चन्द्रमा 
एवं मंगल तक फैली होगी, ऊर्जा संकट जेसी कोई समस्या 
नहीं होगी, एवं भ्रन्य समभ्यताशों के साथ हमारा आदान- 
प्रदान होने लग जायेगा । 


() भसार्च ]978 


बोमारियाँ और उनकी रोकथाम 


: - कोशिका मानव शरोर की इकाई है। समान कार्य 
करने वाली कोशिकाएं मिलकर ऊतक का तिर्माण करती 
हैं । ऊतकों से श्रंग और श्रंगों से संस्थान बनते हैं, जो 
मिलजूल कर पूरे शरीर की गतिविधियों का संचालन 
करते हैं। शरीर के किसी भी अंग श्रथवा संस्थान के 
कार्य में शिथिलता आ जाने पर इनका असर अन्य 
संस्थानों पर भी पड़ जाता है। शरीर की इस अवस्था 
को हम रुग्णावस्था अथवा बीमारी कहते हैं । 


बीमारियों को हम स्थल रूप से दो भागों में बाँट 
सकते हैं :-- 
 4. वे बीमारियाँ जो जीवाणुप्ं द्वारा उत्पन्न होती 
हैं । 
2. वे बीमारियाँ जो बिना जीवाणुओं द्वारा उत्पन्न 
द्वोती हैं । 


जीवाणओं द्वारा 


मानव शरीर में अधिकांश बीमारियाँ जीवाणओं या 
विषाणुश्रों द्वारा होती हैं। भिन्न-भिन्न प्रकार जीवाण 
शरीर में प्रवेश कर भिन्न-भिन्न रोग फैलाते हैं। इन 
जीवाणुओं को शारीरिक आकार के आधार पर निम्न 
वर्गों में विभक्त कर सकते हैं :-- 


(3) गोलाण्‌ : ये गोल आक्ृति के होते हैं जैसे 
स्ट्रप्टोकोकस, न्युमोनिया, मेनिनजाइटिस आदि रोगों के 
जीवाण । 


(0) दण्डाण्‌ : ये लम्बे एवं छड़ की आकृति के होते 
हैं जैसे डिप्थेरिया, तपेदिक, टाइफाइड आदि के रोगाण । 
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(९) कुन्तलाणु : ये सरपिल आकार के होते हैं जैसे 
ट्रे्चमाउथ, हैजा, मस्तिष्क रोग आदि के जीवाणु । 


(१) पुच्छ बिन्दु : ये हिन्दी के अद्धंवराम (,) की 
आक्ृति के होते हैं जसे श्रमोबिक डिसेन्‍्ट्री, अफ्रीकी सोने 
का रोग आदि के जीवाण । 


ये जीवाणु स्वस्थ्य मनुष्य के शरीर में भिन्न-भिन्न 
साधनों या विधियों द्वारा पहुंच जाते हैं, उनमें से कुछ 
प्रमुख साधन इस प्रकार हैं : 


(४) हुवा द्वारा : श्रस्वस्थ मनुष्य जब छींकते या 
खांसते हैं तो भ्रसंख्य मात्रा में जीवाणु बाहर निकलते हैं । 
यही जीवाणु श्वसन द्वारा स्वस्थ मनुष्यों के शरीर में भी 
पहुँच जाते हैं । 

(0) स्पर्श द्वारा : चेचक, खुजली आदि संक्रामक 
रोगों के जीवाणु स्पश से भी एक शरीर से दूसरे 
शरीर में पहुंच जाते हैं । 

(7) जल द्वारा : आंत्र ज्वर, हैजा, पेचिस आदि के 
जीवाणु पेय जल के साथ स्वस्थ मानव शरीर में प्रवेश 
कर जाते हैं । 


(०) दूंध एवं खाद्य पदार्थों द्वारा : कुछ दुघारू पशु 


क्षय रोग से पीड़ित होते हैं। उनके दूध का सेवन करने पर 


स्वस्थ व्यक्ति भी क्षय रोग से पीड़ित हो जाता है। इसके 
अतिरिक्त अन्य दूषित खाद्य सामग्री पर भी जीवाणु पनप 
जाते हैं, जिनके सेवन से भनुष्य बीमार या रोगग्रस्त हो 
जाता है। इस प्रकार दूध एवं श्रन्य खाद्य पदार्थ भी 
जीवाणुओं को मानव शरीर तक ले जाने में सहायक 
होते हैं । 


() 23. 


(४) पशुओं द्वारा : कुछ जीवाणु ऐसे होते हैं, जो 
विभिन्‍न पशुओं के शरीर में अपना जीवन काल सम्पन्त 
करते हैं। ये जन्तु जब मनुष्यों को काठते हैं तो जीवाणु 
मनुष्य के शरीर में पहुँच जाते हैं ओर बीमारी उत्पन्त 
कर देते हैं । उदाहरणार्थ प्लेग रोग । द 


(श॑) कीठों द्वारा : मक्खी जीवाणुग्नों को एक स्थान 
से दूसरे स्थान तक ले जाने में पूर्ण सहायक है। मच्छर 
मलेरिया रोग के जीवाण मानव शरीर तक पहुँचा देते 
हैं। इनके अतिरिक्त कुछ अन्य कीट भी जीवाणुओं को 
मनुष्य के शरीर तक ले जाने में सहायक होते हैं। 


बिता जीवाणुओं द्वारा 

कुछ वीमारियाँ ऐसी होती हैं जो बिना ही जीवाणुओं 
के हो जाती हैं। इन वीमारियों के कुछ प्रमुख कारण 
निम्नलिखित हैं :- 

(!) दोषयुक्त भोजन द्वारा : असन्तुलित भोजन से 
शरीर दुबंल हो जाता है और अनेक बीमारियों की 
सम्भावना बन जाती है। यथा लोहे और ताँबे के 
आवश्यक यौगिकों के अ्रमाव से एनीमिया हो जाता है । 
विटामिनों के श्रमाव में रतौंघी, स्कर्वी, बेरी-बेरी आदि 
रोग हो जाते हैं । 


(8) असामान्य वृद्धि से उत्पन्न रोग : कंन्सर 
असामान्य वृद्धि का एक उदाहरण है। अन्य रूपों में भी 
शरीर में असामान्य वृद्धि होती है। कैन्सर के सम्बन्ध में 
एक मत यह है कि यदि शरीर के किन्हीं भागों में किन्‍्हीं 
कारणों से क्षोभण (77798007) हो तो उनमें कैन्सर होने 
की सम्मावना उत्पन्त हो जाती है । अत्यधिक धम्रपात, 
पान में ग्रधिक चूना खाना, अत्यधिक मिर्च मसाला खाना 
आदि कन्सर के उत्पन्न होने के कारण होते हैं। 


(7) शरीर के अवयवों का समुचित रूप से कार्य न 


करने के कारण उत्पन्न रोग: कई रोग जैसे कि उच्च 


रक्त चाप, हृदय के रोग आदि इसी प्रकार उत्पन्न होते 
हैं। कुछ रोग नि:स्रोत ग्रन्थियों के समुचित रूप में कार्य न 
करने के कारण भी उत्पन्न होते हैं । जैसे डायबिटीज का 
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रोग | पेनक्रियास की ग्रन्थियों के समुचित रूप में कार्य नहीं 
करने पर भी श्रनेक प्रकार की बीमारियों की सम्भावना 
रहती है। 


बीमारियों की रोकथास 
उपरोक्त विभिन्‍न बीमारियों से बचने हेतु निम्तांकित 
तीन प्रमुख विधियाँ हैं :- 


]. प्राकृतिक प्रतिरोध को क्षमता को पुष्ठ करना : 
शरीर में रोगों का प्रतिरोध करने की क्षमता शारीरिक 
ग्रौर मानसिक स्वास्थ्य पर निर्भर करती है। अतः यह 
आवश्यक हो जाता है कि व्यक्ति अपने देनिक जीवन में 
सन्‍्तुलित भोजन, शारीरिक व्यायाम एवं विश्राम को 
नियमित स्थान दे। मानसिक स्वास्थ्य देनिक कार्यों एवं 
मनोरंजन पर निर्भर करता है, फलत: काम और मनो- 
रंजन के बीच सन्तुलन बनाये रखना आवश्यक है । 

2. रोग जीवाणुओं के संक्रान्त होने से बचना : घाव 
लगने पर तत्काल उसकी प्राथमिक चिंकित्सा की जाय 
ताकि जीवाणु घाव के सम्पर्क में ही न आ सके । रोगियों 
से बचकर रहें तथा उनकी सेवा सुश्रषा के समय नाक 
एवं मुंह पर कपड़ा रखें। सेवा सुश्रुषा के पश्चात्‌ श्रपने 
कपड़ों को उबाल कर अ्रथवा अन्य कीौटाणुनाशक से धोंएं 
सस्‍्तान में कार्बोलिक साबुन का प्रयोग करना चाहिए । 
डिप्येरिया, कुकुर खांसी, चेचक, टिटेवस आदि बीमारियों 
के लिये प्रतिरोधक टीके लगाये जा सकते हैं। इन प्रति- 
रोधक टीकों के फलतः यदि जीवाण शरीर में चले भी 
जायेंगे तो भी वे नष्ट कर दिये जायेंगे । 


3. शरीर को रोगों पर काबू पाने में सदद करना : 
उपरोक्त सभी साधनों या विधियों द्वारा यदि सफलता 
नहीं मिलती है और जीवाणु शरोर में अपना प्रभाव दिखा 
देते हैं तो विभिन्न साधनों द्वारा उन्हें नष्ट करना होगा 
जो मुख्यतः निम्नांकित हैं :--- क्‍ 

() शरीर को प्राकृतिक क्षमता बढ़ाकर : यदि 
शरीर में प्रतिरोध की क्षमता बढ़ा देते हैं तो रोग हो जाने 
पर भी उसकी तीकब्रता स्वत: कम हो जातो है। 
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(2) शक्ति का संरक्षण करके : रुग्णावस्था में पूर्ण 
शान्ति एवं विश्राम रखें ताकि उस संरक्षित शक्ति का 
उपयोग रोग निवारण में हो सके । 


(3) दीका या इन्जेक्शन लगाकर : विकसित जीवा- 
णुओं को भी टीके अथवा इन्जेक्शन के प्रतिरोधी पदार्थों 
द्वारा नष्ट किये जा सकते हैं । 


(4) दवा का उपयोग करके : वर्तमान युग में विभिन्न 
प्रकार के रोगों पर नियन्त्रण पाने हेतु विज्ञान ने विभिन्‍न 
प्रकार की ओऔषधियाँ प्रदान की है जो मानव स्वास्थ्य में 
एक महत्वपूर्ण स्थान रखती हैं। उदाहरणार्थ पेनिसिलीन 


स्ट्रेपोमाइसीन, क्लोरोमाइसेटीन, सलफा औषधियाँ आदि। 
भिन्‍न-भिन्‍न जीवाणुशों के नियन्त्रण हेतु भिन्‍त-भिन्‍न प्रकार 
की ओषधियाँ प्रयुक्त की जाती हैं । 


संक्षेप में हम कह सकते हैं कि बीमारियाँ शारीरिक 
प्रथवा मानसिक दुबलता या जीवाणुओं द्वारा होती है। 
उनकी रोकथाम हेतु सन्‍्तुलित भोजन और स्वच्छता का 
पूर्णो ध्यान रखा जाय । यथासम्भव जीवाणुशों को शरीर 
में प्रवेश ही नहीं होने दिया जाय और यदि वे किसी भी 
प्रकार से शरीर में प्रवेश कर जावें तो उन्हें तत्काल नष्ट 
किया जाय । द 


(शेष पृष्ठ 26 का) 


स्थिति में रखे रहते हैं । पनड ब्च्री के खोल पर विद्युत- 
ग्राहक और परिदर्शी स्थापित होते हैं । 


इस समय अमेरिका के पास 3] पोडिसन एवं 0 
पोलारिस, रूस के पास 44, फ्रांस के पास 3 तथा ब्रिटेन 


के पास 4 परमाण्‌ प्रक्षेपास्त्र पनड्ब्बियाँ हैं। श्रमेरिका 


की पोलारिस पनड॒ब्बी 380 फुट लम्बी, 32 फुट चौड़ी 
और 92 फुट ऊँची होती है। उसका वजन करोब-करीब 
7 हजार टन होता है। पोडिसन पनड ब्बां की लम्बाई 
435 फुट और ऊचाई 32 फुट होती है | आधुनिक ड लल्‍्टा 
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नामक रूसी परमाणु पनड्ब्बियां भी पोडिसन जितनी हो 
बड़ी होती है । द 


सन्‌ 979 तक अमे रेका ट्राईड न्‍ट नामक एक अन्य 
प्रमाण प्रक्षेपास्त्र पनड्‌ नबी तेयार कर लेगा, जो 535 फुट 
लम्बी, 43 फुट ऊंची और 8000 टन भारी होगी । 
उसमें 24 प्रक्षेपास्त्र होंगे और प्रत्येक प्रक्षेपास्त्र 4,500 
मील तक की मार कर सकेगा, जो भविष्य में 6,000 मील 
तक होने की सम्भावना है। इस विशाल पनडब्बी की 
लागत करीब | श्ररव 80 करोड़ डालर होगी । 
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आधुनिक परमाणु पनडब्बियाँ 


परमाण-शक्ति के आविष्कार से पुर्व॑ पनड्ब्बियां 
प्रायः डीजल से चलती थीं। इनको चलाने के लिए वायु 
आवश्यक होती है इस कारण पनड्ब्बी एक साथ कुछ ही 
घंटे पानी के अन्दर लगातार रह सकती थी । 


अ्रब परमाणु शक्ति से संचालित इंजन के प्रयोग से 
पनडुब्बी अ्निश्चित काल तक समुद्र के जल में म्रमण 
करती रह सकती है। उसमें लगा परमाणु-संयन्त्र समुद्र 
जल का विद्युत विच्छेदन ऋर ग्राक्सीजन प्राप्त करने के 
लिए आवश्यक विद्युत उत्पन्न करता है। इसलिए जितने 
समय के लिए खाद्य सामग्री उसपर लादी जा सकती है, 
उतने दिन तक वह लगातार समुद्र के अन्दर रह सकती 
है । अमेरिका को पोडिसोन पनड्ब्बी सामान्यतः लगातार 
दस सप्ताह तक 00-25 फुट की गहराई पर समुद्र में 
दोड़ती रह सकती है | समुद्र में पाती की ऊपरी सतह से 
सो फुट की निचाई पर छिपकर लगातार चलने एवं 
पनडुब्बी को अपनी स्थिति की सही-सही जानकारी हर 
क्षण रखने के लिए इसे जड़त्वीय या अवस्थितीय निर्देशन 
(था एप्ां09006 5ए४ंथा) की तकनीकी पर निर्भर 
रहना पड़ता ह । प्राय: रात को ये पनडब्बियाँ पानी की 
सतह पर आकर उपग्रह अथवा समुद्र में स्थापित चिन्हों 
की स्थिति से अपनी स्थिति की जाँच करती हैं। परन्तु 
अधिकतया इन्हें श्रपणी ही ग्रवस्थितीय निर्देश प्रणाली, 
पुराक्षिस्थापी और त्वरणमापी पर निर्भर रहना पड़ता है । 
जब पनड्ब्बी चलती है, तो त्वरणमापी यन्त्र उसकी गति 
एवं दिशा को लगातार अंकित करते चलते हैं। फिर 
कम्प्यूटर हर क्षण पनडुब्बी की दिशा, गति एवं द्री की 
गराना रखते हैं । 


26 (० 


विज्ञान 


७ सोबरन सिह 





गत वर्ष | जुलाई को नाव को एक 
फेक्टरी का निजी जहाज बेरेन्ट्स सागर में 
मछली मार रहा था । जहाज की एक नौका 
'लेंब्राडोर को लगा कि कुछ ही गहराई पर 
कोई भारी मछली है । बस, मछली को जकड़ 
लिया गया और ऊपर खींचा गया । देखकर 
सभी हैरान रह गये । वह मछली नहीं, बल्कि 
| एक परमाणु पतड्ब्बी थी। जहाज के एक 
कमचारी ने करीब 500 मीटर दूर से उसका 
एक कोटो भी खींच लिया और वह फोटो 
ओसस्‍्लो के एक समाचार पत्र “बडन्स गेंग' ने 
छापा भी था । परन्तु बाद में पतता चला कि 
वह परमाणु पनडब्बी रूस की थी । 





इन पनडुब्बियों की बनावट सिलिंडर के झ्राकार की 
होती है | ये आगे से गोल और पीछे की ओर क्रमश: 
शुडाकार होती जाती हैं क्योंकि समुद्र में सैकड़ों फुट 
गहराई पर पानी के दबाव को सहन करने के लिए गोल या 
सिलिडर के आकार की वस्तु ही अधिक उपयुक्त रहती है। 
इनका रंग अधिक गहरा नीला अथवा काला होता है । 
एक पनडुब्बी में लगभग ]40 आदमियों के लिए आ्रावास 
कक्ष तथा विश्नन्न कार्यो के लिए अलग-अलग कक्ष होते 
हैं। आगे का एक तिहाई भाग तो नैविगेशन, संचार- 
सोनार, तारपीडो, लांच-कंट्रोल, मिसाइल कंट्रोल एवं 
कर्मांड सेन्टर आदि घेर लेते हैं । पीछे के एक तिहाई भाग 
में इजन कक्ष होता है, जिसमें परमाणु रीएक्टर भी होता 
है। मध्य के एक तिहाई माग में प्रक्षेपास्त्र होते हैं । ये 
8-8 की दो-दो पंक्तियों में नलियों में अन्दर श्रनुलम्ब 
(शेष पृष्ठ 25 पर) 
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जीव जगत : 


जीवन विकास में सृष्टि के श्रादि जीवों के बारे में 
सभी ने पढ़ा है | अमीबा प्रोटोजो प्रा जल के प्रथम जीव 
हैं। जलचरों में मछलियों का अ्रपना महत्वपूर्ण स्थान है । 
मछलियों के अलावा कछुग्रा, सूंस, मगर, घड़ियाल श्रादि 
भी हैं | कुछ जल के जीव ऐसे भी हैं जिनमें से कुछ को 
देख तो सकते हैं, मगर उनके बारे में जानकारी नहीं है। 
इसके अलावा कुछ जीव सूक्ष्म संरचना के हैं । 


समुद्र में लगभग 700 फीट से भ्रधिक गहराई के 
पाती में आहार पर्याप्त मात्रा में नहीं होते । वहाँ तक 
सूर्य की रोशनी और गर्मी नहीं पहुचः पाती । पानी में 
खली हवा भी नहीं मिलती कि साँस ली जा सके। 
समुद्र के भ्रन्दर एक मील की गहराई में पानी का दबाव 
बहुत अधिक होता है । यदि दो इंच लम्बी और एक इंच 
चौड़ी मछली उस गहराई में जाए तो उसके शरीर पर 
लगभग चार सो मन का दबाव होगा। अ्रतः प्रकृति ने 
इसे छोटा और भार सहने योग्य बनाया है । 


गहरे समुद्र के कछ जीवों के शरीर अंधेरे में चमकते 
हैं। उस कारण वे जीव अंधेरे में सब कुछ देख सकते हैं । 
घोंघा, केकड़ा, आक्टोपस, फ्लोटिंग, फाट्रेस, सींगा, पनिहा 
साँप आदि विचित्र जलचर हैं। आक्टोपस तो बहुत 
बलवान और फुर्तीला होता है। इसको शिकार के लिए 
परेशान नहीं होना पड़ता । यह बड़ी-बड़ी मछलियों को 
भी मार डालता है। यह अपने शिकार के शरीर में एक 
प्रकार का जहर मरकर उसे बेहोश कर देता है और 
फिर निगल जाता है। पनिहा साँप जहरीला नहीं होता 
ओर बहुत सीधा होता है। मगर छेड़ने पर फुफकार मार 
कर जबान लपलपाता है | हाथ से उठाने पर यह हाथ 
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जलचर 


७ म॒दुला श्रीवास्तव 
इलाहाबाद 


को अपनी कु डली में कस लेता है। इसकी मादा श्रंड 
नहीं देती बल्कि बच्चे देती है । 


मछलियों की खान तो बहुत विशाल है। रंगीन 
मछलियाँ विभिन्‍न प्रकार की होती है। ये बड़ी ही नाजुक 
ओर लुभावनी होती हैं। सबसे पहले चीन के लोगों ने 
इन्हें पालना शुरू किया था| धीरे-धीरे ये पूरे संसार में 
फल गईं। पालने के लिए पानी के कछ पौधे जार में 
उगा देते हैं। पोधों से मछलियों को साँस लेने के लिए 
आक्सीजन मिल जाती हैं। इन्हें दिन में एक बार इतना 
मोजन देते हैं जितना 5 मिनट में वे खा सकें । 


इनमें सुनहरी मछली गोल्डफिश की श्रनेक उप- 
जातियां विशेष प्रचलित हैं । गोरेया, सु भा, साही टेंगरा 
हिलसा, गेहूं; सींगी, लेगा मछली, फेडल आदि कुछ खाई 
भी जाती हैं। इसमें से टेगरा मछली तो बहुत ही 
स्वादिष्ट होती है । हिलसा भी हमारे देश की प्रसिद्ध खाने 
योग्य मछली है । इसका निर्यात पर्याप्त मात्रा में होता 
है। रोहूं में काँटे कम होते हैं, यह भी खाई जाती है। 
सींगी को भी खाने के लिए लोग होजों में पाल रखते हैं । 


सकची, फोता मछली, दंदानी हांगर, हथौड़ा, प्रिरी 
हांगर, आरा मछली, जेर मछली, धुओं छोड़ने वाला 
स्किवड उड़ाक्‌ मछली, मडस्किपर मछली, सील आदि 
मछलियाँ भी विशेष महत्व रखती हैं । 


इन मछलियों की लगभग पचास जाति की मछलियाँ 
अपने बचाव और आहार के लिप जलजीवों पर बिजली 
का झटका मारती हैं। ये भटके इतने भयंकर होते हैं कि 
जल के जीव या तो बेहोश हो जाते हैं या बिल्कूल ही मर 
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जाते हैं। इन मछलियों को विद्युत मछली कहते हैं । ईल 
कंट फिस, स्टारगेजर, ठारपीडो रे आदि विशेष विद्युत 
मछलियाँ हैं । 


ईल सबसे खतरनाक विद्युत मछली है, यह जब 
चाहती है तब अपने चारों ओर विद्य॒त क्षेत्र पैदा कर 
लेती है । इसके दुम में घन विद्युत और मुह पर ऋण 
विद्युत होती है। इसके शरीर से लगभग 500 वोल्ट 
विद्युत पंदा होती है जोकि एक घोड़े तक को मार 
गिराने के लिए पर्याप्त है। टारपीडों तो बड़ी रोचक है । 
जब इनके बच्चे पेट में ही होते हैं तमी बिजली के झटके 
देने लगते हैं। बेथिस्फेयर, एंगलर, मेलेकोट्स वाइगर, 
स्टोमियस, बाग्मा आदि मछलियाँ सागर के दीप नाम से 
जानी जाती हैं, क्योंकि ये लुभावना प्रकाश फेंक्ती हैं । 


गहरे जल में अत्यन्त कम जीव मिलते हैं। गहरे जल 
में पानी का दबाव भी बहुत कम है। ये ऊपर से आई 
सड़ी गली वस्तु या नीचे के ही अन्य जीवों को खाते हैं। 
वाइपर, ब्लेक स्वालोवर, सुईमुंही, सम्प, घोड़ा मछली 


आदि गहरे जल के जीव हैं। घोड़ा मछली की नर जाति 
ही अंडों को लेती है । 


ह्वूल मछली दुनिया का सबसे विशालकाय प्राणी 
है । इसे सॉस लेने के लिए बार-बार समुद्र की सतह पर 
आना पड़ता है; अधिक देर तक यदि समुद्र की सतह पर 
न आ सके तो इनकी मृत्यु हो जाती है। 


इसकी लम्बाई !25 फीट और वजन 4000 मन 
होता है। जब यह साँस निकालतीहै, दब एक फब्बारा सा 
छूटता है । इसकी बहुत सी बातें मछलियों से निराली हैं । 
छलियाँ पानी में घूली हुई हवा में साँस ले लेती हैं जब 
कि ह्वल प्रति दो घण्टे पर पानी के ऊपर आकर सांस 
लेती है। मछलियाँ प्रंड देती हैं, मगर छ्वोल मछली 
बच्चे जनती है । 


सूस, मेढक, कछुग्रा, ऊदबिलाव, मगर, घड़ियाल, 
दरियाई घोड़ा आदि भी जीव जगत के ही जलचर हें । 


20० ०९००७०७०७७७०००७७७०७०७७०७०७७७७७ ०००००७०८००९०८०८००८०००५०५०५०५०५० 
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डा० गोरख प्रसाद प्रस्कार 


विज्ञान के लेखकों कों जानकर प्रसन्नता होगी कि १६७८ से प्रतिवर्ष विज्ञान 
परिषद्‌ ने “विज्ञान' में वर्ष भर में प्रकाशित उत्तम लेखों पर तीन पुरस्कार देने का निर्णय 
किया है। ये पुरस्कार डा० गोरख प्रसाद पुरस्कार कहलाव गे। पुरस्कारों की राशि 


निम्नप्रकार रखी गयी है :-- 
अथस 


द्वितीय 
तृतीय 


लेखकों को आमंत्रित किया जाता है कि वे विविध 
लख भजकर पुरस्कार प्रतियोगिता में भाग लें । 


28 ७ 


विज्ञान 


१२०८ रु० 

9८ रु० 

४० रुू० 
वेज्ञानिक विषयों पर उत्तमोत्तम 


शिवगोपाल मिश्र 
प्रधान मंत्री 


विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 
७ भा ]978 


यह भी जानो 


बफ को गरम कपड़े या बुरादे सें लपेट कर रखते हैं : 
गर्म कपड़ा या बुरादा ताप का कुचालक होता है अतः वह 
गर्मी को बर्फ के पास जाने से रोकता है। इस प्रकार 
बफ पिघलने से बच जाती है । 


शरद ऋतु में हम ऊनी अथवा रुई के कपड़े पहनते हैं : 
ऊन या रुई के कपड़ शरीर को गर्म बनाये रखने में समर्थ 
हैं । ऊन या रुई ताप के कुचालक होते हैं | शरद ऋतु में 
हमारे शरीर का ताप वायु के ताप से अधिक होता 
है । इसलिए शरीर से गर्मी निकलती रहती है। यह गर्मी 
कपड़े के उस धरातल पर पड़ती है जो शरीर को छता है । 
गर्मी प्राप्त करके कपड़ों का भीतरी घरातल भी गर्म हो 
जाता है । ऊन व रुई ताप के कुचालक होते हैं अतः वह 
गर्मी संचालन द्वारा वापस नहीं आ पाती । 


हम गरमियों में सफेद कपड़ा पहनना पसन्द करते हैं : 
सफेद कपड़े ऊष्मा को परावत्तित कर देते हैं ग्रत: जब सूर्य 
की गर्मी इनपर पड़ती है तो वह बहुत कम गर्मी शोषित 
करते हैं और इस प्रकार कपड़े पहनने वाले को गर्मी कम 
लगती है । 


छतरी पर काला कपड़ा लगाते हैं : काली वस्तु ऊष्मा 
को मली-भाँति सोख लेती है । छतरी पर काला कपड़ा 
लगाने से वह सूर्य से आने वाली ऊष्मा को सोख लेती है 
जिससे हमें कुछ गर्मी महसूस नहों होती हैं। 


प्रायः नदी तथा भीलों के पेंदों से निकलने वाले बुल- 
बुले सतह पर आते-आते अधिक बड़े हो जाते हैं : चूंकि 
नदी के पैंदे में पानी का दाव प्रतिवर्ग इंच बहुत अधिक 
होता है तथा सतह॒ पर कम । इसलिए अधिक दाब के 
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गोपेश चन्द 
विज्ञान क्लब, नाथ हारा 


कारण पेंदे में हवा के बुलबुले का श्रायतन कम होता है 
तथा सतह पर आते-आते उसका आयतन कम दाब के 
कारण बढ़ जाता है । 


छुई-मुई या लाजवन्ती नामक पोधे को छूने से मुरभता 
जाती है किन्तु कुछ समय बाद पोधा फिर अपनी सामान्य 
स्थिति में आ जाता है: पौधों की कोशिका में पाया 
जाने वाला द्रव्य जब पर्याप्त मात्रा में होता है तो 
कोशिका की दिवाल को समुचित रूप से फैलाकर रखता 
है। कोशिका की इस स्थिति को 'टर्जीडिटी' कहते हैं । जल 
के, कोशिका के बाहर निकल जाने पर इस स्थिति में 
परिवतंन हो जाता है। जीवन के आवश्यक कार्यो के लिए 
पौधों की कोशिकाओं का टर्जोडिटी' होना अत्यन्त आव- 
एयक होता है । इसके फलस्वरूप ही पोधे के अष्ठिय अ्रकाष्ठिय 
उत्तक और अंग सभल पाते हैं। आक्जेलिस, बीन और 
माइमोसा आदि के पौधों में रात के समय पत्तियों का 
मुड़ जाना जल की कमी से उत्पन्न टर्जीडिटी के अभाव से 
ही होता है । लाजवन्ती में पत्तियों के डठल के आधार 
में विशेष प्रकार की कोशार्य पायी जाती हैं जो स्पशे, 
उष्मा, विद्युत या अन्य माध्यमों के प्रति संवेदनशील होती 
हैं। इन संवेदनाश्रों के मूल स्वरूप उपरोक्त विशेष कोशाओं 
से जल अचानक विसरित होकर बाहर आ जाता है । 
फलस्वरूप 'टर्जीडिटी' के ग्रभाव में डठलः मुरकाकर भुक 
जाते हैं । कुछ समय बाद धीरे-धीरे फिर जल के डिफ्यूज 
होकर वापस आ जाने से पर्याप्त टर्जीडिटी' के कारण 
डठल सामान्य स्थिति में आ जाता है । इस संवेदनशीलता 
के कारण इसे 'सेंसिटिव प्लांट या छुई-मुई” भी कहा जाता 


है । 
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_ _ खेतों में बीज अधिक गहराई में नहीं बोये जाते हैं : 
खेतों में बीज इसलिए भ्रधिक गहराई में नहीं बोये जाते 
हैं क्योंकि अधिक गहराई में बीज को अंकुरित होने के 
लिए उचित ताप, प्रकाश व आक्सीजन नहीं मिल 
पाती । 


गहरे समुद्र में डूबा हुआ जहाज क्या समुद्र को तली 
पर बैठ जाता है : जिस प्रकार हाइड्रोजन से मरा गुब्बारा 
वायुमण्डल में काफ़ी ऊँचाई पर पहुंचकर सन्तुलित हो 
जाता है, उसी प्रकार से गहरे समुद्र में डबा हुझा 
पानी का जहाज भी समुद्र की तली पर त बैठकर बीच में 
ही सन्तुलित हो जाता है तथा तली तक नहीं पहुंच 
पाता । इसका कारण इस प्रकार है-समुद्र में ज॑से-जसे 
हम नीचे की ओर जाते हैं, पानी का घनत्व निरच्तर 
बढ़ता चला जाता है । कपर का पानी नीचे के पानी पर 


दाब डालता है तथा दाब के बढ़ने से नीचे के पानी का 
सम्पीडन होता है तथा घनत्व अधिक हो जाता है। इस 
प्रकार समुद्र में गहराई के साथ-साथ पानी का घनत्व 
बढ़ता जाता है। अतः समुद्र में डूबा हुआ पानी का 
जहाज किसी निश्चित गहराई पर पहुंचकर श्रपने भार के 
तुल्य पानी को हटा देता है तथा उसी गहराई पर सन्तु- 
लित ही अवस्था में अन्दर ही अन्दर तैरता रहता है । 


वायु से भरे गुब्बारे को गर्म पानी में डालने से आकार 
बढ़ जाते हैं : वायु से भरे गुब्बारे को गर्म पानी में डालने 
पर गैस को ऊर्जा मिलती है । इस उष्मिक ऊर्जा से गैस के 
कणों की गति व गतिज ऊर्जा बढ़ती है। कणों की गतिज 
ऊर्जा बढ़ने से करों के बीच की टक्कर दूरी भी बढ़ 
जाती है तथा इस प्रकार गैस का आयतन बढ़ता है । इस 
तरह गैस के बढ़ने से गुब्बारे का श्रायतन बढ़ता है । 
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पाठकों के लिए अनुपस भेंट 


विज्ञान के विशेषांक 


बाल विशेषांक अगस्त-सितम्बर 974 मूल्य '00 रु० 
अन्तरिक्ष विज्ञान दिसम्बर 975 ].50 रु० 
ओऔषधि एवं स्वास्थ्य जनवरी-फरवरी 977 200 रू० 
कृषि एवं उद्योग जनवरी-फरव री ]978 ]:50 रु० 
वज्ञानिक परिव्राजक ]977 ]०'00 रु० 
इन विशेषांकों की कुछ ही प्रतियां बची हैं । 
मंगाने का पता :-- 
प्रधान मन्त्री 
विज्ञान परिषद्‌ 
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शुक्रग्रह के सस्बन्ध में महत्वपूर्ण श्रनु संधान 


.. इस वर्ष, शुक्रग्रद् के बारे में एक महत्वपूर्ण खोज 
हुई । उसके धरातल पर एक विशाल विवर और एक 
अंश पर्वतमाला तथा अनेक शिख़रों का पता लगा है । 
इनमें एक शिखर अत्यन्त विशाल है और ज्वालामुखी 
पव्व॑त सदृश्य प्रतीत होता है। इस कारण शुक्रग्नह का 
बादलों से घिरा घरातल भी उतना ही रहस्यपूर्ण प्रतीत 
होता है जितना रहस्थपूर्णो उसका गहन और गतिशील 
वायुमण्डल है । 


खगोलवेत्ता रिचर्ड एम० गोल्डस्टेन श्र उनके सह- 
योगियों द्वारा पैसेडीता (कैलिफोनिया) स्थित 'जैट प्रापल्सन 
लैबोरेटरी (जैपीएल) में उक्त खोज राडार की सहायता 
से की । शुक्र के इस विवर का आकार ,400 किलोमीटर 
लम्बा और 50 किलोमीटर चौड़ा है । 


भूगभंशास्त्री मिचेल सी० मेलित ने टक्‍्सास में 
खगोलशाः स्त्रियों की वाषिक बठक में उक्त अनुसन्धान पर 
प्रकाश डालते हुए बताया कि इस विवर की उपस्थिति -- 
इसका निर्माण सम्मवतः भूपपंटी के संकोचन के कारण 
हुआ है और यह एक घाटी के समान है--से ऐसा श्राभास 
होता है कि शुक्रग्रह में कुछ रचनात्मक प्रक्रियाएं गतिमान 
हैं । हमारी पृथ्वी पर महाद्वीपों का स्खलन और भृकम्पों 
का श्रागमन इन्हीं रचनात्मक प्रक्रियाश्रों से सम्मव होता 
है। उनके अनुसार यह विवर पूर्वी अ्रफ़ोका की रिफ्ट 
घाटी और मंगलग्रह के मैरिनरिस नामक विशाल नदी- 
घाटी ज॑सा है। 
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ग्रहों के तुलनात्मक अध्ययन के आधार पर, शुक्र 
प्रौर मंगल जैसे अन्य ग्रहों कीं गतिविधि भिन्‍न अका: की 
है। सक्रिय भूगर्भोय प्रक्रियाओं--यदि ऐधी प्रक्रियाएं शुक्र 
और मंगल पर विद्यमान हैं-का आधार पृथ्वी की 
भूयर्मीय प्रक्रियाएं हैं । जहाँ तक हमें ज्ञात है, सूर्यमण्डल 
के अन्तर्गत पृथ्वी ही ऐसा एकमात्र प्र है जिसके गर्भ 
में ताप के रूप में भूगर्मीय प्रक्रियाएं सक्रिय हैँ । 


अतः, क्रियाशील ज्वालामुर्खी प्रणाली और घरातल के 
कणकीय संचालन द्वारा ही भृगर्भशास्त्री विभिन्‍न वाता- 
वरण के अन्तर्गत किसी ग्रह के स्वरूप-निर्माण की विकास- 
वादी प्रक्रिया का अध्ययत कर पाते हैं । 


यही सिद्धान्त जीव विज्ञान के क्षेत्र में लागू होता है । 
हमारी जानकारी के अनुसार केवल पृथ्वी पर ही जीवन 
विद्यमान है | सभी प्रकार के जीवत--इनमें इसके सम्पूर्ण 
प्रभेद शामिल हैं-का निर्माण ज्ञात जीवरसायनों से 
होता है । 


'तासा' के जीव वैज्ञानिक हैरोल्ड के अनुसार, केला के 
डीएनए! और लंगूर के 'डीएनए', जीर्नो के, चार-पाँच 
मूलांश एकसमात्र हैं जबकि भन्य चार-पांच मूलांश 
भिन्‍न प्रकार के होते हैं । मनुष्य की जीवन-प्रक्रिया में 20 
एमिनोएसिड सक्रिय रहते हैं। इसी प्रकार कैला और 
लंगूर तथा अन्य जीवाणुश्ों में मी 20 एमिनोएसिड ही 
क्रियाशील रहते हैं । 


अतः, अन्य ग्रहों पर सक्रिय भूगर्भीय प्रक्रिया की 
खोज--मंगल आदि अन्य ग्रहों पर जीवन की खोज- 


()3] 


द्वारा हमारी जीवन-प्रक्रिया सम्बन्धी जानकारी में वृद्धि 
सम्भव हो सकेगी ! 


प्ल्‌टो ग्रह की शीतल अवस्था 


प्लूटो ग्रह का घरातल जमी हुई मेथेन गैस से 
निर्मित है। यह कथन हवाई विश्वविद्यालय के वेज्ञनिक 
डेल पी० क्रकशेक, कार्ल बी० पिल्वर ओर डेविड मोरीसन 
का है, जो टक्सन (एरिजोना) स्थित किट पीक नेशनल 
आव्जवेंटरी' की 4 मीटर व्यास की दूरबीन की सहायता 
से दूरस्थ ग्रहों (सूर्य से 4 से 7 आ्ररव किलोमीटर दूर तक) 
का अ्रध्ययन कर रहे हैं । 


जहां समीपस्थ ग्रहों के अध्ययन में रुचि का कारण 
उनमें पृथ्वी जेसी समानताओं की विद्यमानता और प्लूटो 
जैसे दूरस्थ ग्रहों के अध्ययन में रुचि का कारण उनकी 
विपरीत परिस्थितियां हैं । 


ये शीतल ग्रह (प्लूटो आदि) सूर्य से दूर होने के 
कारण, समीपस्थ ग्रहों की तुलना में अति धीमे हैं और 
इनकी परिस्थितियां प्रारम्मिक सृयमण्डल (4 अरब 60 
करोड़ वर्ष पूर्व की) से अधिक भिन्‍न नहीं हैं। अधिकांश 
दूरस्थ ग्रह ग्रंस और तल पदार्थ से निमित हैं । 


मेथन गेस बृहस्पति, शनि, यूरेनस और नंपच्यून 
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ग्रहों तथा शनि के टिटान चन्द्रमा के वातावरण में विद्य- 
मान हैं । 


खगोलवेत्ताओ्रों की बेंठक में क्रकशक ने बताया: 
'इससे पूव कभी भी, किसी ग्रह अथवा उपग्रह के घरातल 
पर मौथेन गैस सघन अथवा बर्फ के रूप में नहीं पायी 
गई थी ।* 


यह अनुसन्धान खगोलवेत्ताओं को प्रारम्मिक सौर- 
नीहारिका के तापमानों के प्रति कुछ संकेत करता है-- 
गैस और घूल के बादलों के आपस में टकराने से सुये और _ 
अन्य ग्रहों का निर्माण हुश्रा। प्लूटो का तापमान 225... 
डिग्री सेण्टीग्रेड नीचा गिरने पर ही वहाँ सघन मेथेन गेस 
वनी होगी । क्‍योंकि, प्लूटों ग्रह काफी दूर और ठण्डा है, 
ग्रतः मेथे न वहां ज्यों की त्यों बनी रही होगी और सुर्ये- 
मण्डल की सृष्टि के समय से ही जमी रही होगी । वस्तुतः 
यह तथ्य एक नया दृष्टिकोण प्रदान करता है । 


इससे यह भी आभास होता है कि प्लूटो जितना 
समभा जाता है उससे कहीं अधिक लघु आकार का हो 
सकता है। मेथ न की बर्फ वाला उसका घरातल अत्यधिक 
प्रतिविम्बित होने के कारण यथार्थ से अधिक बड़ा प्रतीत 
होता है। वेज्ञानिकों की धारणा है कि यह पृथ्वी के 
चन्द्रमा जितना लघू आकार का हो सकता है । 
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'. श्ारतीय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा मान्य पत्रिका 





विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्म ति व्यचानात्‌ विज्ञानादध्येव खल्विमानि भृतानि जायन्ते ! 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति विज्ञान प्रयन्त्यभिसंविशन्तोति । तै० 3०/3/5/ 


क्‍ परामर्शदाता : भाग ]]5 संख्या 4-5 
प्रो०ण आर० पी० रस्तोगी स० 2034 विक्र० 
गोरखपुर अप्रैल-मई ]978 
प्रो० जे० पी० थप्लियाल ु हा 
का विषय सूची 
प्रो० जी० पी० श्रीवास्तव. ९ 
देहली प्रतिक्रिया : एक साहित्यिक संदभे अनिल प्रकाश त्रिपाठी 
स्वामी सत्य प्रकाश सरस्वती. नव जात शिशु का विकास कैसे ? प्रभाकर भट्ट तथा ओमप्रकाश 
इलाहाबाद वक्षण तकनीकें-खनिजों के क्‍ 
मे भू-भौतिक सर्वेक्षण -खनिजों के लिए मनीषी बरनवाल 
के को 
न्यूमोकोनियोसिस जे० पी० गुप्ता 
सपादक प्राचीन भारतीय विज्ञान एवं वैज्ञानिक शैलेन्द्र नाथ भटनागर 


ड० शिव प्रकाश 


कला वस्तुओं की प्रामाणिकता सिद्धि और 
छ 


संरक्षण में विज्ञान का योगदान गणेश दत्त पाण्डेय 

संपादत सहायक : हे है हे 
त्दर पु क्षात्कार छई-मुई नानाथ श्रीवास्तव 
श्याम सुन्दर पुरोहित साक्षात्कार छुई-मुई रद 
शुकदेव प्रसाद शुक्र-ग्रह पर जीवन की सम्भावना ? अखिलेश चन्द्र राठौर 
डे हे | कक मी] 

कोशिका का ऊर्जा उत्पादक स्थल माइटोकान्ड्िया अजय शंकर 

कार्यालय हेनरी कैवेनि हे आ व्जी 
नरी कैवेन्डिश स० एल० कोशल एवं 
विज्ञान परिषद्‌ पद के हे 
कल डाँ विजयेन्द्र शास्त्री 

महषि दयानन्द मार्ग क्‍ द 


इलाहाबा द-2 # विज्ञान वार्ता 


| । 


प्रतिक्रिया : एक साहित्यिक संदर्भ 


& अनिल प्रह्मश त्रिपाठी 


संर्लेषण हो या विश्लेषण । 

अनुसंधान हो या अन्वेषण । 

संग्रेषित हो या संप्रेषण । 
सारी प्रक्रियाएं हैं 


वास्तविक तथा अन्तिम पठन के दौरान घटित । द 
एक सिरे से दूसरे तक पहुँचने की । 


प्रश्न :--मनुष्य की सहत्वाकांक्षा का 
लक्ष्य : एक स्थिति से उबर कर दूसरी में पहुँचने का । 


भौगोलिक भाषागत विषमताओं के मध्य सम्पर्क स्थापित न कर पाने के कारण । 


अपने ही लोगों से अलग अलग 

शेष दुनियाँ के लोगों से सम्परकित न हो पाने हे 
मानसिक असहायपने को 

सहारा देती ये सारी प्रक्रियाएं 

विज्ञान की ही देन हैं । 


कैलीफोनिया हो या केनाडा 
कुवैत हो या कलकत्ता 
भोगोलक दूरियां कुछ भी हों 
प्राकृतिक विषमताएं कैसी भी हों 
परिभाषाएं एक हैं : निष्कर्ष एक है । 
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नव जात शिशु का विकास कसे? 


मात उदर में पूर्णतया सुरक्षित तथा निर्धारित डीवन 
का अनुभव प्राप्त करने के बाद जब बालक नये वातावरण 
तथा परिस्थितियों में पदापंण करता है तो उसे नयी सम- 
स्याओं का सामना करना पड़ता है और वह नये अनुभव 
करता है । ये समस्‍यायें बच्चे की निजी क्षमता तथा निय- 
मित एवं महत्वपूर्ण कार्य क्षमता, जैसे श्वसन अथवा आहार 


ग्रहण करने की क्षमता पर निर्भर करता हैं। प्रत्येक माता 


का यह कतंव्य हैं कि वह अपने बच्चे को अच्छा, उचित एवं 
पौष्टिक आहार दे तथा वीमारियों से रक्षा करने में 
उसकी सहायता करें अथति्‌ उसे बीमारियों के घेरे से दूर 
रखे | प्रारम्भिक काल के उपरान्त, जब बच्चा नये वाता- 
वरण तथा नयी परिस्थितियों से परिचित हो जाता है 
उसका आहार जब समाधानपूर्ण होता है तब उसकी वद्धि 
शुरू होतो हैं, तब वह अच्छा एवं स्व्रस्थ बालक बन 
जाता है । 


वद्धि एवं विकास 


जन्म काल में : वे बच्चें जिवका वजन 2.5 से 2.3 
किलोग्राम तक होता है उनका सिर तथा चेहरा अपेक्षाकृत 
लम्बा तथा शरीर के अन्य अंग छोटे होते हैं। नवजात 
बालक लगभग 20 घंटे सोता है। इस प्रकार बच्चा 
दिन का अधिकतर समय सोने में गुजारता है; केवल दुग्ध- 
पान के लिए वह जगता है। बच्चे में बाहरी तापमान को 
सहने की क्षमता नहीं होती, अतः उसे नियन्त्रित ताप 
में रखना आवश्यक होता हैं। बच्चे को चुस्त कपड़े नहीं 
पहनाना चाहिए और गर्मी के मौसम में कृत्रिम धागे 
टेरिलिन, टेरीकाट के कपड़े नहीं पहनाये जाने चाहिए। 
बच्चे को स्वस्थ्य बनाये रखने के लिए पंखे की तैत्र 
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० प्रभाकर भट्ट तथा ओम प्रकाश 


हवा तथा हवा के भोकों से बचाना चाहिए । इस अवस्था 
में वह हवा से फैलने वाली बीमारियों का शिकार जंल्दी 
हो जाता है । बच्चे की दूध की बोतल हमेशा साफ 
(निर्जमित) रहनी चाहिए । उचित समय पर उसे चेचक 
आदि के टीके लगवा देना चाहिए। बच्चे को प्रति दिन 
नहलाना चाहिए, परन्तु वे बच्चे जो समय से पहले पैदा 
हो गये हैं उनके लिए यह बात उचित नहीं है। अवधि 
पूर्ण होने से जन्मे हुए बच्चे को रोजाना पानी से नहलाना 
अनावश्यक है, तैल स्नान अथवा सिर के ऊपर से नहलाने 
के बारे में कोई खास नियम न बरतें । काजल तथा अन्य 
घरेलू प्रसाधनों का प्रयोग नहीं करना चाहिए क्योंकि उनके 
द्वारा जन्तु बालक को नुकसान पँहुचा सकते हैं तथा बालक 
की कोमल त्वचा में जलन होने की सम्भावना रहती है । 
पूर्णतया सावधानी एवं आत्मविश्वास के साथ बालक की 
देखभाल डेंढ या दो महीने तक करनी होगी । 


बालक के जन्म से दो वर्ष तक उसकी शारीरिक, 
मानसिक एवं स्वाभाविक प्रगति की मंजिलों का ढाँचा नीचे 
अंकित है । हर माता के लिए इसे जानना परमावश्यक है । 
कम के कम उसे इतना ज्ञात तो होना ही चाहिए कि कहीं 
उसके बच्चे की प्रगति में कुछ बाधा तो नहीं आयी है । 
ऐसा ज्ञात होने पर शोत्र हो डाक्टर की सलाह लेनी 
चाहिए । द 


नवजात बालक : चूस सके, निगल सके । मुद्री से अच्छी 
तरह पकड़ सके । आताजों को भलीभाँति सुने और उसकी 
प्रतिक्रिया करे । प्रकाश की तरफ देखे तथा इच्छा व्यक्त 
करे । 
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छह सप्ताह : उपर्युक्त गुणों के अलावा उसमें यह ग्रुण 
आ जाना चाहिए कि यह प्रकाश की ओर नजर घुमाये 
तथा कुछ सेकन्ड के लिए उस पर अपना ध्यान 
लगाये । 


एक से दो मास : अब तक बच्चे में मुस्कराने का गुण 
आ जाना चाहिए। 


तोौन से चार मासः अपना मूह ऊपर उठाने लगे तथा 
पलंग के ऊपर ही पलटा होने की चेष्टा करे गद॑न पवकी 
हो जाती है। सहारा पाकर बैठ सकता है । हँसता है तथा 
मुह से कुछ आवाज भी निकालने लगता है एवं माँ को 
पहचानता है । 


३ 


छह मास : सहारा पाकर बैठता है। माँ को अच्छी 


तरह से पहचान लेता है एवं औरों को देखकर मुस्कराता 
हैं। अप्रिय घटना को रोकर व्यक्त करता है। साधारणतः 
चुस्त एवं चालाक दिखायी पड़ता है। दो ऊपर के तथा 
दो निचले जबड़े के दाँत दिखायी देने की सम्भावना 
होती है । 


सात-आठ मास : अबतक बच्चा बिना सहारे बैठने 
लगता है। चीजें उठा लेता है परन्तु फेंकता नहीं । रेंगना 
सम्भव हूं। सहारा पाकर खड़ा रह सकता है । हर बात 
को सुनकर प्रतिक्रिया करता है। चीजें मुह में डाले। 
ऊपर के दो दाँत भली-माँति स्पष्ट नजर आने लगते हैं । 


नो-दस मास : रेंगना अच्छा है । आधार से अपने वल 
पर खड़ा हो सकता है तथा कुछ घरेलू चीजों की जानकारी 
भी रखने लगता है । माँ-वाप की ओर हाथ बढ़ाता है। 
मल-मूत्र विसर्जन के बारे में योग्य शिक्षा देने का यही 
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समय है। चार दाँत दिखायी देने लगते हैं। एक्कड़ 
दक्‍्कड़ (एकाद) दूसरा शब्द उच्चारे एवं कम सोये । 


ग्यारह-बारह मास : सहारा लेकर चले । बिना किसी 
सहारे के खड़ा होने लगे | धर के दरवाजे खोले तथा बन्द 
करे । कुछ अधिक शब्द सिखाये जाने चाहिए | अपरिचित 
लोगों से डरे । पहली डाढ़ आने लगती है । 


एकसाल दों माह : अच्छी तरह चलने लगे तथा 
चम्मच से स्वयं ही खाये। आवाज की दिशा तथा सादे 
वावय जाने तथा अपनी इच्छा को योग्य शब्दों में व्यक्त 
करे । 


एक साल छ मास : सहारा लेकर सीढ़ियाँ चढ़े। 
गिलास अथवा प्याली से पी सके । शब्द तथा संकेत द्वारा 
निदेश करे जब उसे मल-पृत्र विसज॑न करना हो । 


आपको चाहिए कि इस समय उसका शब्द भंडार 
बढ़ायें । 2 से 4 दाँत निकले होंगे । 


दो वर्ष: भागे तथा कूदने की कोशिश करे । वादयों में 
अपने विचार व्यक्त करे, प्रश्त पूछे । हर बात को सुनने 
की इच्छा रखें तथा कुछ छोटे गाने गाये। अपने कपड़े का 
चुनाव करके स्वयं पहने । खिलौने चुने, दूसरे बालकों के 
साथ खेले एवं जिद करे । 


कोई भी दो बालक कभी पूर्णतया समान नहीं 
होते, हर, माता का यह कर्तव्य है कि उसका बालक 
उसकी अप्रेक्षा के अनुसार हो या न हो तो उससे प्यार का 
व्यवहार बर्ते । बालक के प्रगति एवं विकास का यह काल 
माता के जीवन में इतना रोचक होता हैं कि शायद ही 
दूसरा ऐसा कोई काल हो। इसी काल में माता अपने 
बालक की खुशी में घुल-मिल जाती है । 
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भू-भोतिक सर्वेक्षण तकनीकें-खनिजों के लिए 


भू-भौतिकी अर्थात्‌ पृथ्वी का भौतिक विज्ञान, विज्ञान 
की वह शाखा है जो प्रथ्वी के अन्दर और बाहर की भौतिक 
घटनाओं से सम्बन्ध रखती है । भूवैज्ञानिक सर्वेक्षणों द्वारा 
पृथ्वी की संरचना, एवं गर्भ में छिपे हुए खनिजों, हाइड़ो- 
जन, भू-ऊष्मा, भूजल साधन, सिविल अशभियान्त्रिकीय योज 
नाओं एवं मुलभूत भूगर्भीय अध्ययनों के विषय में पता 
लगाया जा सकता है । इस काये हेतु भू-वैज्ञानिक पृथ्वी के 
ऊपर दिखने वाली चट्टानों की संरचनाओं व भूतल पर पाई 
जाने वाली मिट्टी और चद्ठानों इत्यादि के अध्ययन द्वारा 
पृथ्वी की निचली सतहों की संरचना एवं उनमें मिलने वाले 
खनिजों का अनुमान लगाता है, जिनके सत्यापन के लिए 
भू-मौतिकीय तकनीक का प्रयोग आवश्यक है 


प्राथमिक पदों पर एक क्षेत्र का मण्डलीय भूमौतिक 
सर्वेक्षण करते हैं, तत्पश्चात्‌ उस क्षेत्र में प्राप्त रचिकर भाग 
का विस्तृत अध्ययन भू-वैज्ञानिक सर्वेक्षणों द्वारा करते हैं। 
इस प्रकार सम्भावित त्रटियों में कमी एवं आर्थिक दृष्टि से 
भंडार के विषय में अधिक ठोस आँकड़े प्राप्त होते हैं । 
विस्तृत सर्वेक्षण द्वारा प्राप्त रुचिकर क्षेत्र में कुएँ खोदकर 
एवं छिंद्र करके उनमें भू-भौतिकीय सर्वेक्षणों द्वारा प्राप्त 
आँकड़ों के आधार पर पृथ्वी की संरचना, खनिज भंडार 
की विषमता एवं विस्तार आदि का पता लगाते हैं । प्रथ्वी 
के निर्मायक पदार्थ कुछ भौतिक ग्रुण रखते हैं जैसे धनत्व, 
चुम्बकीय ग्रहणशीलता, विद्युतीय चालकता, लचीलापन एवं 
रेडियोर्धामता इत्यादि । अलग-अलग भौतिक गुणों के 
आधार पर अलग-अलग तकनीकों के प्रयोग दवारा विभिन्न 
खनिजों, भू-ऊष्मिक भंडारों एवं भूगर्भीय संरचनाओं का पता 
लगाया जा सकता है.। ये तकनीकें न्यूटन का गुरुत्वा- 
कर्षण का नियम, ओम का नियम, स्नेल का आवतेन का 
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० सतनीषो बरनवाल 


नियम और मैक्सवेल का विद्युत चुम्वकीय उदगमन का 
नियम इत्यादि पर आधारित हैं । 


भू-मौततिक सर्वेक्षण के तरीकों को विशेषतया दो भागों 
में विभक्त कर सकते हैं। प्रथम वे तरीके जो प्राकृतिक 
अथवा सकक्त क्षेत्र जैसे गुरुत्वीय, चुम्बकीय, रेडियोधामिक, 
स्वतः स्फूर्ति, पृथ्वी सम्बन्धी धाराओं पर आधारित हैं; एवं 
दूसरे तरीके वे हैं जो विद्युतीय एवं भुकम्प सम्बन्धी तरीकों 
अर्थात्‌ कृत्रिम रूप से उत्पन्न क्षेत्र के तरीकों पर आधारित 
हैं । भू-मौतिक पर्यवेक्षण मैदानों में यन्‍्त्रों को ले जाकर 
अथवा उन क्षेत्रों में जहाँ पर यन्त्रों को ले जाना असम्भव 
है, सर्वेक्षण वायुयात द्वारा करते हैं जिसे एयरबोनन 
सर्वेक्षण” अर्थात्‌ वायु वाहित भू-भौतिक सर्वेक्षण कहते हैं। 
इन तकनीकों के अलावा कुछ और तकनीकों का विकास 
किया गया है जिनसे खोदे गये कुओं अथवा छिठ्दों में भू- 
भौतिक सर्वेक्षण किया जाता है । इन तकनीकों को 'वेल 
लैगिग तकनीक! कहते हैं। भ्रू-मौतिक सर्वेक्षण करने के 
पश्चात्‌ प्राप्त भोतिक पैरामीटर का परिमाण एवं नम्ृता 
उस क्षेत्र की भू-गर्भीय दशाओं पर निर्भर करता है। 
किन्हीं कारणोंवश यदि प्ृथ्वी में एकरूपता नहीं है जैसे 
कि खनिज पदार्थों की उपस्थिति के कारण, भू-जल या भू- 
उष्मिक भण्डार के कारण अथवा खारे पानी के बीच में 
मीठे जल के भण्डार के कारण, तब ये भौतिक पैराभीटर 
विक्ृषत हो जाते हैं और इस विक्ृति की माप को हम 
“विषमता' कहते हैं। इन विषमताओं की संगणना के आधार 
पर एक भ्रू-मोतिक-शास्त्री भ्रूगर्भ में स्थित ढाँचे का रूप 
बता सकता है । भू-मौतिकीय सर्वेक्षणों में सर्वाधिक प्रयोग 
में आने वाली तकनीकियों का संक्षिप्त विवरण आगे दिया 
गया है। 


चुम्बकीय तकनीक 


() यदाथ्थ की प्रवत्ति ($७८९एप्रजपात ) तकनीक 
वह गुण जा बताता हैं कि पदार्थ कितना शीघ्र चम्बक 
बनाया जा सकता है । चुम्बकीय सर्वेक्षण में एक चुम्बकत्व- 
मापी द्वारा पृथ्वी के चुम्बकीय-क्षेत्र की सम्पूर्ण तीव्रता और 
उसके क्षतिज एवं ऊर्ध्वाधर घटकों की माप करते हैं। इन 
घटकों के कुल मान में परित्रतेन मुख्य रूप से खनिजों की 
उपस्थिति या विशेष ढाँचों के कारणों से होती है । इस गुण 
द्वारा प्राकृतिक तेल, लोहा, मैंगनीज, हीरा एवं भू-उम्मिक 
भडारा का पता लगाना सभव 5 | 


(2) गुरुत्व क्षण शक्ति तकनीक : 
इस तकनीक द्वारा पृथ्वी की गुरुत्वाकषंण शक्ति के 
पाश्वे घटक में परिवर्तत को नापते हैं। यह परिवतंत पृथ्वी 
को सतह के नीचे अथवा पास के घनत्व पर निर्भर करता 


5 । भूगर्भीय ढाँचे, जिनमें कि तेल एवं खनिज का भंडार 


मिलते हैं, पृथ्वी के नियमित घनत्व के विभाजन को परि 
वतित कर देते हैं । इस प्रकार के परिवतंन गुरुत्वाकषंण 
विषमताओं को जन्म देते हैं और इन विषमताओं का परि 
माण सू-गभाय ढाँचों को उपस्थिति व उतका रूप पता 
लगाने में मदद करता है। गुस्त्वाक्षण सर्वेक्षण में प्रा 
विषमता का भ्ान पृथ्वी की कुल्न आकर्षण शक्ति के मान 
के दस लाख भाग के आसपास होती है। इसे मापने के 
लिए 'ओ्रेवीर्म:;टर' यन्त्र का उपयोग करते हैं। इस दकनीफ 
का प्रयोग विशेषकर तेल क्षेत्रों एवं क्रोमाइट, मैंगनीज, 
वैराइट, गै,लना, लोहा, लिगनाइट जैसे खनिजों की खोज 
'में किया जाता है। इसके अतिरिक्त इस तकनीक का प्रयोग 
सृ-तैज्ञानक ढाचों जैसे भूपरतों, भ्रश भूभाग, डाइक 
एवं लावणिक गुम्बज आदि को पता लगाने में भी किया 
जाता है  । 


(3) भूकम्प सम्बन्धी तकनीक: भूकम्प 
सस्वन्धा तराडे प्रत्यास्थ तरंगों के प्रचारण एवं पदार्थ 
के लचीलेपन के नियम पर आधारित हैं । कृत्रिम 
उपायों द्वारा जैसे डाइनामाइट के विस्फोट द्वारा अथवा 


यांत्रिकोयय तरीकों से जैसे हथौड़ा मारकर प्रत्यास्थ 
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तरगें पैदा की जाती हैं। इन प्रत्यास्थ तरंगों को धरती की 
निचली सतहों में भेजते हैं । पृथ्वी के नीचे की सतहों के 
दो तलों के सम्पक्क सतह से ये तरंगे परावरतित और 
आवर्तित होने के पश्चात्‌ सतह पर वापस आने पर ये 


_ तरंगे सुक्ष्मग्राही संसूचक यन्त्रों द्वारा, जिन्हें 'जियाफोन! 


कहते हैं, ग्रहण को जाती हैं। विस्फोट के समय से 
“जियाफोन'! तक आने में तरंगों द्वारा लिया गया समय 
नाप लिया जाता है । इस समय को रिकार्ड करने वाले 
यन्त्र को भूकम्प - लेख - यन्त्र कहते हैं । इस यन्त्र के द्वारा 
लिये गये भूकम्प अभिलेख की गणना करके पृथ्वी के नीचे 
की सतहों की प्रकृति अर्थात्‌ उनमें अनुदैध्य॑तरंगों की गति 
व अलग-अलग सतहों को गहराई का अनुमान लगाया 
जाता हैं । इस तकनीक का प्रयोग अधिकतर तेल की खोज 
के सम्बन्ध में भूवैज्ञानिक ढाँचों की रूपरेखा ज्ञात करने 
में, चट्टानों की निचली सतह के विन्यास एवं उस विन्यास 
की ऊपरी सतहों की प्रकृति को पता लगाने में भू-जल 
खोज में, एवं सिविल अभियान्त्रिकीय योजनाओं में प्रत्यास्थ 
पैरामीटरों को निकालने में करते हैं। इस तकनीक 
का प्रयोग आथिक खनिजों की खोज में बहत हुत ही 
संकुचित है 


(4) ज्द्यत सम्बन्धी तरीके : इन तरीकों द्वारा 
पदार्थ के विद्यृत गुणों, जैसे चालकता एवं प्रेरण प्रतिक्रिया 
में विधमताओं की माप करते हैं। इस प्रकार के तरीके 
नीचे अलग-अलग वर्णित किये गये हैं। 

(क) स्वतः विभव तकनीक (सेल्फ पोर्टिशियल) 
पृथ्वी में खनिज भंडार के ऊपरी हिस्सों का जल 
को उपस्थिति में आवउसीकरण होता रहता है । इस प्रकार 
आव्सीकरण के कारण खनिज भंडार के ऊपरो और निचली 
सतह के बीच एक विभव पैदा हो जाता है और विद्यत 
धारा प्रवाहित होने लगती है जैसे कि खनिज भंडार एक 
बैटरी हो। इस विद्युत धारा द्वारा पृथ्वी की सतह पर 
एक विभव पैदा हो जाता है जिसमें प्राप्त विषमता का 
पॉरमाण खनिज भंडार के विस्तार व उसकी स्थिति का 
शान कराता है। यहू तरीका सल्फाइड खनिजों जैसे कि 
पाइराइट, पाइरोटाइट, चालकोपाइराइट, एवं ग्रैफाइट की 
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खोज करने के लिए उपयुक्त है परन्तु उन खनिज भण्डारों 
के लिए अनुपयुक्त है जिनमें भंडार अधिक गहराई में एवं 


छितरे हुए हैं । 


(ख) प्रतिरोधकता तकनीक : प्रतिरोधकता तकतीक 
पदार्थ की अवरोधकता के गुण पर आधारित है। किसी 
पदार्थ अथवा चट्टान की अवरोधकता उसमें उपस्थित जन्म- 
जात पानी छिद्रों एवं द्वारों की संख्या, या उनमें उपस्थित 
आयनों की संख्या पर निभर करती है | इस तकनीक द्वारा 
सर्वेक्षण में एक डी० सी० धारा को जमीन में दो धातु 
इलेक्ट्रोड द्वारा प्रवाहित करते हैं, और दो अन्य इलेक्ट्रोड 
द्वारा विभवान्तर माप लेते हैं। धारा और विभवान्तर के 
भौतिक परिमाण नापने के पश्चात्‌ प्रतिरोधकता की गणना 
करते हैं । इस सर्वेक्षण में दो मुख्य तरीके प्रयोग में लाये 
जाते हैं प्रथम 'प्रोफाइलिंग' या “द्वरसिंग” कहलाता है 
इसमें हम प्रथ्वी की पाश्व॑ विषमताओं को मापते है । 
दूसरा तरीका 'साउनडिंग” या ४डेप्थ प्रोब' कहलाता है 
जिसके द्वारा पृथ्वी की ऊर्ष्वाधर दिशा में अलग-अलग 
स्तरों का पता लगाते हैं। दूसरे तरीके में विद्युत इलेबट्रोड के 
कई विन्यास काम में लाए जाते हैं एवं सर्वेक्षण एक किलो- 
मीटर की गहराई तक संभव है । 

इस तकनीक का उपयोग धातुक और अधातुक खनिज 
भंडारों, भू-उष्मिक भण्डारों, सिविल अभियान्त्रिकीय योज- 
नाओं में एवं भूजल की समस्याओं का समाधान करने में 
बड़ा लाभदायक है । 


(ग) विदयुत-चुम्बकोय तकनीक : यह तकनीक विद्युत 
चुम्बकीय तरंगों में प्राप्त परिवतेन पर आधारित है । एक 
स्रोत द्वारा ये तरंगे पैदा की जाती हैं । प्रथ्वी की सतह के 
नीचे चालक की उपस्थिति के कारण इन तरंगों के विद्य॒त 
क्षेत्र की कुल शक्ति मूल क्षेत्र की दिशा में उसके लम्बवत 
दिशा में, बदल जाती है। इन दोनों घटकों के मान 
तरंगों की आवृत्ति व भंडार के विस्तार. एवं स्थिति पर 
निर्भर हैं। इस प्रकार प्राप्त विषमताओं की माप द्वारा 
पृथ्वी की निचली सतहों की प्रतिरोधकता में परिवतंन 
एवं विषमता वाले भंडारों की स्थिति का संकेत मिलता है। 
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इस तकतीक द्वारा लगभग सौ मीटर की गहराई तक सर्वे- 
क्षण संभव है। परन्तु कुछ नई तकनीकियों जैसे कि टैल्यू- 
रिक, एफमैग, मैस्नीटो, इत्यादि जो प्राकृतिक विद्युत 
चुम्बकीय क्षेत्र का प्रयोग करती हैं, उनके द्वारा कई 
किलोमीटर की गहराई तक सर्वेक्षण सम्भव है । इस तक- 
नीक में प्रयोग किये गये तरीकों में क्षेितिज लूप तरीका और 
त्राम तरीका' अधिक प्रयोग में लाया जाता हैँ। इस 
तकनीक से विद्युत चालक, भू-भ्रंश दरारों ओर विक्ृत मंडलों 
का पता लगाया जा सकता है, जिनसे खनिज व भूजल 
भण्डार, भू-उष्मिक क्षेत्रों, बेस मेटल और ग्रेफाइट भण्डार 
से सीधा सम्बन्ध है । 


(घ) प्रेरित ध्र बीकरण तकर्न-क (आई० पी० मेथड) : 
इस तकनीक का आधार यह है कि जब पृथ्वी में 
विद्युत धारा इलेक्ट्रोडों द्वारा प्रवाहित करते हैं तव धारा 
बन्द करने के पश्चात उन्हीं इलेक्ट्रोडों में या उनके पास 
लगाये गये इलेक्ट्रोडों में एक विभव मापा जा सकता है। 
यह विभव धारा रुकने के पश्चात्‌ कम होता जाता है । यह 
प्रभाव पृथ्वी में विद्युत रसायनिक प्रतिक्रियाओं के कारण 
होता है और प्रेरित ध्र्‌ वीकरण के नाम से जाना जाता है । 


प्रेरित भ्र्वीकरण सर्वेक्षण मुख्यतया दो तकनीकों के 
अन्तगंत आते हैं । प्रथम “टाइम डोमेन! जिसमें डी० सी० 
धारा का प्रवाह प्रथ्वी में थोड़े समय करने के पश्चात्‌ बन्द 
कर देते हैं और धारा बन्द होने के बाद के समय में प्रेरित 
विभव को माप लेते हैं । द्वितीय 'फ्रोक्वे्सी डोमेन! जिसमें 
सतह की चालकता न्‍न्यून और विभिन्न आवृत्तियों पर माप 
लेते हैं। मूल रूप से दोनों तकनीकें एक ही तरह के 
पैरामीटर का मापन करतो हैं और एक तकनीक की मापों 
को फ्रियर ट्रान्सफाम द्वारा दूसरी तकनीक की मापों में 
बदल सकते हैं। इस तकनीक का प्रयोग पायरोटाइड, 
गैलिना, मैगनेटाइट, पाइरोलूसाइट, ग्रेफाइट इत्यादि खनिजों 
की खोज में किया जा सकता है । 


. (5) रेडियो धाधिक तकनीक : रेडियोधामिकता 


एक प्राकृतिक घटना है। यह गुण युरेनियम, थोरियम, 


पोटेशियम इत्यादि उच्च परमाणु भार वाले तत्वों की 
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विशेषता है । रेडियो घामिकता का अर्थ है एक परमाणु 
नाभिक का ऊर्जा और भार वाले कणों के उत्सर्जन 
द्वारा विघटत, एलफा, वीठा और गामा तीन प्रकार 
की विकिरण किरणें रेडियो धामिकता में अवलोकित की 
जाती हैं । इस विकरण की भौतिक खोज द्वारा रेडियो- 
धामिक खनिजों का अन्वेषण सम्भव है। सर्वाधिक प्रयोग 
में लाये जाने वाला गाइगर मूलर काउन्टर' और “सिन्ट- 
लेजन काउन्टर' यन्त्र, इन विकरणों का पता लगाने में 
उपयक्त हैं । 


इस तकनीक द्वारा रेडियोधार्मिक खनिज्ञ व उनके 
साथ मिलने वाले खनिज, भृशञ्न॒ण, पृथ्वी में दरारें, रचना 
व प्रस्तर विज्ञान सम्बन्धी हदों का चित्रण एवं तेल धारक 
वालू का हुँढ़ता सम्भव है । 

(6) बेल लागिंग तकनीक अर्थात्‌ छिद्रों एवं 


को 


कुओं में भू-भौतिक सर्वेक्षण : अभी तक वर्णित किये गये 


तरीके खनिजों के लिए किये गये छिद्र अथवा कुएँ खोदने के 
पहले प्रयोग में लाये जाते हैं, परन्तु यह तकनीक छिद्र था 
कुआँ खोदने के पश्चात्‌ ही प्रयोग में लायी जा सकती है । 
इस सर्वेक्षण में प्रायः प्रयोग में आने वाली तकनीकें विद्युत 
अवरोधकता, स्वतः विभव, प्रत्यास्थ तरंग गति, चुम्बकीय, 
गामा-रे, न्यूट्राग और ऊष्मिक लागिंग तकनीक हैं। ऊपर 
लिखी गई सभी तकनीकों के मुल आधारों पर ये विभिन्न 
तकनीकें आधारित हैं । इनके प्रयोग द्वारा भूजल एवं खनिज 
पदार्थों का अन्वेषण, तेल, गैस एवं पानो वाले मंडल की एक 
चट्टान में स्थिति का पता लगाना, गति फलन (५८९००ॉए 
धि०ा00) को परिभाषित करना, चद्टानों की प्रस्तर 
विज्ञान सम्बन्धी इकाइयों ([460008०2/ पाप8) का पता 
लगाना, प्राकृतिक भू-उप्मिक ग्रेंडिएन्ट का मापना इत्यादि 
संभव हे ।& 
84/47, कटरा मकबूल गंज 
लखनऊ--] 


(शेषांश पृष्ठ 0 का) 


श्वासक लगाकर प्राकृतिक रूप से अधिक समय तक लगा- 
तार कार्य संपादन संभव नहीं है । 


उपयुक्त उपायों के बाद भी धृल की उत्पति अवश्य 
होती है और कार्य-संपादन वाले पर्यावरण में फैल जाती 
है, जिससे खनिक वर्ग प्रभावित होंता रहता हैं। आज 
के इस वैज्ञानिक युग में यह धूल वैज्ञानिकों की दृष्टि से 
बच नहीं सकी है। धुलकण किसी भी प्रकार अन्तः श्वसन 
द्वारा भीतर फेफड़े में जाने से रोके जाँय, इस समस्या को 


विज्ञान 


लक 
का 


हल करने के लिये कितने ही शोध-कार्य भारत एवं विदेशों 
में जारी हैं। शरीर क्रियाविज्ञान के विभिन्न पहलुओं पर 
आधारित जाँच समय-समय पर होती. रहती है । 
खनिकों की जाँच में. सम्भवतः आधुनिक वैज्ञानिक 
उपकरणों का ही प्रयोग किया जाता है | आशा है, भविष्य 
में कुछ निश्चित तथ्य इस दिशा में सामने आयेंगे जिससे 
अनेक मानव-जीवन की रक्षा हो सकेगी ।& 
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स्यूमोकोनियोसिस 


खनन-कार्य बहुत प्राचीन काल से ज्ञात हैं। मानव- 
सम्यता के विकास के साथ ही अपनी आवश्यकताओं की 
पूि के लिये मनुष्य तरह-तरह का प्रयास करता रहा है। 
खनिजों के बारे में अधिकाधिक जानकारी की लिप्सा 
मनुष्य को आगे खोज करने की प्रेरणा देती रही है । आज 
संसार भर में अनेक प्रकार की योजनाएँ विभिन्न खनिजों 
के उपयोग से सफलता प्राप्त कर रही हैं जिससे संसार 
को अथिक लाभ के साथ ही अच्य क्षेत्रों में अग्रसर होने 
में सहायता मिलती है। अगर ध्यानपूर्वक देखा जाय तो 
मालूम होगा कि समस्त उन्नति के तल में बहुत बड़ी मानव- 
शक्ति कार्यरत है । ये कार्यरत मानव जो अपनी जान पर 
खेलकर भी विभिन्न योजनाओं को सफल बनाने में सहायक 
हैं, खान-मजदूर या खनिक कहलाते हैं। इन्हें खानों में 
शरीर-क्रिया-विज्ञान के अनुसार बहुत ही विषम पर्यावरण 
में काम करना होता है। इस पर्यावरण का प्रभाव इनके 
स्वास्थ्य पर बहुत बुरा होता है जो धीरे-धीरे इनकी जीवनी- 
शक्ति को क्षीण बना देता है। 


साधारण रूप से अधिकांश रोगों की उत्पत्ति 
कीटाणुओं द्वारा होती है। लेकिन कुछ ऐसे भी रोग हैं जो 
कीठाणुओं से परे हैं-इनकी उत्पत्ति का कारण कुछ ऐसे 
तुच्छ पदार्थ हैं जिनकी ओर सहज ही ध्यान नहीं जाता । 
ऐसी ही एक औद्योगिक बीमारी है जिससे प्रायः खनिक वर्ग 
ग्रसित होता रहता है । इस रोग का नाम “'न्यूमोकोनियो- 
सिस” (ए॥6एक्‍ा70८070आ8) या “वायुधात्विक रोग” 
है। इसे जेन्कर नाम के एक विदेशी रोगशास्त्री ने सर्व- 
प्रथथ 866 ई. में “न्यूमोकोनियोसिस” नाम से खोजा 
था। 
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विज्ञान 


- जे० पी० गुप्ता 


न्यूमोकोनियोसिस फेफड़े के उन रोगों का सामूहिक 
नाम है जो कई निश्चित पेशेवालों को धूल के अधिक 
परिमाण में अन्तःश्वसन से होता है। किसी भी खनिज 
की खान में काम करने वाले खनिक को धूलमय वातावरण 
में कार्य सम्पन्न करना होता है। स्वाभाविक रूप से वे 
खनिक घृलकण को अन्‍न्तःश्वसन द्वारा अपने फेफड़े में 
जगह देते हैं। धीरे-धीरे फेफड़े का ग्रसित भाग घुलकण से 
छा जाता है और मजदूर को श्वासक्रिया में कठिनाई होने 
लगती है । वह दुबंलता का शिकार हो जाता है एवं अधिक 
श्रम नहों कर पाता है। 

न्युमोकोनियोसिस के 
हैं ज॑से : 


अन्तगंत कई उपशीषंक भाते 


एन्द्राकोसिस (७॥7800935) : जो कोयले के धुलकण 
के अन्त: श्वसन से होता है । 


साइडरोसिस ($80०7०भं») : इसकी उत्पत्ति का 
कारण लौह-कण है जो अन्तःश्वसन से फेफड़े में एकत्र 
होता है । 

सिलिकोसिस (9]00शंड) : इसकी उत्पत्ति अग्नि-प्रस्तर 
(978०8) के धृलकणों से होती है । 


एस्बेस्टोसिस (8&5७८४(0४8) : एस्बेस्टस के घृूलकणों के 
अन्तःश्वसन का यह परिणाम है । 

धूल का एक कण बहुत ही सूक्ष्म एवं ठोस होता है । 
अगर किसी ठोस पदार्थ के एक घन सेमी. आकार का 
चूर्ण कर दिया जाय तो उससे अरबों धूलकण की उत्पति 
होगी; जिसका औसत आकार ] घन माइक्रॉन (] माइक्रॉन 
स्तन] सिसी. का हजारवाँ अंश) होंगा । यह घूलकण 


७ 9 


बिखर कर 0,000 घन फीठ आयतन वाले क्षेत्र में समा 
सकते हैं। औसतन 00 करोड घूलकण ] घन फुट वायु 
में अपनी संपृक्तता दर्शा सकते हैं । 


प्रायः बड़े आकार के घुलकण अन्त: श्वसन द्वारा फेफड़ें 
में प्रवेश नहीं पा सकते हैं। अधिकांश कण नाक के भीतर 
नमीं में चिपक जाते हैं और कुछ श्वास-नली के लोॉमक 
((४॥७) में फँसकर रह जाते हैं। ये कण धीरे-घीरे लोमक 
के कम्पन से गले में चले आते हैं जो बाद में मुख द्वारा बाहर 
निकल जाते हैं । सुक्ष्म कण बिना किसी बाघा के फेफड़े तक 
पहुँच जाते हैं . 


कोयले की खान में काम करने वाले खनिकों के 
व्यूमोकोनियोसिस को “एन्श्राकोसिस” कहा जाता है। 
रोग के इस नाम का प्रयोग सर्वप्रथम सन्‌ 837 ई० में 
उत्तरी सिल्ड के निवासी एक वैज्ञानिक चिकित्सक “थॉमस 
स्ट्रॉयन” ने किया । इस रोग के आरम्भ में खनिकों के 
दैनिक कार्य-क्रम में अन्तर नहीं होता है। धीरे-धीरे कोयले 
के घूलकण फेफडे में एकत्र होकर गाँठ सा बना लेते हैं 
और ज्यों-ज्यों समय बीतता जाता है रोगी को श्वास क्रिया 
में कठिनाई होती है, वह ॒तंद्रा का अनुभव करता है। रोग 
की स्थिति और बिगड़ने पर खाँसी भी शुरू हो जाती है । 
फेफड़े का ग्रसित भाग काला पड़ जाता है। रोगी की कायें 
क्षमता क्षीण हो जाती है। प्राय: ऐसा देखा गया है कि 
कोयले के धूल-कण के अन्तःश्वसन के उपरान्त यक्ष्मा का 
भय नहीं रहता है । इसकी पुष्टि एडिनबर्ग के प्रसिद्ध- 
शरीर-क्रिया विज्ञान शास्त्री जॉन स्कॉट हाल्डॉन 
ने 928 ई० में यह कहकर की कि कोयले के 
घूल-कण फेफड़े में यक्ष्मा-निरोधक का कार्य करते हैं। 
वर्तमान समय में विदेशों की अपेक्षा भारत में यह रोग कम 
है। चिकित्सा विज्ञान में इस रोग को कोई भी विशिष्ट 
ओषधि नहीं है । चूँकि इसकी उत्पत्ति विभिन्न धूलकणों से 
होती है, अत: यांत्रिक या अन्य विधियों से धृूलकण को 
खान के पर्यावरण में बिखरने से रोकने का प्रयास जारी 
है । घल-निरोधक जो उपाय खानों में प्रयोग में लाये जाते 
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(7) संवातन (शथआ५0०॥):- जिसकी अधिकता 
खान में अनेक कार्यों से उत्पन्न धूलकणों को बाहर निकालने 
में सहायक होती है । इससे खान में धूलकण की संपृत्तता 
कम हो जाती है । 


(2) आएं कटाई (५४८६४ ०एणा४ंप४्) कोयला काटने 
के यंत्र की श्वुखला के सिरे पर दो सूक्ष्म जल-घार की 
व्यवस्था होती है जो कोयला काटते समय उसे गीला करके 
छोड़ देता है । प्रायः एक गज में पाँच गैलन पानी का 
व्यवहार किया जाता है । इससे धृूलकण उड़ नहीं 
पाते हैं । 

(3) आए" छेदन (ए८०-०४०॥]॥72९2) : यह संदाबित 
वायु छेंदक (0०7्रएा०४5०१ था ताग5, द्वारा संचालित 
होता है । इसमें खोखला छेंदक-लौह के भीतर-भीतर जल 
प्रवाहित होकर काटने वाले धार की ओर चला जाता है 
और धूल को हवा में बिखरने से रोकता है। 


(4) जलनिषेचन (५०७८४ [7[07) : इस क्रिया में 
पानी को एक निश्चित दबाव पर (प्राय: 5 गैलन पानी 


को ]00 पौंड दबाब पर) जगह-जगह छेद किये गये कोयले 


की चट्टानों में बलपूर्वक प्रवाहित किया जाता है। पानी 
भीतर-मीतर ही आस-पास फैलकर उडनशील धघूलकणों को 
गीला कर देता है जो पतली परतों और जोड़ों में अवश्य 
उपस्थित होता है। इस प्रकार धूल-कण उड़कर फेल नहीं 
पते हैं । द द 

(5) हस्त फुहारन (सथा0 $9789५॥78):- यह क्रिया 
कोयला निकालने के पहले वहाँ की धूल को जल के फुहार 
द्वारा बैठा देना है।यह क्रिया कोयले की लदाई और 
इधर-उधर ले जाने आदि के पहले भी सम्पन्न की 
जाती है । 

(6) घूल आवरण ([008-77983):- कुंछ ऐसी भी 
खनन विधियाँ हैं जिनमें धूल की अधिक परिमाण में 
उत्पत्ति बादल सदश रूप धारण कर लेती है, जसे-शॉट 
फार्यारग (5४० #77९8) उस समय श्वासक (२९४॥807) 
का लगाना आवश्यक हो जाता है। हाँ, यह अवश्य है कि 

(शेष पृष्ठ 8 पर) 
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प्राचीन भारतीय विज्ञान एवं वेज्ञानिक 


अधिकांश भारतीयों की यह धारणा है कि विज्ञान, 
ज्योतिष एवं गणित इत्यादि सभी बुद्धि प्रदाय ज्ञान पश्चिमी 
देशों की देन हैं, किन्तु भारत के महान प्राचीन तथा अर्वा- 
चीन वैज्ञानिकों ने इस धारण को निर्मल साबित कर दिया 
है । भारतीय वैज्ञानिकों ने समय समय पर विज्ञान के क्षेत्रों 
में जो चमत्कार दिखाए, उन्हें सुनकर आज आश्चर्य होता 
है । प्लास्टिक सर्जरी को आधुनिक शल्य चिकित्सा की देन 
माना जाता है, लेकिन ईसा से भी काफी समय पूर्व भार- 
भारतीय सपृत सश्र्‌त ने प्लास्टिक की शल्य चिकित्सा तथा 
दैहिकी में अपार विश्वख्याति अर्जित की थी । उन्होंने शल्य 
क्रिया के औजारों की सहायता से मस्तिष्क की शल्य क्रिया 
करने में भी सफलता अर्जित की थी । उनके द्वारा बताए 
गए चिकित्सालय निर्माण के नियमों की प्रारंभ में प्रखर 
आलोचनाएं हुईं परन्तु आज वैज्ञानिक एक के बाद एक उन्हें 
अनिवायंता के रूप में स्वीकार कर रहे हैं । इसी प्रकार 
गणित विद्या में भी भारतीय इतिहास असाधारण रूप से 
गौरवशाली रहा है । आरयंभट्ट, भास्कराचार्य आदि प्रख्यात 
गणितज्ञों ने शून्य बिन्दु, दशमलव प्रणाली, संख्या लेखन 
प्रणाली आदि का प्रारम्भ किया । यदि भारतीय गणितज्ञों 
ने इनकी नींव न रखी होती तो आज की वैज्ञानिक प्रगति 
लगभग असंभव थी । भारतीय गणितज्ञों ने ही त्रिकोणमिति, 
रेखा-गणित, बीजगणित एवं पाटी गणित का आविष्कार 
किया । रसायन शास्त्र के इतिहास में प्राख्यात भारतीय 
रसायनज्ञ नागार्जुन का नाम सदैव अमर रहेगा। तियंक 
पालन प्रक्रिया द्वारा अनेक द्रवों के शुद्धिकरण, धातु की 
जारण मारण प्रक्रिया के द्वारा महौषध प्राप्त करने तथा 
प्राचीत रसायनज्ञों के चरम लक्ष्यहीन धातु को स्वर्ण में 
परिवर्तित करने में सक्षमता अजित करने के कारण उन्हें 
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० शेलेन्द्र नाथ भटनागर 


भारतीय रसायन का जन्मदाता माना जाता है।जो गण- 
नाएं प्राचीन काल में भारतीय ज्योतिष शास्त्री कर गए हैं, 
उन्हें आज भी पूर्ण सत्य माना जाता है । प्राचीन ज्योतिषियों 
ने पृथ्वी, चन्द्र एवं सूर्य की स्थितियों के सम्बन्ध में घोष- 
णाएं कीं, उन्हें आज भी पूर्ण सत्य माना जाता है। 


प्रागैतिहासिक काल से अब तक इस सरल भूमि में 
कैसे कैसे वैज्ञानिक सपूत पैदा हुए उनकी एक भांकी प्रस्तुत 
करना ही हमारा ध्येय है । 


प्राचीन काल में विकसित भारतीय सिन्धु घाटी की 
सभ्यता में रेखागणित का. स्पष्ट प्रभाव दिखाई देता है। इस 
समय के मकानों की लम्बवत दीवारें, समकोणिक मोड, 
सड़कों के समकोणिक काठ, नालियों के द्वारा समानान्तर 
निकाय व्यवस्था, स्नानागारों के तालाबों के तलों की 
समतलता सिन्धु घाटी वासियों के रेखागणित ज्ञान के परि- 
चायक हैं । 


इस सभ्यता के उदयास्त के पश्चात सम्पूर्ण देश के 
विभिन्न भागों में विभिन्न नवीन समभ्यताओं का आविर्भाव 
हुआ, साथ ही अनेक नवीन कलाओं का भी प्रादुर्भाव हुआ । 
इस काल का सर्वाधिक विकसित विज्ञान था ज्योतिष 
शास्त्र । इसके विशाल अनुसंधान भंडार ने एक स्वेथा 
नवीन विज्ञान को जन्म दिया--गणित विद्या । 


प्रारंभ में वैदिक कार्यों को सुगमतापूर्वक पूर्ण करने 
के लिये ही ज्योतिष का जन्म हुआ था। आज ज्योतिष का 
सामान्य अर्थ फलित ज्योतिष से लिया जाता है पर प्राचीन 
ज्योतिष गणित ज्योतिष था । गणित ज्योतिष के सहारे ग्रहों 
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की स्थिति का अध्ययन किया जाता था । अध्ययनात्मक 
विधियों से उन्होंने ग्रहों की स्थितियों एवं मौसम के जो 
सरल नियम बताए, वे आज भी भारतीय ग्रामीण में विखरे 
हैं। प्राचीन भारतीय गणितज्ञों ने सूर्य की वाषिक गति, 
सूर्य के मार्ग में आने वाले तारा-समूहों तथा सूर्य ग्रहण एवं 
चन्द्र ग्रहण का वास्तविक कारण ज्ञात कर लिया था । 
उन्हें इस वात की जानकारी थी कि पृथ्वी निराधार है और 
वह अपनी धुरी पर कुछ भक्रुककर सुर्य का भ्रमण करती है 
तथा सूर्य भी अस्थिर हैं और एक विशाल केद्ध का भ्रमण 
करता है । 


उन्होंने गणित ज्योतिष की सहायता से 27 नक्षत्रों, 
7 ग्रहों, अंतरिक्ष की शुन्यता का भी अन्वेषण किया उन्होंने 
चन्द्रकलाओं के अनुसार समय का विभाजन किया । युग 
तथा कल्पों की भी कल्पना की । ईसा से 600 वर्ष पूर्व 
ही वेदांग ज्योतिष” नामक ग्रन्य की रचना को गई थी 
जिसमें महीनों, वर्षों, नक्षत्रों के उदयास्त, चन्द्रमा की 
विभिन्न कलाओं, दिन और रात होने के कारण, किसी 
स्थान को जलवायु ओर मोसम, जलवायु के वर्गीकरण, 
ऋतुओं की विशेषताओं आदि भौतिक स्थितियों का तकं- 
संगत चित्रण है । 


ज्योतिष के समान गणित के ज्ञान में भी 400 ई० से 
200 ई० तक अभूतपूर्व वृद्धि हुईं। यह काल भारतीय 
विज्ञान का गौरवकाल कहलाता है । इस काल में पाटी 
गणित, बीज गणित, रेखा गणित, त्रिकोणमिति इत्यादि 
अनेक शाखाओं को पुष्पित पल्नवित करने में भारतीय गणि- 
तज्ञों, आये भट्ट, भास्कराचाय, लज्न आदि ने अपार गौरव 
अजित किया। इन्होंने ज्ञात किया कि पृथ्वी का व्यास 
600 योजन के लगभग है । प्रथ्वी के भार, चन्द्रमा से 
हूरी, लम्बाई एवं समय की इकाइयां तय कीं। आय॑भट्ट ने 
संख्या लेखन प्रणाली, दाशमिक प्रणाली, और त्रिकोणमिति 
के सिद्धान्तों का प्रतिपादन किया । उनके द्वारा पाई (#) का 
जो मान ज्ञात किया गया वह आज भी प्रामाणिक माना 
जाता है। भास्कराचाय॑, लक्ष, ब्रह्मगुप्त तथा अनेक अन्य 
गणितज्ञों ने वृत्त, आयत और वगे के निर्माण नियम और 
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ऋण संख्याओं का ज्ञान प्राप्त किया। चूंकि अरब की संख्या 
लेखन प्रणाली भारतीयों से विकसित थी अतएव वे इसे 
इल्म हिन्दूसा (भारत की देन) कहते हैं । 


आयंभट्ट ने ज्या और कोज्या (साइन एवं कोसाइन) 
का सही मान बताया। ब्ह्मगुप्त त्रिभुज का सूत्र सिद्ध कर 
चुके थे । महावीर ने समकोण त्रिभ्रुजों की व्याख्या की । 
भास्कराचार्य ने न्यूटन से पूर्व ही पृथ्वी में गुरुत्वाकर्षण को 
सिद्ध किया था। भास्कराचार्य ने ही लघुगणक सारिणी का 
भी आविष्कार किया था। गणेश दैध्यं ने चन्द्रमा तथा अन्य 


ग्रहों की मध्यक स्थिति ज्ञात की । 


इस प्रकार सैकड़ों वर्षों तक गणित में वृद्धि होती रही ।.. 
लेकिन इस तीक्र प्रगति के बाद प्रगति पथ अवरुद्ध होने 
लगा । एक स्थिति आई जब गणित विद्या में अभिवुृद्धि के 
स्थान पर अवनति होने लगी । पाखंडियों ने पृथ्वी के निरा- 
धार होने, परिक्रमा करने, चन्द्रमा के वायु शुन्य होने तथा 
अंतरिक्ष की शुन्यता का अंध विश्वासों के कारण बहिष्कार 
प्रारंभ कर दिया । गणितज्ञों को बाध्य किया जाने लगा कि 
वे अपने नियमों को असत्य करार दें । इसके पश्चात्‌ गणित 
ज्योतिष को फलित ज्योतिष का स्वरूप प्रदान कर दिया 
गया । गणितज्ञों के अनादर के कारण विद्या का मार्ग 
अवरुद्ध होने लगा । इन विद्याओं का प्रसार विदेशों में वहाँ 
के भारत यात्रियों द्वारा होता रहता था अतएव जैसे जैसे 
भारत में इनका हास होता गया, विदेशियों ने उनका 
स्वामित्व ग्रहण करना प्रारंभ कर दिया । 


विज्ञान की दो प्रमुख शाखाओं गणित एवं विज्ञान 
के अलावा विज्ञान के अन्य अंगों में भी उल्लेखनीय वृद्धि 
हुई। 


ण्जा 


प्रसिद्ध रसायनज्न नागार्जुन ने जो कि चिकित्सा एवं 
धामिक क्षेत्र में भी अपार ख्यातिप्राप्त थे, भारतीय 
रसायत की नींव डाली। प्राचीन रसायनज्ञों का एक ही 
लक्ष्य होता था--हीन धातुओं जैसे लोहे को स्वर्ण में 
परिवर्तित करने की विधि ज्ञात करना । कहा जाता है कि 
नागार्जुन इसमें सफल हो गए थे एवं उन्होंने बौद्ध घ्म॑ की 
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महायान नामक शाखा की स्थापना कर उसके प्रचार के 
लिये काफी सारे स्वर्ण का निर्माण किया। धातु की जारण- 
सारण प्रक्रिया से उन्होंने अनेक औषधियों का निर्माण कर 
चिकित्सा के क्षेत्र में भी ख्याति प्राप्त की । वे तियेक पालन 
प्रक्रिया द्वारा द्रवों के विशुद्ध शुद्धिकरण के आविष्कर्त्ता 
थे। 


चिकित्सा विज्ञान में चरक, सुश्र्‌ त, आत्रेय, मानक, 


चक्रपाणि, वास्सेन, गायदास और नित्य नाथ प्रसिद्ध चिकि- 
त्सक थे। इन्हें मांस का स्थानान्तर, क्लोरोफार्म के समान 
एक अद्भुत निश्चेतक तथा शल्य चिकित्सक के सामान्य 
उपकरणों का पूर्ण ज्ञान था । सुश्रत ने आदर्श चिकित्सालय 
निर्माण के जो नियम बताए थे वे अब पूर्ण मान्य होते 
जा रहे हैं ।चरक ने टीके का भी आविष्कार कर 
लियाथा। का 


विश्व का सर्व प्रथम जैव-वैज्ञानिक वर्गीकरण ईसा से 
600 वर्ष पूर्व जैन एवं बौद्ध भिक्षुकों ने किया था । इस काल 
के प्रमुख जीवशास्री सुश्र्‌त, पातंजलि और शंकर थे। 
वनस्पति एवं कृषि शास्त्र में चरक, कौटिल्य एवं आत्रेय ने 


अति उल्लेखनीय उपलब्धियां अजित कीं । 


भारत में भौतिक विज्ञान का इतिहास काफी पुराना 
है । सर्वश्रेष्ठ प्राचीन भौतिक शास्त्री कणाद ने अणुओं, पर- 
माणुओं, पदार्थ के सामान्य भौतिक गुणों, परमाणुओं एवं 
अणुओं के संयोजन तथा परमाणुओं के आयतन के विषय 
में कई गवेषणाएं कीं। अन्य प्राचीन मौतिकशार्त्रियों ने 
समय के सूक्ष्मतम अंग के मापन, संगीत तान की सापेक्ष 
तानता, ग्रहों की वात्क्षणिक गतियां, द्रव्य की अविनाशिता 
के सिद्धान्त, द्रव्य के आयतन में कमी या वृद्धि के नियम 
तथा ध्वनि एवं यांत्रिकी के उल्लेखनीय निष्कर्षों की स्था- 
पना की । लेकिन साधनों के अभाव में वे अधिक उन्नति न 
कर सके । 

इस प्रकार यह पूर्णतः सिद्ध हो जाता है कि भारतीय 
विज्ञान प्राचीन विश्व का सर्वाधिक विकसित विज्ञान क्षेत्र 
रहा है । असंभव नहीं कि समय के साथ भारत पुनः अपनी 
वैज्ञानिक प्रतिभा से विश्व को एक बार फिर स्तम्भित 
कर दे। 


प्राच्चीन वेज्ञानिकों की कुछ प्रख्यात-पुस्तकें 


बराह मिहिर : पंच सिद्धान्तिका 
आयेभद्ट : आये भट्टीय 
आयंभदु-द्वितीय : महा सिद्धान्त 
ब्रह्मगुप्त : ब्रह्मस्वद सिद्धान्त 

..._ : खंड खाद्यक 
ब्रह्मदेव : करण प्रकाश 
भास्कर प्रथम : आये भट्टीय ग्रन्थ 
लब्ल : शिष्य धी वृहित 
महावीर : गणित सार 
आचाये सुमति : सुमति महातंत्र 


: गणित तिलक 

भास्कराचार्य : सिद्धान्त शिरोमणि 
: करुण कौतुकल 

वाग्भट : अर्शंग संग्रह 

: अष्टांग हृदय संहिता 
माधव : निदान 

: रत्तमाला 
सत्यानन्द : भासवतीकरण 
मकरंद : मकरंद सारिणी 

रक : चरक संहिता 


: सुमति करण सुश्रत : सुख त 
मंजुल : लघु मानस सारंगधर : सारंगधर संग्रह 
: ब्रह्ममानस नागार्जुन : रस रत्नाकर 
श्रीपति : सिद्धान्त-शेखर धमतरी, म. प्र. 
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कला वस्तुओं की प्रामाणिकता सिद्धि और संरक्षण में 
विज्ञान का योगदान 


कला वस्तुओं की प्रामाणिकता सिद्ध करते में विज्ञान 
का प्रयोग सर्वप्रथम सन्‌ 8]5 में एक अंग्रेज रसायन सर 
हम्फी डेवी ने किया। उन्होंने पम्पाई' नगर के ध्वंसा- 
वशेषों से प्राप्त एक कलाकृति के रंगों का रासायनिक 
विश्लेषण किया था तथा इसी छोटे से कार्य के उपरान्त, 
कलाक्ृतियों के वैज्ञानिक अध्ययत की नींव पड़ी | वतंमान 
समय में विश्व के समस्त कला संग्रहालयों तथा पुरातत्व 
संग्रहालयों में अपनी विशेष प्रयोगशालाएं हैं जो कला 
वस्तुओं का परीक्षण कर उनकी सत्यता प्रमाणित करती 
हैं तथा साथ ही उनके संरक्षण का भी प्रयत्न करती हैं । 


वैज्ञानिकों की उपादेयता, कलाकारों की दृष्टि में स्था- 
पित करने में स्वर्गीय ए० पी० लारी का नाम उल्लेखनीय 
है। सवंप्रथण लारी ने ही कला वस्तुओं जैसे, पेन्टिग 
आदि से सूक्ष्म नमूने लेकर उनकी विश्लेषण विधियों का 
विकास किया | हर्ष की बात यह है कि लारी के जीवन 
काल में हो, इग्लैण्ड के (ब्रिटिश-संग्रहालय', नेशनल गैलरी”, 
पेरिस के लृत्र, रूस के हैमिटेज” तथा सं० रा० अ० के 
“वोस्टतन संग्रहालयों में इस प्रकार की प्रयोगशालाओं की 
स्थापना हो चुकी थी । 
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इस प्रकार को प्रयोगशालाओं के कामों को निम्न 
विभागों में बांदा जा सकता है :-- 


. सामाग्री तथा तकनीक के विकास से सम्बन्धित 
समस्याए : पेंटिगों में प्रयुक्त रंग, वानिश, 
तथा आधार, सोनारों के द्वारा प्रयुक्त घातुयें, 
बुनकर द्वारा श्रयुक्त तागे तथा रंजक पदार्थ, इन 


4 थक) 
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सभी का परीक्षण करके अनेक महत्वपूर्ण सूचनाएं 
प्राप्त की जाती हैं । 


संरक्षण तथा पुनरुद्धार सम्बन्धी कार्य : विश्व के 
सभी कला संग्रहालयों में उपस्थित कला कृतियां, 
समय के साथ-साथ विरूपित हो जाने के ख़तरे 
का सामना कर रही हैं । उनके विरूपक कारक 
प्रमुतया आद्रता, सूर्यो का प्रकाश तथा 
औद्योगिक व्यर्थ दृषित गैसें, (50,) आदि 
हैं । इन कलाकृतियों के संरक्षण के लिए प्रयास 
करने से पूर्व यह ज्ञात होना अत्यावश्यक है कि 
कलाक्ृृतियों में प्रयुक्त रसायनों की क्‍या प्रकृति 
है, जिसके ज्ञात हो जाने के बाद उनके बचाव 
के लिए तथा उनके सुधार के लिए आवश्यक 
उपाय करने में सुविधा हो जातो है । 


पुरातत्व तथा कला-इतिहास सम्बन्धी कार्य : क्‍या 
प्राचीन काल के पीतल में उपस्थित सुक्ष्म अशु- 
द्वियों से इसके उत्पत्ति स्थान का पता चल सकता 
है? चीन के हाने! वंश के समय के शीशे के 
बतंनों में 'बेरियम' धातु की अधिक मात्रा क्‍यों 
है? इन सभी प्रश्नों का उत्तर इन प्रयोग- 
शालाओं में किए गए रासायनिक-विश्लेषण के 
द्वारा दे पाता सम्भव हो सका है । 


धोखेधड़ी व जालसाजी के मासले : इस प्रकार 
के मामलों में अक्सर उत्साहवर्धक परिणाम 
प्राप्त होते हैं। अतः वैज्ञानिक विधियों का इस 
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प्रकार के मामलों में प्रयोग अत्यधिक हो रहा 
है । वस्तुत:ः कला कृतियों के विषय में जालसाजी 
क्या है ? यदि एक कलाकार किसी महान कला- 
कृति की नकल करता है तो यह जालसाज़ी नहीं 
है परन्तु यदि यह उस महान कलाकृति की नकल 
उसमें प्रयुक्त कागज़, रंग, आकार आदि तक में 
करता है, जिससे वह नवीन कलाकृति भी प्राचीन 


प्रतीत हो तो यह साफ़-साफ़ जालसाज़ी का 
मामला है। 


इसी प्रकार यदि एक प्राचीन कलाकृति में आई खराबी 
को उसमें प्रयुक्त रंगों आदि के द्वारा ठीक किया जाय तो यह 
जालसाजी नहीं है | परन्तु यदि एक प्राचीन तथा सामान्य 
कलाकृति को प्राचीन व महत्वपूर्ण बनाने के लिए उस पर 
उस काल के किसी विशिष्ट कलाकार के हस्ताक्षर कर दिए 
जाएं तो यह जालसाज़ी का मामला है। 


साधारणतया किसी महत्वपूर्ण चित्र कला की रचना 
की विश्वसनीयता की परख निम्नलिखित विधियों से की 
जाती है :-- 


. सासान्‍्य चाक्षष अध्ययन द्वारा : 


2... सुक्ष्मदर्शी अध्ययन द्वारा : इस विधि में प्राचीन 
कलाकृति को साधारण आवद्ध न में देखकर उस 
पर पड़ी “चटकनों' को चित्रित कर लिया जाता 
है । यह चटकने, कलाक्ृत के पेन्ट के सूखने पर, 
विभिन्न भौतिक कारणों से, जैसे, पेन्ट सतह व 
नीचे के आधार पदार्थ में विषम फैलाव-सिकुड़न 
के कारण पैदा हो जाती हैं । यदि कोई जालसाज़ 
किसी नवीन कलाक्ृति को प्राचीन कह कर 
बेचना चाहता है तो उसकी कलाकृति पर इन 
“चटकनों” को उपस्थित-अनुपस्थिति के अनुसार, 
सत्यता का पता लगाया जा सकता है । 


3. एक्स-किरणों द्वारा परीक्षण करके : कला- 
कृतियों के निर्माण में प्रयुक्त अत्यधिक सामग्री 
जैसे, कैनवास, लकड़ी, तेल, वानिश तथा रंगक 
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आदि एक्स किरणों के लिए पूर्णतया पारदर्शक 
ओते हैं, अतः ऐसे चित्रों में एक्स किरणों के 
प्रयोग में विशेष, लाभ नहीं होता । परन्तु ऐसे 
चित्र, जिनके निर्माण में प्लास्टर आफ़ पेरिस. 
लौह क्रोमियम, कोबाल्ट, तांबा आदि के रंगक 
आदि प्रयोग होते हैं उनके अध्ययन में एक्स 
किरणों के प्रयोग से आशातीत सफलता प्राप्त 
होती है । 


न 
ह्‌ 
० 
३ 


पराबेंगनी-किरणों (प्रकाश) के प्रयोंग द्वारा : 
कलाक्ृतियों के निर्माण में प्रयुक्त होने वाले पदार्थों 
में से अधिकतर, पराबेंगनी प्रकाश से प्रकाशित 
होने पर दृश्य-प्रतिदीध्ति देते हैं। इस प्रतिदीप्ति 
की तीब्रता का मापन किया जाता है। यह प्रति- 
दीप्ति पेन्ट के पुराने तथा नए होने के अनुसार 
ही वदलती है। इस विधि के द्वारा किसी कला- 
कृति पर किए गए हस्ताक्षर की विश्वसनीयता 
का परीक्षण किया जा सकता है । यदि हस्ताक्षर 
किए गए भाग तथा उसके समीपस्थ भागों से 
उत्सजित प्रतिदीप्ति की तीव्रता समान हो तो 
हस्ताक्षर भी उतना ही प्राचीन है जितनी कि 
कलाकृति, अन्यथा नहीं । 


अवरक्त प्रकाश में परीक्षण द्वारा : यदि किसी 
कलाकृति की ऊपरी सतह धुंधली पड़ गई हो, तो 
अवरक्त प्रकाश में देखने पर उसका अधिक साफ़ 
रूप दिखता है क्योंकि यह प्रकाश ऊपरी सतह 
को आसानी से पार कर जाता है। यह विधि 
पुरानी कलाक्ृतियों के पुनरुद्धार में महत्वपूर्ण है 
क्योंकि ऊपरी परे को इस प्रकाश में देख कर, 
उपयुक्त विलायकों के द्वारा हटाया जा सकता है 
और पुत्र: नवीन पेन्ट किया जा सकता है। 


रासायनिक तथा सुक्ष्मरासायनिक परीक्षण 
द्वारा : इस प्रकार के परीक्षणों में कलाकृति का 
एक अत्यन्त सुक्ष्म हिस्सा लेकर उसका विश्लेषण 
रासायनिक विधियों द्वारा करते हैं। लारी द्वारा 
प्रयुक्त विधि संक्षेप में निम्नलिखित है :-- 
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अधघः त्वचीय 


है कु महीन सुई 


__#लाक्ृति का अति सृक्ष्म 


सुई 


वप्नमम माइक्रोटोम बेलनाकार माग 
(2०० ०००/#- चकती के आकार के हिस्से' 
कलाकृति ] रो 
(अचघ: त्वचीय सुड्टे आरपार न का 
दिखाई गड्ढे है।) रासायनिक परीक्षण 


चित्र ! 

एक सूक्ष्म अधः त्वचीय सुई को लेकर उसे कलाकृति 
के आर-पार (कार्क बोरर की तरह) घुसेड़ देते हैं। तत्पश्चात 
इस सई के अन्दर आए कलाकृति के महीन बेलनाकार 
भाग को एक दूसरी महीन सुई से धक्का देकर एक कांच 
की पट्टिका पर रखते हैं । इस भाग को अब एक माइक्रोम 
द्वारा अनेक सूक्ष्म चकतियों के आकार का काट लेते हैं। 
प्रत्येक चकती का अलग-अलग रासायनिक परीक्षण करके 
उसमें उपस्थित पदार्थों का निर्घारण कर लिया जाता हैं। 
सम्पूर्ण क्रिया चित्र संख्या () से स्पष्ट है । 


लगातार किए गए परीक्षणों तथा प्रयोगों के उपरान्त 
वैज्ञानिकों को एक ऐसी सारिणी या ग्राफ बनाने में सफलता 
मिली है जिसमें कलाकृतियों के निर्माण में प्रयुक्त विभिन्न 
रंगकों व प्रलेपों का काल निर्धारण किया गया है (चित्र 
सं० 2) । यह पाया गया हैं कि कुछ रंजक जैसे कार्बन 
ब्लैक तथा सफेदा शताब्दियों से प्रयोग किए जा रहे हैं, अतः 
किसी पेन्टिंग में इनकी उपस्थिति से उस कलाकृति का काल 
निर्धारण नहीं किया जा सकता । परन्तु कुछ रंगकों जैसे 
एजुराइट' व स्माल्ट” का प्रयोग सन्‌ ]660 तथा सन्‌ 
800 के करीब बन्द कर दिया गया था| अतः इन वर्षों 
के बाद की पेन्टिंगों में इन रंगकों के उपस्थिति की संभावना 
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अति न्यून है । कुछ रंगकों की बिल्कुल निश्चित खोज किए 
जाने की तिथियां हैं, जैसै--शील का हरा (778), इम- 
राल्ड ग्रीन ([84) और मानेस्ट्रल नीला (]936) अतः 
यदि कोई व्यक्ति एक कलाकृति को सोलहवीं शती का बताता 
है और उसमें परीक्षण करने पर मानेस्ट्रल नीला पदार्थ 
पाया जाता है तो निश्चित ही दो बातों की संभावना हो 
सकती है । या तो वह एक जालसाज़ी का मामला है या 
वह पेन्टिंग वस्तुतः पुरानी है परन्तु उसे नवीन रूप देने के 
लिए उस पर बाद में भी पेन्टिंग की गई है । 
कला दीर्घाओं तथ | संग्रहालयों में वेज्ञानिक श्रध्यय न 
इन दोनों ही स्थानों में वैज्ञानिक उपलब्धियों का प्रयोग 
प्रमुखत: कलाक्ृतियों के संरक्षण तथा पुनरुद्धार के लिए 
किया गया है। संग्रहालयों में नित्य प्रति नवीन आसंजक 
पदार्थों, तथा सफ़ाई करने की विधियों का विकास किया 
जा रहा है क्‍योंकि उत्खनन करने पर प्रमुखतः: सिक्‍के, धातु 
के ओज़ार तथा बत॑न ही मिलते हैं जो अक्सर खंडित 
अवस्था में होते हैं। संग्रहालयों में प्राचीन कपड़े तथा हाथी 
दांत व लकड़ी की कलाक्ृतियों को सुरक्षित रखने की 
समस्या भी होती है। इस दिशा में ब्रिटिश संग्रहालय की 
प्रयोगशाला, जो सन्‌ 920 में स्थापित की गई थी, 
अग्रणी है। 
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संश्लेषित नील 
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१७०० ८००. ९६०० 
अत फ्े- 


चित्र ? : काल निर्धारण 


चित्र संख्या 2--समय खण्ड दर्शाती हुई एक सारिणी 
जिसमें विभिन्न रंगकों के प्रयोग में लाए जाने वाले काल 
दिए गए हैं। छायादार भाग प्रयोग का समय दशते हैं, 
यदि छायादार भागों का अन्त बिन्दुदार लाइन से है, यह 
अनुमानित समय दर्शाता है। छायादार भाग के अन्दर 
बिन्दुदार लाइन-कुछ वर्तमान रंगकों के निर्माण की प्रथम 
तिथि दर्शाती है । 


वरतंमान समय में इन प्रयोगशालाओं में किसी भी 
कलाकृति का काल निर्धारण करने के लिए 40 
विधि का प्रयोग किया जा रहा है। वस्तुतः प्राचीन कला 
धरोहरों को सुरक्षित रखने, तथा उनकी विश्वसनीयता को 
कायम रखने के लिए इस प्रकार की प्रयोगशालाओं का 
विकास किया जाना चाहिए जो भविष्य में और भी अधिक 

उन्नत विधियों का विकास कर सकें | 
(रसा. विभाग इ. वि. वि.) 
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साक्षात्कार छई-मुई से 


“छुई-मुई होना” यानी बहुत ही नाजुक होता | इस 
कहावत से सभी लोग परिचित होंगे। अक्सर जब कोई 
लड़की ज्यादा शर्माती है तो, लोग उसे यही कहते हैं-- 
तुम तो छुई-मुई सी शर्माती हो। आखिर है कौन यह छुई- 
मुई ! क्या विशेषता है उसमें ! क्या वास्तव में वह बहुत 
शर्माती है-किसी के सामने नहीं होती ? बहुत दिलों से 
तमन्ना थी उसके बारे में जानने की। उस दिन तो मुझे 
बहुत ही आश्चयें हुआ जब, मुझे मालूम हुआ कि, यह एक 
प्रकार का पौधा है। तो क्या एक पौधे में लड़कियों की 
तरह शर्माने की प्रवृत्ति होती है ? क्या वास्तव में वह इतना 
नाजुक होता है कि उसकी उपमा ही दी जाने लगी। फिर 
तो मेरे भन में उससे मिलने की और दो-चार बातें करने 
की उत्कणष्ठा और तीब्र हो उठी ।.. 


और एक दित मैं उसके पास पहुँच ही गया--बड़ी 
गर्मजोशी से मैंने उसे नमस्कार किया और ओपचारिकता- 
वश हाथ मिलाने के लिए जैसे ही हुआ--“अरे, यह क्‍या !! 
सारी पत्तियां व पूरा पौधा ही भुक गया” । बिलकुल जैसे 
कोई नई-नवेली स्परशमात्र से एकदम से शर्मा जाती है। मैं 
थोड़ी देर तक इस आशा में वहीं खड़ा रहा कि अभी 
वह शायद बात करने के लिए तैयार हो जाये। “आखिर 
कब तक यहाँ खड़े रहेंगे,” एक मिला-जुला स्वर 
ग्‌जा । 


ऐं !” ये आवाज कहाँ से आयी, मैं इधर-उधर 
देखता हूँ । अगल-बगल के अन्य पौधे मुस्करा रहे थे। और 
फिर स्वतः बोले--“इस तरह तो आपका बहुत समय बर्बाद 
हो जायेगा--अब कल आइयेगा और दूर से ही धीरे-धीरे 
बात कीजिएगा । आज आप जिस गमंजोशी से मिले वह 
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एकदम से घबराकर लजा गयी है ।” मैं थोड़ा भेंप सा 
गया, अपने कृत्य पर और उसके शमिलेपन पर सोचता 
हुआ लोट आया । 


दूसरे दिन दूर से केवल नमस्कार ही किया और उसने 
बड़ी अदा से भुककर अभिवादन स्वीकार किया । फिर मैंने 
कहा --“ वास्तव में बहुत दिन से मैं आपसे मिलना चाहता 
था । कल, जब मैं आया और आपसे मिलने के लिए हाथ 
बढाया तों आप एकदम से लजा गयीं--कल मैं थोड़ा आप 
के ऊपर खीज भी गया था । मैं आपसे मिलने इतनी दूर 
से आया और आप थीं कि 


इस पर वह थोड़ा भुक गयी जैसे खेद प्रकट कर 
रही हो। शिकायत के बाद मैंने उससे बातचीत शुरू 
की-- 


“हाँ तो छुई-मुई जी! सबसे पहले मैं आपके इस 
शर्माने के गुण ही जानना चाहुँगा-क्या यह गुण पर परि- 
स्थितिजन्य होता है या आनुवंशिक” ? 

“वैसे तो हर गुण या विशेषता पहले परिस्थितिजन्य 
होता है जो बाद में आनुवंशिक हो जाता है” उसने 
मुस्कराते हुए बड़ा ही सारगर्भित उत्तर दिया । 

“अब आप अपने बारे में कुछ बताइये । मेरा मत- 
लब-अपने आकर-प्रकार, व वे परिस्थतियाँ जो आपके 


अनुकूल होती हैं” ? 


में एक शाक पौधा हूँ । लम्बाई आम-तौर पर 
50--90 सेमी. तना व शाखाएं छोटे परन्तु कड़े रोमों से 
ढकी होती हैं । पत्तियाँ-द्विपिच्छुकी (बाइपिन्नेट), पच्छकों की 
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संख्या 2-4 तथा 0-20 जोड़े पत्रक होते हैं। फूल 
हलके गुलाबी व साइमोजहेड वर्णक्रम में व्यवस्थित होते 
हैं, फल छोटे, चपटे, भूसे के रंग के व छोटे-छोटे रोमों से 
आच्छादित होते हैं । प्रत्येक फल में 3-5 बीज 
: होते हैं ।” 


“अब मैं पुनः अपने पहले प्रश्त पर आना चाहूँगा। ठे 
कौन से कारक हैं जिनसे आप एकदम से शर्मा जाती हैं, 


जहाँ तक मैंने परखा-छूने से आपकी पंत्तियाँ एक-साथ 
मुड़ जाती हैं तथा पर्णवुन्त भी नीचे की ओर भुक जाते 
हैं, आप इसके बारे में कुछ प्रकाश डाल सकती हैं ? वैसे, यह 
प्रश्न वास्तव में बहुत ही जटिल हैं--विशेषतया आपके 
लिए--क्योंकि, आपको अपने गुण पर ही एक निर्भीक एवं 
तेज तर्रार जवाब देना है ?” 





छुई-मुई-साधारण दशा में 


कुछ भिभकते हुए उसने कहना शुरू किया-- “वास्तव में 
आपके इस प्रश्न पर मैं ऊहा-पोह की स्थिति में पड़ गयी हूँ 
लेकिन फिर भी--जहाँ तक कारकों का प्रश्न है-वे तो 
बहुत से हैं--जैसे--वर्षा की बूँदे, हवा का तेज भोंका, 
गर्मी आदि, वैसे मैं स्पर्श से अत्यधिक घबड़ाती हूँ ।” 


बरबस मुझे हंसी आ जाती है उसके भोलेपन पर 
फिर वो अपनी ही क्रिया-विधि पर प्रकाश डालती है--- 
“जैसा कि, आप देख रहे होंगे--प्रत्येक पत्रक व परणिकाओं 
के आधार पर थोड़ा फूला हुआ चालक अंग व एक बड़ा 


चालक अंग, जिसे पलवाइनस कहते हैं, प्रत्येक पर्ण-वुन्त के . 


विज्ञान 
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: स्पश के पश्चात्‌ 


रआधा पर होता है। पलवाइनस में नीचे का आधा भाग 
पतली भित्ति वाली कोशिकाओं का बना होता है व इनके 
बीच अन्तरकोशीय अवकाश भी बड़े होते हैं। ऊपर की 
आधे भाग की कोशिकाएं स्थूल भित्ति वाली व इनमें 
अन्तरकोशीय अवकाश भी कम होते हैं। उद्दीपन के फल- 
स्वरूप पलवाइनस में नीचे की कोशिकाओं से जल निकल 
कर अन्तरकोशीय अवकाशों में पहुँच जाता है और इनकी 
स्फीति कम हो जातो है, परिणामस्वरूप पत्ती नीचे भुक 
जातो है । कुछ समय पश्चात्‌ जल पुनः सोखकर कोशाएं 
स्फीत हो जाती हैं और पत्ती सीधी हो जाती है। 


अब आप पूछेंगे---“स्फीत में परिवतंन क्‍यों होता है ?” 
वास्तव में एक विद्युत-संवेग उद्दीपन स्थल से पलवाइनस तक 
प्रवाहित होता है जिससे पलवाइनस में नीचे की कोशाओं में 
प्रासरण के ग्रुण में परिवर्तत हो जाता है, परिणामस्वरूप 
पोटैशियम आयन के वितरण में परिवर्तन हो जाता है। यह 
परिवर्तन पोटैशियम-हाइड्रोजत विनिमय पंप के कारण होता 
हैं । इस प्रकार आस्मोटिक दाब में परिवर्तन हो जाता है 
जिससे जल बाहर निकल जाता है और पत्तियाँ भुक जाती 
हैं। कुछ समय पश्चात्‌ पोटेशियम आयन, पलवाइनस की 
कोशाओं में, पुन: जमा हो जाते हैं और क्रमिक गति से जल 
के प्रवेश के कारण पलवाइनस की कोशाएं पुनः: स्फीत हो 
जाती हैं और पत्तियाँ सीधी हो जाती हैं।'' 


“सचमुच आपने बहुत ही रोचक एवं वैज्ञानिक पहलु 
प्रस्तुत किया । इसके लिए आपको धन्यवाद देने से पहले 


मैं कुछ और सवाल पूछना चाहँगा अगर इजाजत हो 
जाट 


“पूछिये-पुछिये, मुझे भी बड़ा मजा आ रहा है आपसे 
बात करने में”। 


“हाँ तो आपके बारे में इतना कुछ जान लेने के बाद, 


में यह भी जानना चाहूँगा कि, क्या आप केवल छुई-मुई 
नाम से जानी जाती हैं या...।” हु 


“नही-नहीं छुई-मुई के अलावा मेरे अन्य भी कई क्षेत्रीय 
नाम हैं जैसें---हिन्दी---लाजवंती, बंगला--लज्जावती, 
मराठी--मजालू, कन्नड़--लज्जा, अंग्रेजी में सेन्सिटिव 
प्लाण्ट कहते हैं। इसके अतिरिक्त वनस्पतिशास्री मुझे 
माइमोसा-प्यूडिका कहते हैं ।”” 





“आप के तो बहुत ताम हैं । इसका मतलब आप काफी 
विख्यात हैं |” 


“और क्या” उसने कुछ चहकते हुए कहा । 


“आपकी कितनी वेरायटीज हैं, अपने कुल व राष्ट्रीयता 
यानी कि अपने पैतृक स्थान के बारे में भी बतायेंगी ?” 


“मेरी तीन वेरायटीज हैं--माइमोसा प्यूडिका 
हिस्पिडा, माइमोसा प्यूडिका ठेद्रान्डा, और माइमोसा 
प्यूडिका यूनिज्यूगा । पादप-जगत में मेरे कुल का नाम 
लेग्यूमिनेसी व अनुकुल (सबफेमिली) माइमोसोआयडी है । 
वैसे, हम लोग ऊष्ण-अमेरिका के वासी हैं, परन्तु 
अब हम लोग विश्व में सारे उष्ण व अनुष्ण कटिबन्धों में 
पाये जाते हैं। भारत में भी केवल उष्ण एवं अनुष्ण कदि- 
बन्धों में ।”” 
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पलवाइनस-ऊध्वें काट 


विज्ञान 
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“छुई-मुई जी ! जैसा कि आपने थोडी देरपहले बताया 
था कि, आप स्पर्श से बहुत घबड़ाती हैं और नाजुक इतनी 
कि वर्षा की बूँदें भी घायल कर देती हैं फिर तो, आपको 
पशु आदि काफी परेशान करते होंगे, आप उनसे कैसे 
अपना बचाव करती हैं ?”' 


. “मेरे सारे शरीर पर छोटी-छोटी कंटिकाएं होती हैं 
तथा पुराना होने पर कांटे उग आते हैं जिससे पशु दूर 
रहते हैं । इसके अलावा मेरी पत्तियों, तवा तथा जडों 
में एक प्रकार का विषैला एल्कलायड माइमोसीन 
(0,8,/0+0,) होता है । मेरी फलियों के खाने से पशुओं 
के पेट में जलन होती है । इससे भी पशु मुभसे दूर 
रहते हैं ।” द 


“आपका बहुत-बहुत धन्यवाद और मैं आपका बहुत 
आभारी हूँ कि आपने मुझे; बात करने का मौका दिया, 
और इतनी महत्वपूर्ण एवं रोचक बातें बतायीं” 


यह कहते हुए जब मैं चलने लगा तो यह सोचकर 
कि, अब तो मुभसे काफी खुल गयी है-- एक बार पुनः मैं 
उससे हाथ मिलाने की भूल कर बैठा और फिर वह 
एकबारगी शर्मा गयी । 


इसके अलावा मैं यह बता दूँ कि लाजवन्ती एक महत्व- 
पूर्ण आथिक-महत्व का पोधा हे-- 
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विज्ञान 


पशुओं का चारा है, चिजी में चरागाहों में 
उगाया जाता है | इसके सेवन से पशुओं में कड़ा- 
मांस व दूध की मात्रा ज्यादा हो जाती है । 
श्री-लंका में भी चरागाह के रूप में इस्तेमाल 
किया जाता है । 


इसकी लकड़ी का कोयला गन-पाउडर बनाने के 
काम में लाया जाता है । 


जड़ से तैयार काढा पथरी तथा इसी प्रकार 
की मूत्राशय सम्बन्धी बीमारियों में लाभकारी 
होता है । 


पत्तियों की पेस्ट सूजन आदि में लगायी जाती 
है । इसके अलावा पर्ण-अर्क नासूर व फोड़े- 
फुन्सियों की ड्रेंसिंग में लाभकारी होता है । 


इसके बीज से हरीतिमा-युक्त एक पीला पदार्थ 
प्राप्त होता है । जो सोयाबीन तेल से मिलता- 
जुलता है तथा उसी की तरह उपयोगी भी हो 
सकता है । 
माइमोसा तेल कम लिनोलिनिक व अधिक 
लिनोलेइक एसिड के अनुपात के कारण, कोटिंग 
पदार्थ के रूप में उपयोग में लाया जाता है 
जैसे--नोरेलाक । ._ 
शोध छात्र 
बनस्पति विज्ञान विभाग 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय 
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श॒क्र-ग्रह पर जीवन की सम्भावना ? 


मैं कौन हूँ ? कहाँ से आया हूँ ? कहाँ जाना है ? जीवन 
के सम्बन्ध में इस सहज जिज्ञासा की अभिव्यक्ति अनेक रूपों 
में अति प्राचीन काल से ही होती चली आयी है। इसी 
जिज्ञासा को शान्‍्त करने के लिये, आत्मा-परमात्मा आदि 
परिकल्पनाओं की भी रचना की गयी, जिनकी धर्म एवम्‌ 
दरशन-शासत्र ने अपनी अपनी धारणाओं के अनुसार अनेक ढंग 
से व्याख्या की है । 


विज्ञान ने भी इस दिशा में योगदान किया है, परन्तु 
अपनी वस्तु-निष्ठ विधि के अंकुश के कारण, वह निरीक्ष्य 
तथ्यों और प्रमाणों की सीमाओं से बाहर नहीं जा सकता 
है । विज्ञान की दृष्टि में जीवन का अर्थ है ,ओ्रोटोप्लाज्म! 
नासक रासायनिक यौगिक, जो अनेक प्रकार के प्रोटीन- 
योगिकों का एक जटिल संगठन (जटिल यौगिक) है और 
इसके निर्माण के लिए अनिवाये रूप से जिन तत्वों की 
आवश्यकता है, वे हैं--कार्वन, हाइड्रोजन, ऑक्सीजन और 
नाइट्रोजन । पृथ्वी के वातावरण में उपस्थित इन्हीं जड़-तत्वों 
पर सोर-विकिरण (सूर्य की किरणों) के प्रभाव से आदि- 
प्रोटोप्लाज्म” का निर्माण हुआ था और वहीं से पृथ्वी पर 
जीवन का उद्भव हुआ, जो निरन्तर बदलती परिस्थितियों 
के कारण अनेक रूपों में संगठित होता गया और पौधों तथा 
जन्तुओं के विविध-हूप विकसित होते गए । 


नि जअतएव, जब हम ब्रह्माण्ड के अन्य पिण्डों पर जीवन 
। स्भावता तेहने तो गो भें | 
| भावना पर विचार करते हैं, तो इन्हीं चारों तत्वों 
गे उनके सहज यौगिकों में अथवा स्वतंत्र रूप में खोजते 
हैं। ब्रह्माण्डीय पिण्डों गे बे 
कप पिण्डों पर प्राप्त इन ॒तत्वों के सहज योगिक 
# गैबन डाइ-आक्साइड, मीथेन और अमोनिया | 
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७ अखिलेश चन्द्र राठोर 


ब्रह्माण्ड (अन्तरिक्ष, आकाश) में पदार्थ अनेक रूपों में 
बिखरा पड़ा है --ठण्डी गैस और धूल के कण, अत्युष्ण तारे 
(3000 डिग्री से० से करोड़ों अंश से० तक) ओर कुछ तारों 
के चारों ओर घृमने वाले ठण्डे पिण्ड, जिन्हें आकार और 
अ्रमण-मार्गों की भिन्नताओं के आधार पर, ग्रह, उपग्रह, 
धृमकेतु और उल्कापिण्ड कहते हैं। धूल के विशाल पुश्षों 
को नीहारिकाएं और तारों के विशाल समूहों को मन्दाकि- 
नियां कहते हैं। तारों की जिस मन्दाकिनी में हम लोग हैं 
उसका नाम “आकाश गंगा” है । आकाश गंगा में अरबों 
तारे हैं, जिसमें एक सामान्य प्रकार के तारे का नाम सूर्य 
है । “आकाश गंगा” के ही समान अरबों मन्दाकिनियाँ 
ब्रह्माण्ड में हैं। सूर्य के चारों ओर नौ बड़े-बड़े ठण्डे पिन्ड 
(ग्रह) घृम रहे हैं, सूर्य से दूरी के आधार पर उनके नाम 
क्रमशः बुध, शुक्र, पृथ्वी, मंगल, बृहस्पति शनि, वारुणी, 
वरुण और यम हैं । इन नव ग्रहों में पृथ्वी से सबसे निकट 
का ग्रह है, शुक्र । 


तारे पृथ्वी से बहुत दूर हैं। पृथ्वी के सबसे निकट का 
तारा भी इतना दूर हैं कि उसके प्रकाश का पृथ्वी तक पहुँचने 
में लगभग सवा चार वर्ष लग जाते हैं जब कि प्रकाश की 
गति, प्रति सेकेण्ड तीन लाख किलोमीटर है । अतएवं तारों 
की दूरी को पृथ्वी की दूरी नापने वाली इकाइयों में व्यक्त 
करना असुविधाजनक है और इस दूरी को हम प्रकाश वर्ष 
(प्रकाश पहुँचने के समय) से नापंते हैं । इस प्रकार से सबसे 
निकट का तारा सवा चार प्रकाश वर्ष दूर है। अंतरिक्ष 
यानों की गति (] किलो मीटर प्रति सेकेण्ड), तेज हवाई 
जहाजों की गति (0.37 कि० मि० प्रति सेकेण्ड) से काफी 
अधिक होने पर भी, प्रकाश की गति से बहुत पीछे है । अत : 
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किसी भी तारे तक यान भेजने की हजारों वर्ष की अवधि 
वाली योजना बनाने का मानव अभी साहस नहीं कर पा 
रहा है | सौर-मण्डल के अन्य ग्रह, पृथ्वी से तारों की अपेक्षा 
काफी निकट हैं, इसलिए मनुष्य ने इन ग्रहों तक ही अन्त- 
रिक्ष यानों को भेज कर उनका अध्ययन करने की योजना 
बना रखी है । इन ग्रहों पर जीवन (प्रोटाप्लाज्म या उनके 
संगठित रूप-जन्तु पौधे) की खोज करना भी शामिल है। 
अभी हाल ही में अमरीका के “अपोलो अन्तरिक्ष कार्यक्रम” 
से यह पता चल चुका है कि चन्द्रमा पर जीवन नहीं है । 
अमरीका के वाईकिंग' अन्तरिक्ष का कार्यक्रम के अन्तगंत 
पिछले वर्ष ही मंगल के सम्बन्ध में सूचनाएं मिली हैं कि 
वहाँ पर जीवन के होने का या न होने का प्रश्न अभी 
अनिर्णीत ही रह गया है । परन्तु 'शुक्र' पर जीवन होने न 
होने के सम्बन्ध में अभी तक सामान्य पतन्र-पत्रिकाओं में 
विशेष विवरण न आने के कारण सामान्य जन अनभिन्ञ ही 
हैं। पृथ्वी के सबसे निकट का और सर्वाधिक प्रकाशित ग्रह 
होने के कारण, इसमें विशेष रुचि होना स्वाभाविक है । 
'परल्तु शुक्र के अति घने वायुमण्डल के बादलों द्वारा प्रकाश 
को परावतित कर देने के कारण, शुक्र के धरातल का चित्र 
लेना कठिन है और उसके वायुमण्डल का दबाव पृथ्वी के 
दबाव से सौ गुना होने से शुक्र पर उतारे जाने वाले खोजी- 
यन्त्र शुक्र के धरातल पर पहुँचने के पूर्व ही नष्ट हो जाते हैं, 
शुक्र के सम्बन्ध में विस्तृत आंकड़ों का अभाव है और इन्हीं 
कठिनाइयों के कारण आगे की खोजबीन का काम भी 
प्रगति नहीं करं पा रहा है । इन कठिनाइयों के बावजूद भी 
प्रकाशीय एवम्‌ रेडियो दूरबीनों, अमरीका के मैरीनर यानों 
और रूस द्वारा शुक़्॒ के घरातल पर उतारे जाने वाले 
अंशत: सफल खोजी-यंत्रों द्वारा अनेक उपयोगी सूचनाएं 
प्राप्त हुई हैं। इस निकटतस्थ और अति प्रकाशित ग्रह पर 


जीवन होने, न होने सम्बन्धी तथ्यों को खोजने में वैज्ञानिक 
प्रयत्नशील हैं । 


किसी भी गृह पर जीवन की उत्पत्ति, विकास और 
स्थायित्व का अध्ययन करने के लिए पहले यह जानना जरूरी 
होगा कि किन आवश्यक परिस्थितियों में जीवन सम्भव हो 
सकता है। 
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जीवन के लिये आवश्यक परिस्थितियां 


किसी भी ग्रह पर जीवन की उत्पत्ति, विकास: और 
स्थाथित्व के लिए सामान्यतः निम्नलिखित परिस्थितियाँ 
आवश्यक है : -- 


कार्बंन-डाई-आक्साइड गैस 
ऑक्सीजन गैस 


। 

2 

3. नाइट्रोजन गैस 
4. जल 

5 


उचित ताप 


इन आवश्यक परिस्थितियों के मात्रात्मक अनुपातों में 
अन्तर हो सकता है लेकिन इनमें से एक के भी पूर्णतःन 
रहने की स्थिति में किसी भी ग्रह पर जीवन की सम्भावना 
क्षीण हो जाती है। 


किसी भी ग्रह पर जीवन की खोज करने से पहले हमें 
पृथ्वी की प्रारम्भिक परिस्थितियाँ और उन परिस्थितियों में 


जीवन की उत्पत्ति और विकास किस विधि से हुआ यह 


जानना जरूरी है, ताकि तुलनात्मक रूप से हम यह ॒अनु- 
मान लगा सके कि अन्य ग्रहों पर भी जीवन की उत्पत्ति 
किस प्रकार हुई होगी । 


पृथ्वी की प्रारम्भिक परिस्थितियाँ 


पृथ्वी तथा सूर्य साढ़े चार से पाँच अरब वर्ष प्राचीन 
सम जाते हैं । प्रथ्वी की उत्पत्ति गैस-धूल के पुञ्न से हुई 
जो उस समय ब्रह्माण्ड में तीतन्र गति से चक्कर लगा रहा 
था । इस पुअ के कई भागों में बैँट जाने से ही ग्रहों को 
उत्पत्ति हुई और पृथ्वी भी उनमें से एक है । गुरुत्वाकर्षण 
के कारण प्रत्येक पिण्ड सिकुड़ कर घना होता गया और 
उसमें द्रव तथा ठोस भाग भी बन गये । सौर मण्डल के 
निर्माण की विशिष्ट प्रक्रिया के कारण सूर्य के निकटस्थ चार 
ग्रहों-वुध, शुक्र, पृथ्वी और मंगल का अधिकांश भाग ठोस 
हो गया और शेष ग्रह मुख्यतः गैसीय हो गये | संघनन के 


कारण इन पिण्डों का ताप भी काफी बढ़ गया था। 
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पृथ्वी की रचना और वायु मण्डल आज की तरह नहीं था। 
जीवन के उद्भव के कुछ पूर्व पृथ्वी के वायुमण्डल से मुख्य- 
तय: का्बन-डाई-आक्साइड, आक्सीजन, जल तथा नाइट्रोजन 
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मौजूद थे। प्रथ्वी का ताप अधिक होने से जल, वाष्प 


के रूप में, वायु मण्डल में ही था 





बनक भर श बरी 


ब्क 
कक कम के कल 


तीएंइल के काक्त वह 


शनै शनै: पृथ्वी ठण्डी होने लगी, परिणामस्वरूप वर्षा 
होने से और निचली भूमि के पूर्णतया जलमग्न हो जाने से 
समुद्र का निर्माण हुआ । समुद्र में ही प्रथम जीव की उत्पत्ति 
हुईं, ऐसा वैज्ञानिकों का मत है। 


यहाँ एक तथ्य विशेष ध्यान देने योग्य है कि प्रथ्वी 
पर जीवन की उत्पत्ति आक्सीजन रहित वायुमण्डल में 
हुई थी । 


शुक्र पर जीवन के अनुकूल परिस्थितियाँ 

पृर्व-लिखित विवरण के आधार पर यह स्पष्ट हैँ कि 
शुक्र की अधिकांश परिस्थितियाँ पृथ्वी से मिलती हैं । शुक्र 
पर जीवन की सम्भावना बनाने वाले अनेक तथ्य हैं, जिनमें 
प्रधान यह है कि शुक्र के वायुमण्डल की रचना पृथ्वी से 
काफी मिलती है, यहाँ तक कि आदिकाल की पृथ्वी का 
वाउमण्डल तो शुक्र के वर्तमान वायुमण्डल के बिलकुल ही 
निकट है । तालिका क्रमांक ] और 2 पर दृष्टिपात करने से 
अन्य समानताएं स्वतंत्र ही स्पष्ट हो जाती हैं 

पृथ्वी पर विभिन्न परिस्थितियों में जीवों की उपस्थिति 
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एवम्‌ उनके रहत-सहन का विस्तृत अध्ययन करने के उप 
रान्त यह पाया गया कि प्रतिकूल परिस्थितियों में भी जीव 
अपना अस्तित्व बनाये रखने में सक्षम है। गर्म पानी के 
भरनों, (7], डिग्री सेन्टीग्र ड तक), श्र्‌वों पर (--48" 
से० तक) “” तथा पूर्णतः: शुष्क मरुस्थलों (सहारा, करा 
कुस) “» में भी जीवों की उपस्थिति, जीवन की क्षमता के 
प्रवल प्रमाण हैं। इस आधार पर जीवन की खोज में रत 
वैज्ञानिकों के मन में यह धारणा बनी है कि जीवन एक 
ज़िदद्दी वस्तु है, और यह अपने को प्रत्येक परिस्थिति के 
अनुकूल बनाने की सामथ्यं रखता है। शुक्र पर जीवन की 
सम्भावना पर विचार के समय यही तक सामने आता है 
कि जब जीवन में इतनी प्रबल अनुकूलन क्षमता है तो पृथ्वी 
से उक्त समानताओं के बावजुद शुक्र पर भी जीवन क्‍यों 
नहीं सम्भव हो सकता है ? पृथ्वी पर इन्हीं परिस्थितियों 
में जीवन की उत्पत्ति और विकास हुआ, तो इन्हीं समान 
परिस्थितियों में शुक्न पर भी जीवन की उत्पत्ति हो सकती 
हैं । यह अन्तर अवश्य हो सकता है कि, जब कि इस समय 
पृथ्वी पर जीव, विकास-क्रम के काफी आगे पहुँच चुके है 
शुक्र पर वे प्रारम्भिक अवस्था में ही हो । 
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पृथ्वी और शुक्र की भौतिक राशियों का विवरण 


ंज>>पनमममतक... वविममपकममओ के, 
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ग्रह का नाम सूर्य से दूरी व्यास (मील)  द्रव्यमान औसत आ० दाब ताप 
(करोड़ (कि० ग्रा०) घनत्व ...._ (अधिकतम) 
मील) 
पृथ्वी 9.3 7927 6 :< 08 5.5]....] 60" से० 
(लगभग) (वायुमण्डल ) 
शुक्र 6.7 7690 4.92 » 0/4 9]9 00 . 5007 से० 
द (लगभग) (वायुमण्डल) 
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तालिका क्र० 2 (2, 3, 5) 


पृथ्वी और शुक्र पर जीवनोपयोगी मुख्य पदार्थों का विवरण 


न्‍अनन»+-+>नाकननकार वाहन» “ंननमममनम«ड्ान 40“नकनननम_म_-ाौ अमर 
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ग्रह का नाम जल आवश्यक मुख्य गेसें 
कार्बन-डाइ- आक्सीजन नाइट्रोजन 
आक्साइड । 
पृथ्वी 3-4 भाग 03--.5 प्र० श० 2] प्र० श० 78 प्र० श० 
(वर्तमान) | 
पृथ्वी 0.2 प्र० श० 9] प्र० श० नया 6.4 श्र० श० 
(प्रारम्भिक) (वाष्प) 
शुक्र [ प्र०श० 76 प्र० श॒० 0.] प्र० श० 2 प्र० श० 
: (वर्तमान) (वाष्प) 


ैकममअ»मममम»भ»मए “गा“म्यपाताक७०७+मममममनन»न्म७ -.#४॥७३७७५७७००० ७/मममममा॥॥+,५३0)"+५न+अन+मए..आमनफमना-.) १०७, -+५भभ४ ४७ +अमभम»»»% आग /ऋऑर++ मम म्््््ष्क्फ्क् नकल मननी लानत निनीययन कनीनजनननानन निनानननननम. ; 
अजीत भीयन टनलललनमलमभन. >जननसनननन नमन नमन. 
...... "७०»०->«म-«मनामे >2पामननमभ >कानन-ल मजा नाना. सनननननननसनानन शान अनग+मभ०भाम» सा#+॥०९७५०याकः 2»>«नकनन-«गक+ फामाा2 मा. >नन+पकनमननत...धल्‍ मा, >नान>+कामनकनक “>,3-+++»०«ाथ परनन+कतमन+++ान भाश५++१०५७५७, आतानमननामगान्‍५क काममप७ा५०१॥ १०५०नमन+>अभलकननन--ममनम नाक सननननगाननभभ 
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शुक्र पर जीवन के प्रतिकल परिस्थितियां 


शुक्र पर कुछ परिस्थितियां ऐसी भी हैं, जो यह सोचने 
पर विवश कर देती हैं कि शुक्र पर जीवन की सम्भावना 
व्यक्त करना एक कोरी कल्पना मात्र है। उनमें से मुख्य 
निम्नलिखित हैं :-- 


[. अत्यधिक ताप (500 से ०) 
2. द्रव-जल का अभाव 


500? से० ऐसे उच्च ताप पर किसी प्रकार के 
जीवन की सम्भावना नहीं की जा सकती है । एक रिपोर्ट 
ने पव॑त भी होने की सम्भावना व्यक्त की है, जहाँ का ताप- 
लगभग 00' से० है, परन्तु इस ताप पर भी जीवन 
सम्भव नहीं है । 


दूसरी मुख्य समस्या द्रव-जल की है, क्योंकि, 00* 
से० ताप पर जल गैस में बदल जाता है। द्रव-जल, 
जीवन (प्रोटोप्लाज्म) की उत्पत्ति के अतरिक्त अन्य जैविक 
क्रियाओं के लिए भी आवश्यक है, जो कि शुक्र ग्रह के धरा- 
तल पर नहीं हो सकता । इस आधार पर शुक्र के धरातल 
पर जीवन का अस्तित्व असम्भव है । 


निष्कर्ष 


अब तक ज्ञात तथ्यों के आधार पर इस समय केवल 
यही कहा जा सकता है कि शुक्र के घरातल प्र जीवन की 
उपस्थिति असम्भव है । पृथ्वी पर जीवन की उत्पत्ति धरा- 
तल पर पानी में ही हो सकी थी, जो परिस्थिति शुक्र के 
घरातल पर इस समय नहीं है ओर भूतकाल में भी होने 
के कोई प्रमाण उपलब्ध नहीं है । अतः शुक्र के इतिहास में 
किसी भी अवस्था में जीवन की की उत्पत्ति हुई हो, यह 
भी नहों कहा जा सकता। अधिक से अधिक इतना कहा 
जा सकता है कि शुक्र के वायुमण्डल में कुछ सुूक्ष्मजीवाणु 
हो सकते हैं, जो अंतरिक्ष से उल्का-पिण्डों आदि के द्वारा 
कभी आये हों । 


हाँ यदि पृथ्वी-ग्रह के वासी यहाँ से पर्याप्त संख्या में 
जीवाणु ले जाकर शुक्र के वायु मण्डल में छोड़ दें तो यह 


आशा की जा सकती है कि वे कार्बन-डाई-आक्साइड को 
तोड़ कर, वायुमण्डल में कार्बन-डाई-आक्साइड गैस की 
मात्रा को क्रमशः कम करने के साथ-साथ आक्सीजन की 
मात्रा बढ़ाते जायेंगे । कार्बंन-डाइ-आक्साइड की मात्रा में 
कमी आने के साथ ही साथ शुक्र के धरातल का ताप 
भी क्रमश: घटता जायगा और कुछ समय पश्चात ऐसी 
अवस्था आ सकती है जबकि शुक्र के घरातल का ताप 
काफी कम हो जाय और पानी द्रव रूप में धरातल पर आ 
जाय, इस प्रकार शुक्र का धरातल जीवों के अस्तित्व के 
लिए अनुकूल हो जायगा | इसी बीच में वायुमण्डल में 
डाले गये जीवाणुओं में भी कुछ सीमा तक विकास हो 
जायगा । 


लक, परन्तु इतने से काम में लाखों-करोड़ों वर्ष लग 


प्रस्तुत लेख में सहायक एवम्‌ अतिरिक्त जानकारी 
की दृष्टि से उपयोगी, सम्बन्धित साहित्य का विवरण :-- 
. “एस्ट्रोनोमी” --डी० एस० इवान्स, सेण्ट पाल 
हाउस, वारविकलेन, लन्‍्दन (]973 संस्करण, 
पृष्ठ-62) । 


2. “स्पेस कैमिस्ट्री” --एल० निकोलीव, मीर पब्लि- 
ससंश, मास्को ([976 संस्करण, पृष्ठ 66, 67, 
68) । 


| 


3. “दि फैसिनेटिंग ऐस्ट्रोनोमी'--वी० कोमारांव, 
मीरपब्लिशस , मास्को (976 संस्करण, पृष्ठ - 
03, !04, 05) । 

4. “रीचिग फार दि स्टार्स!” --जी० तिखोब, फोरेन 
लैगवेज पब्लिशिग हाउस मास्को (पृष्ठ --4 
से 9) 

5. “स्टडो आफ दि अथ”-जे० एफ० व्हाइट, 
प्रैन्टिस हाल आफ इण्डिया नई दिल्‍ली । 

(]968 संस्करण, पृष्ठ 374) 

6. “साइंस रिपोर्टर” --सी० एस० आई० आर०, 

नई दिल्‍ली । (जनवरी 976 पृष्ट---30 


(टिप्पणी--प्रस्तुत लेख में कुछ शब्दों अथवा वाक्‍्यों के अंत में, ऊपर की ओर, लिखी हुई संख्यायें, सन्दर्भ के लिये 


उपरिलिखित साहित्य के क्रमांकों को इंगित करती है. ) 
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कोशिका का ऊर्जा उत्पादक स्थल माइटोकान्डिया 


प्रत्येक जीवधारी का शरीर छोटी-छोटी इकाइयों का 
बना होता है। इन इकाइयों को वैज्ञानिक हुक ने सन्‌ 
]665 ई0 में कोशिका की संज्ञा दी थी। इन कोशिकाओं 
में एक प्रकार का जैविक पदार्थ भरा होता है। वैज्ञानिक 
परकिन्जे तथा वान मोल ने इसे प्रोटोप्लाज्म या जीवद्रब्य 
कहा । इस जीवद्र॒व्य के चारों ओर कला स्वरूप रचना 
होती है जिसे कोशिका कला कहते हैं। यह कला कोशिका 
को आस-पास की कोशिकाओं से अलग करती हैं । जीवद्रव्य 
के अन्दर केन्द्रक मिलता है। केन्द्रक कला तथा कोशिका 
कला के बीच भरे जीव द्रव्य को 862 में कोल्लीकर ने 
साइटोप्लाज्म या कोशा द्रव्य की संज्ञा दी । इसी कोशाद्रव्य 
में विभिन्न प्रकार के अंगक मिलते हैं, जैसे लाईसोसोम, 
गालजीकाय, राइबोसोम, सेन्ट्रोसोम (केवल जन्तु कोशिका 
में), हरित लवक (पौधों की कोशिका में), माइटोकान्ड़िया, 
अन्त:प्रद्वव्यी जालिका इत्यादि । इन रचनाओं में माइटो- 
कान्ड्रिया कोशिका के ऊर्जा स्रोत की मुख्य इकाई है । 


माइटोकान्डिया को सर्वप्रथम आल्टमैन ने 886 ई० 
में साधारण सृक्ष्मदर्शी के अध्ययन से कोशिका में देखा था 
और बताया कि कोशिकाद्रव्य में ये रचनायें इधर-उधर बहुत 
फैली रहती हैं। आल्टमैन द्वारा देखी गई इस रचना को 
]889 ई० में बेन्डा ने “माइटोकान्डिया'” नाम दिया जिसकी 
उत्पत्ति ग्रीक भाषा के दो शब्दों के मिलने से हुई हैं-- 
माइटो-धागा, कान्ड्स-गोलीकाएँ अर्थात्‌ धागे की तरह 
गोलिकायें । 


माइटोकान्डिया की संख्या प्रत्येक कोशिकाओं में सामा- 


न्‍्यतः क्रियाशीलता के आधार पर निश्चित होती है। जहाँ 
पर कोशिका की क्रियाशीलता अधिक होती है वहाँ इनकी 
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संख्या अधिक होती है, जैसे पादप के विभाजक ऊतक में 
इनकी सख्या अधिक होती है क्योंकि कोशिकाओं के ये ऊतक 
निरन्तर विभाजन करते रहते हैं और ऊर्जा प्राप्ति का स्रोत 
माइटोकान्ड्िया होने के कारण ही इनकी संख्या अधिक होती 
है । कुछ निम्न वर्ग के जीव जगत में इनकी संख्या बहुत 
ही कम मिलती है, जैसे मलेरिया के जनक की कोशिका में 
केवल एक माइटोकान्डिया होता है। वैज्ञानिकों द्वारा इनकी 
संख्या 500,000 तक भी बताई गई है । 


वाहय रचना : वाह्य रचना की दृष्टि से माइटोकान्डिया 
विभिन्न आकार के हो सकते हैं, जैसे गोलाकार, बेलनाकार 
ल्युईूस तथा कैन्टी (94) के अनुसार इनका आकार 
बदलता रहता है । परिमाण में ये “0005 से *00] मिमी० 
तक होते हैं । लम्बाई साधारणतया 5 से 055 म्यु (५८) तथा 
चौड़ाई -2 से 2 म्यु तक होती है । वैज्ञानिकों द्वारा इधर 
50 म्यु लम्बे माइटोकान्डिया की उपस्थिति बताई गई है। 
वाह्य सतह चिकनी या कुछ खुरदूरी प्रतीत होती है । 


अन्त: रचना : (चित्र | तथा चित्र 2) इसके लिये 
माइटोकान्ड्रिया के विभिन्न काटों का अध्ययन करना होगा । 
यह स्वयं दो परतों से निमित होता है। बाहरी कला को 
वाहय कला तथा अन्दर वाली कला को अन्तः कला कहते 
हैं । प्रत्येक कला की रचना कोशिका कला के समान ही होती 
है अतः यह बसा तथा प्रोटीन युक्त होती है। ये कलाओं की : 
मोटाई 70-40 एंगस्ट्राम होती हैं। इन कलाओं के बीच 
में लगभग 40-70 एंगस्ट्राम का रिक्त स्थान मिलता है। 
ए० एल० लीहनीनगेर (969) के अनुसार माइटोकान्डिया 
की कलाओं तथा इन कलाओं के बीच के रिक्त स्थान में 
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एंजाइम मिलते हैं । इनकी व्यवस्था इस प्रकार 


न! 


वाहय कला में कुल चार एंजाइम मिलते हैं-- 

(]) मोनोंअमीन आक्सीडेस 

(2) रोटीनोन-इन्सेन्सटीव, एन० ए० डी० एच०, 
साइटोक्रोम सी रिडकटेस 

(3) मेन्युरिनिन हाइड्रोलेस 

(4) फैटी एसिड कोऐलीगेस 


बणऊ 


अन्त: कला में 
गई हैं -- 

(!) श्वसनीय श्रखला एंजाइम 

(9) ए दी पी सिन्थीटेस द 


पाँच एंजाइमों को उपस्थिति बताई 


(3) सकक्‍सीनेट डीहाइड्रोजनेस 

(4) बीटा हाइड्राक्सी ब्युटरेट डीहाइड्रोजनेस 

(5) कार्नीटीन फैटी एसिड ऐसेल द्रान्सफरेस । 

इसके अतिरिक्त एडीनीलेट काइईनेस तथा न्युक्लोसाइड 
डाईफास्फोकाइनेस नामक एंजाइम कलाओं के बीच के रिक्त 
स्थान में मिलतें हैं । | 


वाह्य कला विद्युत अपधटयों, जल, सुक्रोस तथा कुछ 
पोलीसैकेराइडों के लिये मुक्त पारगम्थ होती है परन्तु अन्त: 
कला आयनों तथा सुक्रोस के लिये अपारगम्य होती है । 


अन्त: कला माइटोकान्डियल गुहा में कई हिस्सों में 
मुड़ी होती है । इस प्रकार मुड़ी हुई रचना को क्रिस्टी कहते 
हैं। ये क्रिस्टी शाखायुक्त या शांखाहीन होती हैं । पैलेंड के 
अनुसार क्रिस्टीं की उत्पत्ति अन्त: कला के उभार के फल- 
स्वरूप होती है । परन्तु जास्ट्रे्ड के अनुसार क्रिस्टी, अन्तः- 
कला संलाग या चिपके होते हैं। क्रिस्टी प्राय: संमान्तर, 
गोलाकार होती है, कभी-कभी क्रिस्टी अनुपस्थित होती दे 
प्लास्मोडियम में पाये जाने वाले माइटोकान्डिया में नलिका 
सहृश क्रिस्टी मिलती है । 
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तथा क्रिस्टी पर कणयुक्त रचना मिलती है जिन्हें क्रमशः 
वाह्यकण तथा अन्त:कण कहा जाता है। ये हजारों को 
संख्या में मिलते हैं, ये कण आधारभूत वसा प्रोटीन से 
निर्मित होते हैं । वाह्य कण, गोलाकार होता है और त्रिज्या 
लगभग 80 एंगस्ट्राम होती है। यह आधार तथा डंठल 
विहीन होता है, दो पास के वाह्मकणों की अन्तस्थ दूरी 
लगभग 00 एंगस्ट्राम होती है | अन्त:कणों की रचना का 
गोलाकार भाग वाह्ययकण के समान होता है परन्तु इसमें 
इस गोलाकार रचना से लगा शीर्ष तथा आधार शीर्ष होती 
है जो 60 एंगस्ट्राम लम्बा होता है | बीठान ने कुछ वर्षों 
पूर्व ही इसका नाम “आक्सीसोम” रखा । 


माइटोंकान्डियल गुहा या मेटिक्स : यह माइटोकान्ड्रिया 
के अन्दर की खोखली रचना है जो रासायनिक अवयवों से 
भरपूर होती है । इस गुहा के द्वव्यों के रासायनिक संघटन 
की आंशिक उपस्थिति निम्नलिखित रूप में बताई है :-- 
(]) विलयशील प्रोंटीने--70 प्रतिशत 


(2) वसा 30 प्रतिशत (यह स्वयं 90 प्रतिशत, फास्फों 
लिपिड तथा ]0 प्रतिशत, कैरोटीनाइड, क्लोरोस्टेराल, 


है १ आ, 


विटामिन ई से रचित है) । 


(3) एंजाइम लीहनीनगेर (969) के अनुसार इसमें 
कुल पाँच एंजाइम मिलते हैं। मालेट तथा आइसोसाइट्रेट 
डीहाइड्रोजनेस, फ्युमरेस तथा एकोनीटेस, साइट्रेंट सिन्धी- 
टेस, एल्फा-कीटो एसिड डीहाइड्रोजनेसस तथा बीटा- 
आक्सीडेसन । 


इसके अतिरिक्त इसमें केनद्धकीय अम्लों (डी० एन० ए० 
तथा आर० एन० ए०) की उपस्थिति भी बताई गई है । 

क्रिया : माइटोकान्डिया के अन्दर श्वसन क्रिया सम्ब- 
न्धित एंजाइम मिलते हैं अत: इसे श्वसन का मुख्य स्थल 
माना जाता है जिसके फलस्वरूप ऊर्जा का भी उत्पादन 
होता है । इस कारण इसे कोशिका का “शक्ति उत्पादक 
गृह” कहते हैं। इनकी सुक्ष्म रचनाओं में उपस्थित कणों के 
योग से पाइरुविक अम्ल का वायुजीवी आक्सीकरण की 
क्रिया होती है । क्रेब्स ने सन्‌ 937 ई० में बताया कि इस 
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चित्र | 

क्रिया में ग्लाइकोलिसिस (जो की कोशाद्रव्य में होती है) के 
द्वारा बने पाइरुविक अम्ल के अणु का आक्सीकरण कार्बन 
डाइ आवसाइड तथा पानी में होता हैँ। ये आक्सीकरण 
अभिक्षियायें एक श्ू खला के फलस्वरूप एक चक्र में पूर 
होती हैं । इस चक्र को “केब्स चक्र” कहते हैं। इस चक्र 
के फलस्वरूप कार्बन परमाणु, कार्बन डाइ आक्साइड के 
रूप में उत्पन्न हो जाता है । एक केब्स चक्र में पाइरुविक 
अम्ल के एक अणु के पूर्ण आक्सीकरण द्वारा कार्बन डाइ 
आक्साइड के तीन अणु मिलते हैं क्योंकि ग्लुकोस के एक 
अणु से पाइरुविक अम्ल के दो अणु बनते हैं। अतः ग्लूकोस 
के एक अणु के आक्सीकरण से कार्बन डाइ आवसाइड के 
6 अण निकलते हैं और ४77 के 38 अण बनते हैं । अभि- 
क्रिया इस प्रकार है :-- 


(३7,०६७ - 6 (0, ्द्च्प 6 ((),-+- 6 4720 न 36 3 ? 


कोशिका को कार्य हेतु ऊर्जा की जरूरतों को माइंटों 
कान्डिया ही श्वसन क्रिया द्वारा पुरा करता है। यह उच्च 
ऊर्जा युक्त अणु ऐडिनोसिन ट्राइफास्फेट के रासायनिक बच्चों 


के टूटने से पैदा होती है। ये बंन्ध॑ जल की उपस्थिति में - 


टूटतें हैं। इस प्रक्रिया में जब एक ए. टी. पी. को 
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माइलेकान्ट्रिवन ८ ैकाम्ड्रिशन , आूइम उचना ८ ब्रिग्म सेस्थना) 
"है: | 33200 





क्रिस्टा ता 






फरिस्टा, कल्ाओ्नों झोट ऋप्गें की सूधन स्थना द _की सूक्म स्थना | | 





चित्र 2 
जी फास्फेट बन्ध टूटता है तो लगभग 2000 कैलोरी 
ऊर्जा पैदा होती है । भलुकोस के अणु में लगभग 69000 
कैलोरी ऊर्जा होती है अतः अभिक्रिया की दक्षता 
(69]000/457000) अर्थात्‌ लगभग 66 प्रतिशत होती है 
जो एक उच्च दर में होती है। इस प्रकार गरीर की पूर्ण 
जैविक क्रियाओं के निर्माण में माइटोकान्ड्रिया का विशेष 


बे 


महत्व होता है । 


हि 


माइटोकान्डियल डी० एन० एछु० 


डी० एन० ए० अर्थात्‌ डीआवक्सी राइवोस न्युक्लिक 
अम्ल जो कि आनुवंशिक पदार्थ होता है, को उपस्थिति भी 
माइटोकान्डिया में बताई गयी है । माइटोकान्डिल डी. एन. 
ए० का सफल अध्ययन, सैयूजेमा, बोनर,ब्रीडेत वैक (947) 
डा० एम० नास तथा एस० नाश (]963) इत्यादि ने किया। 
माइटोकान्डिया में एक या दो अण डी० एन० ए० भी मिलते 
है परन्तु काफी लम्बे माइटोकान्ड्रिया में ये दों से अधिक 
संख्या में भी मिल सकतें हैं। ट्रिपनोसोसा के शरीर भ 
व्लीफैरोप्लास्ट के पासं की माइटोकान्ड्रिमा में एक तश्तरी 
के सामन काइनोप्लास्ट मिलता है जो कि डी० एन० ए० 
का समूह होता है जिसकी शो खलाएं आपस में गुँथी रहती 
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हैं । यह बहुत साफ दिखाई देता है । रचना की दृष्टि से यह 
केन्द्रीय डी० एन० ए० से भिन्‍न होता है परन्तु कुछ दृष्टि 
में समान भी होता है । माइटोकान्ड्रियल डी एन ए आधार- 
भूत संगठन में भिन्‍न होता है तथा क्रोमैटिन जटिलताओं में 
गवानीन, साइटोसीन क्षार उच्च होते हैं। केन्द्रकीय डी- 
एन ए के समान, माइटोकान्डिया डी एन ए में एंजाइम मिलता 
है परन्तु माइटोकान्ड्ियल डी० एन ए० में माइटोकान्ड्रियल 
पालीमरेस एंजाइम मिलता है जब कि केन्द्रकोय डी एन ए 
में केद्रकीय डी० एन० ए०, पालीमरेस मिलता है। 
माइटोकान्ड्रियल डो० एन० शु० का संश्लेषण केन्द्रकीय 


डी० एन० ए०के पूर्व होता है। माइटोकान्ड्रियल के डी० 
एन० ए० में ट्रान्सक्रिप्सन की क्रिया होती है और माइटो- 
कान्डियल आर० एन० ए० बनाने के बाद एक प्रकार का 
प्रोटीन का निर्माण करता है जिसे माइटोकान्ड्रियल प्रोटीन 
कहते हैं। माइटोकान्ड्ियल डी० एन० ए० वाइरस तथा 
बैक्टीरिया में गोल होते हैं । यह भी द्विकुण्डलित होता है । यह 
उच्च कोटि के पौधों में रेखांकित मिलते हैं। इस प्रकार 
माइटोकान्डिया ऊर्जास्रोत तो है ही परन्तु कुछ अवश्य 
ही आनुवांशिक गुण भी है जिसका अध्ययन अभी भी 
वैज्ञानिकों द्वारा जारी है । 
द एम. एससो. पूर्वाद्ध 
बनस्पति विज्ञान विभाग 
हू. वि. वि. 


(शेष पृष्ठ 32 का) 


उपयोग करने को कहा तो वे चिढ़कर बोले कि बार बार 
कहा गया तो सब पैसे बैंक से निकाल कर जला दूँगा। 
यह घटना वास्तव में चरम वैज्ञानिक मस्तिष्क का ही प्रतोक 
है । 


एक बार उनका पुस्तकालय-करमंचारी बीमार पड़ गया 
और डरते डरते उसने आ्थिक सहायता मांगी । कैवेन्डिश ने 
उसी समय उसे दस हजार पौण्ड का एक चेक दिया और 
उससे पूछा कि क्या तुम्हें दस हजार पौण्ड उपयुक्त होंगे ? 
बेचारा 00 पौण्ड पाने वाला एवं अत्यंत कम आवश्यकता 
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वाला कितना प्रसन्न हुआ होगा आप सोच लीजिए । 


एक दिन केवेन्डिश राँयल सोसायटी की सभा से थके- 
मांदे अपने घर आये। आते ही उन्होंने अपने पुस्तकालय 
सेवक को कुछ आदेश दिये कि उसकी मृत्यु के पश्चात्‌ प्रयोग 
शाला का कार्य किस प्रकार चलेगा और कहा कि जब तक 
उसकी मृत्यु न हो जाय ये बातें गुप्त रखी जायँ । उसी 
दुःखद संध्या को वे दीवार की ओर म्‌ह करके बैठे ही रह 
गये । इस प्रकार विश्व के महान वैज्ञानिक केवेन्डिश का 
निधन अस्सी वर्ष की उम्र में सन्‌ 80 ई० में हुआ । 
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हेंनरी कंवेब्डिश 


सु-प्र सिद्ध वैज्ञानिक हनरी केवेन्डिश का जन्म एक घतन्ती 
एवं शक्तिशाली परिवार में इंगलैप्ड के नीस नगर में सन्‌ 
73] ई० में हुआ था । वे डेवोनशिर के ड्यूक के पौत्र 
थे। क्रम्ब्रिज विश्वविद्यालय में उनका प्रशिक्षण हुआ 


था । 


वे धनी एवं शक्तिशाली परिवार के असंतृप्त वुद्धि- 
मान एवं अत्यंत विक्षिप्त बालक थे । 


वें दुबले पतले, ठिगने, नाटी गदंन और अत्यन्त सौन्दये 
वाले व्यक्ति थे । उनकी आवाज तीखी, पतली किन्तु ओज 
विहीन थी । फैशन से उन्हें कोई सरोकार नहीं था । उन्होंने 
कभी चित्रकारों को अपना चित्र बनाने का अवसर नहीं 
दिया । उनके एक मित्र ने उन्हें अपने यहां भोजन का 
निमंत्रण देकर धोके से भोजनरत केवेन्डिश का तेलचित्र 
उस समय के प्रसिद्ध चित्रकार द्वारा बनवा लिया था । वही 
पूवजों के बनवाये हुए कोट, कपड़े वास्केट और बेढंगा 
टोप-केवेन्डिश का यही एक मात्र था चित्र जिसकी मूल प्रति 
इंगलैण्ड के संग्रहालय में आज भी सुरक्षित है । 


वे भोजन करते समय निश्चित स्थान पर जूते उतारते 
थे, निश्चित कोण पर छंडी रखते एवं निश्चित खूटी पर 
टोप उतारते थे । 


वैज्ञानिकों से भी वे केवल ज्ञान की चर्चा करते थे । 
एक बार ऑस््ट्रिया के विद्वान डाक्टर इनजैनहाँस उनसे 
मिलने आये, रास्तें में केवेन्डिश के एक मित्र ने उनसे 
साक्षात्कार करवाया। विद्वान ने अत्यंत कलात्मक ढंग एवं 
शिष्टाचारपू्वंक वार्तालाप का सिलसिला प्रारंभ किया । 
केवेन्डिश ध्यानपूर्वक चुपचाप सुनते रहे । कुछ ही क्षण 
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विज्ञान 


७ एस० एल० कोशल एवं डॉ विजयेन्द्र शास्त्री 


बाद वे उस विद्वान और अपने मित्र को अनिश्चित करते 
हुए वार्तालाप को अधूरा छोडकर बिना उत्तर दिये नमस- 
कार करते हुए अपने घर की ओर जाने हेतु बस में तेंजी 
से दौड़कर चढ़ गये और पीछे मुड़कर भी नहीं देखा । 


नियमितता उनके जीवन में कूट कूट कर भरी थी। 
रॉयल सोसायटी की मीटिंग में कभी अनुपस्थित नहीं रहे, 
चाहे ग्रीप्म ऋतु हो चाहे वर्षा। वे कंजुस नहीं थे फिर भी 
अत्यधिक धनवान विद्वान थे । 


वे अत्यंत व्यवस्था प्रिय थे । अपने स्वयं के पुस्तकालय 
में से यदि आधे घण्टे के लिए भी पुस्तकें पढने को निकालतें 
थे तो वे रजिस्टर में नियमानुसार अपना नाम लिखते थे, 
हस्ताक्षर करतें थे, आलमारी में रखने के बाद पुस्तक 
जमा करते थे तथा नाम काट देते थे । 


अपने दैनिक नियमों में तनिक भी परिवतंन उन्हें 
असह्य था, शायद ही कभी उनके दैनिक कार्यक्रम में अन्तर 
आता होगा । 


वे महान वैज्ञानिक थे । 


वे न केवल रसायन शास्त्री ही वरन भौतिक शास्त्री 
भी थे | ताप एवं विद्युत में उन्होंने कई मौलिक अनुसंधान 
किये । उन्होंने ही सर्वप्रथम लवण घोलों के वैद्युत तीव्रता 
एवं परिणाम में अन्तर स्पथ्ट किया । उन्होंने विद्युत के प्रसिद्ध 
सिद्धान्त <्य॒त्कम वर्ग नियम” का सर्वप्रथम प्रयोगिक 
प्रमाण दिया कि रिक्त गोलीय परिचालक के भीतर विद्युत 
नहीं होती । उन्होंने गुप्त ताप और आपेक्षित ताप पर कई 
प्रयोग किये तथा ताप के वाह्य भौतिकवादी सिद्धान्त 


& 3] 


को अस्वीकृत कर दिया । उन्होंने सर्वप्रथम विचार रखा 
कि ताप का परिचालन वस्तु के अणुओं की गति से सम्बद्ध 
है । सन्‌ 7795 ई० में उल्होंने न्यूटन के प्रसिद्ध स्थिरांक 
का अवमृल्यन अपने विचित्र प्रयोग द्वारा सिद्ध किया । इसा 
प्रयोग के आधार पर उन्होंने पृथ्वी का घनत्व 5.448 
ग्राम/घन से ० मीण० प्राप्त किया । 


उन्होंने शीले के पृवं ही 764 ई० में आर्सेनिक अम्ल 
का आविष्कार कर लिया था लेकिन परिणामों को प्रकाशित 
नहीं किया। इन्हों ने सर्वप्रथम टाठर सत्व (६ पसजता080॥- 
पृ'्वाधा6) के गुण धर्मो का पता लगाया। उन्होंने नाइ- 


टिक अमल एवं जल के ठल्य भारी पर भी कई प्रयोग किये 


थे। उन्होंने हाइड्रोग्लोरिक अम्ल गैस की रचना भी कर ली 
थी लेकिन वह सर्वदा पानी में घुल जाती हैं। पानी प्रयोग 
नली में चढ़ जाता है, प्रीस्टले ने इन जानकारी का लाभ 
उठाकर पारद पर उसे एकत्र किया और आविप्कार के 
अधिकारी कहलाये । उन्होंने हाइड्रोजन एवं आक्सीजन को 
वैद्युत स्फुलिगों से प्रभावित करतें समय' प्रीस्टले आदि के 
समान ही प्रेक्षण किया कि सवंदा कुछ अम्लीय गैस निश्चित 
होती है। यह कुछ नहीं वल्कि ॥९० गैस थी। उन्होंने इस 
पर और अधिक ध्यान दिया परिणामस्वरूप आज वायुमडंल 
की नाइट्रोजन बड़े परिमाण में अमोनिया, नाइट्रिक अम्ल 
आदि के निर्माण में काम आकर जन साधारण के उपयो- 
गार्थ प्रवतित की जाती है । 


इसी दोरान उन्होंने दूसरी महत्वपूर्ण वात यह बताई 
कि वायु में ] प्रतिशत गैसें सवंदा बच जाती है जो पूर्ण- 
तया क्रियाहीन हैं। उनके एक शताब्दी पश्चात्‌ लाड्ड रेले ने 
मालूम किया कि एक प्रतिशत हिस्सा और कुछ नहीं बल्कि 
वायुमंडल की निष्क्रिय गैसें (पर&, १९०, ४7, 7, 65& 
॥२॥) है। 


उन्होंने अम्लों और धातुओं के कई प्रयोग किये 
उन्होंने यह पाया कि ये निष्क्रिय गैस ओजोन गैस विद्यत 


स्फुलिगों की उपस्थिति में विस्फोटक संयोग करती है (संयोग) 
के पश्चात्‌ पानी उत्पन्न होता है। उन्होंने हाइड्रोजन के 
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आविप्कारों के साथ ही यह बताया कि जल तत्व नहीं 
वरन योगिक है । उन्होंने 500000 ग्रंत हाइड्रोजन से 
250000 ग्रेत वायु को मिश्वित कर पता चलाया कि इससे 
35 ग्रेन पानी बनता है । 

उन्होंने यह ज्ञात किया कि सम्पूर्ण वायु हाइड्रोजन से 
क्रिया नहीं करती बल्कि कुछ निष्क्रिय भाग बच जाता है 
उन्होंने इस मिश्रित हिस्से में नाइट्रोजन का प्रतिशत भी 
ज्ञात किया । उन्होंने यह सिद्ध किया कि 2 भाग हाइड्रोजन 
] भाग आव्सीजन मिलकर सवेंदा एक भाग जल की वाष्प 
बनाते हैं । 


केवेन्डिश ने ऐसे ही अनेकों प्रयोग किये हैं जो अन्धकार 
के गत में पडे हुए हैं। वे मौन साधक और औपचारिक थे 
परिमाणात्मक कार्यों, संचित तथा प्रत्यक्ष प्रयोगों पर वह 
विश्वास करते थे । वास्तव में लेवोजियर, प्रीस्टले आदि कई 
वैज्ञानिकों से प्रयोगों को वे एकांत में बिना प्रकाशन किये 
बहुत पहले कर चुके थे। उनकी शर्म, एकान्‍्त प्रियता एवं 
मौन साधना ने उनकी कई खोजों का मूल अनुसंधानकर्ता 
नहों कहलाने दिया । आशा के विपरीत साधारण जनजीवन 
से दूर वे केवल इनेगिने वैज्ञानिकों के सम्पके में ही रहते थे 
वे अपनी धुन, मानसिक लहरों और अपने पागलपन के 
लिये प्रसिद्ध थे। 


वे अपनी लगन के पक्के थे । नियमितता उनके जीवन 
में कूट कूट कर भारी थी वें कजंस नही थे भिर भी अत्य- 
धिक विद्वान थे । 

वें बहुत कम बोलते थे । उन्हें किसी प्रकार की मित्रता, 
शिष्टाचार एवं गपशप पसंद न थी । 


वे अत्यंत शर्मलि थे । वे जीवन भर अविवाहित रहे । 
स्त्रियों से तो उन्हें भय लगता था । गृह ब्यवस्थापिका से वे 
पत्री द्वारा बातचीत किया करतें थे। अन्य गृह दासियां उनकी 
आंखों के सामने आने से डरती थी । वे उन्हें देखकर अपने 
कक्षा में छिप जाया करतें थे या उन्हें निकाल देते थे ॥ 


वे धन के प्रति निरपेक्ष थे उनके नाम बैंक में एक 
पौण्ड जमा थे । बैंक के सदस्यों ने उन्हें पैसों का उचित 
(शेष पृष्ठ 30 पर) 
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देत्याकार पूछ की कहानी 


973 में अमेरिका के पायोनियर . अन्तरिक्षयान ने 
बृहस्पति ग्रह तक उड़ान की और चित्र पृथ्वी पर 


भेजा । बृहस्पति ग्रह का समीप से लिया गया यह प्रथम 
चित्र था। 


976 के मा माह में पायोनियर अन्तरिक्षयान सूर्य- 
मण्डल से बाहर की अपनी यात्रा के समय शनिग्रह की 
कक्षा से उड़ान करते हुए पुनः बृहस्पति की चुम्बकीय पूंछ के 
प्रभाव में आया । 


पृथ्वी अथवा बृहस्पति जैसे किसी भी ग्रह की चुम्बकीय 
पंछ एक प्रकार के चुम्बकीय आवरण का विस्तार मात्र 
होता है जो ग्रह को उसके चुम्बकीय क्षेत्र सहित चारों ओर 
से घेरे रहता है । सौर-आंधियों के वेग के कारण चुम्बकीय 
क्षेत्र की दिशा ग्रह के पीछे (सूर्य से दूर) की ओर रहती 
है।ये सोर-आंधियां 6 लाख किलोमीटर प्रति घण्टे की 
गति से लगातार चलती रहती हैं । 


जे 


बृहस्पति की पूंछ बहुत ही विशाल है । यह 69 करोड़ 
किलोमीटर लम्बी है जब कि पृथ्वी की पूंछ 60 लाख 
किलो मीटर लम्बी है। पायोनियर की खोज के अनुसार 
बृहस्पति की पूंछ सदैव शनिग्रह की कक्षा की ओर बढ़ती 
रहती है । जब अन्तरिक्षयान इस पूंछ से गुजरा तब इसके 
उपकरणों ने सौर-आंधी को गति '“शुन्यः अंकित की 
(चुम्बकीय क्षेत्र की दिशा सौर-आंधी को पूंछ से बाहर ही 
रखती है) । 
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इस खोज का सबसे आकर्षक पहलू बृहस्पति ग्रह की 
पूंछ का शनिग्रह पर पड़ने वाला सम्भावी प्रभाव है। हर 
बीस वर्ष बाद, शनिग्रह, जहां तक सूर्य से सम्बन्ध है, 
बृहस्पति के पीछे की ओर आ जाता है और तब बृहस्पति 
की यह पूंछ शनिग्नरह तक पहुँच जाती है । परन्तु, इन दोनों 
ग्रहों का परस्पर चुम्बकीय प्रभाव कभी दृष्टिगत नहीं हुए 
हैं । 'नासा' के पायोनियर सम्बन्धी वैज्ञानिक, जोन वोल्फ, 
का कहना है--“बृहस्पति की पूंछ और शनि की बाह्य 
विकिरण पट्टी के परस्पर मिलने से होने वाले प्रभाव अवश्य 
ही आकर्षक होंगे ।”' 


अप्रैल, 98] में ये ग्रह फिर एक सीध में आयेंगे। 
तब, अमेरिकी वैज्ञानिक अन्तरिक्षयान से इसके प्रभावों का 
अध्ययन करेंगे ! | 


हारमोनों के प्रयोग द्वारा कीट-पंतंगों का नियन्त्रण 


प्रतिरोधी कीट-हारमोनों के प्रयोग द्वारा कीड़े-मकोड़ों 
पर नियन्त्रण पाने की एक नवीन विधि का विकास किया 
गया है । न्यूयार्क राज्य कृषि परीक्षण-स्टेशन के वैज्ञानिक 
डा० विलियम एस० बोवर्स ने इसका विवरण केमिकल 


सोसाइटी की वार्षिक बैठक में प्रस्तुत किया । 


कीटों के प्राकृतिक प्रतिहारमोनों के प्रयोग से अवांछ- 
नीय कीटमारक दवाओं का प्रयोग समाप्त हो जायेगा । 


प्रेकोसिन---]' और प्रेकोसेन--2” नामक इन प्रति- 
हारमोनों द्वारा कीटों में नये हारमोनों का बतना रुक जाता 
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है और कीटों की प्रजनन क्षमता नष्ट हो जाती है। भींगुर, 
मैंक्सिकन सेम, कपास, सेव आदि के कीटों पर किये गये 
परीक्षण पूर्ण सफल रहे हैं । 


एक प्राकृतिक कीटनाशक दवा का विकास 

पौधों में भी अपनी प्रतिरोधक क्षमता होती है । पशुओं 
में इसे रोगक्षम (प्रतिदेही) प्रणाली कहा जाता है, जिससे 
वे फफंद और जीवाणुओं से अपनी रक्षा करते हैं । 


अब कैलिफोनिया विश्वविद्यालय के एक वैज्ञानिक को 
फफूंद से एक रासायनिक पदार्थ विलग करने में सफलता 
मिली है जो पौधों के लिए विजातीय सिद्ध हुआ है। यह 
पदार्थ पौधों की प्रतिरोधक क्षरता में वृद्धि करता है । 


अमेरिकी केमिस्टों की एक बैठक में, डा० पीटर 


लेखकों से निवेदन--- 


अलवशेम ने बताया “पौधों और उनके परजीवियों के 
मध्य एक प्राकृतिक परस्पराश्चित क्रिया पर आधारित यह 
एक प्रकार की प्रथम नवीन कीटनाशक दवा सिद्ध 
होगी ।”” 


उन्होंने इस पदार्थ को फफूंद की कोशिका-भित्ति से 
विलग किया है जो सोयाबीन में रोग उत्पन्न करता है । 
अलवशेम के अनुसार 'बेटा-लुकान' नामक यह पदार्थ जब 
पौधे में दिखायी देता है, तब यह इस बात का संकेत है कि 
पौधे को फफूंद रोग लगने वाला हैं । 


यह पदार्थ पौधे में 'फाईटोअलेक्सिन' नामक प्राकृतिक 
रसायन का निर्माण करता है जो फफूंद, जीवाणु और 
सम्भवतः कीटों और विषाणुओं को पनपने नहीं देता । 


केवल मौलिक रचना ही भेजें रचना के साथ काली स्याही से बना चित्र अवश्य भेजें रचना कागज के एक ह्दी 


ओर हो और टाइप की हुई हो । 
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. विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्म ति व्यत्ञानात्‌ विज्ञानाद्ध्येव खल्विमानि भूतानि जाबन्‍्ते । 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति विज्ञान प्रयन्त्यभिसविशन्तीति । तै० 3०/3/5/ 
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सम्पादकीय ह ः 
प्राथमिक शिक्षा के प्रसार के लिए सरकार की योजना थी कि लगभग [00 करोड़ रुपया _ 
व्यय करके छठवीं पंचवर्षीय योजना में 4-55 करोड़ बन्धों को जिनकी अवस्था 6-4 वर्ष है स्कूल भेजा 
जायगा। देश में साक्षरता का विस्तार करने के लिए निश्चय ही यह वुहत॒ योजना है और इसके 
कार्यान्‍्वन से देश में शिक्षा का सम्भावित प्रसार हो सकेगा । विदेशी शासनकाल में अधिकांश जनसंख्या 
निरक्षर ही थी। स्वाधीनता के पश्चात्‌ कुछ प्रगति हुई पर अभी भी निरक्षरों की संख्या बहुत है । जो 
पहले न पढ़ सके और उनकी अवस्था भी काफो हो चुकी है उनको अब शिक्षित करना. सम्भव नहीं । 
प्रौढ़ शिक्षा के अन्तर्गत जितने अधिक लोग शिक्षित किये जा सकें उतना हो अच्छा है । शिक्षा मंत्रालय 
- के एक कार्यकारी समूह के अध्ययन द्वारा यह॒निष्कषं निकाला है कि इस अवधि में केवल 3-6 करोड 
बच्चे ही स्कूल भेजे जा सकेंगे और शेष ]-35 करोड़ बच्चों को स्कूल भेजने का प्रबन्ध करने में दो 
अतिरिक्त वर्ष लगेंगे । इस समय लगभग 8-5 करोड़ बच्चे प्राथमिक पाठशालाओं में पढ़ते हैं और वर्ष 
से अन्त तक यह संख्या लगभग ]0 करोड़ पहुँचने की सम्भावना है। जो बच्चे अभी स्कूल नहीं जाते 
. उनमें अधिकांश हरिजन, आदिवासी तथा भूमिहीन किसानों के बच्चे हैं । इनमें से ३ लड़कियां है । यह 
आवश्यक है कि उस दिशा में कदम उठाये जाय कि इन परिवारों को सुविधा मिले ताकि उनसे बच्चे 
मी स्कूल जा सकें । आधिक अभाव प्राथमिक शिक्षा के लिए उतना महत्वपूर्ण कारक शायद नहीं है 
जितना कि सामाजिक अथवा परिवार की अज्ञानता है। विशेषकर लड़कियों की शिक्षा के बारे में यह... 
परिवार सामाजिक स्थिति के कारण ही रूढ़िवादी विचारधारा अपनाये हुए हैं। इन परिवारों 
की लड़कियां जो शिक्षा पाती हैं उनका प्रतिशत बहुत ही कम है । उच्च शिक्षा में तो नगण्य सा है। 
. जिन परिवारों में कोई सदस्य उच्च पद पर पहुँच गया है, वह भी वरीयता के कारण, उनके परिवारों 
के बच्चे चाहे पढ़ गये हों शेष के यहाँ तो बच्चों की शिक्षा पर विशेष ध्यान नहीं दिया जाता । स्कूल 
. में नाम लिखाते भी हैं तो बाद में थोड़ा बड़ा होते ही छोड़ देते हैं क्योंकि या तो खेत में काम करने 


लगते हैं या पिता के व्यवसाय में लग जाते हैं। शिक्षा के अमाव में उनका मानसिक विकास नहीं हो . 


पाता । वह किसी भी विद्यार्थी की तुलना में उतनी ही प्रगति दिखा सकते हैं यदि उन्हें समुचित अवसर 


. भ्दान किया जाय । अतएवं अधिक से अधिक बच्चों को स्कूल भेजना और उन्हें शिक्षित करना हमारा 
परंम कंतंव्य है । 


भारतीय विज्ञान के भीष्मपितामह-डाँ रमन 


विश्वविख्यात नोबेल पुरस्कार विजेता वैज्ञानिक डा० 
चान्द्रशेवर बेंकट रमन विज्ञान की उन विभूत्ियों में से थें 
जिन्होंने विश्व के रंगमंच पर भारत तथा भारतीय विज्ञान 
को प्रतिष्ठापित कर उसे असीम यश का भागीदार बनाया । 
कई दशकों तक डा० रमन अपने मोलिक एवं प्रतिभाषूण 
अनुसंधानों के द्वारा भारतीय वैज्ञानिकों का अनुप्रेरित करते 
रहे । विज्ञान जगत विशेष कर भारतीय विज्ञान उनके 
आकस्मिक निधन से काफी गरीब हो गया। तद्यपि डा० 
रमन अब नहीं रहे किन्तु उन्होंने जो उदाहरण स्थापित 
किये वह युग-युग तक भारतीय वैज्ञानिकों के लिए प्रेरणा 
के श्रोत रहेंगे । द 


प्रारम्भिक जीवन :- डा० रमन का जंन्म 7 नवम्बर 
888 ईं० को त्रिचनापल्‍ली के एक कुलीन-शिक्षित 


ब्राह्मण परिवार में हुआ था। इनके पूव॑ज पीढ़ियों से कृषि- 


के 


कार्य करते थे ओर मध्म श्रेणी के थे। वास्तव में डा० _ 
रसन के पिता आर० चतन्रशेखर अयूयर ही पहले व्यक्ति 


थे जिन्होंने अपने परम्परागत जीविकोपार्जन के साधन का 
परित्याग कर अध्यापन कार्य में लग गये। प्रारम्भ में वे 


हाई स्कूल के शिक्षक थे किन्तु परिश्रम एवं दृढ़ अध्ययवसाय .. 
से वे लगातार प्रश्नतिपाते हुए अन्त में हिन्दू महाविद्यालय- 


विशाखापत्तनम्‌ में भोतिकी के प्राध्यापक- नियुक्त हुए। 
वे गणित, ज्योतिष ओर संगीत के अच्छे विद्वान थे । 


डा6 रमन बचपन से ही पढ़ने में काफी तेज थे । 
कुशाग्र बुद्धि वाले रमन नें 2 वर्य की अल्पायु में ही मेट्रिक 
परीक्षा पास की । कहा जाता है कि जब वे स्कूल में पढ़ते 


ये उस समय ही उन्होंने प्रोटोटाइप डायनेमों का डिजाइन _ 
तैयार किया था । उनको अत्याथु एवं जिलक्षण प्रतिभा 


2 


मैं प्रकाशित हुआं। जनवरी 907 मैं 
 (मौतिकी) में प्रथम स्थान प्राप्त किया और उच्च्र अध्ययन 


. विज्ञान 


७ इन्द्र मोहन लाल दास 


देखकर उनके शिक्षक भी हैरान थे । ए० एफ० एवं बी० 
ए० के परीक्षा में उन्होंने प्रथम स्थान प्राप्त किया । 904 
ई० में ये विश्वविद्यालय के सर्वश्रेष्ठ छात्र के रूप में प्रकट 
हुये ओर अनेक पुरस्कार एवं पारितोषिक प्राप्त किया 
जिनमें अर्जी जागीरदार स्मृति स्वर्ण पदक तथा एलिकिस्टन 
पदक प्रमुख है । गहन एवं विस्तृत ज्ञान की खोज में रमन 
विज्ञान के विभिन्न विष्रयों पर वर्गीकृत रचनाएं पढ़ने लगे 
ओर घंटों उसमें उलभें रहते । इस अविरल प्रयास का 
उनके स्वास्थय पर प्रतिकुल प्रभाव पड़ा | 


एक दिन रमन कोई प्रयोग कर रहे थे कि उन्हें एक 
विचित्र का सामना करना पड़ा । उनका जिज्ञायु मस्तिष्क 
इसका उत्तर खोजने के लिए व्तग्न हो उठा । उन्होंने कई 
स्तकें पढ़ डाली किन्तु समस्या ज्यों की त्यों बनी रही । 
दूसरे दिन उन्होंने उस प्रयोग को पुनः दोहराया ओर एक 
अपनी परिकल्पना दी । उन्होंने परिकल्पना को लिपिबद्ध कर 


: अपने प्राध्यापक जोन्स को दिया। महीनों बीत गए किन्तु 


प्राध्यापक ते उस पर कोई टिप्पणी नहीं की । अतः उन्होंने 


उसे भ्राध्यापक से लेकर तथा उसे परिवद्धित कर “ब्रिटिश 


सांइस मैगजीन” में प्रकाशित कर दिया। जल्द ही उन्हें 
अपने साथियों द्वारा उठायी गई अनेक - समस्याओं का 
सामना पड़ा जिसके उत्तर में उन्होंने पुन: दूसरा लेख 


लंदन के दी फिलोसाफिकल मैगंज़ीन' में 906 ई० में 


लिखा। उनका त॑सरा लेख 907 ई० में दी नेचर” 
उन्होंने एम० ए० 


के लिए ब्रिटेन जाने वालें थे किन्तु स्वास्थ्य खराब होने 
के कारण ऐसा नहीं हो सका [ के 
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जीवन क्षेत्र में प्रतरेश : अपने दोस्तों और संबंधियों के 
दबाव में आकर रमन फरवरी 907 ई० में इतिहास तथा 
अथंशास्त्र के विषय लेकर वित्त परीक्षा में बैठे ओऔरं प्रथम 
'स्थान प्राप्त किया। इसी वर्ष वे वित विभाग में डिप्टी 
एकाउपण्टन्ट जनरल के पद पर नियुक्त हुए । आकर्षक वेतन 
सुर्युग्य पत्नी और सुन्दर आवास पाकर सामान्‍य मनुष्य 
अमन चेन की वंशी वजाने लगता है। लेकिन रमन का 
ध्यान अब भी विज्ञान की गहराईयों में डूबा हुआ था । 


एक दिन सायंकाल जब वे अपने कार्यालय से लौट 
रहे थे उनका ध्यान दीवार पर-लगे. एक नामपट्ट पर जा 
“टिकी-दी इंडियन एसोसिएशन फार दी कल्टिवेशन ऑफ 
"साइंस । वे तुरन्त ही उस मकान की ओर चल पड़े । 
- रमन को एसोसिएशन कार्य॑कर्त्ताओं से परिचित होने में 
कोई विशेष समय नहीं' लेगा । यहां उन्हें वैज्ञानिक प्रयोग 
करने का सुअवसर मिला । कलकत्ता विश्वविद्यालय के 
: उप-कुलपति तथा एसोसिएशन के सक्रिय कार्यकर्त्ता सर 
आशुतोष मुखर्जी इनके कार्य से काफी प्रभावित हुए। 


सरकारी नौकरी में रहते हुए भी वे वैज्ञोनिक प्रयोगों 
' एवं विज्ञान की नई उपलब्धियों के लिए काफी सम्मान 
का भाव रखंते थे। वे हमेशा अधिक और - अंधिक जानने 
के लिए उत्सुक रहते थे । 90 ई० में इनकी बदली रंगून 
हुई । जब वे वहां थे उसी समय इनके कानों तक समाचार 
पह चा कि यहां के किसी संस्थान ने एक नया उपकरण 
प्रस्तुत कियां है । फिर क्या था वे आधी रात को उस 
संस्थान के निर्देशकों के यहां पहुंचे और सुंबह होने तक 
उस यंत्र का ध्यान: पूर्वक निरीक्षण करते रहे । पिता के 
: देहावसान के बाद उन्होंने प्रेसीडेन्सी कालेज मद्रास में शोध 
कार्य करने का निश्चय किया किन्तु कुछ ही दिनों बांद 
' इनेंकी बदली नागपुर हो गई और इस प्रकार इनका 
“अनुसंधान कांये कुछ दिनों के लिए रुक गया। 


ध उनका व्यक्तित्व और विचार दोनों ही काफी " ओजस्वी 
: एवं प्रमाव कारी थे । एक छोटी सी कहानी है जिसे नागंपुर 


“के लोग अब भी सुनाते हैं। एक बार 'अग्निकाण्ड : में किसी ' 
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ग्रामीण का 00 रु० का वंडल: लगभग जल" गया। वहू 
उसे बदलने के लिए कई जगह गया किन्तु किसी ने उसकी 
मदद नहीं की । वह अन्त में डा० . रमन के पास आया ३ 
उन्होंने विशालक कांच. की सहायता से एक-एक कर सभी 
रुपथों का परीक्षण कर कोषपांल को निर्देश दिया “उसे नये 
रुपये दे दो, नम्बर स्पष्ट दीख पड़ रहे हैं? | यद्यपि. यह 


घटना काफी छोर्टी है तथापि यह उनकी वैज्ञानिक कार्य॑ 
पद्धति को भली-मांति दर्शाती हैं । | 


विज्ञानवेत्ता रमन का प्रादुर्भाव : 9]7 ई० में सर 


आशुतोष मुखर्जी ने उन्हें कलकत्ता विश्वविद्यालय में भौतिकी 
का प्राध्यापक नियुक्त किया । कलकत्ता विश्वविद्यालय की 


भौतिकी प्रयोगशाला विज्ञान के उपासक रमन के जीवन 
का अंग बन गई । ]99 ई० में वे “दी इण्डियन एसोसिय 
शन्त फांर दी कल्टिवेशन आफ साइंस” के. सचिव चुने 
गये । 


.डा० रमन की. वैज्ञानिक खोजों में “रमन प्रभाव” 
अत्यधिक महत्वपूर्ण . हैं। डा० रमन द्वारा प्रतिपादित इस 
सिद्धान्त का विज्ञान जगत में काफी महत्व है। इस खोज 
की भी अपनी एक कहानी है । 92] में लन्दन में ब्रिटिश 
राष्ट्रमंडल के देशों के विश्वविद्यालयों के सम्मेलन के लिए 
वे कलकत्ता विश्वविद्यालय- के प्रतिनिधि के रूप में प्रथम' 
बार विदेश गये। जब उत्तका जलयात्त भूमध्य सागर. से 


गुजर रहा था, वे जहाज के डेक पर खड़े होकर चारों 
ओर के दृश्यों का सिहावलोकन कर रहे थे। अचानक 


सागर की नीली लहरों ने वैज्ञानिक रमन को चिन्तन की 


' गहराईयों में ढ़केल दिया | वे सोचने लगे-पानी नीला क्‍यों 
: दीखता है और वे इस प्रश्न का उत्तर खोजने में. मुस्तैदी 

से जुट गंए । उन्होंने सैकड़ों प्रयोग किए | प्राप्त परिणामों 
के आधार पर उन्होंनेजिस. सिद्धान्त का प्रतिपादन किया 
“उसे प्रसिद्ध जम॑न्‌ वैज्ञानिक भिंगशियम, ने “रमन प्रभाव” 
की संज्ञा दी और तब से यह ,इंसी नाम से .जाना 


जाता है । 


रमन प्रभाव: एक सरल - विवेचना--रमन ने देखा कि 
“जँब॑ प्रकोश का किरणपुँ्ज किसी पारदर्शक भाष्यमः (ठोस 


विज्ञान: 


द्रव या गैस) से गुजरता है तों उसका कुछ भाग प्रकीर्णित 
हो जाता है। यदि किसी पदार्थ को केवल एकही आवृत्ति 
के प्रकाश द्वारा प्रकाशित किया जाता है तो उससे अनेक 
आवृत्तियों वाले प्रकाश का श्रकीर्णन होता हैं। प्रकीणित 
प्रकाश की आवृत्ति आपतित प्रकाश की आवृत्ति से भिन्न 
होती है। प्रकीणित प्रकाश की तीबन्रता कम होती है ओर 
इसे “रमन प्रकाश” कहते हैं । चूंकि साधारणत: प्रकीर्णित 
प्रकाश की मात्रा बहुत कम होती है । अतः उन्होंने उसके 
वर्णपट्‌ट (स्पेक्ट्म) जो अवरक्त (इन्फा रेड) क्षेत्र में पड़ता 
है, का परीक्षण करने के लिए एक विशेष युक्ति अपनायी । 
उन्होंने जल से ठंढ़ा किए हुए टूयूब में एक द्रव लिया । 
उसे मकरी लैप्त से प्रकाशित कर स्पेक्ट्रोग्राफ के सामने 
रख किया । इस प्रकार जो वर्णपद्ट हुआ इसे रमन 
'वर्णपट्‌ट की संज्ञन दी गयी । उन्होंने मकरी लैम्प के प्रकाश 
बूट्ट की सहायता से विविध वर्णीव (स्पेक्ट्ल) प्रभावों का 
अध्ययन किया । 


कण 


क्वान्टम सिद्धान्त के आधार पर रमन प्रभाव कौ 
जा चुकी है। किसी खस आर्वीत्तत के लिए प्रकाश के 
लिए प्रकाश के किसी भी व्वान्टम की उर्जा ७ निम्त- 
लिखित समीकरण द्वारा व्यक्त किया जा सकता है: 
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जहां £ प्लान्क का नियतांक है | यदि आपतित प्रकाश 
की उर्जा #, हो जिसका कुछ भाग अणु के अन्दर उपस्थित 
परमाणुओं के विस्थापन में प्रयुक्त हुआ, जिससे प्रकीर्णित 
प्रकाश की उर्जा #9, हो जाता हैं और इस प्रकार वर्णपट्ट 
में नयी रेखाएं उपस्थित हो जाती हैं जो रमन रेखाएं 
कहलाती हैं। अतः वह घटना जिसके फलस्वरूप प्रकीणित 
“प्रकाश की आवृद्धि आपतित प्रकाश की आवृत्ति से कुछ 
भिन्न हो जाता है तथा अणु के अन्दर परमाणुओं के दोलन 
ह में भिन्चनताि आ जाती है “रमन प्रमाव” कहलाती हैं। 
“आवृत्ति /,[-४,) रमन आवृत्ति कहलाती हैं । 


पदार्थ के अणुओं तथा प्रकाश स्रोत से आने वाले 
अकाश के - फोटोनों के बीचे ऊर्जा विनिमय होने के कारण 
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“रमन प्रकाश” का प्रकीर्ण होता है। जो फोटोन अणुओं 
से उर्जा ग्रहण कर लेतें हैं वे अधिक आवृत्ति के साथ 
निकलते हैं, और जो फोटोन अणुओं को उर्जा प्रदान करते 
हैं, उनमें उर्जा का क्षय होता है और उनकी आवृति कम 
हो जाती है । यही रमन प्रभाव है । ह 


रमन प्रभाव के निरीक्षण के सरल साधित्रः रमन 
प्रभाव के निरीक्षण के लिए साधारणतया निम्नलिखित 


वस्तुएं आवश्यक हैं: 


() आपतित विकिरण ख्रोत के रूप में मकरी लैम्प 


का व्यवहार किया जाता है। आपतित विकिरण को एक 
वर्णीय (मोनोक्रोमेटिक) बनाने के लिए छतक' यथा सोडियम 


नाइट्रेट विलयन या कोबाल्ट सल्फोक़िरेट व्यवहृत किया जा 
सकता है। (2) प्रकीणिन पदार्थ रखने के एक ट्यूब जो 


रमन ट्यूब कहलाता हैं तथा (3) प्रकीणित प्रकाश की 
तीव्रता कम होती है अत: एक उच्च शक्ति वाला स्पेक्ट्रोग्राफ 
चाहिए । वर्णपट्‌ट को किसी ग्लास स्क्रीन या फोटोग्राफिक 


प्लेट पर अंकित किया जा सकता है। 


रमन प्रभाव का मसहत्व:- “रमन प्रभाव” का क्‍या 
महत्व है यह इसी बात से प्रदर्शित होता है कि 973 तक 
इस पर 6000 से अधिक मोलिक शोघ पत्र विभिन्न विश्व- 
विद्यालयों द्वारा प्रकाशित किया जा चुका है। खोज के 


पहले दशक में ही 2500 से अधिक विभिन्न रासायनिक 


पदार्थों के विश्लेषणात्मक अध्ययन में इस नियम का व्तवहार 


- किया गया । इसके द्वारा भौतिकी एवं रसायन शास्त्री की 


अनेक समस्याओं का समाधान प्रस्तुत किया किया जा 


चुका है. । इसके द्वारा अणुओं के अवयवात्मक एवं 


संरचनात्मक गठन, समावववता (507५7»7) अणुओं की 


: पारस्परिक प्रतिक्रिया, रासायनिक वाण्ड्स विद्यतीय 


विवन्धन इत्यादि अभिक्रियाओं का सफलतापूर्वक अध्ययन 
किया जा चुका है । इस खोज के पहने इन्फारेड वर्णपटट 
के अध्ययन में काफी दिक्कत का सामना पड़ता था क्‍योंकि 


: यह ऐसे ज्लेत्र में पड़ता है जहां फोटोग्राफिक प्लेट संवेदन 


शील नहीं है ॥ पंदार्थों की अणु ,संरचंना के निर्घारण के लिए 
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इसको काफी व्यवहार होता है । लेसर किरणों के आविष् 
कार ने इस क्षेत्र में होनें वाली प्रगति को काफी बढ़ा दिया 
है। लेसर का प्रकाश श्रोतों के रूप में व्यवहृत होने से रमन 
स्पेक्ट्रोस्कोपी विश्लेषणात्मक एवं संरचनात्मक रासायनक्षौं 
का एक सहत्वपूर्ण साधन बन गया है। लेसर रमन स्पेट्रोर- 
कोपी एक अलग विज्ञान के रूप में उभर कर सामने आ 
रहा है, 930 ई० में वे अपनी इस खोज के लिए भौतिकी 
में नोबल पुरस्कार प्राप्त किया । वे इस क्षेत्र में पुरस्कार 
पाने वाले प्रथम एशियाई थे । द 


जम॑न फिजिकल सोसाइटी के आग्रह पर उन्होंने 
“हैण्डजुक ऑफ फिजिक्स” के लिए वाद्य यत्रों पर एक 
विस्तृत लेख लिखा। उन्होने भारतीय वाद्या यंत्रों पर इस 
लेख में विस्तार से लिखा । उन्होंने मुदंग वीणा इत्यादि 
वाद्य यंत्रों से निकलने वाले स्वर एवं कम्पन पर गहन 
अनुसंधान कर उनका गणित ज्ञात किया। ध्वनिकी को 
इनकी प्रमुख देन है, ध्वनि की प्रवृत्ति पर मौलिक एवं 
“नवीन शोअ प्रबन्ध: दी अनसिसिट्रकल डिफ्रेक्शन वैण्डस डयू 
टू ए वेक्टेंग्यूलर अपरचर । 


एक ओर नया आविष्कार:- रमन के लिए संसार का 
सबसे आश्वयंजनक वस्तु था-रंग। वे नदी, सागर पहाड़ 
इत्यादि के रंगों को देखते और सोचते ये रंगीन क्‍यों दिखाई 
पड़ते हैं? इन रंगों का विकास कैसे हुआ ? इच्द्रधनुष को 
रंगीन छटा हम नित्य ही देखते हैं किन्तु क्या कभी आपने 
यह कल्पना भी की है कि हमारेनेत्र विभिन्न रंगों की 


अनुभूति कैस करते हैं। रमन ने इस रहस्य को सुलभाया . 

ही नहीं बल्कि एक नया दृष्टि-विघान प्रस्तुत किया । . 
' युद्ध की विभीषिका से त्रस्त थे । वे यह नहीं चाहते थे कि 
सत्ता लोलुप निहित स्वार्थ वाले कुछ लोग वैज्ञानिक उप- 
, लब्धियों का. प्रयोग मानवता के विरुद्ध करें। प्राय: कुछ 
 चैज्ञानिक ऐसे भी आविष्कार कहते हैं जिसका प्रयोग मानव 
के लिए विरुद्ध हो सकता है किन्तु डा० रमन ने ऐसा एक 
जी आविष्कार नहीं किया। फलत: इन्हें रूस सरकार ने 
_]958 ई० में प्रथम लेलिन शांति पुरस्कार देकर सम्मानित 
किया। 


' उनका कहना' है “रंगानुभूति का सम्बन्ध भौतिक विज्ञान! 

शरीर विज्ञान तथा मस्तिष्क विज्ञान से है। जब दृष्टि पटल 
"रैटिना फोटोप्लेट की तरह प्रत्येक वस्तु का चित्र अंकित 

करती है तो वह मौतिक विज्ञान का' प्रतिनिधित्व करती 
है । हमारी आखें केवल तीन मूलभूत रंगों में ही भेद कर 
* सकती है”--इस परम्परागत सिद्धान्त .को चुनौती दी और 
“कहा “वुहतवर्णक्रम में हमारी आंखे चोथे की भी अनुभूति 
' कर सकती है और सैकड़ों शेड्स में भिन्नता कर सकती है ।! 
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उन्होंने स्वयं कहा “यह एक युगान्तकारी खोज है. जिसने 
प्रचलित सिद्धान्तों का खोखलापन सदा-सदा के लिए खत्म 
कर दिया ।! श्री वी० टी० श्रीनिवासन ने इस पर तुरन्त 
टिप्पणी की तब तो आपको पुतः नोबल पुरस्कार मिलती 
चाहिए ।” रमन छुटते ही उत्तर दिए, 'लेकिन इसे महसूस 


करने में नोबल पुरस्कार समिति को अभी 20 वर्ष से अधिक 


समय लगेगा ।” ऐसे आत्म विश्वास के घनी थे हमारे डा० 


रमन । वे जीवन के अन्तिम क्षण तक रंगों पर अध्ययन 


करते रहे । मृत्यु से दो वर्ष पर्व उन्होंने 'फिजियोलाजी आफ 


'वीजन' शीर्षक पुस्तक प्रकाशित किया । 


948 ई० में उन्होंने रमन अनुसंघान संस्थान, वँग- 
लोर की स्थापना की जिसके वे आजीवन सदस्य रहे । 
रंगीन वस्तुएं उनके वैज्ञानिक मस्तिष्क को सदा कुछ न कुछ 


कार्य करने के लिए प्रेरित किया । उन्होंने अपने संस्थान 


में “किस्टलोग्राफिक एण्ड मिनरलॉजिकल म्यूजियम' स्थापित 
किया और नोबल पुरस्कार को काफी रकम खर्च॑कर 300 
से ऊपर रंगीन हीरे खरीद कर उसमें रखा । 
एक बार उन्होंने पेरिस में घुमते हुये एक दुकान में दो 
रंगीन मधुमव्खियां देखीं । उन्होंने तुरन्त उन्हें खरीद लिया । 


कुछ दिनों बाद उन्होंने उसका संग्रह बनाने का निश्चय 


किया । थोड़े समय पश्चात्‌ उनके संग्रहालय में विभिन्न 
प्रकार की हजारों मधुमक्खियां एकत्र हो गई। उन्होंने 


उस पर रंग और प्रकाश संबंधी विभिन्न प्रयोग किये और 
- कुछ काल पश्चात्‌ रवा संबंधी महत्वपूर्ण शोध पत्र प्रकाशित 


किया । 


शांति-प्रिय रमन : अन्य वैज्ञानिकों की तरह क्‍ वे भी 


्् प 
प 
घ्ह 


रमन के ओजस्वी विचार : वे अंन्तरिक्ष अंन्वेषण के 
विरुद्ध थे । उनका कहना था कि अभी हम अंपने ही ग्रह के 
बारे में बहुत कम जान सके हैं। अन्तरिक्ष अन्वेषण तो समय 
एवं. साधन का दुरुपयोग मात्र है ।. वे सरलता एवं सादगी के 
पक्षपाती थे । वैज्ञानिक खोजों पर करोड़ों रुपये खेंच॑ करने 
' के वे विंर्द्ध थे | उनका विश्वास था वैज्ञानिक खोज के लिए 
खर्चीलें उपकरणों की उतनी आवश्यकता नहीं जितना कि 
सरलता एवं लगनशीलता की आवश्यकता है । उनका कहना 
था कि शाहजहां अपने प्रेयली को दफनाने के लिए 
ताजमहल बनाया । उसी तरह वैज्ञानिक साज समानों 
को दफनाने के लिए राष्ट्रीय प्रयोगशालाओं का निर्माण 
किया गया हैं | वे विज्ञान को राजनीति से पूर्णतया अलग 
रखने के पक्ष घर थे । जब भी किसी सम्मेलत्त या संस्थान 
में राजनीतिज्ञों का प्रवेश होता वे वहिप्कार करते । जब 
उनसे पुछा गया 'प्रत्यक वर्ष भारतीय विज्ञान कांग्रेस का 
सम्मेलन होता हैं किन्तु आप उसमें भाग नहीं लेते हैं। 
' क्यों उहोने कहा” क्‍या आप किसी ऐसे दैश का नाम बता 
सकते हैं जहां विज्ञान कांग्रेस का उद्घाटन राजनेता करते 
हों । हमारे देश में इसका उद्घाटन अब तक नेहरू 
या श्रीमती गांधी जैसी राजनेता ही करते थे। फिर 
_ आप स्वयं सोच सकते हैं कि आत्म सम्मान के धनी वैज्ञानिक 
द उसमें कैसे जा सकते हैं ।' 


रमन को अपनी मातृभूमि से अपार प्रेम था। उसकी 
सेवा ही उनका धर्म था। वे उन सभी वैज्ञानिकों उप- 
लब्धियों को निर्थंक समभते थे जो राष्ट्र एवं राष्ट्र की 
जनता का कल्याण करने में असमर्थ हैं। महान वैज्ञानिक 
होते हुए भी उनको प्राचीन भारतीय सम्यता एवं संस्कृति 
पर अटूट विश्वास था । उनका कहना था “भारतीय दर्शन 
विज्ञान पर आधारित सच्चा दर्शन है। जहां वे अन्य 
' विश्वास एवं रूढ़िवादिता के विरोधी थे वहीं परम्परा के 
' प्रति [उनका अगाध विश्वास था । जब वे स्टाकहोम 


_नोबल पुरस्कार ग्रहण करने गये तो उनके सम्मान में भोज. ' 
 क्षायोजिंत हुआ । भोज में शराब भी पंरोसी गईं। उन्होंने 


जाम पीने से इन्कार कर दिया। तभी किसी ने मजाक 
किया “हमने शराब पर रमन प्रभाव सुबह देख लिया है अब 


० 


शा 
ु 


' विज्ञान 


वास्ता रखता 
में उसका वर्णन करने का प्रयत्न करता है । प्रकृति से वह 


रमन पर शराब का क्या प्रभाव पड़ता है यह भी देखना 


चाहते हैं ।! वातावरण कहकहों से गंज उठा । 


प्रकृतिवादी रमन : विज्ञानवेत्ता प्रकृति की रचनाओं से 
। वह उसकी कार्य विधि समभने एवं शब्दों 


जितना ही दूर हटता जाता है, उसके प्रयत्न की उपयोगिता 


भी प्रायः उतनी हीं घटती जाती है। कभी-कभी वैज्ञानिक 


कोड़ी कल्पना की उड़ाने भी भरता है लेकिन तब यथार्थ की 
ठोस चट्टाने से टकरा कर कष्ट पाता है-ये विचार हैं 
डा० समन के । वे आजीवनः प्रकृति के रहस्यों से उलफे 


: रहे और उसे सुलभाने का प्रयत्न करते शक, 


. योग्य प्रशिक्षक : वे एक उच्च कोटि के प्रशिक्षक थे । 
जिन्होंने भारतीय वैज्ञानिक का एक दल तैयार किया, उन्हें 


वैज्ञानिक प्रशिक्षण दिया तथा नवीन अनुसंधान के लिए 
“प्रेरित किया। प्राय: भारत के सभी बड़े वैज्ञानिक प्रत्यक्ष या 
परोक्ष रूप से, डा० रमन से सम्बन्धित रहें हैं, उनमें 


प्रमुख हैं 


() स्वर्गीय डा० भामा--अध्यक्ष भारतोय परमाणु 
ऊर्जा आयोग तथा अन्तर्राष्ट्रीय परमाणु ऊर्जा 
आयोग । ह 


(2) स्वर्गीय डा० विक्रम सारा भाई--अध्यक्ष भारतीय 
परमाणु ऊर्जा आयोग । 


(3) स्वर्गीय डा० के० एस० कृष्णन -- निर्देशक, 


राष्ट्रीय 
भोतिकी प्रयोगशाला । 


हु (4) स्वर्गीय डा० पी० नीलकान्तम॒-- प्रथम निर्देशक, 


राष्ट्रीय वैज्ञानिक प्रयोगशाला, बंगलोर । 


. (5) डा० आर० एस० कृष्णंन्‌ --भौतिकी विभागाध्यक्ष 
भारतीय विज्ञान संस्थान बंगलोर । कक 


(6) प्रौ० . ए० जयरामन्‌--भ्रमणशील वैज्ञानिक, 

राष्ट्रीय. वैज्ञानिक, राष्ट्रीय . वैज्ञानिकी प्रयोगशाला, 

. बंगलीर जो अंब बेल टेलीफोन प्रयोगशाला, 
अमेरिका से अवकाशा पर हैं। 
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(7) डा०. एम० जी०-मेनन--भूतपूर्व निर्देशक, ठाटा 
भौतिक अनुसंधान संस्थान, बम्बई एवं भृतपूर्व॑ 
अध्यक्ष, भारतीय अन्तरिक्ष अनुसंघान-संगठनः । 


(8) प्रो० एस० भगवन्तमु--भूतपुर्व वैज्ञानिक सलाह- 
कार, प्रतिरक्षा मंत्रालय, भारत सरकार | । 


(9) डा० एस० रासाशेषमु--उपनिर्देशक, राष्ट्रीय 
- वैज्ञानिकी प्रयोगशाला, बंगलोर । 


(0) प्रो० जी०. एन० रामचन्द्रन--भूतपूर्व भौतिकी 
विभागाध्यक्ष, मद्रास विश्व-विद्यालय तथा सम्प्रति 
जीव विज्ञान विभाग, भारतीय विज्ञान संस्थान, 
बंगलोर में प्रोफेसर और फेलों, रायल खोसाइटी 


लदन । 


उनके द्वारा प्रशिक्षित वैज्ञानिकों का सूची काफी-लम्बी 
है । ऊपर जो दिये गये हैं वे मात्र उदाहरण के लिए । इस 
प्रकार अप्रत्यक्ष रूप से उन्होंने राष्ट्र के विकास में अकथनीय 
सहयोग प्रदान किया । 


रसन को महत्वपूर्ण उपलब्धियां 


904-]907 


0) 


]99 ... 
.. कंल्टीवेशन ऑफ साइंस के सचिव 
। मनोनीत । 


]924 


धि + हा * + | 
रा | ड़ *# 
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भौतिकी स्तातक बने--प्रथम आने पर _ 
,.. स्व्ण पदक प्राप्त किया। प्रथम शोध 
पत्र प्रकाशित हुआ। एम० ए*० में . 
प्रथम श्रेणी में उत्तीर्ण । द 


कलकत्ता. विश्वविद्यालय में पालित _ 
पीठढिका के प्राध्यापक नियुक्त हुए और 


]933 तक इस पद पर रहे । 


दी इंडियन एसोसिएशन फार दी 


“ब्रिटिश एसोसिएशन फार दि एडवां- 


समेन्ट ऑफ साइंस” के वाषिक बैठक 


. में सम्मिलित रायत्रः सोसाइटी की. :-.. 
.. : सदस्यतातव 


विज्ञान “:: 


४5398: 


]926 


928 


]929 


930 


[933 
934 
937 


]94] 


]948 


३ 
- व954 


96] 


_ फ्रैन्‍्कलिन. इंसटीट्यू ट, फिलाइल्फिया 


(अमेरिका) के शताब्दी समारोह तथा 
सोविसत विज्ञान अकादमी के द्वि- 
शताब्दी समारोह में भाग लिया । 


“इंडियन जनरल ऑफ फिजिक्स” का 
सम्पादन । 


रोम में मेठ्यू की पदक की प्राप्ति तथा 
भारतीय विज्ञान कांग्रेस का सभा- 
पतित्व । 


सर की उपाधि” 


भौतिकी का नोबल पुरस्कार एवं 
रायल सोसाइटी का हाज पदक 
प्राप्त । 


“इंडियन इस्टीट्यूट ऑफ साइंस” के 
निर्देशक नियुक्त । 

भारतीय विज्ञान अकादमी के स्थापना 
में सहयोग । | 
अन्तरराष्ट्रीय भौतिकी परिषद में पेरिस 
की यात्रा । 

अमेरिका का फ्रेन्‍्कलिन पदक तथा 
प्रेन्‍्कलिन इंस्टीट्यूट और रायल आइ- 
रिश अकादमी की सदस्यता |... 


रमन अनुसंधान संस्थान की स्थापना 
किया तथा उसके निर्देशक बने । 


प्रथम राष्ट्रीय भौतिकी शोध प्राध्यापक 
नियुक्त । 


भारत का सर्वोच्च सम्मान 'भारत 
रत्न” की उपाधि । 


.  पोन्टिफिकल अकादमी ऑफ साइंस के 


सदस्य नियुक्त । 


७7 


अन्य पुरस्कार एवं सम्मान : पेरिस, ग्लासगो, वारा- 20 नवम्बर 970 को रमन इस लोक से विदा हों 


“ शंसी मद्रास, बम्बई, कलकत्ता, ढाका तथा फेवर्ग के विश्व- गए । नोबल पुरस्कार विजेता डा० रमन मार द्वारा 
विद्यालयों की सम्मानित उपाधियों तथा अनेक मारतीय व उत्पन्न वैज्ञानिकों में महानतम व्यक्ति थे । वे भारतीय विज्ञान 

बन्तर-राष्ट्रीय संस्थाओं के सदस्य निर्वाचित । विज्ञान अका- जगत के लिए महान पथ श्रदशक थे । उनकी विज्ञान को 
 दमी; पेरिस के विदेशी सदस्य, 'दी साइंस अकादमी ऑफ देन सदा अमर रहेगी । भारत को गवं है कि उसकी गोद में 


हंगरी' दी एशिएन एकेडमी ऑफ साइंस इत्यादि की _ रमन जैसा व्यक्ति पला। 


सदस्यता ।' कल कह की 
| क्‍ अहा ! चन्दन का वृक्ष गिर गया 
उनकी कुछ उल्लेखनीय इतियां हैं: 'मौलीक्यूलर... किन्तु उसका सौरभ वर्तमान है। 
डिफ्रेक्शन ऑफ लाइट', 'मिक्रेनिकल थ्योरी ऑफ बाउंड - ' पृथ्वी के चारों कोनों को वह 


स्ट्रिंस एण्ड डिफ्रेक्शन ऑफ विजन ।! क्‍ 
सदा सुरभित करती रहेगी॥ 


. क्नौतिकी विभाग बी. एच. यू. याराणसी 


श्री राम नारायण जीव विज्ञान प्रस्कार 


श्री शुकदेव प्रसाद जी ने विज्ञान परिषद्‌ को एक निधि प्रदान की है जिससे 
प्रतिवर्ष/विज्ञान' में जीव वैज्ञानिक विषयों ( 80[०ट्ट०0 $०००८९$) पर 
प्रकाशित सर्वश्रेष्ठ निबन्ध पर पुरस्कार प्रदान किया जायगा, जो उनके पिता 
के नाम पर “श्री रामनारायण जीव विज्ञान पुरस्कार” नाम से जाना जावेगा 


एक प्रमाण पत्र के साथ 00 रुपये की नकद धनराशि पुरस्कार 
स्वरूप प्रदान की जावेगी । वर्ष 978 के लिए रचनाएँ आमंत्रित हैं । 





. भारतीयतां के पोषक, विज्ञान प्रेमी, 
आदर्श शिक्षक श्री राम नारायण जी 


आवश्यक निदंश द 
लेखकों को चाहिये कि वे प्रस्तावित पुरस्कार के-लिए लेख भेजते समय निम्न बातों 

का ध्यान रखें । 
. ७ लेख केवल जीव वैज्ञानिक विषयों पर ही हो, जो सवंथा मौलिक एवं अप्रकाशित हो । 

७ लेख कागज के एक ही तरफ हाशिया छोड़कर सुवाच्य लिखा अथवा टंकित हो । 

७ संलग्न चित्र की डिजाइनें अच्छे ढंग से बनी हों।.. लय 

७ विस्तृत जानकारी एवं लेख भेजने के लिए निम्न पतें पर लिखें। 

कक हे प्रधान मंत्री, विज्ञान परिषद 

पु महषि दयानन्द मार्ग, इलाहाबाद-2 
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ओरोजेनिक शिला श्र्‌ खला 


भूद्रोशियों में मेग्मीय प्रक्रियाओ्नों तथा पर्वत निर्माणी 
प्रक्रियायें को प्रोरोजेनिक क्रियायों में सम्मिलित किया 
जाता है। एक पूर्ण ओरोजेनिक (07०8०7४८०) क्रिया में 
ज्वालामुखी के चार चरण तथा साथ-साथ भूविवतंन के 
चार चरण पाये जाते हैं । 


इस क्रिया में प्रथम चरण में ग्रेबी (520707०0०) 
तथा अल्पक्षारीय. ( एाफब०भंट ) शिन्ाओं का 
बाहुलव पाया जाता हैं। इस ध्रकार की शिलाएं कुछ 
तिर्यंक संस्तरों की मांति तथा मातृ शिलाओं में विभिन्न 
प्रकार की रचनाओं के रूप में पायी जाती है । इन 
शिलाओं में भी उसी प्रकार का कायान्तरण पाया जाता 
हैं । जैसा कि मातृ शिला में पाया जाता है। इसीलिए 
प्रनेक प्राथमिक खनिज द्वितीयक खनिजों में बदल जाया 
करते हैं। इस प्रकार के प्रमुख खनिजों में सर्पेन्टीन 
(5०:ए०पतं॥०), क्लोराइट (८0070०) तथा एपिडोंट 
(०५०४०) प्रधान हैं। इस प्रकार की शिलाभ्रों को 
सम्मिलित रूप से प्रोफियोलाइट .(०४०॥८०) शिला 
समूह कहा जाता है। इस प्रकार की शिलाओं में अनेकों 
प्रकार की विभिन्नता पायी जाती है। इनमें अधिकतया 
बसाल्ट (825»0 तथा अधिक मात्रा में पेरीडोटाइट 
(एलनंत०9५०) पाया जाता है। इस प्रकार का पेरीडो- 
टाइट प्रायः सर्पन्टीन में बदल जाया करता है । | पेरीडो- 
टाइट इस अबस्था में अल्प विसकोसिटी वाला होता है 
तथा इसका तापक्रम भी अधिक नहीं पाया जाता है । 


ओकियोलाइट शिला शृंखला अद्धंसागरीय अवस्था 
में पाया जाता है तथा इसमें तकिये के ग्राकार की रचना 
(शर09 50पए८८प7९) तथा इसी प्रकार को शभ्रन्य रचना 
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७ विजय कान्‍्त श्रीवास्तव 


पायी जाती है। इस शिला के साथ-साथ रेडियोलेरियन 
चर्ट तथा सर्पेन्टी नाइट भी पाया जाता है। इन शिलाझओं 
में सोडा की मात्रा अधिक पायी जाती है तथा कालान्तर 


में यह स्पिलाइट (39577७) शिला में बदल जाया करता 


है । स्पिलाइट में परिवर्तन की क्रिया निम्न समीकरण 
द्वारा सम्पन्न होती है । 
७, (0, --५०७ 3॥, 8, 0,/--4 9/0,->(:8९.,. -- 
2५७ | 8 0, 
यह क्रिया तअगभग 3000 पर ही सम्पन्न हो जाता है।. 


प्रोफियोलाइट शिला समूह से भूड्रो णियों की विद्य- 
मानता का भी ज्ञान होता है। यह भी पाया गया है कि 
ओफियोलाइट मैंग्मीय प्रक्रिया का प्रथम चरख होता है । 
इस प्रकार के ओफियोलाइट शिलायें भूमध्य क्षेत्र में, 
पिरेतीज, आल्पस, वाल्कन, हिमालय तथा बर्मा पव॑त 
क्षेत्रों में पायी जाती है। ये शिलायें सदेव विशाल 
भूविवर्तत के साथ-साथ पायी जाती है तथा इस क्षेत्र में 
ऋषणात्मक गुरुत्व भी पाया जाता है। इसलिए यह माना 
जाता है कि प्राथमिक श्ोलीविन बसाल्ट मंग्मा भृद्रो णियों 
में पव॑त निर्माणी प्रक्रियायों से गतिशील हो जाता है तथा 
उद्गार के रूप में वाह्य प्टल पर आ जाता है। भ्रवसाद 
में इस प्रकार के मेग्मा के उत्कोच तथा उदगार के विभिन्न 
प्रकार की शिलाओं का निर्माण होता है। द 


पेरीडोटाइट में ओलीविन खनिज की अधिकता 
पायी जाती है। इसको डनाइट (0777०) भी कहां 
जाता है। ये शिलायें, सिल, डाइक तथा छोटे-छोटे नेक 
के रूप में भी पायी जाती है। डनाइट शिला प्रायः 
बलित पवव॑त मालाओं में पायी जाती है। इन्हीं क्षेत्रों में 


७१ 


सर्पेन्गीन भी पायी जाती है। सर्पेन्टीन डनाइट का 
परिवर्तित रूप भी है। ये दोनों शिलायें ओफियोलाइट 
शिला झूंखला में पाये जाते हैं तथा ओरोजेनिक क्षेत्र में 
पाये जाते हैं । 


अनेक स्थानों पर पेरीडोटाइट शिला स्थानीय रूप से 
ग्रंबो तथा नोराइट शिलाओं में भी पायी जाती हैं । इस 
प्रकार की उत्पत्ति में पायोरोक्‍जीनाइट (?९ए7०5९४६८) 
शिला भी पायी जाती है। इस प्रकार की शिलायें भर 
सागरीय अवस्था में पायी जाती है। इसीलिए इन 
उदयारों में तापक्रम भी भ्रधिक नहीं पाया जाता है। 
प्रयोगशाला में प्रयोंगो के उपरान्त यह पाया गया है कि 
इस प्रकार के उदगारों का ताप 800-400' सें. तक 
होता है। शुद्ध मेग्नीसियम सर्पेन्टीन अधिक से अधिक 
500९८ तक स्थिर पाया जाता है। मेग्नीसियम ओलीविन 
वाष्प के साथ 430"56 तक स्थिर पाया जाता है तथा 
लौह ओलीवीन इससे भी कम तापक्रम पर पाया जाता 
है| पेरीडोटाइट लावा श्रधिक गहराई पर भी पाया जाता 
हैं। ओलीवीन तथा पेरीडोटाइट शिला के निर्माण तथा 
इन श्रवस्थात्रों में उद्गार के सम्बन्ध से भूवज्ञानिकों ने 
अनेक मतों का प्रतिपादन किया -है। सम्पूर्ण विश्व में 
अनेक क्षेत्रों में इस प्रकार की शिलार्यें पायी जाती है । 
प्रनेक क्षेत्रों में इन शिलाझों के साथ विशाल माता में 
क्षेत्रीय कायान्तरण भी पाया जाता है । 


वैज्ञानिकों ने यह सिद्ध किया है कि भ्रृद्रोणियों में 
लगभग 20-25 कि० मी० की गहराई पर अवसाद द्रवी- 
भूत होने लगते हैं। इस प्रकार के द्रवीकरण से प्रथम 
ग्रंबाइट मेग्मा बनता है, ज्यों-ज्यों ताप बढ़ता जाता 
है वंसे-वेंसे मेग्मा क्षारीय होता जाता है परन्तु बलन, 
ध्रश तथा अन्य प्रक्रियाऊों से मैग्मा में अनेक पदार्थ 
मिलते जाते हैं। बसाल्ट मेग्मा के बनने के लिए अधिक 
मात्रा में ताप तथा गहराई पर दबाव भी अधिक होना 
चाहिए । द 
8-5 विशाल श्रोराजेनिक क्षेत्रों में बायोटाइट डायोराइट 
ज्यूंखला की शिलायें पायी जाती हैं। इस प्रकार की 
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शिलायें दक्षिणी नारेव में कलेडोनियन उत्कोच तथा 
झाल्पस के टोनालाइट शिला शंखला तथा एण्डीस पव॑त 
में डायोराइट शिला श्रृंखला में पायी जाती है। 


इन दोनों क्रमों के विभेदीकरणा में द्रव मात्रा का 
प्रन्तर पाया जाता है। मात द्रव में बायोटाइट डोराइट 
मैग्मा पाया जाता है तथा अन्त में बायोटाइट खनिज 
बच जाता है। तथा श्रन्त में पोटेशियम फेल्डस्वार नहीं 
बचता है। प्रारम्भ में ही बायोटाइट के बनने में पोर्टे- 
शियम की मात्रा खत्म हो जाती है। इस प्रकार की 
शिलायें अध॑ सागरीय अ्रवस्था में पायी जाती हैं अतः 
इनमें जल की मात्रा अधिक पायी जाती है। भ्रृद्रोणियों 
में सलिका तथा एल्यूमिना की मात्रा श्रत्यधिक पायी 
जातीं है भ्रत: इस मेग्मा में मी सिलिका तथा एल्यूमिना 
की मात्रा बढ़ जाती है। अतः प्राथमिक मेग्मा में पअ्रन्य 
अनेक पदार्थों के मिलने से मेग्मा नोराइट मेग्मा के रूप 
में परिवर्तित पायी जाती है । अन्त में मोग्मा में पायरो- 
क्जीन खनिज भी मिल जाता है तथा इसमें प्राथमिक 
स्‍तर पर ही पोटेशियम फेल्डस्पार का निकलना आरम्भ 
हो जाता है। इस अवस्था में भी जल की मात्रा इसमें 
ग्रधिक पाया जाता है। इस प्रकार का मोौग्मा प्राय: 
उत्कोची होता है तथा द्वितीयक स्तर का पाया जाता 
है । इस श्रवस्था में कायान्तरण मी पाया जाता है। 
इसमें प्लूटोनिक अवस्था की मौग्मीय शिला ख्ूंखला भी 
पायी जाती हैं। इस श्रवस्था में एनारथोसाइट खनिज 
भी पाया जाता है। 


एनारथोसाइट भी ग्रेनाइट की भांति विशाल 
बैथोलिथ का निर्माण करता है। इस शिला में प्राय: एक 
हीं खनिज पाया जाता है (चाहे एन्डेंसीन या 
लेब्राडोराइट) परन्तु ओलिगोक्लेज तथा वायटोनाइट नहीं 
पाया जाता है । 


: एनारथोसाइट मैग्सा उच्च ताप पर प्लेगियोक्लेज 


द्रव के साथ पाया जाता हैं। कभी-कभी ग्रबों तथा 
_ नोराइट मेग्मा और एनारथोसाइट मैग्मा विपरीत अवस्था 


में पाये जाते हैं। ग्रेबों तथा एनारथोसाइट में मणिम 
_ (शैषांक पृष्ठ 6 पर). 
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(अन्तिम किस्त) 


रासायनिक विकास: विगत तीस वर्षों में कार्वनिक 
रसायनज्ञ, रेडिएशन रसायन, जीवशास्त्री, खगोलशास्त्री, 
भूगर्भ शास्त्री, जैविक रसायनज्ञ सहित अन्यान्य वैज्ञानिक 
रासायनिक विकास की दिशा में महत्वपूर्ण प्रयोग करके इस 
निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि जैविक विकास के पूर्व इस जगत 
में रासायनिक विकास की एक सतत प्रक्रिया हुई है, जिसके 
फलस्वरूप आज से लगभग 3.5 अरब वर्ष पूर्व इस घरती 
पर जीव का प्रादुर्भाव एक सेल के रूप में हुआ । पृथ्वी 
की उत्पत्ति लगभग 4.5 अरब वर्ष पूर्व जानी जाती है । 
इस प्रकार इस एक अरब वर्ष के काल में रासायनिक अभि- 
क्रियाओं ने अजीवित द्वव्यों से जीवित सेल को जन्म दिया 
हैं । बीसवीं सदी के वैज्ञानिक अपने प्रयोगशाला में उन 
प्रयोगों को दृहराने में लगे हैं जो सृष्टि के | अरब वर्ष के 
बीच में इतिहास को साकार कर देते हैं ऋग्ेद में एक 
स्थल पर कहा गया है असतः: सदजायत' अर्थात असतः 
(अजीवित) से सत (जीवित सेल) की उत्पत्ति हुई। रासाय- 
निक विकास की गाथा ने बतलाया कि जीवित प्रणाली जैसी 
अणाली का उद्भव सहसा ही किसी एक्सीडेण्ट के कारण नहीं 
है बल्कि यह उस क्रमिक »छखला की परिणति है जो शर्न: 
शनै: जटिल होती गयी । दूसरे शणष्दों में एक ऐसी 
प्रणाली के बढ़ते कदम ने उस प्रणाली को जन्म दिया है 
जिसे हम जीवित प्रणाली कहते हैं । 


जीवित प्रणाली क्‍या है ? रासायनिक विकास की यात्रा 
परमाणु से चलकर अणु, और बहुलक तक होती हुई द्रव्यों 
के ऐसे संगठन तक पहुँच जाती है जो जीवित प्रणाली को 
जन्म देते हैं | पदार्थों का यही संगठन है जिसमें किसी 
जीवित प्रणाली का प्रादुर्भाव हो सका। क्या हैं यह जीवित 
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प्रणाली ? जीवित सेल चाहे वे बैक्टीरिया हों अथवा मानव 
के लीवर सेल हों; इसमें एक क्रिया उपापचन की होती है । 
इस क्रिया में सम्मिलित हैं अन्त॑ग्रहण पाचन, ऊर्जा परिवर्तन- 
स्वांगीकरण, स्रवण, उत्सर्जन जैसी प्रकियायें । उद्दीपन 
और प्रजनन किसी जीवित प्रणली के प्रमुख गुण हैं। उद्दो 
पन के प्रति अनुवत्ति, जीवित सेल का ही गुण नहीं हैं । 
चीनी का एक टुकड़ा पर्याप्त मात्रा में ऊप्णा और आक्सीजन 
की उपस्थिति में उद्दीत्त हो जाता है जो उसका एक आक्सी 
कृत रूप है । ताप के परिवर्तत से उसी प्रकार सल्फर के 
कई अपररूप होते हैं । यह तथ्य कि जीवित वस्तुयें वृद्धि 
करती हैं उनका अफेला गुण नहीं हैं। अकार्बनिक क्रिस्टल 
भी वृद्धि करते हैं। इसी प्रकार प्रजनन कोई सम्भव गुण 
नहीं है जिसके आधार पर जीवित प्रणाली को परिभाषित 


किया जा सके । डीक्‍्यूबलीएटेड अमीवा प्रजनन की दृष्टि 


से मृत होते हैं यद्यपि निश्चित रूप से इनमें उपापचयन की 


'क्रिया होती है और यह जीवित प्रणाली के अन्य सामान्य 


गुणों से युक्त रहता है । इस प्रकार जीवित प्रणाली की 


एक व्यापक परिभाषा आवश्यक हो जाती है | पिछले बीस 


वर्षों से भी अधिक समय से वैज्ञानिक जीवित प्रणाली को 


एक परिभाषा के अन्तंगत बाँधने के उपक्रम में रहे हैं पर 
एक आदर्श परिभाषा अभी तक नहीं दी जा सकी है । पीटे 


(937) ने बतलाया कि जीवित और निर्जीव में एक हृढ़ 
सीमा रेखा नहीं खीची जा सकती और न ही जीवन 
एक ऐसा गुणा हैं जिसे परिभाषा की सीमा में बॉध दिया 


जाय । बर्नाल (957) के अनुसार स्वपोषित रासायनिक 


अभिक्रिया को किसी आयतन में मुत्त॑ रूप देना ही जीवन 


है । कानिकोवा को बर्नाल के स्वपोषित पर आपत्ति हुई 
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उन्होंने इसके लिए स्वविकसित शब्द का सुझाव दिया और 
बतलाया कि जीवित प्रणाली वह जटिल रासायनिक प्रकिया 
है जो अपने वातावरण के पदार्थों के साथ रासायनिक अभि- 
क्रिया के सहारे अपना प्रजनन और विकास करता है वह 
परिवर्तित होते हुए भी अपने अतिस्त्व को बरकरार रखता 
है । रासायनिक प्रणाली के सहारे जीवन वह योग्यता प्राप्त 
करना है जिससे अपने अस्तित्व को बनाये रखते हुए अपने 
में से अपने जैसा ही एक दूसरे अस्तित्व को प्रकट किया 
जा सके । हाल्डेत के अनुसार जीवन, रासायनिक अभिक्रिया 
की एक आत्म सतत उपलब्धि है । होराविज ने जीवन को 
स्वजनित प्रणाली बताया जिसमें नये रूप के प्रजनन की 
क्षमता ही। परिभाषा के प्रयास में उन्होंने इस बात पर 
महत्व दिया कि जीवित प्रणाली में आत्म प्रजनन, उत्परि- 
वर्तन तथा विषमांग उत्प्रेरण की क्षमता होती है। ब्राउन- 
एटीन को उसमें संतोष नहीं मिला और टिप्पणी की “बहु 
आणविक परिस्थिति में एक जीवित अणु” ही होराविज की 
परिभाषा के पूल में है जो प्रतिवाद की गृंजाइस छोड़ जाता 
है । इस सन्दर्भ में पालिंग की अभिव्यक्ति पूर्ण विराम 
हैं कभी यह आवश्यक हो जाता हैं कि किसी विषय को 
परिभाषित करने के बजाय उसका अध्ययन किया जाय ।' 


जीवित और निर्जीव प्रणाली के बीच एक निश्चित 
सीमा रेखा खींचना यद्यपि आसान नहीं हैं परन्तु यह आवर- 
यक है कि कम से कम वे गुण तो निश्चित रूप से परिभा- 
षित रहें जो यदि किसी प्रणाली में उपस्थित रहें तो उसे 
जीवित प्रणाली कहा जा सके । डॉ० कृष्ण बहादुर के अनु- 
सार जीवित वह प जिसमें सुनियोजित ढंग से वृद्धि गुणन 
ओर उपापचयन की क्रियाये हों । वृद्धि का तात्पय॑ प्रणाली के 
उस परिवर्तन से है जो इन के संश्लेषण होने से 
होता है, जिससे प्रणाली का सृजन होता है। गुणन का 
अर्थ प्रणाली की संख्या वृद्धि से है। पूवे इकाई से नई 
इकाई के अस्तित्व में आने से है। उपापचयन का अर्थ ऐसी 
रासायनिक श्वृ खला से है जो प्रणाली के भीतर कम्पन होते 
हैं, जो वातावरण से प्रणाली के भीतर प्रविष्ट होने वाले 
अणु को उन द्रव्यों में परिवर्तित करते हैं जिससे प्रणाली का 
सृजन होता है। यह जीव की परिभाषा भले न हो पर जीव: 
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के आवश्यक गुणों का वर्णन अवश्य है जिससे जीवित प्रणाली 
की अनुभृति होती है । 


आणविक संयोजन -- सेल में उपस्थित महत्वपूर्ण 
योगिकों के अजीवात संश्लेषण की जानकारी के बाद, जीव 
की उत्पत्ति के अध्ययन में महत्वपूर्ण चरण शेष रहता है, 
यह जानना कि इन रसायनों का आणविक संयोजन कैसे हुआ, 
जिससे उस सूक्ष्म रचना का जन्म हुआ, जिसने जैविक 
व्यवस्या के गुणों का प्रदर्शन किया । 


विश्वविद्यालय के एक ही परिसर में एक. भौतिकशास््री 
द्रत्यों के निर्माण इकाई परमाणु के व्यवहार का अध्यन कर 
रहा है तो दसरी ओर एक जीव-शस्स्री, शरीर धारियों 
के निर्माण करने वाली इकाई सेल के व्यवहार के अध्ययन 
में रत है। भौतिक शास्त्री के कण और जीवशास्री के कण 
में बुनियादी अन्तर जीवित और निर्जीब प्रणाली में है । 
पर क्‍या जोवशास्त्री का कण भौतिक शास्त्री के कणों की एक्‌ 
जटिल और सुसंगठित व्यवस्था नहीं हैं । यह प्रश्त एक अति 
भ्राचीन विज्ञान-दशोंन की समस्या के साथ जुड़ा हुआ हैं । 
जीव-विज्ञान और भौतिक-विज्ञान की दुनिया कितनी अलग 
अलग है इसके बुनियाद में यह तय करना निहित है कि 
जीवित और निर्जीव के बीच में कितनी स्पष्ट रेखा खींची 
जा सकती हैं। जीवित शरीर धारियों के बारे में उसको, 
उसके वातावरण से अलग करके कितना सोच सकते हैँ । 
वातावरण से अलग एक शरीरधारी भौतिक असम्भाव्यता 
है। विभिन्न जातियों के जीवित शरीरधारी प्राणी अलग 
प्रकार की परिस्थितियों में ढलने का प्रयास करते हैं। रेगिस्- 


तान में ले जाये जाने पर एलीगेटर मृत हो जाता है। 


क्योंकि वह सूखे वातावरण में अपनी जीवन क्रिया संचालित 
करने की अनुकूलता नहीं प्राप्त कर पाता । रेगिस्तानी वाता- 
वरण इसके लिए एक अनजान वातावरण रह जाता है। 
एनॉटासी, फिजियोलॉजी तथा व्यवहार में एलीगेटर दल- 


दली वातावरण के अनुकूल अपने को ढाल लेते हैं । इस 


प्रकार जीवन क्रिया संचालित रहें उसके लिए वातावरण की 
अनुकूलता जीवित प्रणाली का एक महत्वपूर्ण अंग है । 
- एक सेल वाला एक छोटा सा प्राणी है--अमीबा-- जो 
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कि स्थिर जल में रह लेता है इससे सामान्य जातिवाला एक 


इंच के सौवें भाग का होता हैं जो आँख से दिखाई नहीं 


पड़ता । माइक्रोस्कोप से देखने ५२ ज्ञात होता हैं कि यह एक 
रंगहीन जेली की तरह होता हैं। उसका शरीर मुलायम 
होता है तथा इसका निर्माण एक जीवित सेल से होता है । 
यह पूर्ण होता है बाहरी भिंल्‍ली, साइटोप्लाज्म और 
न्यूक्लीयस से । यह शरीरधारी प्राणी है जो कि श्वसन, 
प्रजनन और उपापचयन की क्रिया सम्पादित करता है। 
अभीबा पात्ती से घिरा रहता हैं| इसकी छोटी सी काया में 
85% पानी ही होता है वही पानी जिसमें यह गति करता 
है । यदि इसके भीतर के पानी को सुखा दिया जाय तो 
अभीबा मृत हो जाता है। इस सेल से पाची का एक अणु 
जितनी सरलता से बाहर निकल आता है उतनी सरलता से 
ही भीतर प्रविष्ट भी हो जाता है। कार्बन डाई आक्साइड 
ओर आक्सीजन भी भीतर बाहर आती जाती रहती है। 
आयरन, फास्फोरस, नाइट्रोजन तथा अन्य द्रव्यों का आदान 
प्रदान होता रहता है। सेल के भीतर जो रसायन हैं वे 
जीवित अभीवा हैं और जब ये सेल के बाहर रहते हैं तो 
वातावरण हैं। पानी जब सेल के भीतर है तो जीवित 
है और जब बाहर है तो निर्जीव। शरीरघारी की 
रचना के लिए कच्चे माल की सप्लाई वातावरण से 
होती है और वे फिर वातावरण को ही स्थानान्तरित हो 
जाते हैं । एक मानव शरोर के [55 पौण्ड में 00 पौण्ड 
आक्सीजन, 5 पौण्ड हाइड्रोजन, 28 पौण्ड कार्बन 4.5 
पौण्ड नाइट्रोजत, 2 पौष्ड कैलशियम .5 पौण्ड फास्फोरस, 
0.5 पौण्ड सल्फर, 0.25 पौण्ड सोडियम, शेष .25 पौण्ड 
आयरन तथा अन्य कई तत्व होते हैं । ये तत्व वातावरण 
से मिलते हैं पर इस सूची के सामान को जुटाकर कोई 
शिल्पी, कोई मूतिकार क्‍या जीवित मानव की रचना कर 
सकता है । इस भौतिक शरीर की रचना का एक महत्वपूर्ण 
पहलू है संगठन पर इससे भी महत्वपूर्ण है वह प्रक्रिया 
जिससे यह संगठन तैयार होता है । 


आइये थोड़ा इस संगठन परी विचार करें | मानव एक 
इकाई हैं इसके संगठन का स्वरूप समाज होता है जिसके 
कार्यव्यापार का निर्गंभन व्यक्ति के गुग और उसके कार्य 
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व्यापार से अलग होता है । स्टील, कापर, रबर, आदि कच्चे : 
माल की सहायता से संगठन तैयार किया जाता है - मोदंर 
कार, जिसके गुणों और कार्यव्यापार को इसके कच्चे माल 
या उसके कार्यव्यापार के सहारे पहले से कल्पना में नहीं 
लाया जा सकता । वस्तुओं के भौतिक संगठन के फलस्वरूप: 
किसी विशेष ग्रुण का प्रदर्शित होना, एक ऐसा भाव है जो 
कि मनुप्य द्वारा निर्मित वस्तुओं के साथ ही साथ नैसगिक' 

वस्तुओं में भी परिलक्षित होता है। संगठन के गुण और 

लाक्षणकता को समभने के लिए एक सामान्य रासायनिक 

यौगिक जल के संगठन की ओर ध्यान दें । यदि किसी एक 
रासायनिक द्रव्य को ढूँढा जाय जिससे जीव की उत्पत्ति में 

सबसे महत्वपूर्ण भुमिका निभाई हो तो वह है जल । एक: 
जीवित सेल में तीन चौधाई जल ही होता है । जल के एक 

अगु का सृजन हाइड्रोजन के दो परमाणु तथा आव्सीजन के 

एक परमाणु के संयुक्त होने से होता है। हाइड्रोजन एक 

हल्की तथा ज्वलनशील गैस है जो शून्य से 423'सें० नोचे 

के ताप पर द्रव होता हैं। आवस जन सामान्य ताप पर गैस 

हे और शून्य से 297 सं ० नीचे द्रव होता है | जब ये दोनों 

गेसे मिलती हैं तो ऊर्जा की काफी मात्रा के साथ जल बनता 

हैं । रासायनिक दृष्टिकोण से यह अभिक्रिया हाइड्रोजन का 

आक्सीकरण है । हाइड्रोजन और आवसीजन के एक रासाय- 

तिक संगठन के फलस्वरूप बनने वाला जल अलग ही गुण 

प्रदशित करता है सामान्य ताप पर यह द्रव रहता है। 

स्‍्टार्च और सेल्यूलोज दोनों जठिल कार्बोहाइड्रोट होते हैं । 

इन दोनों ही यौगिकों में सामान्य शकरा के अणु एक दूसरें 
के साथ एक लस्वी श्ंखला में जुड़कर एक जटिल अणु बनाते 
हैं। दोनों ही द्वव्यों में एक ही प्रकार की शर्कर की इकाई 
उपस्थित होती है पर जिस भाँति वे जुड़ते हैं उसमें अन्तर 
होता है । जुड़ने के इसी अन्तर के कारण ही अलग प्रकार 
के संगठन बनते हैं । 


संगठन का एक उदाहरण “जीव” भी है जो कि मोटर 
कार, सामाजिक एवम घामिक संगठन, जल, स्टाचे, सेल्पू- 
लोज आदि से कहीं अधिक -जटिल संगठन वाला होता है । 
एकसेलीय शरीरघारी अमीवा बहुत ही सामान्य प्राणी है 
प्र यह उस जटिल संगठन की परिणति है जिस संगठन में 
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बंघकर कुछ रासायनिक पदार्थ एक ऐसी प्रणाली का सृजन 
करते हैं जिसकी लाक्षणिकता उन बुनियादी द्वव्यों से भिन्न 
होतहै है। एमीनोएसिड, पेप्टाइड, प्रोटीन, लुकोस जैसे 
सेल निर्माण के बुनियादी द्रव्य श्वसन, प्रजनन, उपापचयन 
जैसे गुणों को प्रदर्शित नहीं करते पर इनके एकजुट हांत 
से जो इकाई निर्मित होती है वह इन गुणा का प्रदर्शन 
करती है । 


एक अरब वर्ष की गाथा के अन्तिम चरण में प्रकृति को 
गोदी में ये रासायनिक पदार्थ कैसे संगठित हुए होंगे। कैसे 
संगठन की इकाई जीवन्त हुई । आइये देखें आज का वैज्ञा- 
निक अपनी प्रयोगशाला में यह जानने के लिए दया कर 
रहा है| विछले तीस वर्षों में ऐसी संरचना के बनने पर 
प्रयोग किये गये हैं जिसमें ऐसे गृणों का समावेश दिखलाई 
पड़ा है जो जीवित प्रणाली में सामान्य होते हैं। बूजी 
(90०) और डेजांग (०0००४) (956) तथा आपेरिन 
(]957) द्वारा सहगुच्छ (कोजरवेट) का बनना बतलाना 
इस दिशा में एक महत्वपूर्ण कदम है । आपेरिन ने एकबिक 
गोद और जेलटिन से गुच्छ बताया । ये बूँद के कण हैं जिन 
पर आंशिक आवेश होता है । ये विलयन और कोलाइडो ते 
बीच के प्रावस्था को प्रदर्शित करते हैं। यद्यापि ये अलग 
अस्तित्व प्रदाशित करते हैं परन्तु इनका कोई निश्चित 
आकार नहीं होता । अपकेन्द्रण से इनके अस्तित्व को नप्ट 
किया जा सकता है। गुच्छ कोई एन्जाइमी क्रिया नहीं 
प्रदर्शित करते बल्कि आस पास के जलीय माध्यम से एन्जा- 
इम को आकर्षित कर लेते हैं । 


फाक्स ((954) ने पेप्टाइड के साथ जल को उबालकर 
माइक्रोस्फेयर - बताया । ऐसे कण ठोस भंगुर द्रव्य के बने 
होते हैं। फाक्स ने अपने आगे के प्रयोगों में देखा कि कुछ 
विशेष प्रकार के कार्बनिक पदार्थों के सम्पक में आने से इन 
कणों में वृद्धि और गुणन की क्रिया होने लगती हैं तथा ये 
एन्जाइमी गुण भी प्रदर्शित करने लगते हैं । 


डॉ० कृष्ण बहादुर ने फॉर्मेल्डिहाइड, साइटिक अम्ल 
या मुक्त एमीनोएसिड के साथ नाइट्रोजन के एक स्रोत तथा 
एक अकार्बतिक उत्प्रेर के जलीय सिश्रण को सूर्य 


!8 ० 


विज्ञान 


के प्रकाश से विकीर्णीत करके एक सूक्ष्म संरचना तैयार 
किया जिसे उन्हों जीवणु--जीव के कण कहा । ये कण वृद्धि 
करते हैं, बड़िग से गुणित होते हैं तथा उपापचय की क्रिया 
भी करते हैं। इन कणों का आकार स्थायी होता है। 
ये अर्द्धा ठोस आकार के द्रव्य होते हैं तथा दाब के प्रयोग से 
इसे गूदा के रूप में परिवर्तित किया जा सकता हैं । इन 
कणों का रासायनिक संगठन सेल की भाँति ही होता है । 
अणुओं के संगठन से जीवित प्रणाली के बनने की दिशा में 
अध्ययन करते हुए डॉ० बहादुर ने पदार्थों के दो विशेष 
गुणों की ओर इंगित किया। हैं अनुकूुलनशीलता और 
हद्वि गुणन । मौतिक रसायन के शातलिये ([.८ (॥थांध्य) के 
नियम के अनुसार पदार्थ के किसी प्रणाली के साम्यावस्था 
में यदि खलल डाली जाय तो एक परिवततंन होता है। 
सूक्ष्म जो कि उस प्रतिबन्ध को समाप्त करने का प्रयास करता 
हैं। शरीरधारी (०४थ॥9॥) अथवा जीवाणु साम्यावस्था 
द्रव्यों की एक व्यवस्था का स्वरूप है । यदि इस सूक्ष्म 
जीवाणु के भौतिक रासायनिक वातावरण में हल्का सा परि- 
बर्तन किया जाय तो जीवाणु के भीतर ऐसे परिवर्तन होते 
हैं जो कि वातारवण के परिवतंन की प्रतिकूलता को उसके 
लिए कम करते हैं । परिवर्तन के क्रम को जारी रखने पर 
जीवाणु को शारीरिक एवम्‌ आकृतिक क्रियात्मकता स्थायी 
रूप से परिवर्तित हो जाती हैं। इस प्रकार जीवाणु द्विगुणुन 
की दिशा में अग्रसर होता है 


विकास की प्रक्रिया में अनुकूलनशीलता का महत्वपूर्ण 
स्थान हैं यह जीवित प्रणाली का एक विशेष गुण हैं । इसी 
गुण के प्रभाव से प्रणाली क्रे लाक्षणिक गुणों में थोड़ा बदलाव 
या परिवतंन होता है. वातावरण के साथ तादात्म स्थापित 


करते हुए परिवर्तत की क्षमता से ही कोई व्यवश्था 
विकसित हो सकती 


क्या जैविक व्यवस्था के गुणों - बुद्धि गुणन और उपा- 
ने उस आदिकालिक धरती पर आज के सेल की भाँति ही 
किसी प्रणाली का सृजन किया होगा? बहुत संभव है कि 
अदिकालिक प्रकृति की गोदी में रासायनिक अणओं के संगठन 


से जो जीवित प्रणाली बनी हो उसका रासायनिक संगठन आज 


के जीवित प्रणाली के बुनियादी इकाई के रासायनिक संगठन 
(शेषांक पृष्ठ 8 पर) 
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तुम सभी गणित के सवाल तो करते ही रहते होगे । 
फिर तुमने जोड़ और घटाने के प्रश्न भी किये होंगे । जब 
तुम गणित में जोड़ और घटाने के सवाल करते होगे, तब 
जोड़ के लिये (+) और घटाने के लिये ( -) चिन्हों का 
उपयोग करते होगे। जोड़ के लिये (+) को घन और 
धटाने के लिये (-) चिह्न को ऋण चिह्न कहते हैं। 


तुमने ये चिह्न अपने माता-पिता और शिक्षक से ही 
सीखे होंगे। और तुम्हारें माता पिता ने अपने माता पिता 
और शिक्षक से सखे होंगे। इसी तरह तम्हारे बाबा दादा 
ने अपने माता पिता और शिक्षक से सोखे होंगे । इसी तरह 
तुम्हारे शिक्षक ने भी अपने माता पिता और शिक्षक से 
सीखे होंगे। फिर भला वह कौन सा आदमी है जिसको 
किसी ने भो इन चिहों के बारे नहीं बताया था और उससे 
स्वयं अपने आप ही इन चिन्हों को बनाया था | सचमुच यह 
बात बड़ी ही मजेदार है। इस बात को जानने के 
लिये तुम्हें पुराने जमाने की गणित की पुस्तकों को देखना 
पड़ेगा । 


जोड़ और घटाने के चिह्न को सबसे पहले मिश्र देश 
की पुस्तकों में देखा गया था। ईसा से 550 पूवे अद्यी ने 
सबसे पहले जोड़ के लिये ४ चिह्न और घटाने के लिये % 
चिह्न का उपयोग किया था । इसके पश्चात, ईसा के 275 वर्ष 
बाद डाइफैमट्स ने अपनी पुस्तक “अर्थमोटका” में जोड़ की 
एक स्थिति दर्शायी है। उसने ८३. 3»* के स्थान पर 
7० ७9 लिखा था और घटाने के लिये | चिह्न का 
उपयोग किया था । 


गणित की दुनियाँ में (+) चिक्न का उपयोग सर्वप्रथम 
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धन और ऋण चिल्हों की गाथा 


& नरेश चन्द्र पृष्प' 


ब्रह्मगुत और भास्कर ने किया था। आज हम (--) चिट 
का उपयोग जोड़ के लिये करते हैं लेकिन ब्रह्मगुप्त और 
भास्कर ने इस चिह्न का उपयोग घटाने के लिये किया द्वाता 
है । जैसे: 

]0+4 - 6 


लेकिन आज कल हम इस तरह से लिखते हैं जैसे, 
40--45--6 


हम सब जोड़ के लिये घन (+ ) चिह्न का उपयोग 
करते है लेकिन सवाल पैदा होता है कि यह चिह्न आया 
कहां से । इस संबंध में अलग-अलग विचार हैं। भारत के 
रहने वाले गणितज्ञ सवाल करने के स्थान पर अक्षर का उप- 
योंग करते थे जिसको देख कर पता चलता था कि यह किस 
अकार का सवाल है ।वे आमतौर पर “ऋ” अक्षर का 
उपयोग करते थे । यह “ऋ' अक्षर संस्कृत शब्द ऋण” से 
लिया गया था जिसका अर्थ उधार लेना' होता है। अत: 
जब वे घटाने के सवाल करते थे तो वे घटाने के सवाल के 
पास ऋ' अक्षर लिख लेते थे। इससे यह पता चलता था 
कि यह घटाने का सवाल है । लेकिन यहां पर हम देखते 
हैं कि धन (+) का चिह्न घटाने के लिये उपयोग में लाया 
जाता था न कि जोड़ के लिये। 


लेकिन फिर भी यहां यह प्रश्न छूट जाता है कि यह 
(--» चिह्न आया कहां से इस चिह्न का रूप किसने दिया । 
सम्राट अशोक के शिला लेखों में “क” अक्षर अनेकों स्थानों 
पर आया है । इसकी सूरत (+) कुछ छद तक “ः से 
मिलती जुलती है । अतः यह भी विचार किया जाता है कि 
'क' का रूप ही धीरे-धीरे (+) में बदल गया हो । 


विज्ञान & [5 


डाइफैनटस ते ऋणात्मक संस्थाओं को प्रदर्शित करने 
के लिये £ चिह्न का उपयोग किया था उसने यह चिह्न ४ 
से लिया था जो पड़ले से ही उपयोग में लाया जा रहा था । 
डा० केई ने इस तक के आधार पर यह कहा कि ये चिह्न 
भारतीय गणित में पहले से ही उपयोग में लाये जाते थे 
लेकिन ग्रीसवासियों ने इस चिह्न को बदल कर दूसरा ही 
रूप दे दिया था। किन्तु डा० ब्रज मोहन के अनुसार यह 
तक न्यायपूर्ण नहीं है । 

म्यून' और “कन्या! शब्दों का अर्थ कम होता है । 
कन्या! के प्रथम अक्षर 'क' और “न्यून' के प्रथम अक्षर 
धसत' को लिया गया जो एक में मिला देने से लगभग क्रास 
की शवल प्राप्त होती है । इसी जक्ल से +- की आकृति 
प्राप्त हुई थी जिसे गणित में उपयोग लाया गया था । 

एक अन्य विचार के अनुसार “क्ष' अक्षर का बदला 
हुआ रूप ही + चिह्न है । यह 'क्षय' शब्द से लिया गया है 
जिसका अर्थ कम होता है 


कि 


यूरोप निवासी पहले जोड़ के लिये /,” या / का _ 


उपयोग करते थे । डच गणितज्न वेनडेर हीफी ने जोड़ के 
लिये सर्वप्रथम + (क्राप्त) केचिक्न का उपयोग किया था । 
जम॑नवासी भी जोड़ के लिये सोलहवीं शताब्दी में -- 
चिह्न का उपयोग करते ६ ग्रेलटियस ने इस चिह्न का उप- 
योग 'फेतस पोजीशन” के नियमों के लिये किया था । 


पत्दरहवीं और सोलहवीं शताब्दी में गणितज्ञ घटाने के 


लिये क्या ऋरचि ह्वों का उपयोग करते थे # के ऊपर 
एक रेखा का उपयोग किया जाता था। संभवत: यह रेखा 
किसी भूल की संबोधित: करती थी। संभव है घटाने का 
चिह्न (--) इसी #/ की कपरी रेखा से लिया गया हो । 
अक्षर को लिखावट में लिखते समय बड़े अक्षरों में -- लिखते 
थे और छोटे अक्षर में लिखते समय---लिखते थे बाद में रेखा 
के ऊपर तथा नीचै के क्पि को मिटा दिया गया और 
खाली रेखा का उपयोग किया जाने लगा। चंकि लिखावट 
में # को -- लिखा जाता था और साथ ही साथ ## घटाने 
का संकेत था अत: रेखा (-) का उपयोग घटाना के सवालों 
के लिये उपयोग में लाया जाने लगा। 


शेषांक पृष्ठ (0 का 


विभेदीकरण भी पाया जाता है परन्तु मातृ द्रव सायनाइट 
(5५०४८) पाया जाता है । उत्कोच अवस्था में मातृ द्रव 
भिन्नि शिलाओं में मिलकर चूर्ण विचर्ण हो जाता है। 
शुद्ध रूप से एनारथोमाइट गोग्मीय प्रक्रिया के बाद की 


विज्ञान 


अवस्था में पाया जाता है । 


ओरोजेनिक क्षेत्र में विभिन्न अवस्था में पायी 


जाती है। 
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नई खोज 


गत्‌ दशक से विद्वानों, वैज्ञानिकों यहां तक कि राज 
नेताओं की मी ऊर्जा संकट देखकर चिन्ता बढ़ गई है। 
इस क्षेत्र में समय-समय पर अमनेक़ों प्रयास होते रहे हैं 
लेकिन अभी तक हमको ऊर्जा का कोई विशाल भंडार सुलभ 
नहीं हो सका है । जीवन का आधार ऊर्जा ही है अतः हम 
सबको मिलकर ऊर्जा का भंडार खोजना है। 


इस क्षेत्र में मैं एक सिद्धान्त दे रहा हूँ जो नीचे वणित 
हैं । इससे हम आसानी से ऊर्जा की इच्छित मात्रा प्राप्त कर 
सकते हैं । यह निम्नलिखित हैं : 


हम एक प्रकार के नये विद्युत जनित का सिद्धान्त दे 
रहे हैं जिसमें कुन्डली (आर्मेचर) को नचाने के लिए न तो 
पानी के करना का काम लगेगा और न ही वाष्प इंजन 
का, इसमें तेल इंजन का भी काम नहीं लगेगा। यह सिर्फ 
शक्तिशाली स्थायी चुम्बक से चलेगा । 


इसमें साइकिल के पहिए जैसी एक पहिया होती है 
जिसमें तीलियां लगी रहती हैं। इस पहिये को किसी धुरे 
में लगाकर किसी दीवाल से लगाकर स्थिर कर दिया। 
घुरे से समान दूरी लेकर एक वृत की कल्पना किया और 
इसके परिधि पर पहिए के प्रत्येक तिल्‍ली में मुलायम लोहे 
की प्लेट जड़ दिया हर प्लेट के एक निश्चित यानी समान 
दिशा में लकड़ी की पतली प्लेटें भी जड़ दिया। इसके 
बाद प्लेटों द्वारा बने हुये वुत के ब्यास के सिरों पर दो 
शक्तिशाली स्थायी (इस्पात या फौलाद का) चुम्बक बिपरीत 
दिशाओं में, एक नीचे से तो एक उपर से, लगा दिया । इसके 


बाद पहिए को स्वतन्त छोड़ दिया | इसके बाद हमने देखा . 


विज्ञान 
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ऊर्जा का नया स्रोत 


& अशोक कुमार 


कि पहिया प्रारम्म में धीमे गति से और बाद में तेज तथा 
निश्चित गति से चलने लगा। 


क्रिया केसे हुई: चुम्वक ने अपने सामने के प्लेट को 
अपने शक्तिनुसार आकर्षित किया जब आकर्षित किया तव 
चक्‍का कुछ स्थानान्तरित हुआ और इस दशा में एक 
चुम्बक के सामने की प्लेट आकर्षित होकर कुछ तिरछी हो 
गयी यानी लगभग 45" या 50" पर हो गयी और इसके 
सामने एक दूसरी प्लेट कुछ अधिक दूरी पर आ गयी । 
ओर दुसरे चुम्बक के सामने जब पहिया कुछ स्थानान्तरित 
हुई तो एक प्लेट आ गयी जिसको वह अपने आकषंण शक्ति 
से आकषित कर लिया । पहले प्लेटो की संख्या 
बिषम होनी चाहिए । चुम्बक के सामने प्लेट आयी जिसको 
वह आकर्षित कर लिया । इस तरह यह चक्‍का गतिमान 
हो गया । इस चक्‍के से किसी डायनमों को सम्बन्धित कर 
देने पर विद्युत पैदा होने लगेगी और हमारा ऊर्जा संकट 
दूर हो जायेगा । 


यह उपकरण बहुत ही आसान और सुहृढ है । इसको 
कहीं भी बनाकर विद्युत पैदा की जा सकती है। इसमें जो 
चुम्बक लगेगा वह सिश्र धातु का यदि होगा तो बहुत दिनों 


तक चलेगा और जब उसकी शक्ति क्षीण होगी तो दूसरा 


चुम्वक लगा दिया जाय । एक चुम्वक लगभग ]0 वर्ष चल 
जायेगा । इस तरह हमें विना विशेष खच्े के विद्युत ऊर्जा 
प्राप्त हो जायेगी । ध्यान रहे कि प्लेटों की संख्या विषम रखी 
जाय । 

अंत में हमारी अनुसंधान कर्मियों से हादिक प्राथना है 


७ ]7 


कि वे इस प्रयोग को व्यापारिक रूप देकर देश के प्रगति में 
हाथ बटायें। आप लोगों से मेरा हादिक प्रार्थना है कि 
इस प्रयोग को राष्ट्रीय प्रयोगशाला तक पहुँचा दें। 


[हाई स्कूल के विद्यार्थी के मस्तिष्क में उपजी इस 


खोज” को हम यहां प्रस्तुत कर रहे हैं। इसकी व्यावहा- 
रिकता तथा उपयोगिता पर प्रकाश डाल कर विद्युत अभियं- 
ताओं को चाहिये कि इस युवक का मार्ग दर्शन करें--- 
सम्पादक | 





किक 


( शेषांश पृष्ठ ]4 का ) . 


से भिन्न रहा हो । विकास की सतत प्रक्रिया में आज के सेल 
का स्वरूप बना होगा । लुआफ के शोधों से ज्ञात हुआ: हैं 
कि विकास से सेल के गुणों में जहाँ वृद्धि हुई हैं वहीं कुछ 
प्रारम्मिक गुणों का हास भी हुआ है। आधुनिक सायटो 
लॉजी के अनुसार कोशिकांग विकास जन्य विशिष्टतायें 
हैं और पहले सेल में इन विशिष्टताओं का अभाव रहा 


/ मल नशीलिता ......-६ 3-5 (सात) 


होगा । इसी प्रकार के साम्यों की ओर ब्रिग्सि का -भी इशारा 
है। डॉ० बहादुर के अनुसार प्राचीन सृक्ष्म शरीरधारी की 


.सरचना बहुत ही साधारण . रही होगी और ये जैविक गुणों 
से समपन्न रहे होंगें। ऐसी जीवित प्रणालियों का. बनना 


इसलिए सम्भाव हुआ क्योकि द्रव्यों में वंशगत गुण है गुणन 
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. विज्ञान) टेक्नालॉजी तथा समाज 


भारत जैसे देश में, जहाँ स्वतंत्रता के आरम्म के दिनों 
में उद्योग अच्छी प्रकार व्यवस्थित नहीं था, यह स्वाभाविक 
था कि औद्योगिक शोध को व्यवस्था करने का उत्तरदायित्व 
सरकार पर होता । व्यक्तिगत रूप से मैं ऐसे सभी प्रयासों 
के एक सीमा से अधिक सरकारीकरण के विरुद्ध हू । 
वैज्ञानिक तथा आद्यौगिक शोध कार्य को जहां तक सम्भव 
हो सरकार के सीधे नियंत्रण से बाहर ही रखना चाहिये । 
सोवियत रूस, जहां सभी कार्य का माप सरकारी नियंत्रण 
में होते हैं, में भी अब यह धारणा जोर पकड़ती जा रही है 
कि शोध कार्यों को सरकार पर निर्भर नहीं करना चाहिये । 
अत: कई उद्योगों में सरकार से आंशिक अनुदान मिलता है 
और शेष का वे स्वयं अर्जन करते हैं। आद्योगिक शोध 
संस्थानों की व्यवस्था की दृष्टि से भारत में भी इसे क्‍यों 
न अपनाया जाय | इससे औद्यागिक आवश्यकता के अनुसार 
क्रियाशीलता बढ़ाई जा सकती है तथा वैज्ञानिकों व तक- 
नीशियनों की जागरूकता सुधारी जा सकती है 


आज जब हम यह दावा करते हैं कि हम संसार के 0 
बड़े आद्योगिक राष्ट्रों में से एक हैं, संसार में वैज्ञानिकों तथा 
तकनीशियनों की संख्या की दृष्टि से हम तीसरे नम्बर पर हैं, 
तथा हमारी शोध क्रियाशीलता सर्वोत्तम है तो हमारे देश में भी 
औद्योगिक शोध में लगे वैज्ञानिकों, इंजीनियरों तथा तकनी- 
शियनों एवं उद्योग के बीच ऐसा सम्बन्ध क्‍यों नहीं स्थापित 
किया जाता जिसमें दोनों के बीच एक प्रुकार का ठेका” 
सा हो जिसमें दोनों ओर से परम समता रहे । 


भारतीय उद्योगों में शोध बढ़ता जा रहा है। आथिक 
तथा प्रशासनिक प्रोत्साहन उपलब्ध होने पर उघत्नोगों में अब 
आर. एण्ड डी. (१६7०) सुविधायें स्थापित की जा रही 
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विज्ञान 


& डॉ० आत्माराम 


है । प्रयासों के बारे में हमें अब सूचना रहती है क्‍योंकि 
आर्थिक अथवा प्रश्नासनिक प्रोत्साहन प्राप्त करने के लिये 
कम्पनियों को विज्ञान तथा तकनीकी विभाग में पंजीकरण 
करवाना पड़ता है। मैं समभता हूँ अब तक लगभग 500 
आद्योगिक इकाइयां इस विभाग में पंजीकृत हैं। सरकार द्वारा: 
स्थापित प्रयोगशालाओं पर, इस वृद्धि का प्रभाव पड़े विना 
नहीं रह सकता । । 


अब समय आ गया है। राष्ट्रीय अनुसंधान शालाओं 
को उद्योगों की वतंमान प्रक्रियाओं को समझ कर अपने 
शोघ कार्यों को पूर्णतया भिन्न आधारों पर व्यवस्थित करना 
चाहिये । व्यावसायिक भाषा में उन्हें ऐसी क्षमता का विकास 
करना होगा और अपनी योग्यता. इस प्रकार बढ़ाना होगा 
कि वह उन्हें उद्योगों को बेच” सकें ताकि उन्हें अधिक से 
अधिक आर्डर फर्म से प्राप्त हो सो । परिणामस्वरूप इन 
अनुसंघानशालाओं को घन भी प्राप्त होगा और उनको श्रेय 
भो प्राप्त होगा | सरकार की “चुनी हुई तकनीक' के आयात 
की नीति के कारण आद्योगिक शोध प्रयोगशालाओं द्वारा 
उद्योगों के सहयोग से अपनी क्रियाशीलता बढ़ाने की 
संभावना बहुत अधिक हो गई है । द 


.. शिक्षा के विकास के लिये केन्द्रीय सरकार काफी 
अधिक घन व्यय करती हैं । विस्तार तथा सहायता के होते 
भी हम देश में सी० वी० रमन, एम० साहा, बीरबल 
साहनी. एस० एन० बोस तथा पी० सी० महालनोबिस की 
क्षमता तथा योग्यता के वैज्ञानिक नहीं बना पा रहे हैं । जब 
वैज्ञानिक शोध की ओर सरकार का योगदान बहुत कम 
था तो हमने विज्ञान के क्षेत्र में महत्वपूर्ण योगदान दिया। 
आज सभी जगह यह सुनने को मिलता है कि घन तथा 
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सुविधा में वृद्धि होते हुये मी विश्वविद्यालयों में शोध कार्य 
के स्तर में गिरावट आ गई हैं। ऐसा किस कारण से है । 
यह सामाजिक दोष हैं अथवा अनचाहा राजनीतिक प्रमाव 
है या शायद दोनों ही है । 


हम संसार के [0 बड़े औद्योगिक देशों में से एक भले 
हो गये हों आज भी हम मुख्यतः कृषि प्रधान देश हैं । 
औद्योगीकरण का आरम्भ हुआ है यह कहा जा सकता है । 
तकतींकी ज्ञान तथा कौशल हमारे समाज के भविष्य को 
सुधारने में वाहक बल का कार्य कर सबता हैं और हमें 
यह सोचना होगा कि हम अपने प्रयासों को किस प्रकार तथा 
किस दिशा में मोड़ें ताकि हमारे सामने जो विकराल सम- 
स्पार्यें हैं हम उनको जुट कर मुकाबला कर सकें। 


मैं सोचता हूँ महात्मा गांधी की शिक्षा हमें इस प्रश्न 
का उत्तर देती है। गांधी विचार धारा विकेन्द्रित उत्पादन 
पद्धति को बताती है जिसमें सत्ता किसी राज्य अथवा किसी 
वर्ग के व्यक्ति के हाथ में नहीं रहती । उनका विचार आज 
या मविष्य में हो सकता है कुछ लोगों को न जंचे । मैं ऐसा 
नहीं मानता । हमारे अर्थशास्त्रियों, समाजशास््रियों, वैज्ञानिकों 
तथा तकतीशियनों में से कुछ ने ही गांधी विचारधारणा 
को अपनाया है। भारतीय समाज आज भी ग्रामीण है जो 
कृषि पर आधारित है । इधर हाल में भारतीय कृषि में कुछ 
परिवर्तन आए हैं तथा विज्ञान और टेकक्‍्नालॉजी का उत्तरोत्तर 
उपभोग होने लगा है। द 


गांधी विचार धारा में टेक्‍्नालॉजी के विकास में किसी 
भी व्यवस्था में मनुष्य महान है मशीन नहीं । मनुष्य मशीनों 
का मालिक है न कि मशीनें मनुष्य का। भारतीय परि- 
पेक्ष्य में गांधी विचारधारा आज भी महत्वपूर्ण है फिर भी 


20 | 


हमारी आवश्यकताओं तथा परिवर्तित परिस्थितियों के 
आधार पर उसमें हम कुछ परिवर्तन कर सकते हैं। कोई 
भी समाज स्थितिक नहीं होता और न ही किसी सामा- 
जिक-आधर्थिक पद्धति को नियंत्रित करने वाला कोई सिद्धान्त 
ही स्थितिक होता है । उदाहरण के लिये उच्च तकनीकों से 
विकसित-पूंजी विन्यास उत्पाद पॉलिस्टरं का खादी में 
प्रयोग किया जाने लगा है । 7 

संसार के अधिकांश ओद्यौगिक समाजों में अपने देश 
की साभाजिक-आ्थिक तथा राजनीतिक व्यवस्था निर्धारण 
करने में श्रमिकों की महान भूमिका रही है। भारत में 
सांस्कृतिक, भाषाई, धामिक, नैतिक तथा जातीय विचारों 
की आर्थिक विचारों की तुलना में अधिक शक्तिशाली 
भूमिका रही है | 


विज्ञान तथा टेकक्‍्नालॉजी शरीर की देख भाल कर सकता 
है परन्तु शरीर की आत्मा का स्थान मानवीय व्यवहार ही 
ले सकता है। मानवता के बिना विज्ञान तथा टेक्‍्नालॉजी 
के आधार पर यदि हम सामाजिक-आर्थिक व्यवस्था खड़ी 
करें जिसमें आथिक विकास साथ साथ न हो तो वह व्यवस्था 
खड़ी नहीं रह सकती । भारतीय सामाजिक परिपेक्ष्य में ही 
विज्ञान व टेक्नॉलॉजी का विकास हो। भारतीय संमाज के 
लिये कोई सरल सिद्धान्त लागू नहीं किया जा सकता । 
भारतीय समाज शार्त्रियों तथा अन्य बुद्धिजीवियों को मारत 
की सामाजिक समस्याओं का गूढ़ अध्ययन करके उसका हल 
ढूंढना चाहिये । 


*[साइंस तथा टेक्नालॉजी की राष्ट्रीय समिति के 
अध्यक्ष डॉ० आत्मा राम के 0 वें श्री राम मेमोरियल: 
लेंक्चेंर पर आधारित] 
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भंडारित अनाज के हानिकर कीड़े 


खाद्य समस्या को जटिल बनाने में उन कीड़ों का बहुत योग 
दान है जो अनाजों को भंडारों में हानि पहुँचाते है । समझा 
जाता है कि मंडारित अनाज का 0% भाग कीड़े नष्ट कर 
डालते हैं। यदि हम इन कीटों से अनाज को नष्ट होने से 
बचा सके तो हम बहुत ह॒द तक खाद्य समस्या को हल कर 
सकने में सफल होंगे। अनाजों को हानि पहुँचाने वाले 
कीड़ों से सुरक्षा के लिए यह आवश्यक है कि ऐसे कीड़ों के 
जीवन चक्र आदि के बारे में जानकारी प्राप्त करें। इसके 
अतिरिक्त यह भी जानना आवश्यक है कि कौनसा कीड़ा 
कब, कहाँ व किस माह में किस फसल को अधिक हाँनि 
करता है अत: अनाज में लगने वाले कुछ प्रमुख कीड़ों और 
उनके जीवन चक्र की संक्षिप्त टिप्पणी निम्नांकित है। 


चावल घुन (साइटोफिलप्स ओशइजी) 


यह घुन कुल का कीड़ा है तथा यह संसार के सभी देशों 
में पाया जाता है। यह धान को तो हाँनि पहुँचाता ही है 
लेकिन इसके अलावा गेहूँ, मक्का, ज्वार, जई तथा मिलेट 
को भी आक्रमण से नहीं छीड़ता है। वयस्क कीड़े अन्न के 
दाने को तथा उसके बच्चे भ्रुण वाले भाग को खाकर दोनों 
को खोखला कर देते हैं। इस प्रकार मनुष्य अनाज को खाने 
लायक नहीं रहता | वयस्क कीड़ा भूरे रंग का होता है । 
जिसके सिर के सामने की ओर एक लम्बी सी सूंड होती है 
जिससे यह अनाज को खाता है । 


मादा अनाज के दाने में अपने सुंड़ द्वारा कोमल माग 
में छेद करके, गडढ़ा बना के इसमें अण्डे देती हैं. । मादा 
अपने पूरे जीवन काल में तीन से चार सौ तक अण्डे देती 
है । बच्चों का सिर भूरे रंग का होता है तथा जबड़े कठोर 
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हीते हैं। बच्चे दाने के अन्दर घुसकर उसे खोखला बना देते हैं 
ये 20 से 34 दित तक अनाज खाते रहते हैं और बाद में 
दाने के अन्दर ही प्यूपा में बदल जाते हैं। यह प्यूपा बाद 
में कीड़ा बन जाता है । 


र्‌हाईजोपर्था डोमिनिका 


चावल के धुन के बाद हाँनि पहुँचाने में कदाचित इसी 
कीड़े का स्थान हैं। इससे, गेहूँ, मदका, चावल, दाल, आटा, 
मैदा फल और यहाँ तक कि लकड़ी, कागज तथा चमड़ा कुछ 
भी नहीं छूटता । इस कीड़े में वयस्क तथा बच्चे दोनों ही दाने 
को खाते हैं। वयस्क अधिक हानिकारी होता है ! ये दाने में 
छेद करके आटा सा बना देते हैं जिसमें कीडों का मलपदार्थ 
भी सिल जाता है जिससे अनाज खाने योग्य नहीं रहता | 


मादा दाने के भ्रूण वाले कोमल स्थान में अण्डे देती है 
एक मादा 300 से 500 तक अण्डे देती है। अण्डों में से 
बच्चे निकलने के तुरन्त बाद दाने के भीतर घुसकर उन्हें 
खाने लगती हैं। इनका जीवन 44 दिन का होता है । बाद 
में ये प्यूपा में बदल जाते हैं और सात आठ दिन तक उस 
अवस्था में रहते हैं। ये कीड़े मई से अगस्त तक अधिक हाँनि 
पहुँचाते हैं । दिसम्बर में ये निष्क्रिय हो जाते हैं। वयस्क 
कीड़ा उड़ सकती है । 


खपरा बीटिल (ट्रागोडर्मा ग्र॑ नेरिया) 


यह विशेष रूप से गेहूँ को खाता है क्योंकि गेहूँ उसका 
प्रिय भोजन है पर॑ यह ज्वार, मक्का, चावल, तथा दालों 
को भी नहीं छोड़ता । इसके बच्चे अधिकतर अनाज के 
भ्रूण वाले भाग को खाते हैं और कभी-कभी यह पूरे दाने 


७2! 








| साइटोफिकेस ओराइजी_ 


ल्‍ 
५ 





: मभंडारित अन्न को हानि पहुंचाने वाले कीट... 
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को भी खाते हैं और दाना खोखला ही रह जाता है। 
बच्चे अधिकतर अनाज की ढेरी की उपरी सतह पर ही 
रहते हैं और जुलाई अक्टूबर तक के महीनों में अधिक 
प्रभावशाली होते हैं। इसी समय अनाज में सबसे अधिक 


हानि होती है। वयस्क कीड़े बसन्त ऋतु. में ही दिखाई देते . 


हैं। मादा अण्डे अलग दोनों के ऊपर देती हैं जिसमें से 9 
से 6 दिन के भीतर ही बच्चे आते हैं जो पीले भूरे रंग के 
होते हैं तथा उनके शरीर पर पीले भूरे लम्बे-लम्बे बला 
होते हैं । ये बाल गुच्छों के रूप में होते हैं परन्तु निकले 
दाने के . नहीं खा पाते इसलिए यह पुराने बच्चों द्वारा 
निकाले गये आटे पर निर्भर रहते हैं। इन बच्चों का 


जीवन 50 दिन तथा प्यूपा का जीवन 6 से ]7 दिन का 
होता है । 


रस्ट रंड प्लोरबीटिल (टाइडोलियमकेस्टिलिया) 
यह कीड़ा टूटे हुए अनाज के टूकड़ों और आटा, सूजी 

मैदे को विशेष हाँनि पहुँचाता है। यद्यपि मूंगफली, सूखे 
फल, सेब, नारियल, स्टाचं पदार्थ तथा चाकलेट भी इससे 
नहीं बचते । आटे में इनकी संख्या बढ़ जाने से आठा मट- 
मैला तथा पीला पड़ जाता. है और उसमें फफंद भी लग 
जाती है। बाद में इस आटे में से तीखी विशेष प्रकार की 
दुर्गंध निकलने लगती है जिससे यह आटा खाने प्रोग्य नहीं 
रहता । वर्षा ऋतु में यह कीड़ा बहुत हानि पहुँचाता है । 


मादा अण्डों को अलग-अलग करके अनाज के दाने या 

आटे आदि में देती है। अण्डा छोटा सफेद तथा बेलनाकार 

होता है । एक मादा 450 तक अण्डे देती है जिंनसे 5 से 

2 दिन में बच्चे निकल आते. हैं जिनका रंग हल्का भूरा 

होता है और मूँह में चबाने वाले अंग होते हैं । इन बच्चों 
का जीवन उसे 2 सप्ताह तक तथा प्यूपा का जीवन 6 से 

9 दिन तक का होता है। प्यूपा से बाद में वयस्क सूण्डी 

निकल आती है।_ है 


साइटोटोगा सोरियोलेला 
इसे अंगूमो यस माथ भी. .कहते हैं, क्योंकि पहली बार 
यह अंगुस्तोयस- फ्रांस में पाया. गया था। अमेरिका में इसे 
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प्लाइविविल तथा बंगाल में इसे सूरखी कहते हैं। यह 
कीड़ा चावल, मदका, धान, जो, ज्वार, आटा व सूजी 
खाता है । इसके बच्चे वास्तव में इसके लार्वें अनाज को 
हानि पहुँचाते हैं । वयस्क कीड़े हानिकारक नहीं होते हैं । 


मादा खेतों में दूधिया बालियों में अण्डे देती है और 
वहीं से लावा के साथ गोदामों में आ जाते हैं पर इससे 
अनाज की उपरी सतह को ही हांनि पहुँचतो है । मुख्य कारण 
यह है कि सादा अनाज के ढेर के . अन्दर प्रवेश नहीं कर 
पाती । क्योंकि कीड़ों को नमी की अधिक मात्रा में आवर- 
यकता होती है इसलिए जिन प्रदेशों में अधिक नमी होती 
है वहाँ ही इन कीड़ों का प्रकोष अधिक होता है। वर्षा ऋतु 
के पश्चात जुलाई-सितष्वर तक ये कोड़े अधिक प्रभाव 
शाली रहते हैं । मादा एक-एक करके या गुच्छों में अनाज 
के दानों पर या दरारों पर या खेतों में बालियों पर अण्डे 
देती हैं। मादा एक समय में चार सो तक अण्डे देती हैं 
जिससे बच्चे निकलते हैं जो दानों में छेद बनाकर घुस जाते 


हैं । बच्चों का जीवन दो तीन सप्ताह तथा प्यूपा का जोबन 


लगभग एक सप्ताह का होता 


चावल का कीड़ा (कार्सेरासिफलानिका) 


तितली कुल का यह कीड़ा धान व चावल खाता है 


परन्तु बिस्कुट, सूखे फल, नारियल, चाकलेट, सूजी, तथा 


आटे को भी नहीं छोड़ता । 


मादा 90 से 200 तक . अण्डे बोर पर, अनाज तथा 
दीवारों पर देती हैं । अण्डे छोटे सफेद तथा अंप्डाकर होते 
हैं। इनसे जो बच्चे निकलते हैं वे सफेद. रंग के होते हैं 


जिनका सिर चौड़ा एवं पीला होता है। यह भोजन की 


तलाश में घुमते रहते हैं और बाद में. टूटे फूटे अनाज के 
दाने खाने लगते हैं। बड़े होने पर ये अन्दर घुसकर ,मण्ड 


-को खाते है. व एक प्रकार का जाला सा बनाकर समूह में 

रहते हैं! इन के बच्चे का जोवन 25 से 35.दिन तक और 
' प्युपा का जीवन 0- दिन' का होता है। प्यूपा बाद में 
“वयस्क में'बदल जाता है जो हानिकासी नहीं होता !. .. 
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चाय की पत्तियाँ आप 


चाय आज जनसाधारण से लेकर वर्ग विशेष की 
सामान्य रूप से प्रिय बनी हुई है तब यह जिज्ञासा स्वाभा- 
विक है कि चाय की पत्तियाँ कैसे चुनी जाती हैं और कैसे 
चाय तैयार कर आपके निकट भेजो जाती हैं । 
चाय की चुनाई करती स्त्रियाँ, चाय के लहलहाते पौधे 
प्रकृति में मनोरम दृश्य उपस्थित करते हैं। रंग बिरगे 
वस्तत पहने सिर पर या कमर पर टोकरी रखे अपनी मनो- 
हर उँगलियों और फुत्तीलि हाथों से चुनाई करते समय 
प्रकृति की बेटियाँ लगने वाली स्त्रियाँ वड़ी अनुपम 
लगती हैं । 
पुरुषों की अपेक्षा चाय की पत्तियों को चुनने का कायें 
प्रायः औरतें हो अधिक कुशलता के साथ करती हैं । वे चाय 
की पत्तियों इस कला के साथ चुनते हैं कि कार्य में फुर्ती 
हा रहे और एक बार में टहनी में लगी दो पत्तियाँ और उनके 
मध्त कोपल ही टूटे । | द । 
बुनाई को विधियाँ चुनाई की दो विधियाँ हैं हाथ से 
और मशीन से । हाथ से दो तरह से चुनाई होती है। 
पहली महीन चुनाई जिसमें कम पत्तियाँ तोड़ी जाती हैं और 
दूसरी मोदी चुनाई जिसमें अधिक पत्तियाँ तोड़ी जाती हैं । 
मशीन से चुनाई रूस में की जाती है जो एक घन्टे में 98 
व्यक्तियों की कार्यक्षमता के वराबर और 503 किलोग्राम 
पत्तियों को चुनाई कर लेती है जबकि एक श्रमिक महिला 
40 कि०ग्राम से अधिक पत्तियों की चुनाई नहीं कर सकती 
है । किन्तु मशीनी चुनाई से दो हानियाँ होती हैं। यह 
श्रमिकों में बेरोजगारी फेलाती है और चुनने योग्य कोपले 
योघें पर ही रह जाती हैं । 
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तक पहुँचने से पहले 


७ नरेन्द्र भदद 


विभिन्न क्षेत्रों में चाय कौ चुनाई के समय में अच्तर 
हो सकता है। उत्तर भारत में शीतकाल में चुनाई नहीं 
करते हैं लेकिन दक्षिण मारत में वर्ष भर चुनाई कार्य होता 
रहता है । एक वर्ष में चाय की पत्तियों की चुताई लगभग 
तीस बार की जाती है। 


सोटी-चुनाई से प्राप्त चाय कुछ घटिया श्रेणी की और 
महीन चुनाई से उत्तम श्रेणी की मिलती है। चुनाई की 
पत्तियों के आकार के आधार पर उनको चुरा, फटकन, 
पेंको, नरंगी आदि नाम में से कोई नाम दिया जाता है । 


चार प्रक्रियाओं के चक्र में चाय की परत्तियाँ:-चाय की 
पत्तियाँ खेत से चयन के बाद, चार प्रक्रियाओं में से गुजरने 
के बाद ही आप तक पहुँच पाती हैं। बे प्रक्रियाएँ हैं-- 
() सुखाना (2?) बेलता (3) फफदना (4) गरम करना 


' कारखाने में इत चारों क्रियाओं में क्रमशः: चाय की 
पत्तियों पर कार्य होता है । इन चारों परम्परागत विधियों को 


छोड़कर एक आधुनिक विधि है जिसमें सी० टी० सी० 


का उपयोग होता है। पहली प्रक्रिया है सुखाना । इसमें 
पत्तियों में जो 75 प्रतिशत पानी होता हैं उसमें से 40 
प्रतिशत तक कम हो जाता है । चाय की पत्तियों को 
जाली, तख्तों, रंक, मढ़े हुए टाट या बांस के रॉड किसी भी 
में रखा जाता है। यदि प्ररिवेश ठंडा हो तो गरम हवा 
प्रवाहित की जाती है । [8 घक्टों में पत्तियाँ सूख जाती हैं। 


पत्तियों के सूखने के बाद उन्हें दो बार कहीं-कहीं तीन 
बार बेला जाता है । बेलने की क्रिया 20 मिनट से अधिक 
नहीं की जाता है। ठी रोलिंग मशीन द्वारा पत्तियों को 
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बेला जाता है | इससे पत्तियों की कोशिकाएँ टूट जाती हैं। लिए रखते हैं। पूर्ण किण्वन करने के बाद चाय का रंग 

साथ ही पत्तियों का रंग बदल जाता है। उनसे तैयार चाय. काला हो जाता है । 

की गन्ध आने लगती है । चाय की पत्तियों को किण्वित करने या फफदने के बाद 
बेलने के बाद पत्तियों को किण्वन कक्ष में ले जाया विते: चालित मशीनों द्वारा 40 मिनट में सुखा दिया जाता 

जाता है। यहाँ पत्तियों का हवा (आक्सीजन) से संयोग ठ। पत्तियों में गर्म हवा के सम्पर्क के कारण आद्रता 4 

होने के कारण आक्सीकरण हो जाता है। वे लाल रंग की प्रतिशात रह जाती है । 

हो जाती हैं | सीमेन्ट के फर्श पर फैलाने के 6 घन्दों के आधुनिक विधि में सी० टी० सी० मशीन इन चारों 

बाद हो किण्वित होकर हरे रंग से लाल रंग में बदलती प्रक्रियाओं में तीन प्रक्रियाओं क्ुचलने, बेलने आदि के बाद 

है । इसके उपरान्त शेल ब्रेकर यंत्र से गुजारी जाती है। अच्छी पत्तियों को छॉट लेते हैं ! इस विधि में चाय निर्माण 

इनसे निकली पत्तियों के बारीक भाग किष्वित करने के की प्रक्रिया अल्पकाल में पूरी हो जाती है । 


50/02/७७७७ ७४/७७/७७७७ (७७७० ७७५४७०७७ ८० 2५४७9 
सूचना 


डा० गोरख प्रसाद प्रस्कार 


विज्ञान के लेखकों को जानकर प्रसन्नता होगी कि १६७८ से प्रतिवर्ष विज्ञान 
परिषद ने “विज्ञान' में वर्ष भर में प्रकाशित उत्तम लेखों पर तीन पुरस्कार देने का निर्णय 
किया है । ये पुरस्कार डा० गोरख प्रसाद पुरस्कार कहलावेंगे। पुरस्कारों की राशि 
निम्नप्रकार रखी गयी है :-- 


प्रथम. १२४ रु० 
द्वि तीय 9८ रु० 
वृतीय | ४० रु० 


लेखकों को आमंत्रित किया जाता है कि वे विविध वेज्ञानिक विषयों पर उत्तेमोत्तम 
लेख भेजकर पुरस्कार प्रतियोगिता में भाग लें । 


कि 


प्रधान मंत्री 
विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 
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मुखीय-गर्भनिरोधण 


यह सवंविदित है कि तेजी से बढ़ती जनसंख्या पृथ्वी 
पर मानव की सर्वाधिक विकट समस्याओं में से एक है। 
जनवरी 976 में जनसंख्या ब्युरों के अनुसार विश्व की 
जनसंख्या 3.346 अरब थी तथा इसमें प्रतिवर्ष 65 लाख 
यानि 80 प्रतिदिन की दर से वृद्धि हो रही है। सं० रा० 
अमेरिका के अनुसार सन्‌ 2066 में जनसंख्या 24 अरब 
तक हो जायेगी । यह तथ्य मानव जाति के लिये एक संभा- 
वित खतरे की सूचना है यदि मानव-उर्व॑रता (फर्टिलिटी) 
को रोकने के अनेक साधनों का विकास कर उनका प्रचार 
पूरे विश्व में न किया गया । 


प्रकृति में पाया जाने वाला हॉरमोन प्रोजेस्ट्रान' 
(कॉरपस-ल्यूटियम हॉरमोन), अनेक कार्यों को करने के 
साथ एक अन्य महत्वपूर्ण कार्य भी करता है, वह है गर्भे- 
घारण के समय अण्डजनन को रोकना । इस हॉरमोन को 
“प्राकृतिक निरोधक” भी कहते हैं । प्रोजेस्ट्रान की सक्रियता 


& आसुतोष 


का कारण इसकी विशिष्ट संरचना समभी जाती रही है । 
सन्‌ 955 में पिन्कस ने यह तथ्य खोजा कि एक यौगिक, 
नॉन-इथाइनोड्ल (एक प्रोजेस्ट्रान उत्पाद), यदि महिलाओं 
को मुख से खिलाया जाय तो उनमें अण्डजनन बन्द हो 
जाता है । 


निरोधक सामग्रियों को साधारणतया “पिल” कहते हैं । 
प्रोजेस्ट्रान के तथाकथित ग्रुण के कारण अनेक गर्भ-निरोधकों 
का निर्माण किया गया है जिनमें प्रोजेस्ट्रान या इसके यौगिकों 
का प्रयोग किया गया है। 


प्रोजेस्ट्रान का संश्लेषण स्टिगमास्टरॉल तथा कोलेस्टरॉल 
से किया गया है। नेशनल बोटेनिकल गार्डन, लखनऊ के 
वैज्ञानिकों ने एक औषधि पौधे “डिस्कोरिया” के तीब्रगति से 
उत्पादन की विधि विकसित की है । डिस्कोरिया से 
प्रोजेस्ट्रान का आसान संश्लेषण किया जा सकता है । 


वर्तमान समय में उपलब्ध कुछ गर्भ-निरोधक निम्नलिखित हैं : 
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उत्पाद प्रोजेस्टान भाग एस्ट्रोजन भाग 
एनोविड नॉरइथाइनोड्ल मेस्टर नौल 
आर्थो-नोवम नॉरइथाइनोड़रोन मेस्ट्र नौल 
नॉरलेस्ट्नि नॉरइथाइनोड्रोन-एसिटेट इथाइनिल-ऐस्टराडौल 
प्रोवेस्ट मेड़ोक्सी प्रोजेस्ट्रोन एसिटेट इथाइनिल-ऐस्ट्राडोल 
ओरेकन डाइमेथिस्ट्रोन इथाइनिल-ऐस्ट्राडौल 
(क्विन क्लोरमेडिनोन एसिटेट मेस्ट्र नॉल 

ओव्युलेन इथाइनोडोौल-डाइ एसिटेट मेस्ट्र नॉल 
आर्थो-तोवम (क्रमिक रूप में) नॉर्‌इथाइनोड्रोन मेस्ट्र नॉल 
नोरिनिल-] नॉरइथाइनोड्रोन एसिटेट मेस्ट्र नॉल 
नोरलेस्टिन-] नॉरइथाइनोड्रोन एसिटेट इथाइनिल-ऐस्ट्राडौल 
नॉरक्विन नॉरइथाइनोड्रोन मेस्टू नॉल 
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सी० डी० आर० आई०, लखनऊ में कुछ अन-स्टौ- 
रॉयडल मुखीय गर्भ-निरोंघकों का, जिनमें हॉरमोन प्रभाव 
क्षीण है, सफल प्रयोग किया गया है। 'ेन्टक्रोमन”ः नाम 
के इस यौगिक का आजकल “'फीट्ड-परीक्षण” किया जा 
रहा है । 


अत: हम यह निष्कर्ष निकाल सकते हैं कि निरोधक 
“पिल' हमारे समय की महत्वपूर्ण खोजों में एक है और 
इसका महत्व परमाणु ऊर्जा या अन्तरिक्ष उड़ानों से भी 
अधिक हे ।॥ 


मोनोरेकी-इलाहाबाद 
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पाठकों के लिए अनुपस भेंट 


विज्ञान के विशेषांक 


बाल विशेषांक अगस्त-सितम्बर 974 मुल्य :00 रु० 
अन्तरिक्ष विज्ञान दिसम्बर ]975 ]:50 रु० 
आषधि एवं स्वास्थ्य जनवरी-फरवरी 977 2-00 रु० 
कृषि एवं उद्योग जनवरी-फरव री 978 ]750 रु० 


वेज्ञानिक परिन्राजक 


इन विशेषांकों की कुछ ही प्रतियां बची हैं । 


. ]977 0'00 रु० 


मंगाने का पता :-- 
प्रधान मन्त्री 


विज्ञान परिषद्‌ 
महर्षि दयानन्द मार्ग, इलाहाबाद--2 
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निर्वात तकनीक के बढ़ते चरण 


आकाश को चीर कर नीचे गिरते हुए उल्का को ओर 
हमारी दृष्टि उससे निकलते प्रकाश पूंज के कारण सहज ही 
चली जाती है, यद्यपि किसी प्रकार की ध्वनि हमें सुनाई 
नहीं पड़ती । हम भल्री प्रकार जानते हैं कि दूरस्थ आकाश 
खाली है, वहाँ न हवा है न कोई अन्य गैस । वहाँ निर्वात 
हे जिसे दूसरे शब्दों में 'शुन्य' कहा जाता है। इसका अर्थ 
हुआ कि ध्वनि तरंगों के लिए आवश्यक माध्यम वहाँ अनु- 
पस्थित है | हवा का आवरण पृथ्वी के चारों ओर लगभग 
3200 किलो मीटर तक ही है । अतएत्र दूरस्थ आकाश में 
वायुमण्डल में ऊपर कैसा भी भयंकर विस्फोट क्‍यों न हो 
उसकी आवाज हमारे कानों तक नहीं पहुंच सकती । 


इसके इतिहास पर दृष्टिपात करने से पता चलता है 
कि निर्वात उलच्च करने से सम्बन्धित विज्ञान का विकास 
पिछली कई सदियों में धीमा रहा। 850 ई० पूृ० महान 
दार्शनिक अरस्तू ने निर्वात को असंभव करार दिया था। 
लेकिन एक सदी बाद आकंमिडीज के सिद्धान्त ने मानव 
मस्तिष्क में एक महत्वपूर्ण जिज्ञासा को जन्म दिया था, क्‍या 
किसी वस्तु की कोई परम मात्रा भी है ? इसका जवाब 
स्पष्टत: निर्वात था। लेकिन दुर्भाग्य से तेरहवीं सदी तक 
भी रोजर वेकना जैसे वैज्ञानिक यही कहते रहे कि “निर्वात 
केवल: एक गणितीय सार है । व्यावहारिक रूप में इसकी 
लब्धि असम्भव है ।” ह 


गेलिलीयो प्रथम वैज्ञानिक थे जिन्होंने सबसे पहले 
पिस्टन को सिलिन्डर में से खींचकर आंशिक निर्वात पैदा 
किया । फिर टारिसेलो ने पारे से भरी नली को उलटकर 
बताया कि पारे का स्तम्भ एक विशेष ऊँचाई पर आकर 
ठहर क्यों जाता है। इस प्रकार टारिसेली ने आधुनिक वायु 


20 ७ 


विज्ञान 


&छ रोशन लाल जन 


दाव मापी (बैरोमीटर) के सिद्धान्त की खोज की । पारे का 
स्तर वायुमण्डल का दाब बता रहा था और ऊपरी भाग में 
निर्यात था। आज दाव की (सही शब्दों में निवति की) 
प्रयक्त हो रही इकाई टॉर' इसी वैज्ञानिक के नाम से जानी 
जाती है। एक टॉर पारे के एक मिलीमोटर दाब को 
दर्गाता हैं । 


निर्वात को परिभाषित करने के लिए इसे किसी बन्द 
क्षेत्र (उपकरण) में विद्यमान हवा अथवा किसी अन्य वाष्प 
के दाब में हुई कमी से सम्बन्धित करना होगा । वायुमण्डल 
के दाब (760 टॉर) से कम दाब के क्षेत्र को ही ऋणात्मक 
दाए का क्षेत्र अथवा निर्वात कहा जाता है । इस दाब को 
स्पष्टतः ज्यों-ज्यों कम किया जायगा, निवति उतना ही 
अधिक होगा । इसके लिये आवश्यक है कि सम्बन्धित क्षेत्र 


: से किसी विधि द्वारा वायु को निकाल दिया जाय तथा 


बाहर की हवा को अन्दर न जाने दिया जाय । 


तो क्या इस विधि द्वारा दाब शून्य किया जा सकता 
है ? सम्भवत: नहीं । अभी तक 0-९ टॉर तक का निर्वात 
उत्पन्न किया जा सकता है । यह निर्वात कथित “क्रायोजेनिक 
पंपिग! द्वारा सम्भव हुआ है जो कि बहुत कम ताप के अनु- 
प्रयोग की नवीनतम विधि है | अध्ययन की दृष्टि से निर्वात 
को चार वर्गों में बाँठा गया है, जिन्हें क्रम से अति सामान्य 
(760 से | टॉर तक), सामान्य (एक टॉरसे 0-& टॉर 
तक) उच्य ([0-% टॉर से।0-7 टॉर तक) और अति उच्य 
(।0 7? टॉर से अधिक) निर्वात कहा जा सकता है । विभिन्न 
चरणों तक के निर्वात उत्पन्न करने के लिए आज विशिष्ट 
पंप उपलब्ध हैंजो उपकरण से हवा को खींचकर बाहर 
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निकाल देते हैं अथवा किसी अन्य विधि द्वारा वहाँ उसका 
दाब कम कर देते हैं । 


चफ़्् 


है ५ 
$ ् 


हा 
े 
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वाष्पधारा पंप व तेल प्रसरण पंप 
]. प्रवेश तोरण 2. निकास तोरण, 3. बायलर, 4. खिमनी 
5. नाजल, 6. कल, 7. हीटर, 8. शीतलक नलिकाएँ, 
9. पंप का आवरण । 


निर्वात पंप-प्रकार एवं पद्धतियाँ 
सन्‌ 879 से पहले गेस नलिकाओं में दाब कम 
करने के लिए पिस्टन वाले पंपों तथा हाथ से चलने वाले 


टाप्लर पंपों की सहायता ली जाती थी। इनसे लगभग एक 
चौथाई टॉर निर्वात हो जाता था। बाद में तार के फिला- 
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मेन्ट के बल्बों के आने पर अमरीकी रोटेरी पंप को प्रयोग 
में लाया जाने लगा | आज यह ॒रोटेरी तेल पंप भारत में 
तैयार होते हैं और 0-४ टॉर तक का निर्$वात देने वाले ये 
यांत्रिक पंप आज अनेक प्रयोगशालाओं तथा कारखानों में 
उपयोग में आ रहे हैं। पंप में तेल वायुरोधी का काम करता 
है पर 07* से अधिक निवति होने पर इस तेल से सरण 
(लीकेज) होने लगता है । 


वाष्प घारा पंप अधिक से अधिक 07? टॉर तक 
निर्वात दे सकते हैं। इन पंपों में निर्वात, प्रायः कम 
वाष्प दाब वाले तेल, पारे आदि की गे एवं वेग 
व॒ती वाष्प धारा द्वारा बरतन की गैस के कणों को निकास 
वाल्व की ओर संवेग देकर प्राप्त किया जाता है। फिर 
निकास वाल्व से इन गैस के कणों को यांत्रिक पंप अथवा 
किसी अन्य उपयुक्त पंप से बाहर खोंच लेते हैं । प्रयुक्त तेल 
अथवा पारे की वाष्पघारा पंप के ठंडे भाग द्वारा द्रवित 
होकर पुनः बायलर में पहुँच जाती है, तेल प्रसरण (डिफ्य- 
जन) और पारे का प्रसरण पंप इसी सिद्धान्त पर काम 
करने वाले पम्प हैं। रासायनिक पंपों में विद्यमान गैस या 
वाष्प को किन्‍्हीं पदार्थों द्वारा कम वाष्प दाब वाले यौगिकों 
में परिणत कर दिया जाता हैं । इस तरह बरतत में उपर 
थत वाष्प की मात्रा कम हो जाती है, उदाहरण के तौर पर 
टाईटेनियम, बेरियम की वाष्प उपकरण की क्रियाशील 
गैसों से क्रिया करके बहुत कम वाष्प दाब वाले यौगिक बना 
देती है । निष्क्रिय गेस से इस विधि द्वारा छुटकारा नहीं 
मिल सकता । इसके लिए तथाकथित 'गेटर आयन” पंप का 
प्रयोग होता है । आयन पंपिग पद्धति में निकाली जाने वाली 


'गैसों का आयनिकरण एक प्रबल विद्युत क्षेत्र द्वारा होता है 


और फिर विद्यत एवं चुम्बकीय बलों द्वारा इन्हें गति देकर 
निष्काषित कर दिया जाता हैं। अन्य निर्वातोत्पादक पंपों में 


अधिशोषण पंप भी हैं जो दूषण रहित निवति के लिए प्रयुक्त 


होते हैं । सक्रिय कृत चारकोल आदि पदाथ को पंप में रख- 
कर उसे द्रव नाइटोजन से ठंडा करते हैं जिससे वह गैसों 
को अधिशोषित करके बरतन में निवति उत्पन्न करता है । 
उत्पन्न निवर्ति पदार्थ की शोषण क्षमता पर निर्भर करता है 
इस प्रकार 0-« टॉर तक का निवति किया जा सकता है.। 
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अन्तरिक्ष अनुसंघान तो अत्युच्च निर्वात का पययि ही 
है । जैसा कहा जा चुका है, क्रायोजेनिक पंपिंग द्वारा यह 
निवति पैदा किया जा सकता है। लगभग --269'सें ० से 
(द्रव हीलियम ताप) पर उपकरण में विद्यमान सभी गैसें 
द्रवित हों जाती हैं जिससे दाब कम हो जाता है । उपकरण 
को सतह पर अधिशोषित गैसों के निकालने के लिए पहले 
उपकरण को गर्म करते हैं और फिर अन्य पंपों द्वारा उसकी 
गेस को बाहर निकालते हैं इस क्रिया को कई बार दोहराने 
पर लगभग 0-7 टठार का निवति उत्पन्न हो जाता है । 


मामा परमाणु अनुसंधान केन्द्र बम्बई के तकनीकी 
मौतिकी प्रभाग में इन विषयों पर काफी अनुसंधान और 
विकास काय॑ हुआ है । प्रसरण- रासायनिक -- आयल तथा 
साप्शन पंपों व तत्संबंधी सामग्री आदि का उत्पादन करके 
यह प्रमाग देश की विभिन्न प्रयोगशालांओं तथा उद्योगों को 
इनकी पूर्ति कर रहा है। इस प्रभाग ने रक्त परिरक्षण आदि 
में काम आने वाले 'फ्रीज ड्रायर” भी बनाये हैं । इसके अति- 
रिक्त निवति के मापन में काम आने वाले विभिन्न दाब मापी 
भी बनाये एवं सप्लाई किये जा रहे हैं । 
निर्वात मापन 

साधारण निवति, प्रयोगशाला में पारे या किसी अन्य 
तेल से भरे मैनोमीटर द्वारा प्रत्यक्ष तौर पर ज्ञात कर लेते 
हैं, परन्तु उच्च या अत्युच््च निवति को इस विधि से मापने 
के लिये पानी से भी करोड़ों, अरबों गुना हल्का द्रव आवएर- 
यक होगा । साथ ही प्रयोग में आने वाली मैनोमीटर ट्यूब 
की लम्बाई उसे अंन्तरिक्ष में पहुंचा देगी | इस प्रकार ऊँचे 
निवति को परोक्ष विधि से ही मापा जा सकता है । इसके 
लिए उपकरण में उपस्थित गैस की उष्मा चालकता अथवा 
उसके आयनीकरण से उपस्थित गैस की उष्मा चालकता 
बथवा आयनीकरण से प्राप्त विद्युत घारा को ज्ञात किया 
जाता है। सुविदित मैक्लियाड गेज से 0-० टॉर तक का 
निवति मापा जा सकता है। आयन घारा, जो दाब के कम 
होने के साथ कम होती है पर आधारित ठंडे कैथोड़ दाब 
मापक वा ग्रम॑ कैथोड़ दाब मापक विशेष संशोघनों के साथ 
अत्युच्च निवति माप लेते हैं ॥ इनके प्रयोग से अपोलो 4 
के अन्तरिक्ष यात्रियों ने चन्र तल पर 4077* टाॉर तक के 
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निवति को मापा । उपकरण और उसमें उत्पन्न निवति को 
ध्यान में रखते हुए कई प्रकार के दाब मापी विकसित किये 
गये हैं । सामान्य निवति के लिये साधारणत: तापयुम्म दाब 
मापी इस्तेमाल किया जाता है जो गैस की उष्मा चालकता 
के सिद्धान्त पर आधारित है । 


निर्वात के अनुप्रयोग 

निर्वाता आसवन की विधि किसी रसायनशाला की 
एक सामान्य विधि है। सामान्य ताप पर दाब कम करने 
से द्रव का क्वथनांक घट जाता है यह सभी जानते हैं | इस 
प्रकार ताप बढ़ाये बिना किन्हीं द्रवों का आसवन सुगमता से 
किया जा सकता है । इस विधि द्वारा औषध उद्योग विटा- 
मित्र सम्पन्न तेलों का अति उच्च निवति में आसवन कर 
विटामिन सान्द्रित करते हैं। निबात में पदार्थों में उपस्थित 
नमी की उड़ाने की लोकप्रिय विधि फ्रीज ड्राइंग द्वारा खाद्य 
सामग्री, रक्त प्लाज्मा तथा पेनिसिलिन आदि औषधियाँ परि- 
रक्षित की जाती हैं । इस प्रक्रिया से पदार्थों के रंग-हूप और 
गुण नहीं बदलते । 


घातु कर्म में प्रयुक्त सभी प्रक्रियाओं यथा गलाने, 
वेल्डिग, सिंटरिंग एवं तापानुशीतन आदि में निर्वात का 
उपयोग होता है। धातुकमं में निर्वात भट्ठियों का विशेष 
महत्व है जिनमें आक भट्टी प्रेरक मही और इलेक्ट्रान पूंज भट्ठी 
प्रमुख है। आक भट्टी मॉलिब्डेनस, जिकोनियम, टाइटेनियम 
आदि अधिक क्रियाशील धातुओं को गलाने के काम)आती है । 
प्रेरक भट्टी में मिश्र धातु संरचना पर भली प्रकार नियंत्रण 
रखा जा सकता है। तीसरे प्रकार की भट्टी में इलेक्ट्रॉन 
पूंज द्वारा पैदा हुई उष्मा से धातु को गलाया तथा उसे 
वेल्ड किया जाता है। निर्वात भट्टियों द्वारा महत्वपूर्ण 
टइन्टेलम और टंग्सटेन धातुओं को शुद्ध रूप में प्राप्त किया 
जाता है। इसी प्रकार निर्वात कक्ष में इस्पात को गरम कर 
गेसीय तथा अन्य अशुद्धियों को निकाल फेंका जाता है । 


शोध ओर उद्योग में अनुप्रयोग की दृष्टि से निर्वात 
लेपित फिल्मों का प्रमुख स्थान माना जाता है । निवर्ति 
विरण में लेपित पदार्थ के पतले आवरण धातु के ऑवक्सी- 
परयणआदि द्वारा होने वाली दृषण प्रक्रियाओं से बचाव हो 


७ जून-जुलाई 978 


जाता है। पिछले बीस वर्षों में इन फिल्मों पर विस्तृत काम 
हुआ है । इन फिल्‍मों की सहायता से वैधुत चुम्बकीय 
इलेक्ट्रॉनिक एवं अति संवाहकता आदि गुणों का अध्ययन 
किया जाता है साथ ही इन पदार्थों की रचना इनमें विद्यमान 
स्थान . भ्रंश स्थानान्तरण घटबवायें तथा सही प्रक्रियाओं का 
भी अध्ययन किया जाता है। औद्योगिक क्षेत्र में निर्वात 
लेपन की विधि से लेंस लेपन दपंणों का एलुमिनिकरण 
इलेक्ट्रॉनिक परिपथ का निर्माण तथा सजावटी सतहों का 
निर्माण किया जाता है। इसी विधि द्वारा धातुओं पर 
केडमियम, एल्युमिनियम आदि का लेप करते हैं जिससे 
इनकी सुरक्षा होती है। लेपित फिल्‍म की मोटाई 0.005 
ईंच तक होती है । इलेक्ट्रानिक उद्योगों में तो निर्वात लेपन 
एक अपरिहायं साधन बन गया है। इलेक्ट्रॉनिक क्षेत्र में 
कैपेसिटर से लेकर कम्प्यूटर में प्रयुक्त होने वाली स्मृति टेप 
तक सभी बस्तुएँ तैयार करने में इस विधि का उपयीग 
होता है । 

जहाँ तक अन्तरिक्ष विज्ञान में निवति के उपयोग का 


प्रश्न है यह कहना अधिक उपयुक्त होगा कि अन्तरिक्ष विज्ञान 
सम्बन्धी आवश्यकताओं तथा विशाल क्षेत्र में अत्युच्च में 

निवति पैदा करना अन्तरिक्ष के विभिन्न कल पुर्जों की क्षमता 

निर्धारित करना आदि ने निवति तकनीक के विकास में 

बहुत बड़ा योग दिया है । 


अमरीका और सोवियत इसकी रूचि अन्तरिक्ष विज्ञान 
में आंशिक रूप से अब भी बनी हुई है। आशा की जा सकती 
है कि आने वाले वर्षों में पदार्थ विज्ञान सम्बन्धी ज्ञान के 
विस्तार से निवति भौतिकी के कुछ और रहस्य खुलेंगे 
जिनका उपयोग मानव कल्याण के लिये किया जा सकेगा । 
भविष्य के संगलन रिएक्टरों के निमित्त ड्यूटेरियम तथा 
ट्रीटियम परमाणुओं के संगलन सम्बन्धी प्रयोग चल रहे हैं । 
अत्युच्च निवति की सहायता से इन गैसों को परिशुद्ध किया 
गया है । निवति के इन विविध अनुप्रयोगों ने इस तकनीक 
को एक रचनात्मक स्वरूप प्रदान किया इसमें संदेह 


नहीं । 


9099656७6७०७७७७७७७७७०७०७०७७७७७७७७०७७७७७७७७७७७७७७७० 
नकद पुरस्कार 
वानिकी तथा सम्बद्ध लगभग 30 वेज्ञानिक विषयों पर हिन्दी सें लिखी मौलिक 
पुस्तकों और लेखों के लिए वन अनुसंधान संस्थान एवं महाविद्यालय, 
देहरादून को वानिकी साहित्य पुरस्कार योजना, ॥978 


ग्रन्थ पुरस्कार : 


लेख पुरस्कार : 


5,000 रु० श्रेष्ठ लेखन पर 


2,500 रु० उत्तम लेखन पर 


500 रु० और 300 ₹० श्रेष्ठ लेखन पर 


00-00 ९० के दो परस्कार उत्तम लेखन पर 


प्रविष्टियां 3) जुलाई 76 तक आमंत्रित 
विशेष जानकारी के लिए कंपया अपना पता लिखा और शीष पर “वानिकी साहित्य पुरस्कार 
योजना विवरण और नियम” शब्दांकित 0 सेमी ० 25 सेमी ० का बिना टिकट लगा लिफाफा भेजते 
हुए लिखिए सचिव, वानिकी साहित्य पुरस्कार योजना, वन अनुसंधान संस्थान एवं महाविद्यालय, न्यू 


फारेस्ट (देहरादून )-248006 । 
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७ 3] 


सार संकलन 


द्र-संचार के क्षेत्र में क्रान्ति 


विगत कुछ वर्षों में टेक्नॉलाजी के क्षेत्र में इतती विल- 
क्षण प्रगति हुई है कि आज आपका टेलिविजन सेट, स्टी- 
रियो, ठेलिफीन आदि उपकरण पुराने पड़ गये हैं। अभी तक 
आप अपने टेलिविजन सेट में अधिक से अधिक 20 चैनलों 
पर टेलिविजन कार्यक्रमों का अवलोकन कर सकते हैं, 
परन्तु वह दिन अधिक दूर नहीं जब टेलिविजन सेटों में 
सैकड़ों चैनलों की व्यवस्था हो जायेगी तथा दर्शक इनमें से 
किसी भी चैनल पर प्रसारित हो रहे कार्यक्रम को बटन 
दबा कर देख-सुन सकेंगे | इसी प्रकार दुतरफे वार्तालाप के 
क्षेत्र में भी नाटकीय परिवतंन होने वाला है । टेलिफोन से 
परस्पर वार्तालाप करने वाले दो व्यक्ति वार्तालाप के दौरान 
सन्नद्ध पर्दे पर एक-दूसरे के चित्र भी देख सकेंगे । 


दूर-संचार के क्षेत्र में इस विलक्षण और क्रान्तिकारी 
प्रगति का श्रेय ओप्टिकल फाइबर” नामक एक नवीन और 
अदमुत वस्तु को दिया जा रहा हैं। देखने में कांच से निर्मित 
यह फाइबर” वायलिन के तारों जैसा दिखता हैं परन्तु 
इसकी सबसे बड़ी विशेषता यह है कि लेसर किरणें इसमें 
से होकर प्रवाहित हो सकती है तथा दोनों ओर से अन- 
गिनती संदेशों का प्रसारण किया जा सकता है। विद्युदणु 
गणकयन्त्र, उपग्रह, कैसेट आदि नवीनतम आविष्कारों के 
साथ इस अद्भुत आविष्कार का संयोग कर देने से दूर- 
संचार के क्षेत्र में एक विलक्षण क्रान्ति के द्वार उन्मुख हो 
गये हैं । 


.. वह दिन अधिक दूर नहों जब आपके कक्ष में केवल 
एक टेलिस्क्रोन लगा होगा जिस पर बटन दबाते ही ध्वनि, 
आकार ओर. आंकड़े आदि आपसे-आप चमकने लगेंगे। 
वर्तमान घटनाओं के बारे में जानकारी प्राप्त करनी हो, 
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कोई खेल या मैच देखना हो, फिल्‍म देखनी हो अथवा कोई 
अन्य कार्यक्रम देखना हो, विद्युदणु गणक-यन्त्र में मौजूद 
सम्बन्धित बटन को दवाइये और आराम से बैठक कर 
मनोवांछित कार्यक्रम देखिए । यहां तक कि आप घर बैठे 
परीक्षा भी दे सकेंगे और अपना परीक्षाफल भी तुरंत मालूम 
कर सकेंगे । 


यदि पर्दे पर आने वाली किसी सूचना या आंकड़े को 
आप लिखित रूप में कागज पर चाहेंगे तो इसकी भी व्यव- 
स्था रहेगी । उचित बटन दबाते ही आपको मनोवांछित 
जानकारी या सूचना--इसमें इनकमटैक्स फार्म तथा समा- 
चारपत्र आदि भी शामिल होंगे-अविलम्व कागज पर छपी 
हुई मिल जायेगी । 


यदि आप विद्युदणु गणक यन्त्र के बटन दबाते-दबाते 
ऊव जायें और किसी दूसरे नगर में रह रही अपनी पुत्री 
या किसी अन्य सम्बन्धी से मुलाकात करना चाहें तो अपनी 
टूर-संचार प्रणाली पर ही उससे आमने-सामने वार्तालाप 


' भी कर सकेंगे ।. सम्मेलनों आदि के लिए भी ऐसी व्यवस्था 


की जा सकेगी जिसके अन्तगंत प्रतिनिधिगण अपने देश में 
बैठे ही वाद-विवाद और विचार-विनिमय में माग ले सकेंगे। 
उचित फीस देकर आप अपनी स्क्रीन पर किसी ऐसे कार्य॑- 
क्रम को भी देख सकेंगे जो नियमित दैनिक प्रसारण में 
शामिल नहीं होगा । यही तरीका विश्वविद्यालय के किसी 
विशेष पाठ्यक्रय. का अध्ययन करने के लिए प्रयोग किया 
जा सकेगा । ऐसे कार्यक्रों की फोस, चुकाने के लिए भी 
आपको कोई तकलीफ नहीं करनी पड़ेगी | आप घर बैठे 


अपने विद्युदणु गणक यन्त्र का उचित बटन दवाएंगे और 


आपके बटन दबाते ही बैंक में जमा आपकी घनराशि से 


सम्वन्धित कार्यक्रम की फोस अपने-आप काट ली जायेगी। 


दूरसंचार के क्षेत्र में इस अभूतपू्व क्रान्ति को सम्मव 
बनाने में विद्युदणु गणक यन्त्र भी महत्वपूर्ण योगदान कर 
रहे हैं। इस समय भी लगभग सभी बीमा कम्पनियां, बैंक, 
कानून पालन कराने वाली एजेंसियां, आंकड़ा-बैंकों का 
प्रयोग करने लगे हैं । वह आंकड़े और सूचनाएं माइक्रोवेव 
द्वारा अथवा उपग्रहों के माध्यम से काफी दूर तक भेजना 
सम्मव हो गया है। उदाहरणाथं, मिलवौकी स्थित अस्प- 


ताल, जिसमें लौसएंजेंलेस के रहने वाले एक व्यक्ति का 


संकटकालीन आपरेशन होने वाला है, लौसएंजेलेस स्थित 
विद्युदणु ग़णक यन्त्र में संग्रहीत रोगी- के डाक्टरी रिकार्ड की 
पूरी जानकारी पलक भपते हासिल कर सकेगा। इसी 
भ्रकार, न्यू ओलियन्स- नगर से प्रकाशित होने वाला एक 
समाचारपत्र, किसी भी महत्वर्ण अन्तर्राष्ट्रीय घटना से सम्ब- 
न्धित ज्ञातव्य जानकारी न्युयार्क टाइम्स के ज्ञातव्य जानकारी 
वँक से प्राप्त कर सकेगा । एक विद्युदणु गणक यन्त्र दूसरे 


विद्युदणु गणनः यन्त्र में अपने आंकड़े भी प्रेषित कर 
सकेगा । द पा 


आज भी, संचार-उपग्रहों द्वारा एक-दूसरे से 3 हजार 
मील की दूरी पर स्थित दो स्थानों के बीच टेलिविजन कार्य _ 
क्रम आंकड़े ओर प्रलेख प्रसारित करने का. कार्य बहुत 
असान हो गया है । भविष्य की टेलिफोन वार्ताओं में, 


जिसंमें दुतरफी रंगीन दृश्यावली भी शामिल रहेगी, दूरी का 


कोई अथ॑ ही नहीं रह जायेगा । . ः 

संक्षेप में, दूर-संचार के क्षेत्र में अभूतपूर्व क्रान्ति को 
साकार रूप देने वाले सभी तत्व इस समय हमारे पास 
मौजूद हैं तथा उनका व्यापक उपयोग मानव जीवन के 
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सभी क्षेत्रों को विलक्षण रूप से प्रभावित करने वाला है। 


ब्ब््क 


दूरसंचार के क्षेत्र में सक्रिय इस क्रान्ति का प्रभाव 
विश्व के वित्त पर भी पड़ने वाला है। इस समय दुनिया में 
कागज की --कागजी मुद्रा, चेकों, स्टाकों, वॉण्डों, विलों, 
आर्डरों आदि-की ही भरमार है। यहां तक कि. कार्यालयों 
और डाकखानों में कागज के ही ढेर नजर आते हैं। लेकिन, 
भविष्य में यह सब विद्युदणुगणक यन्त्रों की मायाविनी 
दुनिया में विलीन हो जायेंगे । तब इन सबका कार्य विद्युदणु- 
गणक यन्त्र संभाल लेंगे और लेनदेन का सारा काम द्र- 
संचार प्रणाली द्वारा होने लगेगा । साइंस पत्रिका के सम्पा- 
दक एडविन वीं० पाक॑र के प्रनुसार, भविष्य कीदुरसंचार 


भ्रणाली में पुस्तकालय, समाचारपत्र, मेल आर्डर सूची, 
डाकंघर, कक्षा और रंगमंच आदि का संगम हो जायेगा। 
आज के टेलिविजन सेट से मिलती-जुलजी होते हुए भी 
वह उससे सर्वंथा भिन्न होगी । आज, टेलिविजन सेटों का 
उपयोग एक निर्धारित समय पर होता है । लोग अपने 
टेलिविजन सेटों का उपयोग उसी प्रकार मनोवांछित ढंग 
पर कंर सकेंगे जैसे वह आज अपनी: मोटरगाड़ियों का प्रयोग 
करते हैं । | शक 5 8 


दूरसंचार के क्षेत्र में होने वाली इस विलक्षण क्रान्ति 
का एक प्रभाव यह भी हो सकता है कि लोगों के आवा- 
गमन या यात्राओं में कमी हो जाये क्योंकि अधिकांश जरू- 
रत घर बैठे ही पूरी हो जाने पर लोग यात्राओं पर बहुत 
कम जाया करेंगे। इससे जहां सड़कों और वाहनों में भीड़- 
भाड़ घटेगी वहीं लोगों का समय भी बहुत बचेगा। इस 
अवकाश का उपयोग लोगों के जीवन को अधिक सुसंस्कृत 
और अथंपूर्ण बनाने के लिए जा सकेगा । 
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(]) प्रारम्मिका--थह ग्रत्थ भूविख्यांत स्वामी सत्य 
प्रकाश सरस्वती की महिमा पर लिखा गया है । 


(2) उनका तापसिक जीवन -स्वामी जी घोर तपस्या 
के साक्षात्कार हैं--यह तथ्य एक लेख पृष्ठ 32, 
अन्तिम पैरे, पांचवीं पंक्ति से स्पष्ट हो जायेगा । 


(9) लोकोपकारक क्ृतियां-लोकमात्र के परिचय के 
लिए यहां दृष्टान्त के तौर पर साबुन और ग्लीस- 
रीन जैसे लेख काफी होंगे। (० 62) 


(4) विशाल दृष्टिकोण तथा समन्वय -- 


(कं) उनके भाषाणों में से-- 
मैं चाहता हूँ कि समी भाषाएं एक समान 
फलें फूलें 
(पृष्ठ 7], पैरां 2, पंक्ति 2) 
(ख) “मुझे तो अन्तंजोतीय शब्द का. प्रयोग 
अनेक देशों के .लिए अपमान सा प्रतीत 


होता हे 
(पृ० 86, पैरा |, पंक्तियां 3-4) 
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(ग) हमें नये ढंग के पंडित, पुरोहित और उप- 
..देशक तैयार करने होंगे। 


(पृ० 89, अन्तिम पैरा, 7 से चलक 
पंक्तियां) 


(घ) उनका व्यावहारिक दृष्टिकोण -- द 
यह भ्रवृत्ति इस उक्ति से स्पष्ट हो जायेगी -- 
“अब प्रश्न सिद्धान्तों का नहीं है, प्रश्न है 
व्यावहारिकता का” (पृष्ठ 99, पैरा 4, 
पंक्तितसे ) 


(5) आप की वैदिक आयुर्वेद में रुचि-- 


. अथव॑बेद के आधार पर रचित अनेक क्ृतियों 
से सम्बन्धित आपके विविध लेख इसे 
विशाल क्षेत्र में बड़े चमत्कारी हैं। 

. (पृ० 24% पैरा 2) 


: 5) उपसंहार--“इन तथ्यों से स्पष्ट हो जाएगा कि 


स्वामी जी प्राचीन और अर्वाचीन उच्च आदर्शों 
का एक विशाल समन्वय हैं |” 


डा० सिद्ध श्वर वर्मा ३५ डिफेन्स कालोनी, 
नई दिल्‍ली 
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विज्ञान वार्ता 


७ विकिरण और फसल कटाई 


वैज्ञानिकों ने यह सिद्ध कर दिया हैं कि सौर विकिरण 
केवल पौधों की वृद्धि की नहों बल्कि उनके आनुवंशिक 
तंत्र को भी प्रभावित करता है | लेकिन वनस्पति पर विकि- 
रण के प्रभाव की नियमित विशिष्टताओं को खोजने के लिये 
कई वर्षों के अध्ययन की आवश्यकता है। ताज॑क विश्व- 
विद्यालय में डिज़ाइन किये गये गामा अधिष्टापन से इस 
समय में कटौती करना सम्भव होगा । गामा कण उत्सजंन, 
निर्वात व आक्रामक वातावरण को प्रेरित करता है। भिन्न 
पौधों के विकास पर इन तत्वों के प्रभाव का अध्ययन किया 
जा रहा. है। प्रथम प्रयोगों से पता चला है कि अनेक 
फसलें, जिनके बीज गामा किरणों द्वारा प्रभावित किये गये 
हैं, सामान्य की अपेक्षा तेजी से पकती हैं और इनसे प्राप्त 
फसल की मात्रा में पर्याप्त वृद्धि होती है । 


कम्प्यूटर नुस्खा लिखता है 

हाल ही में बाक में एक मेडिकल साइबरनेटिक 
केन्द्र स्थापित किया गया है | इसमें एक 20 बिस्तरों वाला 
अस्पताल, इलेक्ट्रानिकी मस्तिष्क और इसके साथ रेडियो 
जुड़ी पुनरूज्जीवक मशीने शामिल हैं। प्रथम संकेत पर 
एम्बूलेंस रोगी के पास भेज दी जाती है । छोटे 
व संचालन करने में सरल संवेदक रेडियो द्वारा कम्प्युटर 
को रोगी की स्थिति से अवगत कराते हैं। कम्प्यूटर की 
स्मरण शक्ति में हज़ारों रोग इतिहास व प्रमुख आंकड़े 
निहित होते हैं। कम्प्यूटर शीघ्रता से अपनी सिफारिश 
पेश करता है। इस केन्द्र के शल्य क्रिया कक्ष में भिन्न 
विश्लेषण स्वचालित प्रक्रिया द्वारा किये जाते है। शल्य 
क्रिया के बाद की अवधि में भी रोगी की दशाओं पर 
नियंत्रण पूरी तरह स्वचालित रहता है । 


संसार की सबसे छोटी लेसर बंदक 


सबसे छोटी लेसर बंदूृकविकसित किया है। अब तक 
प्रयोगशालाओं में जुड़ाई आदि के लिये प्रयुक्त होने वाली 
बंदूकों से यह 0 गुना छोटी है। 0.] मिमी० व्यास के 
लेसर क्रिस्टल को इसमें इस्तेमाल किया जाता है। इसे 
बनाने में इन भौतिक विदों को दो वर्ष लगे । 


“तोप” बीजों को दागती है 


आपरेटर “तोप” को लक्ष्य पर साधता है और इसकी 
नली काले रंग का एक पदार्थ दागती है। जम॑नी पांस, 
उर्वरक व बारहमासी जड़ी बूटियों के बीजों का यह गीला 
मिश्रण सिंचाई नहर के प्रत्येक मीटर पर ढलानों को ढक 
लेता है । | 


इन नहरों, बांधों के साथ ही पहाड़ियों के किनारों को 
जो धास से मजबूत बना दिया गया है। भूमि-परिष्करण में 
इस्तेमाल की जाने वाली नयी पद्धति उत्पादकता में चार 
से पाँच गुना की वृद्धि करती है ।जल बोआई की 
पद्धति का एस्तोनियाद॑ जनतंत्र में व्यापक रूप से इस्तेमाल 
किया जाता है । 


कम्प्यूटर द्वारा नियंत्रित दरबीन 

लेनिनग्राद में लेनिन आप्टिकल अपेरेट्स एसोसिये- 
शन ने असाधारण डिज़ाइन की एक दुरबीन की जुड़ाई की 
है । यह भूमण्डल के किसी भी स्थान पर किसी भी भूगो- 
लीय निर्देशांक पर कार्य कर सकती है। 


यह नया खगोल-मौतिकीय उपकरण अत्यन्त परिशुद्धता 
के साथ वस्तुओं पर फोकस कर सकता है तथा आंकड़ों का 
संचयन करते को व उन्हें प्रक्रियाबद्ध करने की इसकी 
क्षमता असाधारण रूप से उच्च-स्तरीय है | विस्तृत खगोल- 
भौमिकीय अनुसन्धान के लिए तैयार की गयी यह दुरबीन 


हैम्बग यूनिवर्सटी के भौतिक विदों ने संसार की कमप्युटर द्वारा नियंत्रित उपकरणों से सज्जित है । & 
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विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्म ति व्यजानात्‌ विज्ञानाद्ध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ! 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति विज्ञान प्रयन्त्यभिसविशन्तीति । तै० उ०/3/5/ 
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मानव समाज की विभिन्न वंशावलियों में कुछ लक्षण इस प्रकार के होते हैं जो एक पीढ़ी से दूसरी 

पीढ़ी में स्थानान्तरित होते रहते हैं और जिन्हें हम आनुवंशिक विशेषक के नाम से जानते हैं । इन विशेषकों 
का वंशागति स्थानान्तरण जीन्स पर निर्भर करता है । आनुवंशिक विशेषक इन्हीं जीन्स में विद्यमान रहते हैं 
और ग्रुण सूत्र के वाहक का कारण जीन्स होते हैं । खुराना आदि - विश्वविख्यात वैज्ञानिकों ने जीन्स, डी० 
एन० ए०, जेनेटिक कोड आदि के बारे में हमारे ज्ञान में जो अभिवृद्धि की है वह वास्तव में सराहनीय है 
और अब तो जीन के संश्लेषण की भी घोषणा की जा चुकी है । अभी हाल ही में परखनली शिशु के जन्म से 
नई सम्भावनाओं का भी सूत्रपात्र होता है। शिशुओं के जन्मजात रोग एक विकराल समस्या बनती जा 
रही है और आज इन जीन वैज्ञानिकों के सम्मुख उस प्रश्न का उत्तर ढूंढ़ने की समस्या आ गई है कि कैसे 
इसका निदान किया जा सके। 968-69 में वल्ड हेल्‍थ आर्गनाइजेशन ने सारे विश्व में एक सर्वेक्षण करके 
यह पता लगाया था कि दोषपूर्ण शिशुओं का अनुपात जिसे जिनेटिक लोड' कहते हैं लगभग 6% है । 977 
में यूनाइटेड नेशन्स की विकिरण समिति की रिपोर्ट में यह कहा गया है कि अब यह जैनेटिक लोड” 0.8:% 
हो गया है। आज 00 में से लगभग ] ऐसे बच्चे जन्म ले रहे हैं जिनमें जन्मजात दोष पाये जाने लगे 
है । यह चिन्ताजनक विषय बन गया है । सोवियत रूस के जीन वैज्ञानिक डॉ निकोलाई डबनिन के अनुसार 
आज मानव जाति तथा मानव वंशावली एक खतरनाक स्थिति में पहुँच गई है । अतः इन वैज्ञानिकों को अब 
ऐसी स्थितियां विकसित करनी चाहिये जिससे इस जन्मजात दोष के बढ़ते प्रकोप को रोका जा सके । वायु 

_ मण्डल व पर्यावरण अब काफी संदृषित हो चुका है। पर्यावरण में लगभग 2, 000 ऐसे म्युटाजेन्स हैं. जो 
इन दोषों के मुल कारण हैं। तो इन म्युटाजेन्स का कया प्रभाव पड़ने वाला है यह पता लगाना अब बहुत 
आवश्यक हो गया है। शिशु के मृत्यु दर परतो हमने नियंत्रण सा कर लिया है पर व्या विकलांग बच्चे समाज 
के लिये अभिशाप तथा भार नहीं सिद्ध होंगे । अत: वैज्ञानिकों का यह कर्तव्य हो जाता है कि वह देखें 
कि. डी० एन० ए० को प्रभावित करने वाले इन म्युटाजेन्स को नियन्त्रित करने की कौन सी 
विधि विकसित की जाय । पिछले कुछ वर्षों में जन्मजात दोषों की वृद्धि का जो दर रहा है इसको 


देखते हुये लगता है कि मानव समाज के सामने आज एक विकट समस्या खड़ी है जिसका समाधान 
आवश्यक है । 


तड़ित और गज॑न की व्याख्या 


सोर विकिरण से भूमि (जो वायु की तुलना में सुचा- 
लक है) के काफ़ी गर्म होने पर वायु में अस्थिरता आ जाती 
है । इससे वायु दी ऊर्ध्वाधर संनयन धारा बहने लगती 
है । यदि वायु में पर्याप्त नमी हो तो जल वाप्प ऊपर ठंडे 
तापमान में जाकर संघनित होने लगती है और मेघ 
आच्छादित होने लगता है । स्वच्छ वायु में विद्यमान ऋण 
और घन आवेशित कण भी वायु के साथ साथ ऊपर मेघ में 
पहुँचते हैं। वहाँ गुरुत्व या वायु प्रवाह के कारण ऋण 
ओर घन आवेश के कण अलग-अलग कोशिकाओं में बँट जाते 
हैं। जिन मेघों में यह घटना घटती है वह प्रायः कपासी मेघ 
ही होते हैं और यह मेघ तभ में फूलगोभी की तरह उभ- 
रते हैं । 


एक प्रतिमान मेघ का रूपांकन चित्र ! में किया जा 
रहा है । मेघ के ऊपरी खण्ड में धनात्मक और मध्य तथा 
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नीचे के भाग में ऋणात्मक आवेश होता है जिनका प्रतिरूपी 
मान क्रमश --40 और--40 कूलॉम होता है। मेघ के 
धरातल में भी प्राय: थोड़ा सा धनात्मक आवेश पाया जाता 
है, किन्तु इसकी चर्चा हम इस लेख में नहीं करेंगे। मोटे 
तौर पर धनात्मक और ऋणात्मक आवेश की बड़ी कोशिकाएँ 
ही महत्वपूर्ण हूँ । 


इन बड़ी धनात्मक और ऋणात्मक आवेश की कोशि- 
काओं के बीच जब विद्युत विभव बहुत बढ़ जाता है तब 
वायु का आयनीकरण होने लगता है। आयनीकरण पथ 
ज्योतिष्मान होने पर 'तड़ित” कहलाता है। तड़ित का मार्ग 
सिलिडर के आकार का होता है, और इसके क्षैतिज काट 
का व्यास कुछ सेंटीमीटर होता है । इस सिलिडर आक्ृति के 
मार्ग में [07? जूल ऊर्जा उत्पन्न होती है और इस अधिक 
ऊर्जा के कारण भीषण ऊष्मा उत्पन्न होती है। परन्तु यह 
घटना कुछ क्षणों के लिए ही घटती है और तात्कालिक 
उप्णन होने से वायु को प्रसारित होने का समय ही नहीं 
मिल पाता है । फलस्वरूप आघात तरंग उत्पन्न हो जाती 
हैं और यह आघात तरंग वायुमण्डल में कुछ मीटर 
चलने के बाद क्षीण होकर ध्वनि तरंग में बदल जाती 
है । इसी ध्वनि तरंग को हम “गर्जन” कहते हैं । 


अब यह स्पष्ट हो गया है कि 'तड़ित एक विद्य त 

चिनगारी है और गर्जन क्षीण आघात तरंग से उत्पन्न ध्वनि 

मेघों के घ्षण और बूँदों के कण टूटने से इनका 
सम्बन्ध नहीं है द 


तड़ित एक ही मेघ के अन्दर एक भाग से दसरे भाग 
में, या एक मेघ से दूसरे मेघ के बीच में अथवा मेघ और 
भूमि के मध्य उत्पन्न होती हैं। जब तडित पथ भूमि और 
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मेघ के बीच होता है तो इसे “भूमि तड़िता (7000 
१259) कहते हैं। जब तड़ित दो मेघों के बीच होती है तो 
“मेघ तड़ितः (८00प0 79487) कहलाती है, और जब एक 
ही मेघ के दो भागों के मध्य होती हैं तो उसे “अन्तमेंघ 
तड़ित (777200०0०० 79509) कहते हैं। कभो कभी तड़ित 
मेघ से उदित होकर वायु में ही लीन हो जाती है, तब 
इसको वायु तड़ित” (7 त5८7०7९७) कहते हैं । 


मौसमशास्री तड़ित को उसके रूप से भी विभाजित 
रते हैं। जब तड़ित चिनगारी साफ दिखाई देती है तब 
उसे 'रेखा तड़ितः (87०४४ ॥8707778) कहते हैं। जब 
तड़ित पथ मेघ में छिपा रह कर मेघ को ज्योतिप्मान कर 
देता है तब उस तड़ित को चादर तड़िता ( ह6९ 
प्र४77एण४) कहते हैं। जब कभी मेघ तड़ित शीघ्ता से 
बढ़ती हुई स्पष्ट रूप से दिखती है तब यह 'राकेट तड़ित' 
(70८5:6६ ॥877778) कहलाती है। जब तड़ित काफो 
दूर हो और उसकी गर्जन न सुनाई पड़े तो उसको “उप्ण 
तड़ित' (8९४६ भ्रह/णाण8) भी कहा जाता है। मौसम 
विज्ञान का यह विभाजन केवल गुणात्मक हैं और इसका 
कोई विशेष वैज्ञानिक महत्व नहीं है । 
एक तड़ित जो हम अपनी आँखों से देखते हैं वास्तव में 
कई घातों में चमकती«<दमकती हे । एक विशेष प्रकार के 
कैमरे से (पह बायज कैमरा कहलाता है) तड़ित के ऐसे 
प्रेक्षण लिये जाते हैं । 


चित्र 2 में भूमि तड़ित और उसके विभिन्न घातों का 
प्रदर्शत किया गया है । चित्र 2 अ में आँखों से देखी जाने 
भूमि तड़ित तडित चात' 


400 ०» 86०. 
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भूमि स्तर 


वाली एक सामान्य भूमि तड़ित प्रदर्शित है । चित्र 2 ब में 
इस भूमि तड़ित के विभिन्न घातों का उद्धरण हैं। जैसा 
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चित्र ? ब में दिखाया गया भूमि तड़ित एक पैड़ियों 
में प्रकट होने वाले अग्रधात से प्रारम्भ होती है । इस घात 
को अग्र पैडी घाता (४6७9 68&6०7० &770%6) कहते 
सामान्यतः मेघ से लगभग 50 मीटर लम्बी एक मन्द पैड़ी 
नीचे भूमि की ओर आती है और तुरन्त ही समाप्त हो 
जाती है। लगभग 50 माइक्रोसेकण्ड बाद दुगनी लम्बी 
सो मीटर की पैड़ी निकल कर गायब हो जाती है। पुनः 50 
माइक्रोसेण्कड पश्चात तिगुनी लम्बी पैड़ी निकल कर 
गायव हो जाती है। छुआ-छुलाई करते हुये पैड़ियों का, 
जिनमें बाद में शाखाएँ भी निकल आती हैं, यह क्रम चलता 
हता है । अन्त में, जब अन्तिम पैड़ी भूमि के पास पहुँचती 
हैं तब एक अतीव ज्योतिमंय घात अन्तिम पैड़ी पथ का 
अनुरेखण करता हुआ भूमि से ऊपर मेघ्र की ओर जाता है । 
इसको वापनी घात' (( 8 प्र 5६706) कहते हैं। वापसी 
घात की काल अवधि लगभग 70 माइक्रोसेकण्ड होती है 
और यह लगभग 5: ]07 मीटर प्रति सेकण्ड की गति से 
ऊपर जाता हैं। लगभग 5 किलोमीटर लम्बे इस वापसी 
बात में 0-20 किलो ऐम्पियर विद्य त धारा बहती है । 


जैसा चित्र 2व से स्पष्ट है वापसी घात के पश्चात्‌ 
लगभग 40 मिली सेकण्ड तक में सब शान्‍्त हो जाता है । 
इस समय के उपरान्त एक झतत शल्य अग्रधात (दा 


65667 870|:४ ) भूमि की ओर निकलता है। जब यह ॒ शल्य 
अग्रधात भूमि के निकट पहुँचता है तब एक दूसरा वापसी 
घात मेघ की ओर ऊपर जाता है । तत्पश्चात्‌ सब शानन्‍्त हो 
जाता है और लगभग तीस-चालीस मिलीसेकण्ड पश्चात्‌ 
पुनः शल्य अग्रधात और वापसी घात प्रकट होते हैं। इन 
घातों का यह क्रम तड़ित की पूरी अवधि, जो लगभग 0.2 
सेकण्ड होती है, और सामान्यतः: एक भूमि तड़ित में एक 
से लेकर चार वापसी घात होते हैं । 


जैसा पहले ही बताया जा चुका है वापसी घात की 
सारणी से उत्सरजित वेलनाकार आघात तरंग कुछ ही मीटर 
की दूरी पर क्षीण होकर ध्वनि तरंग बन जाती हैं और 
हमें गर्जन सुताई पड़ती है। तड़ित के मुख्य पथ और 


शाखाओं से उत्पन्न ध्वनि अध्यारोपित होकर हमें सुनाई 
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देती है । गर्जन की अवधि सामान्यत: 5 सेकण्ड से लेकर 
90 सेकण्ड तक होती है । तवड़ित की गजन प्राय: 25 किलो- 
मोटर की दूरी तक ही सुनाई पड़ती है। 


जब तड़ित काफी पास होती है तो गज॑न प्राय: एक 
धमाके से प्रारम्म होती हैं । दूर तड़ित की गर्जन शनैः 
बने: तीत्र होती है । कमी कमी गर्जन एक कड़क (०००) 
में हो सुनाई देती है, वर्ना गर्जन कड़कड़ (96०5) या 
गड़गड़ (7००४४०!९) करती हैं। कड़कड़ तड़ित के मुख्य 
सारणी के निकट भाग से और गड़गड़ शाखाओं अथवा 
सारणी के दूर भाग से सुनाई देती है । 


गर्जन के दाव तरंग अभिलेखों का अध्ययन करने पर 
ज्ञात होता हैं कि ध्वनि संपीडक है । कुछ किलोमीटर दूर 
स्थित तड़ित की गर्जन का ध्वनि दाब सामान्यतः 3 माइ- 
क्रोबार से लेकर 00 माइक्रोबार तक होता है । 
(यह स्मरण रहें कि वायुमण्डल का दाव | बार 
होता है) । 


ग्जन के वर्णक्रम की जांच करने पर पता लगता है 
कि इसमें श्रव्य और अवश्वव्य आवृत्तियाँ होती हैं। हमारे 
कान 20 हत्स से कम की अवश्वव्य आवृत्तियों की अनुक्रिया 
नहीं कर पाते अतएवं हम केवल श्रव्य आवृत्तियाँ ही श्रवित 
करते हैं। श्रव्य आवृत्ति अधिकतम 200 ह॒त्सं तक पाये 
जाते हैं। आधात तरंग सिद्धान्त से श्रव्य आवृत्तियों की 
व्याख्या तो हो जाती है परन्तु अवश्वव्य आवृत्तियों का वैज्ञा- 


निक कारण अभी तक पूर्ण रूप से ज्ञात नहीं हो सका है। 
वर्णक्रम स्थानीय और कालीय रूप में चर भी हैं । 


तड़ित विद्य॒त प्रकृति होने के कारण न्यूनतस प्रतिरोध 
पथ ढुँढ़ती है और तड़िच्चालक द्वारा ऐसे ही पथ की 
व्यवस्था की जाती है । वड़ित सम्बन्धी भ्रान्तियाँ भी दूर कर 
देना चाहिये--उदाहरणार्थ तड़ित काले पदार्थ पर गिरती 
है, या एक स्थान पर दुबारा नहीं गिरती, अथवा मामा 
भान्‍्जे के साथ होने पर शीघ्र गिरती है आदि सब निराधार 


एवं असत्य हैं । 





तड़ित भंभों में घर के भीतर रहने का प्रयास करें 
और नलों, पाइप, रेडियो या दूरदर्शन के एण्टेनाओं के 
तारों को न छुएँ। यदि बाहर फँस ही जावें तो वर्षा से 
बचने के लिये पेड़ों के नीचे कभी भी न खड़े हों । वृक्षों की 
ऊँचाई अधिक होने से इन पर तड़ित-पात होने की सम्भा- 
वना अधिक होती है। पेड़ों, खम्भों आदि की तुलना में 
समतल भूमि सुरक्षित है। सबसे सुरक्षित स्थान कार या 
बस के अन्दर है । पहाड़ी इलाके में चोटी से दूर जमीन पर 


लेटना बेहतर है । हाथ में छाता, छड़ी आदि भी नहीं लेना 


चाहिये और रबड़ के सोल के जूते पहनना चाहिये | यह 
सदैव स्मरण रबखें कि भीग कर जीवित रहना सूखे रहकर 
मरने से अनगिनत गुने अच्छा है अतएव तड़ित भंभों में 
पेड़ों आदि का आश्रय कदापि न लें और ऊँचे स्थानों को 
भी ग्रहण न करें। .. ७ ७ 


(शेष पृष्ठ 7 का) 


है । मौसमवेत्ताओं के अनुसार उप्णकटिबन्ध से ताप क्षेत्र 
में ऊष्मा स्थानानतरण में वृद्धि इन क्षेत्रों के औसत 
ताप को बनाये रखने में मदद करेगी क्योंकि वर्तमान में 


इसमें तेजी से गिरावट आने लगी है। 
विश्लेषण : सोर सागर शक्ति संयंत्रों की स्थापना का 


4 के 


विज्ञान 


विचार निस्संदेह आर्थिक, ऊर्जा संकट के समाधान एवं पर्या- 
वरण को प्रदूषित होने से बचाने की दृष्टि से आकषंक एवं 
उपयोगी प्रतीत होता है। इनके बारे में विकसित राष्ट्रों, 
विशेष रूप से संयुक्त राज्य अमेरिका में विस्तृत अध्ययन 
किया जा रहा है । 
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सोर सागर शक्ति 


मानव अनन्त काल से असीमित और प्रदूषण रहित 
सूर्य की ऊष्मा से व्यावहारिक एवं लाभदायक आधार पर 
शक्ति प्राप्त करने के स्वप्न संजोये हुये है । इस स्वप्त को 
साकार रूप प्रदात करने का एक उपाय यह हो सकता है 
कि उष्णकटिबन्धीय (ट्रॉपिकल) सागरों के ठंडे गहरे पानी 
और गुनगुनी ऊपरी परत के मध्य ऊष्मा इंजनों को परि- 
चालित कर शक्ति का उत्पादन किया जाये । 


विश्व में औद्योगिक क्रांति के साथ-साथ हमारी ऊर्जा 
के प्रमुख साधनों (परम्परागत)--कोयला, गैस और पेट्री- 
लियम के भंडार बड़ी तेजी से समाप्त होते जा रहे हैं । एक 
सर्वेक्षण के अनुसार वर्तमान में विश्व की समस्त आवश्य- 
कताओं का लगभग 32.6 प्रतिशत भाग कोयले से, 44 
प्रतिशत भाग तेल से और 9.2 प्रतिशत भाग प्राकृतिक 
गैस से पूर्ति होती है । वैज्ञानिकों ने चेतावनी दी है कि यदि 
ऊर्जा के इन स्रोतों का उपयोग इसी गति से होता रहा तो 
इन परम्परागत स्रोतों के ज्ञात भंडार 2] वीं शताब्दी के 
मध्य तंके लगभग समाप्त हो जायेंगे । हमारे कई रासाय- 
निक उद्योग भी इनका प्रयोग करते हैं अतः उन्हें भी खतरा 
उत्पन्त हो जायेगा । 


परमाणु ऊर्जा के उपयोग से निःसंदेह शक्ति के साधनों 
में आंकने योग्य वृद्धि हुई है और कुछ समय के लिये ऊर्जा 
संकट का सीमित हल भी दिखाई देने लगा है। लेकिन 
यूरेनियम के ज्ञात भंडार भी अति सीमित हैं और एक 
सर्वेक्षण के अनुसार ये भी लगभग 4000 से 5000 वर्षो में 
समाप्त हो जायेंगे । परमाणु ऊर्जा के साथ एक बहुत बड़ी 
समस्या यह भी है कि रेडियोधर्मी अपद्रव्य पदार्थों को कैसे 
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विज्ञान 


७ शए्यामलाल काकानी 


नष्ट किया जाये और पर्यावरण को प्रदूषित होने से बचाया 
जावे । 


वैज्ञानिक ऊर्जा संकट का कोई स्थायी समाधान ढूंढने 
के लिए चिन्तातुर हैं | वैज्ञानिक यह भी चाहते हैं कि ऊर्जा 
का स्रोत, असीमित तो हो ही परन्तु उससे प्रदूषण रहित 
ऊर्जा भी प्राप्त हो सके । इस दृष्टि से वैज्ञानिकों का ध्यान 
रह-रहकर सौर ऊर्जा की तरफ ही जाता हैं जो असीमित 
तो है ही, साथ हो प्रदूषण रहित भी । सूर्य से लगभग पौने 
दो अरब मेगावाट (! खरव 73 अरब मेगावाट) बिजली के 
बराबर सौर शक्ति पृथ्वी से ठकराती है, जो कि मोटे तौर 
पर एक किलोवाट प्रति वर्गमीटर होती है। लेकिन बह 
शक्ति कम्म घनत्व वाली तथा अस्थिर होती है । इसलिये 
सोर शक्ति को दैनिक उपयोग में लाना अभी काफी मंहगा 
पड़ता है और अव्यावहारिक भी है । लेकिन पिछले कुछ 
वर्षों से सौर ऊर्जा से आर्थिक दृष्टि से लाभदायक ऐसी 
विधियों की खोज के प्रयास प्रारम्भ हो गये हैं जिनसे सौर 
ऊर्जा का शक्ति के रूप में व्यायक उपयोग हो सके | यद्यपि 
ये प्रयास गैशवावस्था में हैं लेकिन इसमें कोई संदेह नहीं है 
कि इस शताब्दी के अंत तक कई ऐसे संयंत्रों का विकास 
संभव हो सकेगा जो व्यावहारिक रूप में व्यापक स्तर पर 
आशिक दृष्टि से लाभकारी सौर शक्ति प्रदान करेंगे। निःसंदेह 
2] वीं शताब्दी सौर शक्ति शताब्दी होगी । 


यद्यपि सौर ऊर्जा से शक्ति प्राप्त करने के लिए विभिन्न 
सिद्धांतों पर आधारित कई प्रोजेक्टों पर विकासशील राष्ट्रों 
में काय. हो रहा है लेकिन हम यहां फ्रेंच भौतिकशा सनी 
जे० डी० आर्सोनवल द्वारा प्रस्तावित. प्रोजेक्ट अष्णकटि 
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अच्छा ऊप्मा स्थावान्तरण अभिलक्षणिक वाला कोई भी 
द्रव कार्यकारी माध्यम के रूप में प्रयुक्त कर सकते हैं। डो” 


बन्धीय सागरों के ठंडे गहरे पानी और गुनगुनी ऊपरी परत 
के मध्य परिचालित होने वाले ऊप्मा इंजिनों का विकास 
कर असीमित मात्रा में सौर ऊर्जा से शक्ति भ्राप्त कर 
सकते हैं । 

सोर सागर शक्ति संयंत्र : सन्‌ 88] में जे० डी० 
आसोनवल ने बताया कि ऊप्ण कटिबन्धीय सागरों के ठंडे 
गहरे पाती और ऊपरी परत के गुनगुने पानो के ताप सें 
लगभग 20'सें. का अन्तर होता है । इस तापान्तर के कारण 
ठंडे गहरे पानी और ऊपरी परत वाले गुनगुते परत के सध्य 
एक ऊप्मा इंजिन स्थापित कर शक्तिप्राप्त की जा सकती 
है । इस शक्ति को सौर सागर शक्ति' कह सकते हैं। यह 
शक्ति प्रदूषण रहित एवं अर्सीमित होगी । 


जे० डी० आसोनवल के उपर्यक्त सुझाव पर क्लॉरिन्स 
जेनर ने विचार एवं कार्य किया और पाया कि आसोनवल 
का प्रस्ताव अत्यधिक रोचक एवं आ्थिक दृष्टि से अत्यधिक 
सस्ता प्रतीत होता है । छा० जैनर ने अपने अनुसन्धान पेपर 
में इतता तक कहा है कि आर्योनवल के सुझाव पर विगत 
सौर सागर भक्ति संयंत्र आथिक दृष्टि से इतना सस्ता होगा 
कि इसके सामने अब निर्मित हो रहे द्वव-धातु फास्ट ब्रडर 
रिएक्टर आश्थिक दृष्टि से अनुपयोगी हो जायेंगे । 968 में 
एल्डरसन और उसके पिता के द्वारा परिकलन के अनुसार 
सौर सागर शक्ति संयंत्र की अनुमानित लागत 65 डालर 
प्रति किलोबाट आयेगी। यद्यपि वर्तमान में यह लागत 
नाभिकीय शक्ति संयंत्रों की तुलना में बहुत अधिक है लेकिन 
शीघ्र ही इसको कम किया जा सकेगा । ऐसा अनुमान हें 





कि ]990 तक इन सागर शक्ति संयंत्रों की लागत इतनी चित्र |--सौर सागर शक्ति संयंत्र 
कम हो सकेगी कि नाभिकीय शक्ति संयंत्र आर्थिक दृष्टि मिल 
से अलाभकारी हो जायेंगे । आश्षानवल ने असोनिया को कार्यकारी माध्यम के रूप में 


प्रयुक्त करने का सुझाव दिया । लेकिन हाल ही में विकसित 
अशीतक तरल जैसे 'फ्रीआँगः आदि अधिक उपयोगी हो 
सकता है । चित्र 2 में सौर सागर शक्ति संयंत्र का सम्भावित . 
आरेखीय आरेख प्रदर्शित किया गया हे । इस आरेख में द 
हम ने कार्यकारी माध्यम के रूप में अमोनिया को केवल 
। हेंशन्त के 'रूप में प्रदर्शित किया गया हैं । पर्याप्त रूप से ८ 
परिवेश (एम्बिएन्ट) ताप पर उच्च वाप्प दाब और उच् व्यू वाप्प दाव वाला तरले इसलिये प्रयुक्त करते हैं कि 


भोतिक वर्णन : सौर सागर शक्ति संयंत्र का ऊष्मा 
ईंजिन सिद्धान्त रूप में मावक ऊप्मा इंजनों की तरह ही 
होगा। चित्र | में सौर सागर शक्ति संयंत्र के आरेख को 
प्रदर्शित किया गया हैं | बह सौर सागर शक्ति संयंत्र की एक 
प्रस्तावित रूप रेखा मात्र हैं। 
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इससे अनावश्यक रूप से वृहद टरवाइनों को काम में न 
लाना पड़े । 


न € परेंगुनेंगूनो निर्मग विद्युतशक्ति 
5७), पानी | आह 
हट उच्च दाने पर । दाब पर॑ 
अमोनिया अमोनिया 


निया दव 





रे 2 कर्वच] 
++#क रे, 
ननीलीक पी 


पर न 

अमोनिया द्रव आल 
ठंडे पानी का 
7८ परनिकास' 


चित्र 2-- सौर सागर शक्ति संयंत्र का आरेखीय आरेख । 


सम्पूर्ण सौर सागर संयंत्र उदासीन उत्प्लावक होगा 
और इतनी गहराई पर निमज्जित (सवम्जेड) होगा कि 
कार्यकारी तरल का वाष्प दाब मुख्य रूप से समुद्री पाती के 
द्रवस्यैतिक (हाइड्रोस्टेटिक) दाव से प्रतिकारित (कम्पेनसेट) 
हो जायगा। इस प्रकार 5' सें. पर 05 पौंड प्रति वर्ग 
इंच अमोनिया के संगत वाप्प दाब के लिए उपयुक्त निम- 
ज्जित गहराई लगभग 200 फीट होगी । 


उष्ण कटिबन्धीय समुद्र विशेष रूप से सौर सागर शक्ति 
संयंत्रों की स्थापना के लिए उपयुक्त स्थान हैं क्योंकि इनकी 
ऊपरी सतह स्थायी रूप से गर्म बनी रहती है और ठंडे पानी 
की गहराई सापेक्षतयया उथली होती है । चित्र 3 में उष्ण 
कटिबन्धीय समुद्रों का “विशिष्ट ताप प्रोफाइल” प्रदर्शित किया 
गया है। यद्यपि सौर सागर शक्ति संयंत्रों की स्थापना का 
कार्य केवल सैद्धान्तिक आधार पर ही हैं परन्तु आशा की 
जा सकती हैं शीघ्र ही वैज्ञानिक सौर सागर शक्ति संयंत्रों 
का विकास कर सकेंगे | ऐसा अनुमान हैं कि 980 तक 
सौर सागर शक्ति संयंत्र एक वास्तविकता होगी । 


पर्यावरण प्रभाव : द्रुत औद्योगिक विकास और नाभि- 
कीय शरस्त्रों के विशाल भंडारों ऑर नाभिकीय शक्ति संयंत्रों 
के असीमित प्रसार से मानव आज अपने भविष्य के प्रति 
चितित हो उठा है। पर्यावरण प्रदूषित होता जा रहा है 
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चित्र 3--ऊम्ण कटिबन्धीय सागरों 
का विशिष्ट ताप प्रोफाइल । 


और प्रदूषण इसी रफ्तार से होता रहा तो 2] वीं शताब्दी | 
के मध्य तक तो ऐसी स्थिति उत्पन्न हो सकती है कि पृथ्वी 
पर रहना कठिन हो जायेगा । यही कारण है कि विश्व जन- 
मत नाभिकीय शस्त्रों और फास्ट ब्रीडर रिएक्टरों एवं न्यूट्रॉत 
बसों के विस्तार पर रोक लगाने के पक्ष में बनता जा रहा 
हैं । इस दृष्टि से सौर सागर शक्ति संयंत्र अत्यधिक लाभकारी 
प्रतीत होते हैं क्योंकि इनसे पर्यावरण प्रदूषण का कोई खतरा 
नहीं हैं। निस्संदेह वृहद पैमाने पर सौर सागर शक्ति के 
उपयोग से ऊष्णकटिबन्धीय सागरों की ऊपरी गर्म सतह के 
ताप में कुछ गिरावट अवश्य ही आयेगी। इससे उष्णकटि- 
बन्ध वायुमण्डल के ताप में भी गिरावट आयेगी । ताप में 
इस परिवतेन का पर्यावरण पर क्या प्रभाव पड़ेगा इस बारे 
में अभी विस्तार से अध्ययन नहीं किया गया है लेकिन 


मौसम वेत्ताओं ने ताप में इस परिवर्तन का स्वागत किया 
(शेष पृष्ठ 4 पर देखें) 
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जन्म शती के अवसर पर 


परमाण्‌ ऊर्जा की प्रणेता-लिज माइतनर 


विश्व में नाभिकीय युग के विकास के प्रणेता भौतिकी- 
विदों में प्रो" लिज माइतनर का स्थान अत्यन्त महत्वपूर्ण 
है । उन्होंने ही सर्वप्रथम यूरेनियम के परमाणु के विखण्डन 
से उत्पन्न होने वाली विशाल ऊर्जा की गणना की और इस 
विखण्डन प्रक्रिया को नाभिकीय (न्यूुक्लीय) विखण्डन का 
नाम दिया । इसके अतिरिक्त प्रो” ओटों हान के साथ संयुक्त 
रूप से प्रोटोएक्टिनियम एवं अन्य रेडियोएक्टिव पदार्थों की 
खोज के कारण प्रो० माइतनर का नाम विश्व के अग्रगप्य 
भौतिकीविदों की पंक्ति में अमर रहेगा। 


अब से एक शताब्दी पू॑ प्रो० माइतनर का जन्म 7 
नवम्बर, 878 को वियना में एक यहूदी परिवार में हुआ 
था | इनके पिता श्री फिलिप माइतनर वकील थे। घर के 
सुरुचिपूर्ण वातावरण में लिज ने पिता के पुस्तकालय की 
तमाम पुस्तकें पढ़ डालीं किन्तु उनकी विशेष रुचि गणित व 
भौतिकी में थी । उस युग में लड़कियों की शिक्षा के विषय 
में बड़े ही दकियान्सी विचार थे अतः वे हाई स्कूल की 
परीक्षा में स्वाध्यायी परीक्षाथिनी के रूप में ही बैठीं। सन्‌ 
सन्‌ 90] से 905 तक उन्होंने वियना विश्वविद्यालय में 
भौतिकी, गणित व दर्शन का अध्ययन किया । यहां उन पर 
प्रो० बोल्ट्जमान; प्रो० एक्सनर एवं प्रो० ऐंटन लेम्पा का 
विशेष प्रभाव पड़ा । सन्‌ 906 में लिज ने प्रो० एक्सनर के 
निर्देशन में 'थमंल कन्डक्टिविटी इन नान-होमोजिनियस 
बाड़ीज” पर शोध प्रबन्ध प्रस्तुत कर वियना विश्वविद्यालय 
से पी-एच० डी० की उपाधि प्राप्त की | मादाम क्यूरी की 
रेडियम की खोज की सफलता ने लिज की वैज्ञानिक बनने 
की आकांक्षा को और प्रोत्साहित किया। उन्होंने प्रो० 
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स्टेफेन मेयर के साथ रेडियोएक्टिवता का अध्ययन आरम्भ 
किया । 


सन्‌ 907 में माइतनर क्वांटम सिद्धान्त के लिये 
प्रसिद्ध प्रो" मैक्स प्लैंक के निर्देशन में अध्ययन के लिये 
बलिन आई। आरम्भ में प्रो० प्लेंक को एक महिला द्वारा 
वैज्ञानिक शोध काय करने में शंका थी लेकिन माइतनर 
की कुशाग्रबुद्धि से वे प्रभावित हुये बिना न रह सके । 


प्रो० प्लेंक की कक्षा में जाने के साथ-साथ उन्होंने 
प्रायोगिक भौतिकी के अध्यक्ष प्रो० रूबेन्स से भी संपर्क 
स्थापित किया जिन्होंने माइतनर का परिचय डा० 
ओटो हान से कराया। माइतनर एवं डा० हान ते 
सन्‌ 908 में साथ मिलकर परमाणुओं की नैसमिक रेडियो 
एक्टिवता पर अनुसंधान आरम्भ किया । इस अध्ययन में 
उन्होंने सन्‌ 908 में ही थोरियम सी व सन्‌ 9]7 में 
एक्टिनियम के जनक पदार्थ एक नये रेडियोएक्टिव तत्व 
प्रोटो एक्टिनतियम की खोज की । यह तत्व रेडियोएक्टिव 
विघटन के पश्चात्‌ एक्टिनियम बनाता है। इसे आवतं 
तालिका में 9] वें तत्व के रूप में थोरियम व रेडियम के 
बीच रखा गया। रेडियो रसायन में इस खोज पर 
साइतनर व डा० हान की विज्ञान जगत्‌ में बड़ी सराहना 
हुई । सन्‌ 92 से 95 के बीच डा० माइतनर बलित 
विश्वविद्यालय में व्याख्याता रहीं। सन्‌ 9]7 में वे बलिन 
के कैसर विल्हेम रसायन संस्थान में विकिरण भौतिकी की 
अध्यक्षा नियुक्त हुईं। सन्‌ 938 में जमेनी छोड़ने तक वे 
इस पद पर रहीं। सन्‌ 996 में उन्हें बलिन विश्व- 
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विद्यालय में भोतिकी का विशिष्ट प्रोफेसर नियुक्त किया 
गया । 


प्रोटो-एक्टिनियम की खोज के वाद डा० माइतनर ने 
परमाण्विक नाभिक (स्यूक्लियस) की भौतिकी एवं बीटा 
विकिरणों के लाइन स्पेक्ट्रा एवं इसके गामा विकिरण से 
सम्बन्ध का अध्ययन आरम्भ किया | इस अवधि में उनका 
संपर्क आइंस्टीन, हर्टजू, गीगर, फ्रेंक, स्टनों एवं नील बोर 
जैसे प्रसिद्ध मौतिकविदों से हुआ । 


सन्‌ 930 के दशक में विश्व के अनेक प्रमुख वैज्ञा- 
निकों का ध्यान यूरेनियम के अध्ययन को ओर केन्द्रित था । 
सन्‌ 934 में एनरिकों फर्मी ने च्यूट्रातों से यूरेनियम पर 
बमबारी को ओर यह घोषित किया कि इस क्रिया के फल- 
स्वरूप एक नये तत्व नेष्चुतियम का निर्माण होता हैं । इस 
निष्कर्ष पर वैज्ञानिकों में मतभेद रहा। सब 935 में 
माइतनर ने हान व ह्ट्रासमैन के साथ यूरनियम के नाभिक 
प्र मन्द गति से च्यूद्रानों की वमवारी के प्रयोग आरम्भ 
किये | 938 में उन्होंने यूरेनियम के तीत समस्थानिक 
व थोरियम के एक समस्थानिक की खोज की । यूरेनियम 
का 28 मिनट अर्थ आयु वाला समस्थानिक 238 परमाणु 
भार वाले यूरेनियम में अनुनाद ग्रहण ( 765078708 
०००:८०९) का परिणाम माना गया। न्यूट्रान विकिरणित 
यूरेनियम से रेंडियम के समान समस्थानिक भी प्राप्त हुये 
थे। जब ये प्रयोग अपने चरमोत्कर्ष पर पहुँचने को ही थे 
कि नाजियों की यहूदी विरोधी नीति के कारण प्रो० माइ- 
तनर का जींवन भी असुरक्षा के भँवर में डूबने लगा। 
उनके सहयोगी यहूदी वैज्ञानिकों का धीरे-धीरे सफाया हो 
रहा था। नाजी ऐखजेंट प्रतिदिन प्रयोगशाला में आकर छात्र- 
बीन करते थे, और प्रो० माइतनर से काय में प्रगति की 
जानकारी लेते थे व उन पर कड़ी निगरानी रखते थे । 
अब उन्हें यह विश्वास हो गया था कि इन परिस्थितियों में 
उनके जीवन के दिन गिने चुने हैं। मार्च 998 में उन्होंने 
एक सूटकेस में थोड़ा सा सामान लिया और एक सप्ताह का 
अवकाश हालेंड में मनाने के बहाने चल दीं। कुछ भूमिगत 
मित्रों की सहायता से उन्होंने स्वीडिश वीसा प्राप्त कर 
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लिया और स्टाकहोम जा पहुंची । इस वीच वे गेस्टेपो से 
गिरफ्तार होने से बालवाल बच गई अन्यथा गैस चैम्बर 
में दम घुट कर मृत्यु ही उनकी नियति होती । 


स्टाकहोम में प्रो० नील वोर ने प्लो० माइतनर की 
भोतिकी के नोबेल संस्थान में स्थान दिला दिया । दिसम्बर 
938 में हान व स्ट्रासमैन ने जोलियट क्यूरी द्वारा खोजे 
यूरेनियस के 3.5 घन्‍्टे अघ आयु वाले समस्थानिक पर 
काम किया और लगभग 40 व 90 परमाणु भार वाले 
दो नाभिक प्राप्त किये । इससे परमाणु का विभाजन सामने 
आया किन्तु ये लोग उसकी पूर्ण व्याख्या नहीं कर सके। 
प्रो० हान ने प्रो० माइतनर को एक पत्र द्वारा सारा प्रायो- 
गिक विवरण लिख भेजा। उस झमय वे ग्ोटबर्ग में 
क्रिसमस मना रही थीं और उनके साथ कोपेनहेगन में प्रो० 
बोर के साथ कार्यरत उन्तेके भतीजे डा० ओटठो फक्रिश मी 
थे। प्रो० माइतनर ने बार-बार पत्र पढ़ा और वे प्रो० हाव 
के परिणामों से चकित रह गई । प्रो० माइततर व डा० 
फ्रिश ने प्रयोगों को दोहराया । यूरेनियम के नाभिक के 
विभाजन से उन्‍्होंन वेरियम एवं क्रिप्टान के नाभिक 
प्रात्ष किये व गणना द्वारा उन्होंने ज्ञात किया कि प्रत्येक 
यूरेनियम नामिक के विभाजन से उत्पन्न दो नये ताभिकों में 
आपस में विकर्षण बल से लगभग 200" इलेक्ट्रात वोल्ट 
के वराबर ऊर्जा प्राप्त होती हैं।6 जनवरी 939 को 


प्रो० माइतनर ने ब्रसिद्ध वैज्ञानिक साप्ताहिक 'नेचर' में 


एक पत्र द्वारा अपने निष्कर्ष प्रकाशित किये व हान द्वारा 
खोजे प्रक्रम को 'नाभिकीय विखण्डन' का नाम दिया प्रो ० 
माइतनर व डा० क्रिश ने प्रो० हान के अनुसन्धान पर 
अपने निष्कर्षों से प्रो० बोर को अवगत कराया । द्वितीय 
विश्वयुद्ध में जब विश्व के राष्ट्रों के सामने जीवन-मरण 
का प्रश्न था, इस खोज का अत्यधिक सामरिक महत्व कूृता 
गया । प्रों० बोर अमेरिका गये जहां उन्होंने आइंस्टीन व 
एनरिकों फर्मी से नाभिकीय ऊर्जा के विषय में बातचीत 
की । इसकी सूचना राष्ट्रपति रूजवेल्ट को दो गई जिसके 
परिणामस्वरूप एटम बम के निर्माण के लिये मेनहटन 
प्रोजेक्ट प्रारम्भ हुआ | अमेरिका ने 6 वर्षो के प्रयास से 
(शेष पृष्ठ 4 पर देखें) 
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काली मिट्टी में भवन निर्माण 


काली मिट्टी ( ब्लैक कॉटन सॉइल की 
(0500० $0 ) में भवन निर्माण सदा से इंजीनियरों 
के लिये एक बड़ी समस्या रही है। इसका कारण यह है 
कि इसमें निर्माण के समय तथा निर्माण के पश्चात्‌ भी 
अधिकाधिक सावधानियां रखने पर भी काली मिट्टी पर 
बने भवनों में गहरों दरारें (८०७८४७) अचानक ही पढ़ 
जाती हैं। भारत में लगभग 6 प्रतिशत भू भाग पर काली 
मिट्टी ही है । इसमें से अधिकांशतः विन्ध्याचल पर्व॑तमाला 
के दक्षिणी पठारी प्रदेश तथा उत्तरी-भारत में हैं । 


काली-मिट्टी मुख्यतः दो प्रकार की होती है | पहली तो 
वह जो ग्रेनाइट (572४४४६०) था ट्रप (/४७७) इत्यादि 
चट्टानों के टूटने से बतती है। ये चट॒टानें टूटने के पश्चात्‌ 
वातावरण के निरंतर प्रभाव से काली मिट्टी में परिवर्तित हो 
जाती हैं। दूसरे प्रकार की काली मिट्टी भी बनती तो उप- 
युक्त चट्टानों के विनाशन से ही है, पर बहुधा यह अपनी 
उत्पत्ति के स्थल से दूर पहुच जाती है । जब ये चद्ठाने 
टुटती हैं तो इसके बिखरे हुए टुकड़े प्रचण्ड वायुवेग एवं जल 
घाराओं के थपेड़ों से बिखरते; उलटते, उड़ते और काया 
परिवर्तित करते हुए एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाकर 
ढेर हो जाते हैं । इस प्रकार की मिट्टी में मुख्य विशेषता 
यह होती है कि इसमें पाये जाने वाले काब॑निक पदार्थ 
( (27४8०7०० 50787 065 ) इसके कोलाइडी कर्णों 
के चारों ओर एक भिल्‍ली के समान सतह बना लेते 
हैं। यद्यपि काली मिट्टी में कार्बनिक पदार्थों का प्रतिशत 
मात्र 4 से 6 ही होता है, तथापि इस प्रतिशत का 
मिट्टी की अवशोषण क्षमता (805079000 70७००) तथा 
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धारण क्षमता (ड64708 (०छथ्टाए 07 ऐ6०७४०४ ?०0- 
४67) पर अत्यधिक प्रभाव पढ़ता है । 


कृषि कार्यो की दृष्टि से काली मिट्टी अत्यंत उत्तम 
मानी जाती है; परंतु नींव कार्य (#0प्रशतधंणा ४४०7८) 
के लिये इससे अधिक अविश्वसनीय ([7८7००१६७७!८) 
मिट्टी अन्य और कोई नहीं है । यदि सभी सामान्य एवं 
विशेष सावधानियां भी रखी जायें, तो भी भवन निर्माण 
के दस-पच्धह वर्षापरान्‍्त अचानक ही बिना किसी पूर्व 
चेतावनी के भवन में गहरी दरारें पड़ जाती हैं । 


आइये, जरा इसके कारणों की वृह॒द विवेचना करें । 
काली मिट्टी में यह विशेष गुण पाया जाता है, जब यह 
शुष्क अवस्था (777 ८०7रत४०४) में होती है तो काफी 
अधिक दबाव भी सुगमतापूर्वक सह लेती है, पर 
जैसे ही इसमें नमी प्रविष्ठ होती है, इसके आयतन 
में काफी अधिक प्रसार होता है और इस अवस्था 
में काली मिट्टी में बनें भवनों को दो प्रकार से 
हानि होती है । प्रथमत: काली-मिटी फैलकर भवन की नींव 
की दिवारों पर अत्यधिक दबाव डालती है । जिससे दिवारों 
में गहरी उर्ध्वाधर दरारें (४८०४८७] (:79०८४) पड़ जाती 
हैं । दूसरा यह कि नमी युक्त काली मिट्टी को धारण 
क्षमता अत्यधिक कम हो जाने पर भवन के वे हिस्से जो 
सामान्य से अधिक ऊंचे हैं, अधिक भार के कारण जमीन 
में धंसने लगते हैं। इसी प्रकार काली मिट्टी जब नमी 
त्यागती है तो भी इसका विध्व॑ंसात्मक प्रभाव भवनों पर 
पड़ता है । 
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काली मिट्टी का विध्वंसात्मक प्रभाव उसकी पानी के 
प्रति गहरी प्रीति है। मिट्टी के सृक्ष्मकणों की उच्च केशा- 
कषंण शक्ति (कैपीलरिटी) के कारण उसमें नमी की मात्रा 
निरंतर परिवर्तित होती रहती है । 


अतएव सामान्यतः जब कमी काली सिट्टी में भवन 
निर्माण का कार्य किया जाता है तो यह ॒प्रयत्तन किया जाता 
हैं कि उसकी नींव अधिक से अधिक गहरी रखी जाय 
तथा प्रति इकाई क्षेत्रफल पर भवन का बोभ (9/९5877९ 
]7/6४आं५) एक सीमा से अधिक न रहे । यह देखा गया है 
कि लगभग 3 मीटर की गहराई पर यदि नींव रखी जाए तो 
भवन पर काली मिट्टी के फूलने एवं सिकुड़ने (5७९४78 


270 $59797986) का प्रभाव लगभग नगण्य हो जाता है ।. 


पर व्यावहारिक दृस्टि से इतनी गहरी नींव रखना अत्यंत 
खर्चीला है । यदि नींव की सतह॒ पर भवन के प्रति वर्ग 
मीटर पर अधिकतम दबाव को 5 टन (6६४८ 4'077865) 
तक सीमित रखा जाए तो भी मिट्टी के संकुचन एवं प्रसार 
के प्रभाव में कमी की जा सकतो है। जिस भूखंड में 
भूमिगत पाती की सतह काफी ऊंची हो वहाँ यह दबाव 
4-0 टन प्रति वर्ग मीटर तक ही रखना श्र यस्कर है। 


यदि यह देखा जाय कि भूमि सतह से नीचे काली 
मिट्टी की सतह बहुत अधिक गहराई तक नहीं है, तो 
भविष्य की सुरक्षा को देखते हुए उस सम्पूर्ण सिट्टी को 
निकाल कर फेंक देना भी विशेष विधियों से भवन निर्माण 


की अपेक्षा अधिक सस्ता सिद्ध होगा । यदि यह आधिक दृष्टि 
से पूर्णतः: संभव न हो तो नींव के क्रांकीट स्‍्लैब ((४070- 
72८6 5]50) तथा काली मिट्टी के मध्य, उसके ऊपर 
नीचे, चारों ओर, रेत, पत्थर के टुकड़े, मुरम (3970, 
07००८] १(००7७८००) अथवा इसी प्रकार के ढीले पदार्थ 
([.0056 %(४४४९४०»]) भर कर नींव की दीवार से 
काली मिट्टी का सम्पक्क रोकने का प्रयत्न किया 
जाता है।... 


इस पर भी हमेशा न तो यह संभव है कि भवन के 
नीचे भूमि पर दाव सीमित रखा जा सके, या सम्पूर्ण 
काली मिट्टी को निकाल कर अलग कर दिया जाए और 
या फिर पूरी तरह से उसकी दीवारों का काली मिट्टी 
से सम्प्क तोड़ा जा सके । अतएवं इसके लिये विभिन्न 
प्रकार की नीवों का निर्माण किया जाता है। काली मिट्टी 
में स्थाई भवन निर्माण के लिये रीनफोस्डं-सोमेंट-कांक्रीट 
(सिशंंग्रा००८९९ (९एा०णां (400076(६6) ने बहुत बड़ा 
योगदान दिया है । फल स्वरूप भवन निर्माण की इस बड़ी 
समस्या का भी क्रमश: निदान होता जा रहा है। स्था- 
पत्य कला अभियांतिकी ( (ए7| £87706 ८१778 ) की नित 
नवीन विधियों एवं अन्वेषणों को देखते हुए यह सोचना 
भी अनुचित नहीं कि अब काली भिट्टी मी भवन निर्माण 
के लिए समस्या न रह कर सहायता में परिसीमित हो 
जाएगी । श्कै 
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पादप हार्मोन्ों का कोशिका के आण्विक स्तर पर प्रभाव 


प्रत्यक जीन विशिष्ट प्रकार के एन्जाइम संश्लेषण तथा 
उसकी क्रियाशीलता का वियन्त्रण करता है। सर्वप्रथम 
सिलवर्गंर (953) ने पादप हार्मोनों का कोशिकाओं के 
न्यूक्लिक अस्‍्लों की संश्लेषण क्रिया पर होने वाले प्रभावों 
का अध्ययन किया । वर्तमान में पादप हाममोंनों के न्यूक्लिक 
अम्ल-उपापचय पर होने वाले प्रभावों को निम्तनांकित रूप से 
अध्ययन किया जाता है । द 
(7) कोशिका विवर्धन तथा कैलस संवर्धन प्रवर्थ 
([070८855), 
(४) वियुक्त कोशिका (पत्तियों) की जीणंता प्रवर्व, 
(४7) बीजों की वियुक्त ऐल्युरोन-परत में हाइड्रोलेज 
एन्जाइम की संश्लेषण क्रिया आदि पर । 


पादप हार्मोनों के उपर्यक्त प्रवधों पर होने वाले प्रभावों 
को उन सभी निरोधक रासायनों की सहायता से कि जाते 
हैं जो कि कोशिकाओं के न्यूक्लिक अम्ल तथा प्रोटीन 
संश्लेषण के विशिष्ट पदों पर निरोधक प्रभावी होते हैं । 
इन निरोधक रासायनों में ऐक्टोनोमाइसिन-/), साइक्लो- 
हेक्सेमाइड (ऐक्टीडाइओन), क्लोरमफेनिकोल, प्यूरोमाइ- 
सित, 9-ऐजाग्यूएनिन आदि मुख्य हैं, ये रासायन 7)0 
स्तर पर क्रिया कर /0४ निर्भर-९४५७ संश्लेषण को 
प्रभावित करते है जिससे ।२४७ की बहुलीकरण प्रक्रिया 
घर निरोधक प्रभाव पड़ता है। अन्य रसायनों का भी 
405 पर होने वाले प्रभावों पर अध्ययत कर यह निष्कर्ष 
निकाला गया कि प्रोटीन संश्लेषण के निरोधक रसायन 
£ ट्रांसलेशन (क्‍07९43 निर्भर--!१४७ संश्लेषण) तथा द्वांस- 
क्रिपणन (राइबोसोस्स द्वारा प्रोटीन संबलेषण) प्रक्रियाओं पर 
मतिरोधक प्रभाव डालते हैं । 
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७ डॉ श्याम सुन्दर पुरोहित 


पादप हार्मोन्स का /»ब४ संश्लेषण पर प्रभाव 

पादप हार्मोन्स कोशिकाओं के 70)५० से प्रत्यक्ष क्रिया 
कर उन पर प्रभावी होता है। जिन्नेलिन कोशिकाओं में 
संभवत: 903 से पारस्परिक क्रिया कर नव संश्लेषित 
70५5 के क्षारकों को आधारीय संरचना में परिवतंन 
उत्पन्न करता है जिससे 70११४ के रासायनिक व भौतिक 
गुणों में परिवर्तन उत्पन्न होता है । होम तथा की (]969) 
ने इस दिशा में गहन अध्ययत किये । इनके अनुसार 
#प्ठर (फ्लुरोडाक्सी बुरीडिन--70 को प्रत्यक्ष रूप 
से प्रभावित करने वाला निरोधक रसायन) जिब्ने लिक अम्ल 
द्वारा प्रेरित सोयाबीन के बीज पत्नाधर के दीर्घीकरण प्रवर्ध 
पर निरोधक प्रभाव दर्शाता है। 7पतरे के ये निरोधक 
प्रभाव वीजपत्राधर के केवल शीर्पस्थ भाग में ही अध्ययन 
किये जा सके क्योंकि शीर्षस्थ भाग से नीचे वाली कोशिकाएं 
एपत३-क्रिया से अप्रभावित रहती है, जब कि बीज 
पत्नाधर के दोनों भाग जिब्नेलित की अनुक्रिया दश्शाते हैं। 
होम तथा की ने इस भिन्नता का मुख्य कारण ॥9702 
संश्लेषण क्रिया बताया क्योंकि बीजपत्नाधर के केवल 
शीरष॑ेस्थ भाग में ही कोशिका विभाजन व 72700 संश्लेषण 
क्रिया सम्पन्न होती है तथा शीर्षस्थ भाग से नीचे वाली 
कोशिकाएं उपर्यक्त क्रिया करने में असमर्थ होती है। अतः 
एण्वार सोयाबीन के केवल शीर्षस्थ भाग की दीर्घीकरण 
क्रिया पर निरोधक प्रभावी होता है । इस प्रयोग से यह 
सिद्ध होता हैं कि पादप हार्मोनों कोशिकाओं में /0)५७ 
स्तर तक पहुँच कर प्रभावी होते हैं । 


डीगानी तथा एट्समोन (]970) द्वारा किये प्रयोगों 
ने इस तथ्य की ओर मान्यता व प्रमाणिकता प्रदान की है । 
उन्होंने बताया कि पादप हार्मोन (जिन्नेलिक अम्ल, इन्डोल 
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ऐसीटिक (अम्ल) ककम्बर के बीजपत्नाधर की कोशिकाओं में केन्वकों की संख्या में वृद्धि करता है जैसा कि तालिका ! में 


20 संश्लेषण क्रिया को प्रेरित कर कोशिकाओं के 


दर्शाया गया है :--- 


तालिका---] 


कुकुम्बर के बीजपत्नाधर के संवहन पूल के अनुप्रस्थ काट में पादप हामोंनों से केद्धकों की संख्या में होने वाली वृद्धि 





क्र० सं० पादप हार्मोन केन्द्रों की 
शा संख्या 

] प्रारम्भिक अवस्था 308 

2 अनुपचारित--48 घ्टे पश्चात्‌ 327 

3 (४ से उपचारित-..48 घन्टे पश्चात्‌ 467 

8 30. से उपचारित--48 घन्टे पश्चात्‌ 429 


(० -- जिब्न लिक अम्ल; [3.4 -- इंडोल ऐसीटिक अम्ल । 


यद्यपि, पादप हार्मोन कोशिकाओं में 709५ संश्लेषण 
क्रिया को प्रेरित कर उनका परिवधन करते हैं लेकिन इस 
अवधारणा के कुछ महत्वपूर्ण पहल अभी तक अज्ञात है 
जैसे --पादप हार्मोन से प्रेरित नव-संश्लेषित 700५ , कोशि- 
काओं में पहले से ही विद्यमान 094 के समरूप होता है 
अथवा नहीं ? 


ऐट्समोन (970) के अनुसार नवसंश्लेपित-0)0.3 
उपापचबी-/034 के प्रकार का होता है । 


कोशिकाश्रों में ऑक्सिन की १4 के प्रतिक्रिया 


सर्वप्रथम स्कूण ([954) ने बताया कि ऑक्सिन, 
न्यूक्लिक अम्ल के उपापचय प्रवर्ध को प्रभावित कर कोशि- 
काओं में वृद्धि का नियन्त्रण करता है। 84 “आवीना' 
प्रांकुरचोल, सोयाबीन के बीज पत्राधर-ऊतक, मटर-स्तंभ 
काट की कोशिकाएं, नारियल दूध के केच्धकों आदि के 
४० संश्लेषण प्रवर्धे को प्रेरित करता है। 84 नारि- 
यल दुग्ध तथा मटर के स्तंभ काट में न केवल र००, 
/2:5 तथा प्रोटीन संश्लेषण क्रियाओं को ही प्रेरित करता 
है वरन्‌ संश्लेषित 7२५७ को कोशिका द्वव्य तक पहुंचाने में 
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भी सहायक होता है | हाल ही में यह ज्ञाद हुआ है कि 
जिले सटर की वीज पत्राधर कोमिकाओं के बहुत गुरु अणुओं 
से युग्मित हो जटिल-अणुओं का निर्माण करता है। ये 
जटिल अणु रे स्वभाव के होते हैं। इस प्रकार के 
हरि को 8-- 8४७ से वर्णित किया जाता है। 


इवान तथा रेय (]969) ने बताया कि ऑ्सिन द्वारा 
होने वाली कोशिकाओं की दीर्घीकरण क्रिया, संदेशवाहक- 
रि) तथा एन्जाइमी-प्रोटीन की संश्लेषण क्रिया से 
अप्रभावित रहती है। इन्हीं के अनुसार कोशिकाओं में 
ऑक्सिन प्रोटीत संश्लेषण के ट्रांसलिशन स्तर पर क्रिया कर 
कोशिका-भित्ति या कोशिका भिल्ली-प्रोटीन जैसे संरचना- 
त्मक प्रोटीन संश्लेषण प्रवर्ध को प्रेरित करता है। 


साइटोकाइनिन एवं न्‍्यक्लिक अम्ल उपापचय 

यह अब सर्वेविदित है कि कोशिकाओं में काइनेटित 
(साइटोकाइनिन) किसी न किसी रूप से न्यूक्लिक अम्ल 
उपापचय से सम्बन्धित रहता है। सामान्यतः: काइनेटिन 
ऑक्सिन की उपस्थिति में तम्बाकू ऊतक-संवर्धन (0850० 
८पाएा/€) के दौरान 77७ संश्लेषण प्रवर्ध को प्रेरित 
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करता है ।प्याज के मूलाग्र को काइनेटित से उपचारित 
करने के केवल 30 मिनटों पश्चात्‌ ही उनमें रिरऔ की 
मात्रा दुगुनी हो जाती हैं जबकि इन्हीं कोशिकाओं में 
07२४ की मात्रा कम हो जाती है। आसबंन (962) के 
अनुसार काइनेटित रि)३४ की संश्लेषण क्रिया का नियन्त्रण 
करता है जो कि प्रोटीन संश्लेषण (ट्रांसक्रिपशन) एक 


महत्वपूर्ण पद है । 


कोशिकाओं के ४४» में दो प्रकार के वृद्धिकारी 
रसायनों -- बेन्‍्जकऐडेनीन तथा 6-मेथिल ऐडेनीन का समा- 
वेशन संभव होता है । फोक्स (966) के अनुसार पादप 
कोशिकाओं में साइटोकाइनिन बहु-त्यूक्लिओटाइड में समा- 


(पृष्ठ 9 


]945 में एटम बम बना लिया और अगस्त 945 में 
हिरोशिमा एवं नागासाकी के विनाश में उसका उपयोग 
किया । राष्ट्रपति रूजवेल्ट ने अटठलांटिक पार बातचीत में 
प्रो० माइतनर की प्रशंसा की तथा उनकी तुलना महान 
मदाम क्यूरी से की । नाभिकीय ऊर्जा के इस विनाशकारी 
दुरुपयोग से प्रो० माइतनर को अत्यन्त दुख हुआ। द्वितीय 
विश्वयुद्ध के अंत में उन्होंने कहा था कि उन्होंने परमाणु 
के विखण्डन के कार्य में कभी भी यह नहीं सोचा था कि 
इससे विनाशकारी आयुध बनाये जायें | उनके विचार में 
ऊर्जा के इस स्रोत का उपयोग मनुप्य को प्रगति एवं समृद्धि 
के लिये किया जाना था। लेकिन उनकी खोज का युद्ध 
में जिस तरह उपयोग हुआ उससे उन्हें भारी आघात 
लगा । 


अपने शोध कार्यों के लिये प्रोण माइतनर का विश्व- 
व्यापी सम्मान हुआ। उन्हें वर्लिन विज्ञान अकादमी का 
लीवनिज पदक (924), आस्ट्रियन विज्ञान अकादमी का 
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वेशन कर प्रोटीन संश्लेषण क्रिया को प्रभावित करता है । 


जय 


हॉल और साथियों (]966) ने यीस्ट के सीरीन- 
स्थानान्तरण ७ से अत्यधिक क्रियाशील साइटोकाइनिन 
[2४९ -- (0५१ आइसोपेन्टाइल ऐमीनो) प्यूरीन] की विविक्ति 
कर यह पृर्णत: सिद्ध कर दिया है कि कोशिकाओं में साइटो- 
काइनिन किसी न किसी रूप में शी से सम्बन्धित 
रहता है । 

उपर्युक्त विवरण से यह ज्ञात होता है कि पादप हार्मोन 
कोशिका में 7)!78 व १९४ स्तर पर प्रभावी होकर अपने 
प्रभाव दर्शाते हैं । & 


का शेष भाग) 


लीबेन पुरस्कार (925), वियना नगर का विज्ञान पुरस्कार 
(947), व प्लेंक पदक (]949) से सम्मानित किया गया | 
सन्‌ 955 में वे रायल सोसाइटी की फेलो चुनी गई । सन्‌ 
960 में वे कला एवं विज्ञान की अमेरिकन अकादमी की 
सदस्या चुनी गई तथा सन्‌ 966 में अमरीकी परमाणु 
शक्ति आयोग के 50 हजार डालर के एनरिको फर्मी 
पुरस्कार की वह प्रो० हान व स्ट्रासमैन के साथ सहभागिनी 
थीं । स्वीडन, कोपेनहिगन, गोटबर्ग, वियना, बलिन, गोटि- 
जन की वैज्ञानिक अकादमिमों की वे विदेशी सदस्या थीं । 
स्टाकहोम विज्ञान अकादमी की मादाम क्यूरी के बाद वे 
दूसरी महिला सदस्या थीं । क्‍ 


सन्‌ 958 में नोबेल संस्थान से अवकाश के बाद प्रो० 
माइतनर कैम्ब्रिज चली गई जहां विश्वविद्यालय में डा० 
फ्रियश भौतिकी के प्रोफेसर थे। प्रों० माइतनर आजस्म 
अविवाहिता रहीं । कैम्ब्रिज में ही 27 अक्टूबर 968 को 
इस यशस्वी महिला भौतिकीविद का देहावसान हुआ । » 
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विज्ञान वार्ता 


७ नाक में छिड़काव से सन्‍तति निरोध 


आल इण्डिया इन्स्टीट्यूट आफ मेडिकल साइंसेस, 
देहली ने एक ऐसी सनन्‍्तति निरोधक दवा का विकास किया 
है जिसे नाक में छिड़का जा सकता है। इस दवा का प्रभाव 
देखने के लिये वल्ड हेल्‍थ आगैनाइजेशन की ओर से 
आस्ट्रेलिया, मेक्सिको, पश्चिमी जम॑नी, स्वीडेन, ब्रिटेन, 
कोरिया तथा भारत की 50 महिलाओं पर प्रयोग करने का 
निर्णय लिया गया है।इस दवा में वही 'प्रोजेस्टेरोन' 
नामक हारमोन है जो 'पिल' में रहता है। 'पिल” को 
महीने में लगातार 2] दिन तक खाना पड़ता है और यह 
जिगर, पाचन अंग तथा रक्त घारा में होता हुआ हाइपो- 
थैल्मस ग्रन्थि तक पहुँचता है जबकि इस छिड़काव द्वारा 
हारमोन सीधे इस ग्रन्थि तक पहुँचेगा और छिड़काव 
महीने में केवल ] दिन तक करना पड़ेगा। 'पिल' में 350 
माइक्रोग्राम हारमोत होता है जबकि इस दवा में केवल 35 
माइक्रोग्राम की ही आवश्यकता पड़ेगी। भारत में बन्दरों 
पर प्रयोग किया जा चुका है। तीन महीने चलने वाले इस 
प्रयोग से यह निष्कर्ष निकाला जायगा कि इस दवा का कोई 
अन्य प्रभाव तो साथ साथ नहीं पड़ता । 


& सूय से बिजली 

राष्ट्रीय एअरोनाटिकल प्रयोगशाला बम्बई ने एक ऐसे 
टर्बों यंत्र का आविष्कार किया है जो सूर्य की ऊर्जा से 
विद्युत पैदा करता है । यह ग्रामीण क्षेत्रों में पानी खींचने 
और विद्युत उत्पादन के लिये लाभदायक हो सकता है। 
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प्रयोगशाला के अधिकारियों के अनुसार यह उपकरण 
विश्व में अपने प्रकार का है। यह उपकरण गर्मी और सर्दी 
दोनों मौसमों में कार्य कर सकता है | इसके लिये न्यूनतम 
607 सें० ताप की आवश्यकता होती है। इतने तापमान 
से ! किलोवाट बिजली आसानी से प्राप्त की जा सकती 
सकती है । 


क 


परम्परागत टरबाइनों में गर्म गैस का प्रयोग किया 
जाता है । नग्रे टरबाइन में एसीटोन वाष्प, जिसका ताप 
50 सें० होगा, से विद्युत उत्पादन किया जा सकेगा । 


विशेषज्ञों द्वारा बनाये गये उपकरण में एसीटोन वाष्प 
में बदलता है, फिर यह गैस टरबाइन में प्रविष्ट होती है जहां 
वह प्रति मिनट 0 हजार चक्कर लगाने लगता हैं । इस 
उपकरण से गांवों में पेप जल तथा सिंचाई की समस्या 
हल की जा सकती है । द 


& ऊष्मां अवरोधो पदार्थ 

शेनेक्टाडी, न्युयार्क, स्थित जनरल इलेक्ट्कि रिसर्च 
एण्ड डेवलपमेन्ट सेन्टर के वैज्ञानिकों ने एक ऐसे पदार्थ का 
निर्माण किया है जिसमें धातु के गुणों के साथ साथ क्षरण 
तथा ताप अवरोधी गुण भी पाया जाता है । सिलिकन फिलर 
द्वारा पृथकक्ृत सिलिकन कार्बाइंड से बना यह पदार्थ 
8372” सें० तक कार्य कर सकता है। इस पदार्थ का गैस 
टर्बाइनों, कोल गेसिफिरों तथा अन्य उच्च ताप प्र कार्य 
करने वाली मशीनरियों में प्रयोग किया जायगा । हा 
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धविज्ञान भारती विभोचित 


प्रयाग से प्रकाशित होने वाली नवीन वैज्ञानिक ढ़ - 
मासिक विज्ञान भारती” के प्रवेशॉक का विमोचन डा० 
आत्माराम, अध्यक्ष, राष्ट्रीय विज्ञान एवं औद्योगिकी समिति 
भारत सरकार के कर कमलों से 5 अगरत, 78 का साय 
6-30 बजे विजयानगरम हाल (इलाहाबाद वि ०वि०) में हुआ। 





सुकदेव प्रसाद के साथ डॉ० आत्माराम 


विमोचन के अवसर पर स्थानीय तथा बाहर के लगभग 
00 वैज्ञानिक पत्रकार, अध्यापक एवं वैज्ञानिक गण उपस्थित 
थे | डा० आत्माराम ने विज्ञान भारती” की पहली प्रति 
डा० बाबू राम सक्सेना (भू० पू० उपकुलपति, प्रयाग वि० 
वि०) को मेंट कर विमोचन की परम्परा का निर्वाह 
किया । 


उपस्थित जन समुदाय को संम्बोधित करते हुए डा० 
आत्माराम ने कहा कि, प्रसन्नता का विषय है. कि जिस 
पत्रिका का विमोचन मैंने किया है, वह युवा विज्ञान पत्नकारों 
को निष्ठा एवं लगन का परिणाम है। वस्तुतः विज्ञान तभी 
लोक प्रिय होगा जब वह जन साधारण की भाषा में प्रस्तुत 
किया जावे। प्रसन्न हूँ कि युवा सम्पादक शुकदेव प्रसाद ने 
विज्ञान भारती के प्रकाशन से विज्ञान को लोकप्रिय बनाने 
की दिशा में स्वस्थ परम्परा की शुरुआत की है । प्रयाग की 
विज्ञानीय टीम' का सत्यप्रयास तो सराहवीय है ही, हमारे 
लिए श्लाघनीय भी है, क्योंकि विज्ञान भारती का प्रकाशन 
उस पवित्र धरती से हुआ है जो वैज्ञानिकों एवं वैज्ञानिक 
साहित्यकारों के लिए प्रेरणा स्रोत रही है । 


आज से 65 वर्ष पूर्व विज्ञान परिषद्‌ ने हिन्दी माध्यम 
से देश में विज्ञान शिक्षण एवं पठन-पाठन का पर्याप्त वाता- 
वरण तैयार किया था। इस शुखला को आगे बढ़ाने में 
इसी भूमि से अंकुरित नन्‍्हा बिरवा फले-फूले, यही मेरी 
कामना है । क्‍ छे 


रे प्‌ न है 
(शेष पृष्ठ 20 का) 


अन्तर-राष्ट्रीय वैज्ञानिक परिषदों और सम्मेलनों के 
लिए डा०सदगोपाल कई बार देग से बाहर गए . 959 
में सुगन्बित तैलों की कांग्रेस के लिए ग्रासे ((४7885८), फ्रान्स में 
2. पुतंगाल !59 3. सोफिया, वलगेरिया १64 4. तेहरान 
64 5. रोम, इटली ]965 

डा० सदगोपाल ने वैज्ञानिक विपयों पर मौलिक, 
आलोचनात्मक, और वित्रिध उपयोग के शोध लेख, निवन्ध 
आदि वहु सख्या में लिखे - समस्त सूची 230 के लगभग 
होगी । अपने शोध-कार्मों के लिए अथवा परामर्श के लिये 

इन्होंने अनक देशों में श्रमण किया - वौरबॉन द्वीप, बर्मा, 
सीलन (श्री लंका), चीन, साइप्रस, इथिओरिया, फ्रान्स 
फॉर्मासा यूनाव, हॉगकाँग, इण्डोनीशिआ, ईरान, आयरलैण्ड 


इस्रायिल, इटली, जापान लेबानॉन, मलेशिया, नेपाल, 
नीदरलैण्ड, स्पेन, स्विटजर लैध्ड, थाइलैण्ड, प्रव इंग्लैण्ड, 
अमरीका, जर्मनी, जजिबार आदि । का 


सात वर्ष पुरानी बात है । डा० सदगोपाल नागालैण्ड 
में उद्योग निदेशक के रूप में कार्य कर रहे थे, यहाँ से 
निवृत्त भी न हो पाये थे कि दिल्ली में इन्हें (जहाँ वे एक 
निमित्त-विशेष से आये थे) 24 नवम्बर ]97] को पक्षाघात 
आक्रमण हुआ । तब से ये दिल्ली रहने लगे-- बोलने और 
लिखने में असमर्थ हो गये | जीवन के 6 वर्ष शारीरिक 
विवशतायें काटे | पिछले वर्ष (25 दिसम्बर 977 को) 
दिल्ली में ही इनका देहावसान हो गया । शक 
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विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद-2 


प्रधाचाये | प्रधानाचार्या, 
महोदय । महोदया, 


विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद की 64 वर्ष पुरती सरकार 
द्वारा मान्यता प्राप्त संस्था है । हम इतने ही वर्षों से 
“विज्ञान! ज्ञामक पत्रिका प्रकाशित करते आ रहे हैं। इस 
पत्रिका द्वारा राष्ट्रमाषा हिन्दी के माध्यम से विज्ञान का 
प्रचार-प्रसार करके विज्ञान के विभिन्न तथूयों, नई नई 
खोजों एवं सरल सिद्धान्तों को जनजन तक पहुँचाने का 
प्रयास कर रहे हैं। प्रत्येक वर्ष एक विशेषांक निकाल कर 
किसी विषय विशेष की सम्पूर्ण जानकारी देने में भी 
प्रयत्नशील रहे हैं। स्कूल तथा कालेज के विद्यार्थियों के 
सत्र की सामग्री छाप कर उनकी ज्ञानवुद्धि करना हमारा 


मुख्य उद्देश्य है । 


अब हम एक नई योजना चलाने जा रहे हैं जिसके लिए 
हमें आपके सहयोग तथा सद्भाव की अपेक्षा है।इस 
योजना के अन्तगंत स्कूल व कालेज के विद्यार्थियों द्वारा 
विज्ञान सम्बन्धी प्रश्नों का उत्तर विशेषज्ञों की सहायता से 
पत्रिका में प्रकाशित करेंगे। विद्यार्थी अपने प्रश्व सीधे हमारे 
कार्यालय में संपादक के नाम भेज सकते हैं। उनके नाम 
व पते भी प्रश्त व उत्तर के साथ प्रकाशित किए जायेंगे। 
वर्ष के अन्त में अच्छे प्रश्नकर्ताओं के कुछ चित्र भी पत्रिका 
में प्रकाशित किए जायेंगे तथा उन्हें पुरस्कृत भी किया 
जायेगा। 


इसके अतिरिक्त एक अन्य योजना के अन्तगंत हम 
वैज्ञानिक निबन्ध प्रतियोगिताओं का आयोजन करेंगे | प्रथम, 
द्वितीय व तृतीय आने वाले विद्यार्थियों के लेख उनके चित्र 
सहित प्रकाशित किए जायेंगे तथा उन विद्यार्थियों को पुर- 
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स्क्ृत भी किया जायेगा । हम अपनी पत्रिका में 'स्कूल तथा 
कालेजों से” नामक स्तम्भ के अन्तगंत प्रश्नों व लेखों को 
छापेंगे । 


. एक तृतीय योजता यह है कि आपके कालेज के विज्ञान 
अध्यापक पठन, पाठन, प्रयोग प्रदर्शन, प्रदर्शिनी आदि से 
सम्बन्बित अपने अनुभव यदि हमें लिख भेजें तो उसे हम 
अनुभव” स्तम्भ के अन्तगंत प्रकाशित करेंगे । 


हमारी उपर्युक्त योजनाओं की सफलता आपके, आपके 
अध्यापकों के तथा आपके विद्यार्थियों के सहयोग पर ही 
निभर करती हैं। 


_ विद्यार्थियों में रचि जग्राने के लिए इस योजना का 
योगदान होगा । अतएवं आपसे निवेदन है कि आप अपनी 
पाठशाला के कक्षा 8 से ]9 तक के विद्यार्थियों तथा 
अध्यापकों को हमारी योजना के बारे में सम्पूर्ण जानकारी 
दें तथा उन्हें इसमें भाग लेने के लिये प्रेरित करें। हमारी 
पत्रिका मासिक है और वाधिक चन्दा मात्र 6 रुपया है 
तथा प्रत्येक अंक का मूल्व 0.50 पैसा है। आपका कालेज, 
कोई प्राध्यापक या विद्यार्थी यदि सदस्य बनना चाहें तो 
उपरोक्त पतें पर चन्दा भेजकर सदस्य बन सकते हैं उसे 
पत्रिका प्रत्येक मास मिलती रहेगी। “विज्ञान” पत्रिका 
की एक प्रति आपके पास अवलोकनार्थ भेजने का प्रव॒न्ध 
हो रहा है । 

भवदीय 
शिव प्रकाश (संपादक) 
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स्वर्गीय डा० सदगोपाल 


& स्वामी सत्यप्रकाश सरस्वती 





जब से मैंने सन्‍्यासाश्रम में प्रवेश किया, और यदाकदा 
दिल्ली आता-जांना हुआ, दिल्ली में मैं हनुमान रोड आरय॑ 
समाज में ठहरने लगा, और अब तो वेद प्रतिष्ठान ने इसी 
आर्यसमाज में दो कमरे किराये पर ले लिए हैं, जब दिल्ली 
जाता हूँ, इन्ही कमरों में ठहरता हूँ । ये कमरे मेरा दूसरा 
हेडक्वार्टर वन गए हैं--यों तो मेरा हेडक्वार्टर आर्य समाज 
मन्दिर, कटरा, इलाहाबाद है। प्रयाग विश्वविद्यालय में 
तैंने अध्यापन कार्य 930 ई० से प्रारम्भ किया था। इन 
द्विनों प्रयाग के रसायन विभाग मेरी विशेष घनिष्ठता दो 
युवकों से हुई--आत्माराम और प्रेम प्रकाश । यह घनिष्ठता 
आत्मीयता में परिणत हो गयी । संयोग से दोनों का सम्बन्ध 
दिल्ली से हो गया। ये दोनों विख्यात रसायनज्न डा० 
शान्ति स्वरूप भटनागर के आगे चलकर प्रेम पात्र बने । 
आत्माराम कलकत्ते की प्रसिद्ध काँच-अनुसन्धान शाला के 
अध्यक्ष हो गए, फिर दिल्ली में काउन्सिल आव साइंटिफिक 
एण्ड इण्डस्टियल रिसचे के महानिदेशक बने और अब भी 
भारतीय सरकार की विज्ञान नीति परामर्श समिति के अध्यक्ष 
हैं। प्रेम प्रकाश नेशनल फिजिकल लेबरटरी के “मापतोल” स्वर्गीय डा० सदगोपाल 


फएट]०॥: 870 ९०8प्/"९५ भाग के अध्यक्ष बने, | >> ० - 
5 706850768) विश्ाग के अध्यक्ष बने, हु मुझे अपने घर पंजाबी बाग ले गया। उसके घर पर 


इसी विश्वविख्यात प्रयोगशाला के उपनिदेशक पद से सेवा » मैंने दे क 
रु कि वैठक कर मैंने कलकत्ते में होने वाले नवम आये महा 


सम्मेलन के अंग्रेजी और हिन्दी अध्यक्षीय भाषणों की पाण्डु- 
लिपियाँ तैयार कीं ।. 
प्रेम प्रकाश से मैंने कहा, बहुत दिनों से डा० सद्‌- 
गोपाल का मुझे समाचार नहीं मिला | पिछले दिनों जब 
डा० सदगोपाल नागालैण्ड में सेवा कार्थ पर थे और उन्हें 
ग्वालिय र से मुझे [8 अप्रैल को दिल्ली आना था। पक्षाघात हो गया था, हम तुम उनके घर पर गएथे। 
मैंने प्रेम प्रकाश को तार दिया, और तिजामुद्दीन स्टेशन से प्रेम प्रकाश ने मुझे बताया कि डा० सदगोपाल की मृत्यु हो 


_ 


हे 





दे रे 


मुक्त हुए हैं। सेवा मुक्ति के बाद ये कुछ वर्षों तेहरान गए, 
और फिर ब्राजिल । मैं दिल्ली में सन्‍यास से पू9्व श्री आत्मा 
राम ओर प्रेम प्रकाश के घर काफी ठहरा हूँ। इधर बहुत 
दिनों से प्रेम प्रकाण और उसके परिवार के व्यक्तियों का 
आग्रह था कि दिल्ली में कुछ दिन उनके यहाँ ठहरू । 
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गयी । मालूम नहीं कि मुझे यह समाचार क्‍यों नहीं मिला 
थां | जब से मैं सन्‍्यासी होकर घुमक्कड़ बन गया हूँ, 
समाचारों और समाचार पत्रों से वंचित रह जाता हूँ । 

मृत्यु का समाचार सुनकर पुरानी स्मृतियों का जागुत 
हो उठना स्वाभाविक है। मैंने प्रेम प्रकाश से पूछा--उनकी 
पत्नी कमला जी कहा हैं | मालूम हुआ कि मृत्यु से पृ 
सद॒गोपाल जी ने दिल्ली में महारानी बाग के आगे कालिन्दी 
नाम की जो नई बस्ती है, उसमें एक जमीन ली 
और अपना घर बनवा लिया है । कमला जी के घर पहुँचने 
की बात निश्चित हो गयी । प्रेम प्रकाश और उनकी पत्नी 
शीला जी भी ब्रेजिल से लौटने पर कमला जी के घर नहीं 
जा पाये थे, अतः 20 अप्रैल को सन्ध्या समय हम लोग 
उनके घर पहुँच गए । अपने किसी मित्र का स्वर्गवास हो 
गया, और फिर उसकी पत्नी से मिला जाय, तो भावों को 
संयम रखना आसान काम नहीं है । 


विज्ञान परिषद्‌ की संस्थापन 9]3 में हुई थी। 
[938-39 में उसकी रजत जयन्ती हम लोगों ने बावु 
सम्पूर्णानन्द जी की अध्यक्षता में धूमधाम से सतायी गयी 
थी | 937 के 0 अक्टूबर को सदगोपाल जी का त्रिवाह 
कमला जी से हुआ था । रजत जयन्ती समारोह में भाग 
लेने के लिए कमला जी और डा० सद्गोपाल काशी से 
प्रयाग आये थे, और नये कटरे में मेरा गुहस्थी वाले मकान 
से कुछ ही अन्तराल पर वे सोनी-चोपड़ा परिवार में ठहरे 
थे | कमला जी से पहला परिचय विज्ञान परिषद्‌ जयन्ती के 
अवसर पर ही मेरा हुआ । यह बात आज से चालीस वर्ष 
पुराती है। दस वर्ष पूर्व 968 में (26 मई) मैं उनके एक 
मात्र पुत्र डा० अतिल के विवाह में सम्मिलित होने दिल्ली 
आया था । अनिल का विवाह सेन फ्रान्सिसकों की अमरीकन 
कन्या कुमारी मेरी बी० डैकिन से हुआ था । ये दोनों पति- 
पत्नी त्याग भावना से मध्यप्रदेश के बन्द और ग्रामीण 
स्थल में किशो र-भारती नामक संस्था के माध्यम से सेवा 
काय ]970 से कर रहें हैं। अनिल ने केलिफोनिया के एक 
इंन्सटीट्यू ट में क्रोमोसोमल प्रोटीनों की रासायनिक संरचना 
पर अच्छा काम किया था, और पी० एच डी० की उपाधि 
प्राप्त को थी । 


अगस्त-सितम्बर 978 ७ 


डा० सदगोपाल ने मेरी प्रेरणा पर विज्ञान परिषद्‌ के 
940 के वाषिक अधिवेशन में “हिन्दुस्तान में सोगन्धिक 
द्रव्यों का निर्माण”, शीर्षक पर वाषिक-भाषण दिया था 
जो फरवरी 94] के अक में प्रकाशित हुआ । 


. अखिल भारतीय हिन्दी साहित्य सम्मेलन के 948 के 
अधिवेशन में होने वाली विज्ञान परिषद्‌ के अध्यक्ष थे । 
इस अवसर पर उन्होंने महत्वपूर्ण विषयों पर प्रकाश 
डाला । 


डा० सद्गोपाल का जन्म 26 अगस्त 908 को थाजी 
(392 2), वरमा, में हुआ, इस प्रकार डा> सदगोपाल 
मुभसे ? दिन कम पूरे 3 वर्ष छोटे थे । आपके पिताजी का 
नाम श्री दीवान चन्द्र और जाता जी का नाम श्रीमती 
यश कौर था । लाहौर विश्वविद्यालय से 925 में मेट्रिकु- 
लेशन, ]927 में इंटरमीडिएट परीक्षा में उत्तीर्ण की, और 
929 में काशी विश्वविद्यालय से इन्होंने औद्योगिक रसायन 
में वी० एस० सी०, की उपाधि ली--ओऔद्योगिक रसायन में 
इस परीक्षा में इन्हें राजा विजय चन्द पुरस्कार मिला | 
93। में इसी विद्यालय में इन्होंने एम० एम-सी, (टेक०) 
की उपाधि ली और समस्त एम० ए० और एम० एम-सी, 
छात्रों में सर्वाधिक अंक प्राप्त करने के कारण इन्हें चान्सल्र 
का स्वर्ण पदक प्राप्त हुआ । 940 में काशी से ही इन्होंने 
तैल-और साबुनों पर काम करके डी० एस० सी०, उपाधि 
प्रात की ।944 में लण्डन के रॉयल इन्सटीट्यूट आफ 
केमिस्ट्री के ये फेलो निर्वाचित हुए । 


]996 में “एरोमेटिक रिसोर्सेज आव इब्डिया”! 
(सुरभि: तैल सम्बन्धी भारतीय सभ्यता) पर एक मोनोग्राफ 
लिखा जिस पर भारतीय शासन के बोर्ड आब साइण्टिफिक 
एण्ड इण्डस्ट्यिल रिस्चे ने औद्योगिक अनुसन्धान पुरस्कार 
दिया । 


॥०- 


तैलों का अध्ययन डा० सदगोपाल का मुख्य विषय 
रहा है । साधारणतया साहित्य में तेल शब्द का प्रयोग 
तीन अर्थों में होता है -- 


(]) तिल आदि पदार्थों से निकले तैल जो वसीय 
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अम्लों के ग्लिसराइड होते हैं । 


(2) अच्छी सुगन्ध देने वाले सौरभ तैल, ऐरोमेटिक 
तैल, जो विभिन्न रासायनिक संरचनात्मक होते हैं. और 
जिनमें तारणीय-वर्ग के तैल भी हैं । द 

(5) मिट्टी का या खनिज तैल, जो नाम से तो तैल 
है, किन्तु रासायनिक दृष्टि से विभिन्न हाइड्रोकार्बनों का 
मिश्रण है । 


मुझे जगमल राजा का याद हैँ । उनका इलाहाबाद, 
काँच का कारखाना था। शायद यह कारखाना नैनी में 
अब भी है। डा० सदगोपाल के सम्पक में आकर राजा 
जगमल ने (जो कच्छ-काठियावाड़ी व्यापारी थे) सुगन्धित 
तैलों के व्यवसाय की बात सोची । बनारस, प्रयाग और 
बम्बई में हिन्दुस्तान ऐरोमेटिक्स कम्पनी” नाम को एक 
संस्था आयोजित की | डा० सदगोपाल ने इस संस्था में 
936-46 तक दस वर्ष मैनेजिंग और टेकनिकल डाइरेक्टर 
के रूप में काम किया । इसके बाद डा० सद्गोपाल काशी 
विश्वविद्यालय के केमिकल टेकनोलॉजी विभाग में (तैल- 
साथुव-सुगन्ध विभाग में) सहकारी प्रोफेसर के पद पर 
नियुक्त हो गये और अध्यापन का कायें किया। यहाँ यह 
050 वक रहे। वन विज्ञान के सम्बन्ध में एशिया का 
सबसे बड़ा महाविद्यालय और अनुसन्धान विभाग देहरादून 
में है । 950-57 तक इस फेरेस्ट रिसचं इच्स्टीव्यू ट में 
सीनियर रिसर्च ऑफिसर होकर डा० सदगोपाल रहें । 
नई दिल्ली में जब इण्डियन स्टैण्डडंस इंस्टीट्यूशन (मानक 
भवन, की संस्थापन हो गयी, उसके रासायनिक द्रव्य-विभाग 
में डिप्टी डाइरेक्टर होकर डा० सदगोपाल दिल्ली आ गए । 
यहाँ 9 वर्ष इन्होंने सेवा की ([957-66) । यहीं इनकों 
इसी विभाग में डाइरेक्टर पद पर उन्नति हो गयी । ] 
अप्रैल 7967 तक इस पद पर रहे। फिर पाँच महीने इसी 
मानक-संस्थान ([5) से डिप्टी डाइरेक्टर जनरल के पद 
पर से इन्होंने सेवा-निवृत्ति प्राप्त की 25 अगस्त 968 में) 
पूरी 60 वर्ष की आयु में । 


सेवा निवृत्ति के वाद उद्योग-निदेशक के रूप में इन्हें 
। फरवरी 969 को नागालैग्ड भेज दिया गया पर वहाँ । 


20 के 
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काम कर ही रहे थे कि सहसा इन्हें दिल्ली में (जहाँ वह 
किसी समारोह के लिए आये हुए थे) पक्षघात हो गया । 
]97] के अन्त से प्राणान्त तक वे दिल्ली में रहे । 

डा० सदगोपाल अनेक संस्थाओं के आजीवन सदस्य 
थे--इृण्डियन केमिकल सोसायटी, विज्ञान परिषद्‌, नागरी 
प्रचारिणी सभा, इण्डियन साइंस कांग्रेस एसोसियेशन, 
विश्वश्वरा नन्‍्द वैदिक रिसच इन्सटीट्यूट होशियारपुर । 
कई वैज्ञानिक संस्थाओं के वे मृलतः सदस्य (फाउण्डेशन 
मेम्बर) थे, जैसे इण्डियन डेयरी साइंस एसोसियेशन, 
इन्सटीट्यू शन आव केमिस्ट्स, आटट इण्डस्ट्री एसोसियेशन 
कलकत्ता, आदि । साधारण सदस्यता तो उन्होंने देश विदेश 
में अनेक वैज्ञानिक संस्थाओं की लेखिनी थी। उनकी रुचि 
विभिन्न विषयों में थी, यह बात इन पद सदस्यताओं से 
व्यक्त होती है । लण्डन की ही कई संस्थाओं के वे सदस्य 
थे --केमिकल सोसायटी, सोसायटी आव केमिकल इण्डस्ट्री, 
रॉयल हॉटिकलचरल सोसायटी, नेशनल रोज सोसायटी 
आदि | तैल और सुगन्ध से सम्बन्ध रखने वाली देशी- 
विदेशी संस्थाओं से तो वे सम्बन्ध थे ही । 

डा० सदगोपाल भारत में अनेक शासकीय समितियों 
और. उपसमितियों में परामर्श दाता या सदस्य भी समय 
समय पर रहे । शिक्षा मन्त्रालय में, वित्त मन्त्रालय में, 
खाद्य-कृषि मन्च्रालय में, स्वास्थ्य और परिवार नियोजन 
मन्त्रालय में, इस्पात-खनिज मन्त्रालय, आदि आदि। 

इसी प्रकार डा० सदगोपाल का सम्बन्ध उत्तर प्रदेश 
और नागालैण्ड की सरकार से भी रहा । लाख तैल-तारपीन 
व्यवसाय, इनके सम्बन्ध में जब कोई समिति बनती तो 
उसकी सदस्यता के लिए डा० सदगोपाल का नाम लिया 
जाता । जब मैं उत्तर प्रदेश की साइंटिफिक रिसर्च कमेटी 
का सचिव था, तो संश्लेषित रबर के उद्योग के सम्बन्ध में 
एक उपसमिति बनायी गयी। डा० सदगोपाल उसके भी 
सदस्य रहे | कौन्सिल आव साइंटिफिक एण्ड इण्डस्ट्रियल 
रिसचे, नई दिल्ली की तो अनेक समितियों-उप समितियों ने 
डा० सदगोपाल की सदस्यता से लाभ उठाया। अनेक 
प्रिषदों और सम्मेलनों के संयोजक के रूप में भी डा० 
संदगोपाल का योगदान महत्वपूर्ण रहा है । 
(शेष पृष्ठ 6 पर देखें) 
अगस्त-सितम्बर 978 & 
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सम्पा दकीय 
हमारे देश को स्वतंत्र हये 3] वर्ष हो गये पर निरक्षरों को सख्या अब भी काफी है। सरकार की 
ओर से पुनः एक बार कदम उठाये जा रहे हैं कि निरक्षरों को साक्षर बताया जाय। इस प्रोढ़ शिक्षा कार्य- 
क्रम को गांधी जयल्ती पर 2 अक्तूबर से आरम्म किया गया। यह बहुत वड़ी योजना है जिस पर 200 
करोड रुपये व्यय किये जायेंगे । इस कार्यक्रम को 0 वर्षो तक चलाया जाग्रेगा और 5-35 वर्ष के आयु के 
सभी वर्गों के मिरक्षरों को साक्षर बनाने का वीड़ा उठाया गया है। अधिकाधिक लोगों को इस यजिना की 
ओर आकर्यित करने का प्रयास होगा और उन सभी के लिये, पुस्तकों, स्लेटों, जूट पट्टी आदि का भ्रवन्ध 
पहले से ही कर लिया गया है। उत्तर प्रदेश में 6000 केन्द्र, उड़ीसा में 2000 केन्द्र और इसी प्रकार अन्य 
प्रान्तों में शिक्षा केद्ध खोले जाँयगे । केवल उत्तर प्रवेश में 27 करोड़ व्यय किया जायगा जबकि कनाटक 
में पांच वर्षों में 29 करोड़ व्यय करके 77 लाख लोगों को साक्षर वनाया जायगा। आकड़ा का देखते हुये 
लगता है कि यह एक महती योजना है जिसके सफल हो जाने पर देश में निरक्षरता लगभग दूर हो जायगी । 
क्या सरकार अकेले इस योजना को कार्यान्व्रित कर सकती है । सामाजिक संगठनों को अपना पूरा योगदान 
देना होगा | आवश्यकता इस बात की है कि इस दिशा में उन्हीं लोगों को यह काम सौंपा जाय जो निष्ठा व 
लगन से काम करने को तैयार हों । यह कार्यक्रम कागज पर ही न रह जाय इस पर कड़ी नजर रखनी 
पड़ेगी । इतने अधिक रुपयों का अपव्यय यदि हुआ तो कार्यक्रम के सफल होने की कोई भी संभावना नहीं 
रह जायेगी । महिलाओं को साक्षर बनाने पर अधिक बल देना चाहिये ताकि उस घर में बच्चे निरक्षर न 
रह जायेंगे | प्राथमिक शिक्षा की ओर भी ध्यात देना आवश्यक है । अभी तो स्थिति यह हैं कि ग्रामीण बच्चे 
पाठशाला में नाम तो लिखाते हैं परन्तु कोई एक वर्ष पढ़कर काइ 2 वध पढ़ कर तो कोई 3 वर्ष पढ़ कर 
छोड देता है । इस प्रकार स्कूल छोड़ने वाले वच्चों का प्रतिशत 25 जांका गया हू । यही बच्चे आगे चल कर 
निरक्षरों में गिते जाते हैं । शिक्षा के साथ ऐसा प्रवन्ध होना चाहिये कि गांव वालों को उनके स्वास्थ, खेती 
बारी तथा अन्य आवश्यक बातों के बारे में रेडियो के माध्यम से शिक्षा दी जाय । किसान दिनभर के परिश्रम 
के बाद रात में कितने लगन से पढ़ पायेगा यह तो बाद में ही पता चल सकेगा । शिक्षा का लाभ समझाने 
का भी प्रवन्ध किया जाना चाहिये ताकि लोगों को साक्षरता के महत्व का आभास हो और वे अधिक से 
अधिक संख्या में इस योजना में भाग लेकर लाभान्वित हो सकें। इस योजना का सफल हाना जत्यस्त 


आवश्यक है नहीं तो भविष्य में कोई भी वड़ी योजना चलाने के विचार पर बहुत बड़ा शश्न चिन्ह लग 
जायेगा। . ७ ७ 


गर्भ से बाहर गर्भाधान 


नारी की गोद का सूनी रह जाना भारतीय समाज में 
अभिशाप समझा जा रहा है । बिना शिशु को जन्म दिये माँ 
बनने का दद हर युवती को कचोटता रहता है जो दुर्भाग्य 
से माँ नहीं बन पाती । कुछ लोग बच्चे गोद ले लेते हैं तथा 
कुछ जानवरों व पक्षियों को पालकर उन्हीं से प्यार जताते हैं । 
माँ न बन पाने के कारणों में से एक कारण यह भी हो 
सकता है कि महिला डिवनली (फेलोपियन ट्यूब) में किन्‍्ही 
कारणों से रुकावट पैदा हो गई हो। इस अभाव को दूर 
करने में वैज्ञानिकों का ध्यान वर्षों से लगा हुआ था और 
कितने ही शोघ किये जा रहे थे । इस शोध का प्रथम घोषित 
परिणाम 25 जुलाई 978 को ज्ञात हुआ जिसे जानकर 
. इस नई खोज के प्रति वैज्ञानिक व॒त्तों में जहां क्रांतिकारी 
परिवर्तन लाने की चर्चा उठ खड़ी हुई वहीं उन महिलाओं 
के हृदय में आशा की लहर भी दौड़ गई कि उनका सातृत्व 
का सपना अब पूरा हो सकता हैं और उनकी बगिया भी 
हरी भरी हो सकती है । 


इंगलैड के ओल्थम नगर में 30 बर्षीय महिला श्रीमती 
लेसली ब्राउन ने मंगलवार 25 जुलाई को एक कन्या को 
जन्म दिया जो “परखनली कन्या” के नाम से विश्व भर 
में प्रसिद्ध हो गई है । उस कन्या के पिता हैं 38 वर्षीय 
श्री गिल्बर्ट-जाँन ब्राउन जो ब्रिटिश रेल विभाग में एक टूक 
ड्राइवर हैं। लेसली, गिल्बर्ट की दूसरी पत्नी हैं | पहली पत्नी 
से [7 वर्ष की पुत्री है। इस नवजात्‌ कन्या को “ब्राउन 
बेबी” भी कहा गया है क्योंकि उसके माता पिता श्रीमती व 
श्री ब्राउन हैं। वैसे तो इस कन्या को जन्म दिया है श्रीमती 
ब्राउन ने ही परन्तु इसे परखनली शिशु इसलिये कहा जा 
रहा है क्योंकि माँ के गभे में पलने, बढ़ने व जन्म लेने से 
पूर्व अपने श्रृणावस्था के प्रथम 4 दिन उसने परखनली में 
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विज्ञान 


& श्रीमती किरन 


बिताये हैं। इस कन्या का जन्म जीव विज्ञान तथा आयु 
विज्ञान की सहान सफलता हैं जिसका श्रेय मिला है 65 
वर्षीय प्रजनन क्रिया वैज्ञानिक डॉ पैट्विक स्ट्रेप्ट्ू तथा 52 
वर्षीय शरीर क्रिया वैज्ञानिक डॉ० राबदे एडवर्ड को । 
डॉ स््वेप्ट्‌ तथा कैम्ब्रिज विश्वविद्यालय के डॉ० एडवर्ड ने धैये 
के साथ वर्षों इस दिशा में शोध कार्य किया तब जाकर 
कहीं उन्हें यह महान सफलता हाथ लगी । वैसे इस चौंकाने 
वाली घोषणा के शीघ्र ही बाद यह ज्ञात हुआ कि इटली के 
प्रोफेसर पेटरीसी को 958 में ही उनके इस प्रयोग में 
सफलता मिल गई थी और उन्होंने परखनली शिशुओं को 
जन्म देने में सहायता की थी परन्तु धामिक संस्थानों से 
विरोध के कारण उन्होंने अपनी खोज को घोषित नहीं 
किया । इंगलैन्ड के प्रोफेसर डगलस ब्रेविस ने भी यह बताया 
है कि उन्होंने दो परखनली शिशुओं को जन्म दिलाया है 
जिनमें से एक 2 महीने का व दूसरा !3 वर्ष का हो चुका 


 हैं। कौन पहला वैज्ञानिक सिद्ध होता है यह तो बाद की खोजों 


से ही पता चलेगा किन्तु इस समय तो डा० स्ट्ूरेप्टू तथा 
एडवर्ड को ही यह श्रेय दिया जा रहा है । 


अभी हाल में अमरीका की जरी ने डॉ० वाण्डवील पर 
50 हजार डॉलर का जुर्माना किया है जो फ्लोरिडा की 
34 वर्षीय महिला डोरिसडेल जियो को मिलेगा क्योंकि 
डा० वील ने इस महिला के साथ परखनली शिशु बवाने 
का प्रयोग आरम्भ किया था पर बाद में सारे प्रयोग को 
नष्ट कर दिया था क्योंकि उन्हें उनके अस्पताल से अनुमति 
नहीं मिली थी । 


विचारक, लेखक वैज्ञानिक जुलियन आल्डुअस हकसले ने 
अपने उपन्यास “ब्रव न्यूवल्ड में इस प्रकार के शिशुओं की 
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कल्पना की थी । यदि हकक्‍सले आज जीवित होते तो उन्हें 
कितना हर्ष होता कि उनकी कल्पना कोरी कल्पना नहीं 
वरन्‌ अब तो वह वास्तविक रूप लेकर विश्व के सम्मुख 
प्रस्तुत हो गई है । इन तकों से वैज्ञानिक सफलताओं को जो 
श्रेय मिलना चाहिये उसमें कमी नहीं आना चाहिये। 


शुक्राणु तथा डिम्बाणु के समागम से गभे से बाहर गर्भ 
धारण करने पर अनुसंधान काय॑ बहुत पहले से चल रहा है । 
इस संदर्भ में यह भी बता देना उचित है कि परखनली में 
शिशु निर्माण की पहली सफलता जीब में नहीं वरन्‌ पोधों 
में मिली जब प्रोफेसर महेश्वरी की देख रेख में उनके 
प्रयोगशाला में इस योजना पर काम किया गया। बाद 
में चौपायों में भी इस दिशा में सफलता पाई गई। मानव 
' शुक्राणु तथा डिम्बाणु का मिलन शरीर से बाहर करवाने 
में कोलस्विया विश्वविद्यालय के वैज्ञानिकों को सफलता मिली 
थो। ड० जानराक तथा मेंकिन ने चार डिक्बाणुओं को 
निषेचित तो किया कृत्रिम रूप से पर उन्हें अधिक सफलता न 
मिल सकी | 

डा० एडवर्ड ने, जो कैम्ब्रिन विश्वविद्यालय में शरीर 
क्रिया वैज्ञानिक हैं, निपेचन के बाद अण की विभाजन 
अवस्थाओं का गहन अध्ययन किया। इंगलैन्ड के ओल्घम 
नगर के ओल्धम जनरल अस्पताल के डा० पेद्धिक स्ट्र प्टू तथा 
एडवर्ड ने मिलकर शोधकार्य आगे वढ़ाया डा० वेविस्टरः जो 
स्वंय भी कैम्ब्निज विश्वविद्यालय के हैं इनके सहयोगी बने । 
इनके शोध कार्यों की घोषणा एक शोध पत्र के रूप में हुई । 
कृत्रिम गर्भाधान में सफलता मिलते ही इन वैज्ञानिकों को 
आगे बढ़ते रहने की प्रेरणा मिली । 

. श्रीसती ब्राउन नौ वर्षों से प्रयत्नगील थीं कि उनके कोई 
सनन्‍्तान हो जाय । डिम्वनलिका व गर्भाशय के बीच रुकावट 
होने के कारण गर्भ धारण की उनकी सारी आशायें समाप्त 
हो चुकी थीं। उन्हें ऐसे विशेषज्ञ की आवश्यकता थी जो 
उनके मातृत्व का सपना पूरा कर सके और इन वैज्ञानिकों 
को ऐसे “मरीज” की आवश्यकता थी जो किसी दोप के 
कारण गर्भाधारण न कर पा रहा हो और स्वयं को इस प्रयोग 
के लिये प्रस्तुत कर सके । दोनों पक्षों की मन चाही मुराद मिल 
गई। कुये को प्यासा व प्यासे को कुआं मिल गया । डा० 
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स्ट्रे प्टू तथा एडवर्ड ने अपने प्रयोग आरम्भ कर दिये। एक 
निश्चित समय पर डिम्बाणु उत्पादन करने के लिये श्रीमती 
ब्राउत को हारमोन दिया गया और ठीक समय पर शोधकर्ताओं 
ने श्रीमती ब्राउन के शरीर से एक डिम्बाणु पेरिस्कोप के 
प्रकार का यंत्र जिसमें खोखली सूई लगी थी (लेप्रेस्कोप) प्रयुक्त 
करके निकाला और उनके पति के शुक्राणु से उसका समागस 
करवाया जिसके फलस्वरूप डिश में ही निषेचन हो गया । 
निषेचन के लिये गर्भाशय के ही तरह का माध्यम बनाने में 
डा० बेविस्टर को सफलता मिल गई । इस प्रकार निषेचित 
अण परखनली में चार दिन रहा और तद़्परान्त उसे श्रीमती 
ब्राउन के गे में प्रतिस्थापित कर दिया गया । इस प्रकार 
आरम्म के चार दिनों को छोड़कर और निषेचन की क्रिया 
शरीर के भीतर न होकर भी नौजात कन्या की माता का सारा 
उत्तरदायित्व पुरे समय तक श्रीमती ब्राउन ने उसी प्रकार 

गोला जैसा कि साधारणतया गर्भधारण से जन्म तक अन्य 
मातायें संभालती हैं । 


वैज्ञानिकों के अनुसार तवजात शिशु को परखनली शिशु 
इस आधार पर नहीं कहा जा सकता कि उसका निषेचन 
परखनली में हुआ और पूरे समय तक वह परखनली में रह 
कर ही बढ़ा और उसका जन्म हुआ । वास्तव में दो अलग 
अलग कांच के यंत्र प्रयुक्त किये गये थे। एक में डिम्बाणु 
की बुद्धि ओर दूसरे में निषेचन क्रिया की गई। नली को 
अंधेरे में रखा गया और समय समय पर सृक्ष्मदर्शी की 
सहायता से परीक्षण किया जाता रहा कि निषेचित डिक्‍्बाणु 
बढ़ रहा है कि नहीं ओर कोशिकाओं की संख्या में वृद्धि हो 
रही है कि नहीं । गर्भ में जो ताप रहता है उसी ताप को 
नियंत्रित किया गया और चार दिन के बाद उसके 
क्रोमोसोम-कोशिकाओं की जांच की गई जिसके कारण ही 
कोशिकायें गरीर में विभिन्न अंगों का निर्माण करती हैं । 
जब यह निश्चित हो गया कि निषेचित डिम्बाणु में किसी 
भी प्रकार की अपसमान्यता नहीं है और इससे एक सामान्य 
शिशु पनपेगा तो इस प्रकार परखनली में निषेचित डिम्बाणु 
को श्रीमती ब्राउन के गर्भ में प्रतिस्थापित कर दिया गया । 
बाद के परीक्षणों में जन्म से पहले ही यह पता लगा लिया 
गया था कि यह प्रायोगिक शिशु कन्या हूैँ। पर श्रीमती 
ब्राउन ने यह मना कर दिया था कि मुझे यह न बताया 





किया 
प्‌ 


जाय कि लड़का हैं या लडकी ताकि जन्म के समय जो 
असीम हर्ष होता है उससे मैं वंचित न रह जाऊ। वास्तव 
में जन्म देने के पश्चात श्रीमती ब्राउन की प्रसन्नता की कोई 
सीमा न रही श्री ब्राउन को भी अत्यधिक हर्ष हुआ । 


जहां वैज्ञानिक क्षेत्र में इस खोज और इसके परिणाम 
से तहलका मच गया वही पत्रकारिता के क्षेत्र में भी एक 
नया आयाम जुड़ा । लंदन के तथा अमरीका के अखबार 
वालों में होड़ सी मच गई कि ब्राउन दम्पति की कहानी 
छापने का पूर्ण अधिकार किसे प्राप्त हो यह अधिकार ब्राउन 
दम्पति की ओर से लंदन के डेली मेल' को प्राप्त हुआ 
जिसके लिये अखबार ने उन्हें लगभग 56 लाख रूपये दिये । 
अण प्रतिस्थापन के वाद से ओल्वम जनरल अस्पताल में 
श्रीमती ब्राउन के पास केवल उनके पति, सौतेली पुत्री 
डाक्टर तथा नर्स ही आ सकती थीं। टेलीविजन कैमरा 
वाले तथा रिपोर्टर उन तक नहीं पहुच पाते थे । एक बार 
अस्पताल को उड़ा देने की धमकी भरा पत्र भी अस्पताल 
में मिला । तब ये सोचा गया था कि 'भरीज' को वहां से 
हटा दिया जाय । परन्तु ऐसी दुर्धटना न होने पाई जिससे 
संसार इस महान वैज्ञानिक अन्वेषण से वंचित रह पाता । 
25 जुलाई 978 को सीजेरियन आपरेशन करके 5 पौंड 
2 ओऑंस की “ब्राउन वेबी' को डाक्टरों ने संसार के समक्ष 
प्रथम प्रखनली शिशु के रूप में उपस्थित कर दिया । 

जब समाचार पत्रों में आपसी हृन्द चल रहा था और 
'डेलीमेल' वाले किसी दूसरे समाचार पत्र वाले रिपोर्टरों 
को अस्पताल में श्रीमती ब्राउन से साक्षात्कार न करने में 
लगे हुये थे यह प्रश्न ब्रिटिश पालियामेंट में उठ खड़ा हुआ कि 
ऐसी चोंका देने वाली वैज्ञानिक खोज को जनता के सम्मुख 
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प्रस्तुत करने क्या में एक ही समाचार पत्र को अधिकार 
मिलेगा । इस पर सरकार ने यह निर्णय किया कि जनता के 
लाभ में ऐसी वैज्ञानिक जानकारी की तमाम सूचनायें सभी 
को दी जायेंगी । अभी तक डा ० स्ट्रेप्ट्‌ का साक्षात्कार भी कहीं 
न छप सका है। निश्चय ही जब डा० स्टू प्टू, डा० एडवर्ड 
श्री व श्रीमती ब्राउन का साक्षात्कार लिया जावेगा और 
हमारे सामने बहुत सारे तथ्य उपस्थित होंगे तो वैज्ञानिक 
तथ्य के अतिरिक्त भी ऐसी सूचनायें अपेक्षित हैं जिनसे 
सबको रोमांच हो सकता है। उधर डा० पेट्रोसी के खोजों 
की यदि पुप्टि होती है और उनके द्वारा जन्माऐ 50 बच्चे 
इस समय संसार में पाये गये तो किसे श्रेय दिया जाय इस 
पर भी होड़ लग जायेगी। अभी तो यह सारा श्रेय डा० 
स्ट्रेप्टू व एडवर्ड को ही दिया जाना चाहिए। इसमें सन्देह 
नहीं कि ]969 में चन्द्रमा पर नील आममंसस्‍्ट्रांग के चरण 
रखने की जो सूचना संसार को मिली थी और हर व्यक्ति ने जिस 
रोमांच का अनुभव किया था उससे किसी अथ॑ में कम रोमांच 
इस खोज से नहीं हुआ है। निराश दम्पतियों के लिये 
रेगिस्तान में पानी मिलने जैसी आशा का आविर्भाव हुआ है । 


जीन! का संश्लेषण हो जाने के बाद वैज्ञानिक मनो- 
वांक्षित शिशु को जन्म देने की दिशा में शोधरत्‌ हैं। इस 
खोज के भी पक्ष व विपक्ष में विचार प्रस्तुत किये जा रहे 
हैं। नस्ल सुधार” का प्रश्न वैज्ञानिक होते हुये भी अब 
सामाजिक भी हो गया है । इसीलिये परखनली शिशु के जन्म 
के साथ ही वैज्ञानिकों व समाज शास्त्रियों ने नस्ल सुधार 
की धारणा पर बहस आरम्भ कर दिया है। इस दिशा में 
सोच समभकर कदम उठाने की जरूरत है । ७ 


७ अवटूबर ]078 


पराबेंगनी किरण 


सर विलियम हर्षल ने सन 800 में सर्व॑ प्रथम इस 
बात का अनुभव किया कि अंतरिक्ष से निरंतर अने- 
कानेक विद्युत चुम्बकीय तरंगों का उत्सरज॑न होता रहता 
है । अति सुक्ष्म तरंग दैध्य॑ को ये तरंगें अदृप्य होते हुए 


भी अपने तीज प्रभावकारी कार्यों से अपनी उपस्थिति का 
प्रमाण प्रस्तुत करती हैं । 


सामान्य प्रकाश का तरंग दैध्यं 0.4 म्यू से 0.7 म्यू 
तक होता है, जवकि पराबेंगती किरणों का तरंग दैशध्य॑ 
[ से० मी० के दस हजारवें भाग के तुल्य होता है 
सामान्य प्रकाश के तरंग दैध्यें की विभिन्नता उसका सात 
रंगों (वैगनी, आसमानी, नीले, हरे, पीले, नारंगी एवं लाल) 
के प्रकाश के मिश्रण होने के कारण होता है । यही कारण 
हैं कि जब एक भौतिक घटनाके कारण सामान्‍य प्रकाश का 
विक्षेपण होता हैं, तब वहु एक रंगीन पट्टिका जिसे वर्ण 
पट्‌ट या स्पेक्ट्रम कहते हैं के रूप में बिखर जाता है। वाद 
की खोजों ने यह सिद्ध किया कि स्पेक्ट्रम का दृष्य भाग ही 
पूर्ण स्पेक्ट्रम नहीं है । इसके दोनों सिरों पर अदृष्य स्पेक्ट्रम 
भी हैं। लाल सिरे के ओर का अदृष्य स्पेक्ट्रम अवरक्त 
स्पेक्ट्रम तथा बैंगनी स्पेक्ट्रम कहलाता है। अवरकक्‍्त तरंगे 
बड़े तरंग दैध्यं की ऊष्मीय तरंगे होती हैं, जबकि पराबैंगनी 
किरणें तीन्र रासायनिक प्रभावयुक्त तरंगें होती हैं। यदि 
एक छायांकन पटिटका (फोटोग्राफिक प्लेट) पराबैगनी (या 
अल्ट्रावायलेट) स्पेक्ट्रम के क्षेत्र में रखी जाए तो तत्काल 
ही उसमें रासायनिक परिवर्तन हो जाता है। 


पराब गनी किरणों के प्रमाण देने का श्रेय जमंच 
भौतिकविद्‌ जॉन विल्हेम रिटन को प्राप्त है। उन्होंने 
उपरोक्त क्रिया सिल्वर वलोराइड की संवेदनशील प्लेट 
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पर देखी । चूंकि इन तरंगों का क्षेत्र दृष्य स्पेक्ट्रम के बैंगनी 
(वायलेंट) से संलग्न हैं अतः उन्होंने इसे अल्ट्रावायलट 
(परावेंगनी) किरणें कहा । 


इंगलैन्ड के भौतिकविद्‌ जॉन 
852 में इत किरणों के विषय में 
सन्‌ 892 में जन भौतिकविद्‌ सर विद्टर शूमैन ने 
उनके प्रयोगों को आगे बढ़ाया। उन्होंने फ्लोराइट लैन्सों 
एवं प्रिज्मों की सहायता से यह सिद्ध किया कि इन किरणों 
का तरंगान्तर 200 से 800 अंगस्ट्राम के मध्य हैं, जबकि 
। अंगरट्राम | से० मी० के 0 करोड़वें भाग के तुल्य 
होता है, थूयोडोर लीमैन ने परावैनगी किरणों के अध्ययन 
के लिये सर्वप्रथम वर्णक्रममापी (स्पेक्ट्रोमोटर) का उपयोग 
किया, कैलीफोनिया इन्स्टोट्यूट ऑफ टेक्नालॉजी के भौतिक 
विद्‌ रावर्ट एन्ड्र ज़ मिलिकन ने अपने सहकमियों के साथ 
णराबगनी किरणों के विषय में कई महत्वपूर्ण अनुसंघान 
किये । रॉवर्ट मिलिकन को सत्‌ 923 में विद्युत के मूल 
आवेश एवं प्रकाश-विद्युत प्रभाव से सम्बन्धित महत्वपूर्ण 
गवेषणाओं के लिये भौतिकी का नोवल पुरस्कार के सम्मा- 
नित किया गया । ह 


जॉर्ज स्टोइस ने सन 
अनेक गवेषणाएं की । 


प्रकाश वैद्युत प्रभाव ( फोटो इलेक्ट्रिक इफेक्ट ) की 
खोज वास्तव में पराबेंगती किरणों के एक विश्ञेप गृण के 
कारण संभव हो राकी । सर्वप्रथम इस घटना का अवलोकन 
888 में भौतिकविद हालवारव ने किया । उन्होंने 
देखा कि जब कभी वचवाट्टंज़ ट्यूब में रखी जस्ते (जिंक) की 
प्लेट पर पराब गनी किरणें आपतित होती हैं, उससे इलेव- 
ट्रानों का उत्सजंन होने लगता है, यह घटना ही फोटो- 
इलेक्ट्रिक प्रभाव कहलाती है। इस घटना की व्याख्या 
मैक्स प्लेंक इन्सटीट्यूट (तब केसर विल्हेम इस्मस्टीट्यूट) 
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जर्मनी के प्राव्यात भौतिकविद सर अलबर्ट आइन्सटाइन 
ने की। आइन्सटाइन को इस कार्य के लिये सच 92] 
का भौतिकी में नोवल पुरस्कार देकर सम्मानित किया गया। 


आ कक 


परावै गनी किरणों की देन 'फोटो इलेक्ट्रिक प्रभाव! एक 
क्रान्तिकारी गवेषण थी जिसने चल चित्रों (सिनेमैटोग्राफ) 
में ध्वनि अभिनलेखत एवं पुतरुत्यादन तथा टंलोवीजन 


जैसे महत्वपूर्ण यंत्रों के विकास में महत्वपूर्ण यागदात 
किया । 

नौय॑ विकिरण परावगती किरणों के सर्वोत्म स्रोत 
हैं, परंतु इनसे इन किरणों का पृथक्करण सुगमता से संभव 


नहीं है । अतएवं अनेकानेक प्रयोग शालीषीन विधियां इनमें 
प्रयद्षत होती हैं । प्रयोगशाला में इनका निर्माण प्रतिदीप्ति 


ह़्‌ 
(फ्लोरेसेंट | की घटता पर आधारित है। प्रतिदीम्त पदावों 
गितल धूप! के निर्माण देतु फ्लोरेसेंट 
लाइटें) निर्मित की गई । (जब किसों पदार्थ 
पर वह पदार्थ त्रंत दी 


आपात डा 


करे, तो यह घटना प्रतिदीष्ति कहलाती हे ) । 


प्रकृति की यह महती कृपा हैं कि वाह्य अंतरिक्ष से 
उत्सजित इन विकिरणों का एक सृक्ष्मांग ही हम तक पहुँच 
पता हैं, वृहदांग तो वायुमंडल में ही णोषित हो जाता है । 
प्राबंगनी किरणों की तीव्रता का अनुमान तो हमें तब 
ही लगता है, जबकि तेज धूप में शरीर तपता है। यह 
परावैगनी रश्मियों का ही चमत्कार है, जो कि सीधी 
रोजनी वहन करने वाले भ्ृमध्यरेखीय प्रदेशों में लोग 
स्यासवर्ण के होते हैं। इस प्रकार की त्वचा वहां के लोगों 
.के लिये प्रकृत का वरदान है। श्यामवर्णी त्वचा में परा- 
बैंगती विकिरणों का निवेश कम होता है, इस तरह वह इन 
णों से उन लोगों पर होने वाले घातक प्रभाव में बहुत 
क्षघिक कमी कर देता हे। 






नियमित मात्रा में शरीर पर पड़कर थे किरणें जरोर 
मैं विटामिन डी-2 के निर्माण की प्रतिक्रिया तोब्र कर देती 
हैं। विटामिन डी के अभाव में दांत एवं शरीर की अन्य 

हंडिडयों का समुचित विकास नहीं हो पाता । इसके विपरीत 
अनियमित रूप से अधिक धूप का सेवन करने से त्वचा का 


के 
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रंग परिवर्तित हो जाता है। यही कारण है कि जानकार 
व्यक्ति शरीर पर तेल लगाकर थूय का सेवन करते हैं । 
इस समय तेल की सतह पराबैगनी किरणों की तीत्रता कम 


करती हैं। 


अपनी तीव्र रासायनिक प्रतिक्रियाओं के कारण 
परावेगनी रश्मियां मानव के सर्वोत्तम संवेदनशील अंग 


नेत्रों के लिये अत्यंत घातक हैं। पराबैगती रश्मियां 
नेत्रों के रेदार (क्रिस्टलीय) नेत्र लेंस के प्रोटीन को नष्ट 
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कर देती हैं । इससे नेत्रों में धंधघला दीखने की बीमारी हो 
जाती है | चंकि सामान्य कांच इस रश्मियों का अवशोषण 
कर लेता हैं अतएब आक वेल्डिग करने वाले कमंचारो, 
पव॑तारोही, वायुयान चालक एवं श्र व प्रदेशों के वासी नेत्रों 
की रक्षा के लिये विशेष कांच के चश्मों का प्रयोग करते 
हैं। श्रव प्रदेश के वासियों को अंधेपन का खतरा अत्यधिक 
होता है, क्योंकि बर्फ से परावतित होकर पणबबेंगनी किरणें 
सीधी ही नेत्रों पर पड़ती हैं । 


यह एक सामान्य अनुभव का प्रयोग ठे कि जब कोई 
खादय सामग्री ध्रूप में छोड़ दी जाती हैं, तो कुछ समय 
पश्चात वह खाने के योग्य नहीं रहती । यद्॒ सूर्य रश्सियों 
में उपस्थित परावैगनी विकिरणों का ही तो चमत्कार है, 
परावैगनी किरणों में एक अद्भुत विशेषता देखी गई हे 
यदि इनका आपतन किसी वस्तु के ताप की न्यून दशा में 
होता है, तो ये एक उत्तम कीटाणु नाशक की भाँति कार्य 
करती हैं किन्तु जब वढ्र॒ ऊष्ण अवस्था में होती हैं, तो इन 
रश्मियों का विनाशक प्रभाव दीखता है। यही कारण है 
कि गेहूँ में जीतल स्थानों पर बैठे घुन एवं कीटाणुओं का 
नाश उन्हें धृप में सुखाने से हो जाता है जबकि धूप में 
ही रखने से रोटी या पनीर जैसी चीजे कुछ समय बाद 
स्वयं खराब हो जाती हैं । 


कच्ची सब्जियों, फलों एवं विभिन्‍न शीतल पेयों (कोल्ड 
ड्िलिस) तथा भोज्य सामग्री के कीटाणु नाशक में पराबैगनी 
किरणों की महत्वपूर्ण अदाकारी है। पानी के आशौगिक 
शोधन में पराबैगनी किरणों का ही उपयोग होता है 
परावंगनी बिकिरण खुजली एवं दाद के इलाज में अत्यंत 
महत्वपूर्ण सिद्ध हुए हैं। अदृप्य रंग, धब्त्रे एवं कई प्रकार 
(शेष पृष्ठ 9 पर देखें) 
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धान नाशकारक कीट और उनका नियंत्रण 


भारत जैसे कृषि प्रधान देश में चावल एवं मेंह ही दो 


मुख्य खाद्य पदार्थ हैं। यद्यपि घाव की खेती अधिक पानी 
वाले क्षेत्रों में ही सुगमता से होती है पर फिर भी सारे 
भारतवर्ष में चावल की खपत कुछ न कुछ मात्रा में होती 
ही हैं । पिछले दस वर्षों में धान की कई नई किसमें उप- 
जाई जाने लगी हैं जिनमें बहुत सी किसमें तो यहां के लिए 
एकदम नई हैं।ये किसमें पैदावार की दृष्टि से बहुत ही 
अच्छी हैं । इस समय देश के समस्त खेती योग्य जमीन के 
25 प्रतिशत भाग में धान की खेती होती है | यद्यपि 
किसानों के निरंतर प्रयास, सरकार की विभिन्न योजनाओं 
द्वारा किसानों को विविध सहायतायें तथा नई-नई तकनीकी 
जानकारियों द्वारा धान की उपज दिन पर दिन बढ़ती हो 
जा रही है पर तब भी धान पर लगने वाले कीड़े काफी 
मात्रा में इस फसल को नुकसान पहुँचाते हैं । 


यों तों धाव पर लगने वाले कीड़ों की संख्या लगभग 
3 दर्जन से भी अधिक है परन्तु इनमें चार प्रमुख हैं जो 
धान की फसल को काफी नुकसान पहुँचाते हैं। (!) धान 
तना छेंदक (8009 800 90») (2) भुंड में निकलने 
वाले कैटरपिलर ($छवक्चाकांगड <क्वांशएण8) (3) धान 
कीट (२०6 5प%) एवं (4) गाल मक्‍्खी (22॥ 9). 


धान तना छेंदक (900ए इशा। 007९7) धान के पौधे 


के तने को लगभग /2 दर्जन लेपिडाप्टेरा लावा [.0900- 
7068 [ध५४९) देंदते हैं और इनमें से भारत में धान की 
फसल को जो नुकसान पहुँचाता है उसका नाम ट्राइपाराइज़ा 
इनसटुलस (7ए90फ2कंगर८८ावार्पापछ) है। इसकी खास 
बात यह है कि यह धान के पेड़ पर ही पाया जाता है 
और भारत के समस्त घान उपजाने वाले इलाकों में पाया 
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& श्रीमती नीता श्रीवास्तव 


जाता है । यह एक तितली के तरह का कुछ पीले रंग का 
कीड़ा होता है जिसके मादा के अग्नपंरव पर एक काला 
धब्वा होता हैं। नर में यह धब्वा नहीं होता। मादा 
तितली छोटे-छोटे समूहों में अंडा देती है और इन अंडों से 
पहले चरण के लावा निकल कर कछ समय के लिये पेड़ से 
लटके रहते हैं पर शीघ्र ही ये पेड़ के तने में छेद कर के 
अपने लावा एवं प्यूप जीवन काल के लिये अन्दर घुस जाते 
हैं। प्यूदा बनने के पूर्व ये एक दूररा छेंद बनाते हैं जिससे 
पूर्ण विकरित कीड़ा बाहर निकलता है। थे कीढ़े प्रकाश 
की ओर आकंपित होते हैं । 


यह कीड़ा यदि पौधा में लग जाता है तो पौधा मर 
जाता है और यदि थोड़ा बडे होने पर ये कीड़े लगते हैं तो 
धान का पौधा पीला पड़ जाता है और उसकी बाली में कुछ 
भी नहीं रह जाता । ] यदि ये कीड़े पौधे के काफी बड़े 
होने एर लगते हैं तो घान का दाता काफी पतला हो 
जाता है । 


इस कीड़े का सफाया करने के लिये सब से जपयुक्त 
समय वह है जब अंडे दिये गये हों। अंडों को पेड़ पर से 
हटाया जा सकता है तथा लार्वा को पेड़ में घुसने से पहले 
कीट नाशक द्वारा मारा जा सकता है। 


भुंड में निकलने वाले केटरपिलर (छज्तत्ाग्रांगए 
ट्शांशफ्99)) इसका नाम स्पोडाप्टेरामाउरीशिया 
($9060ऊञाशा 8 ग्राध्पापा 4) है और जब ये बड़ी संख्या में 
धान पर लगते हैं तो काफी नुकसान पहुँचाते हैं। इनके 
कैटरपिलर (८&श0्षत्क्ष) का भुंड का भुंड सारे खेत को 
चर डालता है और एक खेत के बाद दूसरे खेत पर सेना की 
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भाँति बढ़ता जाता है और इसीलिए इसे कभी-कभी सेना- 
कीट (ग्राएम़णाा) भी कहते हैं।ये बहुत चालाक होते 
हैं और कभी-कभी खेत से हुट कर आस पास की घास में 
छिप जाते हैं और जब खेत तैयार हो जाता है तो एकदम 
से हमला बोल देते हैं । 


ये मफोले कद के तितली नुमा कीड़े (7707) होते हैं 
जो भूरे रंग के होते हैं और इनके अगले पंख पर धब्बे होते 
हैं तथा किनारों पर कुछ लहरियादार डिजाइन रहती है । 
पिछले पंख लगभग सफेद होते हैं। ये कीड़े ढेरों अंड़े देते 
हैं और हरी पत्तियों पर आसानी से छिप जाते हैं । अंडों 
से निकल कर लार्वा तुरंत धान के पेड़ की पत्तियों को 
खाने लगता है। कीड़े रात में अपना काम करते हैं तथा 
दिन में छिप जाते हैं । इनका प्यूपा जमीन के अन्दर बनता 
है और कभी-कभी जब प्यूपा बनने के लिये कीड़े जमीन 
के भीतर चले जाते हैं तो किसान समभते हैं कि ये समाप्त 
हो गये पर यह उतकी भूल रहती है क्‍योंकि थोड़े समय बाद 
ढेरों कीड़े निकल कर फिर से फसल को वरवाद करने लगते 
हैं। इन कीड़ों को रोकने का सब से सही तरीका इनके 
अंडों का पूर्ण रूप से नाश करना है। अंडों का नाश करते 
समय इस बात का विशेष ध्यान रखना चाहिये कि ये कीड़े 
न केवल खेतों में अंडे देते हैं बल्कि आस पास के क्षेत्रों में 
भी अंडे देते हैं। अतः सम्पूर्ण क्षेत्र के कीड़ों के अंड़ों का 
एक सामूहिक रूप से नाश करना चाहिये । यदि किसी 
कारण अंड़ों का नाश नहीं हो पाया और अंडों से कीड़े निकल 
पड़े तो इन्हें कीटनाशी द्वारा मारना चाहिये । 


गंधो कीट (७णातां ए9घ४) यह कीड़ा घाव की फसल 
का सब से बड़ा शत्र है। इस कीड़े के शरीर से एक वहुत 
ही तेज दर्गंध निकलती है और इसी कारण इसको गंधी 
कीट कहते हैं | यह लम्बी ठांगों वाला, कुछ हरा एवं भूरा- 
पन लिये हुये शरीर वाला कीड़ा होता है जो धान के खेतों 
में तथा उनके वाहर भी पत्तियों पर अंडे देता है। अंडे 
से निकलने के तुरन्त बाद यह पौधे का रस चूसने लगता 
है । यह मुख्यतः पौधों पर या धान की वाली में दाना 
पड़ने के समय आक्रमण करता है और इसके कारण सारे 
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धान के दाने खोंखले रह जाते हैं। पहले तो इनकी रोक 
थाम बहुत कठिन थी पर अब कीटनाशियों के प्रयोग से 
काफी हद तक इनका नियंत्रण हो जाता है और इसी कारण 
धान की पैदावार में वृद्धि हुई है । 


गाल सक्‍खी (6शा। 79) यह एक छोटी मक्खी होती 
है जिसकी बहुत पतली-पतली टांगे होती हैं और यह धान 
के पेड़ में लम्बी-लम्बी गाल (825) बना देते हैं। इस 
मकक्‍खी का अधिकतर जीवन काल इसी गाल के अंदर पूरा 
होता है और एक के बाद एक अनेक गाल बनते चले जाते 
हैं अन्तत: सारा पौधा गाल से भर जाता है और पौधे पर 
धान के नाम पर कुछ भी नहीं उगता । शरीर में तेजी से 
घुसने वाते कीटनाशी जैसे ओगेनोफास्फोरस (08क09॥0- 
8.000058) इसको मारते के लिये उपयुक्त हैं। 

धान की फसल को कोडों से बचाने के लिये दो बातें 
ध्यान में रखनी चाहिये। सर्व प्रथम उन क्षेत्रों में जहां एक 
ही खेत में एक के बाद एक करके धान की 3 फसलें उगाई 
जाती हैं धान के कीड़ों को फैलने का बहुत अच्छा मौका 
मिलता है अतः ऐसे क्षेत्रों में कीड़ों का अच्छी तरह से उप- 
चार करना चाहिये एवं खेत को कुछ समय के लिये खाली 
छोड़ना चाहिए । दूसरी बात जो बहुत महत्वपूर्ण है वह यह 
है कि घान के पौधे जब खेत में लगाये जाएं तो उसकी 
अच्छी तरह देख भाल कर लेनी चाहिये ताकि रोपने से 
पहले कीड़ों को समाप्त कर दिया जए | इससे समस्या 
काफी कम हो जाती है | एक अन्य बात जो ध्यान में रखने 
की है वह यह है कि केवल दो चार खेतों से कीड़ों को हटा 
देने से काम नहीं चल सकता बल्कि जब तक कि उस क्षेत्र 
के सभी किसान मिल कर कीड़ों का सामृहिक रूप से नाश 
नहीं करते तब तक कोई फायदा नहीं हो सकता । 

धान की खेती करते वाले किसानों को निम्नलिखित 

बातों का ध्यान रखना चाहिये । 

]. चुंक्रि घान पर लगने वाले कीड़े अपने अंड़े खेत 
के चारों ओर उगने वाली जंगली घास पर ही 
देते हैं अत: खेत के आस पास की घास को एक- 
दम साफ कर देना चाहिये । 
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2. धान रोपने के पहले खेत की अच्छी तरह से 
जुताई होनी चाहिये जिससे पहले से मौजूद लार्वा 
एवं प्यूपा का नाश हो जाए । खेत से पुराने पौधों 
को जिनमें कीड़ों के होने की संभावना हो, 
चुन-चुन कर निकाल देना चाहिये । 

9. प्रकाश प्रवंच (8 909) का प्रयोग करना 
चाहिये या खेत के पास आग जला देना चाहिये 
जिससे कीड़े आग पर आकर जल जाते हैं। 

4. शुरू से ही अंडों को पौधों पर से चुन-चुन कर 
मारते रहना चाहिये एवं उन पौधों को जिनमें 
कीड़े लगे हों निकाल कर दूर फेंक देना चाहिये । 

5. पौधों को रोपने के पहले किसी कीटनाशी घोल 
जैसे पैराथियान (एक्चाक्षणा) से धो लेना 
चाहिये जिससे कि कोड़ों का नाश हो जाए। 
इसके अलावा फसल पर जाब कीडे दिखाई 
पड़ने लगें तो 5 प्रतिशत बी० एच० सी डस्ट 
(8८ 60४) छिंड़कता चाहिये। कभी-कभी 
पूरे खेत को कीटनाशी मिले पानी के घोल में 
पूरा डुबों देना चाहिये जिससे सारे कीड़े उसी में 
गिर कर मर जाए। 

यद्यपि नये-नये उपकरणों, उर्वरकों, कीटनाशक दवाओं 

तथा नई-नई तकनीकी जानकारियों के कारण धान की 
पैदावार में काफो वृद्धि हुई है पर यदि ऊपर बताई गई 


वातों का ध्यान रक्खा जाए तो निर्संदेह धान की पैदावार 
और बढ़ाई जा सकती है। इस स्थान पर किसानों के हित 
की एक वात और वतलाने योग्य है कि यद्यपि कीटनाशक 
औषधियों के उपयोग से खेती को नुकसान पहुँचाने वाले 
कीड़ों का नाश हो जाता हैं पर इन दवाओं के प्रयोग में 
बहुत सावधानी बत॑नी चाहिये । केवल उन्हीं दवाओं का 
प्रयोग करना चाहिये जो उस फसल के लिये उपयुक्त हो 
तथा उनकी सही मात्रा का भी ध्यान रखना चाहिये। 
केवल अंदाज़ से या आवश्यकता से अधिक दवाओं का प्रयोग 
तत्कालीन फायदा शायद जरूर दिखलाये पर भविष्य के लिये 
बहुत हानिकर है। धान की फसल पर प्रयोग होने वालो 
कीटनाशक दवाओं का संक्षिप्त व्योरा प्रस्तुत है । 


धान पर एंड्रिन एवं पैराथियान सबसे उपयुक्त दवायें 
हैं । इनकी अनुपस्थिति में लिडेन फास्फेमिडान ([.70&76 
ए7#08[78/7009) डी ० डी० टी० (007) वी० एच० 
सी (छ्नृ2) द्राइथियान (परतन/त्त०9) द्राइक्लोरोफाद 
(व/ण०9४07) डाइमीथोनेट ([97९009/8। एवं 
मेनाजान (४६॥४2०7) का भो प्रयोग किया जा सकता है । 


एंडिन का 0.03 प्रतिशणात घोल 670 से 890 लिटर 
ग्रति हेक्टो एकड़ के हिसाब से छिड़कना चाहिये । 


पैराथियान का 0.025 प्रतिशत घोल 670 से 890 
लिटर प्रति हेक्टो एकड़ में स्प्रे करता चाहिये । ही) 


(शेषांक पृष्ठ 6 का) 


की लिखावटें तथा चिन्ह पराबैगनी प्रकाश में स्पष्ट दीखने 
लगते हैं । अपराधी की अंगुलियों के चिन्हों के अध्ययन, अदृष्य 
' संदेश को पढ़ने एवं नकली हस्ताक्षरों की पहचान में इसके 
अनुप्रयोगों ने इसकी दखल अपराध विज्ञान में भी पैदा कर 
दी है। सड़े अंडों से स्वस्थ अंडों की पहचान, असली एवं 
नकली दांतों में भेद, शुद्ध घी एवं वनस्पति घी में अन्तर 
पराबेंगनी किरणों की प्रतिदीपक क्षमता के कारण ज्ञात 
की जा सकती है । रक्त दाब के अध्ययन एवं सुक्ष्मदर्शी 
(माइक्रोस्कोप) की विल्लेपण क्षमता में अभिवृद्धि में भी परा- 
बेंगनी किरणें महत्वपूर्ण योगदान कर रही हैं । 


उपरोक्त कार्यों के लिये पराबेंगनी किरणों का उत्पा- 
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दन अनेक विधियों से किया जाता हैं। इसके लिये मुख्यतः 
दो विधियाँ प्रचलित हैं- क्वार्ट ज ट्यूब में पारे की वाष्प 
( मरकरी वेपर ) के वातावरण में धातु के विद्युत 
इलेक्ट्रोडों के बीच विद्युत विसर्जत से अथवा उसी ट्यूब 
में प्रतिदीप्त टंग्सटन के तंतु की उपस्थिति में विद्युत 
विसर्जन से पराबैंगनी किरणों का उत्सर्जन होता है। पारे 
की वाष्प भरे क्वार्टज्ञ ट्यूब का उपयोग प्राय: चिकित्सा 
कार्यों हेतु परावैंगनी किरणें उपलब्ध कराने में होता है। 

यह विज्ञान ही को सामर्थ्यं है जो हम प्रकृति के हर 
अभिशाप को वरदान में परिवर्तित कर ही स्वीकार करते 
हैं। पराबैंगनी किरणों के विभिन्न उपयोग इस कथन के 
साक्षी हैं। & 
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मलेरिया--वापसी क्यों ? 


मारत में मलेरिया के विरुद्ध सर्वप्रथम 953 में 
राष्ट्रीय स्तर पर युद्ध छेड़ा गया । उस समय बड़ी हो भयावह 
स्थिति थी। 7.5 करोड़ व्यक्ति प्रत्येक वर्ष इस मयानक 
रोग से ग्रस्त हो रहे थे। 8 वर्षों तक मलेरिया का यह 
ताग्डव चलता ही रहा | लाखों लोग कालकवलित हो गये, 
जो बचे मलेरिया से उत्पन्न द्वितीयक प्रभावों से काल के 
आस बन गये । जो फिर भी बच रहे, वो आज तक रकक्‍ता- 
ल्पता जैसी व्याधियों के शिकार बने हुये हैं । 


राष्ट्रीय मलेरिया उन्युलन कार्यक्रम; आँकड़े बोलते 
हैं। 953 में स्थापित मलेरिया उन्मूलन अभियान का सुख्य 
कार्य था, मलेरिया में उत्पन्न मौत की विभीषिका से करोड़ों 
लोगों के प्राणों की रक्षा करता । इस अभियान के अनुसार 
कोटनाशक दवाओं जैसे डो. डी. टी. का छिड़काव व्यापक रूप 
से किया गया । इससे मलेरिया को सचमुच एक धक्का लगा 
और इससे हो रही मौतों में भारी कमी आ गयी | अभियान 
के प्रथथ चरण की सफलता के बाद सरकार को प्रोत्साहन 
मिला और सलेरिया को इस देश से समूल नष्ट करने का 
बीड़ा सरकार ने उठा लिया | इसमें भारी सफलता मिली तथा 
मौतों पर नियन्यण पा लिया गया । परन्तु सन 65 के बाद 
मलेरिया पुनः यत्न कत्र दृष्टिगोंचर होने लगा । लगभग 7 
लाख लोग 970 में मलेरिया के शिकार हो गये । इसी 
तरह ]4 लाख लोग ]972 में 3].6 लाख लोग ]973 में 
तथा 5].6 लाख लोग 975 में, मलेरिया से ग्रस्त 
रहे और रोग बढ़ता रहा । 


सहनशीलता : वैज्ञानिकों का कहना है कि लगातार 


कोटताशक दवाओं के छिड़काव के कारण मच्छरों में इसके 


30 & 
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& अरविन्द सिश्र 


प्रति सहनशक्ति विकसित हो गयीं । गुजरात, महाराष्ट्र, 
मध्य प्रदेश, उड़ीसा, उत्तर प्रदेश एवं हरयाना के कुछ भागों 
में मच्छर डी. डी. टी से प्रभावित ही नहीं होते । एक नये 
कीटनाशक बी. एच. सी (गैमक्सीन) को प्रयोग में लाया 






“भारत 
ऑजिक परऊीक <आक्रशण 


प्रति दजार जनसंख्या 





[पु पु 20 
ः कर, ५१० १०० 
९०० या सरिपक, 


चित्र 975 में मलेरिया से पीड़ित प्रान्त 


गया । परन्तु जल्दी ही भच्छरों ने इसके प्रति भी सहन- 
शीलता विक्रसित कर ली | एक नये कीटनाशक मैलाथियान 
ने कुछ दिनों अच्छा काम किया । लेकिन ये कीटनाशी बेहद 
ही मेहगे हैं और उनका असर अपेक्षाकृत कम ही होता है । 
अतः मच्छरों को मारने के लिये इन कीटनाशी दवाइयों की 
की भारी मात्रा का अपव्यय होता है । कुछ वैज्ञानिक यह 
भी कहते हैं कि इन कीटनाशियों का छिड़काव 3-4 वर्षों 
के लिये बन्द कर देना चाहिये जिससे मच्छर एक बार 
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ह्ड 


फिर इनके प्रति सुग्राही हो जाँय। परन्तु प्रयोग की दृष्टि 
से यह नितान्त असम्भव है। क्‍योंकि फसलों को हाति 
पहुँचाने वाले हानिकारक कीट पतंगो के विनाश के लिए 
कीटनाशियों का प्रयोग अति आवश्यक है । 


दवाओं के प्रति प्रतिरोधात्मकता मलेरिया के पुनः 
आगमन का एक कारण यह भी है कि मलेरिया रोगकारक 
प्लाज़्मोडियम' में दवाइयों के प्रति आश्चयेजनक ढंग से 
प्रतिरोधात्मकता पैदा हो गयी । कुनैन, मलेरिया की परंपरा- 
गत दवा थी। कालान्तर में, क्लोरोक्वीन के आविष्कार के 
बाद इसका प्रयोग बन्द कर दिया गया। क्लोरोक्वीन की 
सात्र एक भरपूर खुराक मलेरिया को दूर करने में सक्षम 
है | लेकिन मलेरिया की एक खतरनाक प्रजाति 'प्लाज्मोडि- 
यम फैल्सीपेरम” जो इलाहाबाद में भी सक्रिय है, क्लोरोक्वीन 
से भी पूर्णरुपेण प्रभावित नहीं होती । 

मलेरिया की वापसी का एक अन्य कारण यह भी है 
कि एक बार इसका उन्मूलन हो जाने के बाद लोगों में 
इसके प्रति उदासीनता व लापरवाही व्याप्त हो गयी। 
डी.डी.टी. का छिड़काव व अन्य रोकथाम के साधन शिथिल 
पड़ गये | मलेरिया की वापसी का यह भी एक महत्वपूर्ण 
कारण है । 


कक जा पी 


वास्तव में हजारों ज्वर पीड़ितों में कुछ हो व्यक्ति 
मलेरिया से प्रभावित रहते हैं। परन्तु यदि इसका शीघ्र 
उपचार न किया जाय या इसकी रोकथाम में थोड़ी सी भी 
ढ़ील या शिथिलता बरती जाय तो यह॒ रोग बड़ी तीब्रता 
से फैल जाता है। दिन दूना रात चौगुना बढ़ने के कारण 
इस रोग पर नियन्त्रण रखना अत्यन्त कठिन हो जाता है । 


सामाजिक कारण : इसके अतिरिक्त कई सामाजिक 
कारण भी हैं, जिससे मलेरिया जैसे खतरनाक रोग ने पुनः 
मानव जीवन पर अपना अधिपत्य बना लिया। कुछ क्षेत्रों 
में लोग अपने धरों पर धामिक अनुष्टानों के उपलक्ष्य में 


दवाओं का प्रभाव खत्म हो जाता है। घुमक्कड़ बनजारे 
खानाबदोश जातियों तथा दूर दराज से आने वाले लोग 
मलेरिया को एक जगह से दूसरे जगह तक फैलाने में सहा- 
यक होते हैं । तीसरा मुख्य कारण यह है कि बड़ी संख्या 
में हो रहे विकास कार्यों के कारण विभिन्न स्थानों से मजदूर 
आकर एक जगह इकटठा होते हैं । जनसंख्या का यह संकेद्धरण 
रोग फैलाने में सहायक होता है । 


भारत में मलेरिया की स्थिति के सही प्रारूप को जानने 
के लिये भारत सरकार ने दो समितियों का गठन किया 
था। इन दोनों समितियों ने 974 में ही अपनी रिपोर्ट 
सरकार के समक्ष प्रस्तुत कर दी थी। इस प्रतिवेदन के 
आधार पर कुछ भावी कार्यक्रम अभी शीत्र ही निर्धारित 
किये गये हैं, जो शीघ्र ही लागू किये जायेंगें । 


जन सहयोग; लोट आये मलेरिया को भगाइये : 
सरकारी प्रयास ही केवल पर्याप्त नहीं है। मलेरिया मनुप्य 
की स्वयं की अपनी बनायी हुई समस्या है । मनुप्य ने मले- 
रिया की स्थिति, स्वयं अपने लिये, पानी के गन्दे गडढ़ों व 
नालियों की तरफ समुचित ध्यान न देकर तैयार की है । 
जब तक कि एक भारी जनसमुदाय सरकार के द्वारा लागू 
कार्यक्रमों में पूरा सहयोग नहीं देता, मलेरिया का भारत 
से जाना लगभग असम्भव है। 


मलेरिया के टीके : मलेरिया के लिये टीकों का आवि- 
प्कार भी हो चुका है और देश विदेश के वैज्ञनिक इसकी 
सार्थकता पर शोध कर रहे हैं। प्रयोग के जन्तुओं जैसे 
बन्दरों, चूहों पर इस टीके का प्रयोग किया जा रहा है । 
यही नहीं, चण्डीगढ़ के मेडिकल इच्स्टटीटूट में तो मलेरिया 
के टीकों पर संसार में सबसे अधिक कार्य हुआ है और 
अभी भी शोध कार्य चल रहा है। वह दिन दूर नहीं जब 
चेचक, टी. बी. पोलियों आदि भयंकर रोगों की तरह मले- 
रिया के भी टीकों का प्रयोग मानव जाति पर होने लगेगा 


जल्दी जल्दी मिट्टी का लेप करवाते हैं। इससे कीटनाशक और हम इस भयंकर रोग से मुक्त हो जायेंगे । । 
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बन्सन ज्वालक के आविष्कारक-राबर्ट बुन्सन 


विज्ञान के सभी छात्रों ने अपनी रसायन की प्रयोग- 
आला में स्प्रिट लैम्प और बुन्सन ज्वालक को तो अच्छी 
तरह देखा होगा ओर इन्हें उपयोग में भी लाते होंगे । 
बुन्सन ज्वालक को प्रयोगशाला में मिट्टी के तेल की गैस, 
पेट्रोल गैस, कोल गैस या अन्य किसी ज्वलनशील गैस के 
द्वारा जलाया जाता है। प्रत्येक प्रयोगशाला के लिए वुन्सन 
ज्वालक एक अत्यन्त महत्वपूर्ण चीज है। इसके बिना प्रत्येक 
प्रयोगशाला सूती सूनी सी हों जाती है क्योंकि विन्ता ज्वालक 
के रासायनिक परीक्षण बहुत ही कठिन हो जाता है । अतः 
यह बुन्सन ज्वालक बहुत ही उपयोगी चीज है लेकिन बहुत 
कम छात्र ही इस ज्वालक के अविष्कारक के बारे में जानते 
होंगे । वुब्सन ज्वालक का अविष्कार जम॑नी के प्रसिद्ध 
रसायनज्ञ डा० राबंट बुन्सन ने किया था। आज राबंट 
बुन्‍न्सन को वैश्लेषिक रसायन का प्रेणता कहा जाता है । 
राबंट बुन्सन ने रसायन के क्षेत्र में काबंनिक-अकार्बनिक 
रसायनज्ञ के रूप में प्रवेश किया था । लेकिन बाद में राबंट 
बुन्सन ने कार्वनिक रसायन से धीरे धीरे मुख मोड़ लिया 
और अपना सारा अध्ययन और शोघकार्य अकार्बनिक रसा- 
यन और वैश्लेषिक रस्ायत पर केन्द्रित किया । 

राबर्ट वुन्सन का जन्म 8]] में गॉटिनजेन (जमंनी) 
में हुआ था। वुन्सन बचपन से ही बहुत हठी और शरारती 
लड़का था । उसके माता-पिता सदा ही उससे परेशान 
रहते । विद्यालय में बुन्मन अपने शिक्षकों को भी बहुत 
परेशान करता था। इसी कारण वह अपने विद्यालय में 
शरारती बालक के रूप में ही काफी प्रसिद्ध था। राबंट 
बुन्सन ने विद्यालय में गणित, रसायन, धातु कम और काये 
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की अध्ययन किया और उन्नीस वर्ष की छोटी सी उम्र में 
ही डॉक्टरेट की उपाधि प्राप्त कर ली | उन दिनों जमंनी 
में एक रिवाज था कि बिना अन्य द्वीपों की यात्रा किये हुये 
शिक्षा को अधूरा माना जाता था। अतः शिक्षा समाप्त होते 
ही वे अन्य द्वीपों की यात्रा के लिये जमंत्री से चल दिया 
और दो वर्षों तक अन्य देशों में घूमते रहे । इस यात्रा के 
मध्य राबट बुन्सन ने अन्य देशों में विज्ञान का अध्ययन 
किया और काफी अनुभव प्राप्त किया। यात्रा के वापस 
आने पर राबर्ट बुन्सन गॉटिनजेन में प्रवक्ता के पद पर कार्य 
करने लग गये । प्रवक्‍ता के पद पर आते ही उन्होंने एक 
ओर शिक्षण का कार्य आरम्म किया और दूसरी ओर 
स्वतन्त्ररूप से अनुसंधान कार्यों में लग गग्रे। इस बीच 
उन्होंने जलीय आयन ऑकसाइड की खोज थी । यह उनकी 
प्रथम और अत्यधिक महत्वपूर्ण खोज थी । जलीय आयरन 
ऑकसाइड आर्सेनिक विषों का सेवन अच्छा एणप्टीडोट 
है। इस खोज के पश्चात्‌ से आज तक आर्सेनिक विष 
का अन्य दूसरा उपयोगी एण्टीडोट नहीं खोजा जा 
सका हैं। इसके पश्चात्‌ 836 में राबंट बुन्सन को 
कैसल के हॉयर ट्रेंड स्कूल का उत्तराधिकारी बनाया 
गया और इसके पश्चात 84] में वे मर्वंग विश्वविद्यालय 
के प्रध्यापक बनाये गये । यहां राबट्ट बुन्सन ने आर्सेनिक 
युक्त द्रवों और रबर को जमाने की प्रक्रिया से अपना 
अनुसन्धान कार्य आरम्म किया । इन्हीं अनुसन्धानों के मध्य 
उन्होंने अनेकों विशैेले और विस्फोटक रसायनों की खोज 
की । इस क्षेत्र में उन्हें काफी सफलता मिली जिसके कारण 
इन्हें स्वयं ही काफी प्रोत्साहन मिला । लेकिन इसका उन्हें 
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काफी मूल्य भी चुकाना पड़ा। एक विस्फोट के कारण 
उत्तकी एक आंख खराब हो गयी जिसके कारण उन्हें मृत्यु 
तक काफी कष्ट उठाना पड़ा। ये अनुसन्धान चल ही रहे 
थे कि उन्होंने अपनी एक वैज्ञानिक यात्रा करने का निर्णय 
लिया और 846 में वे अपनी इस यात्रा पर निकल पड़े 
और विभिन्न स्थानों पर घूमते रहे । यात्रा समाप्त करके 
लौटे तब उनके पास अनेकों ज्वालामुखी से निकली गैसों 
और अन्य खस्त्रोतों से प्राप्त गैसों के 700 से अधिक सैम्पुल 
थे। राबंट बुन्सन ने इन गैसों का अपनी प्रयोगशाला में 
काफी अध्ययन किया और इनका रासायनिक विश्लेषण 
किया । इसी बीच एक घटना और घटी । रावर्ट' बुन्सन को 
852 में मावग विश्वविद्यालय से हिडलवर्ग विश्वविद्यालय 
भेज दिया गया इस नये विश्वविद्यालय में राबट वुन्सन ने 


अपना जीवन अकाब निक और वैश्लेषिक रसायनज्ञ के रूप 
में व्यतीत करने का निश्चय किया । यहां उन्हें एक सफलता 


और प्राप्त हुई । उन्होने क्रोमियम और मैंग्नीज को शुद्ध रूप 


में प्राप्त करने की विधि की खोज की । बुन्सन ने क्रोमियम 
और मैंग्तीज को उनके पिघले कक्‍्लोराइडों से विद्युत 
विश्लेषण की विधि से प्राप्त किया था। उन्होंने विद्युत 
विश्लेषण की क्रिया को और महत्वपूर्ण बनाने में भी काफी 


योगदान किया था । 


दो नथे तत्वों का आविष्कार : प्रसिद्ध वैज्ञानिक गीले 
ने तत्वों की रासायनिक परीक्षा के लिये ज्वाला परीक्षणों 
का सुझाव दिया था । आज भी अनेकों तत्वों की साधारण 
परीक्षा ज्वाला परीक्षण के माध्यम से की जाती है | राब'ट 
बुन्सन ने इस क्षेत्र का और विस्तार किया और तत्वों की 
वर्णक्रम विश्लेषण परीक्षा का सुझाव दिया। यह एक 
अत्यन्त नयी और महत्वपूर्ण चीज थी । यह नयी चीज राब'ट 
बुन्सन के लिए बहुत ही भाग्यशालो सिद्ध हुई क्योंकि इस 
माध्यम से उन्होंने दो अन्य नये तत्वों की खोज कर दी 
जिसके वारे में तब तक कोई नहीं जानता था | राबट 
बुन्सन ने इस बीच 44000 किलोमीटर की यात्रा की और 
एक भील से पानी का सैम्पुल लेकर वापस आये। इस 
पानी से ही उन्होंने वर्णक्रम विश्लेषण विधि के माध्यम से 
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दो नये तत्वों->वीडियम और सीज़ियम का आविष्कार 
किया । 


राव ट बुन्सन ने अपने जीवन में कई पुस्तकें लिखी। 
राब ८ बुन्सन ने डाक्टरेट की उपाधि प्राप्त करने के लिए 
व्यूमेरेटियो एल डिस्क्रिप्टियों हाइड्रोमिट्रोइक” नाम की शोध 
पुस्तक लिखी थी। इसके पश्चात 860 में एक अन्य 
पुस्तक 'केसीकल एनालाइसिस श्र्‌ आबजरवेशन आँव दी 
स्पेक्ट्रम” गस्टाॉव किरकॉफ के साथ मिल कर लिखी । इसके 
पउरचात 880 में राबंट बुन्सन की एक तीसरी पुस्तक 
'फ्लेम रियेक्शन' प्रकाशित हुई । 


शिक्षक के रूप में: राबंट वुन्सन वैज्ञानिक और 
आविष्कारक के साथ साथ एक ख्याति प्राप्त शिक्षक भी 
थे। उन्होंने विद्याथियों के साथ एक मधुर सम्बन्ध कायम 
कर लिया था। उनके शिक्षण का ढंग अन्य शिक्षकों से 
काफी अलग था और विज्ञान शिक्षा पर उनके अलग स्वतंत्र 
विचार थे । वे अपने छात्रों को उदाहरणों, परिक्षणों और 
प्रयोगों के माध्यम से विज्ञान पढ़ाते थे। उनका कहना था 
कि प्रत्येक विद्यार्थी का केवल यही कतंव्य नहीं है कि विज्ञान 
पुस्तक में लिखी प्रत्येक बात को वह समझ लें और उसे 
याद कर लें। बल्कि प्रत्येक विद्यार्थी को चाहिये कि यह 
स्वयं ही विज्ञान की प्रत्येक बात पर स्वतन्त्र विचार रखे 
और आविष्कार करने की भावना जाग्रत करे। इस बात 
के लिए कभी कभी बुन्सन अपने विद्याथियों को पढ़ाते 


पढ़ाते या प्रयोग कराते समय गलत जगह ले आता और 


फिर क्षात्र को इस बात पर विवश करते कि बहूगलत 
जगह से सही जगह जाने के लिए विचार करे और कुछ 
सोचने पर विवश हो । इन सभी बातों के साथ साथ बुन्सन 
का कहना था कि प्रत्येक क्षण में प्रयोगशाला में कार्य करने 
को तीब्र इच्छा होनी चाहिये । 


रावर्ट बुन्सन 78 वर्ष की आयु पर विश्वविद्यालय 
से रिटायर कर दिये गये और ]899 में' उनकी मृत्यु हो 
गयी । €& 
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पपीता-एक बहुउपयोगी फल 


मारतीय फलों में पपीता एक महत्व पूर्ण फल है। 
वनस्पतिशास्त्री इसे केरिक पेपया (कुल-केरिकेसी ) कहते हैं । 
वैज्ञानिकों के अनुसार इस पौधे की जन्मभूमि वेस्डंडीज या 
मेक्सिको है। आजकल इसकी खेती विभिन्‍न देशों जैसे -- 
भारत, जावा, च्यूजीलैन्ड, आस्ट्रेलिया, मलाया, श्रीलंका 
केलीफोनिया, फ्लोरिडा आदि जगहों में की जाती है। इसकी 
सेती बहुत आसान होने के साथ साथ इसमें फल भी बहुत 
जल्दी (लगभग । वर्ष में) आने शूरु हो जाते है । इन्ही 
कारणों से यह फल व्यावसायिक रूप से भी काफी महत्वपूर्ण 
है। भारतवर्य में इसकी खेती मुख्यतया महाराष्ट्र, गुजरात, 
विहार, पश्चिम बंगाल, उत्तर प्रदेश, आसाम, आदि प्रांतो 
में होती है। कुछ प्राचीन मान्यताओं के कारण यह फल 
दक्षिणी भारत में अधिक प्रचलित नही है । 


पपीते का पौधा सदाबहार एवं काफी लम्बालगमग 
25 फुट का होता है। इसकी पत्तियों लम्बी, कई भागों 
में विभाजित एवं तने के शीर्ष से निकलती है । प्रायः पपीते 
के नर एवं मादा वृक्ष अलग अलग होते है एवं फल केवल 
मादा वृक्षों पर ही लगते है। इसका फल नारंगी पीले रंग 
का बेरी होता है। फल पत्तियों के छत्तक के नीचे निकले 
लम्बे डंठलों पर लगे होते है। इनके फूलों का रंग पीला 
होता है। 


पपीते की खेती मुख्यतया बीजों से की जाती है। बोने 
के लिए बीज अच्छे एवं बड़े फलों से लिए जाते है । बीज 
आय: जून से अक्टूबर के मध्य बोए जाते है एवं पौधो में 2 
से 4 महीनो के बीच फल आने शुरु हो जाते है । एक बार 
की खेती से लगभग 3 साल तक आसानी से फव प्राप्त किए 
जा सकते है। 
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विभन्न प्रकाग पपीते के विभिन्‍न बोई जाने वाली प्रकारों 
में आस्ट्रेलिया प्रकार, नीला जावा प्रकार, न्यूजीलैन्ड प्रकार, 
गुजरात श्रकार, मडगास्कर प्रकार, राँची प्रकार, सिगापुर 
अकार, बंगलौर प्रकार, वाशिंगटन प्रकार, एवं हनीडयू 
अकार प्रमुख हैं। परन्तु भारतवर्ष में मुख्यतया तीन 
किसमें --वाशिगटन प्रकार, गुजरात प्रकार एवं हनीडयू 
प्रकार ही बोई जाती है । 


वाशिगटन प्रकार का पौधा काफी छोटा होता है एवं 
इसके फूलों का रंग गहरा पीला होता है। फल का गूदा 
काफी मीठा एबं अच्छे फ्लेवर युक्त होता है । 


णजरात श्रकार का पोधा अध्यस ऊँचाई का होता है 
है एवं इसके फूलों का रंग खेत होता है। इसके फल का 
आकार वाशिगटन प्रकार से बड़ा होता है परन्तु फल का 
गूदा कम सीठा हो है । इसके फल से एक हल्की सी दुर्गन्ध 
सी आती है। 


हनीडयू प्रकार का पौधा भी मध्यम ऊँचाई का होता 
है एवं इसके भी फूलों का रंग खेत होता है । इसके फल 
का आकार बड़ा होने के साथ साथ इसका गूदा काफी मीठा 
एवं सबसे अच्छा फ्लेवर वाला होता है । इसी कारण इसकी 
खेती को बढ़ावा मिल रहा है। 


उपयोग पपीते का कच्चा फल शरीर की पाचन क्षमता 

को वढ़ाता है क्योकि इसमें एक प्रकार का विकर पेपेन 
गया जाता है जोकि प्रोटीन अणुओं विखंडित त करने की 
अमता रखता है। परन्तु पपीते के पके फल में पेपेन की 
मात्रा बहुत कम लगभग नहीं के बराबर हो जाती है। 
पपीते का पका हुआ फल काफी पौष्टिक एवं स्वादिष्ट होता 
(शेष पृष्ठ 7 पर देखें) 
# जक्दूबर [978 


मानव को प्रकृति का उपहार 


च् 


वनस्पति और मनुष्य का चोली दामन का साथ है। 
दोनों एक ही आयाम के दो भिन्न पहलू है । वनस्पति का 
तात्पय॑ पेड़ पौधों से है । पेड़ पौधों में भी जीवन के स्पन्दन में 
उन पर सर्दी गर्मी का प्रभाव पढ़ता है तथा अन्य 
प्राणियों के समान उन्हें मी भूख प्यास लगती है। वे भी 
सनुष्य की भाँति सुखी और दुखी रहते हैं । वे भी बाहरी 
स्पर्श से प्रभावित होते हैं और सजीव प्रांणियों की तरह 
उत्तर देते हैं। पेड-पोघे भी खाते पीते और सोते हैं 
काम करते हैं, आराम करते हैं, और मृत्यु को प्राप्त 
होते हैं । 

प्रसिद्ध वैज्ञानक जगदीश चन्द्र बसु अपने प्रयोगों के 
द्वारा पहले ही यह सिद्ध कर चुके हैं कि पेड़ पौधे भो सजीव 
प्राणियों की भाँति संवेदन शील होते हैं । उन्होंने यन्त्रों 
द्वारा वनस्पतियों की संवेदना को प्रत्यक्ष अंकित करके भी 
दिखाया । 


अब अगर हम वनस्पतियों की ओर एक नजर यह 
सोचकर डालें कि इनसे मनुप्यों को क्‍या लाम है तो हमें 
मालूम होगा कि इसका क्षेत्र बहुत ही विशाल एवं असीमित 
हैं । अधिकांश वस्नुएँ जो प्रतिदिन हमारे उपयोग में आती 
है किसी न किसी प्रकार पोधों से ही प्राप्त होती हैं। 
आज के संसार का समस्त जीवन पौधों पर ही निर्भर है । 
यह ज्ञात ही है, कि जन्तु-आक्मीजन की अनुपस्थिति में 
जीवित नहीं रह सकते परन्तु इन पृथ्वी के वायुमण्डल में 
आक्सीजन को मात्रा सीमित है । पौधों के हरे भाग सूर्य के 
प्रकाश में प्रकाश संश्लेषण की क्रिया द्वारा काब॒न डाई 
आवसाइड वायुमण्डल से अवशोषित करके भोजन का 
निर्माण करते हैं। तथा आक्सीजन बाहर निकाल देते हैं 
जिससे वायुमण्डल में आक्सीजन की कमी पुरी होती रहती 
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& महदला श्रीवास्तव 


है । आप सोचिये अगर पेड़ पौधे न होते तो क्‍या पृथ्वी पर 
जन्तुओं की सृष्टि हो सकती थी ? आर्थिक महत्व की दृष्टि 
से वनस्पति निम्नलिखित प्रकार से हमारे लिए उप- 
योगी है -- 

खाद्य पदार्थ : खाद्य पदार्थों से ही हमारे शरीर को 
प्रतिदिन के कार्यों को करने की शक्ति प्राप्त होती है। जो 
खाद्य पदार्थ हमारे काम आते हैं मुख्यतः चार प्रकार के 
होते हैं- प्रोटीन, विटामिन, वसा और कार्बोहाइड ठ । ये 
सभी पौधों में पाए जाते हैं । पौधों के अतिरिक्त अन्य किसी 
भी प्रकार से कावब॒न डाई आक्साइड और पानी की सहायता 
से प्रकाण तथा क्लोरोफिल की उपस्थिति में ऊपर लिखे 
पदार्थ संश्लेशित नहीं किए जा सकते हैं । उपर्युक्त चार 


प्रकार के खाद्य पदार्थ हमें निम्नलिखित प्रकार के पौधों से 
प्राप्त होते हैं--- 


धान्य : जैसे गेहूँ, जो, वाजरा, मक्का, ज्वार चावल 
इत्यादि इनमें स्टाच और प्रोटीन बहुतायत में होती है। 

दालें : जैसे अरहर, चना, मसूर, मूँग, उड़द, मटर 
आदि दालों में प्रोटीन की मात्रा अधिक होती है जो शरीर 
की वृद्धि के लिए आवश्यक है । 


सब्जी : जो शाक व तरकारियाँ हम प्रतिदिन उपयोग 
में लाते हैं वह पौधों के किसी न किसी भाग से हो प्राप्त 
होती हैं ।शाकों में विटामिन तथा खनिज-लवण बहु- 
तायत से होते हैं और शरीर की वृद्धि के लिए आवश्य- 
यक्ञ है । 

फल : स्वास्थ्य के लिए बहुत लाभदायक होते हैं । 
इनमें खनिज लवणों, विटामिनों और शकरा की बहुतायत 


होती है । 
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वसा और तेल : तेल हमारे किसी न किसी काम में 
आता रहता है। कुछ तेलों का उपयोग दवा के रूप में भी 
होता है । नारियल व जैतून आदि के तेलों से साबुन तैयार 


होता है । सभी प्रकार के तेल पौधों से प्राप्त होते हैं ओर 


बीज में एकत्रित रहते हैं । 

चोनी : चीनी गच्ना से प्राप्त की जाती है। ताड़ की 
सिश्री और अंगूर की चीनी दवा के काम आती है। योरोप 
में चीनी चुकन्दर से प्राप्त होती है । 

मसाले : मसाले पौधों के ही भाग होते हैं। मेथी, 
राई, सरसों आदि बीज है । धनियाँ, जीरा, मिचे, इलायची 
जायफल आदि फल है। हल्दी, अदरख, सोंठ, तने के 
सम्परिवरतित रूप हैं।लौग पौधे की पुप्प कलिकाएँ हैं । 
तेजपत्ता पौधे की पत्ती तथा दाल चीनी तने की छाल 
है । अधिकतर मसाले गर्म देशों में ही उत्पन्न होते हैं । 

पेय वस्तुएं : चाय, काफी, शराब, कोकों आदि सभी 
पेय वस्तुएँ पौधों से ही प्राप्त होती है । 


तन्‍्तुमय पदार्थ : शरीर को ढकने के लिए कपड़ा एक 
आवश्यक वस्तु है । सूती कपड़े (गोसिनिचम अरबेरियम) 
रूई से बनते हैं। रूई कपास के पौधे बीज के ऊपर पैदा 
होती है । रूई के अतिरिक्त लिनेन नकली रेशम केले के 
पौधों के रेशों से बनता है। (कारकोरस ओलिटोरियल) 
जूट से बोरियाँ बनाई जाती है । नारियल की जठाओं से 
चटाइयाँ तथा रस्सियाँ बनती है । 


इंधन : भोजन पकाने के लिए आग की आवश्यकता 
होती है। आग जलाने के लिए अधिकतर वृक्षों की सूखी 
लकड़ियाँ, कोयले और कंडे आदि प्रयुक्त होते हैं। लकड़ियाँ 
वृक्षों के सूखे तने तथा शाखाएं होती हैं । पेट्रोल तथा मिट्टी 
का तेल भी विभिन्न रासायनिक क्रियाओं द्वारा उन पौधों 
से प्राप्त होता है जो बहुत समय पहले भृमि में दवे थे । 


निर्माण पदार्थ : मकानों तथा बड़ी-बड़ी इमारतों को 
बनाने के लिए भी पोधे लाभदायक होते हैं। शीशम, 
सागोौन, शाल, महोंगनी, जामुन, आम आदि | वृक्षों की 


लम्बी शाखाएँ काट कर शहतीरें बनाई जाती हैं। बांस 
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(बेमबूसा अरनड्िनेसिया) से खपरैल की छते बनती हैं । 
लकड़ियों से अनेक प्रकार के फर्नीचर (मेज, कुर्सी आदि) 
नाव, जहाज, रेल के डिब्बे, पंखे, स्टिक,, पेटियाँ आदि 
अनेक प्रकार की वस्तुएँ बनाई जाती है । 


चारा : पोधों के बचे हुए भाग हैं जिनको मनुष्य अपने 
काम में नहीं लाता पशुओं को खाद्य पदार्थ के रूप में दिए 
जाते हैं । द 

अम्ल : बहुत से पौधों से कई प्रकार के असल प्राप्त 
होते हैं । 

ओषधियाँ : लगभग सभी आयुर्वेदिक और यूनानी 
औषधियों में पौधे ही प्रयुक्त होते हैं। इन पौधों के फल, 
पुष्प, पत्तियाँ, जड़े ओर छालें काम में लाई जाती हैं । 
तुलसी, हड़, पीपल, आंवला, सौंफ, हींग, अमलताश आदि 
पौधे दवा में बहुत काम आते हैं। बहुत सी एलोपैथिक 
दवाइयाँ भी पौधों से प्राप्त होती है। सिनकोता (सिन- 
कोना कैलिसाया सितकोता औफिसिनैलिस) से कुनैन 
निकाली जाती है।जों मलेरिया बुखार की बहुत अच्छी 
दवा है। माफिया नामक दवा पोस्त से प्राप्त होती है । 
पेनिसिलियम नोटेटस नासक कवक से पेनिसिलीन बनाई 
जाती है जो अनेक रोगों में फायदा पहुँचाती है और 
वुखार को कम करती है । 


इत्र : इत्र गुलाब, चमेली, केवड़ा, हिना, बेला, केसर 
आदि के फूलों तथा लाइकेनों से निकाले जाते हैं। खस की 
जड़ और चंदन के तने से भी इत्रप्राप्त किया जाता है । 
इसकी सुगंध वायु को शुद्ध करती है और शरीर में ताज़गी 
लाती है । | 

रंग : होली के अवसर पर टेसु (ब्युटिया-मोनोस्पर्मा) 
के फूलों का पीला रंग काफी उपयोग में लाया जाता है। 
कत्थे के वृक्ष की छाल से कत्थई रंग और हर सिगार के फूलों 
से गाढ़ा पीला रंग निकलता है । नागफनी के फल पकने पर 
लाल रंग से भर-भर जाते हैं। इस रंग को लोग स्थाही के 
स्थान पर उपयोग करते हैं। नील (इनड्गोफोश टिल्क- 
टोरिया) एक प्रकार का पौधा है जिससे नीला रंग निक- 
लता है । 
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रबर : कटहल, गूलर, मदार, करोंदा, आदि के पौधों 
को काटने पर सफेद रंग का दूध या लैटेक्स निकलता है । 
इससे कई प्रकार की औषधियाँ तथा रबर बनाया जाता है। 
रबर से मोटर साइकिलों के टायर, जूते, बरसाती, 


बिजली के तार के इनसूलेटर आदि बनते हैं। रबर 


कई पोधों से प्राप्त होता हैं जिनमें अधिकांश वृक्ष है। इन 
वृक्षों की छाल कटने से आक्षीर निकलता है। इसको 
सुखाते है। और फिर साफ करके रबर बनाते हैं । 

सेलुलोज : सेलुलोज पौधों की कोशा-भित्तियों में विशेष 
रूप से पाया जाता है। इसमें गनकॉटन गैस मेन्टल बिजली 
के बल्बों के धागे, नकली रेशम, फोंटो की फिल्‍म आदि 
वस्तुएँ निर्मित की जाती हैं । आइबरी पाम नामक वृक्ष का 
सेलुलोंज बहुत कठोर होता है इससे गेदें बनती है। 
कागज भी सेलुलोज से बनाया जाता है। रूई 
कपड़े, घास, बांस आदि को सड़ाकर ही कागज का निर्माण 
होता है । इन सभी वस्तुओं में सेलुलोज की वहुतायत 
होती हैं । 

खाद : खाद पत्तियों तथा पौधों के बचे हुए भागों को 
सड़ाकर बनाई जातो है । बहुत पोधों (जैसे सन आदि) को 
धरती में लगाने से पृथ्वी में खाद की मात्रा बढ़ जाती है 
और फिर जो भी फ़सल ऐसी धरती में बोई जाती है उससे 
बहुत अच्छी पैदावार होती है । 


विविध लाभ : पौधों से वायु मण्डल साफ और शुद्ध 
होता है तथा ये वायु की तेजी को कम करके मकान 
आदि को नुकसान होने से बचाते हैं। गमियों की धृप में 
इनकी छाया बहुत शौतल तथा भली मालूम होती है । इसी 
कारण बहुत से वृक्ष सड़कों के दोनों ओर लगाए जाते हैं। 
नीम तथा बबूल की दातून दाँतों तथा मसूढ़ों के लिए बहुत 
लाभप्रद होती है । नीम, बबूल ढाक आदि वृक्षों से गोंद 
निकलता है जो कागज चिपकाने तथा खाने के काम 
आता है। कत्या, बेहड़ा, आँवला, सुपारी पेट की खराबियों 
को दूर करते हैं। और इसी कारण इनका उपयोग पान और 
अन्य खाने की वस्तुओं में किया जाता है । 


अन्तोंगत्वा हम कह सकते हैं कि वनस्पति ही जीवन 
का माध्यम हैं। वनस्पति और मनुष्य दोनों ही एक दूसरे 
के परिपुरक हैं तथा एक दूसरे पर निर्भर है। दूसरे शब्दों में 
वनस्पति वह बहुमुल्य हीरा है जिसे तराशकर नगीने की 
तरह हर क्षेत्र में किसी भी रूप में जड़ा जा सकता है। 
अतः हमारा यह कर्त्तव्य हो जाता है कि हम इस अमृल्य 
धरोहर को सदैव संजोकर रखे, इसे नष्ट न होने दे, इसके 
हर रूप को देखे, समझे, पहचाने और उससे निकटता का 
अनुभव करें। हे 


(शेषांक पृष्ठ ]4 का) 


है । इसमें विटामिन ए, विटामिन बी,, विटामिन बी, एवं 


पपीते के फल का रासायनिक संगठन 


विटामिन सी प्रचुर मात्रा में पायी जाती है। पपीते के फल तत्व प्रतिशत 
का रासायनिक संगठन आगे सारणी में दिखाया गया है । जल 90.75 
प्रोटीन 0.80 
यक्ृतीय रोगों में पपीते का फल विशेष रूप से उप- कार्बोहाइड ट 6.32 
योगी होता है । इसके फल को सलाद एवं अचार अचार वसा 0.]0 
अदि के रूप में भी प्रयोग किया जाता है। इसके अलावा रेशा .09 
पपीते के कच्चे फल से निकलने वाले दूध जैसे पदार्थ से अन्य 0.94 
व्यावसायिक पेपेन का निर्माण किया जाता है। योग 00.00 
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सचो वेध--इलाज सुद्यों से 


चीनी लोग, हजारों वर्षों से रोगों की चिकित्सा के 
लिये सुइयों का प्रयोग करते आ रहे हैं परन्तु इस चिकित्सा 
पद्धति को विश्व मान्यता मिली राजनैतिक कारणों से, न 
कि वैज्ञानिक उत्सुकता के कारण जब दशकों के सम्बन्ध 
विच्छेद के पश्चात्‌ वर्ष 97] में अमरीका के राष्ट्रपति 
निक्सन ने चीन की यात्रा की । उनके काफिले के साथ गये 
दो प्रसिद्ध डाक्टरों ने सुइयों के माध्यम से स्पर्श शून्य कर, 
पींकिग के एक अस्पताल में तीन आपरेशनों--- 67 वर्षीय 
लगभग पूर्णतः अन्घे वुद्ध पुरुष की आँख के मोतियाबिन्दू, 
97 वर्षीय महिला के गर्भाशय व एक नवयुवती की थायरा- 
यड ग्रंथि में उत्पन्न ट्यूमर-कों देखा | विभिन्‍न अंगों को 
आपरेशन हेतु चेतना शून्य करने के लिये वृद्ध पुरुष व 
नवयुवती के कानों में सुइयाँ प्रविप्ट को गईं तो गर्भाशय 
के आपरेशन वाली महिला की नाक करे दोनों ओर व 
ऊपरी होठ में सुइयाँ प्रविष्ट की गईं तीनों ही रोगी आप- 
रेशन के मध्य जागृत अवस्था में व सचेत रहे । जब सर्जनों 
ने अपना कार्य पूर्ण कर लिया टठाँके लगा दिये गये तब 
मरीज आपरेशन टेबल से स्वयं उठकर चले गये । 


तद्परांत पश्चिमी संचार माध्यमों के व्यापक 
प्रचार से विश्व मर के चिकित्सकों में इस प्राचीन चीनी 
चकित्सा प्रणाली के प्रति उत्सुकता बढ़ी। आज हमारे 
देश के भी बड़े नगरों में सूची वेध क्लीनिक खुल 
गये हैं । 

खोंज व इतिहास : एक चीनी कहावत के अनुसार 
सूचीवेघ की खोज एक योद्धा सम्राट ने उस समय की जब 
कि उसने एक सैनिक, जिसके युद्ध में तीर लग गया था, 
के शरीर में तीर लगने के स्थान से दूर कुछ अंगों को 
स्पर्श शून्य पाया | सूची वेध का प्रथम लिखित उद्धरण 
ईसा से लगभग 2000 वर्ष पृ लिखी पुस्तक “दि येलो 
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इम्परांस क्लासिक आव इंटरनल मेडिसिन! में मिलता 
है-- पुरातत्व शास्त्रियों ने भी पत्थर की बनी प्राचीन 
सुईयों के मिलने का उल्लेख किया है। पश्चिमी जगत को 
इस पद्धति की प्रथम सूचना ]7 वीं सदी में 7 सुदूर पूर्व से 
लॉंटे योरोपीय मिशनरियों से मिली । सूची वेध का अंग्रेजी 
शब्द एक्यूपंचर भी लैटिन शब्द एकुस अर्थात्‌ सुई व पँगेरे' 
अर्थात्‌ डंक मारना या चुभोना से मिलकर बना है । चीनी 
भाषा पद्धति का नाम 'चेन-चियूय” अर्थात्‌ सुई वा गर्मी है 
जिससे आभास मिलता है कि सुई चिकित्सा पद्धति में, 
कभी-कभी शरीर के यथोचित हिस्से पर या उसके नजदीक 
जड़ी बूटियों को जलाकर उपष्मा भी प्रदान करनी 
पड़ती है । 


9 वां सदी में, पाश्चात्य प्रभाव में आकर, यह 
पद्धति अपने ही देश में धणा की निगाहों से देखी जाने 
लगी । सम्पन्न व शिक्षित चीनी समाज इसकी मजाक 
उड़ाता । क्योमिटांग, जो ]928 में सत्ता में आये, उन्होंने 
सूची वेध चिकित्सा पद्धति को सामन्त शाही विगत का 
अन्धविश्वास करार दिया। परन्तु दो वर्ष बाद ही चीनी 
कम्युनिस्टों ने धारा का रुख राष्ट्रीय स्वाभिमान व वक्त 
की जरूरत को ध्यान में रखते हुये बदल दिया। 
माओत्से तुंग की गुरिल्ला सेना में पश्चिमी पद्धति 
की दवाओं की भीषण कमी थी व डाक्टरों के पास इस 
परम्परागत पद्धति का अनुसरण करने के अतिरिक्त 
और कोई दूसरा रास्ता न रह गया था। वर्ष 949 में. 
सूची ठेध चिकित्सा को चीन में राजकोय मान्यता प्राप्त 
हुई । नवीनतम उपलब्ध आंकडों के अनुसार चीन में, गत 
7 वर्षों में लगभग 4 लाख रोगियों को इस पद्धति से स्पर्श 
शून्य कर आपरेशन किया-प्रति 0 रोगियों में से 9 में 
पद्धति को सफल पाया गया । जिसमें एक सप्ताह से कम 


& अक्टू बर ]978 


आयु के बच्चों से लेकर 80 वर्ष तक की आयु के पुरुष, 
जिनके आपरेशन में 6 घंटे तक का समय लगा-- 


शामिल हैं । 


चीनी डाक्टरों का विश्वास है कि सूची वेध कर 
त्वचा स्पश शुन्य कर आपरेशन करने से मरीज का वाद 
में पूर्णत: स्वस्थ होने का समय कम हो जाता हैं। कीमती 
व जटिल यंत्रों की आवश्यकता कम पड़ती है। इस पद्धति 
से उन मरीजों के भी आपरेशन संभव हैं जिन्हें अवस्था व 
कमजोरी के कारण प्रचलित चेतनाशुन्य करने की दवायें 
नहीं दी जा सकतीं। इसके अलावा प्रचलित चेतनाशुन्य 
करने की प्रक्रिया में मृत्यु हो जाने की संभावना जो आज 
भी प्रति तीन हजार मरीजों में हैं पूर्णतः: समाप्त हो 
जाती है। सूची वेध पद्धति द्वारा स्पर्श शुन्य मरीज को 
उल्टी या जी मिचलाना जैसी शिकायतें भी नहीं होतीं । 
आपरेशन के बाद पाश्चात्य प्रचलित पद्धति की अपेक्षा कहीं 
कम दर्द का अनुभव होता है। आपरेशन के मध्य मरीज 
पूर्णत: चेतनाशुन्य नहीं होता । मरीज दर्द का अनुभव 
नही करता परन्तु आपरेशन के दौरान भली भाँति देख व 
सुन सकता है। आपरेशन टेबुल पर लेटे हुये शरीर के 
अन्य हिस्सों पर हलके से हल्के स्पर्श व दवाब का अनुभव 
कर सकता है । सर्जत को अपने आपरेशन को सफलता को 
जानने के लिये घंटों इंतजार नहीं करना पड़ता। इससे 
चिकित्सक व रोगी के सगे सम्बधियों व मित्रों को बड़े 
आपरेशन के बाद जब तक मरीज होश में नहीं आ जाता, 
के बीच उत्पन्न होने वाली स्वाभाविक दुश्चिन्ता से भी 


मुक्ति मिल जाती है । 


प्राकृतिक नियमों के तारतम्य में : सूची वेध 
चिकित्सा पद्धति चीन में पिछले दो हजार वर्षों से अधिक 
प्राचीन दर्शन, “ताओस्मि” पर आधारित है। ताओ का 
अर्थ है रास्ता। इस दर्शन के अनुयायी प्रकृति के साथ 
तारतम्य से जीने का रास्ता ढढते हैं। यह तारतम्य दो 
स्वभाव में विपरीत, प्राकृतिक सिद्धांतों “यिन”” व “यैन्ग” के 
मध्य समायोजन द्वारा प्राप्त किया जाता है। जिस प्रकार 
छाया व रोशनी, मुलतः एक दूसरे के विपरीत हैं 
परन्तु एक के प्रभाव में दूसरे की उपस्थिति निर्भर 
करता है । 
““यिन-यैल्ग”” के समायोजन को मूल सिद्धांत मानते 
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हुये ताओस्मि अनुयायी शरीर का पूर्ण रूप से अध्ययन करते 
हैं जबकि पश्चिमी चिकित्सा पद्धति में शरीर के विभिन्न 
हिस्सों का अलग अलग अध्ययन कर निदान निष्कर्ष निकाला 
जाता है । जब कोई पश्चिमी पद्धति का चिकित्सक मरीज 
का परीक्षण करता है तो सर्वप्रथम “तकलीफ कहाँ पर” 
जानने की कोशिश करता हैं। एक वार निदान पूर्ण कर 
लेने के उपरान्त अपना सम्पूर्ण ध्यान प्रभावित तकलीफ देने 
वाले अंग के उपचार में लगाता है। इसके विपरीत पर- 
म्परागत सूची वेध चिकित्सक मानव शरीर का प्रक्ृति के 
एक अतिसुक्ष्म अंग के रूप में अवलोकन करता है- 


मानव शरीर को मुल जीवनी शक्ति, जिसे चीनी भाषा 
में “ची” कहते हैं, का रक्षक मानता है। यह जीवन शक्ति 
“ची” मानव शरीर में विपरीत स्वभाव की शक्तियों यिन 
व यैन्ग के माध्यम से बँटी होती है, व शरीर में विभिन्न 
अंगों के माध्यम से निरंतर बहती रहती है । सभी शारीरिक 
रोग, इस जीवनी शक्ति के शरीर के विभिन्न अंगों में अल्प- 
कालिक असंतुलन के कारण उत्पन्न होते हैं। शरीर के 
किन्ही विशिष्ट स्थानों पर, शूची वेध कर, चिकित्सक का 
उद्देश्य जीवनी शक्ति के बहाव को अधिक व कम कर, 
संतुलन को पुन: स्थापित करना होता हैं। जीवन शक्ति 
का संतुलन स्थापित होते ही मरीज रोममुक्त हो 
जाता है। 


सुई किस धातु को : अधिकांश सूची वेध चिकित्सकों 
का मत है कि सुई किसी भी धातु की हो सकती है, बशर्ते 
धातु के सिर को बाल के समान बारीक व मुड्ड 
सकने योग्य बनाया जा सके। सामान्‍्तया: सुई आधा इंच से 
छः: व सात इंच तक लम्बी प्रयोग में लाई जाती है । संसार 
के कुछ हिस्सों में कीमती धातुओं सोना व चाँदी की सुइयों 
का प्रयोग होता है परन्तु मुख्यभूमि चीन के चिकित्सक, 
स्टेनलेस स्टील से बनी सुईयों का प्रयोग अपेक्षाकृत सस्ता 
व मजबूत होने के कारण करते हैं । 


रोग निदान : आयुर्वेद, होमियोपैथिक, एलौपैथिक 
व यूनानी चिकित्सा पद्धतियों के समान इस पद्धति में प्रथम 
चरण रोग का निदान होता है। रोगी का परीक्षण करते 
समय, सूचीवेध चिकित्सक अपने मस्तिष्क में रोगी के संपूर्ण 
शरीर का “वार्यारेग डायग्राम” “मेरिडियन चित्र” सामने 
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रखता है| यह चित्र सूची वेघध पर लिखी गई लगभग सभी 
पुस्तकों में प्राप्य हैं। इसके अनुसार पूर्ण मानव शरीर में 
जीवनी शक्ति “ची” का संचार रास्तों या मीरिडियन्स के 
माध्यम से होता है । सिर के ऊपरी भाग से लेकर पाँव के 
पंजों तक, व हाथों के ऊपर व नीचे की ओर, लम्बवत 4 
मिरीडियन होती हैं। इनमें से वारह मिरीडियन, शरीर 
के दोनों भागों में, जोड़े से होती हैं व शरीर के भीतरी 
अंगों पर नियंत्रण रखती हैं। शेष दो मिरीडियन्न शरीर के 
बीचो वीच ऊपर से नीचे, व नीचे से ऊपर की ओर दौड़ती 
हैं व ऊपरो तौर पर सम्पूर्ण शरीर की देखभाल रखती हैं । 
अनेक क्षेतिज मिरीडियन, इन 4 लम्बबत शिराओं को 
आपस में शरीर के मांसल भागों व त्वचा की सतह से 
मिलाती हैं| ध्यान रहे कि यह “वायरिग डायग्राम'' शरीर 
के स्नायु, तंत्र ब मीलों लम्बे धमनियों व शिराओं के तंत्र 
जो कि हृदय से रक्त को शरीर के विभिन्न अंगों तक पहुचाता 


०] 


व वापस लाता है, से कतई भिन्न होता है । 


चूँकि मिरीडियन में निरंतर प्रवाहित जीवनी शक्ति के 
असंतुलन का ठीक ठीक पता लगाना केवल “स्पर्श अनुमव”” 
के द्वारा संमव नहीं होता, इसलिये सुचीवेध चिकित्सक 
रोगी की मुखाकृति का गहन अध्ययन करता हैं। उसके 
शरीर के अंगों के हिलाने डुलाने व दैनिक कार्यों की 
गतिविधियों व अनुभवों के संबन्ध में अनेक प्रश्न करता 
हैं । तद्परांत रोगी की दोनों कलाइयों पर, बारी बारी 
से अपने दाहिने हाथ की अंगुलियों द्वारा रक्त संचार का 
अध्ययत करता हैं। कलाई पर हाथ रखकर नाड़ी का ज्ञान 
ऐलोपैथिक चिकित्सक भी करते हैं परन्तु सूचीवेध चिकित्सक 
के अध्ययन में गम्भीर भिन्नता होती है। जहाँ एक ओर 
ऐलोपैथिक चिक्त्सिक नाड़ी परीक्षा से केवल तीन चीजें 
दृश्य की गति, लय तथा शक्ति का पता लगाता है सूचीवेध 
चिकित्सक, जिसे नाड़ी परीक्षा में आमतौर पर 5 से 0 
मिनट तक का समय लगता है; प्रत्येक कलाई से छः विभिन्न 
संकेतों का पता लगाने का दावा करते हैं, जिससे उन्हें 
शरीर के बारह अंगों की दशा का ज्ञान हो जाता है। तत्पश्चान्‌ 
मस्तिष्क में गणता कर सूचीवेध चिकित्सक उस तिथि पर 
सुई चुमोने के स्थान का निर्णय लेता है । 


सूची वेधन कहाँ : मिरीडियन के साथ साथ शरीर 
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में सैकड़ों विशिष्ट विन्दु होते हैं जहाँ से शरीर के विभिन्न 
अंगों में जीवनी शक्ति के संचार पर नियंत्रण किया जा सकता 
है । छात्र सुचीवेध चिकित्सक इन विन्दुओं के सही स्थानों 
व रोगों से संबंध को लय में रटकर याद रखते हैं । सूची- 
वेध स्थल आवश्यक नहीं कि रोगित अंग के समीप ही हो । 
उदाहरण के तोर पर, यक्ृत रोग को ठीक करने के लिये 
सूचीवेध चिकित्सक, रोगी के दाहिने पंजे पर सुई चुभाने 
का निर्णय ले सकता है। इस पर आश्चरय न होना चाहिये । 


सुई सही स्थान पर ही चुभोई जा रही है इसका 
निर्णय करने के लिये चिकित्सक रोगी के वाह्य आकार को 
ध्यान में रखते हुये तुरन्त गणना कर लेता है। सभी वेध 
विन्दुओं की स्थिति का मरीज के शरीर के आकार से घनिष्ठ 
संबन्ध होता है । 


शरीर के कुछ स्थलों जैसे स्त्री स्तन की घुंडी, 
गर्भवती महिला के गर्भाशय, नवजात शिशु के सिर पर 
स्थित अति कोमल स्थल पर सूची वेध निषिद्ध है। इसके 
अतिरिक्त कई अन्य निषिद्ध स्थल हैं जिन पर सूची वेध 
करने से रोगी को चोट लगने व मृत्यु तक हो जाने को 
संभावना रहती है । 


सूची वेधन का तरीका अस्पताल की नस द्वारा सुई 
लगाने के तरीके से विलकुल भिन्न होता है। सूची वेघन 
कई ढंग से किया जाता है, व इन तरीकों का पद्धति की 
सफलता से सीधा संबन्ध होता है । कहीं सुई को इस प्रकार 
घुसे डना होता है जिस प्रकार दरजी कपड़े की महीन तुरपाई 
को सुई डालता है तो किन्हीं रोगों में सुई को धीमे 2 त्वचा 
में घुमाते हुये घुसेड़ना होता है। दो से पन्द्रह मिनट के 
अन्तराल के पश्चात्‌ चिकित्सक सुई को त्वचा से बाहर 
निकाल लेता है उस समय त्वचा पर, खून व खरोंच का 
कोई चिन्ह शेप नहीं रहता । कभी कभी, कुछ समय के लिये 
छोटा सा लाल धब्बा दिखलाई पड़ता है ' सुई निकाल लेने 
के कुछ समय पश्चात्‌ रोगी को सूची वेध स्थल पर रक्त के 
तीव्र संचार का अनुभव होता है 
सफलतायें व सीसायें : सूची वेध चिकित्सक 


डाथरिया, कब्ज, सिर में चक्कर आना, जी मचलाना, कानों 
(गेष पृष्ठ 22 पर देखें) 
& अक्टूबर 078 


स्वास्थ्य चर्चा 


& हुकवर्स 


'एनसिलोस्टोमा इयुडिनेल', जिसे हुकवर्म! भी कहते 
हैं, एक ऐसा कृमि है जो काफी मयानक सिद्ध हो सकता 
है । इसके प्रभाव से रक्त अल्पता तथा सांस फूलने जैसे 
रोग हो जाते हैं। इस भूरे सफेद रंग के धागे जैसे कृमि 
का मादा 25 मि० मी० तथा नर 8 मि० मी० होता है । 
इसका जीवन चक्र मानव शरीर में ही पूरा होता हैं। यह 
मनुष्य के पेट में अण्डे देते हैं जो मल के साथ बाहर निक- 
लते हैं । प्रत्येक अण्डे से अगले 48 घच्टों में मिट्टी में 250 
माइक्रों मीटर का लार्वा रेहे व्रीटिफाम' निकलता है जो 
दो बार कवच बदल कर आठ दस दिन में 500-600 
माइक्रों मीटर लम्बा हो जाता है। इसे 'फाइलेरिफार्म 
लार्वा' कहते हैं । यह लारवा अब अपने नये शिकार पर 
आक्रमण कर सकता है । अपना कवच बदल कर, मनुष्य 
की त्वचा पार करके यह शरीर में पहुँचता है। छोटी रक्त 
शिराओं तथा लिम्फ नलियों में प्रवेश करके ये हृदय में 
प्रवेश कर जाते हैं। यहाँ से फेफड़ा में घुसते हुये श्वास 
नलिका में प्रवेश कर जाते हैं और गले में पहुँच कर पेट 
में निगल लिये जाते हैं । त्वचा से प्रवेश से लेकर पेट तक 


पहुँचने में [0 दिन का समय लगता हैं। वहां से छोटी आंत 


में जब यह पहुँचते हैं तो प्रोढ़ परजीवी बन जाते हैं । 3-4 
सप्ताह में मादा अण्डे देना प्रारम्भ कर देती है जो मल द्वारा 
बाहर निकलते हैं । नंगे पैर चलने वाले, बगीचों व खालनों 
में काम करने वालों की त्वचा से शरीर में पहुँचने की सम्मा- 
वना सदैव बनी रहती है। कभी-कभी पीते के पानी में 
उपस्थित होने के कारण सीधे आहार नली में भी पहँ 
सकते हैं । 


जहां से यह लारवा त्वचा में प्रवेश करते हूँ उस 
स्थान पर सूजन, खुजली तथा लाल निशान पड़ जाते हैं। 


अक्टूबर ]978 ७ 
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फेफड़ों में पहुँचकर यह निमोनिया जैसी बीमारी पैदा कर 
देते हैं जिससे रोगी को बुखार व खांसी हो जाती है और 
श्वास फूलने लगती है। प्रौढ़ परजीवी छोटी आंत में चिपक 
कर रक्त चूसते हैं और कुछ ही समय में मनुष्य क्रो एनीमिया 
हो जाता है । 


& शीघ्रता से रोगों की पहचान करने वाली विधि 
का विकास 


कैलिफोनिया विश्वविद्यालय की लोस एलामोस साई- 
टिफिक लैवोरेटरी .05!, के वैज्ञानिकों ने एक ऐसी विधि 
का विकास किया है जिसके द्वारा पशुओं की उन्त बीमा- 
रियों को शीघ्र पहचाना जा सकता है जिनसे मनुष्यों 
को नुकसान पहुँचने की सम्भावना होती है । इस विधि को 
एन्जाइम-लेवल्ड एण्टीबोडीज” £,0 परीक्षण की संज्ञा 
प्रदान की गई है । 


इस विधि का विकास इसलिए किया गया था, जिससे 
सुअरों में कचकृसि रोग (ट्रिकनासिस), परजीवियाँ (पैरा- 
सिटिक) आदि की शीघ्रता से जांच की जा सके। बाद में, 
यह विधि सुअरों के हैना रोग की पहचान में भी काफी 
प्रभावकारी सिद्ध हुई | यह रोग 976 में न्यूजर्सी में प्रबल 
रूप से फैला था । 7.557, के एक वैज्ञानिक ने अकेले ही 
सुअरों के हैजा के नमूनों की £.७ नामक इस नवीन 
परीक्षण विधि से उतनी मात्रा में जांच की जितनी अन्य 
द्वारा तीन व्यक्ति कर पाते । 

'[(.85, के वैज्ञानिकों का कहना है कि वे इस विधि 
में इस प्रकार सुधार करने में सफल हो गये हैं कि पशु- 
रोगों के परीक्षण सरलता से, केवल 30 मिनट में ही सम्पन्न 
किये जा सकते हैं। चार-चरण में सम्पन्न होने वाला यह 
परीक्षण अब पूर्णतः स्वचालित है । 
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“#.8” की इस विधि में थोड़े से परिवर्तंत के उपरान्त, 
पशुओं अथवा मानवों की अन्य बीमारियों के परीक्षण में 
भी इसे प्रयुक्त करना सम्भव हो सकता है। पशु चिकित्सक 
डा० जोर्ज सौष्डर्स के अनुसार, इससे पशुओं अथवा मानवों 
के बहु-रोगों का पता लगाना सम्भव हो सकता है । 


डा० सौण्डर्स का कहना है कि वह और उनके साथी 
डा० एल्वा विलनार्ड और डा० मैरी लुइस बर्टलेट विषाणुओं, 
परजीवियों अथवा जीवाणुओं सम्बन्धी रोगों के 96 नमृनों 
तक का एक बार में परीक्षण कर सकने में समर्थ हैं । 
“(४8!)8/ के वैज्ञानिकों के साथ मिल कर वे अनेक रोगों 


की पहचान के लिए प्रयत्नशील है । 


डा० सौण्डर्स के अनुसार, 7,557/ के सिद्धान्त पर 
विकसित स्वचालित उपकरणों द्वारा एक घंदे में 240 
नमूनों तक की जांच की जा सकती है। इस उपकरण में 
प्रति घन्टे 480 नमूनों तक जांच कर पाने की क्षमता है। 
मांस तैयार करने वालों के लिए ये उपकरण बहुत उप- 
योगी हैं । 


बधशालाओं के पशु-रोगों की जांच के अतिरिक्त इस 
उपकरण द्वारा कुछ विशेष भोजन-विष की उपस्थिति और 
मात्रा की जांच करना भी सम्भव होगा। साथ ही, मृत 
पशुओं, कैन्सर उत्पन्न करने वाले कारकों, कृमियों और 
प्रतिरोधी औषधियों की अधिक मात्रा की उपस्थिति, जो 
मनुष्यों के लिए हानिकारक हो सकती है, आदि का भी 
पता “»,23” विधि द्वारा लगाया जा सकता है । 


डा० सौण्ड्स के अनुसार, £.2! परीक्षण विधि 
द्वारा मनुष्यों के भी कुछ विशेष रोगों की जांच कर पाना 
सम्भव है। विशेष बात यह है कि इस विधि में रेडियो- 
सक्रिय आइसोटोपों का प्रयोग नहीं किया जाता है । 


चार चरणों में स्वचालित ढंग से परीक्षण सम्पन्न करने 
वाली यह विधि अन्य प्रचलित विधियों की अपेक्षा अधिक 
श्रेष्ठ है। इसमें धत और समय, दोनों की काफी बचत 


होती है। ७ 


(शेषांक पृष्ठ 20 का) 


में सनसनाहट का होना, मासिक धमम संवन्धित रोगों, बचपन 
की एलर्जी नशों के सेवन की लत दी्घ॑कालिक रोग जैसे 
गठिया को आसानी से ठीक कर लेने में समय होते है । 


वे रोग, जिसमें सूची वेध चिकित्सा पद्धति असफल 
रहती है, सर्वप्रथम कैन्सर रोग (किसी प्रकार का) आता 
है । वे रोग जो कि वायरस अथवा वैक्टीरिया के कारण 
उत्पन्न होते हैं। उनमें सूची वेध चिकित्सा न तो एण्टीवाय- 
टिक औषधि के समान विशिष्ट है और न ही सुरक्षात्मक 
टीकों “वैक्सीन” की भाँति रोग से रक्षा करने में समर्थ हे] 
चिकित्सक, इतना अवश्य दावा करते हैं कि सूची वेधन 
तरीकों से कभी 2 रोगी की जीवनी शक्ति “ची” को संचित 
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कर, रोग के कीटाणुओं से रक्षा करने में समर्थ बनाया जा 
सकता है । 


चीन व पाश्चात्य जगत में सूची वेध चिकित्सा पद्धति 
की सफलताओं ने यह दर्शा दिया है कि हमें अपने देश में 
प्राचीनकाल से गांवों में प्रचलित व सफल नुस्खों को महज 
गंवारू, अवैज्ञानिक चिकित्सा पद्धति कहकर न ठुकराना 
चाहिये वल्कि खुले दिमाग से इन परम्परागत आदिवासी 
जातियों में प्रचलित ग्रामीण चिकित्सा की खोज कर, सस्ती 
पुलभ चिकित्सा प्रदान करने के साथ वैज्ञानिक आधार 
देकर विश्व मान्यता दिलाने का यत्न करना चाहिये & 
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& मच्छर जो रात में सोने नहीं देते 


तुमने रोज ही यह अनुभव किया होगा कि सोते 
समय एक कीड़ा कानों के पास भनभन करता है और 
जहाँ तहाँ शरीर में अपना नश्तर चुभो जाता है। क्‍या 
कभी यह सोचा है कि नित्य ही परेशान करने वाला यह 
कीट क्या है, कैसे पलता बढ़ता है और उसके काटने का 
क्या प्रमाव पड़ता है । 


मच्छर डिप्टेरा क्रम के कीट हैं। इनकी विभिन्न 
जातियाँ संसार के प्राय: सभी भागों में मिलती हैं किन्तु ये 
उप्ण कटिबन्ध में पाये जाते हैं। मच्छरों की लगभग 600 
जातियाँ होती हैं। क्युलेक्स, एनाफलीज, स्टीगो- 
मीया, निसोरिकोसान चार जातियाँ हमारे देश में पायी 
जाती हैं इनमें प्रथण दो अधिक मिलते हैं और एनाफलीज 
ही मलेरिया फैलाते हैं। नर मच्छर वनस्पतियों के रस पर 
अपना निर्वाह करते हैं परन्तु मादा मनुष्य तथा स्तनघारियों 
“ का रक्त चुसती हैं तथा रोग वाहक का कार्य करती हैं । 





मलेरिया फैलाने वाला मच्छुर 


एनाफलीज मच्छर स्वच्छु एवं अलवण जल में 40-]00 
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अण्डे देते हैं । इनके अण्डे नाव के आकार के होते हैं और 
अलग-अलग पानी के तल पर उतराते रहते हैं। इसके प्यूपा 
का रंग हरा होता है | प्रौढ़ का शरीर भूरा और बालदार 
होता है तथा शरीर एवं पंखों पर धब्बे होते हैं । जब प्रौढ़ 
बैठते हैं तो इनका शरीर विश्राम स्थल की सतह के साथ 
न्यून कोण बनाता है जैसा कि चित्र में दर्शाया गया है। 
ये मलेरिया परजीवी के वाहक होते हैं । 


ओ 


मच्छर दो पंख वाले कीट होते हैं तथा इनके मुख अंग 
छेद करने और रक्त चूसने के उपयुक्त होतें हैं। इनका 
शरीर सिर, वक्ष तथा उदर में विभक्त होता है। मादा 
मच्छर तालाव, पोखर, नाली, दलदल बरसाती पानी के 
गड्ढों तथा फूल के गमलों में अण्डे देती है। मच्छर चार 
भयानक रोग--मलेरिया, डेंगू, पाण्डुज्वर तथा फील पाँव 
फैलाते हैं | 


एनाफलीज मच्छर की मादा मलेरिया फैलाती है । 
उसे अण्डों के विकास के लिये रक्त के भोजन की आवश्यकता 
होती है । अत: जब यह किसी व्यक्ति के खून चूसने के लिये 
काटती हैं ओर वह व्यक्ति मलेरिया से पीड़ित होता है तो 
रत्त के साथ मलेरिया परजीवी भी मादा मच्छर ले लेती 
है । मादा के पेट में इन परजीवियों की संख्या बढ़ती है 
और [0 दिन के बाद उसके सिर के निकट थूक की ग्रंथियों 
(सैलिवरी ग्लैण्ड) में दिखाई पड़ते हैं। जब मादा मच्छर 
किसी को काटती है तो मलेरिया परजीबी उसके शरीर में 
छोड़ देती है । इसी तरह मलेरिया फैलता है । 
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वायु संदूषण जानने के लिये ध्वनिक रेडार : जापान में 
कम्प्यूटर पर आधारित एक ,ऐसा रेडार बनाया गया है 
जो वायु संदूषण का पता लगा सकता है। यह रेडार 
वातावरण में संदूषण स्तर की उपस्थिति, उसकी ऊंचाई 
ओर गति की दिशा का अवलोकन करने के लिये 0.8 से 5 
किलो ह॒टंज की ध्वनि तरंगें उत्सजित करता है। ये तरंगे 
कुछ सेकण्ड के अंतर से पुनः: भेजी जाती हैं। जब वे वायु 
संदूषण स्तर तक पहुच जाती हैं तरंगों का एक छोटा सा 
अंश पृथ्वी को परावरतित होता है जहाँ उसे एक कम्प्यूटर 
द्वारा प्रवधित और उपचारित करके संदूषण स्तर की ऊंचाई 
और बहाव गति मालूम कर ली जाती है । 


इलेक्ट्रानीय अंडा : चिड़ियों के घोसलों के भीतरी 
वातावरण की और अधिक जानकारी प्राप्त करने के लिये 
ब्रिठेन के एक वैज्ञानिक ने ऐसा इलेक्ट्रानीय अंडा विकसित 
किया हैं जिससे ताप, नमी, और रोशनी मापने के लिये 
और चिड़ियों के व्यवहार की जांच के लिये ट्रांसड्यू सर 
लगे हैं। सचमुच के अंडे जैसा रेशे का बना यह अंडा एक 
छोटे रिसीवर को सूचना भेजता है जो धोंसले के नीचे 
लगा रहता है। यह उपकरण इस सूचना को प्रयोग- 
शाला में लगे एक रिसीवर को भेजता है जहां एक कागज 
के चार्ट और चुम्बकीय ठेप पर आंकड़े अंकित कर दिये 
जाते हैं। वैज्ञानिकों का विश्वास है कि इस प्रकार जमा 
की गई सूचना से इस बात का पता चल सकता है कि 
चिड़ियां अंडा सेते में लगभग 95% सफलता कैसे पाती हैं 
जबकि इन्क्यूबेटर में बनचावटी तरीके से अंडा सेने में 50% 
से भी कम सफलता मिलती है। 


ग्रामीण विकास के लिये आविष्कार : बंगलौर स्थित 
नेशनल एयरोनाटिकल प्रयोगशाला में विकसित पवन 
चक्की ५४?-2 देश के 60 विभिन्न स्थानों पर लगाई गई 
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हैं जो अनेक कार्यो के लिये प्रयुक्त की जा रही है । मारतीय 
संदर्भ में पवन ऊर्जा का काफी महत्व है और इस प्रकार 
की पवन चकक्‍की गांवों के विकास में महत्वपूर्ण भूमिका अदा 
कर सकती है । इसके आरम्भ में कुछ धन लग जाने पर 
बाद में कोई विशेष व्यय नहीं होता । ईघन पर कोई व्यय 
ही नहीं, प्रदूषण कोई प्रभाव नही और रख रखाव के आसान 
होने के कारण किसानों के लिये ऊर्जा का यह स्रोत लाभप्रद 
भी है। यह चक्‍क्री 8 किण०्मी० प्रति घण्टा की अति न्‍्यून 
चाल से चल रही वायु से भी गतिशील हो उठती है । गांवों 
को पीने का पानी पहुचाने की योजना में विशेष लाभकारी 
हैं । इसके रोटर का व्यास 4.87 मीटर है जिसमें ]2 ब्लेड 
लगे होते हैं । 9.70 मीटर ऊंचा टाबर चार स्तम्भों पर 
खड़ा रहता है। वैसे तो इसे लगभग [5 वर्ष पूर्व ही बना 
लिया गया था पर पिछले तीन सालों से इसे और भी 
विकसित करके इसका अधिकाधिक उपयोग किया जाने लगा 
है । ४?-2 के अतिरिक्त ऊर्ध्वाधर-अक्ष पवन चक्‍की तथा 
]0-मीटर पाल पवन चक्‍की भी विकसित की गयी है । 
४४२-2 को 25-90 वर्षों तक प्रयुक्त किया जा सकता है। 
इन चक्कियों की कीमत धटाने के लिये बराबर सुधार किया 
जाता रहता है । छ 


“० थर्मल फोटो ग्राफी : सोवियत वैज्ञानिकों 
तथा तकनी शियनों ने एक ऐसी नई युक्ति विकसित की है 
जिससे मानव शरीर के ऊष्मा विकिरण की सूचना प्राप्त की 
जा सकती है। इस युक्ति की सहायता से बनाये गये 'टेम्परेचर 
चार्ट', जिसमें शरीर के विभिन्न अंगों के बारे में सूचना रहती 
है, को देख कर डाक्टर विभिन्न रोगों का निदान कर सकते 
हैं। इस प्रविधि को थर्मल फोटोग्राफी” कहते हैं और इसमें 
केवल ]0-5 मिनट लगते हैं और विशेष बात यह है कि 
रोगी को कोई हानि नहीं पहुंचती । कि 
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पान खाइये दांतों को बचाइये : डेण्टल कालेज, लखनऊ 
के डॉ० सतीश चन्द्र के अनुसार यदि पान खाने की आदत 
डाल ली जाय तो दांतों को नष्ट होने से बचाया जा सकता 
है । कत्या व चूना पान के मुख्य अवयव हैं। कत्या में कुछ 
एल्कलॉयड पाये जाते हैं जो दांतों की जड़ों में बने अम्ल 
को उदासीन कर देते हैं। दांतों के इनेमेल व डेण्टाइन में 
अकाब॑निक लवणों के कैल्सियम रहित होने से “भी बचाते 
हैं। चूने की क्षारीय प्रकृति होने के कारण यह भी अम्ल 
को उदासीन करता है और दंत क्षय से मुक्त करता है । 
पान के पत्ते में जो हरा क्लोरोफिल होता है जल में विलेय 
होता है वह वैक्टीरिया के प्रभाव को समाप्त करके दांतों 
की रक्षा करता है । 
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चावल से फलों का रस : जापान के एक वैज्ञानिक 
मसोनोरी शिनोजाकी ने चावल से फलों का रस बनाने की 
तरकीब निकाली है। इस विधि में चावल का खमीर उठाकर 
उसमें मिठास लाने वाली एक विशेष प्रकार की फुन्गी 
मिलाकर चावल से बढ़िया रस बनाया जा सकता है। जो 
रस बनता है उसका स्वाद अनन्नास तथा आड़ के शर्तों 
को मिश्चित करने पर जैसा स्वाद आता है उस प्रकार का 
होता है। चावल का यह रस विलेय होता है और जल्दी 
पच जाता है। इसमें प्रोटीन 4% तथा ग्लुकोस 6% तथा 
अन्य पदार्थ होते हैं । द 
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लेखकों से वालोपयोगी लेख आमंत्रित हैं। रचना चित्रों के साथ भेजें । चित्र काली 
स्याही से वने हों और स्पष्ट हों। विद्यार्थी भी अपने लेख भेजें तो हम यथा संभव रचना 
को प्रकाशित करेंगे। लेखों पर पुरस्कार की घोषणा पहले ही की जा चुकी है। 
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विज्ञान जगत को सेवा में 
उ०प्र० हिन्दी संस्थान के कुछ महत्वपूर्ण प्रन्थ 


]. इलेक्ट्रान विवर्तन 9-00 
2. प्रमाणु विखण्डन 0-00 
3. एक्स किरण 0५00 
4. प्राचीन भारत में रसायन का विकास ]4*00 
5. साबुन और ग्लीसरिन ]:00 
6. लाख और चपड़ा [0-00 


रेयन और सिन्थेटिक फाईवस 


4'00 

वाष्पचालित तथा अन्य इंजन भाग [-2 3]:00 

लेखन तथा मुद्रण स्याहियाँ 9-00 

0. विद्युत रोपण तथा धनाग्रीकरण 0:50 
]]. पेट्रोलियम का भू-विज्ञान 

]2. विटामिन और हीनताजनित रोग 700 


विविध विषयों पर 450 से अधिक पुस्तकें प्रकाशित हुई हैं | कृपया सूचीपत्र तथा क्रयादेश भेजने हेतु सम्पर्क करें। 
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भवदीय 
ठाकुर प्रसाद सिंह 
निदेशक, उ०प्र० हिन्दी संस्थान, 
हजरतगंज, लखनऊ 
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विज्ञान परिषद की वाषिक रिपोर्ट ([977-78) 


विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का 65वां वार्षिक साधारण 
अधिवेशन शनिवार दिनांक 9 सितम्बर, 978 को श्री राम 
सहाय जी की अध्यक्षता में निम्नलिखित सदस्यों की उप- 
स्थिति में हुआ -- 


श्री राम सहाय जी 2. श्री श्रीकृष्ण श्रीवास्तव 


पा ५9 9 9० ५: 


सन्‌ 


डा० लटाघारी पाण्डेय 4. 
डा० ओमप्रकाश 6. 
श्री प्रमोद का पिथिक' 8. 


डा० प्रनचन्द्र गुप्ता 
डा० बिहारीलाल 
डा० शिवप्रकाण 


श्री अशोककुमार 0. श्री अनिलप्रकाश त्रिपाठी 


डा० शिवगोपाल सिश्र 


978-79 के लिए निर्वाचित पदाधिकारियों 


५, 


एवं अंतरंगियों के निम्नलिखित नामों की घोषणा 


की गयी । 


पे ए० य 9 छा फ्री ७० ० ५: 


26 के 


प्रो० क्ृष्णजी 

डा० वाबूराम सक्सेना 
डा० नीलरत्नधर 

प्रो० फूलदेवसहाय वर्मा 
श्री केशवदेव मालवीय 


० री ५ 


स्वार्मों संत्यग्रकाश सरस्त्रतीं 


डा० रामधर मिश्र 

श्री राम सहाय जीं 

डा० रामदास तिवारी 
डा० रविप्रकीश 

डा० शिवगोपाल मिश्र 
डा० उमाशंकर श्रीवास्तव 
डा० पुरनचन्द्र गुप्ता 

डा० सुधीरचन्द्र 

डा० ओसप्रकाश_ 

डा० शिवप्रकाश 


सभापति 
पदेन उपसभापति 


उपसभापति 
प्रधान मन्त्री 
मंत्री (मवनफण्ड ) 
कोषाध्यक्ष 
संयक्त मंत्री 
| 


संपादक विज्ञान 


]7. 
6. 
2 
20. 
2. 


30. 
3]. 
32. 
93. 
34. 


डा० जटाधारी पाण्डेय पुस्तकालयाध्यक्ष 
श्री नीलाम्बर श्रीवास्तव. आय-व्यय निरीक्षक 
श्री श्रीकृष्ण श्रीवास्तव स्थानीय अंतरंगीं 
प्रो० हीरालाल निगम ५5 

श्री रामावतार शर्मा 4३ 

श्री लोकमणिलाल जी हु 

डा० ब्रजमोहन, वाराणसी बाह्य अंतरंगी 
प्रो० रामंचरण मेंहंरोत्रां, दिज्ञीं. 

डा० रमेशचन्द्र कपूर, जोधपुर ५ 

श्री नित्यानन्द, लखनऊ द 

श्री अजितराम वर्मा, दिल्ली हे 


डा० सदगुरुशरण निगम, सागर !”! 
प्रो" मनमोहन मनोहर ललोरिया, 


] इन्दोर ?! 
प्रो" आर० सी० पाल, चण्डीगढ़  ?! 
डा० सत्येंनद्र सिघल, नागपुर 4; 
डा० चन्दिकाप्रसाद, रुड़की रु 
डा० गोविन्दराम तोशनीवाल, अजमेर ”' 
डा० हरिनारायण, वाराणसी, 


प्रधात मन्त्री डा० शिवगोपाल सिश्र द्वारा सन्‌ 
!977-78 की संक्षिप्त वार्षिक रिपोर्ट निम्न- 
लिखित रूप में पढ़ी गई एवं सर्वंसम्मति से 
स्वीकृत हुई । 


वाषिक रिपोर्ट 977-78 


समीक्षा वर्ष के प्रांरम्म में, 5 सितम्बर, 977 को 
परिषद्‌ के वाथिक अधिवेशन के समय परिषद्‌ के भूतपूर्व 
सभापति स्वामी सत्यप्रकाश जी को उनकी अनुपम सेवाओं 
के लिए. एक अभिनन्दन ग्रन्थ (वैज्ञानिक परिब्राजक) भेंट 
किया गया । परिषद्‌ के एक प्रस्ताव के अनुसार यह ग्रन्थ 


विज्ञान 
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विज्ञान! तथा अनुसन्धान-पत्रिका के संयुक्त विशेषांक के 
रूप में प्रकाशित किया गया और दोनों मदों से व्यय किया 
गया । 


समीक्षावर्ष में एक सवंधा नवीन कार्य सम्पन्न हुआ । 
एक प्रस्ताव के अनुसार परिषद्‌ की ;व्याख्यानशाला को पूरा 
कराने के उद्देश्य से टेंडर मंगाए गए और अन्त में मेसर्स 
बचऊ एण्ड रुन्‍स, अटाला, इलाहाबाद को 2 लाख 35 
हजार का ठेका दिया गया। निर्माण कार्य 7 फरवरी, 
978 को प्रारम्भ हुआ । आशा है अगले 3-4 मास में यह 
कार्य॑ पूरा हो जायेगा। पूरा होने पर यह एक अपूर्व- 
व्याख्यानशाला होगी जिससे वैज्ञानिक व्याख्यानों को आयोजित 
किए जाने की सुविधा हो जावेगी । लेकिन परिषद्‌ के साधन 
सीमित हैं, उसने ] लाख 20 हजार रुपए संग्रहीत किए हैं । 
हमारे अंतरंगियों ने भी पांच-पांच सौ रुपए एकत्र करने का 
वचन दिया है । इनमें से श्री अशोककुमार जी ने घन-संग्रह 
कब्के रसीद बुक लौटा दी है किन्तु अन्य अंतरगियों को 
अभी भी यह काम करना शेष है । यह तो अपने प्रयास हैं । 
हमें शेष ] लाख 50 हजार रुपए संग्रह करने के लिए दान- 
दाताओं से मिलना होगी जिससे समय से धन संचित हो 
सके । 


. जनवरी-फरवरी 978 में सी० एस० आई० आरण०, 
नई दिल्‍ली-। ने परिषद्‌ को सूचित किया था कि वह 
“विज्ञान' तथा “अनुसन्धान पत्रिका” के प्रकाशन के लिए 
परिषद को अब आगे अनुदान नहीं देगा। लेकिन पत्र- 
व्यवहार के बाद सन्‌ 978-79 के लिए प्रकाशन-अनुदान 
पृव॑वत चालू रहने की स्वीकृति मिल गई है । 


विज्ञान तथा अनुसन्धांन पत्रिका को आंत्म निर्भर बनाने 
के लिए प्रयत्त किए गए किन्तु विज्ञान” के ग्राहकों में 
उल्लेखनीय वृद्धि नहीं हों सकी | इस समय परिषद्‌ के 
आजीवन सदस्यों की संख्या 75 एवं रुदस्थों की संख्या 76, 
विज्ञान के ग्राहकों की संख्या 435 एवं अनुसन्धान पत्रिका 
के ग्राहकों की संख्या 307 है । इस वर्ष जिन ग्राहकों तथा 
संघ्यों के चन्दे नहीं आ रहे थे उन्हें स्मरण पत्र भेजे गए 

। 


जिसका परिणाम अच्छा रहा है । इससे कुछ अधिक चन्दा 
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विज्ञान 


एकत्रित हो सका है। हम दृढ़ प्रतिन्न हैं कि हम ग्राहकों 
की संख्या बढ़ायेंगे । इसके लिए स्कूलों तथा कालेजों की 
सूची मंगाई गई है और उनसे पत्र-व्यवंहार किया जावेगा । 
खेद है कि प्रेस की कठिनाई से जनवरी, 978 के 
बाद विज्ञान के अंक समय से नहीं निकल पोएं, 
उनमें त्रुटियां भी बहुत चली गई हैं और हम अपने पूर्व: 
निश्चय को, कि विज्ञान में इण्टर तक के छात्रों के लिए 
उपयोगी सामग्री रहेगी, को कार्योन्वित नहीं कर पाए हैं । 
हमारे अध्यक्ष जी नें अंसम॑ से निकलने वाली “विज्ञान- 
ज्योति” के अनुकरण पर विज्ञान! को फिर से सुनियोजित 
करंने का आदेश दिया है जिस पर हमें कार्यवाही करनी है । 


गत वर्ष अनुसन्धान पत्रिका का प्रकाशन समय से 
हुआ । उसके ग्राहकों की संख्या में कुछ सुधार हुआ, है । 
इस वर्ष सी० एस० आई० आर०, नई दिल्ली ने हमारी 
पुरानी योजना के सम्बन्ध में अपनी रुचि दिखाई है अतः 
यदि सहायता मिली तो हम समीक्षा-लेखों को भी प्रकाशित 
कर सकेंगे । 

परिषद्‌ ने भूतपूर्व सभोपंतियों, एवं प्रधान मंत्रियों की 
नामावली के पट्ट वैंयार कराए और प्रकाशनों के प्रदर्शन 
हेतु एक शोकेश भी बंनवाया हैं। यह परिषद्‌ के प्रचार- 

तन्त्र के आवश्यक अंग की पूर्ति के अन्तर्गत हुआ है । 


परिषद्‌ में अपना फोन लगे, स्वामी जी की ऐसी इच्छा 
रहो है । इसके कार्यान्वयन हेतु एक आवेदन पत्र टेलीफोन 
विभाग भेजा गया जहां से फोन लगवाने की स्वीकृति मिल 
चुकी है । द 


परिषद्‌ ने विनिमय से प्राप्त होने वाले शोध-जनंलों को 
विश्वविद्यालय के शोधाथियों के उपयोग किए जाने के 
उददेश्प से पुस्तकालय प्रारम्भ किया था, उसमें बँधी जिल्दों 
की वुद्धि हुई है और अध्ययन के लिए आने वाले शोधबात्रों 
की संख्या निरंतर बढ़ती रही है, किन्तु परेषद के सीमित 
साधन होने से, पुस्तकालय में स्थानाभाव होने तथा रेकों की 
कमी से पुस्तकालय का विकास रुका हुआ हैं। पुस्तकालय 
में कम से कम 4 रेंक और चाहिए तथा एक ऐसे कर्मचारी 
की नियुक्ति हो जो पुस्तकों की देख-रेख, जनलों का हिसाब 
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इत्यादि रख सके । कार्यालय के प्रभारी के लिए दिनोंदिन 
पुस्तकालय को संभालना कठिन होता जा रहा हैं। 

परिषद्‌ ने 96] के पूर्व जो भी प्रकाशन किए थे वे 
पुराने पड़ गए हैं। परिस्थितियों को देखते हुए प्रकाशन का 
कार्य प्रचार हेतु अपेक्षित है किन्तु धनाभाव के कारण इसमें 
हाथ नहीं लगाया जा सकता । हमने प्रोढ़-शिक्षा के अन्तर्गत 
भारत सरकार से 00 छोटी-छोटी विज्ञान सम्बन्धी पुस्ति- 
काओं के लिखाने एवं प्रकाशित करने की 3 लाख 50 
. हजार की एक योजना भेजी है । यदि यह स्वीकृत हो जाती 
है तो परिषद्‌ एक बार फिर वैज्ञानिक सक्रियता का केन्द्र बन 
सकेगा । स्पष्ट हैं कि परिषद्‌ को नए साधनों की खोज 
करनी हैं और अपना प्रकाशन चालू करना है | 
आयन-व्यय लेखा 

विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग (]977-78) 
आय 
). शेष रोकड़ 976-7 :-+- 


पोस्ट आफिस सेविंग खाता ]65-00 
स्टेट बेंक आफ इण्डिया एफ० डी" 6586-00 
स्टेट बै कु आफ इण्डिया करेल्ट 64-9 
पोस्टेज हाथ में 9]-07 
नकद हाथ में 26]-89 . 
चेक हाथ में ]7-00 
2. ग्राहक शुल्क 999-75 
3. अनुदान 9380-00 
4. आजीवन सभ्य शुल्क 4]2-00 
5. सभ्य शुल्क 9222-00 
6. अनुदान शिक्षा विभाग (उ० प्र०) 2000-00 
7. अनुदान सी ० एस० आई० आरए० दिल्ली 0000-00 
8. वैज्ञानिक परिब्राजक 52-25 
9. उपयोगी नुसखे 0-00 
0. प्रवेश शुल्क 54-00 
]]. वाचनालय शुल्क 0-00. 
व्यय 
]. कागज खरीदा 537-50 
28 के 


विज्ञान 


0 हक कक 


पन्ने | आया लि्च्चि वििलच्य्य कै --न्के किन किन क्न्न्न्ने किलन्नक 


9 9० ० 9१ 


ढ़ 


छुपाई ख्च 

पेकिंग खर्च 

ब्लाक खर्च 

ऋण बिल्डिंग फण्ड 
डाक-व्यय 

वेतन 

बाइंडिग खर्च 

बिजली खर्चे 

मिश्वित व्यय 

साइकिल खरीदा 

जल कर 

स्टेशनरी 

आडिट फी 

बैक कमीशन 

लेखकों का पारिश्रमिक 
ग्रेच्युइटी (छोटेलाल) 
शेष रोकड़ 

पोस्ट आ० से० बै ० ग्रें० 
स्टेट बैक फी० डि० ग्रें० 
स्टेट बैंक करन्द अ० 
पोस्टेज हाथ में 

नकद हाथ में 


आय का योग 
व्यय का योग 


वर्ष के अन्त में देना शेष रहा :-- 


(2 ७2 ४+-+ 


सम्पादक का मनादेय 
लेखकों का पारिश्रमिक 
रामनाथ बुक बाइल्डर 


योग 


गंगाधर तिवारी 

कार्यालय-प्रमारी 

शिवगोपाल सिश्र 
प्रधान मंत्री 


4202-90 
335-00 
659-56 
279-44 
498-64 

385-05 

62-50 
528-95 
8]8-58 
23-00 
300-00 
204- 3 
50-00 

24-50 
2635-00 

35-00 

493-97 
4680-00 
6586-00 
]78-39 
2-43 
]4/-5 


रूु० [0+ 795-04 
रु० ]5, 795-04 


रु० 600-00 _ 
रु० 220-00 
रु० 503-00 


रू० ]323-00 


पुरनचन्द्र गुप्ता 

कोषाध्यक्ष 
घनश्यामदास 

चाट्टं्ड अकाउन्ठेट 


& अक्टूबर 978 


विज्ञान परिषद्‌ अनुसन्धान पत्रिका (977-78) 


आय 


]. 


५ हुए ४ फेो का ही 0० ० ४ श, 
है हज 


हा] है जाओ 
कर्ज 
कक है... 


शेष रोकड़ (]976-77) :-- 

स्टेट बैक आफ इण्डिया 

स्टेट बैंक आफ इण्डिया एफ० डि०. 
पोस्ट आफिस से० बैंक (ग्रेच्युइटी) 

- पोस्टेज हाथ में. 


नकद हाथ में 


]66-06 
203]-00 
6530-00 
66-5 
38-95 


अनुदान सी० एस० आई० आर० दिल्ली 000-00 


अनुदान, स्टेट कौन्सिल आफ साइल्स 
एण्ड टेकनालाजी उ० प्र० लखनऊ 


ग्राहक शुल्क 
अन्य (महाबीर) 


डाक-व्यय 
वेतन 

आडिट फी. 

मसिश्चित व्यय 

अनुवाद व्यय 

कागज खरीदा 

छपाई खच 

सम्पादक का मानदेय 
अनुसन्धान गोष्ठी ज्यय 
स्टेशनरी 

शेष रसोेकड़ 


स्टेट बैक आफ इण्डिया 


अक्टूबर 978 & 


0000-00 


2566-00 
50-00 


/53-35 
440-00 
50-00 
42/-00 
7935-00 
0339-54 


स्टेट बैंक डि० ग्रे० 203-00 
पोस्ट आफिस से० बै ० ग्रे० 9075-00 
पोस्टेज हाथ में ]2-80 
नकद हाथ में 98-35 
आय॑ का योग रु० 26, 548-6 
व्यय का योग रु० 26, 548-6 


- वर्ष के अन्त में देना श्रेष रहा :-- 


प्रसाद मुद्रणालय बिल नं० 669 ० 2069-75 

डे ” बिल नं० 660 २० 2229-90 

द . योग... रु० 4298-95 

गंगाधर तिवारी... पुरनचन्द्र गुप्ता. 
कार्यालय-प्रभारी कोषाध्यक्ष 
शिवगोपाल मिश्र घनश्यामदास 
प्रधान मन्त्री चार्टर्ड अकाउन्टेट 


७७] 


भवन निर्माण के अर्थ संग्रह के सम्बन्ध में निश्चय 
हुआ कि केन्द्रीय सरकार तथा प्रादेशिक सरकार से धन प्राप्त 
करने का यत्न किया जाय । ; 


विज्ञान के सुधार पर विचार हुआ । योग सम्बन्धी 
सामग्री भी विज्ञान में प्रकाशित करने का निश्चय 


69]3-00 किया गया । 


200-00 
298-60 
08-00 

&723-67 

666-92 


इसके पश्चात्‌ सभापति जी को धन्यवाद देकर बैठक 
विसरजित हुई । 
शिवगोपाल मिश्र 
॒ प्रधान मन्त्री 
विज्ञान 25५ 


विज्ञान लेखकों को विज्ञान सरस्वतो प्रस्कार 


दिल्ली हिन्दी साहित्य सम्मेलन ने ] अगस्त, 78 को 
अखिल भारतीय विज्ञान सम्मेलन! का आयोजन किया । 
जिसमें चर्चा का विषय था-देहातों के लिए विज्ञान । 
सम्मेलन का उद्घाटन डा० प्रताप चद्ध चन्दर, शिक्षा मन्त्री 
भारत सरकार ने किया तथा अध्यक्ष थे --डा० आत्माराम । 
गाँवों के लिए विज्ञान का प्रारूप क्या हो ? विज्ञान को 
किस रूप में प्रस्तुत किया जावे, इसी विषय पर तमाम 
वैज्ञानिक पत्रकारों ने अपने निबन्ध पढ़े | 
. इसी अवसर पर साय 5.30 सप्र्‌ हाउस में दिल्ली 
हिन्दी सम्मेलन ने विविध मारतीय भाषाओं के 4 लेखकों 
को विज्ञान सरस्वती” पुरस्कार से सम्मानित किया। एक ही 
मन्च से सभी क्षेत्रीय भाषाओं के लेखकों को पुरस्कृत करते 


का यह प्रथम प्रयास है। सम्मानित लेखकों के नाम इस 
प्रकार हैं : 


डा० शिव गोपाल मिश्र (हिन्दी) श्री सुरेश सिंह 
(हिन्दी); श्री राजेश्वर प्रसाद नारायण सिंह (हिन्दी); श्री 
रमेश वेदी (हिन्दी); श्री मन मोहन सरल (हिन्दी); 
जगदीश प्रसाद राजवंशी (हिन्दी); श्री आनन्द माधव लेलो 
(मराठी); डा० छोदू भाई सुधार (गुजराती); श्री इन्द्रजीत 
लाल (उर्द); डा० जे० आर० लक्ष्मण राव (कन्नड़ ); डा० 
बी० के० नायर (मलयालम); श्रीमती राज अम्मल पी० 
देवदांस (तमिल); तथा श्री समर जीत कर (ब गला) । 


सभी पुरस्कृत विज्ञान लेखकों को हमारी बधाई। 


00००० 9099७99७०99७७०७७०७७७०७०७७७७७७७७७७७७०७७७७७७७७७ ७ 
; द सचत्ता 


डा० गोरख प्रसाद प्रस्कार 


विज्ञान के लेखकों को जानकर प्रसन्नता होगी कि 978 से प्रतिवष विज्ञान 
परिषद ने “विज्ञान! में वर्ष भर में प्रकाशित उत्तम लेखों पर तीन पुरस्कार देने का निर्णय 
किया है | ये परस्कार डा० गोरख प्रसाद पुरस्कार कहलावेंगे। पुरस्कारों की राशि 


निम्नप्रकार रखी गयी है 
प्रथस 


द्वितीय 
वतीय 


[25 ० 
75 रू० 
50 रु ० 


लेखकों को आमंत्रित किया जाता है कि वे विविव वेज्ञानिक विषयों पर उत्तमोत्तम 


लेख भेजकर प्रस्कार प्रतियोगिता में भाग ले । 


प्रधान मंत्रो 
विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 


-जु0 ७ “ विज्ञान ७ अक्टूबर 978. 


भारतोय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा सान्‍्य पत्चिका 





विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का सुख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्म ति व्यजञानातू्‌ विज्ञानादुध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते । 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति विज्ञान प्रयन्त्यमिसविशन्तीति । तहै० उ० /3/5/ 


परामश्शदाता : रे मास ]5 संख्या ] 
प्रो० आर० पी० रस्तोगी व७ उतरेद विकरर 
न गारखपुर नवम्बर ]978 
प्रो० जे० पी० थप्लियाल 
वाराणसी ध् गे 
प्रो" जी० पी० श्रीवास्तव वंयय सूच 
देहली 
न सम्पादकोय 
स्वामी सत्य प्रकाश सरस्वती हे पद मल तक न 
2० सुदूर संवेदन एवं खनिजों की खोज विजय कान्‍्त 3 
की अवरक्त किरणें शैलेन्द्र नाथ भटनागर. 6 
सम्पादक | अगले जन्म में आप क्‍या होंगे ? दुर्गापद कुदृति 8 
डा श श न 
5 व अका संगणक (कम्प्यूटर) के उपयोग सनीषी बरनवाल [] 
9 समुद्र स्थित तेल-गैस भन्‍्डारों की खोज में गोताखोरों 
सम्पादन सहायक : की भूमिका संकलित ]4 
श्याम सुन्दर पुरोहित प्राकृतिक उर्वरक फैक्टरियों का उद्भव संकलित ]6 
शुकदेव प्रसाद न न 
जब जाड़ा जून में पड़ेगा सत्येन्द्र उत्सव 8 
मर क्या आप जानते हैं ? अजय शंकर [9 
कार्यालय बैलेनाइट्स राख्सबर्धाई नरेश चन्द्र पुष्प' 9] 
विज्ञान परिषद्‌ 
की स्वास्थ्य चर्चा डा० अरुण कुमार सक्सेना 28 
मह॒षि दयानन्द मार्ग 


इलाहाबाद-2 विज्ञान वार्ता । 94: 





कहा जाता है कि जितने ही प्रयोग शिक्षा के क्षेत्र में किये जाते रहते हैं उतनी ही जटिलता जाती 
है और शिक्षा अर्थहीन होती जाती है । स्वतन्त्रता के बाद से कई बार परिवर्तन किये गये परन्तु किसी 
निश्चित मंजिल पर हम पहुँच नहीं पाये | कुछ समय पूर्व सरकार ने वकैशाप बुलाकर, समितियाँ गठित 
करके 0--2--3 शिक्षा प्रणाणी का निर्णय लिया था। इसके अन्तर्गत 0 के बाद 2 वर्षों में ऐसी भी 
शिक्षा देने का आयोजन था जिसमें विद्यार्थियों को ऐसा प्रशिक्षण दिया जाय कि उसे पूरा करने के पश्चात्‌ 
नौकरी करने के बजाय स्वयं वह धंघा करने में लग जाय॑ं । इधर सत्ता परिवतंन के बाद पुनः विचार 
विमर्श हुआ। शिक्षा मंत्रियों व शिक्षाशार्त्रियों का सम्मेलन हुआ यह विचार करने के लिये कि इस प्रणाली 
को अपनाया जाय अथवा नहीं । कई प्रान्त तो इसे आरम्भ भी कर चुके थे | अब निर्णय यह लिया गया है 
कि प्रान्तों पर छोड़ दिया जाय जैसा निर्णय वह लेना चाहें लें । परिणाम यह होगा कि सारे देश में समानता 
लाने का जो ध्येय था वह तो अब पूरा न हो सकेगा। वैसे समानता लाने का प्रयत्त भी नहीं करना 
चाहिये | सभी स्कूल, कालेज या विश्वविद्यालय एक स्तर के हो भी नहीं सकते । हरयाणा ने घोषणा भी 
कर दिया कि वह पुरानी ही प्रणाली को अपनायेगा । पिछले वर्ष मध्य प्रदेश के विश्वविद्यालय में “ग्रेडिग” 
प्रणाली अपनाई गई थी | अब सुनने में आता है कि इस प्रणाली को त्याग कर पुन: अंक देने की प्रणाली 
अपनाई जायगी और पिछले वर्ष दिये गये 'ग्रेड' को भी अब अंकों में बदला जा रहा है | राजस्थान विश्व- 
विद्यालय में “आन्तरिक मुल्यांकन” पद्धति अपनाई गई तो वहाँ प्रथम श्रेणी में उत्तीणं होने वाले परीक्षार्थियों 
की संख्या में अत्यधिक वृद्धि हो गई । अब वहाँ भी इसे त्याग कर पुरानी पद्धति अपनाने की बात चल रही 
है । इधर विद्यार्थियों में बह मत जोर पकड़ता जा रहा है कि इस पढ़ाई से लाभ ही क्‍या जब नौकरी मिलनी 
ही नहीं । अधिकांश विश्वविद्यालय में नये सत्र का अभी शुभा रम्म भी नहीं हो पाया है । क्‍या हमारी शिक्षा 
प्रणाली ऐसे मोड़ पर नहीं पहुँच गई हैं जहाँ यदि समय रहते ध्यान न दिया गया और कुछ किया न गया तो 
सारा ढांचा ही विखरने का डर हो जाय ? 


सुदूर संवेदत एवं खनिजों की खोज 


सुदूर संवेदन का अर्थ होता है दूर से ही बिना स्पर्श 
किये संवेदना से किसी वस्तु का पता लगाना। इस कार्य 
के लिए टेलिस्कोप, वायवीय कैमरा, राडार तथा अन्य 
अनेक यंत्रों का उपयोग किया जाता है। यह तो स्वंविदित 
है कि हमारे चारों ओर बिद्युतचुम्बकीय ऊर्जा विकिरण 
के रूप में विभिन्न तरंगदैध्यों में विद्यमान है । सुदूर संवेदन 
की प्रक्रिया में इच्छित वस्तु द्वारा प्रकीणित या परावर्तित 
किरणों का पता लगाना, संग्रह करना, मापना तथा उसका 
विश्लेषण किया जाता है। इस प्रकार इकट्ठगा किये गये 
आँकड़ों के विश्लेषण से अनेक पदार्थों का पता लगाया 
जाता है। 


सुदूर संवेदकों के प्रकार : दो प्रमुख प्रकार के सुदूर 
संवेदक पाये जाते हैं () प्रत्यक्ष (2) अप्रत्यक्ष । प्रत्यक्ष 
संवेदन में विद्य त चुम्बकीयं ऊर्जा का निश्चित तरंग किसी 
क्षेत्र या इच्छित वस्तु पर डाली जांती है। क्षेत्र से या 
वस्तु से इस ऊर्जा का कुछ भाग परिस्थितियों के अनुसार, 
 परावतित होकर स््रोतं पर पहुँच जाता है, यहाँ किरणों 
को पहचान करके संग्रहित किया जाता है तथा इनका माप 
तथा विश्लेषण उपयुक्त यंत्रों द्वारा किया जाता है । अप्रत्यक्ष 
संवेदन में किसी प्रकार के कृत्रिम स्रोत का उपयोग नहीं 
किया जांता हैं। इस विधि में ऊर्जा का स्रोत सूर्य होता है । 
सू्यें की किरण क्षेत्र से या पदार्थ से परावरतित होती है, 
इच्छित दिशा में उपयुक्त यंत्र द्वारा इन किरणों का पहचान 
किया जाता है, संग्रह किया जाता है तथा विश्लेषण किया 
जाता है । 


सुदूर संवेदन की विधियाँ : () सुदूर संवेदन की सर्वे 
प्रमुख विधि वायवीय चित्रणं है। इस विधि में विशेष वायु- 
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७ विजय कान्त 


यान में विशेष ढंग के बने कैमरे को लगा कर इच्क्षित क्षेत्र 
या वस्तु का फोटोग्राफ निश्चित दिशा में लिया जाता है। 
फोटोग्राफ इस निश्चित दिशा तथा क्रम में लिये जाते हैं कि 
इनमें केन्द्रीय बिम्ब प्राप्त हो तथा दो फोटो को मिलाकर 
देखने से वस्तु को तीनों विमा अर्थात्‌ लम्बाई चौड़ाई तथा 
मोटाई में देखा जा सके । इस प्रकार का चित्रण या तो 
दृश्य रूपों में (0-4 से 07 माइक्रान तक) या इन्फारेड 
क्षेत्र में (0-7 से :0 माइक्रान तक) में लिया जा सकता 
है। चित्र रंगीन या झ्वेत-श्याम में खींचा जा सकता है। 


इन चित्रों में धूसर रंगों में क्षेत्रीय चीजों का चित्र आ 
जाता है। इस प्रकार के फोटोग्राफ के अध्ययन में विभिन्न 
विधियों से पदार्थों का विश्लेषण किया जाता है। विन्यास, 
रंग, रूप, आकार, प्रकार, रचना, तथा साथ के वस्तुओं के 
अध्ययन से किसी पदार्थ का निर्घारण किया जाता है । फोटो- 
ग्राफ चाहे रंगीन हो या श्याम, श्वेत विश्लेषण के तरीके 
समान ही रहते हैं। रंगीत चित्रों में पदार्थ का विश्लेषण 
रंग द्वारा और आसानी से किया जा सकता है। परन्तु 
कभी कभी रंगीन फोटोग्राफ में क्षेत्र क्रे अन्य चीजों का पता 
नहीं लग पाता है। 

इन्फ्रारेड के समान फोटोग्राफी : इच्फ्ारेड क्षेत्र वाले 
फिल्मों पर इस प्रकार की फोटोग्राफी की जाती है।इस 
प्रकार के चित्रों से पदार्थ का विश्लेषण सुविधाजनक हो 
जाता है। इस प्रकार के चित्रों से सूखी तथा गीली जमीन 
तथा विभिन्न प्रकार के वनस्पतियों का विश्लेषण अधिक 
आसान हो जाता है। परन्तु इस प्रकार के फोटोग्राफ से 
मानचित्रण नहीं हो पाता है । 


इन्फ्रारेड रेखीय विश्लेषण : प्राय: 3-5 से 4 माइ- 


& 3 


क़ान तक के ऊपष्मीय ऊर्जा को फोटोग्राफ फिल्म पर संग्रहित 
नहीं किया जा सकता क्योंकि :00 माइक्रात से अधिक 
संवेदन वाले पायस उपलब्ध नहीं हैं । 


इन्फारेड संवेदक में विशेष प्रकार का घूर्णन करने वाला 
दर्पण प्रयोग किया जाता हैं । इस दर्पण में वायुयान के चलने 
के लम्बबत्‌ चित्र खिंचते जाते हैं | दपेण से विम्ब विश्लेषक 
यंत्र पर ठकराती हे इसमें इल्फारेड सूचक हाते हूँ । इस 
प्रकार उत्पन्न किरणों को या तो चुम्बकीय पद पट पर संग्रहित 
किया जाता है या केथोड किरणों द्वारा बदल दिया जाता हूं 
या किसी फिल्‍म पर संग्रहित किया जाता है । फिल्‍म पर 
रेखीय क्रम में पूरा चित्र उभर आता हू। इस प्रकार क 
चित्र वायवीय चित्रों की भाँति होते हैं परन्तु इनमें केन्ध का 
पता नहीं होता । दपंण इस प्रकार घूमता है कि इसमें तिरदे 
चित्र आते हैं। इसके कारण उड़ान की दिशा में माप भी 
समान बना रहता है परन्तु लम्बवत्‌ माप बदलता जाता 
| इसके अलावा इस प्रकार के चित्रों में पदार्थ द्वारा 
छोड़ी गयी ऊप्मित ऊर्जा या परावतित ऊर्जा का ही चित्र 
बन पाता है जब कि वायवीय चित्रों में पदार्थ के रंग, 
आकार, प्रकार, रचता आदि का प्रभाव पड़ता है। इस 
प्रकार के चित्रों में गम चीज हल्की लगेगी तथा ठंडी चीज 
भारी लगेगी । इतत चित्रों का विश्लेषण कठिन कार्य है । 


फिर वातावरण का भी इस पर असर पढ़ता है। 
विभिन्न किरणों के शोषक तरंगदैध्य॑ अलग अलग होते हैं । 
इस कारण च्यूनतम शोषण वाले तरंगदैर्ध्य प्रयोग किये जाते 
हैं। इन तरंगदैध्य॑ वाले किरणों को “एटमासफेरिक विन्डो! 
कहा जाता है, इनके तरंग दैध्य [-, -4, 2-0, 33, 4"0 
4“4-5-0 तथा 8-]4 माइक्रान वाले होते हैं । 


राडार कल्पना : वातावरण को कमी को राडार 
कल्पना से पूरा किया जाता है। राडार विधि में | सेमी ० 
से 3 मी० तरंगदैध्यं वाले विद्य तचुम्बकीय किरणों का प्रयोग 
किया जाता है| इस प्रकार के तरंग दैध्य॑ से चौबीसों घंटे 
तथा हर मौसम में चित्रण किया जा सकता है। राडार के 
एंटिना से पृथ्वी पर निश्चित मात्रा में तरंग छोड़ी जाती 
है। इस तरंग का कुछ भाग परावरतित होता है। कैथोड 
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किरणों द्वारा सूचना प्राप्त होती है तथा इन्हीं से सतत्‌ 
चित्रण होता जाता है । 


दो प्रकार के राडार है () प्लान पाजिटिव इंडिकेटर 
(?, 9, !) तथा (2) साइड लुंकिंग एयरवोन राडार 
(5.37) । पहले में केन्द्र से वायुयान की स्थिति का पता 
चलता है, इसमें चतुर्दिक बिम्ब बनते जाते हैं। दूसरे में 
उर्जा वाययान के दोनों तरफ जाती है, दोनों तरफ एंटिना 
लगा रहता है । 


दूसरे विधि से अच्छे चित्र उतरते हैं। राडार वाले 
चित्र भी किसी हद तक वायवीय चित्रों के भाँति होते हैं । 
परन्तु इससे तीनों विमा वाले बिम्ब नहीं प्राप्त होते । फिर, 
राडार किरणें पृथ्वी पर अल्प कोण बनाती हैं इससे आक्ृ- 
तियाँ विक्षत हो जाती हैं । 


उपग्रहीय चित्र : सुदूर संवेदन की प्रक्रिया 
में उपग्रहों से टेलिविजन कैमरे से लिए गये चित्रों से क्रांति 
हो गई है । यद्यपि इस प्रकार के चित्र भी अन्य विधियों से 
लिये गये चित्रों की भाँति ही होते हैं परन्तु इनसे विस्तृत 
क्षेत्र की जानकारी प्राप्त होती है, तथा अत्यधिक आँकडे एक 
ही चित्र से प्राप्त होते हैं । 


विविध वर्णीय चित्र : दो या अधिक वायवीय चित्रों 
से एक साथ ही विभिन्न प्रकार के विधियों से चित्र उतारा 
जा सकता है । इस प्रकार के चित्र विभिन्न विधि से लिये 
जाते हैं, विभिन्न प्रक्रिया तथा विभिन्न कोणों से लिये जाते 
हैं। इस विधि को स्पेक्ट्राजोनल फोटोग्राफी विधि कही 
जाती है। इन चित्रों से तीनों विमा में. विस्ब प्राप्त होता 
है । इसके अतिरिक्त विभिन्न रंगों का अध्यारोपण भी किया 
जाता है। तीन प्राथमिक रंगों-लाल, नीला तथा हरा रंग 
का एक दूसरे पर अध्यारोपण करके भी चित्र लिया जाता 
है । इस विधि को “इलेक्ट्रानिक कलर कोडिग” विधि कहा 
जाता है। नंगी आँखों से 30 प्रकार के रंगों का. मान हो 
सकता है जबकि इस विधि से 200 के ऊपर रंगों का मान 
ज्ञात किया जाता है । 


विविध वर्णोंय विश्लेषण : उपयुक्त विधि का ही एक 
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रूप विविध वर्णीय विश्लेषण है । इस विधि में साथ साथ 
संवेदक का प्रयोग किया जाता है परन्तु इस विधि में इतने 
अधिक आँकड़े प्राप्त होते हैं कि विश्लेषण के लिए संगणक 
का प्रयोग किया जाता है । द 


खनिजों की खोज : सुदूर संवेदत की विधियाँ कोई 
स्वंतत् नहीं है परन्तु इन विधियों से खोज कार में अत्यन्त 
अधिक एवं महत्वपूर्ण सहायता प्राप्त होती है । इस प्रकार 
की विधियों से प्राप्त किये गये चित्रों के अध्ययन से किसी 
भी क्षेत्र की जानकारी प्राप्त की जा सकती है। क्षेत्रीय 
जानकारी प्राप्त हो जाने पर आगे का खोज कार्य अधिक 
आसान हो जाता है। खनिजों की खोज में क्षेत्रीय मान 
चित्रण अत्यन्त प्रधान है । इन चित्रों से उस क्षेत्र में पायी 
जाने वाली शिलाओं का ज्ञान हो जाता है। क्षेत्रीय रचना 
भूविवर्तत तथा शिलाओं की प्रधान रचना का ज्ञान भी इन 
चित्रों से हो जाता है। इस प्रकार के वायवीय चित्रों से 
भू-वैज्ञानिक ख नजों के प्राप्ति के स्थानों का निर्धारण अपने 
प्रयोगशाला में ही कर सकता है तथा आगे का प्रोग्राम बना 
सकता है। क्षेत्रीय भ्रशों, लिनियामेन्ट तथा अन्य प्रधान 
रचनाओं का ज्ञान क्षेत्रीय मानचित्रण से अधिक अच्छी प्रकार 
चित्रों के विश्लेषण से किया जाता है । आकाशीय चित्रों के 
विश्लेषण से तो पूरे क्षेत्र का ज्ञान प्राप्त हो जाता है। इस 
प्रकार भू-वैज्ञानिक को अपने कायें में बड़ी सुविध्रा होती 
है, अनावश्यक मेहनत से बचत होती है । समय का अपव्यय 
बच जाता है तथा खोज कारये निश्चित स्थान पर हो सकता 
हैं । जिन स्थानों पर खनिजों के प्राप्ति का ज्ञान है वहाँ के 
रंगीन चित्रों में खनिज प्राप्ति स्थान जैसे गोसान्‌ आदि का 
पता चल सकता है। 


ऊष्मीय चित्र, विविध वर्णीय चित्र तथा राडार कल्पना 


में शिलाओं का निरूपण तथा रचना का विश्लेषण आसानी 
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से किया जा सकता है। किसी किसी चित्रों में खनिजों का 
विशेष रूप प्रा होता है । उष्मीय चित्रों का उपयोग अधिक 
सृक्ष्म मानचित्रण तथा खनिज गवेषण में किया जाता हे । 
इन चित्रों से भ्रश क्षेत्र, आक्सीकरण क्षेत्र तथा शिला 
निर्धारण आसानी से हो जाता है। 9.57 चित्रों से 
खनिज प्राप्ति स्थान का निर्धारण सुगमता से किया जा 
सकता है। इन चित्रों में धात्वीय तथा आधात्वीय खनिजों 
का भिन्न भिन्न रूप प्राप्त होता है | बाक्साइट, लोहा, टिटे- 
निया, तथा आणविक खनिज की विद्यमानता का ज्ञान इन 
चित्रों से सुगमता पूव॑क हो जाता है । 


विविध वर्णीय चित्रों से बनस्पतियों का अन्तर पता चल 
जाता है| बनस्पतियों से भी खनिजों का पता लगाया जाता 
है। ताम्र क्षेत्रों में वाल्सम फिर प्रायः होता हैं, यह तत्य 
इन चित्रों में आसानी से परिलक्षित होता हे । परन्तु इच 
विधियों की अपनी कमियाँ भी हैं। इन चित्रों से आयु का 
निर्धारण नहीं हो पाता है । चौथी विमा का विम्ब इससे 
नहीं बन पाता । शिलाओं की रचना, विन्यास, आकार, 
प्रकार तथा अन्य वैज्ञानिक तत्यों का ज्ञान इन चित्रों से 
नहीं हो पाता है । खनिजीय वृद्धि, उत्पत्ति, भित्ति परिवतंन 
आदि भूवैज्ञानिक तथ्यों का पता इन चित्रों से नहीं चल 
पाता है। 


सुदूर संवेदन की सभी विधियाँ खर्चीली हैं। भारत 
जैसे देश के लिए सभी विधियों का प्रयोग कठिन है। अभी 
वायवीय चित्रों का उपयोग लगभग हर क्षेत्र में किया जा 
रहा है तथा धीरे धीरे अन्य विधियों का उपयोग भी सभी 
क्षेत्रों में किया जायेगा । खनिजों की खोज के लिए इन 
विधियों का उपयोग बहुत जरूरी है परन्तु इनमें खर्च बहुत 
है फिर भी धीरे धीरे इनका उपयोग हर क्षेत्र में किया जा 
रहा है । 


विज्ञान ७ 5 


अवरक्त किरणें 


वर्ण विक्षेपण एवं सौर्य वर्णपट्‌ट के अध्ययन में रत सर 
बिलियस हर्पेल ने यह देखा कि इस वर्ण पट्ट में सात रंगों 
के वर्णपट्‌ट के अलावा भी इनके सिरों पर कुछ विशेष एवं 
आश्वयंजनक भौतिक एवं रासायनिक क्रियाएं होती हैं । यदि 
एक तापमापी इस वर्णपट्ट के बैगती सिरे से लाल 
सिरे की ओर लाथा जाय तो उसमें लगातार तापक्रम की वृद्धि 
दृष्टिगोंचर होती है । यह वृद्धि वर्णपट्ट के लाल सिरे की 
ओर एक स्थान पर अधिकतम हो जाती है । यह तथा इसके 
आसपास का क्षेत्र अवरक्‍्त वर्णपट्ट कहलाता हैं । अवरक्त 
वर्णपट्ट का अध्ययन तथा इसके ग्रुणों का अध्ययन सर 
विलियम हर्षेल के उपरोह्त प्रयोग के पश्चात वैज्ञानिक 
रोति से प्रारंभ हुआ । इसके पुृ॑ इन किरणों का अप्रल्यक्ष 
उपयोग बहुत पूर्व से होता चला आ रहा है। चिकित्सा 
विज्ञान का प्राचीन इतिहास गवाह है कि चौन एवं न्यूजी- 
लैन्ड में लाल कपडें की सहायता से अनेक दढु: साध्य रोगों 
का इलाज होता था। इसके अलावा गले की बीमारियों की 
रोकथाम के लिये वे लाल कपड़ों, मोतियों या सीपियों का 
उपयोग करते थे। सम्यता के विकास के साथ ही लाल 
किरणों की उपयोगिता के विषय में और अधिक अनुसंधान 
हुए । आधुनिक सम्यता सें इसके सर्व प्रथम उपयोग का 
उल्लेख “रोसा एच्जेलिका! नामक किताब में है । यह 
पुस्तक इंगलैन्ड के जासक एडवर्ड द्वितीय के प्रमुख चिकित्सक 
डॉ. जॉज के आफ गडेसन ने सन्‌ ]3]4 में लिखी एवं सन्‌ 
482 में इसका प्रकाशन हुआ । इसमें आपने चेचक उन्मूलन 
में लाल किरणों (अवरक्त किरणों) के विषय में स्विस्तार 
व्याख्या की है। इनके विषय में डाँ. फिनसन ने भी मौतिक 
ग॒वेषणाएं प्रस्तुत कीं । 


आधुनिक अवरक्त किरण चिकित्सा के विकास का सबसे 
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विज्ञान 


७ शलेन्द्र ताथ भटनागर 


अधिक श्रेय जमेनीं के चिकित्सक डा. अरोना को 


प्राप्त है। 


अवरक्त किरणों का सबसे सरल उत्पादन टंग्सटन 
लैम्प में होता है। 500 बार का ट्ग्सवटन लैम्प 300076 
तापक्रम पर 53 प्रतिशत अवरबत किरणों का उत्सर्जन 
करता है । अवरक्त किरणों के उत्पादन का वैज्ञानिक कारण 
किसी पदार्थ के अणुओं की हलचल (एजीटेशन) एवं पर- 
साणु में इलेक्ट्रानों की उपस्थिति को माता गया है। प्रयोगों 
द्वारा यह सिद्ध होता हैं कि अवरक्त किरणों का तरंग दैश्यें 
8000 #& से अधिक होता है । 


वास्तव में अवरक्त किरणों के विलक्षण गुण ही इसके 
उपयोगों के असीमित क्षेत्र तैयार करने के उत्तरदायी हैं । 
ये किरणें बहुत मोटी बादलों की तहों एवं वायु के द्वारा 
अवशोषित नहीं होतीं जबकि साधारण दृष्य प्रकाश इनसे 
अवशोषित हो जाता है। यही कारण है कि सामान्य प्रकाश 
में कार्य करने वाले कैमरे बादलों के पार के फोटोग्राफ 
प्राप्त करने में व्यर्थ सिद्ध होते हैं। इनके लिये अवरक्त 
किरण वाले कैमरों का उपयोग किया जाता है। इन कैमरों में 
एक अवरक्‍्त छत्तक (फिल्टर) का उपयोग किया जाता है। 
यह छुन्नक एल्कोहल में बना आयोडीन का विलयन होता 
है । यह विलयन सामान्‍य दृप्य प्रकाश के लिये अपारगम्य 
एवं अवरक्त किरणों के लिये पारगम्य होता हैं | अवरक्त 
किरण छायांकन (इन्फ्रारेड फोटोग्राफी) का द्वितीय विश्वयुद्ध 
में अत्यधिक उपयोग किया गया [ जम॑नी के टेंकों एवं 
सिपाहियों को प्रदान किये गए इन विशेष यन्त्रों से वे धँये 
एवं धुन्ध में छिपे शत्र सैनिकों का पता लगाते थे । यह विधि 
अत्यधिक लाभप्रद सिद्ध हुई। 


७ नवस्बर ]978 


अवरक्त किरणें ऊर्जा युक्त होती हैं। इनके ऊष्मीय 
प्रभाव का बड़े पैमाने पर उपयोग होता है । इनकी सहायता 
से अति शीघ्र ही किसी नम स्थल, यंत्र या भोज्य सामग्री 
को शुष्क (निर्जलीकृत) किया जा सकता है। यह विधि 
आद्योगिक प्रतिष्ठानों में नमी के द्वारा लौह मशीनों में 
जारण (जंग लगना) रोकने में अत्यधिक सहायक सिद्ध हुई । 
द्वितीय विश्व युद्ध में इनका उपयोग आलुओं के निर्जेलीकरण 
हेतु किया गया था । 


अवरक्‍्त किरणों की भेदन क्षमता एवं ऊष्मीय प्रभाव का 
अत्यधिक महत्वपूर्ण उपयोग चिकित्सा विज्ञान में होता है । 
ये किरणें रोग ग्रस्त अंग पर पड़ती हैं तो तंतुओं के भेदन 
के द्वारा स्थानीय ताप पैदा करती हैं। ट्यूमर का इलाज 
उसके इसी गुण पर आधारित है। उपरोक्त अवस्था में 
उत्पन्न ताप रक्‍त संचार बढ़ा देता हैं। जिस जगह पर 
रक्त संचार में अधिकता होती है वहाँ पर अंग की प्रतिरो- 
घकता में वृद्धि हो जाती है । अवरक्त किरणें ऊष्मीय चिकि- 
त्सा का एक अति उपयोगी आयाम है। चममरोगों, शारीरिक 
दर्दें, बालों के झड़ने तथा खुजली इत्यादि बीमारियों में 
आजकल इन किरणों का प्रचुरता से उपयोग हो रहा है । 


चेहरे की सुन्दरता में अभिवृद्धि हेतु इसके उपयोग की सलाह 
अनेक बड़े डॉक्टर देते हैं। लेकिन इस हेतु पर्याप्त सावधानी 
बरतना आबन्श्यक है । जहाँ एक ओर इसका सीमित उप- 
योग त्वचा की प्रतिरोधकता, लावण्यता एवं स्वच्छता बढ़ाता 
है, वहीं इसके असीमित उपयोग से यह प्रतिरोधकता ही 
नहीं समाप्त हो जाती अपितु कभी-कभी दानों के उठने का 
भी भय रहता है । 


अवरक्त किरणों के औद्योगिक उपयोग में एक विशेष 
उपयोग “अवरक्त किरण-संकेतक' है । इसके द्वारा इस्पात 
के कारखानों में उपयुक्त तायक्रम तक इस्पात का तापन 
संभव किया जा सकता है। इतका उपयोग रेल पथों पर 
इंजनों के अतितप्त बक्सों से राख गिराने की स्वचालित 
प्रणाली में भी होता है । 


वास्तव में अवरक्त किरणों ने चिकित्सा एवं उद्योगों 
में जो योगदान दिया है वह काफी नहीं कहा जा सकता 
किन्तु फिर भी इसकी उपयोगिता से इन्कार भी तो नहीं 
किया जा सकता । भविष्य में शायद यह और भी अधिक 
उपयोगी सिद्ध हो सके । ७ ७ 


सूचना 


वर्ष 979 को अन्तर्राष्ट्रीय बाल वर्ष के रूप में मनाया जा रहा है | इस 
अवसर पर हम एक वाल विशेषांक निकालने की योजना बना रहे हैं। लेखकों 
से, विशेषकर विद्यार्थी लेखकों से, अनुरोध है कि वे अपनी रचनायें (चित्रों सहित) 
3] दिसम्बर 978 तक हमारे कार्यालय में भेज दें। विद्यार्थियों के लेखों के साथ 
हम उनके चित्र भी छापेंगे। अतः वह पासपोर्ट साइज में अपना एक फोटोग्राफ 
भी लेख के साथ अवश्य भेजें। कुछ चुने हुये लेखों पर पुरस्कार भी प्रदान 


किया जायगा। 


न्वस्बर [978 & 
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अगले जन्म में आप क्या होंगे ? 


पद फ्ः 


अगर आप पुनर्जन्म में विश्वास रखते हैं और इस 
जीवन में सुखी नहीं हैंतों स्वाभाविक हैं कि आप अगला 
जन्म ऐसा पसन्द करेंगे जिसमें इस जन्म की सभी कप्ट- 
दायक परिस्थितियां न हों । यदि आप अपने भाग्य से अत्यधिक 
परेशान हों गये हैं तो आप अवश्य किसी न किसी साधु 
महात्मा या ज्योतियी से मिलेंगे और वे अपने-अपने धन्धों 
एवं योग्यताओं से आपको कुछ न कुछ सुझाव देंगे । अगर 
आपको किसी ने बताया कि आप इस जन्म में अत्यधिक 
पाप कार्य कर रहे हैं इसके परिणाम स्वरूप आपको अगले 
जन्म में अत्यधिक गरीब व्यक्ति, गधा, घोड़ा, कुत्ता, विलली 
इत्यादि में से एक होना पड़ेगा तो यह निश्चय है कि आपको 
यह पसन्द नहीं आयेगा और इससे बचने के लिये आपको 
यदि कठिन से कठित कार्य भी करना पड़े तो आप राजी 
हो जायेंगे । सुख प्राप्ति के लिये लोग क्या-क्या करते रहते 
हैं, जैसे --प्रतिदिन गंगो स्तान, गरीबों को दान, परोपकार, 
मन्दिरों में जाना इत्यादि | पंडित ने यदि पत्रा देखकर यह 
बता दिया कि आप एक दिन बहुत बड़े आदमी होंगे, 
अगाघ संपदा के स्वामी होंगे, एवं अगले जन्म में भी आप 
बहुत बड़े वैज्ञानिक होंगे, तो हर कोई खुशी से उछल पड़ेगा 
तथा उस पंडित को दूगनी दक्षिणा दे देगा । समस्‍यायें जब 
घिर आती है तो स्त्रियां 'सन्तोषी मां” का ब्रत प्रारम्भ कर 
देती हैं या अनेक बाबाओं में से किसी एक की भक्तिन 
बन जाती हैं। द | 


क्‍या वास्तव में पुनर्जन्म होता है ? हमारे धर्मंग्रन्थों में 
पुनर्जन्म के विषय में अनेक बातें लिखी हैं। उदाहरणाथे 
सतयुग में नरसिंह, त्रंता में राम, द्वापर में कृष्ण, एवं 
कलयुग में कलंकी अवतार, ये चारों भगवान के रूप बताये 
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७ दुर्गापद कुइति 


गये हैं | कर्ण के जन्म के विषय में अत्यधिक रोचक कथा 
प्रचलित है, ऐसा कहा जाता है कि सूर्य भगवान की कृपा 
से कु० कुन्ती को कर्ण दैंदा हुए। इस प्रकार की अनेक 





घटनायें हमारे धर्मग्रन्थों जैसे--रामायण, महाभारत, 
आदि में मिलती हैं जो आज के वतंमान युग में हम सभी 
को पुनर्जन्म में आस्था पैदा करने के लिये काफी हैं । 


वर्तमान युग में कई एक ऐसी घटनायें सामने आयी 
हैं जिसके परिणाम स्वरूप पुनर्जन्म से इन्कार नहीं किया 
जा सकता है । कई एक बच्चे चार पांच वर्ष की आयु में 
अपने पुराने घर जहां वह पिछले जन्म में पैदा हुये थे की 
कई एक विशेषताएं बताने लगे। जब उस घर के लोगों से 
पता किया गया तो उनके म॒त्यु से पहले तक की सारी 
घटनाएं शतप्रतिशत ठीक निकली हैं। अब प्रश्न यह उठता 
है कि वे बालक जब कभी उस घर तो क्या उस गांव तक 


७ नवस्बर 978 


नहीं गये तो फिर उन्हें कैसे उस घर की सारी वातें मालूम 
हैं? कई बार तो ऐसा भी हो गया कि लोग सही बात का 
पता लगाने के लिये बालक को उसके पिछले जन्म वाले घर 
में ले गये, जब सभी बातें उस घर के लोगों से बालक के 
सम्बन्ध में पूछने पर सत्य प्रमाणित हो गयीं तब पिछले जन्म 
के रिश्तेदारों ने बच्चे को अपने घर ही रख लेना चाहा, 
किन्तु इस प्रकार का कोई वैज्ञानिक नियम न होने के कारण 
पिछले जन्म के रिश्तेदारों को निराश होना पड़ा । 


पृथ्वी की आयु 46000 लाख वर्ष के करीब हैं, एवं 
अनुमानत: 23000 लाख वर्ष पहले जीव की उत्पति 
पृथ्वी पर हुई थी। जीव की उत्पति के विषय में 
मुख्य रूप से दो प्रकार की धारणायें आऊ भी विद्यमान 
हैं । एक तो ब्रह्मा अथवा दैविक शक्ति ने सष्टि का निर्माण 
किया तथा दूसरा रासाय निक प्रक्रिया द्वारा जीव की उत्पत्ति 
हुई, यह स्वतः जननप्रक्रिया के नाम से प्रसिद्ध है । आधुनिक 
परिकल्पना के अनुसार आरंभ में तापमान अधिक होने के 
कारण पृथ्वी पर केवल सरल कार्बनिक यौगिक उपस्थित 
थे, जो पानी में घुले हुये थे । बाद में जटिल कार्बनिक 
अणुओं तथा न्यूक्लीयो-प्रोटीन का निर्माण हुआ। इन सभी 
पदार्थों से आदिकोशिका का उद्भव हुआ । इत कोशिकाओं 
ने उत्परिवर्तत तथा उद्विका से विभिन्न प्रकार के वनस्पति 
एवं जीव जगत का विकास किया । सम्भवत: जीवन का 
प्रादुर्भाव समुद्र में हुआ । नोबल पुरस्कार विजेता डा० हर- 
गोविन्द खुराना ने 777' न्यूक्लीओटाइड्स,' को एक निश्चित 
क्रम में जोड़कर ठेस्टट्यूब में डी० एन० ए०' अणु का 
संश्लेषण किया एवं प्रकृति निरित्त जीन्स या न्यूक्लिक अस्लों 
का संश्लेषण “न्यूक्लिओटइडस” के विभिन्न क्रमों में संयोजित 
होने से हुआ है, इस बात की पुष्टि की । ब्रिटेन के सूष्टि 
वैज्ञानिक सर फेडहायल एवं युनिर्वासटी कालेज के प्रोफेसर 
चन्द्रविक्रम सिन्धे का विश्वास है कि पृथ्वी पर जीवन का 
उद्भव सम्भव नहीं है। जीवन का उद्भव करने वाले 
परमाणुओं का निर्माण अन्तरिक्ष में हुआ है, और ये अन्तरिक्ष 
से पृथ्वी पर अवतरित हुये हैं। इन दोनों वैज्ञानिकों के 
अनुसार यह प्रक्रिया आज भी जारी है। | 
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भूवतैज्ञानिकों के अनुसार पृथ्वी की जन्मपत्री जो लिखी 
हुई है, उसके अब नप्ट होने के बाद भी काफी मात्रा में 
विकास के विवरण उपलब्ध हैं प्राचीन युग के जीवों के जो 
अवशेष मिले हैं उससे जीवों के विकास को सम्भवतः पूर्ण 
रूप से अध्ययल कर लिया गया है। इसके विकास की 
श्खला को तैयार करने के लिये कहीं कहीं पर थोड़े 
अनुमान का भी सहारा लिया गया है । आर्म्म में जीवों में 
हडडी न होने के कारण तथा अवसादीय चट्टानों के परिवर्तित 
हो जाने से उसमें जो भी जीवों के अवशेष थे वे नष्ट हो 
गये | वर्तमान समय से 2300 लाख वर्ष पूर्व अर्थात्‌ 
मध्य जीविक युग में रेपटाइल्स, डाइनोसोर एवं फिर उसके 
बाद स्तनधारी तथा फिर धीरे धीरे अनेक पुराने बड़े बड़े 
जानवर नये आकार के जीवों को जन्म देकर लुप्त हो गये । 
पहले के जानवर बहुत बड़े बड़े होते थे जैसे--डायनोसोर, 
स्टेगोसा रंस, ब्रोप्टोसस, रेप्टाइल, डिप्लोडोक्स, ब्रे कियोसारस 
मोसासार आदि के वजन हजार मन से भी ऊपर होते थे । 
जबकि वर्तमान समय में केवल हाथी, ऊंट, गेंडा आदि को 
छोड़कर कोई भी बड़ा जानवर दिखाई नहीं देता । 


अनुमानतः 250 लाख वर्ष पूर्व अर्थात्‌ नवपूर्व॑तर 
काल या मध्य नव काल के आरम्म से मानव अपने निजी 
अस्तित्व में आने लगा। मानव के पूवंज जिसे ऐपिज के 
नाम से जाना जाता है । उसका विकास होने लगा। आधु- 
निक युग में जो भी अल्प मात्रा में गुरिल्ला एवं चिम्पैंजी हैं 
ठे सभी मानव जाति के पृवर्ज हैं। आज भी दादा पर दादा 
या राजा महाराजाओं ने जिन जानवरों का शिकार किया 
था, तथा जिनके खाल, सींग, आदि आज भी घरों, अजायब 
घरों में देखने को मिलते हैं वेया तो समाप्त हो गये हैं 
या उनकी संख्या अब नगण्य है। पहले के मानव कद में 
छोटे होते थे, पूरे शरीर में खूब बाल होते थे मुख की आकृति 
भी करीब करीब गोल होती थी । आदि मानव की ऊंचाई 
].2 मीटर थी आज से दस लाख वर्ष पूर्व भी मानव की 
ऊंचाई औसतन ].5 मीटर थी। नाक की ऊंचाई कम थी, 
कपाल नहीं के बराबर था, कपाल साधारणतः पीछे की 
ओर भुका हुआ होता था, तथा मुह में दाँत सबसे आगे 
होते थे । तेज बुद्धि वाले एवं बड़े दिमाग वाले मानव आज 
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से करीब दो हजार वर्ष पूर्व पैदा हुये थे | आज के युग के 


स्त्री पुरुष दोनों के कद को यदि घ्यानपुवंक देखा जाय तो 
इस बात से इन्कार नहीं किया जा सकता कि कुछ बढ़ोत्तरी 


हथी है। दादी एवं दादा से नाती एवं नतिती का कद आम 
तौर पर अधिक पाया जाता है। गरीर के वाल एवं औसत 
आयु दोनों पहले की अपेक्षा कम हुये है । 


पुराने जानकारी की संख्या तो घट रही है किन्तु इसके 


य् 


स्थान पर कौन से नये जीव उपपन्न हो रहें हैं ? अथवा 
यह प्रश्न उठता 
जनसंख्या को जोडा 


केवल पुराने जोव लुप्त हो रहें हैं ! 
स्वाभाविक ही है । क्या इस सन्दम्म 


जा सकता है जिसकी अत्यधिक वृद्धि हुई है ! 


48| न्‍ैँ 





मानव अपने भविष्य के विषय में लगातार शोध के 
पश्चात, अभी भी निश्चित परिणाम्र से काफी दूर है। 
वास्तव में इस सम्पूर्ण परिवर्ततशील परिवेश में मानव के 
भविष्य के रूप क्या होगे यह कहना अत्यधिक मुश्किल है । 
तथा यह भी एक दुष्कर कार्य हैं कि इसे प्रयोग द्वारा करके 
इसके परिणामों से सवंसाधारण को सचेत किया जा सके । 
अब तक की पृथ्वी की हैपरिस्थितियों एवं जीवों के विकास 
के आधार पर कुछ वैज्ञानिकों ने अपने विचार दिये गये हैं । 


]0 & 


विज्ञान 


[--सौराप्ट्र विश्वविद्यालय के डा० पाण्डेय के 
अनुसार वायुमंडल के का्बंनडाईआक्साइड के बढ़ने से पृथ्वी 
गर्म हो रही है एवं मानव को इस परिस्थिति में जीवित 
रहने के लिये शहरों को छोड़कर पानी में रहना पड़ेगा । 





?--अमेरिका के एच० एल० सेपिरो के अनुसार 
मस्तिप्क का आकार और भी बड़ा हो जायेगा तथा सिर 
पर वाल नहीं के बराबर होंगे। सम्भवत: भविष्य में पैर 
का अंग्रूठा भी नहीं होगा । 

3-रूस के वैज्ञानिक ए० पी० बिस्टोव के अनुसार 
मानव का विकास बहुत दिन पहले ही रुक गया है। 


पृथ्वी ठंडी हो रही है या ग्म॑ हो रही है इस विषय 
में भी वैज्ञानिकों में मतभेद है। आर० ए० लिटिलटन के 
अनुसार, आदि पृथ्वी की नाभिक ठंडी थी एवं रेडियो सक्रिय 
पदार्थ के विधघटन के फलस्वरूप तापमान काफी ऊँचा पहुँच 
गया जो अभी भी वढ़ रहा है। इस तापमान का भविष्य 
के जलवायु पर निश्चय ही असर पड़ेगा। पृथ्वी को उष्मा 
एवं प्रकाश प्रदान करने वाला सूरज भी एक दिन निस्तेज 
हो जायेगा तब वह परिस्थिति निश्चय ही जीवों के विकास 
(शेष पृष्ठ 7 पर देखें) 
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संगणक (कम्प्यूटर) के उपयोग 


संगणक आजकल प्रयोग में आने वाले आधुनिक यत्त्रों में 
से बहुचाचित यन्त्र है । प्रत्येक मनुष्य के प्रतिदिन के जीवन 
में इसका प्रयोग किसी न॒ किसी प्रकार प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष 
रूप से होता है। पिछले कुछ वर्षों में संगणक ने हमारे 
जीवन वृत्त को बदलने में काफी प्रभाव डाला है संगणक 
का विकास और उसकी उपयोगिता उसी गति से बढ़ी है 
जिस तीव्र गति से यह कार्य करता है। पिछले कुछ वर्षों में 
“लाज॑ स्क्रेल इस्टीग्रेटेड रकिट” तकनीक के विकास के 
कारण इनका मूल्य इतना कम हो गया है कि यह साधारण 
उपयोगकर्ता द्वारा आसानी से खरीदे जा सकते हैँ । बहुप्रच- 
लित इलेक्ट्रानिक कल्कुलेटर अथवा गणक ने पुराने यांत्रिक 
गणक का स्थान ग्रहण कर लिया है, जो एक प्रकार से 
मिनीसंगणक कहा जा सकता है । संगणक के विभिन्‍न वाणि- 
ज्य संस्थानों में एवं वैज्ञानिक और तकनीकी शोधकार्यों व 
प्रतिदिन के कार्यों में अनेक में से कुछ का वर्णन नीचे किया 
गया है। 


4. वैज्ञानिक शोध कार्य : जैसा कि विदित है प्रकाश 
में राकेटों का संचालन एवं अन्तरिक्षयानों का चन्द्रमा पर 
उतरना एवं वापस पृथ्वी पर आना बिना संगणक के अस- 
म्भव है । अलग-अलग स्तरों पर गणनाओं का बहुत ही कम 
समय में हल और उनकी परिशुद्धता जिसके ऊपर अन्तरिक्ष 
में भेजे जाने वाले खगोल यात्रियों का जीवन निर्भर करता 
है, बिना इन संगणकों की मदद से असम्भव है । इसी प्रकार 
से विज्ञान की अन्य शाखाओं में वैज्ञानिक शोध कार्य वर्तमान 
समय में इन संगणकों द्वारा गणनाओं को अति तीक् गति से 
करने के ऊपर ही निर्भर करता है। वैज्ञानिक कम्प्यूटर 
मॉडलों द्वारा प्रस्तुत परिकल्पता के आधार पर वास्तविक 
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७ सतीयी बरनवाल 


समस्याओं का समाधान करते हैं । इसके अतिरिक्त किसी भी 
शोध काय॑ के लिये बड़ी मात्रा में आंकड़ों को संग्रहीत करके 
उनका विश्लेषण किया जाना केवल संगणक द्वारा ही 
संभव है । 

2. शिक्षण-सशीनें : शिक्षण मशीनें विशेष प्रकार के 
कार्यक्रमों पर आधारित हैं जिसमें एक विशेष सूचना दर्शाई 
होती है । कार्यक्रम इस प्रकार वनाये जाते हैं कि सूचता के 
बाद रिक्त स्थान होते हैं जिनकी पूर्ति विद्यार्थी करते हैं। 
विद्यार्थी द्वारा उत्तर देने के बाद संगणक द्वारा सही उत्तर 
दिया जाता है और यह कार्यक्रम एक निश्चित अनुक्रम के 
अनुसार प्रगति करता है। एक दूसरें कार्यक्रम में एक विद्यार्थी 
द्वारा कई एक प्रश्नों के उत्तर देने के पश्चात उत्तरों के 
आधार पर कार्यक्रम का अगला हिस्सा विद्यार्थी को दिया 
जाता है । एक कम्प्यूटर कई एक डेस्क कन्सोलों से जुड़ा हो 
सकता है और प्रत्येक कन्सोल पर एक विद्यार्थी निर्देशों को 
प्राप्त करता हैं एवं टंकन द्वारा उत्तर संगणक को देता है। 
इस प्रकार अलग-अलग विद्यार्थी अपनी प्रगति के अनुसार 
निश्चित कार्यक्रम के विभिन्‍्त स्तरों पर कार्यशील 
रहते हैं । 

3. भाषा सम्बन्धी शोध कार्य : किसी लेखक या 
पुस्तक में वर्णानुक्रमण से मुख्य शब्दों था विषयों की सप्रसंग 
व्यवस्था एवं लेखन गैली की आलोचना या किसी पुस्तक 
के मुल लेखक के बारे में सत्यता का पता लगाने आदि के 
कार्य में संगणक का योग अत्यन्त महत्वपूर्ण है। लेखन शैली 
में बहुत ही सूक्ष्म परिवर्तत या विश्लेषण संगणक द्वारा किया 
जा सकता है और लेखक की मूल रचना का पता लगाया 
जा सकता है। इस प्रकार का अध्ययन पॉलनी की साहि- 
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कर 


त्यिक रचनाओं के बारे में ग्लासगो युनिवर्सिटी के प्रोफेसर 
द्वारा एक संगणक पर किये गये जिसके द्वारा उन्होंने यह 
पता लगाया कि चौदह में से पाँच रचनायें एक व्यक्ति द्वारा 
और बाकी नौ रचनायें किसी अन्य व्यक्ति द्वारा लिखी 
गयी हैं । 

4. चरम पथ विश्लेषण : चरम पथ विश्लेषण एक 
तकनीक है जिसका उपयोग एक प्रोजेक्ट के नियोजन एवं 
नियंत्रण करने में किया जाता हैं। एक बहुत बड़े प्रोजेक्ट 
में एक संगणक की मदद के बिता नियंत्रण असंभव सा 
प्रतीत होता है। इसका दूसरा नाम पढे प्रोजेक्ट 
इवेल्युएशन एवं रिव्यू टेक्नीक, हैं। इसका दूसरा नाम 
तिट बर्क प्लानिंग अर्थात कुल क्रेद्ध का नियोजन हैं । इस 
तकनीक का उपयोग उन प्रोजेक्टों के नियोजन में किया 
जाता है जिनके संयोजन के विभिन्‍न स्मयों पर साधनों की 
परिवर्ती मात्रा की आवश्यकता का अध्ययन घटनाओं एवं 
कार्यकलापों से सम्बन्धित होता है । 

प्रारम्म में इस घटनाओं व कार्य कलापों के कुछ केन्द्र 
बना लेते हैं। प्रत्येक घटना एक वृत्त द्वारा प्रदर्शित करते 
हैं; इन वृत्तों को तीर द्वारा आपस में जोड़ देते हैं जो कि 
कार्य कलाप को दर्शाते हैं। दिये गये समय में किसी कार्ये 
का पूरा होता उस घटना के पहले के सब कार्यकलापों 
के परे होने पर निर्मर करता है। बहुत ही साधारण तौर 
प्र एक किताब का पढ़ना नीचे दिये गये चित्र द्वारा दर्शाया 
जा सकता है । 





पुस्तक पढ़ी... 


चित्र नं० ]- कार्यकलाप और घटना 

. साधारण तौर पर प्रथम और आखिरी घटना के बीच 
में कई और घटनायें होती हैं। प्रत्येक घटना कार्य- 
कलापों द्वारा प्रारंभ, एवं दूसरे का्यंकलापों में समाप्त होती 
हैं अर्थात पहली घटतवा को छोड़कर अन्य घटनायें कुछ 
दूसरे कार्यकलापों के ऊपर निर्भर होती हैं और अन्य शेष 
कार्यकलापों पर नियंत्रण रखती हैं। प्रत्येक कार्यकलाप को 
एक अनुमानित समय दिया जाता है और प्रत्येक घटना को 
एक संख्या दी जाती है । इस प्रकार का एक जाल-सूत्र एक 
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कार्यालय का आधुनीकरण करने के लिये चित्र 2 में दिया 
गया है । 

अभी तक जाल सूत्रों का बनाना नियोजक द्वारा हाथ 
से किया जाता था । एक बड़े प्रोजेक्ट के लिये विभिन्‍न 
कार्यकलापों के बीच में सम्बन्ध का विश्लेषण संगणक के 
प्रयोग द्वारा आसान हो गया है । 





चित्र नं० ?- चरम पथ जालसूत्र-कार्यकलाप का आधुनीकरण 


एक विशाल प्रोजेक्ट कितने समय में प्रा किया जा 
सकता है इसका पता ठीक प्रकार से संगणक के प्रयोग 
द्वारा लगाया जा सकता हैं। चरम पथ की गणना प्रत्येक 
घटना में सम्भावित समय के योग द्वारा निकाला जा सकता 
हैं । प्रस्तुत उदाहरण में चरम पथ घटना | से 4, 4 से 5, 
5 से 8 तक जाती है और कुल ]9३ दिन का समय लगता 
है। यदि किन्‍्हीं कारणोंवश कार्यकलाप 2एवं 3 में 
अधिक समय लग जाता है तब चरम पथ ! से, 2 से, 3 से 
5 से 8 होगा और कार्यकलाप 3 से 5 को जल्दी करना 
होगा जिससे कि कार्य पूर्व निर्धारित समय में समाप्त किया 
जा सके । 


इस प्रकार यह विदित हो जाता है कि यदि किसी कार्य॑- 
कलाप में पूर्व निर्धारित समय से अधिक समय चरम पथ में 
लगता है तब प्रोजेक्ट को पूरा होने में अधिक समय लगेगा । 
परन्तु यदि वह कार्यकलाप चरम पथ पर नहीं आते हैं तब 
थोड़े समय के लिये काय॑ में देरी होने पर भी प्रोजेक्ट पूर्व 
निर्धारित समय में परा हो सकता है। उदाहरण में दिये 
गये छोटे एवं सरल जल-सूत्र का विश्लेषण बित्ता संगणक 
के किया जा सकता है परन्तु एक विशाल प्रोजेक्ट के लिये 
जिसमें सैकड़ों घटनायें एवं कार्यक्लाप शामिल हों उसका 
विश्लेषण आयोजन बिना संगणक के सम्भव न होगा और 
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प्रोजेक्ट पर पूर्ण नियंत्रण एवं नियोजन पूर्व निर्धारित योजना 
के अनुसार न हो सकेगा । 


5. वबस्तु-सुच्ची नियंत्रण : संगणक के उपयोग द्वारा 
स्टाक में वस्तुओं का सही रेकार्ड रखकर उसका परीक्षण किया 
जा सकता है । इसके आधार पर दिये गये आड्डर का उत्पादन, 
चालान बनाना, वस्तुओं की कमी की रिपोर्ट और स्टाक 
की मात्रा इत्यादि पर नियंत्रण द्वारा आथिक लाभ बढ़ाया 
जा सकता है | वस्तुओं की माँग और डिलीवरी के सही 
रेकार्ड द्वारा स्टाक की सही मात्रा रखकर खर्च में कमी की 
जा सकती है| वस्तुओं का सही स्टाक उचित मात्रा में 
रखने से पूंजी का सही उपयोग किया जा सकता हैं। 
वस्तुओं की मांग की भविष्यवाणी और उसके अनुसार उसका 
उत्पादन पुराने रेकार्डों के आधार पर किया जा 
सकता है । 

6, कर्मचारी-वर्ग का रेकाड एवं वेतन चिद॒ठा : 
नियोजन एवं प्रशासनिक कर्मचारियों के रेकार्ड- वेतन चिटठा 
बनाने के लिये यथा दूसरी सूचनाओं को संगहीत करने 
के लिये संगणक का उपयोग किया जाता है। वेतन चिट्ठा 
बनाने के लिये कई जटिल गणनाओं का करना आवश्यक 
होता है; यह गणनायें जैसे ओवर-टाइम, इनकम टैक्स, 
मंहगाई भत्ता, प्राविडेन्ट फन्‍्ड, मकान भत्ता, नगर भत्ता 
इत्यादि वेतन से संबंधित होती हैं। इन गणनाओं का संगणक 
द्वारा हुल निकलने से लिपिकों का काम कम किया जा रुकता 
है और गलतियों को समाप्त किया जा सकता हैं | इसके अति- 
रिक्त कर्मचारियों के दूसरे रेकार्ड जैसे उनदी योग्यता, कार्य- 
काल, अनुमव और दूसरे प्रशासनिक ब्यौरे जैसे घर का 
पता, इत्यादि सुनियोजित ढंग से संग्रहीत किये जा सकते हैं । 
इसके साथ साथ उनके द्वारा उपयोग की गई छुट्टियाँ, कुछ 
_ बाकी छुट्टियों का हिसाब इत्यादि भी संग्रहीत किये जा 
सकते हैं। इन आंकड़ों का उपयोग नियोजन एवं प्रशासनिक 
कार्यों के लिये, जिनका इन आंकड़ों से सीधा सम्बन्ध होता हैं 
प्रयुक्त करके कोई कम्पनी लाभ उठा सकती है। 
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" असंभव प्रतीत होते हैं । 


7. उत्पादन नियंत्रण : उत्पादन नियंत्रण से संगणक 
से माल के वितरण, शेष माल में फंसी पूंजी में कभी, मज- 
दूर में कभी और संयन्त्र का प्री तरह से उपयोग इत्यादि 
में सहायता प्राप्त होती है । बिक्री के बारे में भविष्यवाणी के 
अतिरिक्त एक संगणक विघटन इकाइयों के लिये आवश्यक 
वस्तुयें, कच्चें माल की आवश्यकता इत्यादि बता सकता है । 
प्रत्येक उत्पादन के लिये कुल आवश्यक वस्तुओं की गणना और 
प्रत्येक वस्तु की कुल आवश्यकता वतंमान स्टाक को देखते हुये 
एवं चल रहे काम की प्रगति को ध्यान में रखते हुये आदि की 
सूचनायें संगणक गणना से ज्ञात करता है । आर्थिक दृष्टि से 
कुल आवश्यकताओं को संगणक द्वारा उत्पादन और सप्लाई 
में सामंजस्थ स्थापित करने में प्रयोग में लाया जा सकता 
है । एक बार उत्पादन की आवश्यकतायें एवं कच्चे माल 
का संबंध पता लगने पर फैबंटरी में काम के प्रवाह 
की योजना बनायी जा सकती है। इस प्रकार कई गणनाओं 
द्वारा संयन्त्र की क्षमता और आवश्यक सजदूरों की संख्या 
को किसी संयन्त्र की उपहकाइयों में वितरण के सम्बन्ध को 
निकाला जा सकता है जिससे कि उत्पादन आशिक हृष्टि से 
लाभदायक हो | प्रत्येक घन्टे में किसी उत्पादन इकाई प्र 
कितना भार है, और इन इकाइयों का दूसरी इकाइयों से 
सम्बन्ध एवं क्षमता, का पता लगाया जा सकता है। निर्धा- 
रित कार्यक्रम और इन कार्यक्रमों में कौन सी इकाई कार्यक्रम 
से पीछे है और उसका कुल संयन्त्र पर उसके प्रभाव के 
सम्बन्ध का पता लगाया जा सकता हैं । 


ऊपर दिये गए कुछ उपयोगों के अतिरिक्त संगणक अनु- 
वाद करने, कविता लिखने, गतरंज खेलने, ताश खेलने, 
यातायात का नियंत्रण करने, जनगणना का विश्लेषण करने, 
चिकित्सा निदान में, मौसम की भविष्यवाणी करने, अणुओं 
की संरचना ज्ञात करने इत्यादि में विशेषकर लाभदायक हैं । 
इसके अतिरिक्त हजारों अन्य कार्यों में संगणक का प्रतिदिन 
में इतना अधिक योगदान है कि इसके बिना अनेक कार्ये 
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समद्र स्थित तेल-गैस भग्डारों की खोज में गोताखोरों की भूमिका 


एक 48 वर्षीय युवा अमरीकी गोताखोर वाल्टर थामस 
को अब भी याद है कि 964 में उसने लीविया के समुद्र 
तट से कुछ दूरी पर गहरे समुद्र में लगभग 58 मीटर की 
गहराई तक गोता लगाया था। '58 मीटर की गहराई 
तक पहुँचने में उसे मुश्किल से 5 मिनट लगे थे । इसके 
उपरान्त, उस गदराई पर जांच पड़ताल और अखेषण करने 
में उसे 25 मिनट का समय लगा था । लेकिन समुद्र-गर्भ में 
$0 मिनट तक यह काम पूरा कर समुद्र को सतह पर 
वापस लौटने में उसे 9 घण्टे से भी अधिक समय लगा था 
क्योंकि सुरक्षित रूप से पानी के ऊपर आने के लिये गोता- 
खोरों को बहुत धीरे धीरे ऊपर आना पड़ता था। 


इस वर्ष इसी गोताखोर ने चुम्बकीय उत्तरी ध्र्‌व से 
30 कि० मी० की दूरी पर हिमाःछादित समुद्र के गर्भ में 
279 मीटर की गहराई तक गोता लगाया | 3 से 279 
मीटर की गहराई तक पहुंचने में उसे [5 मिनट लगे । वह 
लगभग 6 घण्टे तक समुद्र तल में अन्वेषण कार्य करता रहा 
तथा अपना काम पूरा करके उसे ऊपरी सतह पर लोटने में 
भी केवल 5 मिनट लगे | ऊपर आने में समय की यह 
भारी बचत नवीन टेक्‍्नोलोजी के विकास के कारण ही 
सम्भव हो सकी है । इस टेक्नोलोजी के विकास के कारण 
अब गोताखोरों का काम अत्यन्त सरल हो गया और साथ 
साथ सुरक्षा भी बढ़ गईं हे | इसके साथ ही गहरे समुद्र में 
स्थित तेल भण्डारों की खोज करने के उद्योग को भी प्रोत्सा- 
हन मिला है । 

ओश्नोग्राफिक इन्सटीट्यूशन (मसाचुसेट्स) के वैज्ञानिक 
के० ओ० एमरी के अनुसार भूमि पर तेल और गैस का 
उत्पादन लगभग अपने चरम बिन्दु पर पहुँच चुका है परन्तु 
समुद्र-गर्भा में स्थित तेल और गेस भण्डारों की दोहन क्षमता 
का पूरी तरह विकास और उपयोग करने में अभी कम से कम 
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]0 वर्ष का समय लगेगा। वैज्ञानिकों के अनुमान के अनुसार 
980 में विश्व के कुल तेल उत्पादन में समुद्र गर्भ स्थित 
तेल-भण्डारों में प्राप्त तेल और गैस का अनुपात लगभग 
30% तक पहुँच जायगा। इस समय यह अनुपात केवल 
]9% ही है। 

समुद्र गर्भ स्थित तेल और गैस साधनों के दोहन की 
आवश्यकता तथा इस महत्वपूर्ण काये में गोताखोरों की 
सहायता की आवश्यकता के कारण गोताखोरों की सहायता 
के लिये विगत कुछ वर्षों में नये नये उपकरणों और यन्‍्त्रों 
का आविष्कार और निर्माण हुआ है। निकट भविष्य में वह 
समय भी आने वाला है जब मानव गोताखोरों को समुद्र 
में गोता मारने की जरुरत नहीं पड़ेगी तथा यह कार्य 
यान्त्रिक गोताखोरों द्वारा सम्पन्न किया जाने लगेगा। 


इस समय समुद्र गर्म में स्थित तेल भण्डारों और गैस 
भण्डारों का पता लगाने के लिये केवल गोताखोरों पर 
अमेरिकी तेल कम्पनियों द्वारा प्रतिवर्ष लगभग 20 करोड़ 
डालर की धनराशि व्यय की जा रही है। विगत 5 वर्षों में 
इस कार्य पर व्यय होने वाली धन राशि में लगभग 5 गुना 
वृद्धि हुई है । क्‍ 

समुद्र-गर्भ स्थित तेल भण्डारों के दोहन के लिये जब 
धड़िलिंग' का कार्य शुरू होता है तब गोता खोरों का उपयोग 
समुद्र के अन्दर ड्रिलिंग मशीन के टूटे तारों को जोड़ने तथा 
अन्य ऐसे उपकरणों की मरम्मत करने के लिये किया जाता 
हैं जो जल में डूबे रहते हैं।इसके अलावा जल गर्भ 
में भारी उपकरणों ओर मशीनों को सुरक्षित ढंग से उतारने 
में भी ये गोताखोर मदद करते हैं । समुद्र गर्भ में तेल की 
पाइप लाइन के निर्माण में जल के ऊपर तेल कुंओों से तेल 
निकालने की मशीनों को फिट करने हेतु प्लेटफाम तैयार करने 
तथा जल में डूबे उपकरणों और यन्‍्त्रों को इस प्लेटफाम से 


७ नचस्बर ]9078 


जोड़ने का कार्य भी गोताखोरों द्वारा किया जाता है। समुद्र 
में डूबी हुई तेल की पाइप लाइनों का निरीक्षण करने, प्लेट- 
फार्म के जल में डूबे पाइपों की सफाई करने आदि का कार्य 
भी इन्हीं से लिया जाता है । 


इन गोताखोरों की सबसे कठिनाई यह होती है कि जल 
के अन्दर काम करते समय उन्हें क्त्रिम प्रकाश का सहारा 
लेना पड़ता हैं क्योंकि वहाँ तक सूर्य की रोशनी नही पहुँच 
पाती है। कभी कभी उसे चीजों को छूकर भी सही स्थिति 
का ज्ञान प्राप्त करना पढ़ता है । कई बार तो ऐसा होता है 
कि अंधकार के कारण गोताखोर को अपने आस पास की 
स्थिति व परिस्थितियों का ज्ञान नहीं रह जाता। समुद्र के 
गर्भ में बहने वाली शक्तिशाली घाराएं भी गोताखोरों के लिये 
परेशानी पैदा कर सकती है । उन्हें कमी कभी बहुत ठडे 
जल में अपना कार्य करना पड़ता है जिससे उनका मप्तिक 
तक बिल्कुल सुच्न पड़ जाता है । समुद्र के अन्दर घूमने वाली 
मछलियां गोताखोरों की उंगलियां व कानों को कुतरने को 
कोशिश करती हैं और कभी 2 तो खतरनांक मछलियों के 
हमलों से उनके प्राण भी संकट में पड़ जाते हैं। तेल की 
खोज में गोताखोर समुद्र गर्भ में जितनी ही अधिक गहराई 
तक उतरते हैं उनकी समस्‍यायें और कठिनाइयां उतनी ही 
अधिक बढ़ जाती हैं । तेल उत्पादक कम्पतनियां अब अधिका- 
धिक गहरे जल में उत्पादत प्लेटफार्म स्थापित करने लगी 
हैं । उदाहरणाथं, ऐक्सोत कार्पोरेशन 255 मीटर गहरे जल 
में तथा शेल आयल कं० 300 मीटर गहरे जल में प्लेट- 
फाम॑ खड़े करने के लिये प्रयत्नशील हैं । 


अभी तक गोताखोर समुद्र गर्भ में तेल के भण्डारों की 
खोज करने वाले उद्योग की आवश्यकताओं और मांगों को 
पूरा करने में सक्षम और समर्थ है। फ्रांसीसी गोताखोरों ने 
गत वर्ष 330 मीटर गहराई तक गोता लगाया था । पेन्सिल- 
वानिया विश्वविद्यालय के चिकित्सा अनुसन्धानकर्ताओं 
के अनुसार गोताखोर 480 मीटर की गहराई तक प्रभाव- 
शाली ढंग से अपना कायें कर सकते हैं। गोताखोरी से 
सम्बन्धित ठेक्नोलोजी में जिस तेजी से सुधार और विकास 
हो रहा है उसको देखते हुये तो यह विश्वास करने के पर्याप्त 
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कारण है कि भविष्य के गोताखोर 500 मीठर की गहराई 
तक पहुँच सकेंगे । 

अमेरिका में ग्लास-फाइबर से गोताखोरों के लिये ऐसा 
नया सूट तैयार किया गया है जिसकी लम्बाई 2 मीटर और 
जिसका कुल वजन ]!00 पौण्ड हैं। जिम” नामक इस सूट 
का वजन जल के अन्दर पहुँचने पर केवल 60 पौण्ड रह 
जाता है । श्री थामस ने जिस सूट कों धारण कर, श्र वीय 
समुद्र में 272 मीटर की गहराई तक गोता लगाया था 
उसका 450 मीटर की गहराई तक प्रयोग किया जा सकता 
है । 'सैम” नामक एक और गोताखोरी-सूट दैबार किया जा 
रहा है जिसे धारण कर गोताखोर 900 मीटर की गहराई 
तक पहुँच सकेगा | इन सूटों को तैयार करने का श्रेय 
ओशियनरिंग इण्टरनेशनल इनकापोरेटेड को है। “जिम 
नामक इस सूट की सबसे बड़ी विशेषता यह होगी कि इसको 
धारण करने वाले गोताखोर के शरीर पर उतना ही दबाव 
पड़ेगा जितना जल के बाहर पृथ्वी के वायुमण्डल का 
पड़ता है । 

इधर गीताखोरी के कायं के लिये छोटी पनडुब्बियों, 
जैसे जलवाहनों का भी प्रयोग होने लगा है। इनका आकार 
लगभग 9 मीटर का होता है तथा इसमें 4-5 गोताखोर बैठ 
सकते हैं और उसमें बैठे रहकर ही जल गर्भ में डूबी पाइप 
लाइनों तथा अन्य उपकरणों का निरीक्षण कर सकते हैं । 
यदि निरीक्षण के दौरान उन्हें कोई गड़बडी नजर आती है 
तो दो या तीन गोताखोर पनडुब्बी के एक विशेष कक्ष में 
उतर जाते हैं और विशेष यांत्रिक विधि द्वारा उसका दर- 
वाजा खोलकर बाहर आ जाते हैं । मरम्मत का काम पूरा 
कर वह फिर उसी काम में वापस लौट आते हैं, यांत्रिक 
विधि को चालू कर कक्ष को बन्द कर मुख्य कक्ष में चले 
जाते हैं । द 

गोताखोरों के जीवन को भी खतरा रहता है उसे देखते 
हुये उन्हें वेतत भी बहुत अच्छा मिलता है। किसी-किसी गोता- 
खोर को कार्य के दौरान जान से भी हाथ धोना पड़ता है । 
उत्तरी श्र्‌वसागर में विगत 5 वर्षों में लगभग 24 गोता 
खोर अपने प्राणों से हाथ धो चुके हैं । ७ ७ 

' (वाल स्ट्रीट जनल' से साभार) 
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प्राकृतिक उर्वरक फंक्टरियों का उद्भव 


अगले दस वर्षों के अन्दर ही पौधों और जीवाणुओं के 
रूप में ऐसी अनेक “लघु उर्वरक' फैक्टिरियाँ अस्तित्व में आ 
जायेंगी जिनसे खेतों में खड़ी फसलों को सीधे पर्याप्त मात्रा 
में आवश्यक उर्वरक प्राप्त हो सकेंगे । द 


अमेरिका के कई प्रमुख जीवाणुआरित्ियों ने उक्त 
सम्मावना प्रकट की है। इसके अलावा, मसियामी विश्व- 
विद्यालय में आयोजित एक सम्मेलन में भाग लेने वाले 
अनुवंशिकी वैज्ञानिक कृषिशास्त्री और जीवशास्त्री इस बारे में 
प्रस्पर सहमत हुये थे कि सूर्य के प्रकाश और वायु को 
(वातावरण में मौजूद नाइट्रोजन) प्रकृति की संपरिवर्तन 
प्रक्रिय को अधिक गतिशील बनाकर नाइट्रोजन उर्वरक के 
रूप में परिवर्तित किया जा सकता हैं और इस प्रकार 
ग्रीटोनवहुल अन्न का उत्पादन बढ़ाया जा सकता हैं । 


गा 


डैविस स्थिति कैलिफोर्निया विश्वविद्यालय के एक वैज्ञा- 
निक श्री रेमाप्ड सी० वैलेनटाइन का कथन है कि इस क्षेत्र 
में प्रगति की गति बहुत तेज रही है । उनका विश्वास है कि 
अगले कुछ वर्षों में ही कारखानों में तैयार होने वाले नाइ- 
ट्रोजन उबरंक का प्राकृतिक विकल्प सुलभ हो जायगा । 


नाइट्रोजन उर्वरक में अमोत्तिया पर्याप्त परिमाण में 
विद्यमान रहता है । अनाज में प्रोटीन का अंश बढ़ाने के लिये 
इस तत्व की विशेष आवश्यकता रहती है। यह अनुमान 
लगाया गया है कि सन्‌ 2000 तक संसार में नाइट्रोजन 
उवंरक की मांग 4 करोड़ मीट्रिक टन ([974) से बढ़कर 
१6 करोड़ टन॒तक पहुँच जांयेगी | पेट्रोलियम की कीमत 
में वृद्धि होने के साथ ही रासायनिक उर्वरक की लागत में भी 
निरन्तर वृद्धि होती जा रद्दो है । 
.. इस सन्दर्भ में यह बात भी ध्यान रखने योग्य है कि 
पौधे नाइट्रोजत उर्वरक का पूरी तरह प्रयोग नहीं कर पाते । 
खेतों में जो नाइट्रोजज खाद डाली जाती है उसका केवल 
50 प्रतिशत भाग मवका तथा गेहूँ के पौधों द्वारा शोषित 
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किया जाता है जबकि घान के पौधे 30 से लेकर 40 प्रति- 
शत भाग तक ही शोपषित कर पते हैं । 


नेशनल साइंस फाउंडेशन, अमरीका इस सम्बन्ध में भी 
अनुसन्धान कर रहा है 'के किस प्रकार पौधे नाइट्रोजन 
उर्वरक को और अधिक अच्छी तरह शोषित कर सकते हैं । 
इसके साथ ही वह इस सम्बन्ध में भी अनुसन्धान कर रहा 
है कि अमोनिया (तनाइट्रोजन उर्वरक) उत्पादन सम्बन्धी 
प्रकृति की प्रक्रिया को किस प्रकार और अधिक गतिशील 
बनाया जा सकता है । 

“एन एस एफ' के वैज्ञानिक अपने प्रयोगों में, वायु से 
ताइट्रोजन लेते हैं नाइट्रोजज को खण्डित कर उसे अमोनिया 
में परिवर्तित कर लते हैं। ।४, खण्डित होकर हाइड्रोजन के 
साथ मिलकर अमोनिया का सृजन करता है। हाइड्रोजन 
पौधों द्वारा उपलब्ध किया जाता है। रासायनिक उवरकों 
का निर्माण करने वाले कारखानों में, नाइट्रोजज़ को खण्डित 
करने के लिये काफो ऊँचे तापमान की आवश्यकता पड़ती है 
तथा पेट्रोलियम का उपयोग हाइड्रोजन स्रोत के रूप में किया 
जाता है । 

डॉ० वैलनटाइन और उनके शिष्य स्टैनलो स्ट्राइकर ने 
(आजकल वह ॒मेसाचसेट्ट इंसटीट्यूट औव टैक्नोलाजी में 
कार्यरत है) बैडटीरिया की उस वंशागत कंजी या जीन की 
खोज की थी जो नाइट्रोजन को अमोनिया में परिवर्तित करने 
का कार्य करती है । इस जीन की खोज के उपरान्त अन्य 
जीवाणुओं में इसको तथा इसकी क्रिया को स्थानान्तरित 
करता सम्भव हो गया। सामान्य तौर पर वातावरण में 
नाइट्रोज का अमोनिया की पर्याप्त मात्रा हो जाने पर 
बैक्टीरिया द्वारा अमोनिया का उत्पादन बन्द कर दिया 
जाता है। ः 


डा० वैलेनटाइन की टोली ने सफलतापूर्वक “बैक्टीरिया”, 
'केल्विसेला न्‍्युमोनियाई” की “जीन” में इस प्रकार का परि- 
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वर्तत कर दिया जिससे वह वातावरण में पर्याप्त मात्रा में 
अमोनिया मौजूद रहने पर भी उसका उत्पादन जारी रख 
सके । अब 'नीली-हरी एल्गी” पर भी इसी लक्ष्य को दृष्टि 
में रख कर परीक्षण किये जा रहे हैं। कैलिफोनिया की 
वैज्ञानिक ठोली ने नीली-हरी एल्गी को प्रयोग के लिये 
इसलिये चुना है क्योंकि इन पर प्रयोग करने में उन्हें बहुत 
सुविधा रहती है । 


इसके बाद, एक और बड़ी बाधा शेष रह जाती है । 
यह बाधा है 'एजोला' पौधों में इतनी प्रतिरोध या सहारक 
क्षमता उत्पन्न करना ताकि धान के खेत में उगने वाले अन्य 
एलगी पौधों के मुकाबले में वह ठहर सकें । यह सहारक या 
प्रतिरोध क्षमता पैदा करने में 3 या 4 वर्ष का समय और 
लग सकता है । नाइट्रोजन॒ का सृजन करने वाली बैक्टीरिया 
से युक्त ऐजोला' पौधों में पर्याप्त सहारक क्षमता आ जाने 
पर यह पौधा स्वतः ताइट्रोजज का सुजन करने वाली एक 
सुक्ष्म प्राकृतिक फैक्टरी का काम करने लगेगा। तब इसे 
फसलों के साथ खेतों में और खेतों की सिंचाई करने वाली 
नहरो में बड़े पैमाने पर उग्ाया जा सकेगा । 


नीली-हरी एल्गी की “जीन” में परिवर्तत करना डा० 


9. 


वैलनटाइन की ठोली के अनेक लक्ष्यों में एक है । उसका 
एक और लक्ष्य सेम जाति के पौधों की प्राकृतिक नाइंट्रोजन 
उत्पन्न करने सम्बन्धी क्षमता में भी वृद्धि करना है । इन 
पौधों में नाइट्रोजन का सृजन करने वाले सूक्ष्म जीवाणु 
(बैक्टीरिया) पौधों की जड़ों पर हमला करते हैं जिसके 
फलस्वरूप ग्रन्थियों के आकार में वृद्धि होने लगती है। उस 
प्रक्रिया में, बैक्टीरिया पौधों में मौजुद शकरा पर पलती हैं 
तथा पौधों को अमोनिया (उर्वरक) सुलभ करती है । इससे 
सम्बन्धित अनुसन्धान का लक्ष्य उस शर्करा के परिमाण में 
वृद्धि करना है जो पौधों द्वारा उन ग्रन्थियों तक पहुँचाई जाती 
है, जहाँ वैक्टीरिया निवास करते हैं। साथ ही, वैज्ञानिक 
इस बात का भी प्रयत्त कर रहे हैं कि ग्रन्धियों में मौजूद 
सूक्ष्म जीवाणुओं द्वारा सुलभ शककरा का और अधिक उत्तम 
ढंग से प्रयोग किया जाये । इससे फसल की उपज में उल्लेख- 
नीय वृद्धि हो सकेग्गे । 
विगत वर्षों में वैज्ञानिकों ने यह मालूम कर लिया है कि 
ग्रन्थिकाओं में कौत सी प्रक्तिया सक्रिय रहती है। उदा- 
हरणार्थ, अब हम हिसाब लगा सकते हैं कि बैक्टीरिया 
कितनी ऊर्जा का प्रयोग कितनी कुशलतापूर्वक करते हैं|. ७ 


( पृष्ठ 0 का शेष ) 


को प्रभावित करेगी । वतंमान युग में हम अगर विभिन्न 
प्रान्त के लोगों को ध्यान पूर्वक देखें तो कई एक भिन्‍नतायें 
सामने आती हैं । अण्डमान निकोबार द्वीप पुज जैसे स्थान 
के लोग तथा नेपाल जैसे ठंडे एवं पहाड़ी स्थान के लोगों 
में काफी अन्तर है । कद, आँख, ओठ, नाक, बाल, हाथ 
एवं पैर की अंगुलियां एक दूसरे से काफी भिन्न हैं। आकार, 
रंग रूप इत्यादि में विश्व के प्रत्येक प्रान्त में भिन्नतायें 
दृष्टिगोचर होती हैं । महादेशीय गति एवं पट्ट विन्यास मूलक 
के सिद्धान्तों को ध्याव में रखते हुए यह सोचना होगा कि 
इन महाद्वीपों के और भी टुकड़े होंगे ओर दूर दूर तक 
फैल जायेंगे, या कई एक महाद्वीप एक साथ जुड़ जायेंगे एवं 


वहां की जलवायु कैसी होगी? मिट्योराइड्ल जो कुछ हो 
महीने पहले गुजरात में गिरे, इससे यह भी प्रमाणित हो 
गया कि ब्रह्मांड में होते वाले उचल पुथल का असर पृथ्वी 

पर पड़ेगा | विश्व भर में जिस परिमाण में परमाणु बम 
का परीक्षण आरम्भ हो गया हैं उससे वायुमंडल की संरचना 
काफी प्रभावित हुई है। कुछ चिकित्सों का मत है कि 
इन्हीं कारणों से कैंन्सर, हृदयरोग, टीबी आदि प्राणघातक 
बीमारियां दिन प्रतिदिन बढ़दी जा रही हैं । इन परिस्थितियों 
में जीवित रहने के लिये मानव में आमूल परिवर्तत आवश्यक 
होगा । ७ ७ 
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जब जाड़ा जन में पड़ेगा 


क्या आप जानते हैं कि आज से लगभग 3000 सालों 
वाद पृथ्वी का मौसम कैसा होगा ? आप शायद यह सुनकर 
आश्चयें करेंगे कि उस समय का मौसम आज का ठीक उल्टा 
होगा, यानि उत्तरी गोला में मई-जुन के महीनों में कड़ाके 
की सर्दी पड़ेगी जबकि इन्हीं महीनों में दक्षिणी गोलाध॑ वालों 
का गर्मी के मारे जीना दूभर हो जायेगा । अभी जो वर्षा 
हमारे यहां जुलाई-अगस्त में होती है तब फरवरी-मार्च में 
होगी और आज के वर्षा के दिनों में वसन्‍्त लहलहा रहा 
होगा । 

और तो और, आज से लगभग इतने ही साल पहले 
ऐसा ही मौमम था। इतना पुराना इतिहास तो ज्ञात नहीं 
हैं कि मैं अपने दावे को पुष्टि कर सकूं, लेकिन मेरी बात 
अक्षरशः सत्य है । 'रामायण” और 'महामारत”ः काल को 
यदि ऐतिहाध्षिक माना जाय तो वह आज से लगभग 4500 
वर्ष पहले की घटनाएं हैं। इस सिद्धान्त के अनुसार इस 
समय के जून जैसी गर्मी उस समय के अप्रैल में ही पड़ती 
रही होगी । उस काल में मई-जून आजकल के जुलाई-अगस्त 
की तरह घोर वर्षा के महीने रहे होंगे । 

पृथ्वी के मौसमों में ऐसा परिवर्तन किसी प्राकृतिक 
आपदा से नहीं होगा । न ही एकाएक ऐसा कुछ हो जायेगा, 
वरन समय बीतने के साथ ही ये परिवर्तन धीरे-धीरे स्वयं 
होते जायेंगे और हमें भाव तक नहीं होगा । यह बात 
कोई नयी भी नहीं है। अरबों-खरबों सालों से होती आ 
रही है । 

इस प्रकार आज से लगभग 3000 सालों बाद उत्तरी 
गोलाद्ध में जून में भयंकर सर्दी पड़ेगी किन्तु उसके भी इतने 
ही दिनों बाद यानि आज से लगभग 26000 सालों बाद 
फिर जुन गर्म होगी । 
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विज्ञान 


७ सत्येन्द्र उत्सव 


जानते हैं ऐसा क्‍यों होता हैं? समी जानते होंगे कि 
पृथ्वी अपने अमण मार्ग पर लम्ब न होकर उसपर 665 
अंश का कोण बनाती है। इस प्रकार पृथ्वी के घुमने का 
अक्ष 'भ्रमण-तल के लम्ब' पर 3-5 अंश भुका हुआ हैं । पृथ्वी 
के घृर्णी की वजह से अक्ष का यह भुकाव हमेशा एक ही 
दिशा में रहता है जिससे दोनों गोलाधों में मौसम बदलते 
रहते हैं। इस समय पृथ्वी के घृर्णन-अक्ष का भुकाव ऐसी 
दिशा में है कि द्रव तारा” ठीक उत्तरी ध्रव के ऊपर 
दिखता है । 
किन्तु पृथ्वी का यह घुर्णन-अक्ष हमेशा एक ही दिशा में 
नहीं रहता अपितु “भ्रमण-तल पर लम्ब' के चारों ओर 29-5 
अंश का अद्ध -ठोस कोण वाला एक शंकु बनाते हुए घूमता 
रहता हैं । यह दूसरी बात है कि इसके घूमने की गति बहुत 
धीमी हैं और इसका एक चक्कर पूरा होने में 25780 वर्ष 
लग जाते हैं । इसी धीमी गति के कारण ही हमें इस घृर्णन का 
मान ही ज्ञात नहीं हो पाता, दूसरे शब्दों में इस तथ्य को इस 
तरह समझा जा सकता हैं कि उत्तरी ध्र्‌ व पृथ्वी के भ्रमण- 
तल पर लम्ब' के चारों ओर धीरे-धीरे घमता रहता है। 
इस प्रकार 25780 वर्षो बाद पृथ्वी के घृर्णन-अक्ष का भुकाव 
फिर उसी दिशा में हो जाता है । 

आपने प्रायः देखा होगा कि तेजी से नाचता हुआ लट॒टू 
चाल कम हो जाने पर सीधा खड़ा होकर नहीं नाचता वरन्‌ 
उसके नाचने का अक्ष पृथ्वी पर भुक जाता है और एक 
शंकु का निर्माण करने लगता है। जैसे-जैसे लट॒टू की चाल 
कम होती जाती है, लट्टू के अक्ष का पृथ्वी से भुकाव कम 
होता जाता है और अन्त में लट॒टू गिर पडता: है ठीक यही 
हालत पृथ्वी के भी घूमने का है । द क्‍ 
(शेष पृष्ठ 20 पर देखें) 
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क्या आप जानते हूं? 


७ अजय शंकर 


७. [727 ई० में स्टेफैेन हेलस ने बताया कि पौधे संभवत: स्वयं वायु से कुछ 
खाद्य पदार्थ लेते हैं । 


७ ]772 ई० में प्रीस्टले ने प्रयोग द्वारा बताया कि मोमबत्ती के जलने से जो 
वायु दृषित हो जाती है उसे पौधे पुनः शुद्ध कर लेते हैं। 


बिक. 


७&  ]779 ई० में गेनहाज ने बताया कि वायु शुद्धीकरण की क्रिया पौधे केवल 
प्रकाश में ही करते हैं और केवल हरे भाग में ही यह क्षमता होती है । 


७. 897 ई० में डुट्रोरोट ने प्रकाश संश्लेषण की क्रिया में पर्णहरित की क्रिया 
विधि बताई। 


७&  840 ई० में लीविग ने प्रकाश संश्लेषण की अभिक्रिया में वायु के काबन डाई 
आक्साइड का काबन स्रोत के रूप में महत्व बताया। 


9]9 ई०में बाइवर्ग ने पौधों के हरे भाग में होने वाली दो विभिन्न प्रतिक्रियाओं 
का अध्ययन किया । 


गा 


७ 0928 में क्लूयेवर ने प्रकाश संश्लेषण में पानी के आवसीकरण का समीकरण 
निम्नलिखित रूप में दिया । 


00, - 28,0 ---+ (28,0)--8,0--0, 


के ]966 में बटलर ने बताया कि रंजक वलोरोफिल-ए दो रूपों में मिलता है एक 
का अधिक से अधिक अवशोषण 673 मिली माइक्रान तथा दूसरे का अधिक से 
अधिक अवशोषण 683 मिली माइक्रान होता है। 


क्छ ]966 में ही क्लेटान ने ब्लोरोफिल-ए का एक और नया रूप बताया जिसकी 
अवशोषण क्षमता अधिक से अधिक 700 मिलीमाइक्रान थी इसे क्लोरोफिल “पी 
700' कहते हैं | 


७ 964 में पार्क तथा बिगन्स ने थैलाकायड में 'क्वान्टासोम' की खोज की । 
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हरित कोशिकाओं में 'क्लोरोप्लास्ट' की उपस्थिति सर्वश्रथम सैकस तथा साई 


। 
थिमफर ने बताई थी। हि 

७ 97 में पेलेतिए तथा केवेन्तों ने 'क्लोरोप्लास्ट” को पत्तियों से सर्वप्रथम 
संश्लेषित किया। 

6 959 में वान वाटस्टीन ने इलोरोप्लास्ट के उत्पत्ति का विस्तृत अध्ययन 
किया । 

। [960 ई० में मेनकी ने थैलाकायड” का नामकरण किया। 

$ ]96] ई० में टी० आई० ईयर ने बताया कि ग्रन को आपस में जोड़ने वाली 


नलिकाएऐं #क्रिप्स' होती हैं । 


& सन ]962 ई० में जे० डब्लू लायट्ूरलीटान ने वलोरोप्लास्ट मैट्रिक्स से सर्वप्रथम 


आर० एन० ए० संश्लेषित किया । 


( पृष्ठ 8 का शेष ) 


किन्दु इसका यह अर्थ कदावि नहीं कि पृथ्वी का भी 
घुमना अब लद्टू की ही भांति रुकने वाला है। दरअसल 
बात यह है कि लट॒टू में तो ऐसा धरती के प्रबल गुरूत्वा- 
कषंण के कारण हो रहा था लेकिन यहां यह मुख्यतः: पृथ्वी 
के ध्रूवों पर चपटी और विषुव॒त्‌ रेखा पर भुकी होने, 
चन्द्रमा और सूर्य से इसका घृर्णन-तल भिन्न होने और स्वय॑ 
इसके अपने अक्ष पर घूमने की वजह से है । अवश्य ही 
थोड़ा-बहुत प्रभाव अन्य ग्रहों का भी पड़ता होगा । 


हम जानते हैं कि पृथ्वी का मौसम इसके घूर्णन-अक्ष के 
भुकाव पर ही निर्मर करता है जो गोलाध॑ सूर्य की ओर 
भुका रहेगा, वहां गर्मी की ऋतु होगी और दूसरे में जाड़े 
की, जून में हम जनवरी की अपेक्षा सूय॑ से काफी दर हो 
जाते हैं लेकिन उस समय चूंकि उत्तरी गोलाध॑ सूर्योन्मुख 
रहता हू, अतः हमारे यहां भयंकर गर्मी पड़ती है । अब यदि 
एसा हो कि जून में उत्तरी गोलार्घ सूर्य की ओर न कूककर 
दक्षिणी गोलार्ध की ओर भुक जाय तो हमारे यहां जन में भी 
कड़ाके को सर्दी पड़ेगी । आज के लगभग 3000 सालों बाद 
यही होगा, क्योंकि उस समय पृथ्वी के अक्ष का भूकाव आज 
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की विपरीत दिशा में होगा । सच तो यह है कि हर वर्ष 
मौसम कुछ न कुछ खिसक जाता है । लेकिन यह इतना नगण्य 
होता हैँ कि हमें मान ही नहीं होता । आज जो स्थिति जून 
में हैं वहीं कई हजार सालों बाद जुलाई और अगस्त 
में होगी 


हम कह ही चुके हैं कि यह क्रम करोड़ों अरबों वर्षों 
से चला आ रहा है, शायद पृथ्वी के जन्म के साथ से ही, 
इस अवधि को एक 'मौसस-चक्र' कहते हैं प्रत्येक ग्रह के लिये 
'मौसम-चक्र' का समय अलग-अलग होता है। चन्द्रमा के 
लिये तो यह मात्र कुछ ही वर्षो का है । 


खैर, हम या आप तो इतने वर्षों तक “जन का जाडा 
देखने के लिये बैठे नहीं रहेंगे लेकिन यदि हमारी भावी 
पीढ़ियां इतनी दीर्ध अवधि तक सकुशल अस्तित्व में रहीं तो 
वे वह दिन अवश्य ही देखेगी। बड़ा मजा आयेगा तब 
दिसम्बर-जनवरी में लोग पसीने से तर-बतर रहेंगे और मई- 
पहने मे जाड़े को वजह से घर से भी निकलना दूभर हो 
जायेगा । ७ ७ 
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डायोस्जेलिन का नवीनतम स्रोत 


बैलेनाइट्स राख्सबर्धाई 


डायोस्जेनिन, एक स्टेरायडल सैपोजेनिन हैं जिसे 
स्टेरायडल हारमॉनों के निर्माण में, अग्रिम पदार्थ के रूप में 
प्रयुक्त किया जाता है और आगामी प्रक्रियाओं के द्वारा इससे 
गर्भ निरोधक औषधियों का निर्माण किया जाता है। गर्भ 
निरोधक औषधियों में उपस्थित एस्ट्रोजेन और प्रोजेस्ट्रोजेन 
स्टेरायडल हारमोन होते हैं जो महत्वपूर्ण भूमिका अदा 
करते हैं और स्त्रियों का स्वाभाविक अप्डोत्सर्ग प्रक्रिया को्‌ 
रोक देते हैं । परिणाम स्वरूप गर्भधारण करने की संभावना 
समाप्त हो जाती है । 


/3|? 


विश्व की जनसंख्या तीब्ता से वृद्धि करती जा रही है । 
अत: इस व्यापक समस्या से जुभने के लिए समस्त देशों में 
परिवार नियोजन की नितांत आवश्यकता अनुभव की जा 
रही है। परिवार नियोजन के कार्यक्रमों का तीव्रता से 
विस्तार किया जा रहा है और गे निरोधक गोलियों की 
आवश्यकता और खपत लगातार बढ़ती ही जा रही है । 
गर्भ निरोधक गोलियों की अत्यधिक खपत और आवश्यकता 
के कारण डायोस्जेनिन की मांग लगातार बढ़ती जा रही 
है ।इसके परिणाम स्वरूप आज समस्त विश्व में डायोस्जेनिन 
की कमी अनुभव की जा रही हैं। डायोस्जेनिन की इतनी 
अधिक मांग एक जटिल समस्‍या है जिसका शीघ्र से शीक्र 
समाधान परम आवश्यक है । 


भारत में डायोस्जेनिन मुख्य रूप से जंगली तोर पर 
उगी हुई डायोस्कोरया प्रजाति के पौधों (रतालू), मुख्यतया 
डा० डेंल्टॉपडिया, डा० प्राजेरी; डा० फलोंरोबुन्डः और 
डा एस्कुलेन्टा आदि से प्राप्त की जाती है और गर्भ निरोधक 
गोलियों का निर्माण किया जाता है। लेकिन वतंमान परि- 
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स्थितियों को देखते हुये कहा जा सकता है कि डायोस्जेनिन 
की निरन्तर बढ़तों हुई कमी को अब केवल जंगली तौर 
पर उगे हुये डायोस्कोरिया के पौधों से पूरा करना संभव 
नहीं रह गया है। इसका मूल कारण है कि भारत में 
व्यवसायिक दृष्टिकोण से डायोंस्कोरिया की कृषि कहीं भी 
नहीं की जाती, दूसरी और प्राकृतिक रूप से उगे पौधों का 
निमम॑मता पूव॑क प्रयोग किया जा रहा है और बड़ी मात्रा में 
विदेशों को निर्यात किया जा रहा है। अतः डायो- 
स्जेनिन की पर्याप्त मात्रा को सुचारू रूप से प्राप्त करने के 
लिये यंह आवश्यक हो जाता हैं कि इस दिशा में विशेष काये 
किये जायें। इस क्षेत्र में दो प्रकार से कार्य किया जा रहा 
है | प्रथम, डायोस्जेनिन प्राप्त करने के लिये डायोस्कोरिया 
प्रजातियों की व्यापक पैमाने पर खेती करने के लिये वैज्ञानिक 
प्रयास किये जा रहे हैं। भारतीय कृषि अनुसंधान परिषद्‌, 
नई दिल्‍ली; राष्ट्रीय वनस्पति उद्यान-लखनऊ+ तथा क्षेत्रीय 
अनुसंधान प्रयोगशाला-जम्मु-तवी आदि में डायोस्कॉरिया. 
की अनेक प्रजातियों की कृषि आदि पर प्रयोग किये जा रहे 
हैं। दूसरी ओर डायोस्जेनिन के अन्य स्त्रोत खोजे जा रहे हैं 
और इसे प्रयोगशाला में संश्लेषित करने के प्रयास किये जा 
रहे हैं। डायोस्जेनिन के कुछ नवीन स्त्रोतों की खोज की 
गयी है जिसमें कॉस्टस स्पीयासस स्मिथ, ट्रीबुलस टेरेस्ट्रीस. 
लिन, (गोखरू). . द्वीमोंनेला फॉनम-ग्रीकम (मेंथी) और 
बैलेनाइट्स राख्सबर्धाई प्लन्च का नाम आता है। डापोस्जे-. 
निन की प्राप्ति की दिशा में किये जा रहे प्रयासों .में 
बेलेनाइट्स राख्सबर्धाई प्लन्च का लघु वृक्ष डायोस्जेनिन 
का एक महत्वपूर्ण स्त्रोत प्रमाणित हो सकता है । 


बेलेनाइट्स राख्सबर्धाई के लघु वृक्ष मुख्य रूप से भारत 
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यूतान, यूगांडा, मिश्र और वर्मा के शुष्क भागों में पाये जाते 
है। भारत में इनके वृद्ध दक्षिणी पंजाब और दिल्ली से 
लेकर सिक्किम तक, हरियाणा, गुजरात, मध्य और दक्षिणी 
भारत तथा खानदेश में वहुतायत से थाये जाते हैं। इनके 
वृक्ष काली कपास मिट्टी में भली प्रकार वृद्धि करते हैं, किन्तु 
पहाड़ी भागों में सुगमता से विकसित नहीं हो पाते । 


सन्‌ 960 में यूनेस्को द्वारा किये गये अध्ययन से प्राप्त 
परिणामों के आधार पर कहा गया है कि बेलेनाइट्स राख्स- 
बर्धाई के वृक्ष जुप्क प्रदेशों के लिए आर्थिक लाभ प्रदान 
करने वाला वृक्ष हो सकता है। इस वृक्ष के बीजों के गूदे 
में बड़ी मात्रा में पोषक पदार्थ पाये जाते हैं। इसमें 54-56 
प्रतिशत प्रोटीन, 35-42 प्रतिशत बसा तेल और बड़ी मात्रा 
में शुष्क लाइसीन उपस्थित होता हैं। बीच के गूदे में 0.6 
प्रतिशत डायोस्जेनिन पाया जाता है | इसकी जड़ों के विस्तृत 
अध्ययन से प्राप्त परिणाम काफी उत्साहवर्धक हैं । 6.5से ०मी ० 
पतली व सूखी हुई जड़ों में 2.20 प्रतिशत डायोस्जेनिन और 
यामोजेनिन 9:] के अनुवात में पाया गया है। 

बेलेनाइट्स राह्सबर्धाई बड़ी सुगसता से और बड़ी मात्रा 
में भारत में पाया जाता है तथा इसमें पर्याप्त मात्रा में 
डायोस्जेनिन भी उपस्थित हैं। अतः यह वृक्ष कम से कम 
भारत में!डायोस्जेनित का महत्वपूर्ण स्त्रोत और डायस्कोरया 
का सहायक सिद्ध हो सकता है । 


इस वृक्ष की जड़ों को मिट्टी हटा कर बिड़ो आसानी 
से एकत्रित किया जा सकता है| मुख्य जड़ से लगी हुई पतली 
जड़ों को काट कर पृथक कर दिया जाता है जिसे आगामी 
वर्ष नये वृक्षों को तैयार करने के लिये उपयोग किया जाता 
है। इसके फलों को प्रोटीन और वसा तेल प्राप्त करने के 
लिये प्रयुक्त किया जा सकता है। फलों में अल्पमात्रा में 
डायोस्जेनिन होता है अत: इन्हें डायोस्जेनिन के सहायक स्त्रोत 
के रूप में इस्तेमाल किया जा सकता है। अतः इस वृक्ष 
का रोपण, संग्रह और उपयोग भारत के लिये अत्यन्त 
लाभकारी है । 


वानस्पतिक विवरण : भारत में वैलेनाइट्स की केवल 
एक प्रजाति पायी जाती है । इसका वनस्पतिक नाम 
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बेलेनाइटस राख्सबर्धाई प्लन्च, है। कुछ वनस्पतिबिद इस 
वृक्ष की अफ्रीकी जाति बेलेनाइट्स इजिप्टसिया लिन० 
डेलिल० के समान बताते हैं और बे० राख्सबर्धाई को 
बे० इजिटप्सिया ही स्वीकार करते हैं। कीव गार्डन, इंग्लैन्ड 
में हुये नवीनतम अनुसंघानों के आधार पर सिद्ध किया गया 
है कि बे० राख्सबर्धाई एक भिन्न वुक्ष हैं तथा अफ्रीकी प्रजाति 
बे० इजिव्ट्सिया से सवंथा अलग हैं। यह व॒क्ष 'सिमेरूबेसी' 
कुल के अन्तर्गत आता है । 


यह एक छोटा कांठेदार व॒ुक्ष है जो आमतौर से 6 मी० 
तक ऊँचा होता हैं। इसकी पत्तियाँ द्विपत्रक होती हैं। 
इनका रंग आसमानी नीला रंग लिए हुए हरा होता है। 
इसका फल वेर के समान, 5 से०मी० लम्बा, अण्डाकार 
अष्टिफल होता है। फल शीत काल में पकता है। फल का 
गृदा मुलायम व मीठा होता है किन्तु इसका स्वाद अरुचिकर 
होता हैं । फल के भीतर केवल एक बीज होता है जो कठोर, 
काष्ठीय तथा तेलीय होता हैं । बीज का गूदा पोषक पदार्थों 
से युक्त होता है । 
उपयोग : इस वृक्ष से प्राचीन भारतीय भली-भाँति 
परिचित थे ओर सन्यासी तपस्वी लोग इसके बीजों के तेल 
को प्रकाश करने के लिये उपयोग में लाया करते थे । इसे 
आयुर्वेदिक तथा देशी औषधियों में भी स्थान प्राप्त था और 
वृक्ष को “हिंगोट' के नाम से जाना जाता था। कहा जाता 
है कि इस वृक्ष की पत्तियाँ, छाल, कच्चे फल तथा बीज 
कोटनाशी और रेचक गुणों से युक्त होते हैं। बीज कफनिस्सा- 
रक होता है और उदरशूल व बलगम में औषधि की भाँति 
उपयोग किया जाता है। श्वसन दोंषों में इसके तेल की 
मालिश की जाती है व जलने पर त्वचा पर लगाया जाता 
है । सूडान और मिश्र में इसे पौष्टिक शाँतिदायक तथा 
पाचक की भाँति उपयोग किया जाता है | इसे दमा रक्त 
दाब तथा मृत्ररोगों के उपचार में इस्तेमाल किया जाता है । 
बीजों के निष्कर्ष को हाइपोटेन्सिव एक्टिव प्रिसीपल की 
माँति उपयोग किया जाता है। पश्चिमी भारत में इसकी छाल 
को पशुओं के लिये कीटनाशी की भाँति उपयोग किया जाता 
है तथा बम्बई में मतस्य विष की भाँति प्रयुक्त किया जाता 
है । फलों का गूदा मीठा और खाने योग्य होता है तथा 
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स्वास्थ्य चर्चा 





क्या बालों के परीक्षण से शरीर की व्याधियाँ ज्ञात हो सकती हैं ! 


रोगों का पता लगाने के लिए चिकित्सकों के लिए यह 
परम आवश्यक होता है कि वे रोगी के रक्त, मल, मृत्र तथा 
थक आदि का सावधानी से परीक्षण करें। इन्ही परीक्षणों के 
आधार पर वे रोगी की व्याधियों का सही अनुमान लगा 
लेते हैं और फिर उसी दिशा में औषधियों द्वारा रोग निवा- 
रण का प्रयास करते हैं । 


अमेरिका स्थित एटलान्टा के इमोरो युनिवर्सिटी स्कूल 
आफ में मेडिसिन के एक शोधकर्त्ता डा० एु० सी० ब्राउन 
रोगग्रस्त रोगियों के बालों का परीक्षण कर रहें हैं और 
इस शोध कार्य के फलस्वरूप वे रोगों से बालों का सीधा 


5 


सम्बन्ध स्थापित करने का प्रयास कर रहे हैं । 


कि ५ 


डा० ब्राउन के अनुसार बाल शरीर का सबसे तेज 
उगने वाला ऊतक है और विशेषतः विभिन्न प्रकार के प्रोटीन 
से मिल कर निर्मित होता है। डा० ब्राउन तथा उनके एक 
और सहयोगी डा० आर० जे० गर्डेस ने, जो कि जाजिया में 
फिजिकल केमिस्ट हैं, अनेकों व्याधियों का पता लगाया है 
जिनका प्रमाव बालों पर पड़ता है । 

इस प्रकार के शोधकार्य एक विशेष प्रकार के क्रम- 
वीक्षण सृक्ष्मदर्शी की सहायता से किए जाते हैं । यह 
सूक्ष्मदर्शी किसी भी वस्तु को 00,000 गुना बड़ा कर 
दिखाता है । साथ ही साथ इस बड़े आकार में तृतीय विमा 
भी विद्यमान रहता है द 

जैसे कि मछली के शरीर पर सुफने होते हैं वैसे ही 
बालों के भी चारों ओर सुफने से होते है । बालों को आकृति 
को सजे हुये खप्रैल की संज्ञा दी जा सकती हूँ । बाल वास्तव 
में आँखों से देखने पर चिकने सुन्दर दिखाई देते हैं। स्वस्थ 
बालों की मोटाई प्रत्येक स्थान पर एक सी रहती है किन्तु 
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७ डा० अरुण कुमार सकसेना 


अस्वस्थ बालों की मोटाई विभिन्न स्थानों पर भिन्न भिन्न 
रहती है। 


किक. 


डा[्‌० ब्राउन तथा डा० गडंस ने व्याधियों से ग्रस्त 
रोगियों के चित्र लेकर परीक्षण किये और ज्ञात किया कि 
आरजिनीनोसक्सी-नियासिडयरिया नामक रोग में जिसमें 
कि आरजिनीन नामक अमीनो अम्ल की क्रिया विधि में 
कुछ त्रुटि आ जाती है, बालों की सुफने वाली रचना में 
परिवतंन हो जाता है अर्थात्‌ सफने कम हो जाते हैं। बालो 
के सुफने गिरने का कारण भी इन दोनो वेज्ञानका ने ज्ञात 
किया हैं। सुफने की कमी गंधक से युवत एक विशेष प्रकार 
के अमीनों अम्ल के कारण होती है। काध्लिज हेयर हाई- 
पोपलासिया नामक रोग से बौनापन आ जाता है तथा गुर्दे 
तथा हडिडयों पर विभिन्न प्रकार के हानिकारक प्रभाव पड़ते 
हैं, इस विधि द्वारा इस रोग का पता सरलतापुर्वक चल जाता 
है । इस रोग से ग्रस्त रोगी के बालों का यदि परीक्षण 
किया जाय और उनके बालों की मोटाई नापी जाय तो 
विशेष जानकारी मिलती हैं । साधारणतः स्वस्थ बाल 
की मोटाई 20 माईक़ान होती है । इससे ग्रस्त रोगी के 


बालों की मोटाई 20 माईक्रान से घट कर 5 से 60 
माईक्रान तक पाई जाती है । 
इसी प्रकार एक और रोग है जिसे मोनीलीथिक्स के 


नाम से पुकारते हैं। इसमें बाल माला के सामान दिखाई 
देने लगते हैं। वास्तव में इस प्रकार से बालों के परीक्षण 
के द्वारा रोगों को ज्ञात करने की यह विधि आज अपनी 
शैशव अवस्था में हैं । भविष्य में यह जब पण् विकसित 
हो जायेगी तो कुछ ही क्षणों में रोगों को ज्ञात कर लिया 
जा सकेगा। 
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बालों के रगने से कंसर का खतरा 


बाल सफेद हो जाने पर कुछ लोग उसे रंग कर काला 
बनाने की चेष्टा करते हैं। ऐसा करने के लिय्रे बाजार में 
तरह तरह के रजक विकते हैं । वाल रंगने का यह शौक 
खतरनाक सिद्ध हो सकता है । इसका कारण यह है कि 
बालों को रंगने वाने रंजकों में एक प्रमुख रासायतिक पदाय 
कसर को जन्म देता है । अमरीका के नेशनल कैंसर इच्स- 
टीट्यू८ड ने इस विषय पर अनुसन्धान किया है और बह 
निष्कर्ष निकाला दे कि बालों के रंजकों में काम आने वाली 
ओषधियों में खतरनाक वस्तुयें मामिल होती हैं | व 
वैज्ञानिकों का कहना है कि बह रसायन खोपड़ी से होकर 


शरीर के अन्दर पहुँच जाता है । 


दूटी हड्डी जोड़िये : टूर्ट: हुई हड्डी को जोड़ने के लिये 
फोम का एक ऐसा प्लास्टर बनाया गया है जिसका भार 


प्लास्टर आफ पेरिस के भार से काफी कम होता है। इसे 
आसानी से लगाथा जा सकता है और पानी का प्रभाव इस 
पर नहीं पड़ता । यह एक्सरे के लिये अपारदर्शंक होता दे । 
इस प्लास्टर को बनाकर एक गर्म सोजा नुमा कपड़े में 
डाल दिया जाता हैं जिसे आकार के अनुसार काटा जा 
सकता है।यह ड्रेंसिय लोचदार होती है और इसे टूटी 
हडी पर आकार के आधार पर लगाया जा सकता हैं । यह 
डूंसिंग आधे घण्टे में तैयार हो जाती दै । विशेष बात यह 
हैं कि काटने के बजाय इसे खोल लेने के लिये एक जिप भी 
लगाई जा सकती है । 

कृत्रिम रक्त : अमरीका के एक रसायनशास््री, प्रों० 
वक्तो० एस० गाद्स नें वे कृत्रिम रक्त बनाने में सफलता 
जात को हू। इसका परीक्षण चहों पर किया गया। प्रो० 
शाट्स का कहना है कि यदि मानव पर इसका सफल प्रयोग 
हो गया तो ऑपरेशन कक्ष से लड़ाई के क्षेत्र तक सभी 


9. 


घायल मनुष्यों के जीवन की रक्षा की जा सकेगी। ऐसी 
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धारणा है कि क्रत्रिम रक्त को अनिश्चित समय तक सुरक्षित 
रखा जा सकता है | खोज अभी जारी है 


शिशुओं की श्वसन क्रिया की मानीर्टरिंग : स्वीडेन में 
एक ऐमो तरीका विकझित किया गया है जो शिशुओं को 
इबसन क्रिया का लगातार मानीर्टरिंग करेगा। वास्तव में 
अनेक नवजात शिशुओं के फेफड़ों की तन्यता में परिवतंन 
आ जाता है, फलस्वरूप उनकी श्वसन क्रिया सुचारु ढंग से 
नहीं होतो और ये शिशु ठीक तरह से सांस नहीं ले पाते । 
शिशुओं को इस श्वास कण्ट से बचाने के लिये स्वीडेत में 
गोथनबर्ग स्थित चामसे इन्स्टट्यूट आफ टेक्नोलॉजी में 
विकसित यह नया तरीका नवजात शिशु की घ्वसन क्रिया 
को एक लघु कम्प्युटर की सहायता से लगातार प्रवोधित 
करता रहता हैं । यह कम्प्युटर शिशु द्वारा श्वास को भीतर 
खींचने और बाहर निकालने से सम्बंधित विभिन्न आंकड़ों 
की गणना करके उनका प्रदर्शन करता है ताकि आवश्यकता 
पड़ते ही उसे कष्ट से बचाने की कार्यवाही की जा सके | 
इस विधि के कारण शिशु की दैनिक देखभाल में कोई बाधा 
उपस्थित नहीं होती । द 

कस शोर व कस इंधन वाला डीजल इंजन : ट्रकों के 
लिये बनाये गये एक नये आधघृर्ण डीजल इंजन की विशेषता 
यह हैं कि इसमें इंघन की बचत होने के अलावा इंजन की 
टूट फूट बहुत कम होती हैं। स्वीडेन के सब-स्केनिया ग्र प 
स्केनिया ट्रक डिवीजन द्वारा विकसित यह नया ]4 
लीटर इंजन 2000 चक्र प्रति मिनट पर 385 अश्वशक्ति 
विकसित करता है | इसकी बनावट की विशेषता कम गियर 
परवतंनों के साथ अधिक औसत गति उत्पन्न करना हट 
जिससे इंजन की टूट फूट में कमी तो होती ही है, ईंधन की 
बचत भी होती है। इसमें लगा एक नई तरह का सिलिंडर 
शीर्ष उन्नत कुशलता सुनिश्चित करता है, जबकि इसके 
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विशेष प्रकार के बने हुये अंतंग्रहण छिद्र ऊर्जा का उत्तम 
उपयोग सुनिश्चित करते हैं । 


कीटाणु शक्ति : एक अमरीकन वैज्ञानिक के अनुसार 
बेंगनी रंग के एक कीटाणु से सूर्य द्वारा सीधे विद्युत उत्पा- 


न्‍९, 


दित को जा सकती है। कैलीफोनिया विश्वविद्यालय के 


कक. न, क 


लारस बक॑ले प्रयोगशाला में शोघरत लेस्टर पैकर ने इस 
कीटाणु युक्त विलयबन को सूर्य के प्रकाश से उद्मासित 
करके इतनी विद्युत उत्पन्न की है जिससे एक छोटे बल्ब को 
]0 सिनट तक जलाया जा सकता है। समुद्री पानी के 
अलवणीकरण अथवा भीलों व समुद्रों से रसायनों के सान्द्रण 
करने में इस युक्ति को प्रयुक्त किया जा सकता है। ७ ७ 


(शेष पृष्ठ 22 का) 


सूती व सिल्क बस्त्रों को धोने के लिये इस्तेमाल किया जाता 
है। फलों में छेद करके विस्फोटक पदार्थ भर दिया जाता हैं और 
इस प्रकार पटाखा बनाया जाता है। वृक्ष की काष्ट पीताम- 
इवेत और कठोर होंती है। इसे मुख्य रूप से छड़ी बनाने 
के लिये तथा इधन की भाँति इस्तेमाल किया जाता है। 


रसायन :इस वक्ष के बीजों में 54-56 प्रतिशत प्रोटीन, 
96-42 प्रतिशत वसातेल और बड़ी मात्रा में लाइसीन 
उपस्थित होता है। बीज के गदे में 0.6] प्रतिशत डायोस्जेनिन 
होता है । यह सैपोजेनिन के टेद्राग्लाइकोसाइड के रूप में 
होता है । इसल जलीकरण करने पर नाइट्रोजेनिन प्राप्त 
होता है । यह एक सक्रिय हीमोलाइटिक एजेंन्ट होता है। 
यह मेढ़कों के टैडपोल पर विषला प्रभाव डालता है। फल्लों 
के गूदे में अल्प मात्रा में सैपोनिन विद्यमान होता है । बीजों 
' के गृद में पाया जाने वाला तेल स्वादहीन एवं म॒दु पीताभ 
होता है । इस तेल का विशिष्ट गुरुत्व -- 0.985, साबुनी- 
करण मान --95.2, आयोडीनमान----88.3, होता है । 
यूगांडा में पाये जाने वाले इस वृक्ष के बीजों के गूदे में 46.8 
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प्रतिशत पीले रंग का तेल होता है ।इस तेल को साबुन उद्योग 
में इस्तेमाल किया का सकता है। लेकिन इसका फल 
अत्यधिक चिपचिया होता हैं । अतः फलों से बीजों को पृथक 
करना कठिन होता है । इसके साथ ही बीजों का 
छिलका भी मोटे रेशेदार होता है जिससे बीज का गूदा 
पृथक करना मुश्किल होता है। इन कठिनाइयों का 
समाधान 972 में हा्डमैतल तथा सोफोवारा ने कर 
लिया है । 

बे० राख्सबर्धाई : भारत के अधिकांश भागों में बहुतायत 
से पाया जाता है और इसमें पर्याप्त मात्रा में डायोस्जेनिन 
विद्यमान है । अतः डायोस्जेनिन की निरन्तर बढ़ती हुई 
सांग को पूरा करने के लिये इस वृक्ष का उपयोग किया 
जा सकता है। व्यापक पैमाने पर इनके वृक्षों का वैज्ञानिक 
रोपण, संग्रह तथा उपयोग महत्वपूर्ण सिद्ध हो सकता है। 
इसके साथ ही इसे प्रोटीन और वसा तेल के अच्छे स्रोत के 
रूप में भी उपयोग किया जा सकता है। वृक्ष के शेष भागों 
को ईंधन के लिए इस्तेमाल किया जा सकता है। ७ #& 


७ 25 


भारतोय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा मान्य पत्रिका 





विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 


विज्ञान ब्रह्म ति व्यजानात्‌ विज्ञानादुध्येव. खल्विमानि भूतानि जायस्ते'। 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति विज्ञान प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति । तै० उ०/3/5/ 


प्रामशंदाता : भाग 5 संख्या 2 
प्रो० आर० पी० रस्तोगी सं० 2034 विक्र० 
गोरखपुर दिसम्बर 978 
प्रो० जे० पी० थप्लियाल 
वाराणसी 
प्रो० जी० पी० श्रीवास्तव विषय सूची 
... देहली 
हा सम्पादकीय 
स्वामी सत्य प्रकाश सरस्वती इस्सेफेलाइटिस आनन्द प्रकाश 3 
द .. इलाहाबाई गोखरू : डायोस्जेनिन का नवीन स्रोत . नरेश चन्द्र पुष्प 6 
$ द क्या आप जानते है .. कु० मृदुला 8 
ल्‍  परमाणवीय वर्णक्रम का प्रारम्भिक विकाश_ राजमल कोठारी._ 9 
सम्परदक ह 
हा शिक अकॉर्श आई० सी० एम० आंर० द्वारा 2 वैज्ञानिकों ु 
की “पक ; को पुरस्कार रह 
७ शरीर विकास के पोषक तत्वों की आवश्यक्रा..... कु० पूनम 5 
है 978 के नोबेल पुरस्कार द 20 
सम्पादन सहायक: . दूसरा प्रखनली शिशु भारत में हि मा 2] 
श्याम सुन्दर पुरोहित. ऊठ रोग क्‍ 6 अल 
अजय शंकर फ का | | । डॉ० शिव प्रकाश 22 
का, मानव शरीर में प्रोटीन की महत्ता : संदीप कुमार मल्होत्रा 25 
न ५2३ हे संगणक की संग्रहण तकनी।कर्यां एवं माध्यम : मनीषी बरनवाल. 28 
द फ हे प्रो० उमाशंकर श्रीवास्तव एफ० एन० ए० निर्वाचित । 3] 
कार्यालय ....॑. छोटे किसानों के लिए मशीनें 00, 32 
- विज्ञान परिषद्‌ पृथ्वी का अन्तराल नरविजय सिंह यादव 34 
महर्षि दयानन्द मार्ग विज्ञान वार्ता-यूरिया खिलाने से दूधारू पशञ्ु अधिक 


इलाहाबाद-2 दूध देते हैं हक 





अक्तूबर व नवम्बर में रहस्यमयी संघातक बीमारी के प्रकोप में आसाम, बंगाल, बिहार व उत्तर 
प्रदेश में लगभग एक हजार व्यक्तियों की जानों के जाने के साथ स्वास्थ्य एवं चिकित्सा वैज्ञानिकों के सम्मुख 
एक बहुत बड़ी चुनौती खडी हो गई । देखते देखते यह रोग लोगों को अपना ग्रास बनाता गया और सिवा 
इसके कि इसे भविष्य में न होने देने के उपाय करने के कोई कुछ न कर सका। इन्सेफेलाइटिस का टीका 
केवल जापान में बनाया गया है और वह भी इतनी संख्या में उपलब्ध नहीं । भारत जैसे विशाल देश में जहां 
जन सम्पर्क पर कोई रोक भी लगा पाना बड़ा कठिन है किसी क्षेत्र को निषिद्ध घोषित करके भी रोक थाम 
नहीं की जा सकती । गोरखपुर में 694 रोगियों में से 86, देवरिया में 573 में 62 से बलिया में 93 में से 
5 मृत्यें 7 नवम्बर तक ही हो चुकी थीं । इसी प्रकार अन्य जिलों में भी इस रोग का भयंकर प्रभाव 
बढ़ता रहा । आवश्यकता इस बात की है कि इसे गम्भीरता से लिया जाय और शोध करके ऐसी औषधि 
को खोज निकाला जाय जो न केवल रोक थाम कर सके वरन्‌ रोग से छुटकारा दिलाने में भी हमारी सहा- 
यता करे। यहाँ पर एलोपैथी, होम्योपैथी, आयुर्वेदिक तथा युनानी सभी पद्धतियों के विशेषज्ञों को एकजुट 
होकर लग जाना चाहिये । अभी तक मलेरिया व फाइलेरिया के पीछे ही सरकारी तन्त्र का समय व धन व्यय 
होता रहा है और अब मच्छरों द्वारा फैलने वाले रोगों में इन्सेफेलाइटिस का नाम भी जुड़ गया है। गाय, 
मंस, सुअर, कौआ, बत्तें आदि इस रोग के वाइरस के भण्डार का काम करते हैं। यह पशु, पक्षी रहेंगे ही 
इसलिये वाइरस भी रहेंगा और रोग भी बना रहेगा। 60 साल पहले आरम्भ हुआ यह रोग अब भारत में 
अपनी जड़ें मजबूत कर रहा है अतः वैज्ञानिकों, चिकित्सकों व सरकार का यह कतंव्य हो जाता है कि इस 
रोग के निदान की अचूक औषधि ढूँढ़ निकालने की पूरी पूरी कोशिश करे ताकि हजारों को मौत के मुँह में 
जाने से रोका जा सके । संतोष की बात है कि सरकार ने इस बात का निर्णय ले लिया है कि इन्सेफे- 
लाइटिस के टीके मारत में ही बनाए जाएँगे और इसके लिए समुचित धन की भी व्यवस्था की जा 
रही है । रा 


इन्सेफेलाइटिस 


बाढ़, भूचाल, सूखा जैसी प्राकृतिक विपदायें जन जीवन 
को अस्त व्यस्त कर देती हैं। महामारी फैलने से अनेकों की मत्यु 
हो जाती है और धीरे धीरे ही कहीं इन समस्याओं का कुछ 
निदान निकल पाता है। परन्तु ऐसी महामारी यदि फैल 
जाय जिसका कोई इलाज ही न हो तो इस दैवी प्रकोप का 
सामना करना अत्यन्त कठिन हो जाता है । इधर पिछले 6 
महीनों के भीतर आसाम, पं० बंगाल, बिहार तथा उत्तर 
प्रदेश में एक महामारी-इन्सेफेलाइटिस-बड़े जोरों में फैल 
गई। उत्तर प्रदेश में तो इसका भयंकर प्रकोप रहा 
और उसमें गोरखपुर व देवरिया जिलों में तों इस रोग का 
जैसे ताण्डव नृत्य ही होता रहा । काफी समय तो लग गया 
यह निर्धारित करने में ही कि यह कौन सा रोग है जिससे 
नित्य इतने लोग मरते जा रहे हैं । 


उत्तर प्रदेश सरकार के अनुरोध पर राष्ट्रीय संक्रमण 
रोग संस्थान, देहली, तथा राष्ट्रीय वाइरस विज्ञान (५७॥४०- 
क्‍089) संस्थान, पूना, के विशेषज्ञों की टोली व लखनऊ 
मेडिकल कालेज के डाक्टरों की टोली रोग ग्रस्त क्षंत्र में 
परीक्षण के निमित्त पहुची और वहां के रोगियों पर परीक्षण 
आरम्भ किया गया । परीक्षण के बाद ही यह पता चला कि 
यह रोग वाइरस से फैला है। रोगियों के रक्त की जांच 
करने पर यह निश्चित हो गया कि उनके रक्त में जापानी 

वाइरस मौजूद है अतः यह जापानी इन्सेफेलाइटिस ही है । 


यह रोग भारत में पहली बार नहीं आया । 98 में 
यह रोग फैला था पर ]924 के बाद फिर नहीं फैला । 
97] में पुन: तमिलनाडु व कर्नाठक में फैला था । वैसे 
]920 के आस पास जब यह रोग जापान में फैला था तो 
हजार से अधिक व्यक्ति मर गये थे। अन्य किसी देश में 
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विज्ञान 


& आनन्द प्रकाश 


इस रोग की औषधि का निर्माण नहीं हुआ । जापान में ही 
इसके टीके बनाये गये पर यह टीके भी पूर्ण रुप से रोग को 
समाप्त करने में सक्षम नहीं हैं। जापान ने काफी संख्या 
में टीका देने का प्रस्ताव स्वयं रखा पर टीकों के पहुचने 
में काफी समय लग गया । 


परीक्षण से पता चला कि मच्छर ही इस रोग के लिये 
उत्तरदायी हैं। और मच्छर में भी 'क्युलेक्स विश्नुई! मच्छर 
के कारण यह रोग पनपता है। जांच करने पर इस रोग 
के वाइरस गदहों, मैंसों, सुअरों और चिड़ियों में पाये गये हैं । 
स्थान बदलने वाली चिड़ियां, जैसे हेरन आदि इस वाइरस 
को एक स्थान से दूसरे स्थान तक पहुचाने में मददगार 
होती हैं।जब मच्छर इन्हें या गाय, भैंस या सुअरों को 
काटता है तो यह वाइरस मच्छर में आ जाता है और 
फिर जब वह मच्छर मनुष्य को काटता है तो यह वाइरस 
मनुष्य के शरीर में प्रविष्ट कर जाता है । वेल्लोर में जब 
यह रोग फैला था तो कौओं में यह वाइरस पाया गया था 
और जब तिरुनेलवेली में फैला था तो हेरन तथा बत्तख में यह 
वाइरस पाया गया था। 97 में आन्ध्र प्रदेश में 200 से 
अधिक जंगली पक्षियों को पकड़ा गया था तो उनमें से लग- 
भग आधे में यह जापानी वाइरस पाया गया था। आइ० सी ० 
एम० आर० के एक वैज्ञानिक के अनुसार कबूतर भी इस 
वाइरस के वाहक पाये गये हैं । 


जापानी इन्सेफेलाइटिस एक बार मेविसको से उत्तरी 
अमरीका की ओर बढ़ रहा था । अमरीका के पास इस रोग 
के टीके की इतनी कमी थी कि सभी घोड़ों को उससे बचाया 
नहीं जा सकता था अतः सरकार ने निषिद्ध क्षेत्र घोषित कर 
दिया और जहां तक रोग फैला था वहां से आगे के क्षेत्र में 
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बचाव का पूरा प्रबन्ध किया । निषिद्ध क्षेत्र के सभी घोड़ों 
को टीका लगा दिया गया । चंकि यह क्षेत्र इतता बड़ा था 
कि उसकी तुलना में संक्रामक मच्छरों की उड़ान दूरी बहुत 
कम थी अतः रोग को आगे फैलने से रोकने में पूरी 
सफलता मिल गई । अतः यह आवश्यक होता है कि जहां 
रोग फैला हो उस क्षेत्र के पशुओं व मतुप्यों को दूसरे स्थान 
न तो जाने दिया जाय और न ही दूसरे क्षेत्र के पशु व 
मनुष्य उस क्षेत्र में जांय । प्रभावित क्षेत्र के लोगों को 
जापानी इन्सेफेलाइटिस के टीके लगा देने चाहिये । 


बनाया था और अपने पुत्र का ढाका लगाकर छच्चचत 30०० 
की थी । उल्लेखनीय वात यह है कि तब लोगों को वाइरस 
के ब्वारे में कछ भी ज्ञात नहीं था । 884 में लुई पास्त्र 
ने कत्ते के लार में पाये जाने वाले रेबीज वाइरस को 
निष्क्रिय करके उसका इलाज सफलतापूर्वक किया । तब 
से जीवित वाइरसों की वैवसीन का टीका, जर्मत खसरा 
पोलियोलाइटिस, गलसुआ आदि में लगाया जाता है। इन- 
फ्लएंजा तथा रेबीज़ के टीके भी बनाये गये हैं । 


रोग के लक्षण 


वाइरस है क्‍या 


वाइरस जन्य रोगों को समाप्त करने में सबसे बड़ी 
कठिनाई यह है कि वाइरंस को किसी भी रसायन द्वारा नष्ट 
करना सम्भव नहीं है । बैक्टीरिया तो रसायनों द्वारा नष्ट 
भी किये जा सकते हैं। कुछ विज्ञान वेत्ता तो यह भी कहते 
हैं कि वाइरस बैक्टीरिया के ही सूक्ष्मरूप हैं। बैक्टीरिया 
सेन्टीमीटर के दस हजारवें भाग के बराबर होता है 
जबकि वाइरस सेन्‍्टीमीटर के 25 हजारवें भाग से लेकर 
5 लाखवें भाग तक हो सकता है | वाइरस जीवित कोशिका 
से बाहर निष्क्रिय रहते हैं और घूल, हवा व पानीं के साधन 
से कोशिका तक पहुचते हैं। वाइरस मनुष्यों, पशुओं व 
पक्षियों आदि की कोशिकाओं में घुसकर रोग पैदा कर देते 
हैं। वाइरस जन्य रोगों में पीला ज्वर, खसरा, चेचक आदि 
हैं। सबसे साधारण वाइरस जन्य रोग जुकाम है परन्तु इसके 
लिये भी कोई प्रभावी औषधि नहीं बनाई जा सकी है। 
भयंकर से भयंकर रोगों का इलाज हो सकता है परन्तु जुकाम 
जैसे प्रत्यक्ष रूप में साघरण दिखने वाले रोग का कोई 
टीका या कोई औषधि नहीं निर्मित हो सकी है। वाइरस 
को संरचना अत्यन्त सरल होती है । इसके केन्द्रक में डी० 
एन० ए० होता है और उसके ऊपर प्रोटीन की एक परत । 
लिपिड तथा शकरा भी कछ विशेष प्रक्रार के वाइरसों में 
पाये गये हैं । इलेक्ट्रॉन सूक्ष्मदर्शी की खोज के बाद से 
वाइरस के हमारे ज्ञान में अत्यधिक वद्धि हुई है। 


चंचक का रोग बहुत पुराना है और वाइरस के कारण 
होता है । एडवर्ड जेनर ने अद्ठारहवीं शती में पहला टीका 
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इन्सेफेलाइटिस . रोग का लक्षण यह है - कि रोगी को 

पहले कंपकंपी के साथ ठंढा लगता है, फिर तेज बुखार 
चढ़ जाता है। सर में ददं, बदन में दर्द तथा ऐंठन असह य हो. 
जाता है-.। गदंन कठोर हो जाती है । क॑ भी हो जाती है। 
इसमें लकवा जैसा प्रभाव होता है फिर रोगी बेहोश हो जाता 
है । बोल पाना अत्यन्त कठिन हो-जाता है ।. बच्चों में 
भटके भी आते हैं या फिर फिट आ जाता है। यह सारे 
लक्षण तेजी के साथ प्रकट होते हैं और 2या 3 दिन में 
मृत्यु हो जाती है। भृत्यु दर काफी उच्च लगभग 50-60% 
है जबकि बच्चों में यह दर और भी उच्च है ! सौभाग्य से 
इधर हमारे देश में जो रोग फैला उसमें यह मृत्यु दर 
अधिक ऊंचा नहीं था। ढाई हजार से अधिक लोग केवल 
उत्तर प्रदेश में इस रोग के शिकार हुये और उनमें से 
637 की मृत्यु हो गई (7 नवम्बर तक प्राप्त सूचना के 
अनुसार) । 3० प्र० के 30 जिलों में यह रोग फैला था जबकि 
बिहार के 4 जिलों में । बिहार में तब तक मृत्यु की संख्या 
99 पाई गई थी । 


मच्छरों को नष्ट करें 
चकि यह रोग मच्छरों से फैलता है और मच्छर 
गंदगी में ही पनफ्ते हैं अत: यहु परम आवश्यक हो जाता 
कि गंदगी को दूर किया जाय । जमा हुआ पानी न रहे । 
आस-पास के वातावरण को स्वच्छु रखा जाय । मच्छरदानी 
तथा ओडोमाँस जैसी क्रीम का उपयोग किया जाय । 
तालाबों, दलदलों व कीचड़ युक्त पानी के गढ़ढों को सुखा 
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देना चाहिये। मच्छरों को नष्ट करने का हर सम्भव 
उपाय करना चाहिये । इसीलिये उत्तर प्रदेश सरकार ने 
मच्छरों को समाप्त करने के लिये बी० एच० सी, गमेक्सीन व 


डो० डी० टी० के छिडकाव का प्रबन्ध किया । विश्व स्वास्थ ' 


संगठन से अनुरोध किया गया कि छिड़काव करने वाली 
मशीनें वह भारत भेजे। इसके अतिरिक्त 0 लाख रुपयों 
से कई मशीनें खरीदने का भी आड्डर दिया गया। मैलेथियोन 
के छिडकावकी आज्ञा नहीं मिली क्‍योंकि यह अत्यधिक 
विषैला होता है । 


रोग का निदान 


. इस रोग की कोई भो अचूक दवा नहीं है। जो भी 
दवायें दी जाती हैं वह लक्षण के अनुसार रोग को रोकने 
में प्रभावी हो सकती हैं । जापान में जो टीका वनाया गया 
वह भी अचक नहीं है उससे केवल रोक थाम की जा 
सकती दै। स्वास्थ सेवा के निदेशक डॉ के० एन० टण्डन ने 
बताया कि इन्सेफेलाइटिस के टीके के निर्माण का काय 
हाफकिन इन्सटीट्यूट, बम्बई को सौंपा जायेगा। चारों ओर 
से सुझाव यह आया कि होम्योपैर्दा, एलोपैथी, यूनानी तथा 
आयुर्वेदिक सभी पद्धतियों के विशेषज्ञों को यह काम सौंपा 
जाय जो रोग के रोक थाम का समुचित निदान कर सकें । 
होम्योपैथी के डाक्टर टी० सी बनर्जी का कहना था कि 

चायना 200' इस रोग में बहुत ज्यादा प्रभावी है। उन्होंने 
बताया कि डॉ० यामचल बिलियन्थेल, जो कैलिफोर्निया 
(यू० एस० ए० ) के हैं, ने अपनी पुस्तक होम्योपैथिक 


येरापेटिक' के पृष्ठ 706-709 पर इस रोग का वर्णन 
करके उसके लिये दवा सुझाई है । चायना 200 तथा 
अर्जेप्टम” से रोकथाम हो सकती हैं तथा जे लिसीनियस' 
से रोग से छुटकारा पाया जा सकता है । 


इन्सेफेलाइटिस एक भयंकर रोग है। वाइरस से फैलने 
वाले रोग यों भी चिन्तनीय होते हैं । वाइरस वैसे तो मृत 
प्रायः से होते हैं पर मानव था पशु शरीर में पहुँच कर 
जीवित हो उठते हैं। स्वास्थ अधिकारियों के सम्मुख एक 
विकट समस्या खड़ी हो गई है कि किस प्रकार रोग पर नियं- 
त्रण किया जाय । सरकार ने कोई भी कसर उठा न छोड़ी 
फिर भी बहत से लोंगों को जान से हाथ घोना पड़ा । इधर 
हाल में नदियों में बाढ़ भी बहुत आईं थी बहुत कुछ 
संभावना इस बात की भी है कि बाढ़ के बाद ही यह रोग 
फैल गया तो क्‍यों न इसका प्रमुख कारण बाढ़ हो हो. जा 
भी हो इस महामारी से जितना शीघ्र लोगों को बचाया 
जा सके उतना हीं अच्छा होगा । आयुर्वेदिक, यूनानी 
होम्योपैथिक औषधियों की खोज होनी चाहिये जो रोग पर 
नियंत्रण पाने में सफलता प्रप्त कर सक्रे । माधव निदान, जो 
]5 वीं शताब्दी में लिखी गई आयुर्वेद की महत्वपू्ण पुस्तक 
मानी जाती है, उसमें लिखे इलोकों में इस प्रकार के रोग के 
लक्षण दिये गये हैं । चरक, सुश्रत तथा वागभह में भी ऐसे 
रोग के रोगथाम व निदान का वर्णन पाया जाता है। 
आवश्यकता इस बाद की है कि शोध करके इन औषधियों 
के निर्धारण व निर्माण की व्यवस्था की जाय । 


(शेष पृष्ठ 7 का ) 


जाता है।ततों में बड़ी मात्रा में स्टा्च, स्लूकोस, सुक्रोज 
और फ्रक्टोज पाया जाता है। ग्लूकोस और फ्रक्‍टोज की 
अपेक्षा सुक्रोज अधिक. मात्रा में होता हैं। फ्रक्टोज की 
मात्रा ग्लूकोस की अपेक्षा 5--0 गुना अधिक होती है.। 


आज समस्त विश्व में नियोजित परिवार की  आवंश्य- 
कता अनुभव की जा रही है अत: गर्भ निरोधक गोलियों का 


उपयोग और खपत लगातार तीव्रता से बढ़ती जा रही है। 
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परिणाम स्वरूप इतनी अधिक मात्रा में गर्भ निरोधक 
गोलियों का निर्माण करने के लिए आज सारे विश्व में 
डायोस्जेनिन की कमी अनुभव की जा रही है। इस कमी 
को कुछ साधारण सीमा तक करने में तथा स्टेरायडल ओऔष- 
धियों के निर्माण में गोखरू का पौधा सहायक सिद्ध हो 
सकता है। 


गोखरू : डायोस्जेनिन का नवीन स्रोत 


गोखरू के पौधों से हम भली भांति परिचित हैं। 
विचित्र आकृति वाले इनके फल देखने में बहुत ही आकर्षक 
लगते हैं। फलों पर अनेक काँटे पाये जाते हैं । प्रायः देहाती 
क्षेत्रों में घूमते समय इनके फलों को इधर-उधर फैले हुए 
बहुतायत से देखा जा सकता हैं । जरा सी असावधानी से ये 
फल कपड़ों पर बुरी तरह से चिपक जाते हैं और फिर 
इनको छुड़ाने में बड़ी कठिनाई हो जाती है। घूमते-फिरते 
पशुओं-जानवरों की पँछों और देह व बैलगाड़ियों की पहियों 
में यें फल बड़ी संख्या में चिपके रहते है । सायकिल के 
पट्टियों में पन्‍चर करने वाली वस्तुओं में गोखरू के फल भी 
शामिल हैं । 


गोखरू अत्यन्त प्राचीन व महत्वपूर्ण पौधा है जिसके 
समस्त भागों में, मुख्यतया फलों और जड़ों में, औषधीय गुण 
विद्यमान हैं। इस पौधे के औषधीय गुणों से प्राचीन भारतीय 
भली प्रकार परिचित थे और इसे हिन्दू चिकित्सा पद्धति 
तथा देशी औषधियों में स्थान प्राप्त था। संस्कृत साहित्य में 
इस पौधे का उल्लेख मिलता है । संस्कृत साहित्य में वरणित 
'दशमुल क्वाथ' में दस वनस्पतिक पदार्थों में एक गोखरू भी 
है । इस पौधे से प्राचीन ग्रीकवासी भी परिचित थे। 
दक्षिण यूरोप में इसे रेचक के रूप में प्रयुक्त किया जाता 
था | लेकिन अब इस पौधे पर किये गये नवीन अनुसन्धानों 
से प्रात परिणामों से इसका महत्व बहुत अधिक बढ़ गया 
हैं। आशा की जाती है कि अब इस पौधे का उपयोग और 
खपत बहुत अधिक बढ़ जायेगी । 


क्थ, 


नवीन अनुसन्धानों से ज्ञात हुआ है कि इस पौधे में 
डायोस्जेनिन विद्यमान होता है। डायोस्जेनिन, एक स्टेरायडल 


5 छे 


विज्ञान 
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सैपोजेनिन है जिसे कार्टीज़ोन तथा अन्य स्टेरायडल हारमोनों 
के निर्माण में आरम्भिक पदार्थ के रूप में उपयोग किया 
जाता है। स्टेरायडल हारमोनों के द्वारा गर्भ निरोधक 
गोलियों का निर्माण किया जाता है। कार्टजोन एक नया 
स्टेरायडल हारमोन है जो मानव में पाये जाने वाले अनेक 
रोगों, जैसे गठिया, एलर्जी, रक्तरोग और अन्तःस्रावी ग्रंथियों 
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की गड़बड़ी से उत्तन्न रोगों के उपचार में महत्वपूर्ण औषधि 
पाई गई है। कार्टोजोन और इसके अन्य व्युत्पाद रसायन 
मुख्य रूप से प्रोटीन और कार्बोहाइड्रेट की चयापचय प्रक्रिया 
पर व्यापक प्रभाव डालते हैं। यह प्रोटीन के स्थान पर 
अमीनो अस्‍्लों को शकरा में परिवर्तित कर देता है। इस 
प्रकार कार्टीज़ोन को प्रति-उपचयत कारक (एण्टी-एनाबो- 
लिक एजेन्ट) कहा जा सकता है । 


भारत में स्टेरायडइल औषधियों की मांग बडी तीव्रता 
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से बढ़ती जा रही है। प्रयोगशालाओं में इन औषधियों का 
संश्लेषण करने पर भारी लागत आती है जो एक बड़ी 
समस्या है । अतः इन औषधियों के निर्माण के लिये डायोस्जे- 
निन के नये प्राणी और वनस्पतिक स्रोत खोजे जा रहे हैं। 
डायोस्जेनिन के अब तक खोजे गये वनस्पतिक स्रोतों में गोखरू 
का पौधा अत्यन्त महत्वपूर्ण सिद्ध हो सकता है | गोखरू से 
डायोस्जेनिन को आसानी से बिलगाने की एक विधि का 
हाल हीं में इण्डियन इन्स्टीट्यूट ऑफ एक्स्पेरीमेंटल मेडिसिन, 
कलकत्ता में विकास किया गया है । 


वनस्पतिक परिचय 

गोखरू 'जाइग्ोफाइलेसी' कुल का एक वर्षीय या बहु- 
वर्षीय, भूमि पर फैलने वाला, भूरे रंग का खूबसूरत पौधा 
है । इसका वनस्पतिक नाम “ट्रीबुलस टेरेस्ट्रि' लिन० है। 
इसके सम्पूर्ण पौधे पर सूक्ष्म रोम पाये जाते हैं । इसकी 
पत्तियां छोटी, विपरीत, लगभग 8 से ]2 सि० मी० लम्बी 
होती हैं। इसमें प्रायः 4 से 7 जोड़ी पत्रक होते हैं । फूल 
कक्ष में लगे, एकाकी, ]---5 सें० मी० व्यास के, पीताभ 
ओर छोटे वुन्त वाले होते हैं। फल बड़े, काप्ठीय व पंच 
कोणी होते हैं । प्रत्येक कोण पर काँटे लगे होते हैं। फलों में 
पांच अण्डय होते हैं । 
वितरण 

गोखरू के पौधे सम्पूर्ण मारत, श्रीलंका ओर पाकिस्तान 
में, मुख्यतया शुष्क भागों में बहुतायत से पाये जाते हैं । 
भारत में इनके पौधे 3000 मीटर की ऊंचाई तक कश्मीर 
में मिलते हैं! भारत के कुछ भागों में इसकी खेती भी की 
जाती है। 


ओषधीय गुर द 

औषधि के रूप में गोखरू के सम्पूर्ण पोधे का उपयोग 
किया जाता है किन्तु सर्वाधिक उपयोग इनके फलों और जड़ों 
का होता है । फल और जड़ों में एक समान औषधीय गुण 
पाये जाते हैं । इनके फल शीतल, मूृत्रविरेचक, पौष्टिक, 
स्वेदग्राही, रेचक और शांतिदायक होते हैं । इसे मृत्रत्याग में 
होने वाली पीड़ा तथा अन्य मूत्र सम्बन्धी रोगों, मृत्राशय 
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रोग, भुर्दे के रोग, पथरी, जलन्धर, यौन दुबंलता, वीयंपात, 
सुजाक, मवाद (पीप), हृदय योगों, बलगम तथा 
जनन अंगों के रोगों में लाभकारी समझा जाता है। 
इसे बच्चों के जन्म में होने वाली कुछ गड़बड़ियों में दिया 
जाता है और विश्वास किया जाता है कि यह महिलाओं 
की उर्वरक क्षमता को स्थायित्व प्रदान करता है । गोखरू के 
पौधों, फलों और जड़ों को आमतौर से क्वाथ (काढ़ा) के 
रूप में प्रयुक्त किया जाता है । कुछ लोग गोखरू के फलों 
को चावल के साथ उवाल कर उपयोग करते हैं | क्वाथ का 
अधिक मात्रा में उपयोग किया जाता है। फलों का क्वाथ 
कच्चे पोटेसियम काबबोनिट या मोतियों की भस्म के साथ 
मिलाकर पीड़ाकारी मूत्र त्याग में उपयोग किया जाता है 
और मुख्यतया इसी रोग के लिए गोखरू का अधिक उपयोग 
होता है । पौधे को जल में पीस कर लेप तैयार किया जाता 
है जिसे पौष्टिक और शांतिदायिनी औषधि के झूप में 
इस्तेमाल किया जाता है। यह लेप सुजाक में भी लाभकारी 
माना जाता है। फलों का क्वाथ फोड़ों से प्रभावित मसूढ़ों, 
गला सूखने के रोग तथा मुख के भीतर की अनेक पीड़ाकारी 
दशाओं में लाभकारी है । इसके लिए क्वाथ का कुल्ला किया 
जाता है । 


कुछ लोगों के अनुसार फलों के बीज स्कन्‍्दक होते हैं 
और नाक से तथा अन्य रक्त ख्रावों में लाभकारी माना जाता 
है । शारीरिक दुर्बलता में इसे दूध के साथ मिला कर पिया 
जाता है । 


फलों के एल्कोहली निष्कर्ष को लेकर अनेक प्रयोग 
किये गये हैं जिससे सिद्ध होता है कि इसमें मूत्र विरेचन गुण 
विद्यमान है। लेकिन ब्रिटिश फार्माकोपिया की अन्य औष- 
घियों की अपेक्षा इसका प्रभाव कम होता है। औषधि के 
मूत्रविरेचक गुण बीजों में उपस्थित सुगंध तेल और नाइटूट 
के कारण होते हैं । 


रसायन 
डायोस्जेनिन के साथ-साथ पौधे में कई दूसरे रसायन 
पाये जाते हैं। फलों में 0:00] प्रतिशत एल्कलायड, 3-5 


प्रतिशत स्थिर तेल, सुगंध तेल, रेजिन और नाइट्रेट पाया 
द शेषांश पृष्ठ 5 पर 
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| | है हर शक 


- क्या आप जानते हैं. 
कु० मुढुला 
पशु कभी अपने मौसम नहीं भूलते । 


अधिकांश स्तनपाइयों (पैमेलियत) का स्थिर दैहिक ताप 37-38 सेंटीग्रेड होता है । 


'मांसभक्षी पशुओं के सिवा सभी पशु नमक की आवश्यकता का अनुमव करते हैं। 


झट अपने कोहान (रिजरवायर) में अत्यधिक मात्रा में बसा एकत्र कर लेता है 


और इसके बाद रेगिस्तान में दस दिन तक या इससे भी अधिक बिना खाये पिये 
रह सकता है। इसके कोहान में लगभग 200 किलों से ज्यादा बसा एकत्र हो 
सकती है । रे क्‍ 

सील मछली की नींद हलकी और सतकंता पूर्ण होती है। यह हर चार पाँच मिनट में 
अंतर्जात प्रतिवर्त के कारण अपनी आँखें खोलती है । क्‍ द 
आमतौर पर आदमियों के चेहरों और आक्ृतियों के बारे में कौओं की याददाश्त 
बहुत अच्छी होती है और उन लोगों को खासकर याद रखते है जो उनको हानि 
पहु चाते हूँ । द 

अगर कीटों की ऋगिकाओं पर पैराफिन की परत चढ़ा दी जाये तो वे भोज॑न 
का पता लगाने की अपनी सारी क्षमता गंवा देते हैं चाहें उसकी गंध कितनी ही 
तेज क्‍यों लू हो । द | ' 
बहुत से जन्तु अपने शरीर से एक साथ कई रंग के प्रकाश उत्सजित करते हैं, जैसे 
गहरे समुद्र की हचेट मछली, कुछ स्किवड, फ़िक्सोभिक्स आदि । फ़िल्सोभिक्स के लार्वा 


€ 2, 


के दोनों ओर प्रकाश बिन्दु के ग्यारह जोड़े होते हैं जो हरा प्रकाश उत्पन्न करते हैं । 


सर पर दो प्रकाश बिन्दु होते हैं जो हाल रंग का श्रकाश उत्सजित करते हैं ! 


जन्तुओं में प्रकाश उत्पादन एक रासायनिक क्रिया है। इसमें - एक पदार्थ ल्यूसीफैरिन 
आक्सीजन से क्रिया करके प्रकाश उत्पन्न करता ह। इस क्रिया को  ह्यूस्ोफेरस नामक 
एक एंजाइम उत्प्रेरित करता है। 


न 


ः समुद्री जन्तु ओडोटोसिलिस (केचुआ वर्ग की) मादा पूर्णमासी के बाद छोटे 2 वुत्तों से 
 चसकीला हरा प्रकाश उत्सजित करती हुई सतह पर तैरती हैं । इसमें आकंधित होकर 


नर प्रकाश उत्सरजित करते हुये मादा की ओर जाते हैं। इस प्रकार उत्सर्जित प्रकाश की 
सहायता से निषेचन क्रिया सम्मव होती है । 
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परसाणदीय वर्णक्रम का प्रारम्भिक विकास 


वर्णक्रम को उत्पत्ति : एक स्वतंत्र परमाणु 
सामान्य अवस्था में रहता है या ऊर्जा की निम्नतम 
अवस्था में पाया जाता है । अब यदि परमाणु को विकिरण 
उत्सजित करने की स्थिति में लाया जावे तो इसके लिये 
. इसे किसी भी प्रकार से ऊर्जा की उच्चत्तम अवस्था में भेजा 
जाना चाहिये | यह क्रिया तब सम्भव हो सकती है जब 
परमाणु को पर्याप्त प्रबल विद्युत-क्षेत्र में स्थापित किया जावे 
या उच्च शक्ति के इलेक्ट्रॉन से टकराया जावे या फिर दूसरे 
परमाणुओं के साथ तेजी से टक्कर कराई जावे। उक्त 
प्रक्रमों में परमाणु का एक इलेक्ट्रॉन अपने सामान्य कक्ष से 
विस्थापित होकर अपने बाहर वाले कक्ष में स्थान ग्रहण 
करता है और जब यह॒विस्थापित इलेक्ट्रॉन वापस अपने 
सामान्य कक्ष या किसी अन्दर वाले कक्ष में गिरता है, तो यह 
अपने पूर्व प्रक्रमों में संचित की हुईं ऊर्जा को विकिरण के 
रूप में विसरजित करता है । 


प्रतिदीक्ततील गैस या वाष्प से जो प्रकाश प्राप्त होता 
है, वह अलग अलग परमाणुओं में इस प्रकार के लाखों 
प्रक्रमों का ही परिणाम है । किसी इलेक्ट्रॉन के एक कक्ष से 
दूसरे कक्ष में संक्रमण होने के लिये कुछ निश्चित संक्रमण ही 
दूसरों की तुलना में श्रेष्ठ हैं। कुछ निश्चित संक्रमण बार-बार 
होते हैं और कुछ को स्वीकार नहीं किया जाता है । प्रत्येक 
संक्रमण में ऊर्जा की निश्चित मात्रा अवशोषित की जाती 
है या छोड़ी जाती है। इसलिये प्रत्येक संक्रमण एक निश्चित 
स्पेक्ट्रमी रेखा से जुड़ा होता है। स्पेक्ट्रमी रेखा की तीव्रता 
संक्रमण की प्रायिकता पर निर्भर करती है । 


वर्णक्रम के उपयोग हेतु प्रकाश उत्पन्न करने की मुख्य 
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विज्ञान 


७ राजसल कोठारी 


दो विधियाँ हैं। पहली हैं ताप विकिरण और दूसरी है 
संदीत्तता। ताप विकिरण विधि में पदार्थ के परमाणु या 
अणु जाँच के दौरान प्रकाश उत्सजित करने के लिये उत्ते- 
जित किये जाते हैं जो या तो दूसरे अणु या परमाणुओं के 
साथ टकराते हैं। अणु या परमाणुओं में उत्त जन प्रक्रम 
में ऊर्जा टकराये जाने वाले कणों की गतिज ऊर्जा से लीं 
जाती है। जैसा कि हम जानते हैं गतिज ऊर्जा ताप पर 
निर्भर करती है, इसलिये वर्णक्रमीय उपयोग के लिये प्रकाश 
उत्पन्न करने के लिये इस विधि में उच्च ताप की आव- 
इयकता पड़ती है।इस प्रकार के उत्सर्जन के उदाहरण 
हैं--ज्वाला और कोई विद्युत-भट्टी में उच्च ताप पर उत्ते- 
जित गेस । ह 


संदीत्तता की विधि में वे सभी प्रकाश उत्पादन के 
साधन शामिल है जिनमें उत्त जन दूसरे अणुओं या परमा- 
णुओं के गतिज ऊर्जा के कारण नहीं होता है। संदी- 
पता को तीन श्रेणियों में बाँठा गया है -- 


(क) विद्य॒त संदीप्तता : इस विधि में उत्त जना के 
लिए ऊर्जा इलेक्ट्रॉच और आयन की गतिज ऊर्जा से ली जाती 
है जो लगाये गये विद्य तन्क्षेत्र से ऊर्जा प्राप्त करते हैं (यहाँ 
लगाया गया विद्य त-क्षेत्र इलेक्ट्रॉय और आयन को त्वरित 
करता है और ये आयन या इलेक्ट्रॉन किसी पदार्थ के अणुओं 
या परमाणुओं से टकराये जाते हैं, इस प्रकार अणु या पर- 
माणु को उत्तेजित करने के लिये गतिज ऊर्जा पहुँचायी 
जाती है) विद्य त-संदीतता के उदाहरण हैं--सभी प्रकार 
के विद्य त-विसर्जन जैसे--चिनगारियाँ, आरके या गैसलर 

नलिका इत्यादि । 


(ख) रासायनिक संदीक्षत--इस प्रकार का प्रकाश 
उत्पादन विधि में रासायनिक क्रिया में प्रकट हुई ऊर्जा पर- 
माणुओं को उत्तं जित करती है जिसके फलस्वरूप प्रकाश 
उत्पन्न होता है । 

(ग) प्रकाश संदीप्तता : इस विधि में उत्त जन के लिये 
ऊर्जा प्रकाश अवशोषण द्वारा ली जाती है । 


यहाँ यह ध्यान रखने की बात है कि किसी दिये हुए 
तत्व का स्पेक्ट्स उसके उत्त जन रीति पर निर्मर करता है । 
यदि कान छड़ों के मध्य आक के वर्णक्रम का अध्ययन किया 
जाय तो सभी रेखाएँ उदासीन सोंडियम परमाणु की वजह 
से प्राप्त होती हैं। कई तत्वों के लिए यह लगभग सही है--- 
इसलिये किसी उदासीन परमाणु के वर्णक्रम को आक-वर्ण- 
क्रम के ताम से पुकारा जाता है। यदि किसी पदाथे के श्र वों 
के बीच उच्च तनाव वाला विसर्जन ग्रुजार कर किसी 
तत्व से ऊर्जा उत्सजित की जाय तो इसे स्फुलिग वर्णक्रम 
कहा जायगा । इसका तात्परयं यह है कि स्फुलिग्र-स्पेक्ट्रम 
आयनित परमाणु के कारण मिलता है । यदि स्फुलिग-स्पेक्ट्रम 
एकल आयनित परमाणु के कारण हुआ है तो इसे साधारण- 
तया स्फुलिंग स्पेक्ट्स (आयनिक स्पेक्ट्रम) के नाम से 
जाना जाता है और यदि द्विक आयनित परमाणु के कारण 
है तो इसे युगल स्फुलिग वर्णक्रम पुकारा जाता है । 

वर्णक्रम के प्रकार : वर्णक्रम को मुख्यतः दो श्रेणियों में 
बाँठा जा सकता है-- 

]. उत्सजन-स्पेक्ट्रम 2. अवशोषण-स्पेक्टम 


]. उत्सजंन स्पेक्ट्रम : उत्सर्जन स्पेक्ट्रम वे स्पेक्ट्रम हैं 
जो प्रकाश स्रोत से उत्पन्न होते हैं जब इसकी 
सीधे वर्णक्रमरदर्शी से जाँच की जाती है। इस 
प्रकार के वर्णक्रम या तो ताप विकिरण से 
या किसी भी प्रकार की संदीघ्ता से प्राप्त किये 
जा सकते हैं । उपरोक्त दो प्रकार के वर्णक्रमों को 
और भी दो भागों में उनकी आवृति के अनुसार 
बाँटा गया है : 


(क) सतत स्पेक्ट्रम और (ख) असतत स्पेक्ट्म 
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(क) सतत स्पेक्ट्रम : गर्म पदार्थ से सदैव विकिरण 


उत्सजित होता रहता है और वह हमारे पास 
विकिरण विधि द्वारा पहुँचता है --जैसे हमें सूर्य से 
उष्मा प्राप्त होती है या अंगीठी के पास बैठने पर 
हमें गर्मी महसूस होती है। यदि वस्तु अधिक 
ताप पर है तो वह हमें उष्मा ही प्रदान 
नहीं करती वरन्‌ चमकीली भी दिखाई देती है । 
उदाहरणत: बिजली के बल्व का तंतु, सूर्य, जलता 
हुआ कोयला, तप्त लोहा इत्यादि । बिजली के बल्ब 
का ताप उसमें प्रवाहित बिजली की धारा पर 
निर्मर करता है । यदि धारा के मान को हम 
धीरे-धीरे बढ़ायें तो तन्तु से उत्सजित प्रकाश का 
रंग परिवर्तित होता हुआ दिखाई देता है। तस्तु 
का ताप जब करीब 000%& होता है तो उससे 
लाल रंग का प्रकाश उत्सजित होता है। इसके 
बाद करीब 20006 पर पीला प्रकाश और अन्त 
में लगभग 300076 पर तनन्‍्तु से सफेद प्रकाश 
दिखाई देता है। इससे स्पष्ट है कि त्न्तु से 
उत्सजित प्रकाश एक प्रकार की विकिरण ऊर्जा 
है । यह ऊर्जा अपने स्रोत से प्रकाश तरंगों के 
रूप में गमन करती है । इस तप्त तन्तु के वर्णक्रम 
में हमें वे सब रंग दिखाई देते हैं जो कि सूर्य के 
प्रकाश से प्राप्त होते हैं । वर्णक्रम में सातों रंगों 
का होना किसी भी तप्त पदार्थ का विशिष्ट गुण 
है। ये रंग परस्पर सटे हुए रहते हैं तथा इनके 
छोर स्पष्ट नहीं होते हैं । इस प्रकार का स्पेक्ट्रम 
विद्य त बल्ब के तन्‍्तु, बुन्सन दीप की ज्वाला, 
मोमबत्ती की लौ आदि से प्राप्त होता है । 


सतत स्पेक्ट्रम के कुछ महत्वपूर्ण गुणघर्मं इस प्रकार हैं : 


स्पेक्ट्रम में एक लम्बी परास में सतत तरंग दैश्ध्य 
की रेखाएँ होती हैं जो अविभाज्य होती हैं । 

किसी भी ठोस के सतत स्पेक्ट्रम में तीव्रता, उसके 
पूर्ण दृश्य स्पेक्ट्रम में समान रूप से बँटी हुई नहीं 
होती है । किसी विशिष्ट तरंगदैध्य॑ पर तीव्रता 
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अधिकतम्‌ होती है और अधिकतम तीव्रता वाले 
बिन्दु से दोनों ओर कम होती जाती है | अधिक- 
तम तीव्ता वाला बिन्दु बैंगनी छोर की ओर 
हटता जाता है, ज्यों ज्यों ठोस का ताप बढ़ाया 
जाता है। यह वेन' के विस्थापन नियम से भी 
समभा जा सकता है : 


)»7'--स्थिरांक 
4 ताप तथा ने तरंग दैध्य है 


3. किसी भी सतत स्पेक्ट्रम का व्यापक आकार उसके 
प्रकाश स्रोत पर निर्भर नहीं करता, यदि पदार्थ 
सतत स्पेक्ट्रम उत्सजित करने की अवस्था में हो । 


(ख) असतत स्पेक्ट्रस : इसे पुनः दो भागों में बाँठा 
गया है । 


[ रेखिल स्पेक्ट्रम: यदि हम सोडियम दीप से 
उत्सजित प्रकाश का स्पेक्ट्रम किसी शक्तिशाली स्पेक्ट्रोमीटर 
से देखें तो पीले रंग की दो स्पष्ट चमकीली रेखाएँ पास-पास 
दिखाई देती हैं । इसी प्रकार मरकरी दीप से हरे रंग की 
चमकीली रेखाएँ दिखाई देती हैं। इसी प्रकार यदि हम 
बुन्सेन बनर की ज्वाला में किसी तत्व के लवण जैसे साधा- 
रण नमक, कैल्शियम क्लोराइड, स्ट्रॉशियम या बेरियम 
क्लोराइड आदि रखें तो वे शीघ्र वाष्प अवस्था में आ जाते 
हैं और उस तत्व के वाष्प के स्पेक्ट्स में चमकीली रेखाएँ 
भिन्न 2? रंग में दिखाई देती हैं । प्रत्येक रेखा विशिष्ट लवण 
के वाष्प से प्राप्त होती है। इसी प्रकार मरकरी आके तथा 
लोहे की आक से भी विशिष्ट (चमकीली) रेखिल स्पेक्ट्रम 
प्राप्त होता है । ये रेखाएँ विस्तार में अधिक स्पष्ट होती हैं । 
रेखिल स्पेक्ट्रम के कुछ महत्वपूर्ण लक्षण इस प्रकार हैं-- 


(0) रेखिल स्पेक्ट्रम सम्बन्धित परमाणु की विशेष- 
ताएं बतलाता है। चाहे परमाणु किसी भी 
अवस्था में क्यों न हो, वह अपने विशेष प्रकार 
का विकिरण उत्सजित करेगा । यहाँ यह स्पष्ट 
करना जरूरी है कि यौगिक की भिन्न प्रकार 
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की प्रकृति होते हुए भी परमाणु की प्रकृति में 
कोई परिवतंन नहीं होता है । 

(४) रेखाएँ नियमित रूप से व्यवस्थित होती हैं लेकिन 
तीव्रता में भिन्चता होती है इसकी जाँच किसी 
शक्तिशाली विभेदन क्षमता वाले यंत्र से की जा 
सकती है । जब अलग 2 वस्तुओं से किसी एक 
निश्चित परमाणु से रेखा उत्सजित होती है तो 
सदैव एक ही स्थान ग्रहण करती है । 


किसी स्पेक्ट्रम की भिन्न 2 रेखाएँ बहुगुण भी 
प्रदर्शित करती हैं और उनकी संरचना सृुक्ष्म 
और अति सूक्ष्म भी होती है । 

(०) परमाणवीय स्पेक्ट्रम में या तो चमकीले पृष्ठ 


पर काली रेखाएँ या काले पृष्ठ पर चमकीली 
रेखाएँ दिखाई देती हैं । 


(9) 


(०) साधारण रेखिल स्पेक्ट्रम की दूसरी विशेषता 
यह है कि रेखाओं को एक श्रेणी के कृष्ड में 
रखा जा सकता है। किसी श्रेणी में उत्तरोत्तर 
बढ़ती हुई रेखाओं के मध्य अन्तराल घीरे 9 
घटता जाता हैं जो कि स्पेक्ट्म में बैंगनी रंग 
के छोर की ओर होता है अर्थात्‌ कम तरंग 
दैध्यें की ओर । 

जब किसी तत्व के परमाणु स्वतन्त्र अवस्था में विद्य- 

मान होते हैं तो उनसे हमें रेखिल स्पेक्ट्रम प्राप्त होता है। 
इस प्रकार का स्पेक्ट्रम प्राप्त करने के लिए हम उस तत्व के 
वाष्प में कम दाब पर ऊँचा विद्यत विसरण करते हैं तो 
उनमें सदैव एकवर्णी प्रकाश प्राप्त होता है। इस प्रकार 
किसी तत्व से विकिरण ऊर्जा के प्राप्त होने का सफल 
सिद्धान्त सर्वप्रथम 9]3 ई० में 'नील्स बोर” ने प्रतिपादित 
किया । उन्होंने प्लांक के क्वांटम सिद्धान्त का उपयोग 
प्रमाणु संरचना में किया और बताया कि जब एक 
इलेवट्रॉन विशिष्ट. ऊर्जा के एक स्तर से कम ऊर्जा 
वाले विशिष्ट स्तर की ओर संक्रमण करता हैतो 


उसमें विद्यमान ऊर्जा का ह्ास होता है। ऊर्जा संरक्षण 
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नियम के अनुसार यह ऊर्जा, विकिरण ऊर्जा के रूप में प्राप्त 
होती है और हमें उस तत्व द्वारा उत्सजित चमकीली रेखाएँ 
दिखाई देती हैं । यह ऊर्जा सदैव तरंग की आवृति के समा- 
नुपाती होती है: #+-#५ (#--प्लांक का नियतांक 9-- 
प्रकाश की तीब्ता) विकरण ऊर्जा निश्चित परिमाण में ही 
प्रात होती है और उसके फलस्वरूप स्पेक्ट्रम में विशिष्ट 


चमकीली रेखाएँ दिखाई देती हैं । 


ता बेण्ड स्पेक्ट्रस : यदि प्रकाण के ख्रोत में किसी 
तत्व अथवा यौगिक के अणु स्वतन्त्र रूप में विद्य- 
मान हैं तो हमें उनका विशिष्ट स्पेक्ट्रम बैण्ड (पढ्टिका) 
के रूप में दिखाई देता है । वास्तव में किसी भी बैण्ड में 
कई चसमकीली रेखाएँ परस्पर सटी हुई होती हैं। 
बैण्ड स्पेक्ट्रम तत्व अथवा यौगिक की आणविक अवस्था का 
च्योतक हैं । प्रत्येक वैण्डठ का एक किनारा अधिक चमकीला 
और दूसरा कम चमकीला होता है। इसी किनारे से 
दूसरे बैण्ठ का चसकौला भाग आरम्म होता है। परमाणु 
की तरह जब अणु भी अधिक ऊर्जा वाले स्तर से कम 
ऊर्जा वाले स्तर की ओर संक्रमण करता है तो ह्वास हुई 
ऊर्जा बैण्ड स्पेक्ट्रम के रूप में प्रात्त होती है।इस अवस्था 
में रेखाएँ प्राप्त नहीं होती हैं, क्योंकि अगु का संक्रमण एक 
साथ कई प्रकार से होता है । 


वैण्ड स्पेक्ट्रम के विशिष्ट लक्षण इस प्रकार हैं- 

(0) बैण्ड स्पेक्ट्स काले प्रदेश (82०६ 870ण०४०) 
में दिखाई देते हैं और वे नियमित अनुक्रम में 
व्यवस्थित होते हैं : 


(7) बैण्ड का समुदाय यदि नियमित रूप से व्यव- 
स्थित होता है तो यह एक प्रकार से बैण्ड पद्धति 
बनाता है। किसी आणविक स्पेक्ट्रम में इस 
भ्रकार की बैण्ड पद्धतियाँ भौजुद होती हैं। 
किन्‍्हीं स्पेक्ट्रम में बैण्ड पद्धतियाँ एक दूसरे को 
अतिव्याप्त कर लेती हैं । 


(70) प्रत्येक बैण्ड में कई रेखाएँ होती हैं जो एक 
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दूसरे से पृथकक्ृत होती हैं। एक तरफ रेखाएँ 
बहुत नजदीक होती हैं और दूसरी तरफ बहुत 
दूर-दूर होती हैं । प्रत्येक बैण्ड में तीघ्नता किसी 
निश्चित सीमा से कम हो जाती है। दूसरे 
किनारे पर तीब्ता अस्पष्ट होती है जिससे बैण्ड 
स्पेक्ट्रम बहुत क्षीण दिखाई देते हैं । 
किसी भी बैण्ड स्पेक्ट्रम में रेखाओं का होना 
अणुओं की विशिष्टता प्रदर्शित करता है जो क्रि 
दोलन विधि पर निर्भर करता है । किसी 
निश्चित वैण्ड की रेखाएँ कभी-कभी दूंसरे बैण्ड 
की रेखाओं पर पड़ती हैं । 
(०) चूंकि बैण्ड स्पेक्ट्रम अणुओं के विशिष्ट स्पेक्ट्रम हैं 
इसलिये जब अणुओं की श्रकृति बदलती है, 
स्पेक्ट्रम भी बदले हुए दिखाई देते हैं । 


(7९) 


अवशोषण स्पेक्ट्रम 

साधारणतया सूर्य के प्रकाश में हमें विभिन्न वस्तुएँ 
विशिष्ट रंग की दिखाई देती हैं। उदाहरण के लिये चांदी 
सफेद, वृक्ष की पत्तियाँ हरी, सोना चमकीला, नारंगी पीले 
रंग की इत्यादि । ये विभिन्न वस्तुएँ प्रकाश के वातावरण में 
अलग अलग रंग की भी दिखाई देती हैं । 


इसका तात्पर्य यह है कि जब सफेद प्रकाश इनके 
घरातल से परावतित होता है तो उसके अधिकांश रंग 
वस्तुओं द्वारा अवशोषित हो जाते हैं और परावतित किरणों 
में विशेष रंग ही विद्यमान होते हैं जिससे हमें उस वस्तु का 
धरातल विशिष्ट रंग से युक्त दिखाई देता है। सोने की 
चहर से परावतित किरण में अधिकांश नीला, लाल और 


तारगी रंग होता है। इसीलिए उसका मिश्रित प्रभाव 
पीला हैं । यदि सोने की चहर बहुत ही पतली हो तो नि्गंत 


'किरणावली भी देखी जा सकती है, और वह हरी दिखाई 


देती है । 


इसी प्रकार यदि सफेद अ्रकाश, लाल रंग के पतले कांच 
की सतह पर गिरे तो निर्गंत किरण लाल रग की होती है 
और परावतित किरण सफेद ही दिखाई देती है। 
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इससे स्पष्ट है कि निर्गत किरण में लाल रंग के अलावा 
सारे रंग उस काँच के द्वारा या तो अवशोषित या परावतित 
कर दिये गये हैं। यदि हम किसी पदार्थ की सतह को परा- 
वर्तित प्रकाश में देखें तो सतह का रंग उसके द्वारा परावतित 
प्रकाश के रंग पर निर्भर करता है और यदि निर्गत प्रकाश 
में देखें तो उसकी सतह का रंग विभिन्न होगा क्योंकि निर्गत 
किरणावली में विभिन्न प्रकार के रंग उपस्थित हैं जैसा 
कि सोने की चहुर की सतह के रंग से स्पष्ट किया 
गया है । 


किसी तप्त ठोस पदार्थ के स्पेक्ट्रम में सात रंग दिखाई 
देते हैं लेकिन यदि इस स्रोत के सम्मुख कोई रंगीन यथा 
नीला काँच रखकर उससे निर्गत प्रकाश का स्पेक्ट्रम देखें तो 
उसमें सब रंग उपस्थित नहीं होगा, केवल नीले रंग की 
बाहुलयता होगी । इससे स्पष्ट है कि अन्य रंग, नीले काँच 
द्वारा अवशोषित अथवा परावरतित हो गये। यह स्पेक्ट्रम 
जिसमें सब रंग उपस्थित नहीं हैं सतत अवशोषण 
स्पेक्ट्स कहलाता है। क्राउन काँच, जिसके लेंस आदि 
बनाये जाते हैं, भी विद्युत चुम्बकीय विकिरण के 
कुछ अंश को अवशोषित करता है। वह ॒पराबैंगनी 
और अवरक्त क्षेत्र के अधिकांश भाग (अवरक्त क्षेत्र 
25000 4" से अधिक तरंग-दैध्य वाली तरंगे और पराबें- 
गनी क्षेत्र 3800 »" से कम तरंगदैध्यं वाली तरंगे) अवशो- 
षित करता है । अतएवं दृश्य स्पेक्ट्रम इस भाग के स्पेक्ट्रम 
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को नहीं दर्शाता है । इस क्षेत्र के लिए हम अन्य पदार्थ के 
लैंस अथवा प्रिज्म लेते हैं। अवरक्त क्षेत्र के लिए रॉक साल्ट 
के प्रिज्म तथा पराबेंगनी क्षेत्र के लिए क्वा्टंज के प्रिज्म 
लेते हैं । 

रेखिल अवशोषण स्पेक्ट्रम : यदि हम काबंन आरके से 
उत्सजित प्रकाश को सोडियम वाष्प में से गुजारें ओर फिर 
निर्गंत प्रकाश के स्पेक्ट्रम को किसी प्रिज़्म स्पेक्ट्रोमीटर से देखें 
तो पीले रंग के क्षेत्र में दो सोडियम की काली रेखाएँ 9; 
और 2), दिखाई देती हैं यदि हम एक लम्बी फोटोग्राफिक 
प्लेट का उपयोग करें तो पीले क्षेत्र में उपस्थित काली 
रेखाओं के अलावा पराबैंगनी क्षेत्र में मी कई काली रेखाएँ 
प्लेट पर दिखाई देती हैं । इससे स्पष्ट होता है कि स्रोत 
(काबंन-आक) से उत्सजित विकिरण ऊर्जा इन विशिष्ट 
स्थानों पर नहीं पहुँचती है, वह ऊर्जा सोडियम वाष्प द्वारा 
अवशोषित हो गयी । यदि हम सोडियम वाष्प के स्थान पर 
अन्य तत्व की वाष्प रखें तो अब अन्य विशिष्ट काली-रेखाएँ 
हृश्य अथवा अदृश्य क्षेत्र में उपस्थित होती हैं । प्रत्येक तत्व 
विशिष्ट ऊर्जा अवशोषित करता है और उसके कारण स्पेक्ट्रम 
में विशिष्ट काली रेखाएँ दिखाई देती हैं । यदि हम स्रोत 
कार्बन-आकक के स्थान पर सोडियम दीप का उपयोग करें तो 
उत्सर्जन स्पेक्ट्रम में पहले जहाँ दो चमकीली रेखाएँ विद्यमान 
थीं, अब काली रेखाएँ उपस्थित होंगी । ७ ७ 
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आई० सी० एम० आर० द्वारा [2 वेज्ञानिकों को पुरस्कार 


इण्डियन कौंसिल आफ मेडिकल रिसर्च (आई० सी० एम० आर०) ने 978 के वा्धिक पुरस्कार के लिये 
[2 जैव चिकित्सा वैज्ञानिकों को उनके आधारभूत खोजों तथा विभिन्न क्षेत्रों में उनके योगदान के लिये चुना है। इनके 
ताम इस प्रकार हैं : 


डॉ० शान्ति घोष : देहली बाल चिकित्सा के क्षेत्र में सामुदायिक कार्य 
डाँ० पी० मुदानी : बम्बई बाल चिकित्सा 

डॉ० एस० कामेश्वरन : मद्रास दक्षिण भारत में ध्वनि प्रदूषण 

डॉ० विनोदिती रेड्डी : हैदराबाद पोषण विज्ञान 

डॉ० एस० पी० गेथोस्कर : वम्बई केसर शोध 

डॉ० राज नारायण : मद्रास तपेदिक की रोक थाम 

डॉ० के० एस० चुध : चन्दीगढ़ वृुक्क दोष 

डाॉ० महारानी चक्रवर्ती : वाराणसी हॉस्टिरस अन्योन्यक्रिया 


40 वर्ष की अवस्था से कम के वैज्ञानिक 


डॉ० के० ए० वी० आरण० कृष्णामचारी खाद्य तथा पर्यावरण टॉक्सिन 

डॉ० प्रदीप सेठ कैंसर सेरविक्स, हरपेक्स सिम्पलेक्स विषाणु 
डॉ० एस० के० भट्दाचाय॑ सी० एन० एस० फार्मोकोलॉजी 

डॉ० सी० धस्करन पोषण विज्ञान 


पारिख पुरस्कार 


अन्तर्राष्ट्रीय ख्याति के भौतिकविद तथा विश्वविद्यालय अनुदान आयोग के भूतपूर्व॑ अध्यक्ष डॉ० डी० एस० 
कोठारी को 978 का जी० डी० पारिख मेमोरियल पुरस्कार प्रदात किया गया है। 5000 का यह पुरस्कार उन्हें शिक्षा 
क्षेत्र में उनके योगदान के लिये दिया गया है । 


फान प्रिकेट पुरस्कार 


डॉ० ए० एन० मालविया को उनके लाक्षणिक प्रतिरक्षा विज्ञान व एलर्जी पर शोध कार्य के लिये उन्हें 978 
का फान प्रिकेट स्वर्ण पदक प्रदान किया गया है । यह पुरस्कार विश्व विख्यात प्रतिरक्षा वैज्ञानिक डॉ० फान 
प्रिकेट के नाम पर दिया जाता है । इन्डियन कालेज आफ एलर्जी एण्ड एप्लाइड इमुनोलोजी के [2 वें वाषिक अधिवेशन 
के अवसर पर स्वास्थ मन्त्री श्री जगदम्बी प्रसाद यादव ने यह पुरस्कार डाॉँ० मालविया को दिया । 
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शरोर विकास के लिए पोषक तत्वों की आवश्यकता 


मानव शरीर एक यन्त्र के समान है, उसके विभिन्न 
अंग यान्त्रिक कलपूर्जों के समान सदैव क्रियाशील रहते हैं । 
यन्त्र के कलपुजों को सदैव क्रियाशील बनाये रखने के लिये 
ईंघन की आवश्यकता होती है । ठीक उसी प्रकार शरीर 
को सुचारु रूप से कार्य करने के लिये भोजन की आवश्यकता 
होती है । शरीर के अंगों के कार्य करते रहने के कारण 
शक्ति व ऊर्जा व्यय होती है तथा कोषाणु नष्ट होते हैं। 
इसके अतिरिक्त इस सजीव शरीर में! विकास भी निरन्तर 
होता रहता है । इसी कारण मानव की सदैव ही मोजन 
के उपभोग, शरीर द्वारा उसका अभिशोषण तथा शरीर पर 
पड़ने वाले उसके प्रभाव आदि के विषय में जानने की उत्सु- 
कता एवं रुचि रही है । 

आधुनिक शताब्दी के प्रारम्भ से ही पोषण विज्ञान 
प्रारम्भिक रूप से ऊर्जा, ऊर्जा के लिये आवश्यक 
भोज्य पदार्थों - काबोज, वसा तथा प्रोटीन -के तुलनात्मक 
मुल्य से ही सम्बन्धित है । इसके उपरान्त ही विभिन्न स्रोतों 
से प्राप्त प्रोटीनों में महत्वपूर्ण अन्तर पाधा गया और इस 
प्रकार पोषण विज्ञान के क्षेत्र में अनुसंघान व विकास का 
नवीन युग प्रारम्भ हुआ । परिणासतः: खनिज लवणों और 
विटामिनों की खोज हुई । 


आज कल भी प्रोटीन, खनिज लवण तथा विटामिनों 
से सम्बन्धित नवीन खोजें की जा रही हैं। पोषण की 
कहानी अभी पूर्ण नहीं हुई है। उसमें कई वाटकीय परिवतंन 
तथा नवीन महत्वपूर्ण खोजों की आशा की जा रही है । 
सामान्यतः यह माता जाता है कि पोषण विज्ञान ने बहुत 
कम समय में, विशेषकर हाल ही के कुछ वर्षो में, अपेक्षाकृत 
अधिक प्रगति एवं उपलब्धियाँ प्राप्त की हैं जिनका 
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चिकित्सा विज्ञान में महत्वपूर्ण स्थान है । चिकित्सा विज्ञान 
ने यह सिद्ध कर दिया है कि मनुष्य जो भी भोजन करता 
है वह सैद्धान्तिक रूप से उसके स्वास्थ्य, आन्तरिक 
बल, तन्त्रिका-तन्त्र, नैतिकता तथा मानसिक प्रक्रिया को 
प्रभावित करता है। यह बालक के सामान्य विकास 


तथा स्वास्थ्य के लिये अत्यन्त महत्वपूर्ण है । 


हमारे शरीर के निर्माण में हाइड्रोजत, आक्सीजन तथा 
नाइट्रोजज आदि तत्वों का प्रमुख कार्य रहता है । लेकिन 
इन तत्वों के अतिरिक्त कुछ अन्य तत्व भी हमारे शरीर में 
अत्यन्त अल्प मात्रा में उपस्थित रहते हैं। शरीर 
की सामान्‍य प्रक्रियाओं के लिये उनकी उपस्थिति अनिवाय॑ 
है । ये तत्व रासायनिक लवण कहलाते हैं । 


कुल मिलाकर 20 तत्व ऐसे हैं जिनमें से ।0 का शरीर 
के निर्माण व उसके सुचारु रूप से संचालन व नियमन के 
लिये शरीर में होना बहुत आवश्यक है। ये रक्षात्मक भोज्य 
पदार्थों के अन्तगंत आते हैं। शरीर का ]/25 भाग इन्हीं 
तत्व से बना होता है। यह रासायनिक तत्व निम्नलिखित हैं । 


कैल्सियम, फास्फोरस, पोटेशियम, सल्फर, सोडियम, 
क्लोरीन, मैम्नीशियम, आयरन, आयोडीन, ताँबा । 


शरीर में खनिज लवणों की बहुत ही न्यून मात्रा की 
आवश्यकता होती है । तथा यह किसी भी पौष्टिक आहार 
से पर्याप्त मात्रा में प्राप्त हो सकते हैं । 


निम्नलिखित तालिका से यह स्पष्ट होता है कि विभिन्न 
तत्व भिन्न ? मात्रा में हमारे शरीर में विद्यमान रहते 


हैं ग 
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शरीर में मात्रा 


तालिका ! 


प्रतिशत प्रति 45 हे 
विरल-तत्व किलोग्राम में 
मैंगनीज 00003 0]55 ग्राम 
कॉपर 0:0005 00675 ” 
आयोडीन 00004 0.088 ” 
कोबाल्ट न्यून मात्रा स्युन मात्रा 
जिक न्‍्यून मात्रा न्‍्युन मात्रा 
फ्लोरीन न्यून मात्रा न्यून मात्रा 


शरीर में मात्रा 


तत्व प्रतिशत प्रति 45 ह 
किलो ग्राम में 
कैल्शियम !-5 से १? 675 से 990 
ग्रा० 
फास्फोरस 0-8 से '2 360 से 540 
ग्रा० 
पोटेशियम 0:35 ]575 ग्रा० 
सल्फर 0:25 ]975 !! 
सोडियम 0-5 6575 ” 
क्लोरीन 0:5 675 
मैग्नीशियम 0.05 ४0% 5 
आयरन 0004 8:27 


किक 


केल्शियम : शरीर का जितना भाग खनिज लवण से 
बना है उसका लगभग ]/2 भाग कैल्शियम से बना होता 
है। गरीर में 400 ग्राम कैल्शियम होता 6 ॥ ]7% मात्रा 
हड्डियों ओर दाँतों में निहित रहती है तथा शेष मात्रा रक्त 
ओर शरीर के अन्य तरल रसों में घुलतशील रूप में विद्य- 
मान रहती है। 


कैल्शियम गरीर में अस्थि तथा दाँतों के निर्माण एवं 
स्वास्थ्य के लिए आवश्यक हैं। अन्य खनिज लवणों के साथ 
मिलकर यह तत्व अस्थियों एवं दाँतों को स्थिरता प्रदान 
करता है । अस्थियों में स्थिरता न होने से वे शरीर को 
आश्रय नहीं दे सकतीं। कैल्शियम और फास्फोरस कोलजन 
नामक प्रोटीन से मिलकर दाँतों का निर्माण करते हैं। 
दाँतों के बाहरी भाग में पाये जाने वाले सीमेंट पदार्थ में 
99 2£/ खनिज लवण हैं जिनमें 36% कैल्शियम है । अस्थियों 
की पूर्णहूपेण वृद्धि हो जाने पर भी क्षतिपृ्ति तथा पुराने 
घिसे हुए तन्तुओं की मरम्मत के लिये कैल्शियम की आवश्य- 
कता होती है । कैल्शियम हमारे शरीर में अनेक नियामक 
कार्य करता हे जैसे: 
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(अ) रक्त का थक्‍का जमाने में सहायता प्रदान 
करना । 

(ब) हृदय की गति को नियन्त्रित करना । 

(स) स्नायुओं को स्वस्थ रखना । 

(द) मांसपेशियों की क्रियाशीलता को बनाये रखना । 


दूध कैल्शियम की प्राप्ति का सर्वोत्कृष्ट माध्यम है। 
दूध से प्राप्त कैल्शियम समुचित रूप से अवशोषित कर लिया 
जाता है। बढ़ते हुए बच्चे जिन्हें वयस्कों की अपेक्षा अधिक 
मात्रा में कैल्शियम की आवश्यकता होती है अपना 
कैल्शियम मुख्यतः दूध से ही प्राप्त करते हैं । जब तक बच्चे 
वयस्क न हो जायें तब तक उन्हें 4 से 6 प्याले दूध किसी 
भी रूप में प्रतिदित मिलना चाहिये । दूध में कैल्शियम 
तथा फास्फोरस का उचित अनुपात रहता है जिससे 
कैल्शियम का शोषण ठीक प्रकार से होता है। दूध में 
लैक्टोस भी होता है जो कैल्शियम के शोषण में सहायता 
देता है । गेहूँ, चावल, आलू, मूली, शलजम, शकरकन्द, 
माँस ; प्राणिज चबियों तथा वनस्पतिक तेल आदि 
कैल्शियम की प्राप्ति के स्रोत हैं । द द 
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कैल्शियम की च्यूनता के परिणाम स्वरूप बच्चों की बाढ़ 
रुक जाती है दाँत कमजोर हो जाते हैं तथा हडियाँ निबंल 
हो जाती हैं । बच्चों को अस्थि विक्ृति तथा बड़ों को आस्टो- 
मलेशिया नामक रोग कैल्शियम की हीनता के कारण ही 
हो जाते हैं। इस रोग में कैल्शियम फास्फेट की मात्रा कम 
हो जाती है जिससे अस्थियों में हृढ़ता नहीं रह पाती । 
परिणाम स्वरूप वह शरीर के भार के कारण विक्रृत हो जाती 
हैं । वुद्धावस्था में कैल्शियम की कमी से हड्डियों के जोड़ों में दर्द 
होने लगता है तथा कमजोरी आ जाती है। दैनिक आहार 
में कैल्शियम की मात्रा बढ़ा देने से उक्त रोगों में अपेक्षाकृत 
कसी हो जाती है । कैल्शियम की कमी, से तॉन्त्रिक उत्त- 
जना, माँसपेशियों की सक्रियता में कमी, दमा तथा चर्म 
रोगों की उत्पत्ति, शरीर के समुचित विकास में कमी तथा 
शक्तिहीनता आदि रोग हो जाते हैं । 


कैल्शियम की अधिकता से हाइपरकैल्शिमिया नामक 
रोग हो जाता है। रक्त तथा माँसपेशियों में कैल्शियम की 
अधिक मात्रा होने से यह रोग हो जाता है। इससे उच्च 
रक्त दाब, (सा89 92]006 976४5००९) व आमाशय तथा 
आँतों में रक्त स्राव होने लगता है । यह रोग उन्हें अधिक 
होता है जिन रोगियों को पैप्टिक फोड़े के समय दूध तथा 
क्षारीय औषधियाँ अधिक मात्रा में दी जाती हैं । 


फास्फोरस : शरीर के विभिन्न अंगों तथा तन्‍्तुओं के 
निर्माण में फास्फोरस सहायक होता है। शरीर 
में ।0 भाग फास्फोरस होता है। जन्तु तथा 
वनस्पति दोनों ही समूहों में फास्फोरस अधिक मात्रा में 
मिलता है। इसके अलावा दूध व अण्डे में भी फास्फोरस 
उचित मात्रा में होता है। जिन अनाजों में पालिश नहीं की 
जाती है उनमें भी फास्फोरस मिलता है। लेकिन फल तथा 
तरकारियों में फास्फोरस की मात्रा नहीं के बराबर 


होती है । 


फास्फोरस हमारे शरीर में महत्वपूर्ण काये.ं करता है । 
यह कैल्शियम के साथ मिलकर कैल्शियम फास्फेट बनाता 
है जो अस्थियों तथा दाँतों में हृढ़ता प्रदान करता है । इसके 
अतिरिक्त कैल्शियम के अधिशोषण में भी फास्फोरस सहायक 
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होता है । सन्तानोत्पत्ति एवं वंशानुगत विशेषतायें, जो कि 
पीढ़ी दर पीढ़ी चलती हैं, नन्‍्यूक्लियो प्रोटीन के कारण 
होती हैं ! इस न्यूक्लियो प्रोटीन के निर्माण में फास्फोरस का 
विशेष हाथ होता है। न्युक्लियों प्रोटीन सभी कोशों में 
पाया जाता है और उसका निर्माण फास्फोरस के द्वारा 
होता है । 


लोहा : लोहा हमारे शरीर में बहुत ही अल्पमात्रा में 
पाया जाता है लेकिन फिर भी शरीर में इसकी उपस्थिति 
अनिवाये होती है। लोहा 5 रूपों में शरीर में पाया 
जाता है । 


(अ) लाल रक्त कण में पाई जाने वाली हीमोग्लोबीन 
में यह उपस्थित रहता हैं। हीमोग्लोबीन द्वारा 
शरीर में अपचोपचयन क्रियाओं को करने में 
लोहा का विशेष हाथ होता है। शरीर में पाई 
जाने वाली लोह की मात्रा का सबसे बड़ा भाग 
हीमोग्लोबीन में होता है । 

(ब) माँसपेशियों में पाई जाने वाली हीमोग्लोबीन में 
भी लोहा होता है। माँसपेशियों में पाई जाने 
वाली हीमोग्लोबीन को मायोग्लोबीन भी कहते 
हैं । यह आक्सीकारक तथा अवकारक की क्रिया 
को नियन्त्रित रखता है । द 


(स) लोहा प्रत्यक कोशों में उपस्थित क्रोमेटीन का 
आवश्यक तत्व होता है । 


(द) शरीर में पाये जाने वाले कुछ एन्जाइसमों में भी 
लोहा रहता है । 


(य) लोहा तन्तुओं के आक्सीकारक तथा अवकारक 
क्रियाओं में उत्प्रेरक का कार्य करता हैं । 
लोहे का प्रमुख कार्य हमारे शरीर में हीमोग्लोबीन 
का निर्माण करना है । हीमोग्लोबीन नामक तत्व लोहा तथा 
प्रोटीन से मिलकर बना होता है। इसमें एक कण लोहे 
का तथा ] कण ग्लोबीन नामक प्रोटीन का मिलकर 
हीमोग्लोबीन बनाता है । लोहा की कभी से हीमोग्लोवीन 
का निर्माण असम्भव होता है। आक्सीजन को फेफड़े तक 
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पहुँचाने तथा फेफड़े से अन्य अंगों तक पहुँचाने में हीमोग्ली- 
बीन का विशेष कार्य होता है । यह आक्सीजन से मिलकर 
आक्सी-हीमोग्लोबीन बनाता है और पूरे शरीर में आक्सी- 
जन पहुँचाता है । इस प्रकार हीसोग्लाबीन के द्वारा आवसा- 


जन का परिभ्रमण नियमित रूप से चलता जाता हू । 


लोहे की सबसे अधिक मात्रा लिवर में पाई जाती हैं । 
इसके अतिरिक्त माँस, अण्डे की जर्दी, सूखे मेवे, हरी पत्ते- 
दार सब्जियाँ, गन्ने का रस आदि इसके प्रमुख स्रोत हैं । 


शरीर में लोहे की हीनता के कई कारण हैं जैसे , 
भोजन में लोहे की कम मात्रा का लेना; शरीर में से रक्त 
की अधिक मात्रा का निकल जाना तथा भोजन के साथ लिए 
गये लोहे का उचित प्रकार से अधिशोषण न होना आदि । 
इसकी कमी से आँतों से सम्बन्धित रोग जैसे, दस्त आना 
तथा आमाशय में रस की कमी का सामना करना पड़ता 
है । शरीर में लोहे की कमी होने से इसके रोग के लक्षण 
दिखाई नहीं पड़ते हैं । परन्तु भीतरी अंगों को इसकी हीनता 
का सामना करना पड़ता है। लोहे की कमी से ऐनीमिया 
नामक रोग हों जाता है। ऐनीमिया में रोगी थकावट का 
अनुमव करता है, चिड़चिड़ा हो जाता है। ऐलनीमिया 
से दिल की घड़कन बढ़ जाती है और अधिक कमजोरी 
लगने लगती है । 


आयोडीन : खनिज लवणों में आयोडीन का महत्वपूर्ण 
स्थान है। यद्रपि शरीर में आयोडीन की कमी बहुत कम 
देखने को मिलती है फिर भी इसकी उपस्थिति अत्यन्त 
आवश्यक है । खनिज लवणों में आयोडीन ही एक ऐसा तत्व 
हैं जो थायरायड ग्लैण्ड को क्रियाशील बनाता है इसकी कमी 
से घेंघा नामक रोग हो जाता हैं। आयोडीन हमारे शरीर 
में निम्नलिखित कार्य करता है । 


पक था 


शरीर के कोशों में होने वाली उपचयन की क्रिया 
की दर को थायराक्सिन प्रभावित करता है । जब थायरा- 
क्सिन आवश्यकता से अधिक मात्रा में बनने लगती है तब 
शरीर की ऊर्जा शक्ति अधिक बढ़ जाती है और शरीर 
दुबला हो जाता है। इसके अलावा थायराक्सिन को 
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अधिकता से शरीर की शक्ति कम हो जाती है और शरीर 


भोठा होने लगता है। आयोडीन की कमी से बच्चों में 
बौनेपन ((४०४ंग्मंछ5) का रोग हो जाता हैं। बच्चों की 
वुद्धि तथा शारीरिक एवं मानसिक विकास में बाधा होती 
है । इस रोग में बच्चों के ओठ इतने मोटे हो जाते हैं कि 
उनको बन्द करना कठिन हो जाता हैं । इसके अतिरिक्त 
बड़ों में आयोडीन की कमी से निक्‍्सोडिमा रोग हा जाता 
है | हाथ, पैर तथा चेहरे पर सूजन आ जाती है । रोगी 
व्यक्ति आलसी तथा सुस्त हो जाता है। 


आयोडीन की कमी से जानवरों तथा मनुष्यों दोनों की 
सन्‍्तान उत्पन्न करने की शक्ति नष्ट हो जाती है तथा बालों 


की वृद्धि रुक जाती है । 


साधारणत: भोजन में आंयोडीन बहुत कम मात्रा में 
पाई जाती है । वनस्पति, जलवायु तथा पानी से इसकी प्राप्ति 
होती है । 

आयोडीन की कमी हो जाने से थायराक्सिन निष्कासन 


कम हो जाता है जिससे शरीर की वृद्धि में बाधा पड़ती है। 


: सोडियम रक्‍्तवारि में कोशों को 
तरल रखने और अतिरिक्त कोशों 
को गीला रखने में सहायता पहुँचाता है । इसके अलावा 
सोडियम का कुछ अंश अस्थियों में उपस्थित रहता है। 
सोडियम अम्ल तथा क्षार की मात्रा के सन्तुलन को बनाये 


सोडियम 


रखता है। शरीर में पाये जाने वाले समस्त खनिज लवणों 


में कुछ क्षार के ग्रुण तथा कुछ अम्ल के गुण रहते हैं । जब 
ये दोनों एक निश्चित अनुपात में शरीर में रहते हैं तो शरीर 
की रासायनिक क्रिया भी ठीक प्रकार से चलती है । इसकी 


कमी या अधिकता से शरीर पर इनका प्रभाव पड़ता है। 


रसाकषंण दाब में भी सोडियम सहायक होता है। शरीर में 
पानी के सनन्‍्तुलन को बनाये रखने के लिए भी सोडियम 
आवश्यक होता है। माँसपेशियों के संकोचन के लिए भी 


सोडियम आवश्यक होता है । सोडियम की 2 से 6 ग्राम तक 
मात्रा प्रतिदित लेनी आवश्यक है । 


सोडियम साधारणतः: नमक में पाया जाता है। 
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इसके अतिरिक्त कम या अधिक मात्रा में ये सभी सोज्य 
पदार्थों में पाया जाता हैं। इसकी कमी या अधिकता से अति 
रुधिर तनाव हो जाता है । 


.. सोडियम की भाँति क्‍्लोरीन भी रक्‍तवारि तथा बाह्य 
कोशिका रस में पाई जाती है। क्लोरीन भी शरीर में 
अम्ल तथा क्षार के सन्तुलन को बनाये रखती है । इसके 
अलावा क्‍्लोरीन रसाक्षण दाब में भी सहायक होती है। 
 आमाशय के रस में क्लोराइड पाया जाता है जो क्लोरीन 
के साथ मिलकर हाइड्रोक्लोरिक अम्ल बनाने में सहायक 
होता है। क्लोरीन भी सोडियम की तरह साधारण 
नमक से कुछ मात्रा में प्राप्त हो जाती है इसके अलावा सुअर 


के मांस, अण्डा, पनीर में अधिक पायी जाती है । तरकारियों 


में क्लोरीन कम अंश में होती 7 
कम हीनता देखने को मिलती है 
शारीरिक वृद्धि पर प्रभाव पड़ता है । 

पोटेसियल : पोटेसिय्म भी रक्‍तवारि तथा अन्तः 
कोशिका में पाया जाता है । मनुप्य शरीर में यह लाल रक्‍त- 
कण तथा कोशिकाओं में उपस्थित होता सोडियम तथा 
क्लोरीन की भाँति पोटेसियम भी रसाकर्षण दाब तथा अम्ल 
आर क्षार की मात्रा को सन्तुलित बनाये रखता है। शरीर 
में उत्तम कैल्शियम के संग्रहण के लिए पोटेसियम की आव- 
शयकता पड़ती है। मांस-पेशियों के संकोचन, विमोचन तंथा 
हृदय की गति को नियमित ढंग से बनाये रखने के लिए 
पोटेसियमः की. आवश्यकता पड़ती है । -8 मिलीग्राम पोटे- 
शियम प्रतिदिन की आवश्यकता की पूति करता है। पोटे- 
शियम सभी प्रकार के भोज्य पदार्थों में पाया जाता है। 
पशु जगत तथा वनस्पति जगत से प्राप्त होने वाले पदार्थों में 
पोटेसियम होता है । चाय, काफी, मसाले, चीनी का शीरा, 
आलू के चिप्स में भी . पोटेसियम पाया जाता है। साधारण 
स्थिति में पोटेसियम की हीनता शरीर में नहीं पाई जाती 
है । साघारणत: रोग की अवस्था में तथा शरीर का कोई 
भी भाग जल जाने पर पोठेसियम की हीनता आ जाती 
है । शरीर की मांस-पेशियाँ कमजोर हो जाती हैं । 


इसलिए इसकी बहुत 


अन्य : सल्‍्फर कोशों के संगठन में विशेष कार्य करता 
है । वारि-रस, पित्त-रस तथा इन्सुलिन में भी सल्फर पाया 
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क्लोरीन की हीनता से 


विज्ञान 


जाता है। सल्फर प्रोटीन के पाचन, शोषण तथा उपापचयन 


में सहायता करता है। सल्‍्फर की कमी से जानवरों में तथा 
मनुष्यों में बालों की वृद्धि ठीक प्रकार से नहीं हो पाती है । 


मैग्तीशियम, कार्बोहाइड ट के मेटाबालिजम की क्रिया 
में भाग लेने वाले एन्‍्जाइम की क्रियाओं को तीब्र कर देता 
है तथा कैल्शियम और फास्फोरस के उपापचयन में भी 
मैग्तीशियम सहायता करता है। मैग्नीशियम की कमी से 
जानवरों की वृद्धि रुक जाती है । मैंग्तीशियम की हीनता से 
संशाहीनता हो जाती है। ये प्रायः शराब पीने वाले 
व्यक्तियों में अधिकता से देखने को मिलती है । 


मैस्नीज प्रोटीन व कार्बोहाइडु ट के मैटाबालिजम में भाग 
लेने वाले एन्जाइम को क्रिया को तेज कर देता है। मैग्नीज 
की कमी से चूहों की शारीरिक वृद्धि रुक जाती है। आव- 
इयकता से अधिक प्रयोग करने पर शरीर में विष उत्न्न हो 
जाता है। ये रोग अधिकतर खातों में काम करने वाले 
लोगों को अधिकता से होता है तथा चेंहरे का भाव विगड़ 
जाता हैं।..._ ः 

ताँबा लोहे के साथ मिलकर हीमोग्लोबीन का निर्माण 
करता है तथा लाल रक्‍त-कण के उचित संगठन के लिए भी 
ताँबा आवश्यक होता है । यह यकृत, मूँगफलों में अधिकता 
से पाया जाता है । 


प्रोटीन की पाचन क्रिया में भाग लेने वाले एन्जाइम 
का निर्माण जिक की उपस्थिति में होता है । इसके अलावा 
नलिका विहीन प्रन्थियों में से निकलने वाले रस की क्रिया 
शीलता के लिए जिंक आवश्यक होता है । विशेषकर क्लोम 
ग्रत्थि से निकलने वाले इन्सुलिन नामक रस को क्रियाशील 
रखने के लिए जिक की अति आवश्यकता होती है । जिक 
की कमी से त्वचा फट जाती है। आवश्यकता से अधिक 
जिक की मात्रा यदि शरीर में हो जाती है तो शरीर में 
उपापचयन की क्रिया में विष्न उत्पन्न होता है तथा ताँबा 
और लोहा मिलकर जो हीमोग्लोबीन का निर्माण करता 
है वह क्रिया शरीर में ठीक से नहीं हो पाती जिसके 
परिणाम स्वरूप एनीमिया नामक रोग हो जाता है। 
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[978 के नोबेल पुरस्कार 


औषधि विज्ञान 


वानुवंशिक इंजीनिर्यारग के जटिल परन्तु अत्यन्त उप- 
योगी क्षेत्र में महत्वपूर्ण योगदान देने के उपलक्ष में तीन 
वैज्ञानिकों को औषधि विज्ञान का नोवेल पुरस्कार दिया 
गया है । इनमें से एक स्विटज़रलैण्ड का निवासी हैव दों 
अमरोका के रहने वाले हैं। इनके नाम हैं प्रोफेसर वार्नर 
आबंर जो बासल विश्वविद्यालय (स्विटज़रलैण्ड) में, तथा 
हैमिल्टन स्मिथ और डैनियल नाथन्स जो जान हापकिन्स 
विश्वविद्यालय, बाल्टीमोर (अमरीका) में कार्यरत हैं। 
प्रोफेसर आबर ने एक ऐसे रसायन एन्जाइम की खोज की 
हैं जिसकी सहायता से वैज्ञानिक जीव में आनुवांशिक 
द्रव्य को खण्डित या परिवर्तित कर सकते हैं और नया जीव 
निर्मित कर सकते हैं। इस कार्य॑ की पुष्टि प्रोफेसर स्मिथ 
ने किया जबकि प्रोफेसर नाथन्स ने केवल चार वर्ष पूव॑ इस 
तकनीक का सफल एवं महत्वपूर्ण उपयोग करके दिखाया । 
इस तकनीक की विशेषता यह है कि इसके द्वारा आनुवंशिक 
रोगों और संभवत: केसर की रोक थाम की जा सकती है, 
महंगी दवाओं को सस्ता किया जा सकता है तथा मानव 
को अधिक अच्छा भोजन देने की दृष्टि से फसल के पौधों 
को परिवर्तित किया जा सकता है। 


अथंशास्त्र : 62 वर्षीय अमेरिकी प्रोफेसर हबंट ए० 
साइमन को 65000 डालर के नोबेल पुरस्कार के लिये चुना 
यया है । “अर्थशास्त्रीय संगठन में निर्णय विधि” पर महत्व- 
पूर्ण कार्य करने के लिये उन्हें यह पुरस्कार प्रदान किया 
गया है। प्रोफेसर साइमन, पिट्सवर्गं, पेन्सिलवानिया (अम- 


20 & 


रीका) के कार्नेजी-मेलन विश्वविद्यालय में कार्यरत हैं । 
प्रोफेसर साइमन के कार्य से अनुप्रायोगिक गणित, सांख्यिकी, 
ऑपरेशन एनॉलिसिस, अर्थशास्त्र तथा व्यवसाय प्रशासन 
के क्षेत्र में महत्वपूर्ण प्रगति हो सकी है। उनके प्रकाशनों 
का सम्बन्ध संरचना तथा अर्थशास्त्र संगठन मै निर्णय नीति 
के बिल्कुल नये क्षेत्र से है । 

रसायन शास्त्र : ब्रिटिश रसायन शास्त्री डॉ० पीटर 
मिचेल को नोबेल पुरस्कार देने की घोषणा की गई है। 
58 वर्षीय डॉ० सिचेल ब्रिटेन में कोनंवाल के नगर बोडमिन 
में स्थित ग्लिन रिसच॑ इन्सटीट्यूट में कार्य करते हैं । डॉ० 
मिचेल ने रसायन परासरण सिद्धान्त प्रतिपादित किया है 
जिसकी सहायता से जैविक ऊर्जा स्थानान्तरण को समभाया 
जा सकता है । 


भोतिकी : स्वेडेन की रॉयल एकेडेमी की घोषणा के 
अनुसार तीन भौतिकविदों को नोबेल पुरस्कार दिया 
जायगा जिनमें से एक रूसी तथा दो अमरीकी वैज्ञानिक 
हैं । मास्को के सुविख्यात भौतिक शास्त्री प्रोफेसर प्योत्र 
ल्योंतेविच कपिट्जा को निम्न. ताप भौतिकी के आधारभूत 
शोधों के लिए पुरस्कृत किया गया है। शेष आधे पुरस्कार 
को च्युजर्सी स्थित बेल टेलिफोन लैबोरेटी में कार्यरत डॉ० 
आरनों ए० पेंजियास तथा डॉ० राबटे डब्लु० विल्सन को 
कास्मिक लघु तरंग पृष्ट भूमि विकिरण की खोज के लिए 
प्रदान किया गया है । 


७ दिसम्बर ]978 


दूसरा परखनली शिश भारत में 


कलकत्ता के एक नर्सिंग होम में 3 अक्तूबर को एक 
दूसरी परख नली कन्या का जन्म हुआ । आधिकारिक सूचना 
के अनुसार ओल्धम, इंगलेंड में 25 जुलाई 978 को जन्मी 
कन्या लुइसी को प्रथम परखनली शिशु माना जाता है 
जिसका श्रेय डॉ० पेट्रिक स्ट्रे प्टू तथा डॉ राबर्ट एडवर्ड को 
दिया जाता है। गिल्बर्ट ब्राउन तथा श्रीमती ब्राउन की इस 
कन्या के जन्म के बाद इटली में सूचना दी गई थी कि इसके 
पव॑ भी परखनली शिशुओं को जन्म दिलवायागया था। इस 
घोषणा के बाद यह प्रश्न उठ खड़ा हुआ कि क्‍या ओल्धम की 
लुइसी ही वास्तव में प्रथम परखनली शिशु है। अभी यह 
समस्या थी ही कि भारतीय वैज्ञानिकों ने भारत की प्रथम 
व विश्व की दूसरी परखनली कन्या को जन्मा कर भारतीय 
विज्ञान को एक नया आयाम प्रदान किया। भारतीय 
वैज्ञानिकों के नाम हैं : डॉ० सरोज कान्ती भट्टाचार्या प्रसूति 
विज्ञान विशेषज्ञ जो कलकत्ता मेडिकल कालेज में कार्यरत 
हैं, डॉँ० सुमाष मुकर्जी, शरीर विज्ञान विशेषज्ञ, बांकुरा 
सम्मिलानी मेडिकल कालेज तथा डॉ० सुनीत मुकर्नी 
कोशिका जीव वैज्ञानिक जो जादवपुर विश्वविद्यालय में 
शोघरत हैं । 


श्री बेला अग्रवाल इस नई कन्या की माता हैं तथा 
श्री पी० के० अग्रवाल पिता हैं। इस दम्पति का विवाह 
6 वर्ष पूर्व हुआ था और उनके अभी तक कोई सन्‍्तान 
नहीं जन्मी थी । 3 किलो 350 ग्राम की यह कन्या, जिसका 
नाम दुर्गा रखा गया है, श्री व श्रीमती अग्रवाल की प्रथम 
सन्‍्तान है जिसका जन्म नई तकनीक द्वारा परखनली शिशु 
के रूप में करवाया गया है। श्रीमती बेला अग्रवाल की 
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डिम्ब नलिका में अवरोध था और वह शिशु को जन्म देने 
में असमथ थीं । 


आधुनिक यंत्रों के अमाव में श्रीमती अग्रवाल की योनि 
नलिका से डिम्ब प्राप्त करने की नई तकनीक प्रयोग में 
लाई गई। पति के शुक्राणु और पत्नी के डिम्बाणु को 
मिश्वित करके 53 दिन तक उसे रेफ़रिजरेटर में रखा गया 
और तत्वश्चात एक सिरिज की मदद से, जिसमें प्लास्टिक 
का टाप लगा था, गर्भाशय में पहुँचा दिया गया । कन्या का 
जन्म सीजेरियन आपरेशन द्वारा हुआ। अ्रण प्रत्यारोपण 
की इस नई तकनीक को जिसमें किसी आधुनिक यन्त्र का 
प्रयोग नहीं हुआ, स्पष्ट समभाने का इन डाक्टरों को निर्देश 
हुआ है । इसकी सत्यता पर भी कुछ लोगों ने प्रश्न चिन्ह 
लगाया और यह कहा कि सारी तकनीक को छिपा कर 
रखा गया है । एक महिला वैज्ञानिक का मत है कि यदि 
यह सत्य हैं तो यह वास्तव में बहुत बड़ी उपलब्धि है। 
53 दिनों के अन्तराल के कारण भी यह सन्देह किया गया 
कि हो सकता है यह गर्भ सामान्य समागम क्रिया द्वारा 
धारण हुआ हो । वास्तविकता का पता इन शोध कर्त्ताओं 
द्वारा विश्वसनीय प्रमाण उपस्थित करने पर ही चलेगा। 
सम्भवतः जनवरी 979 के आरम्भ में होने वाले साइंस 
कांग्रेस में इस घटना पर पूर्ण प्रकाश पड़े | निसन्देह मार- 
तीय विज्ञान के क्षेत्र में यह बहुत बड़ी उपलब्धि होगी और 
विशेष कर इसलिये कि उन्नत राष्ट्रों की भांति भारत में कोई 
भी आधुनिक सुविधा उपलब्ध नहीं है। (पं० बंगाल की 
कमेटी ने इस खोज पर शंका व्यक्त की है) ७ ७ 
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कृष्ट रोग 


इतिहास 


कहा जाता है कि कृष्ट रोग उतना ही पुराना है जितना 
कि यह दुनिया पुरानी हैं| एक स्रोत के अनुसार नील नदी 
के ऊपरी भाग के क्षेत्र में यह रोग पनपा ! लुक्रेस्यिस ने 
अपनी पुस्तक द नेचुरा रिस्म” में इस रोग का वर्णन किया 
है । मनरों के एक लेख में यह लिखा था कि सिश्र के 
रिकार्ड के अनुसार 850 बी० सी० में नीग्रो गुलामों में यह 
रोग प्रचलित था । कुछ लोगों का मत यह है कि इस रोग का 
जन्म स्थान सिन्घ नदी का क्षेत्र है। एक फ्रांसीसी लेखक ने 
दावा किया है कि केन्द्रीय भारत को कुष्ठ का पालना माना 


जाना चाहिये। मैन अगेस्ट जम में भी इसी क्षेत्र में रोग द 


के उपजने की चर्चा है। धीरे धीरे यह रोग पश्चिमी देशों में 
पहुँचा । कारवां के साथ पर्शिया से दजला फरात नवियां 
पार करके बेबीलोन व सीरिया के रेतीले क्षेत्रों से होकर यह 
जाडन व प्राचीन सिश्र पहुँचा। प्रसिद्ध चिकित्सा इतिहास- 
कार जनरल सर विलियम मैकाथर ने 53 में लिखा कि 
यह रोग प्रचलित तो था पर किस सीमा तक था यह कहना 
कठिन 


युराप में यह रोग अपनी चरम सीमा पर 000- 
400 ई० में पहुँचा। उस समय फ्रांस में 2000, 
ब्रिटेन में 326 लाज़ार ग्रह थे जिसमें कुष्ट रोगी रखे जाते 
थे । 798 तक ब्रिटेन में कुष्ट रोग लगभग समाप्त हो गया 
जब कि अन्य भागों में यह चलता रहा । स्पेन, पुतंगाल, 
रूस, तुर्की में यह रोग बराबर रहा परन्तु यूरोप में इस 
रोग पर काफी नियंत्रण कर लिया गया । 954 में स्वेडेन में 
केवल 4 रोगी थे 957 में नावें में केवल 6 रोगी थे जब 
कि डेलमा्क में बहुत पहले रोग समाप्त हो गया था । 
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७  डॉ० निर्मल कुंमार तथा डॉ० शिव प्रकाश 


अंग्रेजी शब्द लिपर' पहले रोगी के बजाय रोग को ही 

प्रद्शित करता था। विलियम के अनुसार मध्ययुग में 

लेप्रोसी! का क्‍या अथ था इस पर विभिन्न विचार हैं।. 
!] वीं शताब्दी में रोगियों के प्रति काफी सहानुभूति तथा 

सदभावना बन गई थी । इनके लिये अलग घरों का निर्माण 

किया गया जिन्हें लिपर ग्रह” या लाजार ग्रह” कहते थे, 

इनकी जीवनचर्या के लिये कुछ नियम: भी बना दिये गये : 
थे । सर रोनाल्‍ड रोजस॑ तथा डॉ० अन्सेट म्योर ने रोग के. 
रोक थाम के लिये अत्यधिक .का्य॑ किया कई सामाजिक 

संगठनों का भी गठन हुआ जिसके माध्यम से रोग के उप- 
चार पर काफी काम हुआ । कुष्ठ रोग एक प्रकार का संक्रा- 
मक, संचारी रोग है इसके कारण उत्पन्न शारीरिक अपंगुता 
तथा कुरूपता के कारण रोगी को परिवार तथा समाज 
घृणा को दृष्टि से देखता है। कुछ समय पहले तक यह एक 
असाध्य रोग ही समभा जाता था ! लोग इसे अनैतिक कार्यों 
की सजा या पूर्व जन्म का फल समभते थे । इन्हीं अज्ञान- 
ताओं के कारण कुष्ठ रोग लम्बे समय तक चिकित्सा क्षेत्र से 

दूर पड़ा रहा। 


विज्ञान की प्रगति के साथ-साथ वैज्ञानिकों तथा चिकि- 
त्सकों का ध्यान इस ओर आकर्षित हुआ । सन्‌ 872 
नावें के चिकित्सक डा० जरहाड आरमभायर हेन्सन के अनु-. 
सनन्‍्धानों ने यह सिद्ध कर दिया कि कुष्ठ रोग भी अन्य रोगों 
की भाँति एक रोग है जो कि माइक्रो बैक्टीरियम लैप्री 
(24. 4,2[078०) नामक जीवाणु के द्वारा होता है। वैज्ञा- 
निक के नाम पर इसे हेन्सन डिज़ीज़ भी कहते हैं । 
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कृष्ठ रोग केसे फलता है 

कुष्ठ रोग के प्रसार क़े बारे में पूरी तरह से जानकारी 
नहीं है फिर भी ऐसा समझा जाता है कि रोगी के निकट 
सम्पक से यह रोग फैलता है । वैसे तो मात्र क्षणिक सम्पर्क 
ही रोग का कारण हो सकता है। आधुनिक - अनुसन्धानों 
के आधार पर. यह सिद्ध हो चुका है कि मक्‍्खी, मच्छर 
और खटमल आदि भी रोग प्रसार में सहायक हो सकते हैं । 
विशेषज्ञों का मत है कि जीवाणु त्वचा द्वारा ही शरीर में 
प्रवेश करते हैं और त्वचा पर एक धब्बे के रूप में दिखाई 
देते हैं जो कि संवेदन रहित होते हैं जिनका रंग हल्का पीला 
अथवा कुछ लालिमा लिए हुए हो सकता है। जीवाणु त्वचा 
में प्रवेश कर धीरे-धीरे तंत्रिकाओं पर अपना प्रभाव डालते 
हैं जिसके फलस्वरूप प्रभावित अंगों (विशेष कर हाथ पैरों) 
की संवेदता नष्ट होने लगती है, तथा मांसपेशियाँ कमजोर 
होने लगती हैं जिससे हाथ पैर निष्क्रिय हो जाते हैं साथ ही 
साथ उनमें बहुत सी विक्ृतियाँ उत्पन्न हो जाती हैं. जैसे 
हाथ पैर की उंगलियों का टेढ़ा होना; हाथ पैरों का नीचे 
की ओर भुक जाना आदि । शरीर के अन्य भागों में भी 
जैसे चेहरे पर नाक का धँस जाता, शरीर पर छोटी-छोटी 
गांठों का पड़ जाना, भौहों के बालों का गिरना, आंखों में 
घाव हो जाने के कारण उनका नष्ट हो जाना आदि इस रोग 
के चिह्न हैं । इसके अतिरिक्त संवेदतहीनता के कारण रोगी 
को हाथ पैरों में जलने या चोट लगने का आमास नहीं हो 
पाता और निरन्तर स्वाभाविक लापरवाही के कारण इनमें 
गहरे घाव हो जाते हैं जिसके फल स्वरूप धीरे-धीरे अंगुलियाँ 
आदि नष्ट होने लगती हैं! इस दशा में रोगी का सारा शरीर 
बहुत ही कुरूप हो जाता है। स्त्रियों की अपेक्षा पुरुषों में 
यह रोग अधिक होता है । प्रारम्भ होने की आयु देश, क्षेत्र 
तथा जलवायु पर निर्भर करती है । 


उपचार : पुराने समय में कुष्ठ के लिए चौल, मुँगरा या 
हिडनो कार्पस तेल का प्रयोग करते थे। इसका वर्णन 
शुश्मत संहिता नामक पुस्तक में मिलता है जो लगभग 
9500 वर्ष पहले लिखी गई थी । कुष्ठ के इतिहास में 920 
से 94] तक का समय चौल मुँगरा काल के नाम से जाना 
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जाता है। परन्तु सल्फोन औषधियों की खोज के बाद से 
इसका प्रयोग लगभग समाप्त हो गया है । द 


सल्फोन कुष्ठ रोग के उपचार में बहुत ही प्रमावकारी 
सिद्ध हुए हैं । सन्‌ 908 में फ्रीवर्ग विश्वविद्यालय 
(+7शा०फाएूँ एमएकआ9) पश्चिमी जम॑नी के फ्रोम॑ तथा 
विरमैत ने 4:4 डाई अमीनो डाई फिनाइल सल्फोन का 
प्रतिपादन किया इसे डी० डी० एस०(डेप्सोन) कहते हैं। यह 
ऑऔषधि अब तंक सबसे सस्ती तथा प्रभावकारी सिद्ध 
हुई है । इसका परीक्षण 937 में किया गया था पर 947 
तक यह प्रयोग में नहीं लाई जा सकी । भारत में डेप्सोन का 
परिचय डॉ० काकस ने कराया। इसकी मात्रा के विषय में 
विशेषज्ञों का मत है कि इसको कम मात्रा से प्रारम्भ 
करना चाहिए । भारत में मुख्यतः: निम्त प्रकार की सात्रा 
प्रभावित है -- ः 


5 मि० ग्रा० नित्य (प्रथम दो माह) 
0 मि० ग्रा० नित्य (अगले दो माह) 
25 मि० ग्रा० नित्य (बाद मे) 


डायासोन, प्रोमीन, सल्फीदान तथा लैम्प्रीन इसकी अन्य 
औषधियां हैं। कुष्ठ रोग में असंक्रामक (ए०४-,००:७- 
772/00७) होने पर 5 वर्ष तक तथा संक्रामक (.००978- 
70०:00७) रोग में जीवन मर औषधि लेने की सलाह देनी 
चाहिए । इसके अतिरिक्त लेम्प्रिन सीबा तथा इंजेक्शन डी० 
ए० डी०डी० एस० जिसकी 225 मि० ग्रा० दस सप्ताह के 
अन्तर से दी जाती है ह 


कुष्ठ रोग में जो विक्रतियाँ उत्पन्न हो जाती हैं उत्तके 
लिए भौतिक चिकित्सा एवं रिकान्‍्सट्रक्टिव सजरी को ही 
उच्चतम साधन माना गया है ! रोकथाम तथा नियन्त्रण सर्व 
प्रथम रोग का भली प्रकार सर्वेक्षण कर रोगियों का पता 
लगाना चाहिए और रोगियों को समय-समय पर नियमित 
रूप से जाँच करते रहना चाहिए । जाँच किये गये रोगियों 
के उपचार का उचित प्रबन्ध करना चाहिए, रोग का रोग 
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के अन्तिम लक्षणों तक नियमित औषधि ग्रहण करने के लिए 
निर्देश देते चाहिए | साथ ही साथ समाज में कुष्ठ रोग के 
प्रति फैली हुई गलत एवं निराधार धारणाओं का निराकरण 
भी हमारा परम कतंव्य है । द 
आधुनिक सर्वेक्षणों के आधार पर भारत में लगभग 
9900000 रोगी हैं आन्श्र प्रदेश, तमिलनाडु, विहार में यह 
रोग सबसे अधिक है । 
सन्‌ 955 में मारत सरकार ने राष्ट्रीय कुष्ठ नियंत्रण 
कार्यक्रम का शुभारम्म किया । इसके अन्तर्गत अब तक 345 
कृष्ठ नियंत्रण केन्द्र तथा 3685 सर्वेक्षण शैक्षणिक एवं उपचार 
केन्द्रों की स्थापना की जा चुकी है । इन सरकारी केन्द्रों के 
अलावा 37 स्वयंसेवी संस्थायें भी हैं जो इस रोग से लड़ने 
में हाथ बँठा रहो हैं। जैसे लेप्रोसी मिशन, हिन्द कुष्ठ निवा- 
रण संघ, गाँधी मेमोरियल फाउन्डेशन आदि । इन संस्थाओं 
में कही-कही रोगी के पुतवंसन का भी प्रवन्ध है जिनमें 
रोगी मुर्गी पालन, कढ़ाई सिलाई आदि धघन्धों से अपनी 
जीविका चलाते हैं । 


समाज का उत्तरदायित्व 
इन सब सुविधाओं के बाद भी कुष्ठ रोगी को रोग मुक्त 


होने के बाद उसे समाज स्वीकार नहीं करता और उसके 
साथ वहिष्कृत व्यक्ति की भाँति व्यवहार करता है। रोगी 
जहाँ एक ओर दीघंकालीन उपचार एवं पीड़ा से परेशान 
होता है वहीं दूसरी ओर समाज का घुणा पूर्ण व्यवहार 
उसे लाचार कर देता है जिससे उसे अपने जीवन से निराशा 
सी हो जाती है । समाज में कुष्ठ रोशगयों के प्रति सहानुभूति 
का व्यवहार होना चाहिए ताकि उस पर मनोवैज्ञानिक 
प्रभाव न पड़े । द 


समाज में रहने वाले प्रत्येक शिक्षित नागरिक का यह 
कतंव्य है कि वह समाज में कुष्ठ रोग और रोगियों के प्रति 
फैली गलत घधारणाओं का परित्याग करने का भरसक 
प्रयत्त करे और सामान्य तागरिकों को सरकार के द्वारा 
इस क्षेत्र में उपचार के लिए दी गयी सुविधाओं से अवगत 
कराये जिससे कि कुष्ठ रोगियों का उपचार भली प्रकार 
हो सके, उनको समाज में उचित स्थान मिल सके 
एवं हमारा देश शीत्र ही इस संक्रामक रोग से मुक्ति पा 
सके । ७ ७ 


विज्ञान का फरवरी अंक बाल विशेषांक होगा! सूचनाप्रद लेखों 
व रुचिकर चित्रों से सज्जित इस अंक की प्रति शीघ्र ही आपके सम्मु 


प्रस्तुत होगी । 
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मंगाने का पता 
विज्ञान परिषद 
महषि दयानन्द मार्ग 
इलाहाबाद 
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 सानव शरीर में प्रोटीन की महत्ता 
क्‍ ७ संदीप कुमार मल्होत्रा 


मनुष्य के भोजन में प्रोटीन का एक महत्वपूर्ण स्थान रहता है। इन्हें संयुक्त प्रोटीन कहते हैं, उदाहरणार्थ 
है । यह प्रोटीन हमें विशेष तौर से दाल, अण्डा, माँस, कोशिकाओं में उपस्थित डीआक्सीराइबो-न्यूक्लिक अम्ल 
मछली आदि से प्राप्त होते हैं। प्रोटीन मुख्यतः शरीर (डी०एन०ए०) और राइबोन्यूक्लिक अम्ल (आर०एन०ए० ) 
निर्माण के लिए आवश्यक है। शरीर के निर्माण में भाग इत्यादि | डी० एन० ए० को केवल मानव में ही नहीं वरन्‌ 
लेने वाली प्रत्येक कोश में उपस्थित “जीव द्रव्य” जिसे सभी जलन्‍्तुओं में “आनुवंशिकता की आधारभूत इकाई” 
जीवन की आधारभूत इकाई भी माना जाता है, मुख्यवयया माना जाता है । कोशिका विज्ञान में हुई प्रगति के आधार 
जल (60 प्रतिशत) तथा विभिन्न प्रकार की प्रोटीन से मिल पर वैज्ञानिकों का कथन है कि विभिन्न जातियों के आनुवां- 
कर बनता है। वैज्ञानिक तथ्यों के आधार पर शरीर में शक गुणों को कोशा के गुण सूत्रों पर उपस्थित छोटी-छोटी 
उपस्थित प्रोटीन, शरीर की कुल “शुष्क तोल'” की आधी इकाईयाँ नियंत्रित करती हैं, जिन्हें जीन कहा जाता है। 
होती है । द वास्तव में यह जीन डी० एन० ए० द्वारा ही निर्मित होती 
है । आर० एन० ए०, जो डी० एन० ए० के द्विवगुणन से 
बनता है, शरीर में आवश्यक विशिष्ट प्रोटीनों के निर्माण में 
सहायक होता है। किसी भी स्पीशीज या जाति में 
ईयों की रचना होती है जिन्हें अमीनो अम्ल कहते हैं । पायी जाने वाली रे विशिष्ट होती हैं तथा उनकी संर- 
यह सूक्ष्म इकाईयाँ एक दूसरे से पेप्टाइड बंधों द्वारा निश्चित होती है । 
संयुक्त होकर विभिन्न प्रकार की प्रोटीनों का निर्माण करती हमारे शरीर में उपस्थित तीसरे प्रकार की प्रोटीन 
है । वैज्ञानिकों ने अभी तक सत्तर प्रकार के अमीनो अस्लों य्युत्पादित प्रोटीन कहलाती है। इस प्रकार की प्रोटीन 
की खोज की है, जिनमें से बीस अमीनो अम्ल मानव शरीर ॒ ज़रीर में उपस्थित शुद्ध और संयुक्त प्रोटीनों में कुछ 
में उपस्थित होते हैं । विशेष रासायनिक परिवतैनों के फलस्वरूप उत्पादित होती 


में प्रोटी से हे के उदाहरण पेप्टोन, पेप्टाइड व प्रोटीओजेज़ 
मानव शरीर में प्रोटीन विभिन्न रूपों में उपस्थित «| कब हि: इड व प्रोटी 


होती है । इनमें से एक प्रकार की प्रोटीन तो वे हैं जो केवल आदि के 

अमीनो अम्लों से मिलकेर ही बनती है। इन्हें हम शुद्ध यू तो प्रकृति में हर वह तत्व उपस्थित है जिसको 
प्रोटीन कहते हैं। उदाहरणार्थ ग्लोब्युलिन, एल्ब्यूमिन, हमारे शरीर को जीवित रहने के लिए आवश्यकता महसूस 
प्रोटामीन, स्क्‍लीरोप्रोटीन इत्यादि | दूसरी ओर शरीर में होती है परल्तु हमारे शरीर की कोशिकाएं इन प्राकृतिक 
कुछ प्रोटीन ऐसी भी होती हैं जितकी संरचना सें असीनो तत्वों की आवश्यकता महसूस होते हुए भी इनका ज्यों का 
अम्लों के. अतिरिक्त एक अप्रोटीन भाग और भी घुला त्यों अवशोषण कर पाने में असमर्थ होती हैं। अतएव प्रकृति 


प्रोटोन की संरचना में मुख्यतः: कार्बन: हाइड्रोजन, 
नाइट्रोजज और आक्सीजन आदि तत्व उपस्थित होते हैं । 
इन सब तत्वों के मिलने से छोटी-छोटी रासायनिक इका- 
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में पाई जाने वाली विभिन्न प्रकार की प्रोटीनों को शरीर 
द्वारा उपभोग करने से पूवं इनका उस उचित अवस्था में 
परिवरतंत आवश्यक है, जिस अवस्था में ये शरीर की कोशि- 
काओं द्वारा आसानी से अवशोषित की जा सके । इस क्रिया 
में शरीर का पाचन तंत्र हमारी सहायता करता है। पाचन 
तंत्र में कई प्रकार के एन्जाइस पाए जाते हैं जो स्वयं भी 
प्रोटीन स्वभाव के होते हैं और जैव रासायनिक क्रियाओं में 
उत्प्रेरक का कार्य करते हैं। 


एडिनीन -> ०५ 
थायमीन -> 7 
खानीन ->» 
साइटोसीन-> 
फास्फेट -> 7 
शकरा -+» ०9 





डो० एन० ए० द्िसपिल 
भोजन के आमाशय में पहुँचते ही भोजन की प्रोटीनों 
पर पेप्सिन नामक एन्जाइम की क्रिया होती हैं। यह 
पेप्सिन आमाशय की कीशिकाओं द्वारा ्लावित किया जाता 
है । पेप्सिन केवल अम्लीय माध्यम में ही प्रोटीनों पर क्रिया 
करता है। अम्ल आमाणशय की कोशाओं द्वारा तन हाइडो- 
क्लोरिक अम्ल के रूप में स्नावित होता है। आमाशय से 
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पाचन के बाद भोजन छोटी आंत में प्रवेश करता है, जहां 

भोजन के अपचित प्रोटीन भाग पर टिप्सिन नामक 

एनन्‍्जाइम की क्रिया होती है। इस एन्जाइम की क्रिया के 

लिए आंत गुहा में क्षारीय माध्यम की उपस्थिति तथा 

एन्ट्रोकाइनेज़ एन्‍्जाइम आवश्यक है। यह क्षारीय 
माध्यम आमाशय में स्लावित किए गए अम्ल के प्रभाव को 
निष्क्रिय बना देता है। अब टििप्सिन, जो आमाशय द्वारा 

आमाशय रस के रूप में आंत में स्रावित होता है, प्रोटीन 

के बचे हुए अणुओं पर क्रिया करता हैं । आंत रस- में उप- 

स्थित इरिप्सिन छोटी आंत में पाचन क्रिया को अन्तिम 

रूप देते हुए प्रोटीन के अणुओं को और बारीक अणुओं में 

तोड़ देता है । इस प्रकार सम्पूर्ण पाचन क्रिया के उपरान्त 

प्रोटीन के जटिल अणु सरल रूप में मुक्त अमीनो अस्लों 
में बदल जाते हैं । 


अब ये मुक्त अमीनो अम्ल छोटी व बड़ी आंत की 
दीवारों में उपस्थित सृक्ष्म प्रवद्धों के माध्यम से अवशोषित 
होकर रक्त यरिसंचरण में पहुँच जाते हैं | रुघिर के माध्यम 
से यह मुक्त अमीनों अम्ल सारे शरीर में भ्रमण करते हैं 
तथा शरीर की जिन कोशाओं में, प्रोटीन की आवश्यकता 


: होती है, उनमें विसरित कर दिए जाते हैं। इन्हीं में से कुछ । 


अमोनो असल प्रत्येक कोशा में हो रही विभिन्न विशिष्ट जैव 
रासायनिक प्रतिक्रिओं द्वारा एक दूसरे से पेप्टाइड बन्धों 
द्वारा जुड़कर विशिष्ट प्रोटीनों का संश्लेषण करते हैं जो. 
शरीर की बृद्धि में सहायक होती है । कोशा में हो रही इस 
प्रोटीन संश्लेषण की प्रक्रिया को स्वांगीकरण कहा 


जाता है । 


कुछ मुक्त अमीनो अम्ल प्रोटीन संश्लेषण के अतिरिक्त 
कई महत्वपूर्ण नाइट्रोजनी पदार्थों, जैसे हारमोत, एन्जाइम 
व विटामिन के संश्लेषण में भी भाग लेते हैं। इसी कारण 
ये सब पदार्थ प्रोटीन स्वभाव के होते हैं । 


इनके अतिरिक्त कुछ अन्य अमीनो अम्ल, जो उपरि- 
वर्णित दोनों प्रक्रियाओं में भाग नहीं लेते, यक्कत में पहुँचकर 
अमोनिया और कीटो अम्ल में विखण्डित हो जाते हैं । 
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अमोनिया का्बन-डाई-आक्साइड के साथ संयुक्त होकर 
यूरिया बनाती है जो मृत्र के रूप में उत्सजित कर दिया 
जाता है जबकि कीटो अम्ल साइट्रिक एसिड चक्र 
(क्रेब्स चक्र) में प्रवेश कर जाता है जिसके फलस्वरूप ऊर्जा 
का निष्कासन होता है। यह ऊर्जा, शरीर द्वारा विभिन्न 
क्रियाओं के संचालन में काम आती है । 


शरीर की विभिन्न जैविक क्रियाओं में प्रयुक्त होने के 
साथ-साथ प्रोटीन की कुछ मात्रा को शरीर की मांसपेशियों 
में मुख्यतया एक्टिन व मायोसिन नामक पदार्थ के 
रूप में संचित कर लिया जाता है । संचित की गई प्रोटीन 
की यह मात्रा मांसपेशियों के कार्य संचालन में काम 
आती है। 


। प्रोटीन हमारे शरीर द्वारा संचालित विभिन्न क्रियाओं 
में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं। रुधिर की लाल रक्त कणि- 
काओं में एक विशेष प्रकार की प्रोटीन होती है जो मुख्यतः 
शरीर में प्रवेश करने वाले किसी वाह्मय पदार्थ (प्रोटीन 
एन्टीजन) उदाहरणार्थ विभिन्न रोग के कीटाणु इत्यादि, का 
विरोध करने में सक्षम होती हैं । इन्हें प्रतिजीवी (एन्टीबाडी) 
कहते हैं । साथ ही विभिन्न शारीरिक अंगों के विकास व 
इनकी क्रियाशीलता के नियंत्रण का उत्तरदायित्व भी प्रोटोन 
स्वभाव वाले अनेक हारमोनों पर है । 

प्रोटोन की उपयुक्त मात्रा उपलब्ध न होने के कारण 
विभिन्न जैव रासायनिक प्रक्रियाओं में अनियमितताएँ उत्पन्न 
हो जाती हैं और इनके परिणाम स्वरूप मनुष्य रोग प्रस्त 
हो जाता है। इस तथ्य के प्रमाण स्वरूप शरीर में प्रोटीन 
की कमी से होने वाले कुछ प्रमुख रोगों का संक्षिप्त विवरण 
निम्न वर्णित है । 


भोजन में प्रोटीन की अत्यधिक कमी से होने वाले रोग 
को क्वाशीओरकर कहते हैं। इसके विषय में विश्व 
स्वाथ्य संघ के डा० ओटरेट का कहना हैं कि चिकित्सा 
विज्ञान में एक यही सबसे भयंकर और घातक रोग हैं जों 
सारे संसार में, भोजन में प्रोटीन की कमी के कारण 
फैला हुआ है। यह रोग साधारणतया मृत्यु का कारण 
बनता है । 
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सामान्य अवस्थाओं में जब शरीर की विभिन्न कोशि- 
काओं में ग्लूकोस (शकरा) की मात्रा आवश्यकता से अधिक 
हो जाती है तो इसे ग्लाइकोजन के रूप में संचित कर लिया 
जाता है। यह प्रक्रिया इन्सुलिन नामक हारमोन द्वारा 
नियंत्रित होती है, जो स्वयं प्रोटीनी स्वभाव का होता है। 
परन्तु कमी-कभी इस हारमोन की कमी या पर्याप्त मात्रा 
उपलब्ध न होने के कारण ग्लुकोस मुत्र के साथ उत्सर्जित 
होने लग जाता है । इस प्रकार शरीर में ग्लूकोस की उप- 
युक्त मात्रा के अभाव में सनुप्य डायविटीज़ नामक रोग 
से पीड़ित हो जाता है । 


रुघिर की लाल रक्त कोशिकाओं के हीमोग्लोबिन, 
जो एक प्रकार की संयुक्त प्रोटीन है, में अमीनो अस्लों के 
पूर्व निर्धारित क्रम में परिवर्तत आ जाने से “सिकिल - सेल 
एनिमिया” नामक रोग हो जाता है। इस रोग में लाल 
रक्त कोशिकाएं गोल न रहकर हंसियाकार हो जाती हैं, 
तथा आपस में उलककर रक्त प्रवाह में बाधा उत्पन्न कर 
देती हैं । 

मानव आजकल प्रोंटीनों को अपने दैनिक जीवन में 
बहुतायत से उपयोग में भी ला रहा है । प्रोटीन (जैसे सोया- 
बीन, केसीन आदि) विभिन्न प्रकार के तेल-रंगों, संश्लेशित 


प्रोटीन, प्लास्टिक और कागज उद्योगों में प्रचुरता से प्रयुक्त 


की जा रही है। इसके अतिरिक्त प्रोटीन के ही एक प्रकार 
आनुवशिकता की आधारभूत इकाई जीन-को कृत्रिम 
रूप से बनाने का भी प्रयास किया जा रहा है। इस दिशा 
में भारत में जन्मे अमरीकी वैज्ञानिक डा० हरगोविन्द 
खुराना का कार्य प्रशंसतीय है । इन्होंने सर्वे प्रथम सन्‌ 968 
में यीस्‍्ट में पाए जाने वाले एक जीन का प्रति रूप कृत्रिम 
रूप से प्रयोगशाला में बनाने की चेष्टा की थी। परन्तु जीन 
अधूरा रह जाने की वजह से प्रत्यारोषित न किया जा 
सका । इन्हें आनुवंशिकी (जेनेटिक्स) पर शोध कार्य हेतु 
सन्‌ 968 के “शरीर-क्रिया विज्ञान तथा औषधि” के 
नोबेल पुरस्कार से सम्मानित किया गया। हाल ही में (28 
अगस्त 976) डा० खुराना व उनके सहयोगियों ने मैस्से- 
चुसेट्स इन्स्टीट्यूट आफ टेक्नालाजी, हारवर्ड (अमेरिका) में 
(शेंष पृष्ठ 33 पर देखें) 
6 ०27 


संगणक को संग्रहण तकनीकियाँ एवं माध्यम 


संगणक को कार्यानुसार पाँच मूल तत्व भागों में विभकत 
किया जा सकता है :-- 
]. नियंत्रण इकाई 
भन्डार इकाई 
अंकगणितीय इकाई 
निर्णय इकाई 


2 आर का, अर 


अन्तर्धारित इकाई 


संगणक इतनी तीव्रता से कार्य करता है कि उसकी 
नियंत्रण इकाई में हम आदेश या निर्देश को हाथ द्वारा 
डायल करके नहीं भेज सकते क्योंकि इसमें बहुत समय नष्ट 
हो जावेगा । संगणक के पूर्ण प्रयोग के लिए यह आवश्यक 
है कि आँकिक गुप्त आदेश या निर्देश संगणक को उतनी ही 
तीव्रता से दिये जायें जितनी तीव्रता से यह उन्हें क्रिया- 
न्वित कर सकता है। इसको संभव करने के लिए निर्देश 
या आदेश को, जो कि अंकों द्वारा प्रदर्शित किया जाता है 
आन्तरिक संचार भंडार में जिसे स्मरण इकाई कहते हैं 
संचित कर दिया जाता है। अंक समुदाय जोकि एक 
आदेश को दशित करते हैं उन्हें इस भंडार की इकाई से 
एक विशेष अनुक़रमानुसार नियंत्रण इकाई में क्रियान्वित 
करने के लिए भेजा जाता है । 


संग्रहण तकनोकियाँ : आन्तरिक भन्डार में सूचना की 
रिकार्डिंग -- सूचना चाहे वह आदेश हो अथवा आंकड़े, 
आन्तरिक भन्‍्डार में वह दो अवस्थाओं में संचित को जा 
सकती है। यह दो अवस्थायें हैं अंक 0! अथवा “' और 
इस प्रकार की पद्धति को द्विवर्णी पद्धति कहते हैं। संगणक 
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की रचना इस प्रकार से की जाती है कि वह द्विवर्णी अंक 
व द्विवर्णी अंकगणित द्वारा कार्य कर सके | इस पद्धति को 
प्रयोग में लाने से निम्न लाभ हैं : 


!. भन्‍्डार इकाई का पूर्ण र॒ुपेण उपयोग 

2. आन्तरिक विद्युत मन्डलों की सरलता एवं 

3. क्रियाएँ करने में सरलता 

क्योंकि द्विवर्णी पद्धति का प्रयोग प्रतिदिन के काय॑ में 
प्रचलित नहीं है इसलिए प्रतिदिन काम में आने वाली 
पद्धति को द्विवर्णी पद्धति में बदलना पड़ता है जिससे कि 
निर्देश संगणक के अन्तर्धारित और निगंत में द्विवर्णी पद्धति 
रूप में विस्थापित किये जा सकें । इस प्रकार की पद्धति का 
उपयोग करने वाले संगणक द्विवर्णी संगणक कहलाते हैं । 
अधिकतर संगणक इसी प्रकार के होते हैं। परन्तु कुछ 
संगणकों में, जिनमें प्रतिदित अन्तर्धारित एवं निगंत में 
अत्याधिक अंक प्रयोग में आते हैं, इनमें दशमलव अंकों 
(023456789) को भन्‍्डार में इस प्रकार से संचित किया 
जाता है कि उनमें अंकों को द्विवर्णी पद्धति में परिवतंन की 
आवश्यकता नहीं होती | दशमलव अंकों का प्रतिनिधित्व 
करने के लिए दस भिन्‍न-भिन्‍न अवस्थाओं की आवश्यकता 
होती है । एक द्विअवस्था तत्व इसका प्रतिनिधित्व करने के लिए 
पर्याप्त नहीं है । इस तरह का युग्म केवल चार भिन्न-भिन्न 
अवस्थाएँ ले सकता है 00, 0।, 0, !; इसी प्रकार तीन 
तत्व समुदाय आठ अवस्थाओं को दर्शा सकता है और चार 
का समुदाय सोलह अवस्थाओं को दर्शा सकता है। इन 
सोलह में से दस को 0 सें 9 तक अंकों का प्रतिनिधित्व 
करने के लिए काम में लाया जा सकता है। इस प्रकार 
प्रतिनिधित्व किये गये अंको को द्विवर्णी संहित दशमलव 


७ दिराम्बर ]978 


कोड कहते हैं। इस प्रकार से इस कोड का प्रयोग कर 
संगणक में दशमलव अंकों का सीघा समावेश किया जा 
सकता है। 


इस प्रकार का प्रतिनिधित्व केवल दशमलव अंकों तक 
ही सीमित नहीं किया जा सकता वरन्‌ और भी द्विअवस्था 
तत्वों को जोड़कर (उदाहरण के लिये + या - इत्यादि) 
एक या अधिक निर्देशों का प्रतिनिधित्व किया जा सकता 
हैं। यह निर्देश स्वसंचालित निर्देश हो सकते हैं जो कि 
गलतियों के पकड़ने के काम में लाये जा सकते हैं। इस 
प्रकार का कोड द्विवर्णी कोड से 5 : 8 के अनुपात में कम 
क्षमता रखता है इसलिये द्विवर्णी कोड अधिक त्रयोग में 
लाया जाता है । 


संग्रहण माध्यम 


बाहय भन्‍्डार साध्यम : इन माध्यम से सूचनाओं को 
संचित किया जाता है। अन्तर्घारित एवं निर्गत इकाई द्वारा 
इस प्रकार संचित की गयी सूचना को भन्‍्डार इकाई के 
लिए पढ़ा जा सकता है या इसे किसी बाहय माध्यम में 
विस्थापित अथवा दक्ष किया जा सकता है। इसमें आने 
वाले निम्नलिखित माध्यम हैं जो किसी आदेश अथवा 
सूचना को कितने भी समय के लिये संचित कर सकते 
हैं। 
. छिद्वित कागज का फीता 
. छिद्वित का 
- चुम्बकीय फीता 
- चुम्बकीय तश्तरी एवं 
- चुम्बकीय बेलन 
इनमें निम्नलिखित आवश्यक भेद हैं : 


(ठ # + (0 छ ७ 


. चुम्बकीय फीते या तश्तरी पर आंकड़ो का विस्था- 
पन कार्ड अथवा पेपर टेप से कहीं अधिक शीकघ्रता से किया 
जा सकता है। 


2. चुम्बकीय माध्यम पर सूचना को अनेक बार 
मिटाया और फिर से लिखा जा सकता है परन्तु यह पेपर 
टेप अथवा पंचकार्ड पर सम्भव नहीं है। 
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3. पंच कार्ड या फीतें पर कुंजी चालत क्रिया द्वारा 
सूचना को स्थापित किया जा सकता है परल्तु चुम्बकीय 
फीते या तश्तरी पर स्थापित अर्थात्‌ रिकार्ड करने के लिये. 
एक स्वचालित मशीन क्रिया की आवश्यकता पड़ती है । 


इन सभी माध्यमों का विस्तृत वर्णन नीचे दियां गया 
है। क्‍ 

. पंच पेपर टेप अथवा छिद्वित कागज का फीता : 
संगणक के अन्तर्घारित अथवा निर्गत इकाई में पेपर टेप 
स्वचालित रूप से प्रवेश कर सकता है । सीधे एवं स्वचालित 
रूप से संगणक में सूचना को भेजने के लिये उसे प्रयोग करते 
हैं। इस फीते पर कई पंक्तियों में क्रमशः छिंद्र किये जाते 
हैं। प्रत्येक प्रकृति एक पंक्ति में छिद्ग द्वारा प्रस्तुत की जाती है । 
इस प्रकार की 5 से 8 तक पंक्तियाँ फीते की चौड़ाई में हो 
सकती हैं। आन्तरिक भन्‍्डार में जिस प्रकार द्विअवस्था 
तत्वों द्वारा संचित की जाती है ठीक उसी प्रकार फीते पर 
किसी छिद्र का होना या न होना दो अवस्थाओं को बतलाता' 
है। इस प्रकार के छिंद्रों के विभिन्‍त रूप समुदाय अलग 
अलग प्रक्ृति को प्रदर्शित करते हैं। इस माध्यम को प्रयोग 
करने का कारण इसका सस्तापन एवं सुसंहृत आकार है। 
इसका प्रयोग निम्न कारण से सीमित है : 

(क) धीमी गति टेप की लम्बाई में छिद्र को क्रमानुसार 
करना पड़ता है इस कारण से यह धीमी गति से काम 


करता है। 


(ख) गलतियों को सही करने में परेशानी होती है। 

(ग) संग्रह करने में अंसुविधा । 

2. छिद्वित पत्चक : इस माध्यम का प्रयोग अत्यधिक 
होता है । छिद्वित पत्रक एक हल्के मोटे कागज का बना होता 
है जिससे किसी असावधानी के कारण उल्ठा होने पर 
पता चल सके। सबसे अधिक प्रयोग किये जाने वाले कार्ड 
की नाप 7६ इंच » 33 इंच है। इससे 2 क्षैतिज एवं 
80 उरध्व पंक्तियां छिंद्र करने के लिये होती हैं । इसमें 
किसी छिंद्र का होना या न होना दो स्थितियों को बतलाता 
है। इस प्रकार से एक पत्रक में 60 हिवर्णी अंक निर्देश 
संग्रहित किये जा सकते हैं । ढ 
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एक छिंद्र समुदाय एक उध्व॑ पंक्ति में एक प्रकृति को 
प्रदर्शित करता है, इस प्रकार एक पत्रक में 80 प्रकृतियां 
प्रदशित की जा सकती हैं। साधारणतया एक, दो अथवा 
तीन छिद्टों के समुदाय से एक कोड़ बनाते हैं जो कि बारह 
आंकिक प्रकृतियां, 26 वर्णमाला चिन्हों व-अन्य कई -बीज- 
गणितीय एवं व्यापारीय बिन्‍्हों को, जिन्हें विशेष प्रकृति 
कहते हैं, प्रदर्शित करते हैं । 

एक पत्रक में एक प्रकृति के एक समुदाय को क्षेत्र” 
कहते हैं । मुल सूचना को पत्रक में उच्बे पंवितयों में क्रमा- 
नुसार पंच करते हैं! इस प्रकार संचित की गयी सूचना का 
सत्यापन एक दूसरी मशीन को प्रवोग कर किया 
जाता है जिसे सत्यापक अर्थात्‌ वेरीफायर कहते हैं 
सत्यायक में पत्रक कार्ड पंच करने को क्रिया को दोहराबा 
जाता है। पत्रक में उपस्थित प्रकृति की तुलना पत्रक में 
पंच किये गये प्रकृति से की जाती है। यदि इस प्रकार से 
तुलना करने पर कोई त्रूटि नहीं मिलती तो पत्रक के कोने 
को खांच लगा देते हैं अन्यथा कोने को खांच नहीं करते 
वरन्‌ उस उच्व पंक्ित को खांच कर देते हैं जो तुलना में 
समान नहीं होती | बाद में इस प्रकार खांच लगाये हुये 
पत्रों को अलग कर त्रूटियों को ठीक कर लेते हैं। अन्त- 
्ारित इकाई में काडं रीडर या निर्गंत इकाई में पंच इकाई 
इन पत्रकों को समानान्तर में पढ़ती अथवा पंच करती है 
अर्थात्‌ क्रमानुसार पंक्तियों में। पत्रक लम्बाई के लम्ब दिशप 
में चलता है। इस प्रकार प्रकृति को समानान्तर विस्थापन 
क्रिया, क्रमिक विस्थापत क्रिया से कम समय में होती है। 
एक स्वचालित पन्रक पढ़ने एवं पंच करनेकी मशोन कई 
सौ पत्रकों को एक मिनट में पढ़ या पंच कर सकती है 
उदाहरण के लिये एक इकाई पन्चक को 75 मिली सेक्रेन्ड 
में (800 पत्रक प्रति मिनट) पढ़ और 2!0 मिली सेकेन्ड 
(250 पत्रक प्रति मिनट) में पांच करती है। परन्तु फिर 
भी कुछ संगणकों के लिये थे गति अत्यन्त धीमी है जिसके 
कारण यह संगणक अन्‍्तर्धारी एवं निर्गंत इकाइयों में चुम्ब- 
कीय तरीकों का प्रयोग करती हैं । 


3. चुम्बकीय फीता : यह बहुत ही सुसंहत माध्यम है 
और इस पर सूचना अत्यधिक तेजी से लिखी एवं पढ़ी जा 
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सकती है, उदाहरण के लिये 62,500 प्रकृतियां प्रति सेकेन्ड । 
यह फीता साधारण टेप-रिकार्डर में उंपयोग किये जाने वाले 
फीते के समान होता है | यह प्लास्टिक के फीते. पर चुम्ब- 
कीय पदार्थ को चिपकाकर बना होता है। कागज के 
फीते की भांति इसमें भी कई पंक्तियों में सूचना को संचित 
करते हैं। इसमें चुम्बकीय पदार्थ को ध्रवित करके सूचना 
को संचित करते हैं । इसको प्रयुक्त करने का दूसरा बड़ा 
लाभ यह है कि सूचना को आसानी से मिठाया और फिर से 
रिकाड किया जा सकता है । 


4. चुम्बकीय तश्तरी : यह एक बहुत ही आधुनिक 
माध्यम है। यह बहुत कुछ ग्रमोफोन रिकार्ड से मिलता- 
जुलता है । इसमें सूचना को तश्तरी की सतह पर गोलाकार 
लीकों (टैक) में रिकार्ड कर लेते हैं। कई रिकार्ड जो कि 
सूचना को संचित रखते हैं इन्हें ज्यूक बाक्स की तरह से 
एकत्न कर लेते हैं। लिखने और पढ़ने के चुम्बकीय शीर्ष 
(मैगनेटिक हेड) इस तरह से इन रिकार्डों पर चल फिर 
सकते हैं कि वंह सूचना को तश्तरी में या तश्तरी से बाहर 
आसानी से त्रिस्थापित कर सकते हैं । 


यह तश्तरी सुसंहत नहों होती है और न ही इनकी 

गति चुम्बकीय फीते के बराबर है । चुम्बकीय फीते 
में से किसी सूचना को पाने के लिये सारी रील को 
लपेटने में अधिक समय लग सकता है जब कि तश्तरी से 
सूचना लेने में कम समय लगता है । इस तरह से सूचना 
को तश्तरी से आसानी से और किसी भी क्रम में ले सकते 
हैं। प्रायोगिक व्यवहार में वास्तविक रूप से प्रवेश एकाएक 
सम्भव है। 

5. चुम्बकीय बेलन : चुम्बकीय बेलन एक चक्रिय 
भन्‍्डार है। इसमें एक बेलन को लगातार घुमाया जाता न 
और आंकड़े निश्चित टुकों पर बेलन के किनारों पर भण्डा- 
रित किये जाते हैं। इस प्रकार भण्डारित किये गये आंकड़ों 
को निश्चित बिन्दुओं पर परिक्रमा के समय निश्चित 
समय में वापस एकत्र किये जा सकते हैं। इस प्रकार के 
बेलन की परिक्रमा गति बहुत अधिक है, उदाहरण के लिये 
आठ हजार परिक्रमायें प्रति सेकेन्ड | इस माध्यम का प्रवेश 
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इलाहाबाद विश्वविद्यालय के जन्तु विज्ञान विभाग के अध्यक्ष प्रो० उमा शंकर 
श्रीवास्तव इस वर्ष इन्डियन नेशनल साइन्स एकेडेमी (इन्सा) के फेलो निर्वाचित हुये 
हैं । 20 मार्च 924 को जन्मे प्रो० श्रीवास्तव ने ]947 में इस विश्वविद्यालय में 
अध्यापन कार्य प्रारम्भ किया था। ]983 में उन्हें विहार विश्वविद्यालय के जन्तु 
विज्ञान विभाग में प्रोफेसर व अध्यक्ष नियुक्त किया गया। ]967-68 में वे नाथ 
ईस्टन यूनिवर्सिटी, इवांस्टन (यू० एस० ए०) में विजिटिग प्रोफेसर भी रहे । 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय में प्रोफेसर व अध्यक्ष पद पर उनकी नियुक्ति 969 में हुई 
थीं जहाँ वे अब भी कार्यरत हैं । 33 वर्षों से शोधरत्‌ प्रो० श्रीवास्तव ने 60 से अधिक 
ग़ोध पत्र प्रकाशित किये हैं और बहुत से विद्यायियों को उनके निर्देशन में शोध 
डिग्रियां प्राप्त हुई हैं। वैसे तो कीट विज्ञान के विभिन्न पहलुओं पर उन्होंने कार्य 
किया है पर उनके शोध का प्रमुख क्षेत्र कीट अन्तः स्रावी विज्ञान है । प्रो० श्रीवास्तव 
को इम्पीरियल कालेज, लन्दन, में प्रो० ओ० वी० रिचर्ड तथा नाथ ईस्टने विश्व- 
विद्यालय, इवांस्टन में प्रो" एल० आई० गिल्बर्ट के सहयोग में शोधकार्य करने का 
श्रेय प्राप्त है । 


कक 


प्रो० श्रीवास्तव इण्डियन साइंस कांग्रेस के ]976 के अधिवेशन में जन्तु 
विज्ञान अनुभाग के अध्यक्ष रहे | एण्टोमोलोजिकल सोसाइटी आफ इन्डिया के 
उपाध्यक्ष ([962, 963), नेशनल एकेडेमीः आफ साइंसेस के ]9609 के रांची 
अधिवेशन में जीव विज्ञान अनुभाग के अध्यक्ष, जलोजिकल सोसाइटी आएं इण्डिया 
के जनरल सेक्रेटरी ([974-76), नेशनल एकेडेसी आफ साइंसेस के जनरल 
सेक्रेती (973- ) तथा अन्य वैज्ञानिक संस्थाओं के सदस्य व फेलो रहे हैं। विज्ञान 
परिषद के वे आजीवन सभ्य हैं तथा आजकल भवन फण्ड के मन्त्री हैं। उन्हे इस 
सम्मान के लिये हमारी हादिक बधाइयां । 
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छोटे किसानों के 


विकासोन्मुख देशों में मानवी-श्रम व पशु-श्रम की प्रचु- 
रता है परन्तु वास्तविकता यह हैं कि वे खाद्य को 
बढ़ती हुई आवश्यकताएं पूरी करने के लिए पर्याप्त नहीं हैं । 
“हरित क्रान्ति अधिक उपज देने वाले बीजों के रूप में 
किसानों के लिए एक नई आशा लेकर आयी, लेकिन उससे 
समुचित परिणाम प्र,प्त करने के लिए एक उच्चतर प्रौद्योगिकी 


की आवश्यकता है । 


कई एशियाई देशों में 50 से 90 प्रतिशत जनसंख्या 
खेती के कारोबार में संलग्न हैं और अधिक उपज देने वाला 
घान उनकी मुख्य फसल है । श्रम उनकी खेती के कारोबार 
का एक प्रमुख कारक हैं| उदाहरण के लिए, दो मनुष्य 5 
दिन में केवल 2.47 एकड़ सूमि पर धान की रोपाई कर 
सकते हैं । हो सकता है कि उनके काम की यह गति उतनी तेज 
न हो, जितनी उसे होना चाहिये । इसी प्रकार, कठाई के 
समय किसान जितने भी मजदूर मिल सकते हैं, सबको लेकर 
कटाई, मड़ाई आदि के कार्य जल्द से जल्द पूरा कर लेना 
चाहता है, अन्यथा उसका सारा अनाज खराब हो सकता 
है । अगर वह अधिक उपज देने वाले बीजों का प्रयोग करके 
अपनी उपज में दूनी वृद्धि कर लेता है, तो उसकी श्रम 
सम्बन्धी आवश्यकता भी दुगनी हो जायेगी। किन्तु हो 
सकता है कि श्रम की पति आवश्यक मात्रा में उपलब्ध 
नहों। द 

उष्ण प्रदेशों में, जहां अधिक चावल का उत्पादन होता 
है, किसान साल के हर दिन धान की फसल उगा सकते हैं। 
इसलिए, फ़तल की कटाई और अगली फसल की रोपाई के 
बीच जमीन को तैयार करने के लिए आवश्यक समय का 
महत्व बहुत बढ़ जाता है। जिस किसी दित भी भूमि पर : 
कोई फसल नहीं उगायी जाती, वे अधिक अनाज उत्पन्न 
करने से वंचित रह जाते हैं । 
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लिय मशीनें 


अमेरिकी अच्तर्राष्ट्रीय विकास एजेंसी ने यह निश्चय 
किया कि धान की खेती में कुछ अंश तक चुने-चुनाये कृषि- 
यन्त्रों का प्रयोग किया जाना चाहिये | लेक्नि इसके साथ 
ही यह भी आवश्यक ससभा गया कि ये मशीनें इतनी सस्ती 
हों कि 5 से 25 एकड़ तक भूमि वाले साधारण किसान उन्हें 
खरीद सकें । | 


न 


]965 में, इस एजेंसी और अन्तर्राष्ट्रीय चावल अनु- 
सन्धान संस्थान के बीच एक अनुसन्धान समभौते पर हस्ता- 
क्षर हुए, जिसका उद्देश्य खेती की नयी मशीत्तों के विकास 
और व्यापारिक स्तर पर उनके उत्पादन को बढ़ावा देना 
था । फिलिपीन में बहुत ही अच्छी प्रगति हुई लेकिन अन्य 
चावल-उत्पादक देशों में उत्पादन बहुत ही कम रहा | ]974 
में, अमेरिकी अन्तर्राष्ट्रीय विकास एजेंसी की एक अध्ययन- 
टोली ने सिफारिश की कि खेती के मशीनीकरण की सफ- 
लता की सबसे अधिक सम्भावना थाईलैण्ड और पाकिस्तान 
में है । अतएवं, इन दोनों देशों में अन्तर्सष्टीय चावल अनु- 
सन्धान संस्थान द्वारा विकसित मशीलनों के औद्योगिक उत्पा- 
दन के लिए अन्तर्राष्ट्रीय विकास एजेंसी (ए आई डी) और 


अन्तर्राष्ट्रीय चावल अनुसन्धान संस्थान (आई आर आर आई) 


के बीच एक नये समभौते पर हस्ताक्षर हुए। इन मशीनों 
के निर्माण के हेतु स्थापित होने वाली नयी निर्माता फर्मों 
को व्यावसायिक प्रबन्ध सुलभ करने के लिए जयाजिया 
इन्सटीट्यू 5 औव्‌ टैक्नोलोजी के साथ एक उप-समभौते की 
वार्ता चल रही है | सेनेगल, बंगलादेश और कई अन्य देशों 
ने भी इसमें दिलचस्पी दिखलाई है। तत्सम्बन्धी समभौते 
के अन्तर्गत आई आर आर आई? द्वारा मशीनों के सम्बन्ध 
में निर्माण विषयक सलाह और योजनाएं तैयार की जाती है, 
जो अनुरोध करने पर मुफ्त सुलभ की जाती है । 

इनमें ऐसी मशीनों के निर्माण पर जोर दिया जाता है 
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पिछले दो तीन दशकों से अन्तरिक्ष विज्ञान ने जो प्रगति की है उस का यह परिणाम हुआ कि ग्रहों 
के बारे में हमारे ज्ञान में अत्यधिक वृद्धि हो गई है। उस कड़ी में अमरीका द्वारा भेजा गया पायोनियर यान 
शुक्र ग्रह के बारे में जो जानकारी देगा उस का हमारी पृथ्वी के लिये भी बहुत महत्व होगा । दो यानों में से 
एक को मई में व दूसरे को अगस्त में भेजा गया था और उनमें से एक ने उसके चारों ओर घुमना आरम्भ 
कर दिया तथा दूसरा शुक्र ग्रह वायुमण्डल को भी भेद गया। शुक्र ग्रह के बारे में हमारे पुराणों व ग्रीक ग्रन्थों 
में काफी चर्चा है। ग्रीक तो उसे सौन्दर्य की मूर्ति मानते ही हैं। शुक्र ग्रह के वायुमण्डल में लगभग 97% 
कार्बन डाइ आक्साइड है । शुक्र ग्रह का ताप 900 " है और उसका एक दिन पृथ्वी के 233 दिनों के समान 
है। अन्य ग्रहों में जब जब जीवों की उपस्थिति का : प्रश्न उठता है ज्ञात तथ्यों के आधार पर यही निष्कर्ष 
निकलता है कि उनमें जीव की कोई सम्भावना नहीं है । यही स्थिति शुक्व ग्रह की भी है। चार टोहयानों में 
से प्रत्येक में महत्वपूर्ण यंत्र लगाये गये हैं जो वातावरण की रचना और उसके गठन का अध्ययन करेंगे । 
4 दिसम्बर से ही पृथ्वो को सूचनायें आने लगी थीं। घरातल से टकराने के बाद 67 मिनट तक यान ने 
लगातार सूचलायें भेजी । इसके पूर्व रुस द्वारा जो वेनेरा यान गया था उसने 08 मिनट तक सूचना भेजी 
थी। यान में रखे महत्वपूर्ण उपकरण अनाविष्ट कण मात्रा क्रममापी है जो ग्रह के वातावरण की भिन्न 
भिन्‍न सतहों के रसायनिक गठन का पता लगायेगा | साथ साथ इससे बादलों के विस्तार, वितरझ और उनकी 
रासायनिक संरचना के बारे में भी जानकारी मिलेगी । शुक्र ग्रह पर पहुंचने वाली सौर ऊर्जा की भी माप की 
जायगी। शुक्र ग्रह का ताप इतना अधिक क्यों है यह जानने का भी प्रयास किया जायगा । यान द्वारा प्राप्त 
चित्र से यह पता चला है कि शुक्र ग्रह के चारों ओर सफेद नीले प्रकाश का एक 'ैलो” है | ऐसा क्यों है 
इस पर भी वैज्ञानिक अपने अपने सिद्धान्त प्रतिपादित करेंगे। . पायोनियर द्वारा पृथ्वी के वातावरण और 
मौसम गति की जटिलताओं को और अच्छी तरह समभने में सहायता मिलेगा । जब सारी सूचनायें एकत्र हो 
जांयगी तो निसन्‍्देह वैज्ञानिकों के पास जो आंकड़े उपलब्ध होंगे उनसे हमें बहुत लाभप्रद बातों 
का पत्ता चल जायगा। इन अन्‍्तरिक्ष उड़ानों के:महत्व को कभी कंभी लोग पैसा फेंकना कह कर कम करने 
का प्रयास करते हैं। परन्तु वह भूल जाते हैं कि इनसे जो वैज्ञानिक तथ्य सामने आते हैं उनसे कितना अधिक " 
लाभ होता है। ७ ७ 


क्या आप सोटापे से परेशान हैं ? 


दुबले मनुष्य को देख कर हर मोटे मनुष्य के मन में 
यह जलन अवश्य होती है कि “काश मैं भी दुबला होता, मैं 
भी जीवन के अधिकांश आजननन्‍दों की प्राप्ति कर सकता” । 
मोटे मनुष्य वास्तव में एक जिन्दा लाश की तरह है। 
विश्व भर में मोटापा एक विकट समस्या है। मनुष्य ने 
वैज्ञानिक साधनों को अपना कर विलासिता और नाश को 
एक साथ आमन्त्रित किया है | मोटापे की समस्या सुसम्पन्न 
मध्यम वर्ग में व्यापक है। हर का में वे स्वयं को मशीनों 
के सहारे छोड़ देते हैं और यह कोशिश करते हैं कि जहाँ 
तक हो अपने शरीर को कष्ट न मिले । खाने की वस्तुओं में 
वे कभी भी कमी नहीं करते हैं। आपने “मोटे की मोटी 
अक्ल” वाली कहावत सुनी होगी । वास्तव में उनमें अक्ल 
की कमी नहीं होती लेकिन मोटापे के कारण उनमें स्फूर्ति, 
उमंग, चंचलता व सोचने को शक्ति धीरे घीरे क्षीण होने 
लगती है। उनका मस्तिष्क हास होने लगता है । वे साहस 
पूर्ण कार्यों से कतराने लगते हैं । 


मोटा कौन ? 


अष्टांगहदय, सूत्र स्थान अध्याय 24, श्लोक 3] में मोटे 
व्यक्ति का वर्णन इस प्रकार किया है : 


अथयो पचयोत्साहश्वल स्फिग्रुदरस्तन: । 
अतिस्थूल स्मृतो योज्यं तत्रान्नं मारुतापहम्‌ ॥। 


अर्थात्‌ जिन मनुष्यों का उपापचय, मोटाई व शरीर 
अनुरुप न हो उसे मोटा कहा जाता है। उसका उदर, स्तन 
चल अर्थात्‌ थल थल करते हैं । 
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७ श्याम सुन्दर पुरोहित 
मोदापा क्‍या करता है ? 


मेट्रोपोलिटन लाइफ इंश्योरेंस कम्पनी के एक सर्वे- 
क्षण के अनुसार 20 वर्ष की आयु से लेकर 64 वर्ष की 
आयु वाले 50 प्रतिशत मनुष्यों की मृत्यु केवल मोटापे से 


होती है । 


मोटापे से मरने वालों की संख्या को देखकर वैज्ञा- 

निकों ने इस दिशा में कई अनुसंघान किये । उनके अनुसार 
मनुष्य ज्यों ज्यों मोटा होने लगता है यों त्यों उसमें जिगर- 
कष्ट, हृदय रोग, मधुमेह, नपुंसकता, रक्तचाप, मिरगी 
आदि उत्पन्न होने लगते हैं। कब्ज तो उन्हें स्थायी रुप से 
रहती है । अष्टांगहदय में मोटापे से होने वाले रोगों को 
निम्नांकित रूप से वर्णित किया गया है : द 

श्वासादीनचिराच्चान्यान्‌ ज्वरोदरभगन्दरानु । 

मेहोरुस्तम्मपिटिका विद्रचिप्रमृतीन्‌ गदान्‌ ॥30॥ 

भर्थात मोठापा श्वासादि विकार, ज्वर, उदर रोग, 
भगंदर, प्रमेंह (मुख्यतः वसामेह एवं मधुमेह) उरुस्तम्भ, 
प्रमेह पिठका तथा विद्रधि आदि अन्यान्य रोगों को उत्पन्न 
करता है । 


मोटापा क्‍यों ? 

आम लोगों की ऐसी घारणा है कि मोठापा अधिक 
खाने से बढ़ता है लेकिन वैज्ञानिकों ने इसे मान्यता नहीं 
दी । मनुष्य को जब भूख लगती है तब ही वह खाता है 
लेकित प्रश्न यह है कि उसे भूख क्‍यों लगती है ? कुछ वर्षो 
पूर्व हावंड विश्वविध्यालय के डा० केनन व शिकागों विश्व 
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विद्यालय के डा० कालंसन ने एक संयुक्त अवधारणा प्रस्तुत 
कर बताया कि आँतों के निरन्तर संकुचन से भूख लगती 
है। लेकिन वे यह सिद्ध न कर सके कि शरीर से आँतों को 
निकाल देने के पश्चात भी भूख क्‍यों लगती है? 


सन्‌ 940 में नाथ वेस्टन विश्वविद्यालय के डा० रेन्सन 
ने बत्ताया कि पशुओं के मस्तिष्क के बीच में स्थित किसी 
ग्रंथि को सुन्त कर देते से भूख नहीं लगती है लेकिन उसमें 
विद्युत प्रवाह करने पर पुनः भूख लगनी आरम्भ हो जाती 
है । इस अवधारणा को भी मान्यता प्राप्त न हो सकी । 


जैक्सन प्रयोगशाला के डा० डिकी के मतानसार मोटे 
चूहों में शकरा और पित्त की मात्रा दुबले चूहों की तुलना 
में कम होती है। तथा इनका स्वभाव दुबले चहों से विचित्र 
होता है । मोटे चूहों को, दुबले चूहों को दिया जाने वाला 
खाना खिलाने पर भी वे निरन्तर मोटे होते रहते हैं । इस 
प्रकार का मोठापा आनुवश्िक कारकों से नियन्त्रित होता 
है। मोटे शरीर वाले माता-पिता का बच्चा भी मोटा होता 
है चाहे उसे कैसा भी सामान्य व सात्विक खाना क्‍यों न 
खिलाया जाय । 


मस्तिष्क में उपस्थित विशिष्ट प्रकार की ग्रंथियों से 
स्नावित होने वाले हार्मोन की मात्रा में वृद्धि से भी मोटापा 
बढ़ता है । किसी पशु को अधिक इन्सुलीन (एक प्रकार का 
हार्मोन) देने या थाइराइड ग्रंथि को निष्क्रिय कर देने पर 
भी उसमें मोटापा बढ़ता है। कभी कभी नपंसकता से भी 
मोठापा बढ़ता है। खाने के पश्चात्‌ सोने व कम काम करने 
से भी मोटापा बढ़ता है । 


मोटापा कंसे कम करें ? 
उपरोक्त भयंकर रोगों को देख कर स्थूल शरीर को 
हल्का व दुबला करने की इच्छा आपके भन में जागुत होनी 


स्वाभाविक है। किसी से भी सोटापा कम करने पर वह 
यही सलाह देता है कि खाना कम कर दो या कुछ दिन 
भूखे रहो । भूखे रह कर तो आप केवल अल्प समय के लिए 
ही दुबले हो सकते हैं । भूखा रहने से आपके शरीर में एक- 
त्रित जहर रक्त में प्रवेश कर ज्वर, सिर दर्द और कै जैसी 
अन्य बीमारियाँ उत्पन्न कर देता है । अतः भूखा न रह कर 
बिवेकपूर्ण आहार उपयोग में लाने से मोटापा आपके पास भी 


नहीं आयेगा । 


दुबला होने के लिए गोश्त, मछली, अंडे, मैदा, दाल, 
छंटे चावल आदि सबका त्याग करना होगा । दूध की जगह 
सप्रेटा दूध, शुद्ध घी की जगह वनस्पतियों से बने घी व सोया- 
बीन, मूंगफली, तिल व सूरजमुखी का तेल उपयोग में लायें । 
शक्कर तथा उससे बने पदार्थ कम उपयोग में लेने चाहिए 
जिससे प्रमेह व मधुमेह न हो । संयत फलहार जैसे- 
रसदार फल, संतरा, अनन्तास, रसभरी, टमाटर आदि का 
सेवन श्रेयस्कर रहता है। खाने में थोडे चोकर सहित आटे 
की रोटी व मक्खन निकाला हुआ दूध या मठा ही काम 
में लायें। द ः 

संयत भोजन के साथ ही व्यायाम मोटापा कम करने 
का रामबाण इलाज है। व्यायाम से त्वचा ढीली पडती है, 
शरीर थकता है और पसीना आता है । अधिक मोटे मनुष्यों 
को जितता पसीना आयेगा उतना ही उनका शरीर हल्का 
होगा। सुबह दोडना व्यायाम का आवश्यक अंग है । दौडते 
से आप स्वयं महसूस करेगे कि आपके शरीर में वसा की 
मात्रा व स्थूलता कितनी कम हो गई है । 


सुबह, शाम कटि-स्तान करने से भी पसीना निकलता 
है जिससे भी मोटापा कम होता है। 
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समुद्री गहराइयों का मापन 


विभिन्न परिवहन एवं इंजीनियरिंग कार्यों के लिये कई 
बांर जल सतह से भूमि की गहराई की जानकारी न केवल 
सुविधाजनक ही होती है, अपितु कई बार तो आवश्यक भी 
होती है। अतएव जलाशयों, तीब्र गति से बहती नदियों 
और ज्वार भाटे से उद्देलित होते समुद्रों की गहराइयां 
नापने के लिये अनेकानेक विधियां प्रयुक्त की जाती हैं । इस 
प्रकार की गहराई मापत्त विधियों का महत्व नवीन बन्दर- 
गाहों के निर्माण, नदियों के मुहानों की सफाई, डेल्टाओं पर 
बने तलछट के पहाड़ों की सफाई तथा नौ परिवहन में प्रयुक्त 
होने वाले जल मार्गों के रख रखाव के समय सामने आता 
है। 


अभी तक गहराइयों के मापन हेतु प्रायः गहराई मापक 
नौकाएं, गहराई मापक स्तम्भ तथा कुछ गहराई मापक यंत्र 
प्रयुक्त किये जाते थे । वर्तमान में पराध्वनियों के विकास 
के साथ ही प्रतिध्वनि गहराई मापकों का विकास हुआ है 
जो कि सुविधाजनक होने के साथ ही साथ अत्यधिक विश्व- 
सनीय परिणाम भी देते हैं। पराध्वनि परावतंन के सिद्धान्त 
पर काय॑ करने वाला प्रमुख यंत्र है --फैरोमीटर ! 


पराध्वनि प्रतिध्वनि गहराई मापन में मुख्यतः ध्बनि के 
दो मूलभूत भौतिक गुणों का समावेश किया गया है--पहला 
तो यह कि जब कोई ध्वनि तरंग किसी कठोर सतह से 
टकराती है तो उसका परावत॑न हो जाता है और यह परा- 
वतन ठीक प्रकाश के परावतन के नियमों के समान ही 
आचरण करता है। दूसरा मूलभूत गुण हैं--ध्वनि का 
वेग । चाहें ध्वनि का उत्पादन किसी भी प्रकार 
से क्यों न किया जाए उसका वेग किसी निश्चित माध्यम में 
सदा एक सा ही रहता है। अतएव यदि किसी निरपेक्ष 
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७ शोेलेनद्र नाथ भटनागर 


प्रयोग के द्वारा जल के भीतर ध्वनि का वेग ज्ञात कर लिया 
जाए तो उसका उपयोग प्रतिध्वनिक गहराई मापन में गणना 
हेतु किया जा सकता है । 


प्रतिध्वनि की सहायता से गहराई मापन का प्रमुख एवं 
सैद्धान्तिक तथ्य यही है कि यदि किसी ध्वनि तरंग के उत्पा- 
दित होने तथा उसके परावर्तित होकर पुनः पूर्व स्थान तक 
वापिस आने के कुल समय का शुद्धता पूर्वक मापन किया जा 
सके तो ध्वनि का उस माध्यम में वेग ज्ञात होने पर उस 
स्थान पर जल (या अन्य माध्यम) की गहराई ज्ञात की जा 
सकती है । ' 





य्र में गर्म 
पानी का पाइप 


चित्र ! 


विज्ञान | & 5 


मान लें कि जल में ध्वनि का वेग ए मीटर/सेकंड है तथा 
वह 7 सेकंड में परावतंव के पश्चात पुनः सुनाई देती है। 
तब उसके द्वारा चली गई कुल दूरी ए»८८ होगी । यदि यह 
मानें कि वह परावतंन के पूवं कठोर सतह पर अभिलम्बवत 
टकराई है, तो यह माना जा सकता है कि उसते टकराने 
से पूर्व गहराई के तुल्य दूरी चली और फिर परावतन के 
पश्चात पुन: गहराई के ही तुल्य दूरी चली अर्थात कुल 2॥ 
दूरी चली, जहां कि ॥ जल सतह से भूमि तल की गहराई 
प्रदशित करता है | अतएव, 


र्भ्ा मा 
वास्तविक गहराई #--> मीटर होगी । 


प्रयोग द्वारा यह स्थिति प्राप्त करना कुछ कठिन 
है । प्रतिध्वनि द्वारा गहराई मापन में प्रयुक्त किये जाने वाले 
यंत्र में मुख्यतः: 4 भाग होते हैं - 

(अ) ध्वनि प्रसारक (ब) घवनि अभिग्राहक (स) 
सूचना संग्राहक एवं (द) शक्ति स्रोत ! 

व्वनि प्रसारक एवं अभिग्राहक में हमेशा ही कुछ न 
कुछ दूरी होती है अतएव आपतित ध्वनि तरंग एवं परा- 
वर्तित ध्वनि तरंग का पथ एक ही सरल रेखा न होकर 
एक त्रिकोणात्मक पथ बनाता है । वास्तविक गहराई # इस 
त्रिमुजात्मक आकृति की ऊंचाई के बराबर होता है जो कि 
प्रसारक एवं अभिग्राहक की दूरी ज्ञात होने पर परिकलित 
किया जा सकता है । 


. शक्ति स्रोत से शक्ति ग्रहण कर ध्वनि प्रसारक उच्च 
आवृति की पराश्रव्य ध्वनि तरंगें प्रसारित करता है। ये 
तरंगें तल के कठोर पृष्ठ से परावरतित होकर अभिग्राहक में 
पहु चती हैं। एक स्वचालित व्यवस्था के अन्तगंत इस क्रिया 
में लगे समय तथा उस स्थान पर समुद्र की गहराई का 
अंकन यूंत्र में प्रदर्शित होता है। अब तो प्रायः सभी आधु- 
निक यंत्रों में गतिशील फीते की व्यवस्था रहती है । एक 
तीव्रगति से चलते हुए जलयान में समूर्ण व्यवस्था स्वचालित 
रूप से प्रति सेकंड उस फीते पर समुद्र तल की गहराई एक 
रेखाचित्र (ग्राफ) के रूप में अंकित करती रहती है । इस 
रेखाचित्र को बाथोग्राम कहा जाता है । 
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विज्ञान 


समुद्री यात्रा में जहाजों को कई संकटों से जूकना पड़ता 
है उनमें से एक तो जल तल के नीचे विशाल शैल खण्डों 
(हिम चट्टानों) के अस्तित्व तथा दूसरी द्वीपों के समीप 
उथले समुद्र की समस्या है। अतः पोतवाहक के लिये यह 


आवश्यक हो जाता है कि उसे निरंतर पोत के नीचे जल की 


गहराई का ज्ञान होता रहे । इसके लिये विशेष श्रकार के 
पैमाने वाले यंत्रों का विकास किया गया है । इस प्रकार के 
यंत्रों के पैमाने निओन साइन बोर्डों के समान होते हैं और 
इन पर एक प्रकाशित बिन्दु निरंतर समुद्र तल की गहराई 
प्रदशित करता हुआ गतिशील रहता है। इस पैमाने पर 
एकाएक गहराई का कम होना यह प्रदर्शित करता है कि या 
तो नीचे जल में बर्फीली चट्टानें हैं और या ह्वल के समान 
कोई विशाल मछली । तुरंत ही सुरक्षात्मक कायेवाही की 
जा सकती है। 
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चित्र ? 


अब समुद्र विज्ञान तथा गहराई . मापक यंत्रों के विकास 
के कारण सारी पृथ्वी के समुद्र तलों के चप्पे चप्पे के |विशद 
नक्शे बना लिये गए हैं। ये नक्शे बाथोग्राम ही हैं। 
यदि समुद्र में कोई जहाज भटक जाए तो उस स्थान पर 
तैयार किये गए बाथोग्राम की अ्रमाणित बाथोग्राम से तुलना 
कर जहाज की स्थिति निश्चित की जा सकती है। 
.  प्रतिध्वनि गहराई मापत्त का एक अन्य व्यापारिक उप- 
योग है मछलियों के भ्ुण्ड की जानकारी प्राप्त करने में । 


शेष पृष्ठ 2 पर 
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काला सोना-+-कोयला 


पृथ्वी पृष्ठ से प्राप्त होने वाले पदार्थों में कोयला एक 
अनोखा खनिज है। मनुष्य जीवन में कोयले का विविध 
उपयोग पाया जाता है। कोयला की संरचना, श्रेणी आदि 
भी इस प्रकार के विविध उपयोगों के अनुसार परिवर्तनशील 
पायी जाती है. । खाने पकाने से लेकर मारी उद्योगों 
तक किसी न किसी रूप में कोयले का उपयोग पाया जाता 
हैँ । 

कोयले की संरचना, रचना, उत्पत्त, खनन तथा 
ब्यापार विविधतापूर्ण पाया जाता हैं । कोयले की 
उत्पत्ति एक रहस्यमय विषय है। कोयला संस्तर तथा 
सहयोगी शिला संस्तर से भूपटल में हुए विवतंनों का ज्ञान 
प्राप्त होता है । पुराकालीन ज्वालामुखियों तथा पुराकाल 
भृूशक्तियों तथा इनसे व्याप्त परिवतंनों का ज्ञान कोयला संस्तर 
के निर्माण तथा वितरण से होता है। अवसादन, काया- 
न्तरण तथा मैग्मीय प्रक्रियाओं का ज्ञान कोयला संस्तर 
के वितरण से होता है। कोयला संस्तर सहयोगी व्याप्त 
शिला संस्तरों से पुराकालीन भूगोल, पुरा अवस्था में 
नदी घाटी की अवस्था, आकार तथा उनमें होने वाले अब- 
सादन तथा तत्सम्बधी अन्य भू शक्तियों की क्रियाकलापों का 
ज्ञान प्राप्त होता है । पुरावनस्पति तथा पुराजैकीय अवस्थाओं 
का ज्ञान भी कोयला भूविज्ञान से होता है । इन अध्ययन से 
कोयला संस्तरों तथा तत्सम्बधी शिलाओं की आयु का सही 
निर्धारण किया जाता है । 


निर्माण : कोयला युगों पूर्व विद्यमान वनस्पतियों का 
भौतिक एवं रासायनिक रूप में पूर्णतया परिवर्तित रूप है। 
युगों पूर्व वनस्पतियों ' का उचित स्थान पर जमाव हो गया 
तथा इन पर मृदा एवं अनेकों प्रकार के अवसाद जमते गये । 
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७ विजय कान्‍त श्रीवास्तव 


कालान्तर में इन अवसादों पर ताप एवं दबाव के कारण 
नाना प्रकार के परिवतन हुए तथा प्रक्रियाओं से वनस्पतियाँ 
पूर्णतया परिवर्तित हो गयीं तथा इस श्रकार कोयले का 
निर्माण हुआ । इन प्रक्रियाओं तथा परिवततंनों के आधार पर 
ही कोयले की अनेक श्रेणियाँ पायी जाती हैं जिनमें मुख्य हैं 
लिगनाइट, पीट विटूमिनस तथा एन्ध्रासाइट । 


कोयले का निर्माण करने वाले वनस्पतियों में मुख्य रूप 
में टेरिडोफायटा तथा स्परमेटोकायटा वर्ग की वनस्पतियाँ 
थीं। इनमें फरन जैसे पोधे ( फिलिकिती, लायकोपोडिनी 
आदि ) तथा जिमोस्पर्मं तथा एंजियोस्पर्म वर्ग के पौधे थे । 
जिमोस्पर्म पर्मोकार्बोनीफेरस समय में पाये जाते थे तथा 
एंगियोस्पर्मं टरशियरी युग में । द 

उत्तरी गोलाधं॑ में कार्बोनीफेरस समय में निम्न पौधे 
प्रधानतया पाये जाते थे : 


लाइकोपोडियेल्स--लेपिडोडेन्ड्रास, बोथरोडेन्ड्रान तथ 


सिजिलेरिया 
इकक्‍्वी सिटेलूस -+कालामाइट्स 
जिम्नोस्पम --कोरडाइटेल्स, टेरिंडोस्पमे 


दक्षिणी मोलाध॑ (दक्षणी अफ्रीका, आस्ट्र लिया तथा 
दक्षिणी अमेरिका) में ग्लासोप्टेरिस वर्ग के पौधे श्रधान 
थे । 


भारत में पुरावनस्पति अवशेषों के आधार पर यह पाया 
ज।ता है कि लगभग 2] करोड़ वर्ष पहले पर्रियन समय में 
स्लासोप्टेरिस वर्ग के पौधे प्रधान थे तथा टरशियरी युग में 
डाइकोटिलेडिनूस वर्ग के पौधे विद्यमान थे । दक्षिणी अफ्रीका, 
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आस्ट्रेलिया तथा दक्षिणी अमेरिका के कोयला संस्तर 
भी इसी समय के हैं तथा इनमें इसी वर्ग के पौधे पाये जाते 
हैं। यूरोप तथा उत्तरी अमेरिका के कोयला संस्तर कार्बो- 


नीफेरस समय के हैं (285 करोड़ वर्ष पूरे) तथा इनमें 


लेपिडोडेन्द्रान वनस्पतियाँ पात्री जाती हैं। भारत मे प्राप्त 
गोंडवाना कोयला संसस्‍्तरों में जिम्नोस्पर्म वर्ग के पौधे पाये 
जाते हैं । 

वनस्पतियों के निर्माण में लगे रसायनों में कार्बोहाइड ट, 
(सिल्यूलोज, लिगनित, स्टाचे, शक्कर) प्रोटीन, तेल रेजित 
तथा मोम आदि प्रधान होता है। कार्बोहाइड्रे ट्स आक्सीजन, 
हाइड्रोजन तथा कार्बत का यौगिक होता है जब कि रेजिन, 
तेल तथा अन्य पदार्थों में काबंन तथा हाइड्रोजन के योगिक 
पाये जाते हैं। कार्बोहाइड्रेट तथा हाइड्रोकार्बत की मात्रा 
पौधों पौधों में वबदलतो जाती है। इन पदार्थों से ही कोयले 
- का निर्माण होता है। फंगस तथा बैक्टीरिया से वनस्पतियों 
का विच्छेदन हो जाता है। साधारण अवस्था में वनस्पति 
विच्छेदित होकर कार्बन डाइआक्साइड तथा जल बनाते हैं । 
जब पौघा जल में पड़ जाता है तब विच्छेदन की गति धीमी 
हो जाती है। शान्त जल में बैक्टीरिया की क्रिया से- वन- 
स्पतियों का विच्छेदन धीमे होने लगता है तथा संग्रह तथा 
आरक्षण होने लगना है। बैक्टीरिया क्रिया से आक्सीजन तथा 
हाइड्रोजन निकल जाता है तथा कार्बन बच जाता है | जैवीय 
रसायन प्रारूप में कोयला निर्माण में निम्न प्रक्रियायें सम्मि- 
लित पायी जाती है- 


!: स्वच्छ वायु में वनस्पति का होना 2. जल में 
धीरे धीरे विच्छेदन 3. रासायनिक परिव्तन--(7) प्रोटो- 
लाजा (9) म्लोरोफिल (४) तेल (7) एपिडरमिस (४) 
बीज (४) कार्बोहाइड्रेट (४) पिगमेंट (४) रेजिन का 
परिवतंन । रासायनिक क्रियायों में निम्त स्तर पाया जाता है 
. विट्यूमिन का नाश 2. जल आक्सीजन तथा हाइड़ो- 
जन का विनाश 3. अलमिन का विकास | 


पीट का निर्माण 
. पीठ के निर्माण के लिए आक्सीजन रहित अवस्था में 


वनस्पतियों तथा मृदा का अवसादन आवश्यक है । पीट के 
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निर्माण में कार्बन की अधिकता का होना आवश्यक है, साथ 

में अन्य क्रियायों से नाइट्रोजत भी संग्रहित होता है। पीट 
का निर्माण जलवायु पर निभेर है। डेल्टा तथा नदी मुहानों 
प्र वनस्पतियों का संग्रह अधिक होता है। शांत जल में 


जीव जन्तु भी अधिक पाये जाते हैं । अत्यधिक वर्षा से जीव 


जन्तु वितरण, स्थानान्तरण , पदार्थों का शीघ्र विच्छेदन आदि 
सम्भव हो पाता है । शीतोष्ण जलवायु में पीट का निर्माण 
शीघ्र होता है । 


पदार्थों का गहराई में अवसादित होना, ऊपर से दबाव तथा 
तीव्र ताप तथा बल से पदार्थों में परिवर्तन हो- जाता है तथा 
विभिन्न श्रेणी के पीट का निर्माण होता है। पदार्थ का जल 
तथा वाष्पीय पदार्थ निकल जाता है अतः पीट आयतन में 
अत्यल्प बचता है । काबन की मात्रा बढ़ती जाती है, इसका 
रंग बदलता जाता है, प्रथ्वी बल के कारण श्रेणी वित्तरण 


होता रहता है । 
कोयला निर्माण से निम्न स्तर पाया जाता है । 


. -वनस्पतियों का संग्रह 
2. फफंद, बैक्टीरिया तथा रसायन क्रियायों में वन- 
स्पतियों का विघटन ' 


जल के अन्दर समा जाना 
4. ऊपर से अवसाद का जमना 
ताप तथा दबाव की क्रिया 


विभिन्न विद्वानों के अनुसार उपयुक्त परिस्थितियों में 75-200 
वर्षों में ! फुंट एंश्रासाइट कोयला संस्तर बन पाता है । 
कोयला निर्माण में लगे पदार्थों के स्थान तथा उत्पत्ति 
पर विद्वानों में मतभेद है। कोयले की 50 मीटर से भी 
मोटे संस्तरों को जन्म देने वाले पदार्थों के विषय में कुछ 


विद्वान मानते हैं कि ये वनस्पतियां उसी स्थान .पर थीं जहां 


आज कोयला संस्तर है, कुछ विद्वान मानते हैं कि ये वन- 
स्पतियाँ अन्यत्र थीं तथा विभिन्न गतियों कें कारण दलदली, 
घाटी या पानी वाले स्थलों में स्थानान्तरित होकर जम गयीं 
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स्वस्थानीय वनस्पति द ह परस्थानीय वनस्पति 


3... इनमें कोयला संस्तर अधिक कोयला संस्तर कभी कभी पाया कि 
पाया जाता है । जाता है । 

४7.8 कोयला संस्तर के छत में पहचाने जाने वाले पौधे कम होते 
वनस्पति अधिक होती है । हैं । 

3. स्टिगमेरिया अधिक पायी स्टिगमेरिया कम होती है या नहों 
जाती है । होती । 

4. कोयला शुद्ध होता है । कई चीज़ें मिली होती हैं । 

पा संस्तर समान पाया जाता क्‍ संस्तर में अन्य चीजे पायी जाती 
है । है । 

6. नीचे मृदा तथा वुक्ष खड़े वृक्ष के तने कम पाये जाते हैं । 
पाये जाते हैं । 


कोयला पदार्थ निम्न अवसादीय स्थानों में निम्न रूप में पाये जाते हैं । 


]. सागर जल न (]) भृमि से स्थानान्तरित 

(2) छोर पर पायी जाने वाली एलगी 
2. गंदले जल ना स्वस्थानीय पदार्थ, 
3. क्‍ स्वच्छ जल ना (]) भोील में 

(2) नदी मुहानों पर, डेल्टा पर 


(3) दलदल में, स्वस्थानीय या स्थानान्तरीय 
पदार्थ ' 


4. भूमि पर न विभिन्न प्रकार के वनस्पति पाये जाते हैं। 
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- तथा वर्तमान कोयला संस्तरों का निर्माण हुआ | इस विषय 
. प्र आनेको स्थानों पर विशद, अध्ययन किया- गया है, नोवा 
स्काशिय क्षेत्र में स्वस्थानिक वनस्पति के होने की पुष्टि होती 


है इसी प्रकार अनेकों अन्य स्थानों पर भी स्वस्थानिक वन- 
_ स्पति की पुष्टि होती हैं। परस्थानिक तथा स्वस्थानिक 


वनस्पतियों द्वारा उत्पन्न कोयला संस्तरों में भेद ऊपर बताया 
गया है | 


भारतीय कोयला संस्तरों का निर्माण : भारतीय कोयला 
संस्तर स्थानान्तरीय वनस्पतियों द्वारा निमित है। भारत 
में कोयला निर्माण की अवधियों में प्रधान गोंडवाना तथा 
टरशियरी है । गोंडवाना अवधि के कोयला संस्तर स्वच्छ 
जल में बने हैं तथा विस्तृत घाटियों में, फीलों में तथा बाढ़ 
मैदानों में अवसादित हुए हैं। ये क्षेत्र मध्य भारत, बंगाल 
तथा हिमालय के तराई के क्षेत्र हैं। सतपुड़ा, वर्धा गोदा- 
वरी, महानदी तथा सोना, दामुदा दार्जिलिग क्षेत्र में वन- 
स्पतियों का संग्रह हुआ था। महानदी तथा गोदावरी में 
तरंग दिशा उत्तर की ओर थी । इन कोयलों में राख अधिक 
पायी जाती है। कक | 


टरशियरी अवधि में कोयला दलदल तथा मुहानों तथा 
गंदे जलों में निमित हुआ । इन कोयलों में गंधक की मात्रा 
अधिक पायी जाती है । पालना(राजस्थान) की लिगनाइट, 
जम्मू, कश्मीर क्षेत्र का कोयला भी इसी अवधि का हैं। थे 
कोयला संस्तर सागरीय जल के हैं, इनका तरंग उत्तर पूर्व 
की दिशा का पाया जाता है। 


कोयला का भोतिक गुण : कोयले में तेज तथा मद्धिम 
रंग के स्तर पाये जाते हैं। ये स्तर कोयला में विभिन्न रूप 
में पाये जाते हैं ।चमकीला संस्तर अत्यन्त काला चिकना 
तथा समान संरचना का होता है, वह गोल ग्रोल टुकड़ों में 
टूटता है। इस प्रकार के कणों को पिट्रोन कहा जात्ता है । ईस 
प्रकार के कण पुनः पुरा वनस्पतियों के किसी टुकड़े-तना, 
जड़ शाखा आदि से बनते हैं । विना चककवाली काले भूरे 
रंग वाली तथा कणीय कोयला को जो असमान कणों में टूटे 
डयूरेन कहा जाता है। जो कोयला संस्तर की दिशा में टूट 
जाय तथा चूर्ण विचृर्ण हो जाय, हाथों को काला करे तथा 
जिसमें पतले तन्तु दिखायी पड़े उस कोयले को फ्यूजेन कहा 
जाता है । चमकदार कोयले को जिसमें दुत्ति अधिक हो म्लेरेन... 
कहा जात्ता है । 


फंफद से वनस्पति पदार्थ काई के समान हो जाता हैं । 
कुछ पदार्थ एकदम बदल जाते हैं कुछ में परिवर्तन अधूरा 
रह जाता है | जल में हवा के रुक जाने से इस प्रकार के 
परिवतंत में बाघा पड़ती: है । वैक्टीरिया से वनस्पति पदार्थ 
कोलायडल रूप में बदल जाता है।. 


भारतीय कोयलों में मद्धिम तथा चमकदार तह पाये 
जाते हैं। रंग, रूप टूटन आदि के आधार पर भारतीय 
कोयले को विट्र न, डययूरेन तथा फ्यूजेन वर्गों में विभाजित 
किया जाता है। गोडवांना अवधि के कोयजा प्राय: ड्यूरे 
वर्ग के हैं। नीचे इनकी संरचना दी गई है । 


कोयले की संरचना 








सूक्ष्मरूप उत्पत्ति 
विदृन विट्िनाइट पौधों के छांलों से 
रेजीनाइट पौधे के काष्ठों तथा छालों में 
व्याप्त रेजिन तथा मोम से 
ड्यूरेन मिक्विनाइट पौधों के जैव रासायनिक परिवतंन से पौधों 
इक्जिनाइट . के छोटे भागों से 
फ्युजीनाइट पौधों के छोटे छोटे भागों के अत्यधिक 


0७. 


कार्बनीकरण से 
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अद्ध फ्यूजीनाइट 


स्क्रेलेरोनाइट 
विट्रिनाइट 


फ्युजीनाइट 
अद्ध फ्यूजीनाइट 


फ्यूजेन 


पौधों के उन भागों से जिनका कार्बती- 
करण अधिक हुआ हो, विट्रिनाइट तथा - 
फ्यूजीनाइट के बीच की अवस्था । 

पौधों पर फफूंद की क्रिया से 

पौधों के अन्य भागों से 


अननगनगनगाजन 


रासायनिक संरचना : कोयले की रासायनिक संरचना कोयले के वर्ग तथा श्रेणी पर निर्भर करती 
है । कोयले के विभिन्न वर्गों की रासायनिक संरचना निम्न है। द 





नसी राख . 

गा ५. को 

विटून ]5'08 0:57 

. ड्यूरेन 9-83 646 
फ्यूजेन ]*42 994 


वाष्पीय 
पदार्थ % 


38'59 
2675 
20790: 


स्थिर आ० घनत्व 
काबंन 
45776 ]. ५29 
4756 -974 
75-44 - ['485- 


श्रेणी के आधार पर कोयले का श्रेणी विभाजन लिगनाइट, अद्धा विदूर्मिनस विटूमिनस तथा 
एंश्रासाइट कोयला श्रेणी में किया जाता है । संरचना के आधार पर कई प्रकार के श्रेणी विभाजन किये 
गये हैं। भारतीय मानक संस्थान के अनुसार कोयले का श्रेणी विभाजन निम्न आधार तथा संरचना पर 











जाता है।... 
श्रेणी वाष्पीय % कैलोरी मात्रा नमी £&%. उपयोग 
925" सें० पर (कोयला इकाई) 60% पर 40 
सें० पर ु 
एंश्रासाइट 3.0 5000.5600 ].8 गेंस के लिए 
अद्ध एन्द्रासाइट ]0.5 ]5200.5800 !६2 हो 
विटूमिनस ' 
कम वाष्पीय ]5.20 5600.6000 0.5-] .5 धात्वीय 
कामों में 
मध्य वाष्पीय 20.32 ]5200.5800 -0.5-2 5 
उच्च वाष्पीय. 32 4900.-5000 [.3 .. * कोकिंग 
अर्ध कोकिंग उच्च... 92 4500.5200 ५ आल गैस के लिए 
वाष्पीय ह 
अकोकिंग उच्च 32 9500.]4500 7.]4 वाष्प के 
वाष्प ह लिए 
अद्धं विटूमिनस, 32 9.500-3500 0.20 8 
अकोकिंग हे 
लिगनाइट 45.55 ]000.2500 00.25 डर! 
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.. भारतीय कोयला बोड ने कोयले के व्यापार के लिए निम्न प्रकार का श्रेणी क्रम निर्धारित किया है । 
यह विभाजन कोयले में प्राप्त नंगी, राख तथा कैलोरी के आधार पर किया गया है । 


कम वाष्पीय 
श्रणी राख कैलोरी 
/ मात्रा 
उच्च श्रेणी 8तक. . 7000 के 
ऊपर 
श्रेणी | ]9.5 6500 के 
ऊपर 
9 5.8 6000 


उच्च वाष्पीय 
राख कैलोरी नमी 
/9 मात्रा ०५ 
]] तक 6800 5 के 
तक नीचे 
].3 6900 9के 
नीचे 
3.6 6000 0 के 
नीचे 


9 श्रणी ? के नीचे की मात्रा वाले सभी कोयला 


भूवेज्ञानिक काल में कोयले का निर्माण : कोयले का निर्माण पैलियोजोइक युग के बाद ही पाया जाता 
है । उत्तरी रुस में स्पिटबरजेन क्षेत्र में डिवोनियन अवधि का कोयला संस्तर पाया गया है। उत्तरी गोलाध॑ में 
कार्बोन्रीफेसे आवधि ठथा दक्षिणी गोलाघ॑ में पर्मियस अवधि में कोयला संस्तर का निर्माण अधिकता से 
हुआ है । मेसोजोइक तथा टरशियरी युग में अधिकांश कोयला संस्तरो का निर्माण पाया जाता है । 


(पृष्ठ 6 का शेष) 


उने स्थानों पर बाथोग्राम एक विशिष्ठ वक्र के आकार में 
मिलता है, जहां नीचे मछलियों का विशाल भुण्ड हो अतएव 
एक ही प्रयास में काफी बड़ी मात्रा में मछलियों का शिकार 
किया जा सकता है। ये बाथोग्राम विशेष पैमानों पर 
मछलियों के आकार, परिमाण एवं गहराई का भी प्रदर्शन 
करते हैं । द 


प्रतिध्वनि की सहायता से गहराई मापन की एक विशे- 
षता यह भी है कि इसका उपयोग किसी भी मौसम में किया 
जा सकता है तथा उपयोग के समय जहाज की गति धीमी 
करने की भी कोई आवश्यकता नहीं होती । इसके द्वारा बने 
बाथोग्राम इतने सुस्पष्ट होते हैं कि किसी स्थान पर डूबे 
जहाज की स्थिति पूर्णतः निर्धारित कर उसे निकालने की 
व्यवस्था की जा सकती है। ७ ७ 
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नई खोज 


सोर जल उच्मक 


वैसे तो गम॑ पानी को आवश्यकता पूरे वर्ष रहती. 


है । लेकिन सर्दी में गर्म पानी की काफी आवश्यकता होती 
है । आजकल वैज्ञानिक उन्नति के साथ-साथ उर्जा की आव- 
श्यकता भी बढ़ती जा रही है। सामान्यतः घरों में उर्जा 
के निम्न साधन हैं कोयला, लकडी, मिट्टी का तेल व बिजली 
लेकिन घर की सम्पूर्ण आवश्यकता के लिये इनसे पानी गर्म 
करना काफी मंहगा पड़ता है । 


इन दिनों उर्जा का एक स्रोत प्रकाश में आया है वह 
है सौर-उर्जा। इसरायल आदि अनेक देशों में सौर उर्जा 
का काफी उपयोग किया जा रहा है परन्तु भारत में अभी 
इसका पूर्ण विकास नहीं हो पाया । 


मैंने इन्हीं दिनो पानी गर्म करने के लिये एक छोटो 
सा सौर-जल उष्मक बनाया है जो महीने भर से बराबर 
काम कर रहा है इससे चौबीसों घन्टे गम॑ पानी मिलता 
रहता है । टंकी का अकार घर की आवश्यकता के अनुरूप 
रखा जा सकता है । 


घर की पानी की टंकी व जल उष्मक की ऊंचाई 
लगभग समान होनी चाहिये । जल उष्मक में पानी ले जाने 
वाले नल में एक वाल्व भी लगा देना चाहिये । 


जल उष्मक के घर के उपरी-खुले भाग में होने से 
सौर-प्रकाश जल उष्मक पर भी गिरेगा। जल उष्मक की 


धातु की नलियां कूंडलित अवस्था में रखी जाने से अधिका- 


धिक प्रकाश के गिरने के साथ ही स्थान भी कम घेरती है। 


जल उष्मक की बाहरी सतह को गहरे काले रंग॑ से रंग दिया. 


जतवरोी ]978 ७ 


७ शलेन्द्र कुमार 


जाना चाहिये जिससे आपतित प्रकाश का 99% भाग अवब- 
शोषित होकर पानी को गर्म करे । 

गरम पानी जल उष्मक से निकलकर नीचे की टंकी में 
इकत्रित होता रहता है । टंकी का आकार इच्छानुसार रखा 
जा सकता है। टंकी को उष्मा रोघी करने के लिये टंकी की 
दिवारो पर बेहद सस्ते मिलने वाले लकडी के बुरादे की दो- 
दो इंच मोटी परत जमा दी जाती है । टंकी के निचले 
माग से गर्म पानी घर में जाता है। 


कुछ आवश्यक बातें 


]. जल उष्मक की बाहरी व भीतरी सतह पूर्ण रुपेण 
काली होनी चाहिये । | 

2. गम पानी की टंकी के चारों ओर बुरादे के कुचालक 
सतह होनी चाहीये । 

3. गम पानी की टंकी के उपर कुछ छेद होने चाहिये । 
जल उष्मक में पानी आने के वाल्व को दिन में 
थोडा सा ही खोलना चाहिये ताकि कम मात्रा में 
पानी के आने से पानी अधिक गर्म हो । 

5. शाम के समय उष्मक में पानी आने वाले वाल्व को 
बन्द कर जल उष्मक से पानी निकाल देना 
चाहिये । 

6. सुबह 8-9 बजे वाल्व को पुनः: खोल देना चाहिये । 

. अगर इन सब बातों को ध्यान रखा जाये तो सुबह 
उठने के समय से रात भर गम पानी प्राप्त होता 


है। 


विज्ञान ७ 3 


कि 


“परमाणु बम” 
अवयव बाहर कोशाद्रव्य में मिल जाते हैं और विभिन्न की संज्ञा भी दी जाती है, | ७. 
4 ७ विज्ञान ७ जनवर 


माइटोकान्डिया ० 


इसके कारण लायसोसोम्स कला कमजोर पड़कर कोशिका 
के अन्दर ही फट जाती है और अन्दर के सभी रसायनिक हैं। अते: ऐसी अवस्था में इसे कोशिका का 


के बारे में ७ अप 
आप ७ 


[894 में, माइटोकान्डियो की कोशिका में उपस्थिति आल्टमन ने बताई थी 


जिसे इन्होंने बायोब्लास्ट की संज्ञा दी थी 

897 में बेन्डा ने आल्टमन के बायोब्लास्ट का नाम माइटोकान्डिया रखा 
900 में माईकैलिस. ते पहली वार सिद्ध किया कि माइटोकान्ड्िया के लिये 
जैनसग्रीन रंगक सबसे अच्छा होता है ._ द 

]9]4 तथा 92।, में क्रमशः: लुइस तथा कैन्टी ने बताया कि माइंटोकान्डियां 


का आकार बदलता रहता हैं 
934 में बेन्सले तथा हार ने सर्वप्रथम चुहें की शरीर कोशिकाओं से माइटो- 


कान्डिया प्रथक किया द 
948 में होजबूम ने बताया कि माइटोकान्ड्रिया कोशिकीय श्वसन का स्थल है 


963 में एम० एम० के० नास तथा एस० नास ने माइटोकान्ड्िया के अन्दर 


डी एन ए अणु के तन्तुओं की उपस्थिति बताई 


966 में मारीसान के अनुसार माइटोकान्डिया की उत्पत्ति शायद अन्त: प्लास्मिक . . 


जालिका या प्लास्मा कला से होती है 


_967 में पारसन तथा सिम्पसन ने माइटोकान्डिया में डी एन एं पालीमरेस विकर 
की उपस्थिति बताई ु 

968 में राबिनोविचं ने बताया कि माइटोकान्ड्िया के डी एन ए में गवानिन तथा ः । 

साइटोसिन क्षारों का अंश केच्रकिय डी एन ए के ग्वानिन तथा साइटोसिन क्षारों के... 


अंश से अधिक होता है ु 
969 में ए० एल० लोंहनीनगर ने माईटोकान्डिया में पाये जाने वाले लगभग 8 
विकरों को बताया जो उसके वाह्य कला, अन्त: कला, अन्तराकला अवकाश तथा 
उसके गुहा में पाये जाते हैं 


( पेज ]9 का शेष भाग ) 


रसायनिक क्रियाओं के फलस्वरूप कोशिका मर जाती 


“]0979 


एक घातक खरपतवार-पार्थेनियम 


पार्थनियम नामक पौधा भारत में बड़ी तीव्रता से फैलता 
जा रहा है। यह पौधा मानवजाति के लिए बहुत ही घातक 
सिद्ध हो रहा है । यदि इस पौधे को सम्पूर्ण भारत से नष्ट 
करने के प्रत्यत्त तत्काल न आरम्भ किये गये तो निकट 
भविष्य में यह पौधा मांनव जात्ति के लिए अभिशाप सिद्ध 
होगा" और भयंकर स्वास्थ्य संकट पैदा कर देगा और मनुप्य 
अनेक प्रकार से रोगग्रस्त हो जायेंगे। 


जब यह पौधा मनुष्य की त्वचा के सम्पकक में आता है 
तो उसमें. सूजन पैदा हो जाती है और खुजली होने लगती 
है । इसके साथ ही त्वचा पर चकत्ता सा पड़ जाता है! 
यह पौधा दमा और स्पर्श त्वकशोथ उत्पन्न कर देता है । 
इसके फूल, बीज और पत्तियों के रोये त्वचा पर अनेक 
प्रकार के रोग उत्पन्न कर देते हैं। सर्वप्रथम इस पौधे के 
कारण त्वचा पर खुजली या उत्तेजना पैदा हो जाती है जो 
बाद में ऐक्जीमा (छाजन) का. रूप ग्रहण कर लेता है । 
पार्थनियम के कारण त्वचा पर उत्पन्न स्पर्श त्वकशोथ धीरे- 
घीरे बढ़ता जाता है और फिर मनुष्य की त्वचा काला रंग 
लिये घड़ियाल की खाल के समान उभर आती है। पार्थे- 
नियम पौधे के पराग कणों को स्पश करने से भनुष्यों में 
एलर्जी उत्पन्न हो जाती परागकण. वायु में उड़ते रहते 
हैं तथा अनुकूल अवस्था में अनेक रोग जैसे हे फीवर”, दमा 
और चम रोग आदि उत्पन्त कर देते हैं। उगते हुए नये 
पौधे को सूंघने से अनेक प्रकार के रोग हो सकते हैं। इस 
पौधे के कारण होने वाली व्याधियों के उपचार के लिए 
अभी तक कोई औषधि कारगर सिद्ध नहीं हो सकी है । 


पार्थनियमः के वकारण केल मनुष्य जाति ही रोगों से 
प्रभावित नहीं होती बल्कि यह पौधा पशुओं में भी अनेक 


७ नरेश चन्द्र पृष्प' 


प्रकार के कष्टकारी रोग पैदा कर देता हैं। इस बात की 
भी पूरी सम्मावनाएं हैं कि पशु इन पौधों को चरते हैं 
जिससे उनका दूध विषाक्त हो सकता है अर्थात पौधे 
में पाय्रे जाने वाले हानिकारक रसायन पशुओं के दूध 
में पह च कर. वियाक्त बना सकते हैं जो मनुष्य के स्वास्थ्य 
और प्राणों के लिए घातक सिद्ध हो सकता है । 

महिलाओं की अपेक्षा पुरूष इस पौधे के घातक प्रभावों 
से अधिक प्रभावित होते हैं। अल्पायु के बच्चों और लड़की 
लड़कों पर इसका प्रमाव कम होता है। 

महाराष्ट ग़राप्टर एसोसियेशन फार दि कल्टीवेंशन आफ 
साइन्स” की एक बैठक जब पूना में हो रही थी तो वहाँ के 


सदस्यों के समक्ष एक रोगी को लाया गया जो आटोमोबा- 
. इल मेकेनिक था| वह रोगी त्वचा रोग से ग्रस्त था। जब 


इस रोग के कारण का पता लगाया गया तो ज्ञात हुआ कि 
इसका. कारण पार्थेनियम के पौधे से उत्पन्त ऐलर्जी है। 


 एसोसियेशन के एक सदस्य के अनुसार उस रोगी का मुंह 
 घड़ियाल के सदश हो गया था। रोगी के शरीर का ऊपरी 


भाग-- सीना, पीठ, भुजाएं आदि सुअर की त्वचा के समान 
लग रहा था। 


इस घटना के पूर्व इस प्रकार के चर्म॑ रोग के संबंध में 
पूना के कुछ कृषकों ने भी शिकायत की थी । उनका कथन 


था कि उन्हें यह रोग उस समय हुआ जब वे इस पौधे को 


अपने खेतों से उखाड़ रहे थे । अतः: वे कृषक इस घातक 


: पौधे के सीधे सम्पंक में आ गये थे । किन्तु उपरोक्त मेकेनिक 


देहात में नहीं रहता था बल्कि वह शहर का रहने वाला 
था किन्तु जिस स्थान पर वह रहता था वहाँ आस-पास 
पार्थिनियम के पौधे उगे हुए थे। 
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£/_ यार्थनियम से पूना के आसपास लगभग 00 आदमियों 
में यह चर्रोंग होते पाया गया था। सर्वेक्षणकारियों द्वारा 
खरपतवारों का, जिनका परीक्षण चमरोग के लिए किया 
गया, उनमें पार्थतियम का स्थान खत्तरनाक होने के लिहाज 
से पहले सात खतरनाक खरपतवारों में पाया गया । इससे 
स्पष्ट हैं कि यह बहुत ही खतरनाक खरपतवार है । 


इसी तरह के कुछ और समाचार भारत के अन्य भागों 
से भी प्राप्त हुए हैं। यहाँ तक कि इससे लोगों की मृत्यु भी 
हो जाने के समाचार प्राप्त हुए हैं। इसलिए अनेक भागों में, 
जहाँ यह पोधा तीब्रता से फैल गया है अथवा फैलता जा रहा 
है, मुसीबत का कारण बन गया है! इससे मानव के स्वास्थ्य 
पर तो बुरा असर पड़ता ही है, खेती भी बरबाद हो 
जाती है। 


भारत में वितररप 


यह पौधा मध्य और उत्तरी अमरीका व वेस्टइन्डीज 
का देशज माना जाता है । इसके बीज लगभग दो दशक 
पूर्व अमरीका से भारत आने वाले गेहँ के साथ भारत में 
आ गये और यह ॒ पौधा भारत की जलवायु में पतप कर 
फैलने लगा और अब तक फैल रहा है । 


भारत में सर्वप्रथम इसके पौधे 956 में पूना के सूखे 
खेतों में उगते हुये देखे गये। इसके पश्चात्‌ यह पौधा 
भारत के अन्य भागों में भी फैलता गया । इसके पौधे कश्मीर 
दिल्‍ली, मध्य प्रदेश, तमिलनाडू, केरल, पूर्वी उत्तर प्रदेश, 
आन्श्र प्रदेश, जम्मू और कर्नाटक में देखे गये हैं । महाराष्ट्र 
से लेकर कर्नाटक तक फैली रेलवे लाइनों के आस पास 
इसके पौधे बहुतायत से पाये जाते हैं। इसके पौधे बंगाल में 
भी पाये गये हैं । हाल ही में पार्थिनियम के पौधे लखनऊ के 
क्षेत्र में भी देखे गये हैं। अब यह पौधा उत्तर प्रदेश में बड़ी 
तीव्रता से फैलता जा रहा है। इसके पौधे अब सड़कों, रेल 
की पटरियों के किनरे तथा परती भूमियों में देखे जा सकते 
हैं । इस पोघे ने अपने आप को भारतीय वातावरण के अनु- 
रूप बहुत जल्दी ढाल लिया है और अब इसने एक जटिल 
समस्या का रूप धारण कर लिया हैं । 
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विज्ञान 


वनस्पतिक विवरण 


पार्थेनियम हिस्टेरोफोरस लिन “कम्पोजिटी” कुल एक 
शाकीय पौधा है जिसे आमतौर से 'गाजर-घास', कांग्रेस 
ग्रास', सफेद टोपी, चटक चाँदनी, ओसाड़ी, पंठरी फूली और 
गाजरगवत आदि अनेक नामों से पुकारा जाता है । 


इस पौधे की ऊँचाई लगभग एक से डेढ़ मीटर तक 
होती है। यह बहुशाखित होता है। इसकी जड़े कन्दमय 
होती हैं। इसका तना एवं शाखाएं कठोर, कोणीय एवं 
लम्बाई में खांचेदार होते हैं। पत्तियां अनियमित रूप से 
विच्छेदित एवं रोमिल होती हैं । ये पत्तियां कटी कटी होती 
हैं जो गाजर को पत्तियों की तरह और क्राइसेन्थेमम की 
पत्तियों से मिलती-जुलती होती हैं। पत्तियाँ 25 से 80 
सें०. मी० तक लम्बी होती हैं और पौधे पर एकान्तर क्रम 
में लगती हैं। पृष्पशी्ष वेश्त और वृत्तकयक्त होते हैं जो 
प्रशाखाओं के सिरों पर अथवा कोणों पर निकलते हैं तथा 
उनका व्यास लगभग 5 मि० मी० होता है । इनके छोटे- 
छोटे गहरे भूरे और काले फल मुख्यतः अण्डाकार होते हैं । 
यह पौधा बड़ी तेजी से बढ़ता है और एक पौधा 5 हजार से 
अधिक बीज पैदा करता है । ये बीज जल एवं वायु के माध्यम 
से वितरित हो जाते हैं । 


पार्थनियम विभिन्न प्रकार की मिट्टियों और अनेक 
प्रकार की जलवायु संबंधी परिस्थितियों में उगता है और 
एक वर्ष में यह चार जीवन चक्र पूरा कर लेता है। पार्थे- 
नियम के बीजों में सुप्तावस्था नहीं होती । इनके बीज भूमि 
पर गिरने के कुछ समय पश्चात ही अंकुरित हो जाते हैं 
वस्तुतः पार्थेनियम बीजों से पैदा होने वाला एक वर्षीय पौधा 
है । इसे सामान्य रूप से खरीफ की फसल का पोधा कहा 
जा सकता है। यह मुख्य रूप से नम भूमि और आद्रं वाता- 
वरण में अच्छी त्तरह पनपता-फैलता है। पौधे में वर्ष भर 
फल और फूल आते हैं । यद्यपि यह पौधा उष्ण भागों में 
भी पाया जाता है यहाँ फलियों और पत्तियों द्वारा फैलता 
है । 
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रसायन 


हाल ही मैं इस पौधे का रसायनिक अध्ययन किया गया 
है । इन अनुसंघानों से ज्ञात हुआ है कि इस पौधे में 'पार्थ- 
नियम” नामक घातक और विघेला रसायन विद्यमान होता 
है जो मानव में अनेक प्रकार के रोग पैदा कर सकता है। 
पौधे में सेस्क्‍्वेटर पीनायड पार्थनिन अर्थात्‌ पार्थेनिन (गल- 
नांक बिन्दु 68769' सें० ग्रे)) नामक रसायन भी 
पाया गया है जिसके प्रमाव से मनुष्य के तंत्रिका तन्‍त्र 
की क्रियाशीलता कमजोर पड़ जाती है। इन रसायनों के 
अतिरिक्त इस पौधे में कुछ एल्कलॉयड भी पाये गये हैं । 


उपयोगी भी 


, परर्थनियम केवल एक घात्तक वनस्पति हीं नहीं है वरन 
एक लाभकारी औषधीय पौधा भी है । यह मासिक धर्म को 
नियमित करने तथा 'हे फीवर' और “तन्त्रिकर्ति' के उपचार 
के लिए भी इस्तेमाल किया जाता है। प्रवाहिक रोग में 
इसका क्वाथ लाभकारी पाया गया है । 


कैन्सर रिसर्च इन्स्टीट्यूट, बम्बई की खोज है कि इसमें 
कैन्सर रोधी तत्व विद्यमान हैं अतः: इस पौधे का उपयोग 
कैन्सर के उपचार में भी किया जा सकता है। पार्थेनियम 
सोरियेसिस नामक भयंकर चर्म रोग उपचार में भी 
इस्तेमाल किया जा सकता है । 


प्राथमिक उपचार 


पार्थनियम के घातक प्रभावों को दूर करने के लिए 
तत्काल त्वचा को भली प्रकार साबुद से साफ कर लेना 
चाहिए । इसके पश्चात्‌ प्रभावित त्वचा को अल्कोहल और 
ईयर से धो लेना चाहिए । प्रभावित त्वचा की ड्रेसिंग 
केलामाइन लोरान से करना चाहिए । इस संबंध में चिकि- 
त्सक से भी परामर्श कर लेना अच्छा रहेगा । 


पोधे का नियंत्रण 


इस पौधे का नियंत्रण अत्यन्त आवश्यक है । इसके लिए 
निम्न विधियों को व्यवहार में लाना चाहिए 
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]. देखते ही नष्ट कर देना 

पार्थनियम के पौधों को बढ़ने या फैलने का कोई अवसर 
ही न दिया जाए । जैसे ही इनके पौधे दिखाई दें, वैसे ही 
उन्हें तुरन्त नष्ट कर देना चाहिए । पौधे को जला कर भी 
नष्ट किया जा सकता है या पौधे को जमीन पर ही कुचल 
कर नष्ट किया जा सकता है । 
2. यांत्रिक नियंत्रण 

इस पौधे को यंत्रों द्वारा, जैसे खुरपी और हल आदि 
से उखाड़ कर भी नष्ट किया जा सकता है। नष्ट करने का 
सबसे उपयुक्त समय वर्षाकाल हैं। इस समय मिट्टी काफी 
नम रहती है और पौधे की जड़ें उथली रहती हैं । अतः इस 
समय पौधों को सरलता से उखाड़ा जा सकता है। पोधों 
को उखाड़ने से पहले हाथों में दस्ताने पहन लेना चाहिए या 
हाथों में पॉलीथीन के यैले बांध लेना चाहिए जिससे यह 
पौधा त्वचा को स्पश न कर सके अत्यथा त्वचा पर खुजली 
उत्पन्न हो सकती है। 
3. रासायनिक नियंत्रण 

अनेक प्रकार के खरपतवार नाशी रसायनों से पौधे 
को पूरी तरह से नष्ट किया जा सकता है। पौधों में फूल 
आने से पहले 2, 4-डी, एम० सी० पी० ए० पैराक्वेट 
(गैसेक्सीन), बैनवेल डी, एमीनोट्रिपिन जोल (वीडा जोल), 
एम० एस० ए० आदि रसायन प्रभावकारी हैं। यदि पौधों 
में फूल निकलने के समय उन पर 2 कि० ग्रा० प्रति हेक्टेयर 
की दर से ब्रोमोसिल छिड़का जाता है तब पार्थनियम के सभी 
पौधे नष्ट हो जाते हैं | पौधों को नष्ट करने के लिए उन 
पर 2-4 डी एवं पैराक्वेट के सिश्रण 2 कि० ग्रा० प्रति हेक्टे- 
यर की दर से छिड़का जा सकता है। इन रसायनों का 
उपयोग करते हुए पार्थेनियम के पौधों को नष्ट किया जा 
सकता है। इसके साथ ही साथ यह प्रयत्न भी करना चाहिए 
कि यह पौधा अपने बीजों द्वारा फैलने न पाए नम श्रुंभि में 
स्थापित हो गये अंकुरित पौधों को भी इन्हीं रसायनों से 
नष्ट किया जा सकता है । यूरिया का ]0 प्र० श० विलयन 
खरपतवार नाशी विलयन में मिलाकर उपयोग करने से इन 
रसायनों का प्रभाव बढ़ जाता है और पौधे जल्दी नष्ट हो 
जाते हैं। | ७ 
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कोशिका का पाचक कार्य “लायसोसोम्स 


प्राणियों तथा पौधों की रचना का निर्माण छोटी 
छोटी ईंट सहश इकाइयों के संयोग से होता है जिनको 
“कोशिका” के नाम से जाना जाता है। इस रचना के अन्दर 
जैविक पदार्थ 'जीव द्रव्य” भरा होता है। कोशिका के 
अन्दर उपस्थित केन्द्रक के कारण यह जीव द्रव्य दो भागों 
में विभिक्त रहता है ! एक तो कोशा द्रव्य तथा दूसरा केन्द्रक 
द्रव्य । केन्द्रक द्रव्य के अन्दर कोशिका का आनुवंशिकी पदार्थ 
भरा रहता है। परन्तु कोशाद्रव्य, जो अपेक्षाकृत ज्यादा भाग 
घेरता है में, विभिन्न प्रकार के कोशिकीय अंगक मिलते 
हैं जो कोशिका के भिन्न भिन्न जैविक क्रियाओं का संचालन 
करते हैं: माइटोकान्ड्िया द्वारा ऊर्जा उत्पत्ति, गाल्गी- 
बाडीस का वसा श्रावण, लायसोसोम्स पाचन का कारये 
इसके अतिरिक्त अन्य और भी अंगक होते हैं जो कि कोशिका 
के जैविक काय॑ को प्रतिपादित करते हैं । 


लायसोसोम्स नामक अंगक की उपस्थिति सर्वप्रथम 
डी० डूबी ने सन्‌ 955 ई० में बताई थी। यह अधिक 
संख्या में विभिन्न पदार्थों को स्रावित करने वाली कोशिकाओं 
में पायी जाती हैं । 


संरचना 

इनका आकार कोशिका में बदलता रहता है परन्तु 
ये प्रायः गोलाकार ही होतें हैं जिसके बाहर अन्त : पदार्थों 
को संचय रखने के लिये एक कला होती है जो कोशिका 
कला से भिन्न होती है। अतः इसकी कला को “लायसो 
सोमिक कला” कहते हैं। इस कला के अन्दर शक्तिशाली 
पाचक विकर मिलते हैं इन पाचक विकरों में आये जैविक 
भोज्य पदा्थ को तोड़ने की अपूर्व क्षमता होती है। इनमें 
पाये जाने वाले कुछ विकरों के नाम निम्नलिखित है :-- 


8 ७ 


विज्ञान 


७ अजय शंकर 


बीटा गैलेक्टोसाईडेस 

बीटा स्लुकोनाईडेस 

बीटा-एन ऐसिटल ग्लूसामिनीडेस 
एल्फा ग्लुकोसाइडेस 

एल्फा मैनोसाईडेस 

(6) कैथीस्पीन ए (प्रोटीयेस अम्ल) 
(7) कैथीस्पीन बी (प्रोटीयेस अम्ल) 
(8) एरिल सल्फाटेस-ए 

(9) एरिल सल्फाटेस-बी 

(0) राईबोन्युक्लियेस अम्ल 

(]) डीआक्सीराईबोन्युकिलयेस अम्ल 
(2) फास्फेटेस अम्ल 

(35) लाईपेस अम्ल 

(]4) फास्फोलाईपेस-ए 

(5) फास्फोटाइडिक अम्ल 

(]6) हायल्यूरोनीडेस 

(]7) फास्फोप्रोटीन फास्फेटेस 

(8) एमिनो पेप्टाईडेस-ए 

(]9) डीक्‍्सट्रेंनेस 

(20) सैकारेस 

(2]) लाइसोजाइम (मरामीडेस) 
(22) ४४77 क्रियाशील एटीपी एस 
(23) इनडाक्सीलेसिटेट 

(24) इस्ट्रेंस 

(25) प्लास्मीनोजेन कारक 


(]) 
(2) 
(3) 
(4) 


(5 


जी 
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॥ .#9 98) 
। चग्राहक अमल 
कण 3८ डर रद 


3गटेफ्रेजि (222 कर" 
निष्क्रमण 
लाइसोसोम्स्‌ के प्रकार 

आधुनिक वैज्ञानिकों के मतानुसार लायसोसोम्स के 
चार प्रकार बताये गये हैं। इन चारों प्रकारों में पहले को 
प्राथमिक लायसोसोम्स तथा अन्य तीन को द्वितीयक लायसो- 


सोम्स कहा जाता है । 
() प्राथमिक लायसोसोम्स : ये लायसोसोम्स संग्रहाक 


कण भी कहलाते हैं। इस काय के निर्माण में पाये जाने 
वाले अन्त: विकरों का संश्लेषण, कोशिका में उपस्थित राइ- 
बोसोम्स के द्वारा होता है। यह विकर इसके पश्चात अन्त: 
प्लास्मिक जालिका में एकत्रित होते हैं फिर यह गाल्गी 
काय को विच्छेदित करते हैं और फलस्वरूप प्राथमिक लाय- 


सोसोम्स का निर्माण होता है । 
(2) हिटदरोफंगोसोम्स : इन्हें पाचक रिक्तिकार्ये भी 


कहते हैं । यह द्वितीयक लायसोसोम्स होते हैं | इनका निर्माण 
कोशिका की कला पर आये वाह्य पदार्थों के पाचन के बाद 
होता है। इस प्रकार की क्रिया को फैगोसायटासिस या 


पत्तोंसायटासिस कहते हैं । 
(3) अवशिष्ठ काय : पाचक रिक्तिकाओं के अन्त 


भोज्य पदार्थ का कोशिकाद्रव्य में विस॒रण के बाद बचे पदार्थ 
अवशिष्ठ काय बनाते हैं। यह भी द्वितीयक लायसोसोम्स 
होता है । अवशिष्ठ काय का कोशिका से निवारण अत्यन्त 
ही आवश्यक होता है क्योंकि इनकी उपस्थिति से कोशिकाओं 


रोगों की उत्पत्ति होती 
(4) स्वभोजो रिक्तिका : ये ऐसी रिकक्‍्तिकायें होती हैं 
जिनमें अन्त: कोशिकीय अंगकों का प्रवेश हो जाता है । जैसे 
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>विश्ििष्ठ अवस्था में ही होती 


गवस्य 


विज्ञान 


कभी कभी माइटोंकान्डिया, अन्तः प्लास्मिक कला का प्रवेश 
हो जाता है| स्वभोजी रिक्तिकाओं की उत्पत्ति, कोशिका के 
है। इन्हें भी द्वितीयक लाइसो- 
सोम्स कहा जाता है । 


लायसोसो म्स के काय 


उच्च कुल के जन्तुओं की कोशिकाओं में कभी कभी 
कोशिका कला के आसपास कुछ बड़े बड़े पदार्थ कणों का 
संचय होने लगता है। ऐसे बड़े पदार्थ कणों का शोषण 
कोशिकाओं द्वारा असंभव सा रहता है क्योंकि ऐसे पदार्थ 
जटिल भी होते हैं और उन्हें छोटे छोटे भागों में विभक्‍त 
करना आवश्यक हो जाता है। ऐसी अवस्था में इनका 
पाचन कोशिका कला पर होने वाली एक क्रिया के फल- 
स्वरूप होता है जिसे एन्डोसायटासिस कहते हैं। एन्डो- 
सायटासिस की क्रिया कोशिका कला पर ऐसी अवस्था में 
दो विधि से होती है ! पहली तो फैगोसायटासिस तथा दूसरी 
पीनोसायटासिस हीती है । इसके फलस्वरूप क्रमशः फैगो- 
सोम्स तथा पीनोसोम्स का निर्माण होता है। ये दोनों छोटी 
छोटी रिक्तिकाओं के रूप में कोशाद्रव्य के एक स्थान पर 
संग्रहित होती रहती हैं और तत्पश्चात्त संयुक्त होकर प्राथ- 
मिक लायसोसोम्स नामक अंगक बनाती हैं। कभी कभी 
लायसोसोम्स कोशिका के कोशाद्रव्य में पड़े कोशिकीय अंग 
को पचा जाता है। उदाहरण स्वरूप, एम्फिविया वर्ग के 
जन्तुओं में कायान्तरण के समय बहुत से भूणीय उत्तक 
जैसे, पुच्छ, इत्यादि पचा लिये जाते हैं जो दूसरी कोशि- 
काओं द्वारा उपयोग की जाती है। लायसोसोम्स अनाहार 
समय में कोशाद्रव्य में उपस्थित, प्रोटीन, वसा, ग्लायकोजन 
के रूप में कार्बोहाइड्रेट को पचा जाता है और अवश्यकता- 
नुसार ऊर्जा उत्पादित करता है। विभिन्‍त उपयोगी 
क्रियाओं के पश्चात जो पदार्थ बचते हैं उनका निवारण 
कोशिका कला द्वारा ही होता है और इनके निवारण की 
क्रिया “निष्क्रमण” या “एक्सोसायटासिस” कहलाती है । 
कभी कभी लायसोसोम्स के अन्दर “कारदीसोन” तथा 
हाइड्रोकाटिसोन नामक रसायन की उत्पत्ति हो जाती है और 


(शेष पृष्ठ १4 पर देखें) 


& !0 
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प्रो० रामदास तिवारी 


प्रो” रामदास तिवारी 943 ई० से इलाहाबाद विश्वविद्यालय के रसायन विभाग 
में लगातार अध्यापन करते हुये अब 7 जनवरी 979 को विभागाव्यक्ष के पद से मुक्त हो 
रहे हैं। डा० तिवारी काबंनिक रसायन के क्षेत्र में गण्यमान शोधकर्ता के रूप में विदित हैं । 
आपने एक सौ से अधिक शोधपन्न प्रकाशित किये हैं। आपके निर्देशन में 3 दजेन से अधिक 
शोध छात्रों ने डाक्टरेट की उपाधि प्राप्त की है। 


डा० तिवारी अनेक विद्वत्समितियों एवं संस्थाओं से सम्बद्ध रहे हैं। विज्ञान परिषद से 
आपका सम्बन्ध अत्यन्त पुराना है। आप 8 वर्षों तक (949-]957) परिषद के प्रधान मन्‍्त्री 
रह चुके हैं। आपके ही कार्य काल में परिषद भवन की नींव पड़ी और तह खाता तथा अन्य 
निर्माण कार्य सम्पन्न हुये । द 


डा० तिवारी का शिक्षा के क्षेत्र में अतीव आदर एवं सम्मान है। उन्हें विदेश भ्रमण 
करने का भी सुयोग प्राप्त है। माध्यमिक शिक्षा परिषद द्वारा विज्ञान के पठन पाठन. 
में हिन्दी के स्वीकृत होने में आपका भी योग रहा है। 


हब. 


इधर 970 से, जब से उत्तर प्रदेश हिन्दी ग्रंथ अकादमी की स्थापना हुईं, आप 
उसकी रसायन नामिका के सदस्य रहे हैं । आपके ही प्रयास से रसायन में सर्वाधिक 
पुस्तकों का लेखन एवं प्रकाशन सम्भव हो सका है। 


हि. 


. इस समय डा० तिवारी विज्ञान परिषद के उपसभापति हैं। हमारे विचार से विश्व- 
विद्यालय की सेवा से भले ही आपको मुक्ति मिल रही है किन्तु हमारा विश्वास है कि परिषद 
के लिये उनको अधिकाधिक सेवायें उपलब्ध होती रहेंगी उन्तकी पद मुक्ति के अवसर पर हम 


. विज्ञान परिवार की ओर से डा० तिवारी को भावभीनी श्रद्धापूर्ण विदाई दे रहे हैं और 


उनके दीघं जीवन की कामना करते हैं । 


#::वताऊ पर 3०-6६ >ध्मवकदा १७. 


सात वज्ञानिक सम्मानित 

देश के सात प्रख्यात वैज्ञानिकों को हरी ओम आश्रम ट्स्ट के विज्ञान के लिये 975 के 
पुरस्कार से सम्मानित किया गया है। विश्वविद्याबय अन्नुदान आयोग द्वारा आश्रम के 
सहयोग से स्थापित यह पुरस्कार उस वर्ष सर्वोत्तम शोध कार्य के लिये दिया जाता है। इस 
प्रस्कार को राशि दस हजार रुपये है। पुरस्कृत वैज्ञानिकों के नाम इस प्रकार है 
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डॉ० सी० एन० राव इन्डियन इन्सटीट्यूट आफ साइंस, बंगलौर 

डॉ० टी० अम्बासंकरन भाभा परमाणु अनुसन्धान केन्द्र, बम्बई 

डॉ० ए० एन० मित्रा देहली विश्वविद्यालय 

प्रो० पी० एम० मैथ्यु मद्रास विश्वविद्यालय 

डॉ० एम० आर० एन० प्रसाद देहली विश्वविद्यालय 

डॉ० एन० आर० मुदगल इन्डियन इन्सटीट्यूट आफ साइंस, बंगलौर 

प्रो० जी० पी० तलवार आल इन्डिया इन्सटीट्यूट आफ साइंस, बंगलौर 


विज्ञान # जनवरी ]979 


रहस्यमय बोमार। बोमारो 


इनसे फलाइटिस 


उत्तरप्रदेश में रहस्यमय बीमारी इनसेफलाइटिस 
से त्राहि-त्राहि मची हुई थी। सर्वप्रथम यह बीमारी 
प्रदेश के पूर्वी जिलों में फैली थी किन्तु बाद में इसका प्रभाव 
सत्ताईस जिलों में हो गया है। उत्तर प्रदेश के अतिरिक्त 
बिहार, बंगाल तथा मध्य प्रदेश में भी यह रोग फैला था। 
इनसेफलाइटिस ग्रीक भाषा का शब्द है, जो इनकेफेलास 
अर्थात्‌ मस्तिष्क तथा आइटिस तथा अर्थात्‌ सूजन दो शब्दों 
से मिलकर बना है। अतः इनसेफलाइटिस का अर्थ है 
मस्तिष्क की सूजन | इसको आयुर्वेद के विद्वान “मस्तिष्क 
शोथ ” के नाम से पुकारते हैं। यह सूजन न केवल मस्तिष्क 
को ही प्रभावित बल्कि मस्तिष्क के आस-पास शारीरिक 
रचना में अन्य अंगों को भी प्रभावित करती है। 


इस रहस्यमय बीमारी के मुख्य लक्षण हैं : सर्दी लगकर 
ज्वर चढना, सिर में पीड़ा होना, जी मिचलाना, उल्टियां 
होना, गद॑न में पीड़ा एवं कड़ापन, यकायक शरीर का कोई 
अंग मारा जाना एवं मिरगी जैसे भटकों के दोर पड़ता, 
निद्रा एवं संमूर्छा, कभी-कभी संज्ञाहीनता, बेचैनी तथा अनिद्रा, 
भुजाओं में क्षीणता की अनुभूति, एक वस्तु का अनेक वस्तुएं 
दिखाई देना, आनन-फालिज़ (लकआ), सुस्ती, कमर का 
कड़ापन, कंपन और अचन्ततोगत्वा मृत्यु । ये लक्षण 
भ्रायः तीन दिन से लेकर पांच दिन में बन जाते हैं और 
लगभग दस दिन में रोगी की मृत्यु हो जाती है । यद्यपि इस 
बीमारी में ऐंठ किसी भी आयु वाले व्यक्ति को हो सकती है 
किन्तु अधिकतर बच्चों में सर्वाधिक प्रभावकारी है। 
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७ विष्णदत्त शर्मा 


इस बीमारी के परीक्षण हेतु मेरुदंड के निम्न भाग से 
प्रमस्तिष्क मेरुद्रव. निकाल कर सुक्ष्मदर्शी एवं रासायनिक 
परिवर्तत का परीक्षण किया जाता है। लक्षणों, चिन्हीं 
एवं प्रमस्तिष्क मेरुद्रव के परीक्षण से यद्यपि यह ज्ञात हो 
जाता है कि रोगी इनसेफलाइटिस से प्रभावित है अथवा 
नहीं किन्तु इसके कारणों का पता नहीं चल पाता। 
महामारी में प्राप्त आंकड़ों के आधार पर सम्भावित कारणों 
को सुझाया जा सकता है। उदाहरणार्थ-महामारी अथवा 
महामारी जैसी दशाएं तथा छूत की बीमा रियां, संदूषित 
भोजन, रोगी पक्षियों की उपस्थिति तथा कीट पतंगों के काटने 
आदि। संक्रामक रोगों जैसे मसूरिका (खसरा) छोटी माता 
चेचक टाइफाइड तथा टाइफ़स (7एए97ए०७) ज्वर आदि 
के कारण भी इनसेफलाइटिस रोग फैल जाता है। 
यह बीमारी सर्वप्रथम सन्‌ 98-9 में उत्तरी अमरीका 
में फैली थी ओर इसका संक्रामण सन्‌ 924 ई० तक इंस्लेंड 
में सर्वाधिक रहकर लगभग सन्‌ 926 ई० में प्रभाव समाप्त 
हो गया था । 


इनसेफलाइटिस रोग असंख्य जीवित एवं मृत विषाणुओं 
के कारण शरीर के विभिन्न अंगों में प्रवेश होने से उत्पन्न 
होता है और मस्तिष्क को विभिन्न प्रकार से हानि पहुँचाता 
है । अनेक विभिन्न शरीर-रचनाएं इस रोग को उत्पन्न करने 
में समर्थ हैं। समान गुणधर्मों के आधार पर शरीर-रचनाओं 
के कुछ गुणों में श्रेणीबद्ध किया जा सकता है। इनमें से 
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एम समानगुण आकार भी है। मानव शरीर पर प्रहार करने 


बाला सबसे छोटा जीवित विषाणु वायरस है और सर्वाधिक 
बड़ी शरीर रचना वाला विषाणु कृमि है। जनसाधरण की 
भाया में वायरस सुक्ष्मातिसृक्ष्म प्राणी कहें जा सकते हैं जो 
आकार में सर्वाधिक छोटे होते हैं। वायरस असंख्य प्रकार के 
होते हैं। साधारणतया वायरस प्राणीमात्र पर प्रहार करने 
पर ही उग्र रूप घारण कर सकते हैं। विषाणु जन्य कुछ 
सोगों की तालिका निम्न प्रकार है : 


विषाणु 
वायरस 


रिकेट्रिसिया 


बैक्टीरिया जीवाणु 


22 & 


जन्य रोग 
आर्थोपोड द्वारा उत्पन्न जिसमें ईस्टने 
इक्वाइन, वेस्टन इक्वाइन, वेनिन- 
जुलन, इक्वाइन, सेंट लुइस, जापानी- 
बी, मुरे वैलो तथा अन्य रोग सम्मि- 
लित हैं । 
यक्त शोथ (९००४४४७) 
लंगड़ा ज्वर (70०7806) 
पीत ज्वर (५४९॥०४४८ए९7] 
जलभीति (स्7१7०97#099) 
सन्निपात ज्वर (799४०४) 
क्यू ज्वर ((2६ए०८०) 
प्लेग (08806) 
हेजा ((४०९7७) 
दण्डाणुज अतिसार (छब्ला]87ए 
/2986779) 
बाट्टनिलोसिस (997707९]085) 


; ब्र्सेलोसिस (87प८९/] 0375) 


मेलियॉइडोसिस ()श४९॥४० ०१०७5) 
काली खांसी (?67४प७७) 


गठिया ज्वर (हि ९परश ८ 
(6५८॥) 


लोहित-ज्वर (8८27९ €ए७7) 
टाइफाइड  ज्वर (7ए9॥90व0 
(४८7) 

टुलेरीमिया ('प87९7779) 


स्पाइरोकीट.. लेप्टोस्पाइरा रुणणता ([,०9(०शुर्श- 
7095) 
उन्दुरदंश ज्वर (॥२७(-०708 (४०९४) 
आतशक (89998) 


प्रोटोजोवा मलेरिया (४०]9779) 
टॉक्सोप्लाज्मता (॥'०5०798770 
85) 
ट्राइपेनोसोसियासिस (द० अमरीका 
का) 
ट्राइपेनोसोसियासिस (अफ्रीका का) 


कमि अंकुश कमि (27०५]08/0707985) 
ऐस्केरियासिस (.35८४7१४5) 
फाइलेरिया रोग (#7७779875) 
ट्रिचिनारुणता (7'नं०४77०आं5) 

उपरोक्त सभी कारकों में वायरस ही सर्वोपरि मुख्य हैं 
क्योंकि इसके द्वारा ही सर्वाधिक रोग संक्रमण होते हैं । 
वारयस जन्य इनसेफलाइटिस को दो श्रेणियों में वर्गीकृत 
किया जा सकता है : 

[. ऐसे वायरस जो शरीर पर प्रहार करके 
रक्त घमनियों के द्वारा मस्तिष्क की ज्ञानतन्तु ऊतकों 
में जाकर क्षति पहुचाते और वहां पर समृद्ध होते हैं (उदा- 
हरणाथ-आर्थोपोड जन्य विषाणु तथा रेबीज आदि वायरस) 
और 2. ऐसे वायरस जो शरीर पर प्रह्मार कर तुरन्त 
ज्ञानतन्तुओं से पूर्व अन्य तन्‍्तुओं को क्षति पहुचाते हैं और 
तत्पश्चात बहुत ही कम मस्तिष्क पर प्रहार करते हैं (उदा- 
हरणाथं वायरस जो साधारण चमेरोग, लंगड़ा ज्वर, पीत 
ज्वर आदि उत्पन्न करते हैं) रिकेट्रिसया, बैक्टीरिया, 
स्पाइरोकीट, प्रोटोजोवा तथा कमि सामान्यतः अंतत्रिका 
ऊतक पर प्रहार करते हैं किन्तु कभी कभी ये मस्तिष्क पर 
प्रहार कर इनसेफलाइटिस की उत्पत्ति का भी कारण बन 
सकते हैं । 

अन्य प्रकार का इनसे फलाइटिस, जो परिवाहका डिमा- 
इलिनभावी इनसेफलाइटिस (९८€शंए8४८णॉ४० . (७४५८ - 


04078 6०८९७०॥४०॥ ४४५) के नाम से जाना जाता है, 
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वायरस बीमारियों (खसरा, छोटी माता, चेचक, इन्फ्लुएंजा 
आदि) अथवा वायरस बीमारियों हेतु टीकों (चेचक, रेबीज) 
द से सम्बन्धित है, और वर्गीकृत किया गया न क्योंकि 
यह वायरस इनसेफलाइटिस की अपेक्षा मस्तिष्क को 
क्षतिग्रस्त करने में भिन्न है। इस प्रकार इनसेफलाइटिस से 
शरीर कि तंत्रिका ऊतक में नहीं बल्कि तंत्रिका रेशे के पास 
आस रोधन (माइलिन) में क्षति होती है। केवल रक्त 
वाहिकाओं (५८5४८) के निकट तंत्रिका रेशों के माइलिन, 
विशेषकर शिराएं ही क्षतिग्रस्त होती हैं । परिवाहिका 
डिमाइलिनभावी इनसेफलाइटिस, जिसमें वैक्सीनोत्तर तथा 
स्फोटकोत्तर ज्वर (?०४९५७४८४८४००४०५७) सम्मिलित 
हैं, कदाचित बच्चों में तीत्र इनसेफलीटाइड्स (०- 
८०४०१70965) की अत्यधिक संख्या के लिए उत्तरदायी 


हैं । 


इनसेफलाइटिस का दूसरा ग्रुण, जिसको बहुसृत काठित्य 
(४०४०९ $ल८ै०९7०»५$) कहते हैं, माइलिन को अधिक 
क्षति पहुचाता है । इस प्रकार के इनसेफलाइटिस में क्षति 
अधिक अंगों में प्रसारित हो जाती हैं और केवल रक्त 
बाहिकाओं के निकट तंत्रिका रेशों तक ही सीमित नहीं 
रहती । 

अनेक प्रकार के रसायन भी समय-समय पर इस 
रहस्यमय बीमारी के कारण बन जाते हैं। इन रसायनों में 
कुछ प्रमुख हैं--कीटनाशकों तथा पेंट में प्रयोग किया जाने 
वाला सीसां; कीट तथा दांतो से कुतरने वाले जन्तु (१००- 
८7) हृषिकिरण में उपयोगी आर्सेनिक; औषधियों एवं उद्योगों 
में प्रयोग किए जाने वाला मकरी (पारा); ईथाइल एल्को- 
हल; कार्बन टैटाक्लोराइड; डी० डी० टी० मॉरफीन 
आदि । 

कुछ कुपोषण जन्य बीमारियां तथा चयापचयी उथल 
पुथल जैसे प्रणाशी अनेमिया, बेरी बेरी, पेलांग्रा, मधुमेह 
एवं यक्बत बीमारियां आदि भी समय-समय पर इनसेफ- 
लाइटिस रोग उत्तपन्न कर देती - हैं। इसके साथ ही अनेक 
केस इनसेफलाइटिस के ऐसे होते. हैं जिनका अमी तक कारण 
नहीं जान सके और यही कारण है कि इसको रहस्यमय 
बीमारी कहा जा रहा है । 
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कुछ वायरस सम्पर्क द्वारा रोग फैलाते हैं तो कुछ जल- 
फल-सब्जी अथवा खाद्यान्न के सहारे । परन्तु आजकल 
होने वाले इनसेफलाइटिस नामक बीमारी के लिए उत्तरदायी 
वायरस मच्छर द्वारा फैलता है। यह वायरस मनुष्य पर 
सीधा प्रहार नहीं कर सकता । इस क्रिया के लिए उसे 
चिड़िया, जानवर एवं मच्छरों की सहायता लेनी पड़ती है । 
कहा जाता है कि यह वायरस “'क्यूलैक्स-विश्न, नामक घरेलू 
मच्छर द्वारा चिड़िया, घोड़ा, सूअर, गाय-बैल आदि प्राणियों 
में पहुच जाता है जिनका रक्त पीकर वह सशक्त हो उठता 
है । जब कोई अन्य (क्यूलैक्स विश्त) घरेलू मच्छुर इन जान- 
वरों को पुनः काठता है तो रोगकारक वायरस मच्छर के 
शरीोर में प्रविष्ट हो जाते हैं और इस अवस्था में जब वह 
मच्छर मनुष्यमात्र को काटता है तब रोगकारक वायरस 
इसके शरीर में प्रविष्ट होकर बीमारी का सूत्रपात कर 
देते हैं । 

वायरस जन्य होने के कारण इस रोग का कोई पक्‍का 
इलाज नहीं है। एप्टी-बायटिक्स प्रभावकारी नहीं होते। 
अतः केवल लाक्षणिक इलाज ही सम्भव है । इनसेफलाइटिस 
का विशिष्ठ उपचार बहुत ही सीमित है क्योंकि रोग कारकों 
के विषय में ज्ञान कम है तथा ऐसी औषधियां भी नगण्य है 
जो इन रोगकारकों का विनाश अथवा इनपर प्रतिक्रिया कर 
सकें । केवल सिटैकोसिस (?$/:9८०थं७) ही ऐसा वाइरस 
जन्य इनसेफलाइटिस रोग है जिसके लिए विशेष उपचार 
है। अप्रतिरक्षित सीरम के प्रयोग से रेबीज (अलकं) बीमारी 
की रोकथाम की जा सकती है । ज्वर की तीज्ता और पीड़ा 
आदि नष्ट करने के लिए एस्प्रीन, क्रोसीन आदि दवाओं 
का प्रयोग किया जा सकता है। इसी प्रकार उल्टियों (वमन) 
के लिए एवोमीन आदि वमन विरोधी दवाएं काम आ 
सकती हैं | दौरा पड़ने पर बारबीट्रेट्स का प्रयोग आवश्यक 
है । वैक्सीन द्वारा इसका बचाव सम्भव है परन्तु अभी तक 
यह वैक्सीन बड़ी मात्रा में उपलब्ध नहीं हो पायी है । अन्य 
बचाव के साधनों में स्वच्छता, मच्छर से बचाव, घर एवं 
बाहर सड़े हुए पानी को न रहने देना, रात्रि में मच्छुरदानी 
का प्रयोग इत्यादि महत्वपूर्ण हैं । 


क्रमश: 
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अवरकक्‍्त-बेधशाला : सुदूर सितारों के अध्ययन के 
लिये राजस्थान में माउण्ट आब्‌ के पास गुरू शिखर 
पर एक अवरक्‍्त वेधशाला के निर्माण की धोषण की 
गई है जो 980 तक पूरी हो जायगी। फिजिकल 
रिसर लैबोरेट्री, अहमदाबाद, भाभा परमाणु अनुसंधान केन्द्र, 
बम्बई, तथा इन्डियन इन्सटीट्यूट आफ एस्ट्रोफिजिक्सि के 
सम्मिलित प्रयास से बनाई जाने वाली इस बेंधशाला पर 
50-60 लाख रुपये व्यय होंगे। इस वेघशाला की सहायता 
से 'पल्सर' तथा 'कासार' का अध्ययन किया जायगा जो 
लाखों प्रकाश वर्ष दूरी पर स्थित हैं। सितारों से आने वाले 
अवरक्त विकिरण को ग्रहण करने के लिये अवरक्त दूरदर्शी 
लगाया जायगा । सितारों के जन्म तथा उनके पूर्ण इतिहास 
के बारे में जानकारी प्राप्त करने में इस बेंधशाला का 
उपयोग किया जायगा । 


वांकपन दूर करने की औषधि : हार्मोनल एस्टेरॉयड 
पर दिल्‍ली में आयोजित अन्तर्राष्ट्रीय कांग्रेस में यह सूचना 
दी गई कि महिलाओं का बांभपन दूर करने के लिये औषधि 
का निर्माण किया गया है। बांभपन का सबसे महत्वपूर्ण 
कारण प्रोलैक्टिन' नामक हार्मोन का अत्यधिक ज्लाव है 
ओर. ऐसा उन महिलाओं में होता हैं जिनका ऋतुख्राव 
नियमित नहों होता । इस प्रकार के बांझपन को ्रोमों- 
सिप्टिन! नामक औषधि से दूर किया जा सकता है । प्रौलै- 
'क्टिन स्तर ज्ञात. करने के लिये यंत्र 97] में ही उपलब्ध 
हो सका और अब यह भारत में भी उपलब्ध हैं। 
इस ओषधि के द्वारा प्रोलैक्टिन स्तर को कम करके ऋतु- 
स्नाव ठीक किया जा सकता है जिससे ऐसी महिलायें 
गर्भधारण योग्य हो जाती हैं । 


सबसे तेज हरा प्रकाश वाला अध॑ संचालक : एक 
हरा प्रकाश उत्सर्जी डायोड जिसकी ]0 मिली एम्पियर 
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विद्युत घारा पर प्रकाश तीब्रता इतनी है कि न केवल वह 
अपने आप एक बिन्दु दिखाई पड़ता है बल्कि अपने आस 
पास का क्षेत्र भी काफी प्रकाशमय कर देता है, उपकरणों 
के पैमाने, बटन आदि रोशन करते के लिये प्रयुक्त किया 
जा सकता है । प० जम॑नी की सीमेंस्स एजी कम्पनी द्वारा 
विकसित इन डायोडों के उत्पादन में एम्पूलों में गैलियम और 
फास्फोर का पाली. क्रिस्टलाइन गैलियम फास्फाइड में सीधा 
संश्लेषण होता है । इससे फिर एक विशेष उपकरण में मोनों 
क्रिस्टलाइन गैलियम फास्फाइड प्राप्त किया जाता है । इस 
पर ॥- प्रकार की सतह 900-00 सें० पर जमाई जाती 
है । अब जिंक द्वारा उपचरित करने पर 79- प्रकार को 


सतह बन जाती है जो प्रकाश उत्पादन के लिये उत्तरदायी 
होती है । 


जल के विरंजन हेतु अधिशोषक : जापान में हाल में 
ही विकसित कम खर्च अधिशोषक पदार्थ द्वारा लुगदी से अप 
शेष जल में से रंगीन काबंनिक पदार्थ दूर करके जल को 
रंगहीन परदर्शंक द्रव में परिवर्तित कर सकते हैं। यह 
अधिशोषक मैम्नीशियम या कैल्सियम को सोडियम 
एलूमिनेट से एक अत्यन्त सरल तरीके से प्रक्रिया करा कर 
उत्पन्न किये जाते हैं । इनकी अधिशोषण करने की गति 
काफी तेज है और इनकी सहायता से जल को 
दोबारा इस्तेमाल करने के लिये पुनः प्राप्त किया जा 
सकता है । 


धूल को स्रोत पर ही टूर कीजिये : स्वीडन की एटलस 
कौपको नामक कम्पनी द्वारा विकसित घिसाई औजार 


_ (गआ्रांइडर) की एक नई शखला में घूल को कार्यस्थल पर 


ही शोषित करके दूर कर देने की व्यवस्था है। यह इतनी 
कुशल प्रणाली है कि घूल को उत्पन्न होते ही दूर कर देती 


है । घिसाई के दौराद धूल को उत्पन्न होते ही तुरंत चूंषित 
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करके अलग कर देने वाली इस प्रणाली के इस्तेमाल से 
वास्तविक घिसाई का काम सरलता से किया जा सकता 
है। घिसाई के इस नये उपकरण में घूमने वाली एक अव- 
शोपक टोपी लगी होती है जिसका व्यास घिसाई पहिया के 
बराबर होता है यह प्रणाली चृूषण कालम में उच्च वायु 
गति प्राप्त करने के लिये उच्च निर्वात प्रयुक्त करती है 
जिससे संपीड़ित वायु की आवश्यकता कम हो जाती है। 
फिल्टर में भारी कणों को अलग करने के लिये साइक्लोन 
और बारीक घूल के लिये ट्यूब के आकार का कपड़ा 
का फिल्टर लगा होता है। 


पौधों के लिये टीका : लेनिनग्राद के वैज्ञानिकों ने 
पौधों के एक खतरनाक रोग को रोकने के लिये एक टीके 
का सफल प्रयोग किया है। उन्होंने अत्यन्त खतरनाक सेग 
नेक्रोसिस (ऊतकक्षय) से ग्रस्त ठमाठर की क्यारियों में 
स्वस्थ बीजों में कमजोर वायरस का टीका लगाया । इसके 
परिणाम स्वरूप एक भी पौधा रोग ग्रस्त नहीं हुआ और 
अच्छी फसल प्राप्त हुई। इसके कारण दूर-पू्व॑ में वैज्ञानिक 
आलुओं में गम्भीर वायरस रोग की विक्ृतियां खोजने में 

सफल रहे हैं । 
$ 


शष पृष्ठ 23 का 


इस रहस्यमय एवं प्राणघातक बीसारी के परिणाम 
रूग्णतोपरांत इनसेफलाइटिस के प्रकार, शोथ (सृजन) की 
सीमा, रोग की तीव्रता, रोगी की आयु तथा अन्य कारकों 
प्र निर्भर करते हैं। अनेक मरीज बीमारी के पश्चात कम- 
जोर एवं शक्तिहीन होकर एक-दो माह में स्वस्थ हो जाते 
हैं। किन्‍्हीं मामलों में अपरिपक्व मस्तिष्क इतना अधिक 
क्षतिग्रस्त हो. जाता हैं कि उसका ठीक तरह से विकास नहीं 
हो पाता, बुद्धि में क्षीणता तथा परिपक्‍वता का अभाव, 
आवततंक आक्षेपक (३९८एा-९शा (४07एएॉ४४०४७) तथा 


अयोग्यता की ओर अग्रसर होता है। यह देखा गया है कि 
बड़ों की अपेक्षा छोटे वालकों के लिए यह रोग अधिक प्राण- 
घाती होता है । इस रोग के परिणामस्वरूप भुजा या टांग 
में पक्षाघात॒ (?०7० 5), कंपन, भाषण में तुतलाना अन्य 
वोद्धिक त्र॒टियां (दोष) उत्तन्न हो जाते हैं । यह रहस्यमय 
बीमारी जिस प्रकार शीघ्र संक्रमित होती है उसी प्रकार 
अल्पावधि में क्षीण तथा समाप्त भी हो जाती है । इस रोग में 
नश्वरता अत्यधिक है । 


00०0०0००७००००७००००००००७०७०७०७०७००००७०००००००००७०७०७७०७०७०७५७७ 
सूचना 


डा० गोरख प्रसाद प्रस्कार 


विज्ञान के लेखकों को जानकर प्रसन्नता होगी कि 978 से प्रतिवर्ष विज्ञान 
परिषद्‌ ने विज्ञान” में वर्ष भर में प्रकाशित उत्तम लेखों पर तीन पुरस्कार देते का निर्णय 
किया है। ये पुरस्कार डा० गोरख प्रसाद पुरस्कार कहलावेंगे। पुरस्कारों की राशि 


निम्नप्रकार रखी गयी है :-- 
अथम 


द्वितीय 
तृतीय 


425 रु० 
75 रुू० 
50 रु० 


लेखकों को आमंत्रित किया जाता है कि वे विविध वैज्ञानिक विषयों पर उत्तमोत्तम 


लेख भेजकर पुरस्कार प्रतियोगिता में भाग लें । 


जनवरी ]979 ७ 


प्रधान मंत्री 
विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 
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स्वास्थ चर्चा 





गठिया के विरुद्ध अभियान 


पिछले कुछ वर्षों के दौरान गठिया की चिकित्सा और 
उपचार में भारी सफलताएं प्राप्त की गयीं। यह लम्बे समय 
तक इस दिशा में सुव्यवस्थित काये का परिणाम है । 


आज हम पूरे विश्वास से कह सकते हैं कि गठिया के 


गम्भीर रूप कुछ विरले ही शेष रह गये हैं तथा रुस में 
गठिया से 7 से 5 वर्षों तक की आयु वाले बच्चों की मृत्यु 
दर में तेजी से कमी हुई है । - जहां तक गठिया के वयस्क 
रोगियों का प्रश्न है, हम रोग की खतरनाक वृद्धि और 
गम्भीर हृद-रोग विकास को रोक सकते हैं। ये कार्य क्षमता 
बनाए रखते हैं ओर पूरी आयु तक जीवित रहते हैं | गठिया 
रोग द्वारा गंवाए जाने वाले कार्य-दिवसों की संख्या में अधिक 
प्रभावशाली उपचार तथा निवारण योजनाओं की वजह से 
कमी आयी है। पिछले पांच वर्षों में, गठिया रोग की 
आवृत्ति आधी तक पहुंच गई हैं। 


इन दिनों, पोलीक्लिनिकों तथा औषधालयों में कार्यरत 
कार्डियो गठिया चिकित्सकों का मुख्य कार्य, रोग के एकदम 
प्रारम्मिक रूपों को प्रमाणित करना हैं। गठिया रोग से 
ग्रस्त परिवार के सदस्यों को विशेष रूप से कठोर परीक्षण 
से गुजरना पड़ता है क्योंकि वे गठिया से अधिक संभाव्य 
रूप में ग्रस्त हो सकते हैं । 


वैज्ञानिकों को भी कई समस्याओं का समाधान करना 
है । इसीलिए, यह अभी स्पष्ट नहीं हो पाया कि यह रोग 
किस प्रकार अपनी प्रारम्भिक अवस्था में विकसित होता है। 
यह विदित है कि बहुत से मामलों में गठिया के मुख्य कारण 


26 ७ विज्ञान 


स्ट्रेप्टोकोक्कोसिस, स्ट्रेप्टोकोक्कल कंठ-शूल हैं। इसलिए 
समय पर इन रोगों से ग्रस्त लोगों का उपचार करने का 
अथ एक खतरनाक जटिलता का रोकथाम करना है । 


फिर भी यदि जटिलता विकसित हो जाती है तो यह 
ध्यान रखना आवश्यक है कि हाल के वर्षों में स्ट्रं प्टोकोक्कस 
की प्रकृति और शरीर की रक्षात्मक प्रतिक्रियाओं के स्वरूप 
में परिवर्तेत आ चुका है। यही वजह है कि वैज्ञानिक और 
चिकित्सक गठिया के प्रारम्मिक निदान और उपचार के नए 
उपायों की. खोज में जुटे हैं । 

हाल के वर्षों में गठिया-ग्रस्त संधि-शोथ के रोगों की 
संख्या में वृद्धि हुई है । सोवियत विशेषज्ञ, अधिकतर जोड़ों 
को पीड़ित करने वाली इन अवस्थाओं, विशेषकर उनकी 
समय पर खोज तथा उपचार पर अत्यधिक गम्भीर रूप में 
ध्यान दे रहे हैं। संधि-शोथ का उपचार चिकित्सा शास्त्र के 
लिए एक विकट समस्या है । 


गठिया ग्रस्त संधि शोध से पीड़ित लोगों के स्वास्थ्य 
लाभ को विशेष रूप में अधिक महत्ता मिलती जा रही है । 
विकलांग शल्य चिकित्सा की सफलताओं की वजह से आज 
चिकित्सा शास्त्र जोड़ों के जकड़ जाने की रोकथाम तथा 
पीड़ित जोड़ों को फिर से गतिशील कर सकता है । चिकित्सा 
की सोवियत प्रणाली ने आपरेशन द्वारा और आरोग्य सदन 
में उपचार के माध्यम से प्राप्त रोग ग्रस्त लोगों को पुनः 


_ कार्यक्षम बनाने में मदद की है । 
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॥ ८ के 


भारत को प्रमुख फसलें 


तकनीकी सम्पादक डा० कालीचरण शर्मा : द्वितीय 
सस्करण, 976 श्रकाशक-अनुवाद एवं प्रकाशन निदेशालय 
गोबिन्द बललमभ पन्‍न्त कृषि एवं प्रौद्योगिक विश्वविद्यालय 
पंतनगर । पृष्ठ संख्या 684 मूल्य 24-00 रु० 


यह कृति कृषि विश्वविद्यालय पन्तनगर के सस्यविज्ञान 
विभाग के अध्यापकों के सहकारी लेखन का ज्वलन्त उदा- 
हरण है। इसमें 28 लेखकों ने हाथ बठाया है जो अपने 
अपने विषय के विशेषज्ञ हैं। यह पुस्तक कृषि के अध्ययन 
अध्यापन के लिये हिन्दी को माध्यम बनाने के ब्रत को मानों 
प्रा करती है। 


इस पुस्तक में 55 फसलों को -] खण्डों के अन्तर्गत विधि- 
वत वर्णित किया गया है । इसकी विशेषता है कि पहली बार 
ट्रिटिकेल जैसी मानव निर्मित फसल के अतिरिक्त सोयाबीन 
चुकन्दर, मसालों आदि को सम्मिलित किया गया है। 
पुस्तक भर में चित्रों को यथेष्ठ स्थान प्राप्त है । हर अध्याय 
के अन्त में पठनीय साहित्य की सूची भी दी गई है। भाषा 
अत्यन्त संयत एवं उपयुक्त है। 


आशा है भारतीय क्ृषि विश्वविद्यालयों में हिन्दी माध्यम 
से शिक्षा प्राप्त करने वाले छात्र इससे लाभान्वित हो सकेंगे 
पुस्तकालयों के लिये यह स्वथा संग्रहणीय कृति है । 
फसलों के रोग : 

पृष्ठ संख्या 360 मूल्य ]6:75 रु० । प्रकाशक्त : उप- 
रिवत्‌ द 


यह पुस्तक भी सहयोगी लेखन का परिणाम है । इसमें 
फसलों के विभिन्न रोगों का विस्तांर से वर्णन मिलता है ।चित्र 
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भी समाविष्ट हैं। रोगों को खाद्यान्न फसलों, दलहनी फसलों 
तिलहनी फसलों शकरा फसलों, तथा रेशे की फसलों के रोग के 
अन्तगंत वर्गीकृत किया गया है | एक अध्याय में अन्य फुटकर 
फंसला तम्बाकू तथा जई के रोगों का वर्णन है। विभिन्न 
खण्डों के अन्त में सन्दर्भ साहित्य की लम्बी 'सूचियां दी हुई 
हैं ! फलस्वरूप न केवल क्रषि के विद्यार्थी वरन अध्यापक भी 
इस पुस्तक से लाभान्वित हो सकेंगे | 


सम्भवतः फसलों के रोग्रों पर यह एक अत्यन्त प्रामा- 
णिक क्रृति है जिसे प्रत्येक क्रषि विद्यालय के पुस्तकालय में 
स्थान मिलना ही चाहिए । 


फलों के रोग 


पृष्ठ संख्या 263 मुल्य ]6"75 रुपये। प्रकाशक उपरि- 
वित्‌ । 


यह पुस्तक भी ऊपर दी गई दो पुस्तकों के समान सह- 


योगी लेखन की उपज है। इसमें 7 प्रकार के प्रमुख फलों 


के रोगों का विस्तृत विवेचन है। साथ में महत्वपूर्ण चित्र 
भी हैं। भारत जैसे कषि प्रधान देश में फलों के उत्पादन 
पर अभी तक विशेष बल नहीं दिया जाता रहा क्योंकि फलों 
का नाना प्रकार के रोग हानि पहुँचाते रहे हैं जिससे विपुल 
क्षति की सम्भावना बनी रहती थी । अब रोगों का समुचित 
अध्ययन हो चुका है। तत्सम्बन्धी जानकारी प्रस्तुत पुस्तक में 
भरपूर है। रोगों के निवारण के उपाय भी दिये हैं जिनसे 
कषक, छात्र तथा फलोद्ोग में लगे लोग लाभान्वित हो 
सकेंगे । 
& 


28 ७ 


अनसन्धान गोष्ठी सम्पन्त 


सदैव की भांति, इस वर्ष भी विज्ञान परिषद द्वारा आयोजित अनुसन्धान गोष्ठी 
66 वें साइंस कांग्रेस के हैदराबाद अधिवेशन के अन्तर्गत ? जनवरी 979 को सुसम्पन्न 
हुई । इस गोष्ठी की विशेषता यह रही कि इसके अध्यक्ष डा० एस० सी० जैन ने न केवल 
अपना सारपूर्ण अध्यक्षददीय भाषण ही दिया वरन्‌ उन्होंने प्रयोगों के द्वारा उपस्थित श्रोताओं 
को सौर सैलों की चालन विधि प्रदर्शित की । इस गोप्ठी में जो प्रमुख वैज्ञानिक एवं हिन्दी 
प्रेमी उपस्थित थे उनमें से वि० राम चन्द्र राव (आन्ध्र), राममूर्ति रेणु, सत्यकाम 
विद्यालंकार, डा० हरिमोहन सिंह (रांची), अतिकुरंहमान (हैदराबाद), श्री रामकृष्ण राव, 
श्री पूरन चन्द्र अग्रवाल, श्री कूर्माचाय, ओम प्रकाश सिश्र, डा० गोविन्द राम तोशनीवाल, 
श्री मारती अग्रवाल, डा० महेश चन्द्र चट्टोपाध्याय, डा० पूरण चन्द गुप्त आदि के नाम 
उल्लेखनीय हैं । 


आय 0 8 5 हा हो 





डा० जैन ने अपने भाषण में आज की एक ज्वलन्त समस्या ऊर्जा के स्रोतों के उपयोग 
पर वल दिया । उन्होंने दिल्‍ली स्थित सालिड स्टेट लैबोरेटरी में सौर ऊर्जा के सम्प्रयोग के 
क्षेत्र में सौर सेलों के विकास में जो शोध कार्य हुआ उसकी भव्य भांकी प्रस्तुत की । उन्होने 
सौर सेलों के सम्बन्ध में हुई खोजों को अत्यन्त महत्वपूर्ण बवाया। उनके अनुसार “भारत के अंत- 
रिक्ष काय क्रम में हमें अन्तरिक्ष विशिष्ट सौर सेलों की सतत आवश्यकता का आभास हो रहा है। 
निकट भविष्य में 3 उपग्रहों के छोड़े जाने की योजनायें हैं... ... भारत में तथा विदेशों में भी 
सौर सेल प्रौद्योगिकी का भविष्य अत्यन्त उज्जवल है ।” 

स्वामी सत्य प्रकाश ते विज्ञान परिषद की गतिविधियों से आगन्तुकों को परिचित 
कराया और अत्त में धन्यवाद भी दिया। 


युवा वर्ग क्री अन॒ठी मासिकी तारिका' 


मामिक कथाएं, प्रेरक लेख, उत्त्येबक विचार, हास्य व्यंग तथा लेखन-प्रकाशन पर 
विशेष सामग्री । वाषिक शुल्क 5.00 रू तारिका मासिक, अम्बाला छावनी । 3300] 
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भारतीय विज्ञान पत्रिका समिति द्वारा सान्‍्य पत्निका 





विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग का मुख-पत्र 
विज्ञान ब्रह्म ति व्यजानात्‌ विज्ञानादृब्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते । 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति विज्ञान प्रयन्त्यभिसंविशन्‍्तीति । तै० उ०/3/5/ 


प्रामशंदाता : 
प्रो" आर० पी० रस्तोगी 
गोरखपुर 
प्रो० जे० पी० थप्लियाल 
क्‍ वाराणसी 
प्रो" जी० पी० श्रीवास्तव 
देहली 


स्वामी सत्य प्रकाश सरस्वती 


इलाहाबाद 
के 


सम्पादक 
डॉ० शिव प्रकाश 


'सम्पादन सहायक : 
श्याम सुन्दर पुरोहित 
अजय शंकर 

के 

कार्यालय 

विज्ञान परिषद्‌ 


महर्षि दयानन्द मार्ग 
इलाहाबाद-2 
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विषय सूची 
शुभ कामता संदेश 
बाल वपं प्रतीक 
सम्पादकोय 
पर्वत जो आग उगलते हैं दुर्गापद कुद्ति 
वैज्ञानिक वालक रामावतार अभिलाषी 
बीमारियों से जकती वाल पीढ़ी नालनी बंसल 
खेल खेल में विज्ञान दिव्य प्रकाश 
शिशुओं के कुपोषण का परिणाम रिकेट्स ओमशंकर श्रीवास्तव 
जीवाश्म की कहानी-उसीकी जबानी जगदीश चन्द्र श्रीवास्तव 
दैनिक विज्ञान 
बच्चों का प्रिय फल केला दर्शना नन्द 
तीलियों से गणित का खेल राकेश शर्मा 
भांति भांति के लोग - अखिलेश 
ये रोचक पोधषे . अजय शंकर 
गणित का जादू देवनाथ गुप्ता 
जैंविकीय घड़ी दोना नाथ श्रीवास्तव 
बुद्धि परीक्षण 
अच्घेरे की चमक अनूप कुमार 
कया तुम जानते हो 
सबसे चमकीला ग्रह-शुक्र श्रीमती किरन 


सूल्य -- रू ० ].50 


॥7<07 
ए१] 


जाप 


बच. (0) अचे की जि लत 


6 
9 
20 
220) 
26 
27 
29 
30 
3] 
32 


उप राष्ट्रपति, भारत 
नई देहली 
१५८९-९४८४७९४६ 
गाया) & 
७छ ०] 


दिसम्बर 28, 978 
प्रिय महोदय, 
आपका पत्र दिनांक 22 दिसम्बर, 978 को प्राप्त हुआ, धन्यवाद । 


मुझे यह जानकार प्रसन्नता है कि आप 979 के अन्तर्राष्ट्रीय बाल वर्ष के उपलक्ष में 
विज्ञान परिषद्‌ की ओर से एक “बाल-विशेषांक” प्रकाशित करने जा रहे हैं। मैं आपके इस 
विशेषांक की सफलता के लिए अपनी शुभ कामनाएं भेजता हूँ । 


आपका, 
(ब० दा० जत्ती) 


राष्ट्रपति सचिवालय 
राष्ट्रपति भवन 
नई दिल्‍ली 0004 
भारत 
पत्रावली सं० ]2-एम०/79 जनवरी 2, 979 


प्रिय महोदय, 


राष्ट्रपति जी के नाम दिनांक 22 दिसम्बर, 978 को आपका पत्र प्राप्त हुआ । बाल 
वर्ष के उपलक्ष में राष्ट्रपति जी द्वारा दिये गये संदेश की एक प्रति इस पत्र के साथ आपको 
भेजी जा रही है । 


भवदीय, 
(रे० वे० राघवराव) 
हिन्दी अधिकारी 
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प्ना5४ : 03]-2096 


भारत सरकार 
विज्ञान और प्रौद्योगिकी की राष्ट्रीय समिति 


नई दिल्‍ली 
दिसम्बर 30, ]978 


प्रिय डा० शिवप्रकाश जी, 


आपके दिनांक 22 दिसम्बर के पत्र का धन्यवाद । आपकी पत्रिका बच्चों के लिये लाभ- 
प्रद सिद्ध हो रही है ऐसा मुझ से कई पाठकों ने कहा है। मैं तो स्वयं ही यह पत्रिका पढ़ता रहता 
हैँ । मुझे आशा है कि इस वर्ष का विशेषांक अन्तर्राष्ट्रीय बाल वर्ष में और भी अधिक रुचिकर 
होगा । मेरी शुभकामनायें आपके साथ हैं । 
भवदीय, 
(आत्माराम) 


सन्देश 


यह बड़े हर की बात है कि विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद, अन्तर्राष्ट्रीय बाल वष 979 
में अपना बाल विशेषांक' प्रकाशित करने जा रही है । 


वरतंमान युग विज्ञान का युग है । किसी भी देश की उन्नति वैज्ञानिक प्रगति के बिना 
सम्भव नहीं है। आपकी संस्था विज्ञान विषयक ऐसे क्रिया-कलाप करके प्रशंसनीय कार्य कर 


रही है । 
मैं प्रयास की सफलता के लिये मंगल कामना करता हूँ 
पृथ्वीराज चौहान 


शिक्षा निदेशक, 
उत्तर प्रदेश 


वैज्ञानिक एवं औद्योगिक अनुसंघान परिषद्‌ 
नई दिल्ली-] 000] 


क्रमांक : विश्वविद्य | सुअ | (हि) । 79 
प्रो) एम० जी० के० मेनन, 
सचिव, 
भारत सरकार तथा 
महानिदेशक 


शुभ-कासना सन्देश 


मुझे यह जानकर बड़ी प्रसन्नता हुई है कि “विज्ञान परिषद्‌” पिछले 65 वर्षों से 
“विज्ञान” नामक एक मासिक पत्रिका को हिन्दी में प्रकाशित कर उसके माध्यम से हिन्दी में 
विज्ञान की बहुत बड़ी सेवा कर रही है| अगर हमारे राष्ट्र को वास्तविक अर्थों में प्रगति करनी 
हैं तो हमें विज्ञान के दर्शन (उसके उद्ं श्यों और अपने तकशील चिन्तन का इस प्रकार सम- 
न्वित करना होगा ताकि अपने दैनिक कार्यकलापों में वैज्ञानिक विधियों का उपयोग कर विज्ञान 
के मूलभूत उह्ं ध्यों अर्थात सत्य की खोज) का पालन करते हुए समाज के संचालन में एक 
आवश्यक अंग बनना चाहिये | इसके लिए यह अनिवाय है कि विज्ञान से संबन्धित प्रकाशन ऐसी 
भाषा अर्थात मातृभाषा में हो ताकि जिन लोगों के लिए वे हैं वे उन्हें समझ सकें। “अन्तर्रा- 
प्ट्रीय वाल वष ” के शुभ अवसर प्र “विज्ञान” मासिक पत्रिका का यह विशेषांक इसलिए 
महत्वपूर्ण है चूंकि भविष्य के निर्माता स्वयं बालक ही हैं। बच्चों में विज्ञान के प्रति रुचि पैदा 
करने के लिए वाल साहित्य की पर्याप्त कमी है और बाल्यकाल ही एक ऐसी प्रभावित करने योग्य 
अवस्था हैँ जब कि उन पर किसी भी विचार का बिम्ब अंकित किया जा सकता है और वे 
विज्ञान के उद्द श्यों को सरलता से आत्मसात कर सकते हैं । 


में इस अवसर पर “विज्ञान परिषद” और “विज्ञान” के संपादक को अपनी शुभकाम- 
नाऐँ प्रेषित करने के साथ पुन: बाल विशेषांक की प्रकाशन योजना बनाने के लिये बधाई देता 
है और आशा करता हूँ कि उनका यह प्रयास सफल रहेगा। 


मे गो कु मेनन 
(एम० जी० के० मेनन) 





अन्तरराष्ट्रीय प्रतीक भारतीय प्रतीक 


अन्तरराष्ट्रीय बाल वर्ष के लिये संयुक्त राष्ट्र संघ ने एक प्रतीक बनाया है (बांया चित्र) ! इस वर्ष 
]979 को बाल वर्ष के रूप में मनाने का भारत सरकार ने भी वृहत आयोजन किया है । इस अवसर पर 
देश के बच्चों के स्वास्थ्य, आवास, भोजन व अध्ययन की ओर विशेष ध्यान दिया जायगा। भारत ने जो 
प्रतीक चुना हैं उसे दाहिनी ओर के चित्र में दिखाया गया है । इस वर्ष के लिये राँची के नरेन्द्र कुमार सिन्हा 
द्वारा लिखित एक नारा भी चुना गया है - हैपी चाइल्ड-नेशन्स प्राइड(सुखी बच्चा-देश का गौरव) ! भारतीय 
प्रतीक में एक लड़का, एक लड़की, एक स्लेट और सूरज का चित्र है। स्‍्लेट शिक्षा के महत्व को प्रकट 


करती है जबकि सूरज स्वास्थ्य तथा शक्ति का प्रतीक है। इस चित्र को अहमदाबाद के शैलेश मोदी ने 
बनाया है । 


बालकल्याण परिषद की महा सचिव श्रोम्रती प्रमिला पंडित बरुआ के अनुसार इस बाल वर्ष में 
बच्चों और उनके परिवारों को पिछड़ेपन, कुपोषण और कुरीतियों से उबारा जायगा। परिषद की देश भर 
में फैली शाखाएँ अपने अपने क्षेत्र में अपंग और असहाय बच्चों की भरपूर मदद करेंगी । ऐसा हर काम 
किया जायगा जिससे बच्चों में नैतिक गुण, साहस और ऊँचा उठने की भावना जगे । 





म 3] न 
कप नी कक 


विशेषांकों की कड़ी में 5 वां विशेषांक प्रस्तुत करते हुये हर हो रहा है !979 को अत्तर्राष्ट्रीय वाल 
वर्ष के स्प में मनाने की घोषणा पहले ही की जा चुकी थी और इस अवसर पर विज्ञान का एक बाल 
विशेषांक निकालना सामयिक है। वाल वर्ष मनाने के लिये अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर बहुत सी योजनाएँ बनी 
हैं और भारत भी अग्रणी देशों में से एक है । बाल वर्ष मना कर बालकों के चौमुखी विकास पर ध्यान देने का 
बहुमूल्य अवसर है । पद्धह वर्ष तक के बच्चे हमारे देश की जनसंख्या के लगभग आधे हैं। उनकी संख्या 
इतनी है जितनी संसार के बहुत से देशों की कुल जनसंख्या भी नहीं है । किसी राष्ट्र का भविष्य वहां के 
बच्चों पर निर्भर करता है । बच्चों का स्वास्थ्य, उनका रहन सहन उनका आचरण देखकर उस राष्ट्र की सुख 
समृद्धि का पूरा अन्दाज़ा मिल जाता है। हमारे देश के बच्चों का महत्व समभते हुये भी बहुत कुछ प्रयास 
नहीं किये जा सके । रोग, कुपोषण, अशिक्षा, निर्धंतता, कुरीतियां आदि इतनी व्यापक हैं कि बच्चों का 
समुचित विकास नहीं हो पात्ता । आंकड़ों के अनुसार देश के लगभग 20% बच्चे स्कूल ही नहीं जाते हैं जो 
जाते हैं उनमें से 50: कक्षा 5 तक तथा लगभग 3/4 कक्षा 8 तक पहुँचते पहुँचते पाठशाला छोड़ देते हैं । 
केवल ]5% कक्षा 2 तक पहुँचते हैं और % से भी कम विश्वविद्यालय की पहली डिग्री प्राप्त कर पाते 
हैं। अधिकांश माता पिता अपने बच्चों को अच्छा भोजन, अच्छा वस्त्र, अच्छी शिक्षा तथा अन्य सुविधायें 
नहीं दे पाते हैं। रोगों से मरने वाले बच्चों की संख्या यूरोप व अमरीका की तुलना में बहुत ही ज्यादा है । 
औषधि विज्ञान रोगों से छुटकारा दिलाने तथा मौत के मुंह से बचाने में काफी हृदतक सक्षम हैं । ऐसे प्रयत्न 
किए जाने चाहिए जिससे बालकों को निरोग रखा जा सके। कुपोषण जन्य रोगों से ग्रस्त बच्चों की संख्या 
कम नहीं है | संतुलित भोजन देकर इन बच्चों को स्वस्थ बताया जा सकता है । जब स्वास्थ्य ही अच्छा न 
होगा तो अध्ययन या खेलकूद में उनसे बहुत आशा भी नहीं की जा सकती । यदि सभी बच्चों के लिए भर 
पेट पोष्टिक भोजन, वस्त्र, चिकित्सा, उपयुक्त आवास, उचित शिक्षा की व्यवस्था हो सकी तो बाल वर्ष को 
सफल माना जायगा । बच्चों की मुस्कान-राष्ट्र की शान का नारा भी तभी ठीक सालूम पड़ेगा । साथ ही 
साथ बच्चों के नैतिक आचरण की ओर भी ध्यान देना होगा । बच्चा आगे चलकर ईमानदार, निर्भीक, कुशल 
नागरिक बनेगा तभी राष्ट्र का बोक वहन कर सकते में सक्षम होगा । बच्चों में नैतिक गुण, साहस तथा 
ऊँचा उठने की भावना जगा कर उन्हें देश का भावी कर्णधार बनाना होगा । 


पर्वत जो आग उग 


दैवीय शक्ति की यह एक लीला है। ज्वालामुखी की 
भयानक स्थिति का वर्णन करना कठिन है। प्राचीन समय में 
ज्वालामुखी के उदगार से काफी घन व जन की क्षति हुई 
है । विज्ञान के प्रगति से इस प्रकार के खतरों पर नियं- 
त्रण पाना केवल आंशिक रूप से सम्मव हुआ है । ज्वाला- 
मुखीय उदगार को रोका नहीं जा सकता है पर उद्गार 
के समय का अनुमान पहले से ही हो जाता हे जिससे 
सावधानी बरतने में आसानी होती है । 


जे 


ज्वालामुखी का साधारण अथे है मुख जिसमें 
प्राकृतिक रूप से आग निकलती हो परन्तु यह पूर्ण रूप से 
सह्दी परिभाषा नहीं है । ज्वालामुखी से केवल आग ही नहीं 
परन्तु अन्य अनेक पदार्थ भी निकलते हैं । इसकी परिभाषा 
अनेक वैज्ञानिकों ने मापदण्डों के आधार पर दी है। लांग्वेल 
और फ्लिट के अनुसार, ज्वालामुखी एक अथवा कई एक 
छिद्टों का समृह है, जिससे होकर गेस व पिघली हुई चट्टान 
सतह पर आती है | द्रवीभूत चंट्टान अग्निमुख के चारों ओर 
एकत्र होती रहती हैं। इसमें से निकले पदार्थ जितने गाढ़े 
एवं शान्त ढंग से वाहर आयेंगे उतनी ही जल्दी इसकी ऊंचाई 
में वृद्धि होगी । जब ज्वालामुखी से निकले पदार्थ अधिक 
तरल होते हैं तो वे पदार्थ पहाड़ का रूप नहीं दे पाते वरन्‌ 
दूर दूर तक फैल जाते हैं। यही कारण है कि अनेक ज्वाला- 
मुखी को पर्वत के रूप में नहीं देखा जा सकता। इस 
प्रकार के उदगारों में एक मुख न होकर कई दरार 
होती हैं और उनमें से घीरे घीरे लावा निकलता दे 
उदाहरण के लिए भारत के पंश्चिमी भांग में स्थित डेकन 
प्लेटों, जो 2? हजार किलोमीटर क्षेत्र में फैला हुआ है तथा 
मुख्यतः वेसाल्टिक है । ये वेसाल्ट दिगन्तीय हैं तथा इनकी 


फरवरी ]979 ७ 


8. को 


लत ह्‌ 
७ दुर्गा पद कुइति 


मोटाई कहीं कहीं पर 00 फीट से भी अधिक है 

जितने भी महत्वपूर्ण ज्वालामुखी हैं जैस विसुवियस, एटना, 
स्टोमबोलि आदि सभी में अग्निमुख हू तथा वे पहाड़ का रूप 
धारण किए हुए हैं। इन पहाड़ों के आकार एवं सरचना 
में अत्यधिक विषमताएं हैं । सिसिली में स्थित एटना की 
ऊंचाई समुद्रपृष्ठ से 0 हजार फीट से मी अधिक है। 
प्रशान्‍्त महासागर में स्थित माउना लोवा ज्वालामुखी 
की ऊंचाई समुद्रतल से करीब 3० हजार फोट हैं। यह 
आवश्यक नहीं है कि सभी ज्वालामुखी छोटे या सभी बड़े 
आकार के हों। भारत में कई स्थानों पर आज भी 
अग्नि देवी के नाम से इसकी पूजा होती है। विश्व के 
अधिकांश ज्वालामुखी इस समय सुप्त अवस्था में हैं अथवा 
निर्जीव हो गये हैं । साधारणत: जब भी ज्वालामुखी से 
उदगार निकलता हैं तो उसमें से ठोस, द्रव एवं गेस तीनों 
अवस्थाओं में पदार्थ बाहर आते हैं। अन्दर के अत्यधिक दबाव 
के कारण ज्वालामुखी से सभी वस्तुएं बहुत ही तेजी के साथ. 
बाहर आती है। प्रत्येक ज्वालामुखी से निकले पदार्थों 


( 888 भय ॥! 
है (/५ | 9 





विज्ञान: ७6] 


में ठोस, द्रव व गैस की मात्रा अलग-अलग होती है । उनमें 

से कुछ महत्वपूर्ण गैसों के नाम इस प्रकार हैं, कार्बतडाइ 
आवक्साइड, हाइड्रोक्लोरिक एसिड गैस, हाइड्रोजन इत्यादि । 

कुछ ज्वालामुखी से सल्फर भी निकलता है। ज्वालामुखी 
उदगार के बाद प्राय: वर्षा होती है, यह इस बात का द्योतक 
है कि कितनी अधिक मात्रा में वाष्प इसके साथ बाहर आता 
है | लावा अपेक्षाकृत अधिक अम्लीय होता है। हल्के रंगों 
के घनीभूुत होने पर क्षारीयलावा से अपेक्षाकृत समतल पहाड़ 

का निर्माण होता है। धनीभूत होने पर ये लावा रियोलाइट, 

वेसाल्ट, एच्डेसाइट आदि शिलाओं का रूप ले लेता है । गैसों 
का जो अंश लावा के अन्दर कैद हो जाता है वह बुलबुले के 
रूप में खाली स्थान बना देता है। कभी-कभी तो बाद में 
इन गेसों के निकल जाने से खाली स्थान सिलिका अथवा अन्य 
आक्साइडों से भर जाता है। कभी-कभी तो इन चट्ठानों 
में इतना अधिक बुलबुला हो जाता है कि यह स्पंजी अथवा 
अश्कफेन के सहृश्य लगने लगता है | भगवान रामचदन्द्र ने 
इन पत्थरों को रामेश्वर में सेतु निर्माण के कार्यों में लगाया 
था | बुलबुलों के होने से ये पत्थर इतने हल्के थे कि पानी 
में तैरते थे। अत्यधिक तेजी से उदगार होने के कारण 
अनेक प्रकार के चट्टानों के टुकड़े मी बाहर आते हैं, जिन्हें 
भिन्न-भिन्न नाम से जाना जाता है, जैसे सिण्डर, वाय, 
अवस्कर आदि | ठोस चट्टान के सबसे छोटे कण को राख 
कहा जाता है जो हवा के बहाव से दूर-दर तक फैल 
जाती है । 


ज्वालामुखी का सुचारु रूप से अध्ययन करनते के लि ए 
इसके अनेक गुणों को विभिन्‍न शीष॑कों के अन्तगत रखा 
गया है । इसकी अवस्था एवं कार्य क्षमता के अनुसार इसे 
तीन प्रकारों में बांदा गया है--(]) सक्रिय, (2) सुप्त एवं 
(3) मृत । सक्रिय अर्थात्‌ जिसमें से वर्तमान समय में भी 
उद्गार हो रहा हो, सुप्त जिसमें इस समय न हो रहा हो पर- 
न्तु किसी भी समय उद्गार होने की संभावना हो, मृत जिसमें 
से अब भविष्य में कमी कोई उदगार होने की संभावना 
न हो। उद्गार की विशेषताओं के अनुसार इसे चार 
भागों में बांदा गया है। जैसे हवाई तुल्य-हवाई द्वीप समूह 
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में स्थित है, स्ट्राम्बोलीतुल्य-जो रूमसागर में लिपरी द्वीपा 
पर स्थित है, बल्केनियनतुल्य-लिपारी द्वीप पर स्थित है 
एवं पीलियनतुल्य-पश्चिमी द्वीप समृह के मार्टीनिक द्वीप पर 
स्थित है । 


आज भी हम ज्वालामुखी के कार्यंकलापों को होते 
हुए देख सकते हैं । इस समय समस्त विश्व में लगभग 500 
सक्रिय ज्वालामुखी हैं जिनमें अधिकांश प्रशान्त पेटी में हैं । 
एटना जो कि इटली में स्थित है, 2 मील ऊंचा एवं 40 
मील लम्बा है । विश्व का एक ओर ऊंचा ज्वालामुखी पव॑त 
कोटोपाक्सी की ऊंचाई 9498 फीट है। विसुवियस जो 
एक महत्वपूर्ण ज्वालामुखियों में से एक है, इस समय सुप्त 
अवस्था में है । क्राकाटोबा, इस्टइन्डीज के क्राका टोबा द्वीप 
पर स्थित है । इसके भयंकर विस्फोट के बारे में सभी को 
मालूम है। ऐसा कहा जाता है कि इस विस्फोट के परिणाम 
स्वरूप 36000 जानें गई थीं एवं कई महीने तक सूर्योदय 
और सूर्यास्त का पता तक नहीं चला था। हिन्द महासागर 
के द्वीपों पर अनेक मृत ज्वालामुखी पाये गये हैं जिनमें मुख्य 
हैं मारीशस, कमरो, रीयूनियन । अंटाकंटिका के चारों 
ओर के द्वीपों में आज भी जाग्रत ज्वालामुखी विद्यमान हैं, 
जैसे रांस्स सागर के निकट स्थित एरेक्‍्स एवं टेरर। अनेक 
गीजर आज भी देखने को मिलते हैं। संयुक्त राज्य के 
यलोस्टोन पार्क जहां करीब 200 गीजर हैं, पर्यटकों का एक 
आकर्षक स्थान है । आइसलैन्ड एवं न्यूजीलैन्ड में भी अनेक 
गीजर विद्यमान हैं । 


ज्वालामुखी उद्गार पर नियंत्रण एवं इससे होने 
वाले नुकसानों से बचने के लिए वर्षों से इसके विभिन्न 
गुणों का अध्ययन किया जाता रहा है। इसके कारणों का 
भी सुनिश्चित ज्ञान अत्यावश्यक है, पर हम इतनी प्रगति 
के बाद भी इसके वास्तविक ज्ञान से अनभिन्ञ हैं। वैसे 
इस बात से इन्कार करना मुश्किल है कि इसके कारणों 
का सीधा संबंध पृथ्वी के गर्भ से है जो अत्यधिक गम है। 
उच्च तापमान एवं दबाव के कारण आचन्तरिक भाग की 
चट्टानें पिघलने लगती हैं । प्रचुर मात्रा में वाष्प भी बनता 
है । इसके लिए उपलब्ध पानी की मात्रा की पुष्टि अनेक 
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वैज्ञानिकों ने आपत्तियों को दूर करने हेतु को है। प्रमाण 

रूप वैज्ञानिकों का कहना है कि पानी समुद्र से मिल 
जाता है क्‍योंकि अधिकांश ज्वालामुखी समुद्र के तटीय 
क्षेत्रों में हैं। तट से दूर स्थित ज्वालामुखी के लिए पानी 
का स्रोत वर्षा का पानी है जो रिस कर अन्दर पहुँच जाता 
हैं । माप के बढ़ने से अन्दर का दबाव भी बढ़ जाता है 
जिसके परिणाम स्वरूप ऊपर के तल का संतुलन बिगड़ने 
लगता है । यदि इन गैसों को निकलने का कोई रास्ता नहीं 
मिलता है तो ये कमजोर चट्टानों को तोड़ती हुई सतह 
पर पहुँच जाती हैं । भूकंप क्षेत्रों के साथ ज्वालामुखियों का 
संबंध संभवतः इस बात की पुष्टि करता है। 


#ब्यकन, इ-ग्याकिी अन्य के ] 'न्‍्णदाक के की प 


आज भी लोग प्रकृति द्वारा उपलब्ध सल्फर युक्त गर्म 
जल में बड़े ही श्रद्धा से स्नान करते हैं। कुछ रोगों के 
निवारण द्वेतु ये गम धाराएं लाभकारी सिद्ध हुई हैं। 
उद्गार के बन्द होने पर यदि वर्षा का पानी उसके अग्नि 
मुख में जमा होता है तो एक मनोरम भील बन जाता 
है । उदाहरण के लिए नियामुनुनका (अफ्रीका) को ले सकते 
हैं । विश्व के कई एक स्थानों में ज्वालामुखी के उद॒गार से 
सल्‍्फर प्राप्त किया जाता है । काली मिट्टी जो कि 
डेकन चट्टान से बनी है उसे रेंगुर कहा जाता है जो रुई 
उत्पादन में बहुत ही लाभकारी सिद्ध हुई है । 


वज्ञानिक बालक 


७ रामअवतार अभिलाषी' 


छ विशिष्ट ज्ञान का जिज्ञासु ही वैज्ञानिक बालक है । 

छ जान, जब बहुमुखता और व्यवहारिकता का परिवेश घारण कर लेता है, तब वह 
विज्ञान बन जाता है। 

७ साधारण बालक में ताकिक गुण का विकास उसमें वैज्ञानिकता का आगमन है । 

# तैज्ञानिक बालक के अपने गुण-धर्म होते हैं, जिनके कारण वह साधारण अवस्था से 
असाधारण अवस्था की ओर अग्रसर होता है । 

छ उन ग्ुण-धर्मों को संक्षेप में इस प्रकार माना जा सकता है: 


- वैज्ञानिक बालक परम्पराओं एवं पूर्वजों का अन्घानुकरण पसन्द नहीं करता । 
2- वह प्रत्येक विचार को तक पर तोल लेना चाहता है। 
3. विज्ञान सम्मत निष्कर्षों को भी व्यवहारपरक प्रयोग की तुला पर अजमा लेना 


चाहता है । 


4. परम्परागत विचारों को आधुनिक परिवेश में ढालने को तत्पर रहता है। 


5. अन्धविश्वास को बढ़ावा देने वाले तथ्यों को नकार देना चाहता है । 


6. जीवन के .लिए नवीन मूल्यों की स्थापना हेतु उद्यत रहता है । 


7. वह पूव-वैज्ञानिकों के विचारों और तर्कों पर भी सहज विश्वास कर लेना 


पसन्द नहीं करता । 
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बीमारियों से जझती बाल पीढ़ी 


किसी राष्ट्र का भविष्य बच्चों पर निरभर करता है 
बच्चे राष्ट्र की थाती हैं। जितने स्वस्थ आज के बच्चे 
होंगे उतना ही स्वस्थय एवं इृढ़ हमारा आने वाला कल 
होगा, किन्तु यदि आज के बच्चे दुर्वल, निर्धभ और अन- 
गिनत रोगों के शिकार तथा क्रुपोषण से ग्रस्त हों तो कल 
के उज्जवल भविष्य की अपेक्षा कैसे की जा सकती है ? 

हमारे देश में बच्चों की संख्या कुल. जनसंख्या का 
49% है जिसका अर्थ हुआ कि लगभग 20 करोड़ बाल- 


नागरिकों की जिम्मेदारी राष्ट्र पर है। बच्चे 5 वर्ष से कम _ 


आयु वर में आते हैं! इन 42/6 बच्चों में 20% बच्चे पांच 


वर्ष से कम आयु के हैँ तथा देश में होने वाली कुल बाल- 
पूर्ति ये ही बच्चे करते हैं। उल्लेखनीय . 
है कि देश में प्रतिवर्ष मृत कुल व्यक्तियों में 40 से 50%. 


मृत्यु के 20% को 
मौतें बच्चों की होती हैं। 


ऐसे वच्चे जो जीवित पैदा होते हैं, किन्तु । बष॑ के 
भीतर ही 
हैं! भारत की वालमृत्यु दर 00-25 प्रति हजार है 


जबकि पश्चिमी देशों में यह संख्या केवल [6-8 प्रति. 


। गहरा में रहने वाले बच्चों की अपेक्षा गांवों के 


बच्चे अधिक मृत्यु का शिकार होते हैं । 


हजार 


बाल-मृत्यु का कारण क्या है ? हमारे देश 
पैदा होने के भीघ्र वाद ही संक्रामक रोगों से ग्रस्त. हो जाते 
हैं जिनमें अतिसार, यक्ष्मा, श्वास सम्बन्धी संक्रमण इत्यादि 
प्रमुख हैं | बच्चों को होने वाले प्रमुख रोग हैं--चेचक, 
क्षय, डिफ्थीरिया, कुकर खांसी, धनुस्तम्भ, पक्षाघात, खसरा 
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दम तोड़ देते हैं. वे बालमृत्यु के अन्तर्गत आते ६ 


विज्ञाकः 


७ नलिनी बंसल 


और पोलियों निर्धन परिवारों में जन्मे बच्चों को इन रोगों 
के विरुद्ध उचित उपचार नहीं मिल पाता और वे इन 
रोगों की भंयकरता के भुगतते हुये, अकाल ही काल कव- 
लित हो जाते हैं। विश्व के बच्चों की तीन चौथाई जन- 
संख्या आज भी भूख से पीड़ित और उपचार तथा रोग 
निवारक चिकित्सा सुविधाओं से वंचित है । 


कुपोषर 


. .. बच्चों के रोग्रग्रस्त होने का प्रमुख कारण 
गरीब परिवारों में जन्मी निर्धभ मजदूर 


है-कुपोषण! 
मां-बापों को 


'सन्तानें मरपेट भोजन पाने के अधिकार से भी वंचित रह 


जाती हैं और उनके दूबंल कृशकाय शरीर रोगों को अना- 


. यास ही आमन्त्रित कर बैठते हैं! कुपोषित बच्चे में रोग 
प्रतिरोधक क्षमता कम होती 
जीवाणुओं से कुपोंषित बालक बचाव नहीं कर पाता! 


जिसके कारण रोग के 


रोगाणुओं का आक्रमण कुपोषित बच्चों पर अधिक होता 


हैं! . एक ओर रोग और दूसरी ओर कुपोषण इन दों 


 विड्म्बनाओं के चक्र में फंसा बच्चा कभी उभर नहीं पाता! 
ऐसे बच्चे इतने पस्त और पराजित हो जाते 


हैं कि इनका 


शारीरिक विकास कभी सासान्य और सन्‍्तुलित नहीं 


रहता । 


अधिकांश 
बच्चे छोटी आयु में ही रोगंग्रस्त हो जाते हैं।अधिकांश बच्चे : 


वे बच्चे जिनका जन्म के समय कम भार होता है वे भी 


कुपोषण ग्रस्त रहते हैं, इसका कारंण कुपोषित मातायें हैं। 


अनुमानत: देश के लगभग एक करोड़ बच्चे प्रति- 


“वर्ष कुपोषण के शिकार होते हैं जिनमें से लगभग 0 लाख 


की मृत्यु हो जाती' है। 30 से 40 लाख बच्चे गम्भीर कुपो- 
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आय के जल 


पण से ग्रस्त होते हैं। पांच वर्ष से कम आयु के बच्चों में 


7% मौतों का कारण सिर्फ कुपोषण होता है । 


कुपोषण के कारण सूखा, कवाशरकोर एवं अंधापन 
जैसे रोग हो जाते हैं जिसके कारण बाल-मृत्यु की दर बढ़ती 
जाती है। आंशिक कृपोषण से ग्रस्त बच्चे संक्रामक रोगों 
से अधिक ग्रस्त होते हैं । और कोई कोई भयंकर रोग तो 
उन्हें मानसिक और शारीरिक दोनों रूपों में विकलांग 
बना देता है! पोलियो नन्‍्हें बच्चों को होने वाला ऐसा ही 
घातक रोग है।.. द 


शिशुओं के हृदय में कृत्रिम दीवार 


एक जन्म जात हृदय-दोष, जो पहले असाध्य माना 
जाता था, अब शल्य चिकित्सा द्वारा दूर किया जा 
सकता है। अब .उन अनेक शिशुओं को मौत के मँह से 
निकालना संभव हो गया है जिनके बचने को इससे पूर्व॑ 
कोई आशा नहीं की जाती थी । अमेरिका के दो चिकित्सा 
केन्द्रों के वैज्ञानिकों ने हाल ही में उत्पन्न हुये शिशुओं के उस 
जन्म जात .दोष को जिसमें शिशु के दो हृदय प्रकोष्ठों के 
स्थान पर एक ही प्रकोप्ठ था, ठीक करने में सफलता 
प्राप्त की हे ।. 


'ज्यूयार्क के कोलस्बिया विश्वविद्यालय के मेडिकल स्कूल 
में ऐसे हृदय दोष वाले बच्चों को दीघ जीवन जीने के 
योग्य बता पाना संभव हो गया है। शल्यक्रिया' के बीच 
चिकित्सक दोनों प्रकोष्ठों के मध्य अविकसित दीवार की 
जगह एक प्रकार का प्लास्टिक पदार्थ--टेफलोन रख 
देते हैं जो कृत्रिम दीवार का काम करता है। . 


भारत में कुपोषण के. विरुद्ध अभियान वर्ष 98 में 
शुरू हुआ, इस वर्ष कुनुर में न्यूट्रीशोनल रिसचं लेबोरेटरी 
(पोषण अनुसंधान प्रयोगशाला) की स्थापना हुई। इस 
प्रयोगशाला की स्थापना के साथ ही हैदराबाद स्थित 
राष्ट्रीय पोषण संस्थान ने कुपोषण की समस्‍या से निपटने 
के लिए अनुसंधान कार्य प्रारम्भ किये। वर्ष 937 में संस्थान 
द्वारा हैल्थ बुलेटिन, का प्रकाशन प्रारम्भ किया गया जिसके 


अन्तगंत स्वास्थ्य तथा पोषण सम्बन्धी खाद्य सामग्रियों के 
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विभिन्न विश्लेषणों का प्रकाशन किया गया । इस संस्थान 


'को विटामिन-ए की कमी से बच्चों में होने वाले अन्धेपन 


को रोकने में सफलता सिली है | सरकार द्वारा चलाये गये 
सावंजनिक स्वास्थ्य कार्यक्रम के अन्तर्गत बच्चों को छः 
साह में एक बार विटामिन-ए की गोली खिलाई जाती है। 
वर्तमान शिशु संख्या का एक चौथाई अर्थात लगभग 2 करोड़ 
बच्चे इस कार्यक्रम के अन्तगंत आते हैं । रा 


कुपोषण क्या है 

बच्चों के समुचित विकास के लिय्रे संतुलित आहार 
की आवश्यकता होती है जिसमें प्रोटीन, विटामिन, 
खनिज इत्यादि पदार्थ आवश्यक तथा पूरी मात्रा में उपलब्ध 
हों । यदि यह आवश्यक तत्व उसके बढ़ते हुये शरीर में 
त पहुँचे तो वह कुपोषण का शिकार बन रोगग्रस्त हो 
जाता है । 


ः सूखा बच्चों में होते वाला एक भयंकरतम रोग है 
कैलोरी (ऊर्जा) तथा प्रोट्रीय की कमी इस रोग के लिये 
उत्तरदायी होते हैं, यह रोग गंभीर कुपोषण के अन्तर्गत 
आता है। कस 


विठामिनों एवं खनिज तत्वों की कमो से होने वाले 
रोग हैं अंघापन, जो विटामिन-ए की कमी के कारुमण 
होता है तथा एनीमिया, जो लौह तत्व की च्यूनता के कारण 
पतपता है । ये रोग आंशिक कुपोषण के अन्तगंत माने जाते 
हैं। हाल ही की सूचनाओं के आधार पर आज भारत के 
5 वर्ष से कम आयु के 0% बच्चे विटामिन-ए को न्यूनता 
मे तथा 35% बच्चे लौह तत्वों की कमी से ग्रस्त हैं । 


इनके अतिरिक्त विटामिनों की कमी से 
रोग हैं --रिकेट, स्कर्बी, बेरी-वेरी इत्यादि । 


नवाल अन्य 


संतुलित विकास से वंचित ये बच्चे “्यूट्रीणअनल ड्वार्फ! 
कहलाते हैं जो मानसिक और शारीरिक क्षमता हीन स्थिति 
के कारण जीवन की दौड़ में पिछड़ जाते हैं कुपोषण को 
रोकने के लिये यूनिसेफं तथा 'केयर” जैसी विश्व संस्थाओं 
के सहयोग से भारत में कई बाल योजनायें चलायी जा 
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रही हैं, जिनके अन्तर्गत बच्चों को 'बाल-आहार' और “मिड- 
डेमील' के रूप में पौष्टिक आहार दिया जाता है । 


संक्रामक रोगों से प्रतिरक्षा 


संक्रामक रोग एक विकट समस्या है, अविकसित या 
विकास शील देश ही नहीं अपितु अत्यधिक विकसित देश 
भी इस समस्या से ग्रस्त हैं। अमेरिका जैसे विकसित देश में 
खसरा का संक्रमण प्रतिवर्ष कितने ही बच्चों की जान 
ले लेता है, रोग प्रतिरोधक टीके लगवा कर बच्चों को क्षय, 
चेचक, काली खांसी, पोलियो, पीलिया, खसरा और टिटेनस 
जैसी जानलेवा बीमारियों से सुरक्षित रखा जा सकता है। 
इस समय उपलब्ध टीके संक्रामक रोगों का मुकालबा करने 
में काफी सक्षम हैं तथा चेचक के टीके द्वारा विश्व के एक 
बहुत बड़े भाग के बच्चों में चेचक उन्मुलन सम्मव हो 
सका है। 


सोवियत संघ में संक्रामक रोगों के प्रति किये गये 
चिकित्सा कार्य हमारे देश के लिये प्रेरणा दायक हो सकते हैं। 
हाल ही में मिली सूचनाओं के अनुसार मास्को में बच्चों 
को होने वाले संक्रामक रोगों की संख्या लगभग शून्य रह 
गयी है | सोवियत संघ में पैदा होने वाले शत प्रतिशत 
बच्चों को डिफ्थीरिया, काली खांसी, पोलियो तथा 
खसरा आदि रोगों से बचाव के लिये टोके लगाये जाते 
हैं । क्‍ 

रोग प्रतिरक्षण के लिये हाल ही में बवहुप्रतिरक्षण 
तकनीक का विकास किया गया है। इस तकनीक द्वारा 
बच्चे को एक ही बार में विभिन्न रोगों से प्रतिरक्षित किया 
जा सकता है । यह तकनीक “यूनीसेफ” तथा “विश्व स्वास्थ्य 
संगठन” द्वारा किये गये संयुक्त अध्ययन के आधार पर 


विकसित की गयी है यूनिसेफ के अनुसार यह तकनीक 


इणप्डोनेशिया, फिलीपाइन्स और पाकिस्तान में सफलता 
पूर्वक प्रयोग में लायी जा चुकी है । 


टिटेनस से भारत में अनेक बच्चों की मृत्यु हो जाती 
है । इससे बचाने के लिये विकसित एक तकनीक में, यदि 
मां को गर्भावस्‍था में ही रोग प्रतिरोधक टीका लगाकर प्रति- 
रक्षित कर दिया जाये तो बच्चों में यह रोग होने की सम्भा- 
वना समाप्त हो जाती है। शिशुओं को टिटेनस से बचाने का 
यह सर्वाधिक प्रभावपूर्ण तरीका है। इसके अन्तर्गत गर्भावस्‍था 
के अन्तिम दो माह में एक-एक महीने के अन्तराल से 
'टिटेनस-टोक्साइड” के दो इंजेक्शन लगाने पर नवजात 
शिशु टिटेनस से सुरक्षित रहता है । 


इतिहास बताता है कि भारत में प्राचीन युग में भी 
बाल रोगों की चिकित्सा की ओर काफी ध्यान दिया जाता 
था । नालन्दा की खुदाई से पता चला है कि बौद्धकाल में 
बाल रोगों की चिकित्सा के लिये अलग से अस्पतालों तथा 
बालचिकित्सा केन्द्रों की व्यवस्था थी । उस युग के प्रसिद्ध 
प्राणाचायं जीवक प्रसिद्ध बाल रोग विशेषज्ञ भी थे । 

सम्पूर्ण अध्ययन इस तथ्य को स्पष्ट करता है कि 
बाल रोगों की समस्या प्राचीन समय में भी थी, किन्तु उस 
समय की सामाजिक स्थिति के परिप्रेक्ष्य में शायद इतनी 
व्यापक नहीं थी। हमारी आज की समाज व्यवस्था, निर्घ- 
नता, चिकित्सा सुविधाओं का अमाव, विशाल जनसंख्या 
तथा कुपोषण के अतिरिक्त अस्वच्छुता ओर भअज्ञानता इस 
समस्या का मूल कारण है, बाल रोगों से बचाव के लिये 
सामाजिक उत्थान भी आवश्यक है। वस्तुतः भारत की 
बालरोग सम्बन्धी समस्या एक बालरोग विशेषज्ञ की 
समस्या नहीं, वरन्‌ एक सामाजिक समस्या है । 


७ बच्चे की मुस्कान--राष्ट्र की शान' 


७ सुखी बच्चा-देश का गौरव' 


5७ विज्ञान 
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खेल खल में विज्ञान 


बच्चों मैं तुमको विज्ञान से संबंधित कुछ खेलों के बारे 
में बताऊंगा जिनको कर के तुम लोग स्वयं भी आनंदित 
होगे तथा अपने मित्रों को चमत्कृत कर सकोगे। 


(]) विद्युत पेन 

आवश्यक सामग्री -- 

() स्टाच्चे का विलयन (एक ग्राम स्टाच को 500 घ० 
से०सी० उबलते पानी में मिलाओ। 

(2) पोटेशियम आयोडाइड का विलयन ((0 ग्राम 
00 घ० से०मी० पानी में) 

(3) तांबे की आयताकार प्लेट (आकार 6” ><८4””) 

(4) बैटरी के दो सेल 

(5) तार 

(6) तांबे के प्लेट के आकार के सफेद कागज 
(संख्या 0) | 

(7) एक पेन का खोल जिसमें निब आदि न लगी हो 
अथव डाट पेन जिसकी रिफिल निकाल दी गई हो । 


विधि 


सबसे पहले एक बीकर में 00 घ० से०्मी० 
स्‍्टाचचं का विलयन तथा 00 घ० से०्मी० पोटेशियम 
आयोडाइड का विलयन मिला लो। चित्र के अनुसार सेल 
से तार द्वारा एक ओर तांबे की प्लेट तथा दूसरी ओर पेन 
जोड़ दो । अब एक कागज को पोटेशियम आयोडाइड और 
सटाच॑ विलयन से भिगो कर तांबे की प्लेट पर फैला दो । 
अब जो तार पेन से जोड़ रखा है उससे तांबे की प्लेट वाले 
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७ दिव्य प्रकाश 


कागज पर लिखों जहां जहां पर पेन चलेगा वहां पर नीले 
रंग से लिखा हुआ दिखाई देगा। 
(2) राख पर अंडा-- 
आवश्यक सामग्री -- 
(]) नमक का संतृप्त विलयन _ 
(2) ! फीट वर्ग के 8-0 कपड़ें 
(3) स्पिरिट या मिट्टी का तेल 
(4) तिपाई 
(5) दियासलाई 
(6) अंडा 


! २ 00७५५७ (७())()()()(" ) /] हु) 
/ 
(/ 





0000 
है 


३ 
(/() 0 0१५ 


विद्युत पेन 
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विधि -- 


जिस दिन इस प्रयोग को करना है उससे दो तीन 
दिन पहले कपड़ों के ठुकड़ों को नमक के संतृप्त विल- 
यन में भिगो कर सुखा लो | सूखने के बाद इन कपड़ों को 
फिर नमक के संतृप्त विलयन में भिगो कर सुखा लो । इस 
प्रकार कम्म से कम चार बार करो । अब प्रयोग को 
दिखाने के लिये एक कपड़ा (नमक के घोल से भिगों कर 
सुखाया हुआ) लो अब उसको तिपाई में बांध दो । इस 
कपड़े पर स्पिन्टि या मिट्टी का तेल छिड़क दो । अंडे को 
इस कपड़े पर रख दो । अब इस कपड़े को जला दो । तुम 
देखोगे कि कपड़े की राख नीचे नहीं गिरती बल्कि तियाई 
पर ही लटकी रहती है एवं अंडा राख पर ही रखा रहता 
है । इस प्रयोग को उतनी ही वार दिखा सकते हो जितने 
की कपड़ो के टुकड़े नमक के संतृप्त विलयन में भिगो कर 
सुखा रखे हैं । 
(3) तिरंगा भंडा बनाना-- 

आवश्यक सामग्री 

तेलीय हरा तथा नारंगी रंग 
(2) पानी में घुलने वाला सफेद रंग 


( 
(3) ईथर 
( 


4) इल्रोरोफामं या की डक ॥ 


लि । 


(5) पानी . 
(6) परखनली (उबालने वाली) 
(7) क्‍्लैंप और स्टैंड... 
(7) कांच की छड़ 
विधि-.... 

सबसे पहले परखनली. को स्टैंड के क्लैंप में लगा 
दो। भंडे में हरा रंग सबसे नीचे होता है । इस- 
लिये परखनली में क्लोरोफार्म एक तिहाई भाग में भर लो 
और इसमें हरा रंग कांच की छंड़की सहायता से घोल लो। 


अब इस हरे रंग के घोल के ऊपर पानी परखनलो में एक 
तिहाई भाग मेंमर लो और इस में सफेद रंग घोल लो । अब 
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इस सफेद रंग के ऊपर बचे हुये एक तिहाई भाग में 
इंथर भर लो इसमें नारंगी रंग घोल लो | इस प्रकार भंडा 


बन जायेगा । इस भंडे के रंग एक दूसरे में मिलेगे नहों । 


(4) ज्वालामुखी पव्व॑त- 
आवश्यक सामग्री 
(]) एक लकड़ी का 2:८2” का तख्ता 
(2) 8” लम्बा तथा ]” परिधि का लोहे का पाइप 
(3) पानी में सनी हुई मिट्टी 
(4) पत्थर के टुकड़े, कोयले के टुकड़े, - चुनें के पत्थर 


व. 


कड़े । 
(5) 

(6) ग्लूकोज 

7) पोटेशियम क्‍्लोरेट 
) 

) 


( 
(8 
( 


3]? 


अमोनियम बाइक्रोमेट 


मैगनीशियम का तार 
दियासलाईं 
(0) मोमबत्ती 


विधि -- 


सबसे पहले लकड़ी के तख्ते पर बीच में लोहे के पाइप 
को खड़ा करके उसके चारों ओर सनी हुईं मिट॒टी लगा 
दो । इस मिट॒टी पर पत्थर के टुकड़े, कोयले के टुकड़े, तथा 
चूने के पत्थर के टुकड़े लगा दो | इन सब को इस प्रकार 
बनाओ कि यह एक पहाड़ की तरह लगे तथा इस पहाड़ 
की चोटी पर लोहे के पाइप का छेंद हो । अब इस छेद में 
अमोनियम बाइक्रोमेट का चूरा भर दो इसके ऊपरी भाग में 
पोटेशियम क्लोरेट और ग्लुकोज भर दो । अब इसके चारों. 
ओर पहाड़ पर अमोनियम बाइक्रोमेट फैला दो । पदार्थ से 
भरे पाइप में मैगनीशियम का तार लगा -दो मोमबत्ती को 
जला कर इसकी सहायता से मैगतीशियम का तार जलाओ।. 
यह तार जलने पर तीक्र प्रकाश उत्पन्न करता है - तथा 
यह सभी भरें हुये पदार्थों को जला देता है। जिस प्रकार 
ज्वालामुखी से लावा निकलता रहता है उसी प्रकार इससे 
भी बहुत देर तक हरे रंग का लावा निकलता रहता है । ७ 
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शिशुओं क॑ कुपोषण 


बच्चे हमारे राष्ट्र की अमुल्य निधि हैं। भारत का 
मावी भाग्य इत नौनिहाल नन्‍्हें शिशुओं में अठखेलियां 
करता हुआ दृष्टिगोचर होता है । किन्तु, कितने दुःख का 
विषय है कि करीब 60 करोड़ आबादी वाले अपने देश 
भारत में बाल समस्‍यायें विषम हैं और उसमें भी शिशुओं 
की चिकित्सा समस्या अत्यन्त विषम है। सरकारी आंकड़ों 
के अनुसार देश में 7 वर्ष तक की आयु के बच्चों की संख्या 
2 करोड़ है यानी कुल जनसंख्या का 20 प्रतिशत । इसमें 
से लगभग 60 लाख बच्चे प्रतिवर्ष पोषण व चिकित्सा के 


अभाव में काल-कवलित हो जाते हैं और लगभग 7 करोड 


बच्चे ऐसे हैं जो आज घोर दरिद्रता कुपोषण और भुखमरी 
में अपना जीवन व्यतीत कर रहे हैं। इस प्रकार कुपोषण के 
परिणाम स्वरूप हमारे राष्ट्र के ये नौनिहाल अनेक रोगों 
से आक्रान्त हैं, जैसै-अतिसार, रक्‍ताल्पता, अंधापन, तपेदिक 
इत्यादि । इन्हीं रोगों में से एक भयानक रोग रिकेट्स है। 


रिकेट्स शैशवावस्था का रोग है जो प्रायः 6 मास से 
दो वर्ष तक के बच्चों को अपना शिकार बनाता है । इसके 
बारे में सं प्रथम जानकारी सन्‌ 650 ई० में श्री गिली- 
सन द्वारा प्राप्त हुईं । इस रोग के परिणाम स्वरूप अस्थियां 
कोमल हो जाती हैं, जोड़ों के समीप गांठे पड़ जाती हैं, 
अस्थियां आपस में जुड़ नहीं पातीं और लम्बी अस्थियां 
टेढ़ी-मेढ़ी हो जाती हैं । 


आधुनिक वैज्ञानिकों के मतानुसार रिकेट्स रोग कुपोषण 
एवं विठामिन-डी की कमी का कुपरिणाम है यह। परिणाम 
सर्वे प्रथथ सन्‌ 9]8 में श्री मिलनबाई द्वारा विभिन्न 
प्रयोगों के परिणाम स्वरूप प्राप्त किया गया। जिन स्थानों 
या घरों में साफ ताजी हवा व घृूप का अभाव होता है, जहां 
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का परिणाम-रिकंट्स 
७ ओमशंकर श्रीवास्तव 


नमी व गन्दगगी होती है ऐसे स्थानों पर बच्चों का पालन- 
पोषण होने से रिकेट्स रोग होने की सम्भावना अधिक 
होती है। गर्मावस्‍था में मां को ज्वर, रक्‍ताल्पता आदि 
कोई बीमारी होने या अधिक बच्चे जनने के कारण कमजोर 
हो जाने की वजह से अथवा उन्हें उचित पोषण न मिलने 
से भी बच्चों को प्राय: यह बीमारी हो जाती है । 


यह रोग धीरे-धीरे बढ़ता है। कईं महीनों तक तो इस 
रोग का ज्ञान तक नहीं हो पाता । अभिभावक द्वारा 
चिकित्सक के पास प्राय: 6 से [2 माह तक की उम्र के 
बच्चों को इसलिये ले जाया जाता है कि बच्चे के दांत देर 
से निकलते हैं और वह चल फिर नहीं पाता । उसकी पाचन 
शक्ति घट गईं है, उसे अफरा और मामूली हरारत रहा 
करती है । बच्चे का स्वभाव चिड़चिड़ा हो गया है और वह 
क्रमश: दुबला-पतला और कमजोर होता जाता है । इसके 
अतिरिक्त बच्चे के सिर और चेहरे पर अत्यधिक पसीना 
आता है, पेशाब की मात्रा बढ़ जाती है और उसके साथ 
फास्फेट आफ लाइम जाता है | वस्तुतः यह सब रिकेट्स के 


ही लक्षण हैं । 


बच्चों को ब्राण्डी न दे 


सामान्य धारणा है कि ब्राण्डी देने से बच्चे ठंड से बचे 
रहते हैं। किन्तु कुछ दिलों पूर्व वैज्ञानिकों ने अध्ययन के 
बाद यह निष्कर्ष निकाला कि बच्चों को ब्राण्डी पिलाना 
हानिकर हो सकता है। विशेषज्ञों का कहना है कि ब्राण्डी 
से बच्चा ठंड से तो बच जाता है परन्तु उसके मानसिक 
विकास में बाधा पहुँचने का भय रहता है। इसका दो. 
कारणों से होता है । () मस्तिष्क के कोशों के क्षति ग्रस्त 
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होने से तथा (2) मस्तिष्क कोशों के समुचित विकास में 
बाघा पड़ने के कारण । 

इस रोग से पीड़ित बच्चा दिन प्रतिदिन कमजोर 
होता जाता है, चेहरा रक्‍्तहीन और फीका पड़ जाता है, 
सांसपेशियां ढीली पड़ जाती हैं तथा शरीर की त्वचा बूढ़ों 
की तरह सिकुड़ जाती है। छः मास की आयु तक बच्चा 
हर समय लेटा रहता है इसलिये उसकी खोपड़ी व श्रोणि- 
सेखला चिपटी हो जाती है । इसके अतिरिक्त रीढ़ की हडडी 
भी चिपटी हो जाती है जिससे पिजरों की हड़ियां क्रमश 
सामने की ओर ऊंची हो उठती है और रोगी बच्चे का 
सीना कबूतर के सीने के समान दिखाई देने लगता है । 


जब बच्चा बड़ा होता है तो हाथ और पांव की लम्बी 
अस्थियां, जिन पर शरीर को संतुलित रखने का काम है, 
शरीर का बोफ उठा न सकने के कारण टेढ़ी हो जाती है । 
टांग की अस्थियों (फीमर व टीबिया) के मुड़ने से घुटने 
नजदीक आ जाते हैं और चलने में आपस में रगड़ खाने 
लगते हैं या फिर घुटनों के बीच की दूरी इतनी अधिक हो 
जाती है कि उनके लिये चलना फिरना दभर हो जाता है । 
इसी प्रकार बाहु की अस्थियां (ह्ययुमरस, रेडियस व अलना) 
भी वक्र रूप धारण कर लेती हैं । 


इस रोग के उपचार में सर्वप्रथम माता के आहार- 


विहार पर ध्यान देनाचाहिये । कंयोंकि जब माँ विटामिन-डी 


एवं कैल्शियम युक्त भोजन का उचित मात्रा में सेवन 
करेगी तब उसके दूध के साथ बच्चे को भी ये पदार्थ पर्याप्त 
मात्रा में उपलब्ध हो जायेंगे। इसके पश्चात बच्चे के पाचन 
संस्थान के रोगों को ठीक किया जाना चाहिये जिससे उसे 
जो खाद्य पदार्थ मिले उसका पाचन ठीक-ठीक हो सके । 
इसी प्रकार बच्चे को स्वच्छु हवादार स्थान पर रखना 
चाहिये और प्रात:-साय तथा कम से कम आधे घण्टे तक उसे 
मृदु धूप में रख कर धूप स्तोन की व्यवस्था होनी चाहिये । 
प्रतिदिन शुद्ध सरसों का तेल व काडलिवर आयल से बच्चे 
के शरीर पर सालिश करना भी विशेष लाभदायक सिद्ध 
हुआ है । इस रोग में बच्चों के लिये मांसरस अत्यन्त लाभ- 
प्रद सिद्ध हुआ है। अतः उनको यदि सम्भव हो सके तो 
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अमिषाहारी बना देना चाहिये क्योकि बहुधा शाकाहारी 
बच्चों में ही यह रोग विशेष पाया जाता है । 


इस रोग की प्रमुख औषधि विटामिन-डी ही है क्योंकि 
यह अपनी उपस्थिति में आंतो द्वारा कैलशियम का शोषण 
करके शरीर को यथेष्ट मात्रा में उसे पहुचा देता है, जिसके 
द्वारा अस्थिनिर्माण का कार्य सम्पन्त होता है और उन्हें 
पोषण भी मिलता है। विटामिन-डी के लिये प्रायः काड- 
लिवर आयल व हेलीबट लीवर आयल का प्रयोग किया 
जाता है क्योंकि इसमें विटामिन-डी के अतिरिक्त विटामिन 
ए भी पाया. जाता है तथ । इससे आहार के समान पोषंण 
भी मिलता है। काडलिवर आयल में विटामिन डी की 
मात्रा 00 इण्टरनेशनल यूनिट प्रति ग्राम तथा हेलीबट 
लिवर आयल में 000 इण्टरनेशनल प्रति ग्राम है। एक 
वर्ष से कम आयु के बच्चों के लिये 400 से 800*ण्टर- 
नेशनल यूनिट प्रतिदिन तथा उससे बड़े बच्चों के लिये 400 
इण्टरनेशनल यूनिट प्रतिदिन पर्याप्त है। यदि इन सभी 
बातों का सावधानी से पालन किसी कुशल चिकित्सक के 
अधीन किया जाय तो रिकेट्स रोग का खतरा ठाला जा 
सकता है अथवा उसे ठीक किया जा सकता है । किन्तु 
रिकेट्स रोग के परिणाम स्वरूप छाती, ठांग और बाहु की 
अस्थियों में जो परिवर्तन आ जाते हैं वे उपचार के बाद भी 
प्राय: बने ही रहते हैं । इसके लिये प्राय: अस्थिरोग विशेषज्ञ 
का सहारा लेना उचित होगा। क्योंकि ये विशेषज्ञ चिकित्सक 
रिकेट्स. रोग ठीक होने के पश्चात्‌ अस्थिछेंदन चिकित्सा' 
द्वारा हडिडयों को सीधा कर पाने में सफलता प्राप्त कर 
लेते हैं और वह धीरे धीरे अपने प्राकृतिक स्वरूप को प्राप्त 
क्र लेता है । 


यदि शिशुओं को जन्म से ही विटामिन-डी युक्त 
आहार दिया जाय और उनका लालन पालन उचित ढंग से 
स्वच्छु वातावरण में किया जाय तो हमारे ये बच्चे इस 
भयानक रोग से आसानी से वबचाये जा सकते हैं और वे ही 
भविष्य में. स्वस्थ नागरिक के साथ साथ देश के महान 
निर्माता बन सकते हैं।. ७ 
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जीवाश्म की कहानी-उसीकी जबानी 


बात आज की नहीं, करोड़ों वर्ष की है जब इस घरती 
पर न कोई राजा था, न कोई रानी । मेरा इतिहास अत्यन्त 
प्राचीन है लगभग 50 करोड़ वर्ष का। पुरा युग में मेरा 
अस्तित्व काईं (पौधा) तथा ट्राइलोबाइट' (जीव) के रूप में 
आरम्भ हुआ | कुछ ही दिन बीते होंगे कि मेरे रूप रंग, 
आकार-प्रकार में अनेक परिवतेंन आरम्भ हो गये । मेरा 
सुन्दर चमकता आकर्षक चेहरा-- ----। उसके निखार से 
रूप इतना बदला कि आप तो क्या, मैं ही अपने इस 
रूप को पहचानने में असमर्थ रहा | एक युग था जब मैं भी 
अपने परिवार के सदस्यों के साथ मिलता और खेलता था 
उस समय प्रकृति का कुछ दूसरा ही आनन्द था । न ही ऊंचे 
ऊँचे पर्वत थे और न ही कलकल बहती ये. नदियाँ | पृथ्वी 
व समुद्र का आकार आज जैसा न था। 


कितनी डरावनी रात थी वह ! जब भयंकर तूफान 
आया । सारा वातावरण कम्पित हो उठा 4 हर ओर से एक 
चीत्कार | करुणनाद से वातावरण गुंजित हो उठा। मेरे 
हरे भरे परिवार के सभी सदस्य एक दूसरे से सदा के लिये 
बिछुड़ गये । इसी धरती की गोद में समाकर चिर निद्रा में 
सो गये । धीरे-धीरे मेरा शरीर बालू के कणों तथा खनिज 
पदार्थों से निमित चट्टानों से इतना दब गया कि फिर मुझे 
करोड़ों वर्ष तक होश ही नहीं रहा । 


मेरे शरीर का कोमल भाग धीरे धीरे सड़ने लगा और 
यह कठोर अंग हमारे पूर्वाकार की एक याद छोड़ गया। 
मेरे ही कुछ साथी-संगी इतने कोमल थे कि वे बेचारे अपने 
शरीर को हो न बचा सके (जैसे शैवाल, ब्रायोफ़ाइट व 
कुकुरमुत्ता आदि) परन्तु हमारे परिवार के कुछ हृष्ट-पुष्ट, 
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खुरदरी छाल वाले पौधे अपने शरीर के कुछ कठोर अंगों 
को हो आरक्षित कर सके, शेष नष्ट होते गये । 


स्व प्रथम लियोनार्डो नामक वैज्ञानिक ने अपने हथौड़े 
से मेरे सीने पर जोरदार प्रहार किया। खट-खट की इस 
आवाज से मैं एकाएक चौंक पड़ा। मैं भी उस भूृवैज्ञानिक 
के दर्शनों के लिये लालायित हो उठा । मुक्के बाहर निकलने 
की जिज्ञासा हुई। वह युवक तब तक उन कठोर चटटानों 
को तोड़ता रहा जब तक उसने मेरा नया रूप देख नहीं 
लिया। मुझे देखते ही वह प्रसन्न होकर चिल्लाया “फासिल... 
फासिल” । वह मुझे अपने हाथों में लेकर कोतृहलपूर्ण दृष्टि 
से देखता रहा और मेरे नये रूप को देखकर फूला न समाया । 
करोड़ों वर्ष तक दबे रहने के बाद मुक्के आज भी अपने बीते 
युगों की याद आती है । 


मेरे रूप परिवर्तन की एक लम्बी कहानी है। मैं अपने 
रूप आरक्षण में जीवाणुओं, जल, तेज वायु, रेत के महीन 
कणों तथा लुढ़कते पत्थरों का विशेष आभारी हूँ जिनकी कृपा 
दृष्टि से मेरा पुरा-रूप तो अवश्य ही बदल गया परन्तु 
आन्तरिक रचना ज्यों-की त्यों रह गईं । चटटानों में दबने 
के कारण मेरे अंग के टुकड़े टुकड़े हो गये, परन्तु मेरे कुछ 
मग्तावशेष उन स्थलों से भी प्राप्त हुये हैं जहां कभी वर्षा का 
जल एक ही स्थान पर जमा हो गया था। ऐसे दलदंल में 
फेस कर मेरे हितैषियों ने मुझे निकालकर एक नया स्वरूप 
दिया । 


मेरा एक बड़ा परिवार, पश्चिमी अमेरिका के ज्वाला- 
मुखी में भस्म हो कर उसकी राख की परतों में दब गया । 
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यलोस्टोन राष्ट्रीय पाक में तो सम्पूर्ण वन ही नष्ट हो गये 
हैं। आज भी मेरे माई-बन्घु, समस्त संसार में किसी न किसी 
रूप में फैले हुये हैं । 


मेरी खुशी की उस समय सीमा नहीं रह गई, जब उस 
युवा वैज्ञानिक ने मुझे तथा परिवार के अन्य सदस्यों को 
अपने थैले से निकाल कर प्रयोगशाला में सुरक्षित स्थान पर 
रख दिया । मुझ जैसे अजनबी को देखने के लिये दर्शकों की 
अच्छी खासी भीड़ लग गई | दूसरे दित समाचारतत्रों में 
भी हमारी चर्चा रही तथा चित्र भी प्रकाशित किये गये । 


देखने वालों का एक ताँता सा बंधा रहा । आने वाले 
दर्शक, उस वैज्ञानिक से मेरे परिवार तथा मेरे पड़ोसियों के 
बारे में जानते की जिज्ञासा प्रकट करते परन्तु वह असहाय 
वैज्ञानिक भला क्‍या उत्तर देता। उसने विवश होकर मुझे 
ही अपनी कहानी सुनाने को वाध्य किया । उसके आग्रह पर 
ही मैने अपने पृवंजों का नाम, कुल तथा निवास-स्थान 
बतलाया जहां हम किसी युग में निवास करते थे । 


मेरा आरक्षण पत्थर पर एक छाप संपीडन, अश्मीकरण 
अम्वर, कास्ट, मोल्ड, इन्क्रस्टेशन आदि के रूप में ही सम्भव 
था। मेरे इन्हों रूपों को देख कर भूवैज्ञानिक मेरे विषय में 
जान सकने में समर्थ हो सके | सम्मवतः: आप यह पूछेंगे कि 
आखिर, मेरे ये रूप किस प्रकार बने, तो मैं यह बताने में 
भी संकोच नहीं करूँगा । यह भी एक अत्यन्त रोचक 
कहानी है । 


मेरा कुछ अंग पौधों तथा जीव-जन्तुओं के रूप में 
आरक्षित होने लगा। आपको मेरे अनेक रूप देखने को मिलेंगे 
कहीं पत्तियों के रूप में तो कहीं लकड़ी, फल, फूल, तथा 
परागकणों के अनेकों रूप में । 


मैं जब चट्टानों की पंरतों के बीच दब कर निकल 
सकते में लाचार हो गया तो वहीं आत्मसमपंण कर उन्हीं 
चट॒टानों में विलीन हो गया। मेरे शरीर का काबंनिक 
पदार्थ भी नष्ट होता गया तभी से मेरा स्वास्थ्य दिन प्रति- 
दिन तेजी से गिरने लगा। मेरा शरीर अब जणजंर होने 
लगा । केवल ढाँचा ही शेष रह गया | अब तो केवल निशान 
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ही शेष था अत: भूवैज्ञानिकों ने मुझे छाप' का नाम दिया। 
मैं इसी छाप के रूप में अनेक चटटानों में पाया जाने लगा । 
कहीं मेरी छाप कोयले की भाँति काली तो कहीं रंगहीन हो 
गई । 


वास्तव में मेरा शरीर जब एक सम्पूर्ण पौधे के रूप में 
अथवा छोटे-छोटे खण्डों के रूप में, बलुवे तलछट में दब गया 
तो उसका वाह्य आकार रोटी की भाँति चपटा व वाह्म 
स्वरूप कोयले की एक पतली तह के रूप में शेष रह 
गया । 


मेरी कुछ विलक्षणताओं के कारण ही पुरा-वनस्पति 
वैज्ञानिकों ने मुे अपने ही भाइयों के सन्निकट रखकर 
'संपीडदः की संज्ञा दी। उन्होंने मुझे परिवार के अन्य 
सदस्यों के विषय में सम्बन्ध स्थापित करने का एक मात्र 
साधन बतलाया । कभी-कभी आप को मेरे एक ही रूप के 
दो स्वरूप दिखाई देंगे जहां पत्थर पर एक ओर छाप बन 
जाती है वहां दूसरी ओर मेरा आकार 'संपीडन' का रूप 
घारण कर लेती है । द 


. भेरा तीसरा रूप है अश्मीकरण का जिममें मेरे शरोर 
का तना रूपी मुख्य भाग दुर्बल होकर, अथवा प्राकृतिक 
दुर्घटनाओं से क्षति ग्रस्त होकर चटटनों में दब गया अथवा 
पानी में गिर कर ही सड़ता रहा जिसके फलस्वरूप, सैल्यू- 
लोज नामक जीवित पदार्थ तो सदैव के लिये विलीन हो गया 


परन्तु उन कड़ी आरक्षित नलिकाओं में कार्बोनेट, सल्फेट, 


सिलीकेट, तथा फास्फेट नामक विभिन्न प्रकार के खनिज 
लवणों के रूप में घुलकर प्रविष्ट कर गये । इस प्रकार मेरे 
सड़े हुये शरीर के तन्तुओं में सघनता के कारण नमी दूर होती 
गई और मेरा रूप एक ठोस पत्थर के समान कड़ा हो गया। 
मेरे शरीर की कोशिकाओं की मौलिक रचना को सुहृढ 
बनाने के लिये कुछ खनिज पदार्थों की भी आवश्यकता पड़ो 
जो मेरे शरीर के विभिन्न तन्‍्तुओं में वायु एवं जल के 
माध्यम से अन्दर तक चला गया । अरीजोना के जंगलों में 
दूर-दूर तक फैले हुये मेरे विभिन्न रूप जीते जागते उदा- 
हरण हैं । द 


मेरा एक और रूप है -- 'सघनता' का जिन्हे आप सड़े 
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सूखे पौधे भी कह सकते हैं। यह आकार उन पौधों अथवा 
उनके खण्डों का ऐसा स्वरूप है जो अधिक दबाव के कारण 
दब गये हैं जिसके फलस्वरूप उनका रंग भी काला पड गया 
है । इस प्रकार का मेरा यह स्वरूप कुछ चिमड़ी पत्तियों 
तथा कठोर छिलके वाले फलों में भी देखने को मिल सकता 


है । 


मेरे ही युग के कुछ सहयोगियों ने इंग्लैंड, बेल्जियम, 
रूस, स्पेन, चीन, हा्लैंड तथा संयुक्त राज्य अमरीका के 
कोयला-खानों में गोले के रूप में ढलकर अपना जीवन 
बिताया । इन गोलाकार आक्ृतियों का व्यास कई मीटर तक 
था, भार में भी ये किसी से कम नहीं | 


हमारे इस रचना काल में दलदली भृमि में हमारे ही 
कुछ और सम्बन्धी कैल्शियम, मैगनीशियम, काबोनिट तथा 
लोहे के सल्फाइड के कणों के भर जाने के कारण दबे हुये 
मलवे को कोयले के रूप में परिवर्तित कर सके | 


मेरे ही युग का एक भीमकाय जन्‍्तु मैमेथ' साइवेरिया 
की वर्फोली चट्टानों में करोड़ों व तक दबा पड़ा रहा। 
मेरे साथ उनका भी सम्पूर्ण अंग आरक्षित हों गया। नाम 
लेते ही उनके लाल रंग वाले बालों की याद ताजी हो 
जाती है। 
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हम आपको अपने किन-किन रूपों से अवगत करायें। 
कभी-कभी मुझे आश्चयें होता है जब हम स्वयं प्रकृति की 
गोद से सोकर उठने के पश्चात्‌ अपने स्वरूप को देखते हैं । 


किसी तरह भृून्‍वैज्ञानिकों ने हमरे अनेक रूपों को 
देखा और अपनी भाषा में ही नामकरण कर हमारे विखरे 
हुये परिवार के असंख्य सदस्यों को संसार के विभिन्न भागों 
से एकत्र कर हमें फिर मिला दिया। हमारा विछड़ा हुआ 
परिवार पुन: वापस लौट आया। एक दूसरे से मिलकर 
कितनी प्रसन्नता हुई। इन भूवैज्ञानिकों ने मुझे सुनहले सेज 
पर संवार कर मेरे अंगों को नया निखार दिया । 


हम मिलकर अब फिर विछड़ने लगे। हमारे कुछ 
विरादर” नैचुरल हिस्द्री संग्रहालय, शिकागों में आज 
भी शोमायमान हैं तो कुछ भारतोय भृविज्ञान सर्वेक्षण 
संग्रहालय में । दूर-दूर से बूढ़े-जवान, स्री-पुरुष दर्शकों के 
रूप में टोली बनाकर आते हैँ और घृर-घूर कर मुझे देखा 
करते हैं। उनके कौतृहल को देखकर मुझे कितना संतोष 
मिलता है। 


यही हैं मेरे बिगड़ते और बनते स्वरूप | 


देनिक विज्ञान 


प्र शर कुकर में खाना जल्दी क्‍यों पकता है? 

प्रेशर कुकर मजबूत एल्युमिनियम या स्टील का 
बनाया जाता है तथा इस प्रकार सील किया जाता है कि 
भाष न निकल सके । भाष का दाब लगभग 2 वायुसण्डल 
कर दिया जाता है । इससे पानी का क्वथनांक 00 से बढ़- 
कर 30 सें० हो जाता है । इतने अधिक क्वथांक पर खाना 
लगभग एक तिहाई समय में ही पक जाता है। कुकर के 
भीतर दाब बहुत अधिक न हो जाय इसके लिये एक सेफ्टी 
वाल्व भी लगा रहता है जो वाष्पदाब के लगभग 2 वायु- 
मण्डल से अधिक होने पर स्वयं ही खुल जाता है । क्योंकि 
प्रेशर कुकर की कार्य विधि वाह्य दाब पर निर्भर नहीं करती 
इसलिये पहाड़ों पर ले जाने पर भी यह उसी प्रकार काये 
करेगा जैसा मैदानी इलाके में । 


टेपरिकाडर की कार्यविधि 


टेपरिकार्डर विद्य त द्वारा विशेष प्लास्टिक टेप पर स्वर 
रेकाड कर लेता है और उसे फिर से उत्पन्न कर देता है । 
इसमें मुख्य रूप से एक रेकार्डिंग हेड, एक प्लेबैक हेड, दो 
स्पूल, एक माइक्रोफोन तथा एक स्पीकर होता है। माइक्रो- 
फोन से स्वर की लहर चढ़ती उत्तरती शक्ति की विद्युत की 
लहरों में बदल जाती है। ये लहरें एम्पलीफायर से निकल 
कर रिकार्डिंग हेड (जो एक विद्युत चुम्बक का होता है) 
तक पहुंचा दी जाती हैं, जहां ये एक कम्पनशील चुम्बकीय 
क्षेत्र पैदा करती हैं। जब चुम्बकीय बन सकने वाले कणों से 
लेपा गया टेप रेकार्डिंग हेड से होकर एक स्पूल से दूसरे 
स्पूल तक जाता है तब विद्युत चुम्बक के चुम्बकीय क्षेत्र के 
अनुसार ये कण चुम्बकीय हो जाते हैं । इस प्रकार टेप पर 
स्वर रंकाड हो जाता है । जिस गति पर टेप रिकार्ड किया 


गया होता है उसी गति पर प्लेबैक हेड से होकर गुजरता है 
और ठीक उल्टे तरीके से काम करने लगता है और स्पीकर 
के द्वारा विद्यत लहरें स्वर में बदल जाती हैं। फिर 
से नई रेकाडिंग के लिये स्वर को टेप पर से मिटाया भी 
जा सकता हैं । 


माइक्रो फोन स्पीकर 





सफाई करते समय कार को स्तम्भ पर कसे 
उठाया जाता है 

किसो भी आटोमोबाइल कमंशाला में तुमने देखा होगा 
कि लोहे के एक स्तम्भ पर कार को ऊपर ऊंचा उठा कर 
उसे पानी से घोया जाता है । इतनी भारी कार ऊपर उठती 
कैसे है ? कार इतनी भारी होती है कि उसे दस व्यक्ति भी 
उठा नहीं सकते और वह भी इतनी ऊंचाई तक कि उसके 
पेंदे की सफाई की जा सके । जैसा कि चित्र में दिखाया गया 
है एक संकरे ट्यूब व एक बड़ी टंकी में जो वायु भरी है उस पर 
दाब डाला जाता है। हम जानते हैं कि किसी पात्र में रखे 
किसी द्रव पर जब दाब डाला जाता है तो दाब समान 
रूप से तथा बिना कम हुये पात्र के आन्तरिक सतह की हर 
स्थिति पर पड़ता है। दो पात्र जब एक से जुड़े हों तो वे एक 
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की, 


पात्र की तरह काम करते हैं । यदि बड़े पात्र का क्षेत्रफल छोटे 
पात्र के क्षेत्रफन्‍्त का दस गुना हो तो छोटे पात्र पर 
लगाया गया दाब बड़े पात्र में दस गुना उछाल उत्पन्न कर 
देगा। इसी सिद्धान्त पर कार पर पर्याप्त उछाल होने के 
कारण कार ऊपर उठ जाती है। 


स्टोव में रखा तेल जेट के ऊपर कंसे आता है ? 
स्टोव में जो मिट्टी का तेल भरा रहता है वह वायु 
के दाब के कारण ऊपर उठ कर जेट के मुंह पर पहुंचता 





है । जब हम पम्प करते हैं तो तेल के ऊपर संपीडित वायु 
एकत्रित होती है । संपीडित वायु तेल पर दाब डालती 
है इसके. कारण जेट जो तेल में नीचे तक डूबा रहता है, 
में से होकर तेल ऊपर पहुचता है। जब हम सस्‍्टोव का 
प्रयोग बन्द करता चाहते हैं तो वायु को बाहर निकाल देते 
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हैंजिसके कारण उसका दाब कम हो जाता है और फिर तेल 
ऊपर नहीं पहुचता । 
राकेट आकाश में कसे उड़ता है ? 

राकेट में ज्वलनशील इंघन को जलाकर गैसे उत्पन्न की 
जाती हैं जो पाइप से होकर नीचें की ओर तीव्र गति से 
निकलती हैं । गेसों के इस प्रकार तीत्र गति से निकलने के 
कारण राकेट पर ऊपर की ओर ऊछाल लगता है जिससे राकेट 
ऊपर उठ जाता है। नीचे की दिशा में निकलने वाली गैसों 
का वेग जितना अधिक होता है राकेट भी उतने ही अधिक 
वेग से ऊपर की ओर चलता है। द 
स्टेथस्कोप कंसे काय करता है ? 

स्टैयथस्कोप ध्वनि के परावत॑न पर ही आधारित होता 
है। इसमें एक डिबिया होती है जिसमें एक तनुपट लगा 
रहता है । इस डिबिया से दो नलियां जुड़ी रहती हैं। जिनके 
ऊपरी सिरे डाक्टर अपने कानों में लगाता है और डिबिया 
को रोगी के सीने पर रखता है। हृदय की गति तथा धड़कन 
के कारण डिबिया का तनुपट कम्पन करने लगता है, इन 
कम्पनों के द्वारा जो तरंग उत्पन्न होती है, वे स्टैथस्कोप की 
नलियों में बार-बार परावर्तित होकर डाक्टर के कानों तक 
पहुच जाती है और डाक्टर रोगी के दिल की धड़कन सुन 
लेता है।. 


पनड्ब्बी का सिद्धान्त क्‍या है ? 

मछलियों के अंग में एक वायु यैली होती है । इस वायु 
यैली में हवा भर लेने से वह पानी में नीचें चली जाती हैं 
और जब ऊपर तल पर आना होता है तो वायु को निकाल 
देती हैं । इस प्रकार पनडुब्बी के पेंदे में एक बहुत बड़ा होज 
होता है जब इस हौज को पाइपों द्वारा पानी से भर दिया 
जाता तो मार बढ़ जाने के कारण पनडुब्बी नीचे बैठ जाती 
है। जब इस पानी को बाहर निकालकर होज को खाली 
कर दिया जाता है तो भार कम हो जाने के कारण उछाल 
से पनडुब्बी ऊपर आ जाती है। ड़ _ 
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बच्चों का प्रिय फल कला 


केला बड़ा ही स्वादिष्ट फल है। इसे बच्चें बड़े चाव 
से खाते हैं | बच्चों को 2-4 केला रोज खाता स्वास्थ्य 
वर्घक होता है क्‍यों कि इसमें पौष्टिक तत्व होते हैं। यदि 
केले के फल खा कर कुछ दूध का प्रयोग भी कर लें तो यह 
पूर्ण मोजन के समान कार्य करता हैं। केले के गूदे में जल 
की मात्रा 70 से 75% होती है। इसके अतिरिक्त गूदे में 
शर्करा ]! से 6.08%, माड़ 2.93/ से 6.56%, कुल 
शर्वोर जातीय 9.78 से 24.70%, प्रोटोन 0.48 से 
.49% प्रोटोपेक्टिन 0.29 से 0.48%, राख 0.70 से 
0.84%; और खटास 0.08 से 0.3% है। केला अनेक 
विटामिनस का भी स्त्रोत है। केले के प्रति 00 ग्राम गदे 
में विटामिन लि! .5 से 2.0 मिलीग्राम, बिटामिन ऊि 
0.34 से 0:6 मि० ग्र० बिठामिन 38 0.23 से 0.87 
मि० ग्रा०, विटामिन 56 3.2 मि० ग्रा० तथा विठामितर 


0 20 से 340 मि० ग्रा० उपलब्ध होते हैं ।केला विभिन्न 


प्रकार के लवणों का भी उत्तम स्त्रोत है। केले के गूदे की 
सूखी दशा में नाइट्रोजन 0.5 से ].2/6, फॉसफोरस 0.8 
से 0.3% पोटाश .2 से 3.0%, कैल्शियम 0.03 से 0.05 
तथा सिलिका 0.03 से 0.2% उपलब्ध रहते हैं । 

शरीर की वृद्धि की अवस्था में तथा स्वास्थ्य बनाये 
रखने के लिये नित्य के भोजन में विटामिनों और लवणों 
का प्रयोग अत्यन्त आवश्यक है। इन आवश्यकताओं को 
पूर्ति करने में ताजी हरी सब्जियों ओर फलों का बड़ा योग- 


दान है ! यदि निवास स्थान से लगी कुछ भूमि उपलब्ध 


हो तो उसमें रसोई उद्यात (किचेन गार्डेन) स्थापित कर 
के ताजी सब्जियां तथा शीघ्र फलने और कम स्थान घेरने 
वाले फल उगा सकते हैं। इस प्रकार के फलों में केला 
सर्वोपयुक्त व महत्वपूर्ण फल है । 
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७ दश्ना नन्‍द 


केला 'मृजैसीः परिवार का पौधा है । अंग्रेजी में केले 
का नाम बैनाना तथा लैटिन में 'मूजा सैपिएन्टम” है। 
वास्तव में अंग्रेजी में '“बैनाना”' शब्द पका कर फल के रूप 
में खाने वाली प्रजातियों के लिये प्रयोग किया जाता है तथा 
सब्जी के योग्य प्रयोग होने वाली प्रजातियों के लिये 
“प्लैन्टेन”” शब्द का प्रयोग किया जाता है । 


केले का पौधा अन्य फलों की अपेक्षा कम स्थान घेरता 
है । इसकी जड़ें .उथली होती हैं । रसोई-उद्यान में केले के 
पौधों को किनारे की ओर लगाना चाहिये । केला-उद्यान 
में रोपण करने पर केले के पौधों को तेज हवा के भोंकों 
से बचाना चाहिये। केला रोपण के लिये प॑क्ति से पंक्ति 
और पौधे से पौधा-दोनों ओर से परस्पर .8 मीटर 
(6 फीट) की दूरी रखनी चाहिये। उद्यान रोपण करने 
पर एक हेक्टेयर में 3025 (एक एकड़ में 20) पौधे 
लगाये जा सकते हैं । 


जलवायु-- केले की बागवानी के लिये गरम और आद्र 
तथा तराई और अधिक वर्षा वाला जलवायु विशेष रूप से 
उपयुक्त होता है । 

मिट॒टी --उत्तम जलोत्सारण वाली दुमठ या मटियार 
दुमट जैविक पदार्थ-युक्त मिट्टी उपयुक्त होती है। बलुई 
मिट्टी में केला रोपण नहीं करना चाहिये । 

. प्रजातियां--फल के रूप में ताजा खाने वाली प्रजा- 
तियों में “बसराई ड्वारफ” (मुसावली) केला सर्वोत्तम 
है । इसकी फलियां लम्बी, मोटी और कुछ घुमावदार होती 
हैं तथा पकने पर छिलका पीलाईयुक्त हरे रंग का होता है। 
गूदा मधुर और सुवासयुक्त होता है। बस्राई ड्वारफ केले 
के पौधे बौने (.5 से 2.0 मीटर ऊंचे) और मोटे तथा इनके 
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पत्त बहुत चौड़े होते हैं। सब्जी पकाने के दृष्टिकोण से 
हजारा, मॉन्यन, कोठिया, बलिया और कैम्पियरगंज उत्तम 
प्रजातियां हैं। इनके पौधे मुसावली केले की अपेक्षा काफी 
ऊंचे होते हैं । 

प्रसारण --केले का प्रसारण मातृ-पौधे की जड़ के बंगल 
से निकलने वाली पुत्तियों (सकर॒स) द्वारा किया जाता 
है। ये पुत्तियां 2 से 23 मास अवस्था की होनी चाहिये । 
इस समय बसराई ड्वारफ की पुत्तियां 70 से 80 से०मी० 
और सब्जी वाली या अन्य ऊंची प्रजातियां 00 से 
95 से० मी० ऊंची होती हैं| प्रत्येक दशा में स्वस्थ पुत्त 
का चयन करना चाहिये। एक स्वस्थ पुत्त की पहचान 
यह है कि कुट-स्तम्भ का निचला भाग मोटा, चौड़ा तथा 
भारी और ऊपरी भाग क्रमशः पतला होना चाहिये । पृत्तियों 
को मातृ-पौधे से पृथक करते समय यह ध्यान रखने की 
आवश्यकता होती है कि भूमिगत तना राइजोम: उसके साथ 
अवश्य लगा रहे । 


पोध रोपण -पृत्तियों के रोपण करने के पूर्व मई मास 
के आरम्भ में 50+-50+50 से० मी० माप के गड़ढे खोद 
लेना चाहिये । तदोंपरान्त जुन सास के आरम्भ में प्रत्येक 
गड्ढे को 20 कि० ग्रा० कम्पोस्ट या गोबर की खाद को 
घरातलं की मिट॒टी के साथ मिला कर दबा दबा के भूमि 
के ]5 से० मी० ऊपर तक भर देता चाहिये। इसके अति- 
रिक्त प्रति गड़ढा 90 ग्राम फॉस्फेंट तत्व गड़ढे के ऊपरी 
भाग में मिला देना चाहिये । वर्षा होने या पानी चलाने पर 
जब गड्ढे दब जाएं तब उनके बीचो बीच पुत्तियों का रोपण 
कर देंना चाहिये। पुत्तियों के रोपण का सर्वोत्तम समय मध्य 
जून से मध्य जुलाई तक हैं। रोपण करने के पू्व॑ पुत्तियों 
की शिखा का भाग ऊपर से काट देना चाहिये । इसके अंति- 
रिक्त पुत्ती के भूमिगत तने को 0.25% एगलाल के घोल 
में | से 2 भिनट तक डुबा लेना चाहिये । 


उर्वरक, सिचाई, निराई-गुड़ाई--केले का जीवन काल 
लगभग एक व का होता है। इस जीवन काल में रोपण 
पश्चात्‌ प्रति पौधा 200 ग्राम नाइट्रोजज और ]70 ग्राम 
पोटाश तत्व की आवश्यकता होती है । अतः इन सभी तत्वों 
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का प्रयोग संतुलित ढंग से रोपण के छः मास के मीतर ही 
ही कर डालना चाहिये । पहली खूराक रोपण के एक मांस 
पर प्रयोग करना चाहिये । इसमें कुल नाइट्रोजनं का ३ भागं 
तथा कुल पोटाश का ३ भाग उपयोग करते हैं। दूसरी 
खूराक में नाइट्रोजन का दूसरा ३ भाग रोपण के तीसरे मास 
पर तथा तीसरी खराक में पुनः तीसरा $ भाग नाइट्रोजन 
का रोपण का पांचवे मास पर प्रयोग करना चाहिये। 
चोथी खूराक में नाइट्रोजन का शेष अंतिम ३ भाग तथा पोटाश 
का शेष अंतिम आधा भाग रोपण के छठे मास में प्रयोग करना 
चाहिये । द 

. मुसावली केले के पौधों में ग्रीप्म ऋतु में 7-8 दिन पर 
और शरद ऋतु में [5 दिन पर पानीं देने की आवंश्यकता 
होती है। ऊंची प्रजातियों के केलों में दो सिंचाई के बीच 
का अंतर अधिक किया जा सकता है। रसोई उद्यान में 
लगाये गये केले के पौधों को सींचने हेतु स्तानग्रृह के पानी 
का पूण उपयोग करना चाहिये । 


आरम्मिक अवस्था में पौधों की समुचित वृद्धि के लिये 
लगभग प्रत्येक सिंचाई के पश्चात्‌ समय-समय पर निराई- 
गुड़ाई करते रहना चाहिये । 


अंतराश्स्य --दो पौधों के बीच के रिक्त स्थानों. में 
समयानुसार हैरी सब्जियां भी उगा सकते हैं। आरम्भ में 
इसमें भिण्डी, लॉबिया, चौलाई, कुल्फा ले सकते हैं । तदोप- 
रान्त शलजंम, मूली, हरा घनियां, पालक, मेथी, सौंफ, 
लहंसुन, प्याज आदि सब्जियां भी उगा सकते हैं। शल- 
जम और मूली की हरी पत्तियां भी बड़ी पौष्टिक होती हैं। 
अत: इन्हें बरबाद नहीं करना चाहिये वरन साग बना कर 
अथवा सलाद के रूप में ताजा प्रयोग करना चाहिये । 


पुष्पण, फलन और घार की कटाई --रोपण के 8-9 
मास पश्चात्‌ केले के पौधे में फूल आ जाते हैं। फूलने के 
एक मास के भीतर केले की घार में सभी फलियां निकल 
आती हैं । इसके पश्चात्‌ लगभग 3-4 मास में फलियां पूर्ण 
विकसित हो जाती हैं। ऐसी अवस्था में फलियों के कोने 
गोल हो जाते हैं और छिलके के हरे रंग में कुछ पीलापन आ 
जाता है। अतः पूर्ण परिपक्व हो जाने पर केले की घार को 
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काट कर डंठल के कटे हुये भाग पर चूना लगा देते हैं तथा 
घाट को पकने के लिये बंद कमरे में रख कर बोरे या केले 
के सूखे पत्तों से ढक देते हैं । ग्रीप्म ऋतु में केले की फलियां 
लगभग एक सप्ताह में तथा शरद ऋतु में 5 दिन पर 
पकती हैं । आवश्यकता पड़ने पर केले की पत्तियों को जला 
कर धुंआ का प्रयोग भी करते हैं, जिसमें फलियाँ शीघ्र पक 
जाए । 


उपज-- एक पौधे से केले की एक घार प्राप्त होती है। 
अतः उद्यान में जितने केले के पौधे होंगे उतनी की घारें 
प्राप्त होंगी । वसराई ड्वार्‌फ केले की प्रजाति की एक घार 
में लगभग 50 फलियां तथा सब्जी पकाने वाली जातियों 
(हजारा कैम्पियरगंज आदि) की एक घार में 250 से 300 
फलियां लगती हैं। 


अनावश्यक पुत्तियां पृथक करना (डी-सर्कारिंग) केले के 
पौधे के बगल से जो पुृत्तियां (सकर्‌स) निकलती रहती हैं 
उन्हें दिखाई देते ही तराश देना चाहिये अथवा पुनः रोपण 
हेतु सम्भाल कर मातृ पौधे से पृथक कर देना चाहिये । 
ऐसा न करने पर पौधे के स्वास्थ्य और उपज पर प्रतिकूल 
प्रमाव पड़ता है। 

केले का एक पौधा केवल एक बार ही फसल देता है । 
अतः उसी स्थान पर एक पेड़ी की फसल दूसरे वर्ष ले सकते 
हैं ॥ इसके लिये बगल से निकलती हुई एक स्वस्थ पुत्ती को 
पौधे में फूल आ जाने पर बृद्धि करने हेतु छोड़ देना 
चाहिये । 


कूट-स्तम्भ काटना (मेटॉकिंग)--एक फसल लेने के 


'मैटॉकिंग” कहते हैं। एक ही बार में पूर्ण कूट-स्तम्भ 
अकस्मात्‌ काट देने से पेड़ी की फसल लेने के लिये छोड़ी गई 
पुत्ती की असामान्य बृद्धि होने लगती है कूट-स्तम्भ के भीत 
के कॉमल भाग की स्वादिष्ट सब्जी बनाते हैं। भूमिगत तने 
को भी चाट और सब्जी बनाने में प्रयोग करते हैं । 


बंझा फूलों का काटना -केले की घार में सब फलियां 
निकल आने के बाद शिखा की और कुछ बंभा फूलों का 
भाग नीचे की ओर लटकता रहता है । ये अनावश्यक रूप 
से भोजन का प्रयोग करते हैं। अत: इन्हें काट कर घार से 
अलग कर देना चाहिये । और सब्जी बनाने में प्रयोग करना 
चाहिये । 


डंडों का सहारा देना (प्रॉपिग)--फलियों के विकसित 
होने के साथ-साथ घार के भार से केले के पौधे भुकने लगते 
हैं। अतः इन्हें डंडों का सहारा देकर सीधा रखना 
चाहिये । | 

कीट-व्याधियां --फसल लेने के बीच केले में कीट- 
व्याधियों का भी प्रकोप होता है। इनमें मुख्य रूप से के 
के भंग (बैनाना बीटूल) का आक्रमण होता है। ये भूग 
केले के कोमल पत्ते, फूल और फलियों के छिलकों को खाता 
है और उतपर भूरे रंग की खरोंचें बनाकर फलियों और 
पत्तों को कुरूप बना देता है। बचाव के लिये जुलाई-अगस्त 
के पूर्व ही खुलते हुये घुमावदार पत्तों के भीतर ऊपर से 
तथा पौधों के चारों ओर नृवान 00-50 सी०सी० को 
00 लीटर पानी में मिलाकर छिड़काव करता चाहिये। 


इंस प्रकार उदयान में लगाये गये केले के पौधों से 


पश्चात्‌ केले के कूठ-स्तम्भ को [5-20 दिन के अंतर पर॒ पौष्टिक और स्वादिष्ट केले के फल सफलता पूर्वक प्राप्त 
क्रमशः 5-4 बार में काट देना चाहिये। इस क्रिया को कर सकते हैं । 
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तीलियों से गणित का खेल 
७ राकेश शर्मा 


साथियो आज मैं आपको माचिस की कुछ तीलियों के आश्चयं जनक खेलों के विषय में जानकारी देने 
जा रहा हूँ। 

() वैसे तो बहुत ही आसान समीकरण नीचे लिखी है, किन्तु यह गलत है। अतः: आप इस गलत 
समीकरण को एक तीली का परिवर्तन करके, सही समीकरण बना दीजिए | क्षेतिज तीली बराबर के, तथा 
दूसरा क्षैतिज ठप्डा (ऋण) के चिन्ह को प्रदर्शित करती है जब कि उर्ध्वाधर तीली एक के अंक (]) को प्रदर्शित 
करती है। अर्थात्‌ (]) तीन है तथा (]) दो है। 

[2 ।$ 5 6 78 9 
| : | विनर 
| | 


(2) निम्नलिखित आक्ृति में पाँच वर्ग हैं! आप कोई सी दो तीलियों को हटा कर ऐसे स्थान 
. पर रखिये कि चार वर्ग बन जाएं, कोई तीली शेष न रहे । 





7 0 [4 
(3) निम्नलिखित आक्ठति में चार वर्ग हैं। आप कोई सी तोन तीलियों को उठाकर ऐसे स्थान पर 


रखिये कि 3 वर्ग बन जाएं, कोई तीली शेष न रहे । 





(4) निम्नलिखित सूत्र गलत है आप एक तीली के परिवर्तन से इस सूत्र को सही कर दीजिए । 
» (दस का अंक) तथा (४) पाँच का अंक है। 
(५| 


ऊझपापाप्र 5 | | 


भव] 
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भांति भांति के लोग 


आनुवंशिकी विदों तथा मानव विज्ञान विदों की व्याख्या 
के अनुसार प्रजाति ऐसे लोगों का समूह है जिनके पुस्खे 
आधुनिक काल में एक थे और जिनके शरीर देखने में लग- 
भग एक जैसे लगते हैं। शरीर से तात्वय॑ है लोगों की 
चमड़ी, वाल, आंखें, दांत, हडिड्यां, रक्त कोशिकाएं आदि । 
मन ओर चित्त से वह भिन्न हो सकते हैं। यदि किसी 
एस्किमों के बच्चे को लंका में ले जाकर रखा जाय तो बड़ा 
होकर कद में छोटा, चौड़े व चपटे चेहरे वाला आंखों के 
कोने पर कुछ मुड़ी हुई भरुयियों वाला और काले, सीधे 
बालों वाला एस्किमो ही नजर आयेगा लंका वालों की 
तरह नहीं । परन्तु उसके सोचने का ढंग लंका वालों की 
तरह होगा उसकी पोशाक उसका भोजन सब लंका वालों 
की तरह होगा एस्किमों की तरह नहीं | 


मानव शरीर के उतने ही प्रकार हैं जितने प्रकार के 
जगहों में मनुष्य रहता है । पापुआ के लोगों का रंग लग- 
भग गहरा काला है तो हालैंड डेसमार्क के निवासियों का 
रंग गोरा गुलाबी होता है। ग्रीनलैण्ड के एस्किमों मोटे 
तगड़े होते हैं जब कि कालाहारी मरुस्थल के बुशमैन बिल्कुल 
क्षीणकाय होते हैं। अफ्रीका के वालसी नीग्रों सात फुट लम्बे 
होते हैं परन्तु पिग्मी लोग केवल 4 फुट लम्बे होते हैं । यह 
. सब के सब एक ही प्रागैतिहासिक पूर्वजों की सस्तानें हैं । 
प्रजाति सम्बन्धी यह सभी अन्तर वे साधन हैं जिनके द्वारा 
लोग कुछ विशेष जगहों पर रहने के विशेष रूप से योग्य 
बन गए हैं । 


चमड़ी तीन प्रकार की होती है । () गुलाबी सफेद 
चसड़ी जो धूप से पक्की बनने के बजाय बुरी तरह कुलस 
जाती है। (2) चाकलेटी भूरी या काली चमड़ी जिसे कड़ी 
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तेज धूप से कोई हानि नहीं होती तथा (3) परिवतंनशील 
चमड़ी जो देखने में सफेद या जैतूनी अथवा हल्की लाल या 
हल्की भूरी लगती है और जो अपने ऊपर पड़ने वाली धृप 
के अनुसार गहरे या हल्के रंग की हो जाती है। अधिकांश 
मनुष्यों की चमड़ी तीसरे प्रकार ही होती है। 


हम जानते हैं कि सूरज की किरणों में पराबेगनी किरणों 
होती हैं। पराबैंगती किरणें हमें लाम भी पहुचा सकती 
हैंव हानि भी। चमड़ी के ठीक नीचे रहने वाली कुछ 
विशेष प्रकार की वसाएं जब परावैंगनी किरणों से उदभासित 
होती हैं तो उससे विठामिन-डी की उत्पत्ति होती है जो 
हमारी हडिडयों के लिये लाभकारी है। आवश्यकता से 
अधिक धूप पड़ने पर हानि हो सकती है। शरीर का वह 
रासायनिक द्रव्य जो चमड़ी को लाल या भूरा रंग प्रदान 
करता है, पराबैंगनी किरणों को अपने आप में अवशोषित 
करने या रोक देने का कार्य करता है । गुलाबी सफेद 
चमड़ी में यह रासायनिक द्रव्य नहीं पाया जाता इसीलिये 
ऐसे व्यक्तियों के शरीर अधिक विटाभिन-डी उत्पन्न कर 
सकता है। उत्तरी पश्चिमी यूरोप में जहां धूप हल्की होती 
है और आकाश अधिकांशतः मेघाचछादित रहता है, गुलाबी 
सफेद चमडी वाले लोग औरों की अपेक्षा अधिक स्वस्थ पाये 
जाते हैं । 


अफ्रीका में विश्वत रेखा के निकट के स्थानों पर सूरज 
की किरणें सीधी पड़ती हैं और काफी तेज होती हैं । यही 
कारण है कि वहां गर्मी अत्यधिक पडती है और वहां के 
निवासियों का कपड़े पहनना कष्टकर होता है । स्वाभाविक 
है कि वह आदमी ही वहां अच्छी तरह से रह सकेगा 
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जिसकी चसमडी में रग पैदा करने वाला रासायनिक द्र॒व्य 
पर्याप्त मात्रा में पाया जाता हो । इन स्थानों पर हीं 
संसार में सबसे ज्यादा काले रग की चमडी वाले लोग 


पाये जाते हैं । 


वैज्ञानिकों का ऐसा मत है कि जब मनुष्य का विकास 
हुआ तो आरम्भ में उसकी चमडी परिवर्तन शील प्रकार को 
थी । यह जाड़े में हल्के रग की व गर्मी में गहरे रग की 
हो जाती है। बाद में जो बच्चे पैदा हुये उनमें उत्परिवर्तन 
के परिणाम स्वरूप कुछ का रंग स्थाई रूप से हल्का और 
कुछ का स्थाई रूप से काला हो गया | जो हिमनद के समीप 
रहते थे और जहां आकाश सदैव बफीलि बादलों से घिरा 
रहता था उनके बच्चे स्थायी रूप से हल्के रगो वाले हुये 
जैसा कि आज हम यूरोपीय देशों में देखते हैं । 


एस्कीसों लोग बर्फलि प्रदेश के उस छोर पर रहते हैं 
जो हिम- काल के हिम-प्रवाह के बाकी बचे अंश का छोर 
है । यह बफ से बने घरीौंदों-इग्लु-में रहते हैं। यह लोग 
ठंडे मौसम में रहने के आदी हो गये हैं । इनका शरीर गोल 
मटोल होता है तथा भारी भरकम शरीर में काफी चर्बी 
जमा रहती है जो शरीर का ताप बनाये रखने में सहायक 
होती है । गोल होने के कारण उनके शरीर पर चमड़ी 
की सतह ज्यादा नहीं होती । एस्कीमों की आंखों के आस- 
पास के चमड़ी की भुकी हुई तहें बर्फीली हवा के भरेंकों 
से और सफेद बर्फ की चकाचौंध से आंखों की रक्षा करती 
हैं । चिपटी भौंहें व मोटे गाल भी अपने नीचे के कोमल 
अंगों को ठंड से बचाव करते हैं। गाल की चौडी व भारी 


हड्डियों के कारण आंखों व नाक की रक्षा होती है॥ 
वास्तव में उनके चेहरे के अधिकांश उभार चेहरे की गोल 
बनावट के साथ लगभग ससतल होते हैं । 


अफ्रीका में रहने वाले नीग्रो के हाथ व पैर संसार 
में सबसे लम्बे होते हैं। इनकी समस्या ऊपर बताई गई 
एस्कीमों जाति की समस्या से भिन्न है। अधिक तल होने 
के कारण पसीने से ठंडी होने वाली चमडी उनकी रक्त- 
वाहिकाओं की गर्मी को निकाल बाहर करने में और 
पूरे शरीर को ठंडा रखने में उनकी सहायता करती है । 


आप संसार में कहीं भी जाइग्रे और कैसे ही लोगों से 
मिलिये उनमें से कुछ बुद्धिमान, कुछ मूर्ख तथा कुछ समान 
बुद्धि के मिलेंगे । ऐसा कहना गलत है कि अमुक स्थान के 
लोग अधिक बुद्धिमान हैं और किसी स्थान विशेष के लोग 
मृ्ख होते हैं । हिटलर के मन में यही मूर्खता पूर्ण विचार 
पनपा था जिसके वश में आकर उसने यहुदियों को समाप्त 
करना चाहा था क्‍योंकि उसने सोचा हमारी जाति श्रेष्ठ है 
यहृदियों की निक्रिष्ठ | अच्छा मस्तिष्क आदमी को संसार 
के किसी भी भाग में जीवित रहने में सहायता प्रदान करता 


है और वहां की कठिन परिस्थितियों के अनुरूप अपने को 


ढाल लेता है। ध्यान रहे कि सभी इन्सान इन्सान हैं चाहे 
वह चीन में हों, अमरीका में हों, न्युजीलैण्ड में हों या ग्रीन- 
लैण्ड में । हा] 


'सनुष्य का बिकास इसलिये हो सका क्योंकि उसके 
शक्तिशाली मस्तिष्क ने जीवित बने रहने में उसकी मदद की । 


डाविन--- 
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क्या कितनी देर में पचता हूं 


दूध ३ घण्टे में पचता है 

उबला चावल ] घण्टा में पचता है 
कच्ची गोभी 2$ घण्टे में पचती है 
गेहू' की रोटी 4 घण्टे में पचती है 
मूली 3 धण्टे में पचती है 

उबली गोभी 4 घण्टे में पचती है 
जौ ? घण्टे में पचता है 

गाजर 3 घण्टे में पचती है 

सेब !3 घण्टे में पचता है 

मटर 3 घण्टे में पचती है 

उबली शलजम 33 घण्टे में पचती है 
उबले आलू 3$ घण्टे में पचते हैं 


(हिन्दुस्तान से साभार) 


कुछ खगोलीय पिण्डों से सम्बन्धित आंकड़े 


अधघेव्यास दूरी द्रव्यममान 
(कि० मी०) (कि० मी०) (मीट्रिक टन) 
पृथ्वी 6377 अप 5-98 > ]0श 
सूयं 696000 49600000 -99 :< 077 
मंगल 3400 7000000 से 3000000 6-4 »< ]020 
चन्द्रमा 738 384000 794 ३» ]078 
वृहस्पति 7]400 630000000 से . -9» ]02४ 
400000000 

प्लुटो 7200 लगभग 000000000 5-4 » 07 
सिरिस.. 25000000: 5 803 6%]07 
प्रोक्सीमा सेंटुरी 4200000 4 » ]0४ 0 
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हे 


ये रोचक पौधे 


आप जानते होंगे कि पौधे स्थल के अतिरिक्त सागर, 
तालाब, नदी और पहाड़ इत्यादि पर भी पाये जाते हैं । जब 
इनके रहन-सहन या आवास में भिन्नता हो जाती है तो 
स्वाभाविक है कि ऐसे पौधों में अवश्य ही कुछ विशिष्ठता 
पाई जायेगी। यह विशिष्ठता उनके नित्य की जैविक 
क्रियाओं, तथ उनकी रचना इत्यादि में देखने को मिलती है जो 
पौधों को बहुत ही रोचक बना देती है । भ्रस्तुत लेख में हम 
आपको कुछ ऐसे ही पौधों से मिलवा रहे हैं | इनमें से सभी 
एक दूसरे से आवास की दृष्टि से भिन्नता रखते हैं और ये 
बहुत ही आकर्षक दिखते हैं । पौधों के नाम उनके रोचक 
ताम के साथ निम्नलिखित हैं : 


(]) कलश पादप सेरासी निया, नेपेन्थिस 

(2) सबसे बड़ा फूल--रैफिलसिया 

(3) समुद्र में जंगल--मैक्रोसिस्टिस, नीरियोसिस्टस 
लैमिनेरिया, सारगैसम, 
इत्यादि 

(4) सींगयुक्त सुकाय---नोटोथैलस 

(5) परिवार के 

अकेले पेड़ --गिगो बाईलोबा 
4. कलश पादप 


इन पौधों को अपने रचना के फलस्वरूप ही कलश 
पादप कहते हैं क्योंकि इस पौधे की पत्तियाँ कुछ लम्बी होती 
हैं तथा बीच का भाग चौड़ा हो जाता हैं और अन्ततः 


यह काफी चौड़ी हो जाती है। साथ ही साथ एक तरफ से 


. अन्दर की तरफ मुड़ने लगती हैं ओर एक घड़े या सुराही 


सहृश्य रचना का निर्माण करती है। इसी रचना के कारण ये 
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पौधे कलश पादप कहलाते हैं | सेरासिनिया व नेपेन्थिस पौधे 
कलश पादप के उदाहरणहैं । घड़े के मुख पर पत्ती के समान 
ही ढकक्‍कन मिलता है जो मुख पर किसी स्थान पर आधार- 
लग्न होता है औप अन्दर से खोखला होता है | अन्दर की 
दीवार परपाचक ग्रंथियाँ पाई जाती हैं जो पाचकरस स्रावित 
करती रहती हैं जो घड़े के आधार भाग में एकत्रित होता 
रहता है। इन पौधों का आवास ऐसे स्थान पर होता है 
जहाँ नाइट्रोजन अनुपस्थित होती हैं। ये पौधे प्रकाश संश्लेषण 
द्वारा अपना भोजन तैयार कर लेते हैं परन्तु नाइट्रोजन की 





कमी अभी भी रहती है जो पौधे की अन्य जैविक क्रियाओं 
के लिये आवश्यक है । इस कमी को ये पौधे विशिष्ठ विधि 
द्वारा कुछ कीटों को पचा कर उनसे शोषित कर लेते हैं। इसी 
कारण इन पौधों को कीटमक्षी या कीड़े खाने वाले पौधे भी 
कहते हैं। कीटों को फैसाने के लिये इनके घड़ों के मुख पर 
चारों ओर मकरन्द कोष मिलते हैं जो आकष क रंग में 
होता है। जैसे ही कीड़ा आकर्षित होकर इसके मुख पर 
बैठते हैं वैसै ही फिसलकर घड़े में गिर जाता है जहाँ 
इसका पाचन होता है और तुरन्त मुख पर लगे ढक्कन द्वारा 


& 23 


बन्द कक्र लिया जाता है। इस प्रकार ये पौधे आकार 
तथा कार्य विधि की दृष्टि से बहुत ही रोचक प्रतीत होते 


हैँ । 
2. सबसे बड़ा फूल 


















है. 





हा 77607 £4 हु 
३500 हे  आ पप्रभलशफ पा कक 
27220 00 हो 0020 ३ - 
2 600000//:026 :7. ४6 
५५ 2६2५ ४6," 
कया के कर 






ही 


सबसे बड़ा फूल ८2729 इलसिया" 


पृष्प के अतिरिक्त इसके अन्य भाग जैसे तना, पत्तियाँ 
इत्यादि अविकसित होती हैं जो नहीं के बराबर होता है । 
बस पूरा का पूरा पौधा एक फूल दिखता है जिसे “रैफिल- 
सिया”” कहते हैं । जब यह पुष्प परिपक्व अवस्था में होता है 
तब यह आकार में 50 से 90 सेमी० लम्बा होता है और 
पूरे पुष्प का भार लगभग 0 किलोग्राम होता हैं। 
इन पृष्पों का आवास उष्ण कटिबन्धीय प्रदेश है परन्तु 
दक्षिणी जापान तथा मैगीलान में भी कुछ पुष्प पाये गये हैं । 
ये पुष्प जंगल में पाये जाने वाले आरोही या लतर पेड़ पर 
मिलते हैं । इनके पुष्पों की काफी जातियाँ घने उष्ण कटि- 
बन्धीय जंगलों में लगभग । किलोमीटर कीं ऊँचाई 
प्र मिलती हैं और कुछ तो केवल जंगल क्री आधार भूमि 
से केवल 4 मीठर की ऊँचाई पर मिलती हैं। ऐसे पुष्प 
पादप जगत में अच्यत्र नहीं मिलते हैं । इनकी विशाल रचना 
तथा मार के कारण ही इसे पादप जगत में पाये जाने वाला 
“सबसे बड़ा फूल” की संज्ञादी गई। इसका रंग पीला भूरा 
या हल्का लाल होता है । इस पुष्प को अपने जीवन के लिये 
दूसरे पौधों की जरुरत पड़ती है क्योंकि ये भोजन बनाने मे 
असमर्थ होते हैं। अत: ये आरोही या लत॑र पेड़ों से अपना 
सम्बन्ध बना लेते हैं और उनसे अपने लिये भोज्यरस का 
शोषण करते रहते हैं। सामान्य पुष्पों की तरह इनमें मी 
पाँच पेंखुड़ियाँ होती हैं। प्रत्येक पंखुड़ो एक दूसरे से अलग 
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अलग रहती है और सभी बहुत ही अधिक माँसल होती हैं । 
पूँखुड़ियाँ बीच में जुड़ कर केन्द्र एक गोलाकार खण्ड में 
बनाती हैं जिसमें नर या मादा अंग पाये जाते हैं । 

3. समुद्र मे जंगल 


कक सं० 3 


44% 
६७)! 
| 


डे. 
सारगैसम लैगिनीरिया 
ब्समुद्र में जंगल बनाने वाले दोशेवाल” 


जंगल का निर्माण विभिन्न प्रकार के पेड़ पौधों के 
विभिन्न रूपों में आवास ग्रहण करने के फलस्वरूप हो जाता 
है । ठीक उसी प्रकार से समुद्र में भी कुछ विशिष्ठ वन- 
स्पतियाँ घने जंगल का निर्माण करती हैं। ऐसी मुख्य वन- 
स्पतियाँ “शैवाल”” होती है यह निम्न कोटि की हैं और 
इनकी रचना बहुत ही साधारण होती है। ऐसे जंगल के 
निर्माण में प्राय: मैक्रोसिस्टिस, नीरियोसिस्टिस, लैमिनैरिया 
और सारगैसम इत्यादि नामक भूरे रंग वाले शैवाल भाग 
लेते हैं। ये सभी समुद्र के 355 मीटर या इससे नीचे तक 
की गहराइयों तकपाये जाते हैं । कभी कभी एक ही पौधे का 
आकार 00 मीटर लम्बा हो जाता है | इन सभी विशालकाय 
भूरे शैवालों की लम्बाइयाँ तो अधिक परच्तु मोटाई बहुत ही 
कम होती है। ये सभी शैवाल एक दूसरे से गुथ कर एक 
लम्बी चौड़ी, ऊपर से नीचे तक जगह समुद्र में घेर लेते हैं । 
ये एक दूसरे से इतनी कस कर गुथे रहते हैं कि जब कभी 
पानी का जहाज यां कोई जल्तु इंससे टकराता है तो क्षति- 
ग्रस्त याघायल हो जाता है । कभी कभी तो उनके आगे बढ़ने 
का रॉस्ता ही रुके जाता हैं। जंगल बनाने वाले लैमिनैरिया, 
तथा मैक्रोसिस्टिस का व्यावसायिक उपयोग भी होता है । 
इनसे एलगनिक अम्ल प्राप्त किया जाता है जो टाइपराइटर 
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के रोलर, कृत्रिम रेशे बनाने में तथा रबड़ उद्योग में प्रयोग 
किया जाता है। इसके अतिरिक्त कपड़ों की मिलों में इस 
अम्ल का प्रयोग मुद्रण के समय लेई के रूप में किया जाता 
है । इसकी उपयोगिता देखते हुये जापान में इससे क्रृत्रिम 
ऊन भी बताते हैं। लैमिनैरिया, सारगैसम जापान में 


पशुओं के चारा के लिये भी उपयोग किया जाता है। 
इतकी उपयोगिता के कारण इन्हें समय समय पर विशेष 
विधि द्वारा जंगल से प्राप्त किया जाता है। 


4&. सींग युक्‍त सकाय 


4 चिन्सं० 4 


तींगयुक्त सूकार्य, &8/ की “6 
“जेटोयेलस ११. ५ 


हे 


ये सृक्ष्म व निम्न कोटि के पौधे स्थल पर ऐसे स्थान 
पर उगते हैं । जहाँ हल्की छाया होती है | यह हरे रंग की 
चपटी रचना बनाता है जिसे वैज्ञानिक भाषा में सूकाय 
कहते हैं इसके किनारे चक्राकार तंथा अनियमित ढंग से 
फैले रहते हैं। यह चट्टानों इत्यादि पर मिलते हैं और यह 
चट्टानें नम या जलयुक्त होती हैं। इनके किनारे के दो चक्रा- 
खण्ड़ों में यदा कदा सींग युक्त रचना दिखंती है। इसी कारण 
इन्हें सींगयुक्त सुकाय या “नौटोथयैलस” कहते हैं। सींग 
सूकाय में क्षतिज दिशा में लगी रहती हैं। सींग का आधार 
भाग कुछ अधंचन्द्राकार होता है और सूकाय में घंसा रहता है । 


प्रत्येक सींग 2-3 मि० मी० लम्बी होती है। इन सींगों के ' 


अन्दर बहुत ही छोटे छोटे गोलाकार कण तथा छोटी छोटी 
तन्तुमय रचनायें पाई जाती हैं। उपयुक्त समय में सींग 
की दीवारों के फटने से अन्दर के गोलाकार कण, छोटी 
छोटी तन्तुमय रचनाओं की सहायता से स्थल पर इधर 


उधर बिखर जाते हैं और उगना प्रारंभ कर देते हैं । 
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विज्ञान 


5. परिवार के अकेले पेड़ 





चिन्संग्ठ. >१/ 


_का 


(020७५ -क-- | 9 ३ 


परिवार के अकेले पेड-गिंगो बाईलोबा, फलयुकत रुक शारतर' 


इस पोधे का जन्म आज से लगभग 80,000,000 
वष पूर्व हुआ था । इसे “गिगों बाईलोबा” कहते हैं । 
जिस समय इस पोधे का जन्म हुआ था उस समय 
इसके परिवार के अन्य सदस्य भी थे । परन्तु प्रकृति 
में परिवर्तत होता गया और धीरे धीरे इनका परिवार के 
सदस्य समाप्त होने लगे। अब तक इनके छोड़ कर सभी 
चल बसे । जो पौधे चल बसे उन्होंने पत्थरों पर अपनी छाप 
छोड़ दी है । जब इन छापों का अध्ययन किया गया तो 
पता चला कि यह आज पाये जाने वाले “गिंगो बाइलोबा”' 
से मिलते जुलतें थे । ईन छापों के आधार पर ही इनकी उम्र 
का पता लगाया गया । आजकल पाये जाने वाले सभी पेड़ों 
से ईस पेड़ में विभिन्‍नता दिखती है । 


यह विशालकाय पेड़ जापान तथा चीन के पश्चिमी भाग 
में मिलते हैंजो दूर से देखने पर तिकोना प्रतीत होता 
है। इसकी सामान्य ऊँचाई लगभग 30 मीठर होतो 
है । इस पेड़ में दो प्रकार की शाखायें निकलती हैं जिसमें एक 
शाखा तो बड़ी होती है जो निरन्तर बढ़ती रहती है परल्तु 
दूसरी शाखा छोटी होती है जिसका विकास जल्दी ही रुक 
जाता है। बड़ी शाखाओं पर निकलने वाली पत्तियाँ दूर दूर 
तक छितरी रहती हैं परन्तु छोटी शाखाओं पर यह गुच्छे में 
मिलती हैं। इनकी पत्तियाँ चपटे पँखें के समान होती हैं जो 
हद्विपालिवत या दो खण्डीय होती हैं। इस पेड़ पर लगने वाले 
फल गोलाकार, संतरे के रंग जैसे होते हैं जो बहुत ही आक- 
षक होते हैं। चीनी भाषा में 'गि : को” का अथ्थ॑ “चाँदी के 
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समान फल वाला” होता है यह नाम फल के उपयुक्त रंग. के लोग इसकी इतनी अधिक पुरात्वत्ता के कारण इसकी 
के कारण ही रखा गया है। जहां पर यह पाये जाते हैं वहाँ. पूजा भी करते हैं । | 





'ह पक # गा + कन्या मा ३केप्नदक-( इमारत क्या कैप्यदाक-प 9“ सेमयका फिप्यदक काल्‍याकआ 








>मदिककनी। 
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गणित का जादू 
७ देवनाथ गुप्ता 


साथियों, आज मैं आप लोगों को गणित के सनोरंजक जोड़ का तुम इकाई और दहाई पूछ लो और अपने मन में 
खेल बताऊंगा, जिसको आप अपने साथियों को दिखाकर उतने संख्याओं को 50 में से घटा लो तथा जो बचे उसे तथा 


उन्हें चमत्कृत कर सकते हैं । इकाई व दहाई वाले अंक को साथ लेकर जोड़ बता दो । 
]--एक इंच के 5 घन लो । प्रत्येक घन के छः फलक जैसे -- घन एक की एक फलक की संख्या 872 है । 
होते हैं। प्रत्येक फलक पर निम्न संख्याओं को घन दो की एक फलक की संख्या 285 है । 
लिखों । धन तीन की एक फलक की संख्या 558 है । 
घन संख्या ([) 872, 97, 377, 79, 278, 778 घन चार की एक फलक की संख्या 642 है । 
घन संख्या (2) 285, 780, 384, 483, 86, 68॥ घन पांच की एक फलक की संख्या 960 है। 
घन संख्या (3) 558, 855, 657, 459, 756, 954 नल कक. 


योग 33]7 


असननाननननननाओ.. अननाननानानल.... ना िनभानाजओ, 


घन संख्या (4) 642, 47, 840, 74, 345, 543 


चन संख्या (5) 960, 366, 68, 663, 267, 564 [ 
(5) तर इस योग की इकाई 7 तथा दहाई | है । अर्थात 7 


अब आप अपने मित्रों से कहो कि प्रत्येक घन की एक है। अब इसको 50 में से घटा लो। घटाने पर 33 बचता 
फलक के अंक ले लो और उन सबको जोड़ लो । अब इस है। अतः तुम्हारा जोड़ 33]7 है 


7-गदकपों. गाडी क्र चक्नमी परी अधकनी अकली नयी हरी गयक्री जाप अकत गयक्डी व्यक्त भय 0 अयाकत अव्यक्तती ब्य>प वााकनपी !याक्रती :"्याऊए ।“गााक-ती ॥ग्पक>ए) २०गादकर माफ़ ।“गादाती ; गाडी «गया #०्या दी ॥“व्यकती 70 २*याक क #“गाद>-॥ #* मद ही #“ पक ॥ 4“ बंद 6 # पाक ही 7“पप७ 4 ६ बहन 4॥शा७-॥ 4 "या 4“ कक क #+ कक 


किसी देश के भविष्य को जानना हो तो उस देश के 
बच्चों की आंखों में भांक कर देखो । 
द जवाहर लाल नेहरू 
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जविकीय घड़ी क्‍ 


ब्रह्माण्ड सें उपस्थित ग्रह व इनके उपग्रह सब एक 
दूसरे के सापेक्ष, क्रमिक व अबाघ गति से अपनी-अपनी नियत 
क॒क्षा में घूमते रहते हैं। निरन्तरता की इस परिधि में ही 
ब्रह्माण्ड का स्वरूप है । इस चक्र के फलस्वरूप ही प्रकाश के 
बाद अंधकार व अंधकार के बाद प्रकाश का आविभाव सम्भव 
हुआ । रात के बाद दिन व दिन के उपरान्त रात के इस 
क्रसमिक चक्र का प्रभाव जीवधारियों पर, चाहे वो पादप जगत के 
हों या जन्तु जगत के , स्पष्ट रूप से परिलक्षित होता है । 


सर्वप्रथम फ्रांसीसी खगोलशास्त्री डी ०मेरियन ([729ई० ) 
ने पत्तियों में पाई जाने वाली गति की दैनिक आवतंता को 
परखा । क्‍या पर्ण-गति रात और दिन के क्रमिक चक्र से 
संचालित होती है ? या किसी समय मापक यंत्र द्वारा? 
इन प्रश्नों को ध्यान में रखते हुए सेन्सिटिव प्लाण्ट (माइ 
मोसा स्पेशीज) को गहन छाया में उगाकर उन्होंने देखाकि 
पर्ण गति पर क्‍या कोई प्रमाव पड़ता है, रुक जाती है या 
चलती रहती है ? डी० मेरियन ने पाया कि पर्ण-गति उसी 
भांति क्रमिक रूप से संचालित होती रहती है और 24 घंटे के 
क्रमिक चक्र में तीब् धूप भी अति-आवश्यक नहीं होती। 
अपने इन प्रायोगिक परीक्षणों से उन्होंने निष्कष निकाला कि 
पौधों की यह गति आन्तरिक समय-मापी द्वारा संचालित 


होती है । 


इसी प्रकार को कई अन्य क्रियाएं हैं जो जन्तु जगत्त व 
पादप वर्ग में समय की प्रतिबद्धता को दर्शाती हैं यानि कि 
एक निश्चित समय पर निश्चित अन्तराल के उपरान्त ही 
क्रियाएं सम्पन्न होती हैं। उदाहरण स्वरूप गुनियान मछलियों 
का निषेचन हेतु समुद्र तट पर आना, सहिलाओं में मासिक 
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७ दोनानाथ श्रीवास्तव 


-धर्म की प्रक्रिया , व इसी तरह की अन्य क्रियाएं हैं जो जीव 
“जगत में पायी जाती हैं। पादप-जगत में कोशाओं में विभा- 
जन ( मिओटिक ),हरित शैवालों में एक निश्चित समय पर 
गेमीट्स का निर्माण व निषेचन , पौधों में पत्तियों की निद्रा 
गति (स्लीप मूवमेन्ट),पुष्प दल गति (पेटल मूवमेन्ट) विभिन्न 
अंगों की वृद्धि गति , कणकों की साद्धता, फूलों में सुगंध का 
निस्तारण आदि अन्य बहुत सी क्रियाएं हैं जो क्रमिक 
होती हैं । 
पूर्व मतानुसार जीवधारियों में पायी जाने वाली विभिन्न 
क्रियाओं की आवंतता भौतिक वातावरण के जीवघारियों पर 
सीधे प्रभाव के फलस्वरुप होती है जैसे कि रात-दिन का 
चक्र, ताप आदि । 


रात व दिन के 24 घंटे के चक्र को सरकेडियन (सर्का- 
लगभग, डाइस-दिन) कहते हैं । इस चक्र से प्रभावित जीव- 
धारियों की प्रक्रियाओं को सर्केडियन रिदम कहते हैं। स्व॑- 
प्रथम अमेरिकन वैज्ञानिक फ्रेन्‍ज हालवर्ग ने इस शब्द का 
प्रतिपादन किया । 


जेन्थियम नामक पौधे में पुष्प खिलने का क्रिटिकल डे 
लेन्थ 5 घन्टे व 40 मिनट है। जब इस पौधे को 6 घन्टे 
प्रकाश तथा 8 घन्टे अंधकार में रखा गया तो पुष्प नहीं खिले 
जब कि अन्तर. केवल 20 मिनट का था। आखिर पोधे 
समय के इतने सूक्ष्म अन्तर को कैसे परख लेते हैं ? कोई न 
कोई समयमापी अवश्य होगा जो पौधे को समय के प्रति 
इतना चैतन्य बना देता है। इस प्रकार जैविकोय घड़ी 
के विचार का विकास हुआ । 


जेवबिकोय घड़ी की प्रकृति :- वैज्ञानिकों ने विभिन्‍न 
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प्रतिरूपों व अन्य कई प्रकार के प्रयोगों द्वारा जैविकीय घड़ी के 
प्रकृति का अध्ययन किया । अपने इन प्रयोगों द्वारा उन्होंने 
निष्कर्ष निकाला कि कोई ऐसा नियन्त्रण बिन्दु या 
संरचना नहीं है जिसके द्वारा इन जैविकीय क्रियाओं का 
नियन्त्रण होता हो वल्कि यह एक कार्यकीय संरचना है , न 
कि संरचनात्मक बिन्दु, जो जैविकीय क्रियाओं के अन्योन्य 
क्रिया द्वारा नियंत्रित होता है। दूसरे शब्दों में जैविकीय 
घड़ी विभिन्‍न हार्मोन्स (ज्ञात व अज्ञात) के संतुलन द्वारा 
नियंत्रित होता है । 


फोटोफाडल फोटोफाइल 
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(अ) पौधों की प्रकाश व अंधकार के प्रति दो सचेतन अवब- 
स्थाएँ जो 2 घंटे की अवधि की होती है । 


(ब) । घंटे प्रकाश व ]5 घंटे अंधकार ने नियमित चक्र में 
पौधे एक निश्चित दिशा में कार्य करते है । 


(स) ]5 घंटे प्रकाश व | घंटे अंधकार, इस दशा में पौधे 

दूसरी दिशा में कार्य करते हैं । 

जैविकीय घड़ी आनुवांशिक व जन्म के समय पूर्णतया 
व्यवस्थित होती है | यह वाह्य कारकों द्वारा प्रभावित भी 
हो सकती है जैसे प्रकाश , ताप व अन्य भूभौतिकीय बल । 
जन्म के पश्चात्‌ एक सामान्य यान्त्रिक घड़ी के समान जैवि- 
कीय घड़ी भी काय करती है व समय-सयम पर इसे पुन: 
व्यवस्थित करना पड़ता है। उदाहरणस्वरूप लड़कियों में 
मासिक धरम की प्रक्रिया 3-5 वर्ष की अवस्था में प्रारम्भ 
हो जाती है व 28 दिन के नियमित अन्तराल के बाद चलती 
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रहती है परन्तु रात व दिन के नियमित चक्र के अभाव 
(अन्धी लड़कियों में) या एक अव्यवस्थित रात-दिन के चक्र 
(विमान परिचारिकाओं में) के कारण भी यह प्रक्रिया अनि- 
यमित हो जाती है इससे सिद्ध होता है कि आन्तरिक समय 
मापी वाह्य वातावरण के तंत्रिका तंत्र पर प्रभाव द्वारा 
संचा लित होता है । 


बनिंग (957) के मतासानुर पौधे नियमित अवधि के 
बाद प्रकाश (फोटोफाइल) व अन्धकार (स्कोटोफाइल) के 
प्रति सचेत होते हैं। यह अवधि लगभग ॥2 घंटे की होती हैं। 
फोटोफाइल अवधि में पौधे अक्राश व अंधकार के प्रति एक 
निश्चित दिशा में कार्य करते हैं । उसी प्रकार स्कोटोफाइल 
अवधि में भी। (चित्र अ) 


प्रतिदिन होने वाले जैविकीय प्रक्रियाओं को सकेंडियन 
रिदम व वार्षिक होने वाली प्रक्रियाओं को सर्केनवल 
रिदम कहते हैं । 


उपयोग ; जैविकीय घड़ी बाय परिवत्त॑नों द्वारा प्रभा- 
वित होती है इसीलिए वायुमंडल में निकट भविष्य में होने 
वाले परिवतंनों की अग्रिम सूचता जीवधारियों को मिल 
जाती है व जीवधारी उसी अनुसार अपने आप को परिवर्तित 
व व्यवस्थित कर लेते हैं - जैसे कि हबिनेटस॑ शीत ऋतु 
प्रारम्म होने से पूर्व ही वसा का अत्यधिक संचय प्रारम्भ कर 
देते हैं व शीत ऋतु प्रारम्भ होते-होते अत्यधिक संचयन कर 
लेते हैं। 


ठीक इसी प्रकार साइबेरियन सारस, जो ठंढ बढ़ने के 
पूर्व ही भारतीय उपमहाद्वीप की तरफ श्रस्थान कर देते हैं 
प्रस्थान से कई सप्ताह पूर्व वसा का संचयन शुरू कर देते हैं । 


पादप जगत में द्विदालीय पौधों में शीत ऋतु प्रारम्भ 
होने से पूर्व ही फ्लोएम वाहिनियों में सीव प्लेट पर कैलस 
का जमाव हो जाता है, जिससे वृद्धि रुक जाती है। 
वसन्त के पूर्व यह घुल जाती है तथा वृद्धि तीब्र गंति से होने 
लगता है । विषम परिस्थिति आने के पूव॑ ही पौधे अपने 
आप को उसके अनुसार व्यवस्थित कर लेते हैं जिससे विषम 
परिस्थितियों में भी पौधे जीवित रहते हैं । से 
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अन्य जीवधारियों के समान मनुष्य भी एक निश्वित समय पर विशेष पद्धति के अनुसार करना चाहिए। इस 
समय पर ही सचेतन होता है इस समय के ज्ञान द्वारा प्रकार हम देखते हैं कि जैविकीय-घडी प्रकतिप्रदत्त एक 


बहुत सी दवाओं का ठीक उसी समय सेवन करने से सर्वोत्तम 
लाभ होता है। आर्यूवेद के जन्मदाता “चरक” के अनुसार 


ऐसा साधन है जो आधुनिक विज्ञान द्वारा वनायी गयी 
हे चु 
अन्यान्य समयमापी व भविष्य वाणी हेतु बनाये गये अन्य 


किसी विशेष रोग के मरीज का निरीक्षण मी एक विशेष उपकरणों से कहीं अधिक जटिल व सटीक है 
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बद्धि परीक्षण 


अधिकतम वेग से उड़ने वाले पक्षी का नाम बताओ ? 

अंडा देने वाले जीवों में किसका अंडा सबसे बड़ा होता है ? 

वह कौन सी धातु है जो हाथ पर रखने पर गलने लगती है ? 

प्रमाण घड़ी में प्रयुक्त होने वाले तत्व का नाम क्‍या है ? 

क्रिस जीव की आँखे सोते समय भी खुली रहती हैं ? 

चन्द्रमा पर उतरने वाले यात्री आमंस्ट्रांग के साथ दूसरा व्यक्ति कौन था ? 

भारत ने आये भट्ट प्रथम का प्रक्षेपण कब किया था ? 

विज्ञान में नोबेल पुरस्कार प्राप्त करते वाले मारतीय वैज्ञानिक का नाम बताओ ? 
सेन्टीग्रेड पैमाने को अब नया नाम दिया द गया है। यह नया नाम क्‍या है ? 

पत्तियों का हरा रंग किस पदार्थ की उपस्थिति के कारण होता है ? 

दो ऐसे फूलों का नाम बताओ जो रात में ही खिलते हैं ? 

जुक्र ग्रह पर कौन सी गैस पाये जाने की पुष्टि हुई है ? 

अंडे सेये जा सकें इसके लिए आवश्यक ताप क्या होना चाहिए ? 

कंगारू के अतिरिक्त यैली युक्त अन्य कौन सा जानवर है और कहां पाया जाता है ? 
पत्ता गोभी पौधे का कौन सा भाग है ? 


विज्ञान & 20 


अन्धेर की चमक 


बिजली फेल ओर इसी के साथ सब कुछ गहरे अन्धकार 
में डूब गया । अपना हाथ भी नहीं सूक्त रहा था । अचानक 
आपकी नजर मेज पर रखी घड़ी पर पड़ी । उसकी दोनों 
सुईयाँ टिक-टिकू-टिकू-टिक्‌ करती हुईं साढ़े आठ बजा रही 
थीं। 

बिजली तो आ गईं लेकिन आपके मन में यह प्रश्न कौंध 
गया होगा कि उस गहरे अन्धकार में भो घड़ी की सुईयाँ क्यों 
चमक रही थीं। 

प्रकृति के पास अनेक वस्तुओं का भण्डार है। उनकी अपनी 
अलग अलग छंटा है। आप देखेंगे कि चमकने वाली वस्तुओं 
में जुगुन्‌ अपनी प्राकृतिक बनावट के कारण, बिल्ली की आँखें 
अपनी रेटिना के कारण, सड़ी मछलियाँ बैक्टीरिया के कारण 
तथा फास्फोरस अपने धीमे आक्सीकरण के कारण चमकता 
है। प्रकृति में कुछ ऐसे पदार्थ भी पाये जाते हैं, जो आपाती 
प्रकाश के बन्द हो जाने के बाद भी प्रकाश का विकिरण करते 
रहते हैं। ये पदार्थ अन्चेरे में भी रखने पर अपने अन्दर से 
प्रकाश निकालते हैं । पदार्थों पर प्रकाश के इस प्रभाव को 
स्फुरदीप्ति कहते हैं। इन्हीं पदार्थों का लेप घड़ी को सईं और 
उनके अंकों प्र किया रहता है । कैल्शियम सल्फाइड, बेरियम 
सल्फाइड और स्ट्रान्शियम सल्फाइड स्फुरदीप्ति उत्पन्न करने 
वाले मुख्य पदार्थ हैं। वैज्ञानिकों ने पता लगाया है कि स्फुर- 
दीप्ति को उत्पन्न करने में स्पेकट्म की बैंगनी और पराबैंगनी 
किरणें ही अधिक प्रभावशालों हैं । पदार्थ पर से आपाती 
प्रकाश हटा लेने के पश्चात्‌ अच्चेरे में स्फुरदीसति प्रभाव जितने 
समय तक के लिये दिखलाईं पड़ता है उसे पदार्थ का स्फुर- 
दीप्ति काल कहते हैं । स्फूरदीप्ति काल पदार्थ की प्रकृति पर 
निर्भर करता है। विभिन्न पदार्थों के लिये इसका मान 
/000 सेकन्ड से लेकर कुछ घण्टों तक हो सकता है । 
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७ अनप कुमार 


पदार्थ को यदि गम कर दिया जाय तो स्फुरदीप्ति गुण नष्ट 
हो जाता है । 

. उपरोक्त उत्तर वैज्ञानिकों के मतानुसार सही नहीं है । 
इसका सही उत्तर वैज्ञानिक ढंग से ही दिया जा सकता है । 


घड़ी की सुई चसकने का वेज्ञानिक कारण 
.. आप जानते होंगे कि सभी पदार्थ अणुओं अथवा परमा- 
णुओं से मिलकर बने होते हैं । स्फुरदीप्ि देने वाले पदार्थ के 


- अणुओं में कुछ ऐसे ऊर्जा-स्तर पाये जाते हैं जितमें अणु काफी 


समय तक रह सकते हैं। यहु समय कई घण्टों से लेकर कई 
दिनों तक हो सकता है | ऐसे ऊर्जा-स्तर मितस्थायी अथवा 
ट्रौप कहलाते हैं। जब पदार्थ पर उपयुक्त आवृत्ति का प्रकाश 
पड़ता है तो पदार्थ के परमाणु प्रकाश को अवशोषित करके 
उच्च ऊर्जा-स्तर में पहुँच जाते हैं (अवशोषण संक्रमण- ) । 
अजित ऊर्जा का कुछ भाग ये टककरों में खो देते हैं जिसके 
फलस्वरूप ये अपेक्षाकृत नीचे वाले ऊर्जा-स्तर में आ जाते 
हैं (संक्राण 2 व 53) । यदि यह ऊर्जा-स्तर मितस्थायी ऊर्जा- 
स्तर के बहुत समीप होता है तो एक विशेष प्रक्रिया के द्वारा 
परमाणु मितस्थायी ऊर्जा-स्तर में आ जाते हैं। इन मित- 
स्थायी ऊर्जा-स्तरों से परमाणुओं का संक्रमण वर्जित होता है । 
अत: इन ऊर्जा-स्तरों से निकलने में बहुत समय लग जाता 
है । यह लगभग /000 सेकण्ड से लेकर अनेक घन्टों तक 
हो सकता है। प्रकाश का पुनः उत्सजंन बिलम्ब से होता है 
(बिलम्बित संक्रमण-4) | यही स्फुरदीप्ति है। इसी कारण 
घड़ी की सुईयाँ और उनके अंक एकदम घने अन्धकार में शान 
से चमकते हैं । क्‍ 

इसी प्रकार स्फुरदीप्ति पदार्थ का लेप बिजली की स्विच, 
साइनबोड, तस्वीर आदि पर किया जात्ता है । 
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क्या तुम जानते हो ! 


मनुष्य के समस्त रक्ताणुओं का कुल क्षेत्रफल लगमग 3500 वर्ग मीटर होता है । 
ब्रह्माण्ड में लगभग एक खरब नीहारिकाएं हैं और प्रत्येक नीहारिका में एक खरब से 
अधिक तारे हैं । 


ट्राउट मछली को विशेषता है कि जल के स्वच्छ होने पर यह प्रवाह के प्रतिकूल तैरती 
है लेकिन जल के किचित प्रदूषित होने पर यह प्रवाह के साथ नीचे को तैरने लगती 
है। 


टिड्डियों का एक कुण्ड लगभग 250 वर्गमील का स्थान घेरता है । 


शत्र्‌ को देख कर खरगोश अपने दूसरे साथियों को खतरे से बचाने के लिए अपने पश्च- 
पादों को जमीन पर जल्दी जल्दी पटकने लगता है। 


सलैशयर जब तैरता है तो उसका ॥ आयतन पानी के ऊपर रहता है। 


! घनसेंमी. वायु में 27,000,000,000,000,000,000 अणु होते हैं । 
पानी देखते हो तेंदुआ को काठ मार जाता है तैरना तो दूर रहा । 
प्याज व लहसुन के सेवन से रक्त में बढ़ी हुई शकरा कम हो जाती है । 


समुद्री जल के 000 भाग में लवणों की मध्यमान मात्रा 55 होती है जिसमें से 27 
भाग साधारण नमक का होता है। 

छिपकली की पूंछ कटकर पुन: उग आती है। इसी प्रकार समुद्री जीव सालामेण्डर के 
हाथ पैर कट जाने पर नये हाथ पांव फिर से उग आते हैं । 

एक दिन में मादा हुकवर्म 5000 अण्डें, मादा मक्खी 00-50 अण्डें तथा मादा 
क्युलेक्स एक बार में 200-300 अण्डे देती है । 

पृथ्वी के वायुमण्डल के चारों ओर औसत सौर विकिरण की तीव्रता का मान लगभग 
].36 किलो वाट प्रति वर्गमीटर होती है । 


मनुष्य के दिमाग में कोई । खरब न्युरोन कोशिकाएं और 0 खरब ग्लिअल कोशिकाएँ 
होती हैं । 


फ्लेसिंगो साइबेरिया से उड़कर कच्छु की खाड़ी में आकर बर्फलि क्षेत्र की बजाय गर्म 
इलाके में अण्डे देते हैं। 
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सबसे चमकीला ग्रह-शुक्र 


रीना व टीटू जब सुबह का नाश्ता किरन मेज पर बैठे 
तो उन्होंने अपने पिता से कहा कि आपने ग्रहों की कहानी 
सुनाने के लिये कहा था आपने अभी तककुछ नही बताया । 
टीटू ने कहा कि कल रेडियो पर मैंने सुना कि अमरीका ने 
कोई राकेट शुक्र ग्रह की ओर भेजा है कुछ जानकारी प्राप्त 
करने के लिये। कृपया हमें शुक्र ग्रह के बारे में कुछ बतायें 
रमानाथ ने दोनों को आश्वासन दिया कि आज रात के 
भोजन के बाद वह अवश्य ही अपना वादा पूरा करेंगे 
रीना व टीटू ने दिन भर प्रतीक्षा किया । 


रात का खाना खाने के बाद रीना,टीटू व रमानाथ जब 
विस्तर पर बैठे तो टीटू ने उन्हें स्मरण दिलाया । रामनाथ 
ने कहा, हाँ मुझे याद है और अब में तुस्‍्हें शुक्र ग्रह के बारे 
में ही बताने जा रहा हूँ । उन्होंने जब चर्चा आरम्भ किया तो 
दोनों ही अपने पिता के निकट सरक आये। रमानाथ ने कहा 
कि पिछले सप्ताह उन्होंने चन््रमा के बारे में कुछ बातें 


बताई थीं | जैसा कि तुम को ज्ञात है सौर मण्डल में 


नौ ग्रह हैं जिसमें से एक स्वयं हमारी पृथ्वी है। शुक्र 
सौर मण्डल का दूसरा ग्रह है ओर घरती का त्तिकटवर्ती 
पड़ोसी है । निकटवर्ती होकर भी यह पड़ोसी काफी निराला 
और रहस्यमय है जो सदैव बादलों के आवरण में ढका रहता 
है। शनि की ही भाँति शुक्र का कोई भी उपग्रह नही है । 
रीना ने पूछा, “पिताजी शुक्रग्रह हमारी प्रथ्वी से कितनी 
दूर है ? द 


रमानाथ ने बताया कि शुक्र ग्रह प्रथ्वी से 53000 
किलोमीटर दूर है । सूर्य से इसकी औसत दूरी 
07520000 किलोमीटर है । 
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७ श्रीमती किरन 


टीटू ने कहा, पिताजी, हमें शुक्रग्रह की सूर्य परिक्रमा, 
वहाँ पर होने वाले दिन सूर्योदय तथा सूर्यास्त के बारे 
में बताइये । 


रमानाथ ने कहा यह उत्तम प्रश्नहै इसे इस प्रकार 
समभो । शुक्रग्रह का एक दिन एक साल से बड़ा होता है 
क्योंकि सूर्य के चारों ओर चक्कर लगाने में इसे जहां 
295 पृथ्वी दिन ही लगते हैं वहीं अपने अक्ष पर एक 
चक्कर लगाने में यह 243 दिन लगाता है। शुक्र सूर्य की 
परिक्रमा वामावत॑ दिशा में करता है जब कि अपने अक्ष 
प्र दक्षिणावर्त दिशा में घृमता है। इसका परिणाम यह 
होता है कि शुक्र पर प्रत्येक दिन दो बार सूर्योदय ताथा दो 
बार सूर्यास्त होता है। दो सूर्योद्यों के बीच का समय 
पृथ्वी के 7 दिनों के बराबर होता है । 


टीटू ने कहा “पिता जी अब हमें अमरीका द्वारा शुक्र 
को भेजे गए उस यान के बारे में भी कुछ बताइये जो 4 
दिसम्बर को शुक्र ग्रह पर पहुँचा ।”” 


रमानाथ ने बताया कि एम्स के वैज्ञानिकों ने [8 अरब 
की लागत से पायोनियर यान का निर्माण किया। इनमें से 
एक को 20 मई [978 में छोड़ा गया और दूसरे को 
7 अगस्त 978 को | पहला यान 4 दिसम्बर को शुक्र ग्रह पर 
पहुँचा और दूसरा उसके पांच दिन बाद | पहले यान का 
नाम पायोनियर- 2 तथा दूसरे का पायोनियर-]3 है। इनमें 
से पहला कक्षायान तथा दूसरा जाँच यान है । 


शुक्र ग्रह आरोहण अभियान के एक वैज्ञानिक डॉ० 
कोलिन के अनुसार पायोनियर के तीन लक्ष्य निधारित किये 
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गये हैं ([) उच्च दाब की जानकारी (2) उच्च ताप की 
जानकारी तथा (3) भिन्न परिश्रमणीय बादलों के सतहों की 
जानकारी । कक्षायान शुक्र के चारों ओर अंडाकार वकज्षा में 
घुम कर उसके वातावरण का अध्ययन कर रहाथा। इस 
कक्षा का शुक्र से दूरतम बिन्दु 60 000 किमी० है। जब 
यह यान केवल 200 किसी० दूर होगा उस समय अधिकतम 
जानकारी प्राप्त होगी । 


00 किलोग्राम भार का जाँचयान एक भ्रमणशील बस 
की तरह है जिससे चार टोहयान जुड़े हों। हर टोहयान 
में महत्वपूर्ण वैज्ञानिक उपकरण लगे हैं जो वातावरण की 
रचना व गठन का अध्ययन करने के लिये हैं । शुरू में यह 
टोहयान निष्क्रिय रहे परन्तु शुक्र पर उतरने के 24 दिन पूवव॑ 
एक टोहयान अलग होकर शुक्र के उजले हिस्से में उतरा । 
उसके चार दिन बाद शेष तीन टोहयान भी शुक्र के धरातल 
की ओर चल पड़े । अलग होते ही इन चारों टोहयानों ने 
अपना अपना काय॑ शुरू कर दिया । 


रमानाथ ने आगे बताया कि शुक्र आकार - प्रकार में 
पृथ्वी से काफी मिलता जुलता है । इसका भार पृथ्वी के 
भार का लगभग 98%है । पृथ्वी की तुलना में शुक्र का 
चुंबकीय क्षेत्र नहीं के बराबर है लेकिन शुक्र का दाब व 
तापमान पुथ्वी की तुलना में कहीं अधिक है। शुक्र का 
व्यास 606 कि०्मी० है। चन्द्रमा के समान शुक्र की भी 
कलाएं होती हैं । इस ग्रह पर वायुमंडल 20 कि० मी “प्रति 
घंटे की चाल से 'गतिमान रहता है। शुक्र ग्रह सभी ग्रहों 
में सर्वाधिक कान्तिमय है यहाँ तक कि यह अत्यधिक कान्ति 
वाले स्थिर तारों से भी अधिक कान्ति वाला है । कहते हैं 
कि जब यह उच्चतम कान्ति की अवस्था में होता 
दिन में भी नेत्रों से देखा जा सकता है । 
शुक्र ग्रह के बारे में अब तक हमें जो कुछ पता है वह 
पृथ्वी से भेजे गये यानों तथा पृथ्वी पर स्थित राडार यंत्रों 
की सहायता से ही ज्ञात हुआ है| शुक्र ग्रह के लिये रूस ने 
0 तथा अमरीका ने 3 यान छोड़े हैं। 8 जुलाई 972 में 
रूस द्वारा छोड़ा गया यान विनेरा' शुक्र के घरातल पर 
उत्तर कर 08 मिनट त्तक सक्रिय रहा और यह समय अब 


हर पुर: 
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तब इस 


तक का सबसे अधिक है । फिर भी इस अल्प समय में जो 
सूचनायें प्राप्त हुईं वह अत्यन्त लामप्रद रहीं। रूस के दो 
यानों ने शुक्र के जो चित्र भेजे थे उनसे यह पता चला कि 
शुक्र ग्रह का घरातल शुष्क , पथरीला और ज्वालामुखियों 
से ओत प्रोत दीख पड़ता है । 

टीटू ने कहा, “पिता जी मेंने कहीं पढ़ा था कि शुक्र 
ग्रह में गरमी बहुत होती है क्या यह सच है ।” 

रमानाथ ने बताया तुमने ठोक ही पढ़ा है । शुक्र ग्रह 
के तल का तापमान 488? से ० होता है । इसका प्रमुख 
कारण उसके वायुमण्डल में कार्बंत डाइ आक्साइड की उप- 
स्थिति बतायी जाती हैं । अब तक की सूचना के अनुसार शुक्र 
ग्रह के वायमण्डल में. लगभग 97% काबंन डाइ आक्साइड 
है । हमारी पृथ्वी में यह प्रतिशत केवल 0.03 है शुक्र ग्रह के 
वातावरण का 50-80 किमी० तक का साराक्ष्षेत्र बादलों से 
घिरा रहता है । इन बादलों में केवल पानी ही नहीं बल्कि 
गंघक अम्ल भी पाया जाता है। काबंन डाइ आक्साइड ही 
के कारण बादलों के इतने घने आवरण के होते हुए भी शुक्र 
की संतह इतनी गम रहती है । सौर विकिरण , जिसमें 
अधिकाशत: पराबेंगनी किरणें होती हैं, शुक्र के सतह पर तो 
पड़ती हैं लेकिन शुक्र सतह से होने वाले विकिरण को “जिसमें 
अधिकोशत: अवरक्त किरणें होती हैं, काबंन डाइ आक्साइड 
शोषित कर लेती है। अवरवत किरणों के अभिशोषण के 
कारण- ही शुक्र का ताप लगमग 490 सें० रहता. है । 

: टोटू व रीना दोनों ही बोल पड़े कि इतने अधिक ताप 
में फिर कोई जीव कैसे जीवित रह सकता है। हाँ यह 
वास्तविकता है कि शुक्र ग्रह में कोई जीव नहीं पाया जाता, 
रमानाथ ने बताया । 

मुख्य यान टोहयानों से !7 घंटे बाद धरातल पर 
उतरने को हुआ। इसने 900 कि०्मी० से 86 कि०- 
मी० तक के क्षेत्र की जानकारी पृथ्वी तक भेजा और बाद 
में घ्षण से उत्पन्न ऊष्मा के कारण वायुमंडल में ही वह 
जल गया । 

घरातल से टकराने के 67 मिनट बाद तक सूचनायें 
आती रहीं । वेनेरा के बाद यह दूसरा अधिकतम समय है. 
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जितनी देर यह यान सक्रिय होकर सूचना भेज सका। जो 


पूहुली सूचना मिली उससे यह पता चला कि शुक्र से 40. 


किलोमीटर ऊपर का ताप लगभग !]7' सें० है। शुक्र के 
मेघाच्छादित वायुमंडल को भेदकर आगे बढ़ने वाले 5 में से 
2 यानों ने जो चित्र भेजे उससे पता चला कि शुक्र के 
चारों ओर प्रकाश का एक घेरा, 'हैलो' है । इसका कारण 
कुछ वैज्ञानिकों के मतानुसार वायुम॒ण्डल में अत्यधिक उच्या 
का उपस्थित होना है जिसके कारण यह जलता रहता है 
अथवा पहाड़ी घरातलों के ऊपर कोई ऐसी वस्तु है जो 
जुलती रहती है । क्‍ 


. बैज्ञानिकों का लक्ष्य शुक्र ग्रह के वायुमण्डल और वहाँ के 
मौसम का अध्ययन करना है । कुल 36 प्रयोग किये जांयेगे 
जिससे पृथ्वी के मौसम के बारे में मी विस्तृत जानकारी 
प्राप्त होगी | इन प्रयोगों की सहायता से सौसम ग्रति 
विज्ञान का अध्ययत्त किग्रा जायगा। इसकी सहाग्रता से 


पृथ्वी के मौसम के बारे में विस्तृत अध्यय्नन किय्मा जा. 








सकेगा । क्योंकि शुक्र गरह पर सागर नहींहें और अपनी 
धुरी पर पूरा एक चक्कर लगाते में उसे ]7 दिन लगते 
हैं, (पृथ्वी 24 घण्टे में चतकर पूरा कर लेती है ) वहाँ के 
मौसम में अधिक जटिलता नहीं होनी चाहिये क्योंकि यही 
दो कारक हैं जो पृथ्वी के मौसम में काफी जटिलता उलन्‍्न 
करते हैं । द 


टीटू व रीना को जम्हाई आ रही थी । उनको 


+ श 


नींद जोरों से लग रही थी । अतः रमानाथ ने उनसे कहा 


_ कि अब तुम लोग सो जाओ फिर किसी दिन तुम्हें अन्य 


किसी ग्रह के बारे में बतायेंगे | दीढ़ व्‌ रोना को ब्रड़ी 
लुशी हुई कि उन्हें शुक्र ग्रह के बारे से इतनी सारी 
जानकारी प्राप्त हुई । दोनों ने कहा कि सोते समय यदि 
सपने सें प्री हम शुक्र ग्रह की तरफ उड़ान भरें तो यह आन 
पक दृश्य देखने को मिल सकता परल्तु इतनी गर्मी में तो 


हमारे शरीर का राख ही बन जायगा । 


'प्रक्ृति की ब्रगिग्रा में बच्चे सबसे अच्छे ड्रूल हे 
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भारतोय विज्ञान पत्चिका समिति द्वारा मान्य पत्निका 
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केन्ध में राज्य मंत्री श्रोमती बरकतकी के अनुसार लगभग दो करोड़ मुल्य की 
पुस्तकें, जिन्हें विभिन्न ग्रन्थ अकादमियों ने छपवा रखा है, वेकार पड़ी हैं जो विक् नहीं 
रही हैं । एक अन्य सूचता के अनुसार जो बरेली से दी गई थी बहुत सी पुस्तकों को दीमकें 
चाट गई हैं। वैसे इस सूचना का शिक्षा मंत्री ने खंडन किया । वास्तविकता यह है कि ग्रन्थ 
अकादमियों ने कई करोड़ रुपये खर्च किये मुल पुस्तकों को लिखवाने तथा अंग्रेजी पुस्तकों के 
अनुवाद करवाने में और बहुत सारा पैसा अधिकारियों व कार्यालयों पर भी खर्चे हुआ | क्या 
ऐसा नहीं लगता कि यह सारा का सारा पैसा जैसे व्यर्थ चला गया हो । शिक्षा के माध्यम की 
ओर कोई निर्धारित नीति न होने, अथवा नीति के होने परन्तु उसके कार्यान्वित न होने के 
कारण पुस्तक जो लिखी गईं या जितका अनुवाद किया गया व्यवहार में न लाई जा सकी । 
विश्वविद्यालय स्तर पर अभी भी अंग्रेजी के माध्यम से ही अध्यापन होता है। विज्ञान और 
टेक्नोलोजी के क्षेत्र में यह कहा जाता है कि अध्ययन्न अध्यापन अंग्रेजी में ही सम्भव है। 
किसी हुद तक यह ठीक भी है । परच्तु यदि प्रयास किया जाय और मानक पुस्तकें उपलब्ध 
कराई जाँय तो इस दिशा में कदम तो उठाया ही जा सकता है। अंग्रेजों की पुस्तकें तो 
उपलब्ध हैं ही यदि क्षेत्रीय भाषाओं को पुस्तकें भी पर्याप्त मात्रा में उपलब्ध हों तो कुछ 


सफलता मिल सकती है । अभी तो अध्यापकों को पता भी नहीं चलता कि अमुक विषय पर 


अमुक द्वारा लिखी पुस्तक हिन्दी अथवा किसी भी माषा में उपलब्ध है। इसके लिये ग्रन्थ 
अकादमियों को व्यापक प्रवार करने की आवश्यकता है । निठल्ले बैठकर और केवल पुस्तकें 


ऋल्क 


छपवा देने से ही पुस्तकों का प्रचार नहीं हो जाता | यदि समय रहते चेता नहीं गया तो इसमें 
संदेह नहीं कि इन पुस्तकों को दीमक का ग्रास बनना पड़े । 


आपका अद्भत फफड़ा 


विश्व का प्रत्येक प्राणी कुछ न कुछ कार्य अवश्य करुता 
है। प्राणियों के शरीर के हर अंग कार्य करते हैं। कुछ 
क्रियाएँ तो हम देख पाते हैं परन्तु कुछ का केवल आमास ही 
हो पाता है, वह कौन सी क्रिया है-- जिसे आप एक मिनट 
में अठरह बार, एक घंटा में 080 बार और एक दिन में 
करीब 25,000 बार करते हैं फिर भी उसे देख नहीं पाते 
हैं-- जबाब है-आप श्वास लेते हैं । 


शरीर के भीतरी अंगों में फेफड़ा भी एक है जिसके 
द्वारा श्वास-क्रिया संपादित होती है । कुछ चीजों के ज्ञान में 
कुशलता प्राप्त होने पर भी हम लोगों के मन में कभी-कभी 
श्वास-क्रिया तथा फेफड़ा के विषय में कुछ मृल विचार आ 
जाते हैं। उदाहरण के लिये आप निम्नलिखित छः कथनों 
पर विचार करें। 


]. एक वयस्क मानव का फेफड़ा लाल होता है। 
2. दोनों फेफड़े बिल्कुल एक समान होते हैं । 
3. एक फेफड़ा नहीं रहने पर भी जीवित रहना संमव 


तल 
है । 


4. खाँसी से कष्ट नहीं होता है । 
5. पुरुष और स्त्री के श्वास क्रिया की विधि में कोई 
अंतर नहीं है । 
6. श्वास-क्रिया द्वारा अधिकांश वायु बाहर निकालने 
की अपेक्षा भीतर ली जाती है । 
क्या उपयुक्त कथन सत्य हैं ? जी नहीं, तीसरे संख्या 
के अतिरिक्त सभी कथन गन्नत हैं। छोटे बच्चे का फेफड़ा 
गुलाबी रंग का होता है। 


मार्च-अप्रेल [970 & 


विज्ञान 


७ श्री जे० पी० गुप्ता 


धीरे-धीरे सांसारिक वायुमण्डल में पलते हुए फेफड़े 
के रंग में भी परिवरतत होता है। व््स्कों के फेफड़े भूरे 
अथवा काले होते हैं। व्यावसायिक्र नगरों के निवा- 
सियों के फेफड़े जो कल-कारखानों के घुएँ में श्वास 
लेते हैं, ग्राम-वासियों को अपेज्ना अधिक काले होते हैं । 
शरीर में दो फेफड़े होते हैं जो वक्ष गुहा में हृदय के दोनों 
ओर तथा डायफ्राम (फेफड़े और हृदय को अलग करने वाली 
मांस-पेशी) के ऊपर स्थित हैं। दोनों फेफड़े सहश अवश्य हैं 
लेकिन आकार-प्रकार में समान नहीं हैं । बायीं ओर वाला 
फेफड़ा दाएँ की अपेक्षा छोटा होता है । बाएँ फेफड़े के दो 
भाग और दाएँ के तीन भाग होते हैं। आकार के अनुपात 
में दोनों फेफड़े शरीर के सबसे हल्के अँग हैं। ये पानी में 
तैरते हैं डबते नहीं । महिलाओं के फेफड़े का मार करीब 
,250 ग्राम तथा पुरुषों के फेफड़े का भार करीब 600 
ग्राम होता है | फेफड़े के प्रसरण एवं संकुचन में डायफ्राम 
सहायक होता है । फेफड़े का लक्ष्य आक्सीजन को शरीर 
कोशिकाओं में लाना तथा कार्बन डाइ आक्साइड को बाहर 
निकालना है। इस कार्य का संपादन फेफड़ा के वायु-कोष्ठक 
करते हैं जिनकी संख्या करीब 600 करोड़ है । एक वायु- 
कोप्ठक एक इंच के 250वें भाग के बराबर होता है । 

फेफड़े का आकार आश्चर्यजनक है । शरीर के चर्म 
की तुलना में फेफड़े की सतह पचास गुना अधिक है । यदि 
फेफड़े की दीवारों को समतल रूप में फैलाया जाय तो ये 
दीवार 2,600 वर्ग फीट क्षेत्र को पूरी-पूरी ढँक लेगी । 
यद्यपि फेफड़ा एक बहुत ही महत्वपूर्ण अंग है-फिर भी एक 
फेफड़ा हटा देने के बाद भी बहुत से लोगों को आराम से 
वर्षों जीवन व्यत्तीत करते देखा गया है । साधारणतः व्यक्ति 


के 3 


बा 


घवास-क्रिया के कारण खाँसता भी हैं। इसकी चिन्ता 
स्वयं “मेंडुला ऑवलांगेटा” को रहती है जो मस्तिष्क का 
एक भाग है । दिल की धड़कन तथा निगलने की क्रिया भी 
मेंडुला द्वारा ही नियंत्रित होती है। कभी-कभी व्यक्ति 


स्वेच्छा से भी खाँसता हैं। फेफड़ा में प्रवेश पाने वाली हवा 


[॥॥) 


३, 


/( 


-श्वास-पश् 
बायों फेफड़ा 


|, 


[॥ | ॥ 


है 


दायाँ फेफडा 


है है 





॥॥॥॥॥ 





मानव-फेफड़ा 
चित्र ] 


नाक के बाल द्वारा आंशिक रूप से शुद्ध की जाती है 
ताकि बाहरी पदाये प्रवेश न पा सके। खाँसने की क्रिया 
द्वारा बाहरी पदार्थ फेफड़ा से बाहर निकाल दिये जाते हैं । 
खाँसते समय जो हवा फेफड़े से वाहर निकलती है उसका 
वेग एक भयानक आँघी के समान होता है । यद्यपि खाँसी 
फेफड़ा को परिष्कृत करने का एक अच्छा तरीका है, लेकिन 
कभी-कभी जोरदार खाँसी से पसली की हडडी में दरार 
भी हो जाती है और ज्यक्ति तीन-चार मिनट के लिये अचेत भी 
हो सकता है। इससे हृदय में तनाव के कारण सिर में दर्द 
हो जाता है और थकावट का अनुभव होता है। कभी-कभी 
तो अतिश्रम के कारण डायफ्राम में कुछेक छिद्र भी बन 
जाते हैं। द 


पुरुष और स्त्री की श्वास-क्रिया एक तरह नहीं होती 
है। पुरुष की अपेक्षा स्त्री की पसली की हडि्डियाँ अधिक 
लचीली होने के कारण श्वास क्रिया में भी अधिक मुड़ती 
हैं । बच्चों की श्वास-क्रिया भी वयस्कों से भिन्न है, उनके 
डायफ्राम अधिक हिलते हैं । अगर आपको ऐसा संदेह होता 
हो कि व्यक्ति गम हवा से पूर्ण है तो आपका संदेह ठीक है । 
एक श्वाण में व्यक्ति जितनो हवा शरीर के भीतर खींचता 
है. उससे अधिक हवा वह बाहर निकालता हे-क्योंकि 
फेफड़े में मौजूद अतिरिक्त हवा भी कुछ अंश में बाहर 
आती है। 


एक औसत व्यक्ति सामान्यतः: 20 घनइंच हवा का अन्त- 
इवेंसन कर सकता है,जो उसके फेफड़े की क्षमता का /7वाँ 
भाग है उसके अधिक जोर लगाने पर और भी ]20 घ्‌० इ० 
अतिरिक्त हवा का अन्तश्वंसस हो सकता हे । अब यदि 
उच्छुवसन के लिये व्यक्ति बल प्रयोग करता है तब वह अपने 
फेफड़े से 20 घ० इ० +]20 घ० इ० अतिरिक्त हवा को 
बाहर निकाल पाने में समर्थ होता है। अर्थात्‌ उच्छवसन के 
द्वारा अधिक हवा बाहर आती है। यह कथन एक श्वास- 
क्रिया के लिये सत्य है । 


सामान्यतः व्यक्ति अन्तश्व॑सन द्वारा जितनी हवा भीतर 
लेता है करीब उसी परिमाण में हवा को उच्छवसन द्वारा 
बाहर भी निकालता है। यद्यपि सामान्य श्वसन दर प्रति 
मिनट 8 ताल हैं, लेकिन सुप्तावस्था में यह घट कर ]2 से 
5 ताल प्रति मिनट हो जाता है तथा परिश्रम की चरम 
सीमा पर श्वसन दर बढ़कर 70 से 80 ताल प्रति मिनट 
हो जाता है। इससे आगे श्वास-क्रिया में बहुत कठिनाई का 
अनुभव होने लगता है । 


आपकी श्वास-क्रिया प्रतिदिन प्रायः 25,000 बार, प्रति 
सप्ताह ,75,000 बार या प्रतिवर्ष 9,,25000 बार सम्पन्न 
होती है । चालीस वर्ष की अवस्था आते-आते आपको श्वास 
क्रिया 365 करोड़ वार सम्पन्न हो चुकेगी । यह आश्चर्य- 
जनक कार्य बिना फेफड़ा के असंभव होता । 


35 ५३ । विज्ञान, ७ साचं-अप्रेल 979 


कुछ उपयोगी वस्तुओं का बनाना 


बच्चों तुम सब लोगों के दैनिक उपयोग की कुछ वस्तुओं 
के बनाने के बारे में मैं बता रहा हूँ | इन वस्तुओं को तुम 
घर पर बना सकते हो । इन वस्तुओं को बनाकर तथा बेच 
कर कुछ आमदनी भी कर सकते हो और नहीं तो कम से 


कम अपने और अपने घर वालों के लिये तो वना ही सकते 


हो । इस प्रकार उन पैसों को तो बचा ही सकते हो जो इन 
पर ब्यय करते । इन सब वस्तुओं को जब अपने आप बना- 
ओगे तथा इनका इस्तेमाल करोंगे तथा बेचोगे, तो तुम लोगों 
में एक आत्म विश्वास उत्पन्न होगा । इससे आगे जब तुम्हारे 
जीवन में कोई कठिनाई आयेगी तो यही वस्तुएं जो तुम 
लोग खेल-खेल में बना रहे हो आगे चलकर तुम्हारे जीवन 
की समस्याओं को हल करने के काम आयेंगी । 
तुम लोगों को इन सब वस्तुओं को बना कर पहले 

अपने कक्षा के विद्यार्थियों को बांटना चाहिये फिर पसंद आने 
पर इन्हीं मित्रों को बेचना चाहिये । 
() सस्‍तो और क्रीम बनाना - 

' आजकल इनका उपयोग बहुत अधिक बढ़ गया है। सस्‍नो 
को गरमियों में तथा क्रीम को जाड़ों में इस्तेमाल किया जाता 
। 


“पट 


स्‍्नो-इसको बनाने से पहले हमें सफाई का बहुत 
अधिक ध्यान रखना चाहिये और वही वस्तुएं इस्तेमाल 


करनी चाहिये जो बाजार में शुद्ध रूप में मिलती हों। छः. 


आस स्‍्नतो बनाने के लिए निम्न वस्तुओं की आवश्यकता होगी। 
()) एक ऑस स्टीरिक एसिड । 

(2) दो माशा कास्टिक पोटाश । 

(3) पाँच ऑंस पानी । 
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७ दिव्य प्रकाश 
(4) सेंट जो भी डालना चाहो । 


इसके बनाने के लिये ताम चीनी और कांच के बर्तन 
प्रयोग में लाते हैं । ताम चीनी के बतनों को कलई कहीं से 
भी उतरी नहीं होनी चाहिये। ताम चीनी के बर्तन में पानी 
को गर्म करो । जब पानी उवलने लगे तो इसे नीचे उतार 
कर दो भागों में बाँठ लो | एक भाग में कास्टिक पोटाश डाल 
दो और दूसरे भाग को आग पर पुनः चढ़ा दो । आग बहुत 
हीं धीमी होनी चाहिये । अब इस दूसरे भाग में स्टेरिक 
एसिड की धीरे-धीरे पतली धार डालो । आग पर रखे बर्तन 
को हिलाते रहो । जब पानी और असल दोनों घुल कर एक 
हो जाय तों उसे आग पर से उतार लो। अब कास्टिक 
पोटास के घोल को और अम्ल के घोल में धीरे-धीरे मिला- 
ओ । मिलाते समय इसको कांच की छड़ से चलाते रहो जब 
सारा घोल डाल चुकोगे तो तुम देखोगे कि अम्ल वाला घोल 
गाढ़ा होकर सफेद मवखन जैसा हो गया है । अब इसे किसी 
छाया वाले स्थान पर ठंडा करो ठंछा होने के बाद इसमें अच्छी 
किस्म का कोइ सेंट मिला दो । स्‍्नो तैयार हो गया । 


क्रीम या कोल्ड क्रीम - 


इसके बनाने के लिये निम्न वस्तुओं की आवश्यकता होगी 


([!) वैसलीन सफेद 4 ऑस 
(2) स्टोरिक एसिड ]/2 पोंड 
(3) पैराफीन हाडे 4 ओंस 
(4) पैराफीन लिक्विड ]$ पौंड 
(5) जिंक आक्साइड 38 ऑंस 
(6) कोई भी अच्छी सेंट 3/4 औंस 
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एक बिल्कुल स्वच्छ ताम चीती के बर्तन में जिसको 
पहले गम पानी से धो लेते हैं वैसलीन, पैराफीन हार्ड 
और पैराफीन लिक्विड गर्म करो । स्टिरिक एसिड को कई 
बार पानी से धो लो । इसको धोने के लिये पहले स्टेरिक 
एसिडको हल्के गर्म पानी में डाल दो फिर स्वच्छ पाती से 
इसे बार वार धो लो। धुले हुये स्टेरिक एसिड को उस 
बरत॑न में मिलाने हैं जिसमें वैसलीन आदि पिघलाये थे । जिक 
आवक्साइड को एक कपड़े पर रख लो और ऊपर से पिघली 
हुई वैसलीन डालते जाओ जिसमें कि जिक आक््साइड पूरी 
तरह उस घोल में मिल जाय | जिक आक्साइड का मिल 
जाना आवश्यक है अब इसको कांच की नली से खूब फेंटो । 


जब यह गाढ़ी हो जाय तो इसमें सेंट मिला दो । सेंट ऐसा 


होना चाहिये जिसमें मीनी-भीनी सुगन्ध आती हो । 
(2) बट पालिस - 


($) ब्राउन पालिस 
आवश्यक सामग्री 


(!) कारनीवा मोस 0 माणशा 


(2) मक्‍खी का मोम ]] माशा 


(3) तारपोन का तेल प्रथम श्रेणी का 4 तोला 2 माशा 
(4) रंग वैक्सोलाइन महागनी ए०एस० | माशा 


पहले दोनों मोम वाटर बाथ पर पिघला लो । अब रंग 
को तारपीन के तेल में अच्छी तरह घोल लो। इस घोल 
को पिघले मोम में अच्छी प्रकार मिला लो | मोम को नीचे 
उतार कर बराबर घोटतें रहों। जब यह शहद के समान 
गाढ़ा होने लगे तो इसे डिबियों में भर लो। सुगंबव के 
लिये इसमें थोड़ा मिरबेन का तेल मिला दो । पालिश का 
वैकिंग करते समय उस पर सीसे का पत्तर रख देते हैं । 


विज्ञान 


यह ध्यान रखों कि घोल को डिबियों में उस समय 
भरें जब कि शहद के समान गाढ़ा हो जाय | यदि पतली 
अवस्था में भर दिया तो प्राय: तारपीन का तेल मोम से 
अलग हो जाता है। 


(8) काली पालिश 


इस पालिश को बनाने के लिये भी ऊपर वाली विधि 
का ही उपयोग करते हैं। केवल रंग के स्थान पर कोई तेल 
में घुलने वाला काला रग लेते हैं । 


(3) स्याही - 
आवश्यक सामग्री ह 
]. आसुत जल 500 ८.८. 
2. मैथलीन या इंकब्लू 0 ग्राम 
2. कार्बोलिक एसिड (फीनोल) 900 मि०ग्राम 
4. रिलसरीन 5 ८.0. 
5. रेक्टीफाइड स्पिरिट 5 0०,८, 


विधि - 


सबसे पहले आसुत जल में मैथलीन या इंकब्लू (जो भी 
रंग उपलब्ध हो) डालकर घोल लो। यदि रंग ठंडे जल में न 
घुले तो थोड़ा गम॑कर लो | जब रंग घुल जाय तो उसमें 
कार्बोलिक एसिड , ग्लिसरीन और स्पिरिद्र मिला दो। अब 
इस स्याही को छतन्नक कागज द्वारा छान कर बोतल में भर 
लो! 
सावधानी - 

स्याही बनाते समय इस बात का ध्यान रखो कि 
फीनोल कपड़े या खाल पर न गिरने पाये अन्यथा उस स्थान 
से खाल व कपड़ा जल जायेगा । 
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वन्द्रमा की आत्मकथा 


मानव ने जन्म लेते ही अपनी आँखें ऊपर को उठाई 
ओर रात के समय आकाश में अपने निकट्तम पड़ोसी को 
आश्चयं और भय से देखा । विभिन्न लोगों ने मु कको रहस्य- 
मय वस्तु या शक्ति, देवता, मौसम का संकेत या सौभाग्य 
(अथवा दुर्भाग्य) का चिन्ह समझा है । आज मानव पृथ्वी 
पर से मुझको सुन्दरता की मूति और रात्रि-आकण के दैवी 
दीप के रूप में देखता है । 


मेरी उत्पत्ति के विषय में बहुत से वैज्ञानिक सिद्धान्त 
समभाये गए हैं । पहला सिद्धान्त कहता है कि मैं पृथ्वी का 
ही टूटा हुआ भाग हूँ । जब पृथ्वी नई और अर्ध ठोस अवस्था 
में थी, तो सूर्य की परिक्रमा में तेजी से घूमने के कारण 
इसकी आकृति असंतुलित डम्बल के समान हो गयी । इस 
डम्बल का छोटा भाग टृटकर अलग हो गया और मेरी 
उत्पत्ति हो गई । 

मेरा सम्पूर्ण द्रव्यमान उस गढ़ढे को लगभग पणंतया 
भर देगा, जिसमें आज प्रशान्त महासागर बना हुआ हैं । 


कुछ वैज्ञानिकों का विश्वास है कि मैं सौर-परिवार 
की उस प्राचीन अवस्था का अवशेष हूँ जो पृथ्वी के निर्माण 
के पहले थी। पृथ्वी में मुझको अपने गुरुत्व आपकण के बल 
से पकड़ लिया, और मैं पृथ्वी का स्थाई उमप्ग्रह बन गया। 

कुछ वैज्ञानिक यह मानते हैं कि अरबों वर्ष पहले हमारा 
सौर परिवार शीतल बूलि-कर्णों का एक बादल था जिसक्रे 
युरुत्व बल से चक्रिका वलयों में फटने से सूर्य, ग्रह एवं मेरे 
जैसे अनेक उपग्रह बने । 


मेरा व्यास 3475 किमी ० हैं , जो पृथ्वी के व्यास का 


७ जीवा राम पटेल 


पृष्ठ पर गुरुत्वाकर्षण पृथ्वी के गुरुत्वाकर्षण बल ३, ठीक 
/6 है । 


में पृथ्वी के चारों ओर तनिक दाीघ॑ बुत्तीय वक्षा में 
परिक्रमा लगाता हूँ। अतः पृथ्वी से अधिक दूर की स्थिति 
40660 किमी ०, सबसे निकट की 355620 किसी० है। 


२ 


अतः औसत दूरी 384320 किमी० है। मुझसे निकलने 
वाले प्रकाश, रेडियो तथा टेलीविजन के संकेत प्रथ्वी तक 
लगभग ।; सेकंड में पहुंचते हैं । 

पृथ्व्री अपनी धुरी पर प्रति 24 घन्टे में एक बार घृमती 
है, अत: औसत दिन-रात की अवधि ]2 घंटे होती है। मैं 
पृथ्वी के चारों ओर अपनी कक्षा में 273 दिन में, और 
इतने समय में मैं अपनी धुरी पर केवल एक बार घृूमता हूँ। 
अतः मेरा एक दिन व एक रात पृथ्वी के 4 दिनों व रातों 
के बराबर होती है । इसी कारण सूर्य का प्रकाश पृथ्वी के 
समान ही एक पाश्वं पर सदा पड़ता है। मेरा ताप दिन 
को 03 से० व रात को ]9]" से० रहता है । 

स्वच्छ रात्रि में तुम्हें जो मरी चाँदनी मिलती है वह 
मेरे से परावतित सूर्य की घृप मात्र होती है। इसी से मेरी 
विभिन्न कलाएं बनती हैं । 

मेरा रंग जाड़े में सफेद या चांदी-सा गर्मियों में नीचे 
कोण पर चलने से पीला या सुनहरा दिखाई देता है। 
अपोलो-]] के आमेस्‍्ट्रांग व ऐल्ड्रिन मुझ पर चलने वाले 
सबसे पहले व्यक्ति हैं । उनके अनुसार मेरा रंग बहुत हल्का 
धूमिल है । 


|] 


जव सूर्य और मैं एक ही रेखा में पृथ्वी से विपरीत 


त्री 
दिशाओं में होते हैं तो दोनों के गुरुत्त आकर्षण से 


[:4 हे । मेरा द्रव्यमान पृथ्वी के द्रब्यमान का [/8 है । मेरे असाधारण 
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रूप से ऊँचा ज्वार (पूर्ण ज्वार) उत्पन्न होता है। जब सूर्य 
और मैं समकोणों पर होता तो लघुज्वार आता है | 


3680 किमी०/घं० का स्पर्शरेखीय वेग मुझकों एक 
सीधी रेखा में पृथ्वी से परे फेंक देने का प्रयत्न करता है पर 
पृथ्वी का गुरुत्वाकषंण मुझको अपनी ओर खींचे रहता है 
इसलिये मैं शांन्तिपूवंक अपनी कक्षा में चक्कर लगाता रहता 
हूँ । 

मैं अपने अक्ष पर 5:9' से घुमता हूँ तो पात बिन्दु को 
पूर्णिमा को चन्द्रग्रहण होता है । 

जब पृथ्वी और सूर्य के बीच से-गुजरता हुआ मैं सूर्य 


शक 


को पृथ्वो के एक भाग से छिपा देता हूँ तो सूर्य ग्रहण लगता 
है । 
ए्‌ 

गेलीलियो, आवश्धंक दूरबीन से मुझको देखने वाला 
पहला मनुप्य था। 


मेरा पाश्वे भाग ]959 में सोवियत यान लूना 3 ने 
965 में जोंड-3 ने 966 में अमेरिकन लुनर आबिटर ! 
व 2 से देखा गया । 


मेरे पृष्ठ की मुख्य रचनाएं मेरी पर्वत श्र खलाएं, गत॑ 
ओर सागर हैं। वैज्ञानिकों ने अपने नाम से सभी का ताम 
(घोषित) कर रखा है । 

मेरे शरीर पर क्षरण नहीं होता, इसलिये सब पतव॑तों 
के शिखर नुकीले और धारदार हैं। जैसे लीबनिज परत 
(8700 मीटर) । 


मेरे शरीर (धरातल) पर लगभग 30000 गर्त मानव 


8 ७ 
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द्वारा गिने गये हैं। किलेकिप्रस गत॑ का व्यास 234 किमी ० 
। 


/32 


मेरी घाटियाँ मेरे पृष्ठ की कम महत्वपूर्ण रचना है । ये 


लम्बी संकरी खाइयां हैं कुछ गहरी, कुछ छिछली, व॒त्ताकार 


सागरों के निकट स्थित हैं । 


मेरी अब्रक रचना किरणें भी हैं। ये चमकदार धारियां 
हैं जो कुछ बड़े गतों, जैसे-टाइकों कोपरनिकस और केपलर 
से सबं ओर फैली हुई है । ये गत से 3200 कि०मी० जाकर 
क्षितिज के पार मेरे दूरपाश्व में विलीन हो जाती हैं 


मेरे विशाल समतल क्षेत्र सागर कहे जाते हैं । 
अपोलो ]। के अन्वेषक आममंस्टांग और एल्डिन 2 घंटे “मेरे 
पृष्ठ पर रहें । वे 30 किलो मिट्टी पृथ्वी पर लाए । 


मेरे घरातल, जलवाय, चट॒टानों का मानव परीक्षण 
कर रहा है। व्यवहारिक रूप से मैं एक अत्यन्त गर्मो और 
ठंडा वायुह्रीन जलहीन गोला 


मुझपर किसी प्रकार का जीवन असम्भव है । 


मानव अयने ज्ञान की पिपासा हेतु मेरे धरंततल पर 
लूतार-0, सर्वेभर, लूनर आबिटर, अयोलो 0-]2 भेज- 
कर आये दिन नवीन खोजों, प्रयोगों से अपार ज्ञान की 
वृद्धि करता रहा है। मैं ऐसा सोचता हूँ कि मानव मस्तिष्क 


शायद मुझको भी पृथ्वी की तरह रहने प्रयोग में 
लने लगेगा । 


७ मार्च-अप्रल 979 


एल्ब्ट आइन्सटाइन 


आज से 7+ वर्ष पूर्व स्विस पेटेंट आफिस के एक 26 
वर्षीय साधारण बलके ने एक ऐसा सिद्धान्त प्रस्तुत किया था 
जिसने तब और बाद के कई वर्षों तक वैज्ञानिक क्षेत्र में 
तहलका मचा दिया । तव वह साधारण वलके था। परल्तु 
[955 में जब उसकी म॒त्यु हुई तो संसार का महानतम 
वैज्ञानिक बन चुका था । वह क्‍्लक था एल्बर्ट आइन्सटाइन | 


4 मार्च 879 को उल्म (दक्षिण जम॑नी) में जन्मे 
इस महान वैज्ञानिक के पिता का नाम हरमैन व माता का 
नास पाउलिन कोच था | बालक आइन्सटाइन जब तक 3 वर्ष 
का न हो गया उसकी आवाज किसी ने नहीं सुनी । कैथोलिक 
स्कूल में उसकी प्रारम्मिक शिक्षा हुई। उसके चाचा उसे 
बीजगणित की शिक्षा देते थे। यूक्लिड की रेखा गणित में 
उसे आनन्द आता था | परन्तु वह कभी मेबावी छात्र नहीं 
रहा । उसे तो यह कहा गया कि यह एक मूर्ख लड़का है जो 
साधारण सी बात नहीं समक सकता । जब वह हाई स्कूल 
में पढ़ता था उसे स्कूल में रुचि नहीं रहती क्यों कि वहाँ पर 
ड्िल कराई जाती थी। और आइन्सटाइन का दुबंल शरीर 
ड्रिल करने से अत्यधिक थक जाता था। आइन्सटाइन का 
विद्यार्थी जीवन प्रतिभामय तो तथा परन्तु वह अपने प्रोफेसरों 
के सम्मुख अद्भुत प्रश्न करके उन्हें परेशानी में डाल देता 
था | उसने गणित व चलन कलन सीखा पर फाइनल वर्ष 
में उसे स्कूल से निकाल दिया गया ताकि उसका प्रभात्र 
दूसरे विद्याथियों पर न पड़े । 


]5 बर्ष की उम्र में आइन्सटाइन का परिवार इटली 
के मिलन नगर पहुँचा। उसे डिप्लोमा एक वर्ष बाद 
मिला परन्तु ज्युरिख के पॉलीटेकनीक इन्सटीट्यूट की प्रवेश 
परीक्षा में वह फेल हो गया। दुबारा भी वहपास न हो सका । 


मा्चं-अप्रेल [0979 & 


विज्ञान 


७ डॉा० शिवप्रकाशं 


परन्तु उसकी गणित में विलक्षण प्रतिभा देखकर प्रोफेसर 
हरमैन सिन्काउस्की ने उसे प्रवेश दिलवा दिया। 2] वर्ष 
की आयु में वह ग्रेजुएट हुए । 

ग्रेजुएट होकर नौकरी की तलाश में वह दर-दर भठकते 
रह । वह जुता बनाने तक का काम इूँडते रहें ताकि दो वक्‍त 
का भोजन मिल सके । जब उन्हें पढ़ाने का काम सिला भी 
तो वह स्थायी न था। उस समय कभी-कभी उन्हें भूखा भी 
रहता पड़ता था । एक मित्र की सहायता से बने में स्विस 
पेटेंट आफिस में क्लके का काम मिला जिसमें वर्ष भर की 
वेतन 3500 स्विस फ्रांक थी । तभी उन्होंने ज्यूरिख में साथ 
पढ़ने वाली लड़की मिलेवा मासर्च से विवाह किया | 
इस महिला से दो बच्चे हुये | प्रथम युद्ध छिड़ने के पूर्व॑ 
मिलेवा बच्चों के साथ बाहर चली गई थी और फिर नहीं 
लौटी । बाद मे आइन्सटाइन ने अपनी चचेरी बहन एल्जा से 
व्याह कर लिया जो विधवा थी और जिसक्रे पूर्व पति से 
दो लड़कियां भी थीं ॥ 





]905 में उन्होंने सायेक्षवाद का सिद्धान्त दिया जिसे 
सम पाना वैज्ञानिकों की बुद्धि से परे था। उन्होंने प्रसिद्ध 
समीकरण ९५ --770(:देकर ऊर्जा तथा द्रव्यमान में सम्बन्ध 
स्थापित किया जिसके अनुसार तनिक सा भी द्रव्यमान 
को अत्याधिक ऊर्जा में परिवर्तित करना सैद्धान्तिक रूप से 
सम्भव था । बाद में परमाणु ऊर्जा के रूप में यह समीकरण 
खरा उतरा उन्होंने प्रकाश विद्युत प्रभाव भी प्रतिपादित 
किया जिसके आधार पर टेलीवीजन बनाया गया। [92] 
में उन्हें नोबेल पुरस्कार मिला जिसकी राशि 2? लाख रुपये 
से अधिक की थी । यह रुपया उहोंने दान में दे दिया था। 

ह एक उदार सीधे साथे व्यक्ति थे जिन्हें तड़क भड़क से 
कोई वॉास्ता न था । 


एक बार आइन्सटाइन को 2500 डालर की एक चेक 
पुरस्कार में मिली । वह उस चेक को पुस्तक चिह्न के रूप 
में प्रयोग करते रहे । बाद में पुस्तक भी खोगई और चेक 
भी । उन्हें कभी भी पैसे से मोह नहीं था । 

जब आइचन्सटाइन को प्रश्यिन एकेडेमी आफ साइंस 
(जम॑नी) का फेलों चुना गया वह केवल 34 वर्ष के थे। 
(इतिहास में इतनी कम आयु में कोई फेलो नहीं चुना गया 
था।)शीघ्र ही सापेक्षवाद प्रतिपादित करने वालायह साधारण 
पुरुष इतना विख्यात हो गया कि यूरोप के सभी विश्वविद्या- 
लय अपने यहाँ उनका ब्या रव्यान करवाने और उनका आदर 
करने की होड़ में लग गए | 


सर्वप्रथम उन्होंने ज्युरिख में एसोशिएट प्रोफेसरशिप 
का पद संभाला बाद में प्राग विश्वविद्यालय चले गये 
जहाँ उन्हें प्रोफेसर नियुक्त किया गया था। 909 में ज्युरिख 
में भौतिकी के प्रोफेसर व 93 में कैसर विल्हेल्म फिजिकल 
इन्सटीट्यूट के डायरेक्टर हो गए। !933 तक बलिन में 
रहे फिर नाजियों के प्रादुर्माव के समय वह इस्लैण्ड पहुँचे 
जहाँ आक्सफडं व कैम्ब्रिज में लेक्च॒र दिया । बाद में अमरीका 
चले गए। 940 में अमबोको नागरिकता प्राप्त कर 
ली। प्रिस्टन यूनिवर्सिटी में उनका बाद का समय बीता । 
उनके पास कोई प्रयोगशाला न थी । कागज पेन्सिल की 
सहायता से ही वे महत्वपूर्ण व विलक्षण सिद्धान्त प्रति- 


पादित करते रहे। सापेक्षवाद पर उनका पहला लेख एनालेन 


डेर फिजिक्स, साइंस पत्रिका में छुपा था जो सभी अन्य 
लेखों से भिन्न था क्‍यों कि इसमें कोई भी निर्देश न था । 


आइन्सटाइन को संगीत से बहुतलगाव था वह वायलिन 
बजाते थे | संगीत को शिक्षा उनकी माता ने दिया था। 
जो कभी नौकरी के लिये इधर उधर भटकता था उमने 
वैज्ञानिक संसार को इतना अधिक ज्ञान दिया है जो अकेले 
अन्य कोई वैज्ञानिक नहीं कर सका है। जब हम उसकी 
जन्मशत्ती मना रहे हैं हमें आइन्सटाइन के जीवन से यह 
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विज्ञान 


शिक्षा लेती चाहिये कि साधारण जीवन ब्यतीत करके, 
विलक्षण कार्य किया जा सकता है। 


आइन्सठाइन ने जब बन में 902 में पेटेंट आफिस 
में काम करना आरम्भ किया तो आफिस की मेज का दराज 
सैद्धान्तिक भौतिकी का उनका अलग दफ्तर बना । उसी में 
अपनी गणनाएं व खोजे गए समीकरणों को वह रखते थे । 
उस कार्यालय में जब प्रसिद्ध जर्मन प्रोफेसर रूडोल्फ लेडेनबर्गे 
उनसे 908 में मिले तो 902 से 908 तक्र में मिलने 
वाले वह प्रथम भौतिकविद थे। इन्हीं 6 वर्षों के बीच ही 
उन्होंने सापेक्ष वाद के अपने सिद्धान्त को प्रकाशित किया । 
साथ ही साथ एक और भी शोध पत्र प्रकाशित किया जिसमें 
क्व्राण्टमस मौतिकी की परिकल्यना को प्रकाश के लिये प्रयुक्त 
किया । 


आइन्सटाइन ने किसी वैज्ञानिक गोष्ठी में सर्वप्रथम 
]909 में भाषण दिया था। यूरोप में अपनी चरम सीमा 
पर वह तब पहुँचे थे जब ]9]3 में वह कैसर इन्सटीट्यूट 
के निर्देशक नियुक्त हुये । 93 में ऐसे व्यक्ति का इन्स- 
टीट्यूट का निर्देशक बनना जो जर्मन नहीं था, अपने आप में 
एक साहसपूर्ण पग था । यहीं पर उन्होंने अपने सिद्धान्त को 
अन्तिम आकार दिया । 


आइन्सटाइन इतने सरल व्यक्ति थे कि कहा जाता हू 
कि वह पैर में मोजे भी नहीं पहनते थे । वह कहते थे कि 
अंगूठे हमारे मोजे में छेद कर देते हैं । आइन्सटाइन इतना 
प्रसिद्ध हो गये थे कि हर व्यक्ति उन्के निकट सम्पक में 
आना चाहता था पर वह॒ अपने को सबसे अलग रखने का 
प्रयत्त करते थे । कहते हैं कि किसी आगन्तुक से बातें करते 
समय जब उनके सामने सूप आता तो दो स्थिति होती । यदि 
ह सूप स्वीकार कर लेते तो उसका अर्थ था आगन्तुक को 
अब चला जाना चाहिए और यदि वह सूप का कटोरा न 
लेते तो वह सुप लाने वाली को इशारा करके वापस कर 
देते और इसका अथ होता वह अभी बातें करेंगे । 


७ माचचे-अप्रेल 979 


आगामी दशकों के भारत में विज्ञान और तकनोकी की प्रगति 


लगभग साठ वर्षों से भारतीय विज्ञान के अधिवेशनों 
में विश्निन्न अनुशासनों में बंटी हुई नाना शाखाओं में जो 
चर्चाएं होती रहीं और उसमें अनुसंघानकर्त्ताओं ने या तो 
व्यक्तिगत अनुसंघान कार्यों के विवरण प्रस्तुत किग्रे अथवा 
पारस्परिक रुचि के विषयों पर विचार विमर्श हुये । राष्ट्रीय 
समस्याओं के हल प्रस्तुत करने की दिशा में प्रयत्नशील 
वैज्ञानिक समुदाय के अब वढ़ते हुये आग्रह तथा उत्साह को 
देखकर पिछले तीन वर्षों से एक नयी पद्धति की शुरुआत 
की गई हैं जिसके अनुसार श्रत्येक अधिवेशन के लिये एक 
केंद्रीय विषय चुना जायेगा एवं जिस पर केवल विभिन्न 
शाखाओं में ही नहीं सामृहिक रूप से विचार किया जायेगा। 
वर्तमान अधिवेशन के लिये चुना गया मूल विषय है 
“आगामी दशकों के भारत में विज्ञान और तकनीक की 
प्रगति” 


विज्ञान कां युग-इसके तकनीकी तथा 
मानवतावादी-पक्ष 


विज्ञान तथा तकनीक के इस आधुनिक युग में पिछले 
3-4 दशकों से सारे संसार में विज्ञान की शिक्षा एवं वैज्ञा- 
निकों के प्रशिक्षण में सबसे अधिक ध्यान दिया जा रहा है । 
हमारे जैसे विकासशील देश के लिये यह प्रश्न और भी 
महत्वपूर्ण बन जाता है क्‍योंकि हमारी भौतिक उन्नति एवं 
राष्ट्रीय सुरक्षा देश में उपलब्ध सु-प्रशिक्षित वैज्ञानिकों की 
संख्या एवं नानाविध समस्याओं को हल करने में उनको 
दक्षता पर निर्भर करती है। सन्‌ 947 से हमारे देश की 
अति तीत्र गति से उन्नति होने पर भी इस बात को नकारा 


*हैदराबाद में आयोजित भारतीय विज्ञान कांग्रेश के छियासठवें अधिवेशन के 


भाषण का सार | 
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नहीं जा सकता कि भारत तथा समुन्नत देशों के बींच खाई 
बढ़ती ही जा रही है । हमारे देश के प्राचीन सम्यता के युग 
में आयंमट्ट, बारहमिहीर, भास्कराचार्य, नागाजुन, रामा- 
नुज, पतांजलि, चरक तथा शुश्रुत जैसे विख्यात व्यक्तियों 
ने वैज्ञानिक चितन का समारंभ किया था। यह दुःख की 
वात हूँ कि जब ]8वीं तथा 9वीं शी में पश्चिमी देश 
ओद्योगिक क्रांति तथा वैज्ञानिक अनुसंघानों के फलरवरूप 
अपने यहाँ एक सशक्त वैज्ञानिक तथा तकनीकी आधार 
बनाने में रुमर्थ हुये, तब भारत गुलामी की जँजीरों में फँसा 
हुआ नये वैज्ञानिक विकास का लाभ नहीं उठा सका । 


वर्तमान युग में 920 के दशक से भारत में आधुनिक 
वैज्ञानिक अनुसंघान का सूत्रपात हुआ । महेंद्रलाल सरकार, 
श्रीनिवास रामानुजम, जगदीश चंद्र बोस, चन्द्रशेखर वेंकट 
रमण, प्रफुल्ल चंद्र रे, मेघनाद शाह, बीरबल साहनी, 
शिशिर कुमार मित्रा, शान्ति स्वरूप भटनागर, कार्य मणि- 
कम श्रीनिवास कृष्णन तथा होमी जहाँगीर भाभा आदि 
कतिपय प्रसिद्ध भारतीय वैज्ञानिकों के व्यक्तिगत प्रयत्नों से 
विश्व के वैज्ञानिक मानचित्र में भारत का स्थान निर्धारित 
हुआ। इन व्यक्तियों का योगदान विश्व के किसी भी भाग 
के समकालीन वैज्ञानिकों के योगदान के समानांतर ही था 
मगर ये सब गिने-चुने उदाहरण हैं। सामूहिक रूप से सारा 
देश स्वाघधीनता प्राप्ति यानी 947 तक शैक्षणिक एवं वैज्ञा- 
निक दृष्टि से बहुत पिछड़ा रहा । स्वतंत्रता प्राप्ति के पश्चात्‌ 
इस बड़ी खाई को पाटना आवश्यक था और इस ओर बहुत 
प्रयत्न किये गये । मगर विकसित देशों ने इस बीच विज्ञान 


अवसर पर दिये गये अध्यक्षीय 
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एवं तकनीक में इतनी द्वतगति में प्रगति की कि यह खांई 
और भी अधिक फैलती चली गई । 


स्वतंत्र भारत में विज्ञान एवं टेकनोलॉजी 
का विकास 

यह सभी को मालूम है कि स्वतंत्रता प्राप्ति के उपरांत 
विज्ञान एवं टेकनोलॉजी पर जो राशि खर्च की जा रही है 
वह लगातार बढ़जी.जा रही है। 947 में यह एक करोड़ 
रुपये थी जो सन्‌ 977 में बढ़कर 500 करोड़ रुपये से भी 
अधिक हो चुकी है । 

स्वतंत्रता प्रास्िि के उपरांत कृषि उद्योग में भारत ने 
विशेष प्रगति की हैं। आज विश्व के खास औद्योगिक देशों 
में उसका स्थान दसवाँ हो गया । प्रशिक्षित तकनीकी वैज्ञा- 
निकों की संख्या की दृष्टि से अमरीका और रूस के बाद 
भारत का ही स्थान आता है। खाद्य-पदार्थों के उत्पादन में 
इसका स्थान चौथा है एवं गेहूँ पर किये गये शोध कार्य में 
तो यह एक अग्रणी देश हैं। कड़ी अंतराष्ट्रीय प्रतियोगिता 
के बावजुद भारत विश्व के विभिन्न देशों में नाना प्रकार के 
उत्पादनों का पशुचर्म से लेकर विद्युत उत्पादक मशीनों का 
केवल निर्यात ही नहीं करता बल्कि मशीनों को प्रतिष्ठित 
करके पूरे कारखाने को चालू स्थिति में निर्यात करना भी 
इसमें शामिल है । 

विज्ञान और शोध के विकास के लिये हमारे देश में 
जो महत्वपूर्ण प्रयत्न किये जा रहे हैं वे लगभग सब के सब 
हमारी राष्ट्रीय प्रयोगशालाओं सी> एस० आई० आर०, 
एटोमिक एनर्जी तथा डिफेन्स प्रयोगगालाओं तक ही सीमित 
हैं। यह दुख की बात है कि देश में टेकनोलॉजी की नींव 
को विकसित करने के लिये जो राशि खर्च हो रही है उसमें 
गेर सरकारी उद्योग का योगदान बहुत ही नगण्य (022) 
है, यद्यपि देश की तकनीकी प्रगति का सर्वाधिक लाभांश 
गेर सरकारी उद्योग को ही प्राप्त होता है। इस गंभीर कमी 
के कारण भविष्य में उद्योग को हानि पहुँच सकती है क्योंकि 
इसके फलस्कूप उद्योग परिवर्तित उपायों को ग्रहण कर के 
अपने को आघुनिकतम तथा अपने स्तर को उन्नत एवं दक्ष 
बताये रखने में असमर्थ हो रहे हैं । 
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भारत की पर्याप्त वैज्ञानिक तथा तकनीकी समर्थता के 

बावजूद हमें यह स्वीकार करता होगा कि कुछ समय पहले 
तक ग्रामीण पिछुड़ापत तथा गरीबी को दूर करने के लिये 
इस समर्थता का इन दिशाओं में बहुत ही कम सचेतन प्रयोग 
किया जाता रहा है। श्रम-प्रधान ओऔद्योगिकियों से जुड़ी हुई 
टेकनोलॉजी की वैज्ञानिक तथा प्रबंधकीय समस्याओं की ओर 
आज जो प्राथमिक ध्यान दिया जारहा है वहनिश्चित ही एक 
सुखद स्थिति है । उदाहरणतया, अधिक-से-अधिक जनसमुदाय 
को जीविका दिलाने में कृषि के बाद हस्तशिल्प उद्योग का 
ही स्थान आता है। अतः यह स्पष्ट है कि इस प्रकार के 
श्रम-प्रधान क्षेत्रों के प्रसार की ओर वैज्ञानिकों तथा प्रबंधक 
विशेषज्ञों का ध्यान आकषित होना बहुत जरूरी है जिससे 
आधुनिक विज्ञान तथा ठेकनोलॉजी का लाभ हमारे 
समाज के कमजोर वर्गों के अधिक से अधिक लोगों तक 
पहुँच सके । 


भारत में विज्ञान तथा तकनीकी प्रगति में शिक्षा 
संस्थाओं का योगदान 

अपर्याप्त साधन एवं दूसरी कमियों के बावजूद विश्व- 
विद्यालय के लिये यह गव॑ की बात है कि यह उन्नत मान 
की प्रशिक्षित जनशक्ति का निर्माण कर सका है जो संख्या 
में संसार की दोघंतम' जनशक्तियों में से एक है । केवल संख्या 
ही नहीं गुणात्मक हृष्टि से भी हमारे उच्च म्तर के वैज्ञा- 
निकों की तुलना समृद्ध देशों के दूसरे वैज्ञानिकों, से की जा 
सकती है। विकसित देशों में महत्वपूर्ण पदों को भरने के 
लिये हमारे वैज्ञानिकों, डाक्टरो तथा इंजीनियरों की सेवाओं 
की बड़े उत्साह के साथ माँग की जा रही है एवं कम विक- 
सित देशों में हमसे उदच्नत देशों के प्रशिक्षित वैज्ञानिकों की 
अपेक्षा इनकी माँग जिस तरह बढ़ती ही जा रही है उससे 
आज की प्रतियोगिता मूलक दुनिया में इनकी तुलात्मक 
वरीयता का स्पप्ट प्रमाण मिलता है। यहाँ तक कि वैज्ञा- 
निक अनुसंघान के क्षेत्र में, भौतिकी जैसे कतिपय विषयों के 
व्यवस्थित अध्ययन से यह पता लगा है कि यद्यपि विश्व- 
विद्यालयों को प्रदाव किये जाने वाला अनुदान संपूर्ण राष्ट्रीय 
खर्च का बहुत ही नगण्य अंश है तो भी विश्वविद्यालयों में 
होने वाले अनुसंधान सम्पूर्ण देश के इस दिशा में योगदान' 
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के एक बहुत बड़े अंग के बरावर दे । 

यद्यपि हमारी शिक्षा प्रणाली ने उच्च श्रेणी के तकनीकी 
वैज्ञानिकों को जन्म देने में सफलता पाई है, फिर भी हमें 
यह मानना पड़ेगा कि सामान्य रूप से यह औपनिवेशिक 
सत्ता के द्वारा निमित प्रतिरूपों तथा मृुल्य-ज्यवस्थरा को हीं 
स्वीकार करती चली आ रही है । उदाहरण के रूप में यह 
प्रणाली संकुचित व्यक्तित्ववाद एवं अस्वस्थ प्रतिस्पर्धा पर 
अधिक बल देती है। इन कमियों के कारण हमारी शिक्षा 
प्रणाली सहकारी अतःशास्त्रीय शिक्षा-पद्धति तथा टीम-सहयोग 
पद्यति के अनुसार नहीं पनप पा रही है | वस्तुतः विशिष्ट 
विययों एवं उनके वद्धमान अतिव्याप्त रूपों के अधिक्रमी 
विकास के कारण उपयुक्त सुधारों का समावेष संपूर्ण रूप 
से आवश्यक हो गया है । व्यक्तित्वाद के फलस्वरूप एवं 
विद्वानों के द्वारा संकुच्ित विषयों में अपने को समेटे रखने 
तथा अध्ययन के सजातीय क्षेत्रों में अंतःक्रिया के अमाव में 
विश्वविद्यालय का अनुसंधान में योगदान मुलतः शास्त्रीय 
बना रह जाता है एवं अधिकतर ध्थितियों में वास्तविक 
जीवन की समस्याओं को हल करने में उसका प्रयोग नहीं हो 
पाता क्योंकि इस प्रकार के हल निकालने के लिये सामान्यतः: 
अंत:शास्त्रीय हापं्ट आवश्यक है । 

विचार के जगत में साहसिक अभियान तथा मौलिक 
अनुसंधान कार्यों के लिये विश्वविद्यालय सर्वश्रं प्ठ स्थान हैं । 
यद्यपि राष्ट्रीय विकास की वर्तमान स्थिति में यह बहुत 
जरूरी हैं कि विकसित देशों में संभाज्य उपयोगिता तथा 
खास प्रासंगिकता को ध्यान में रखकर शोभाचारी विषयों से 
संबंधित जो अनुसंधान हो रहे हैं उनकी अपेक्षा हमारी स्था- 
नीय आवश्यकताओं तथा पर्यावरणी स्थितियों की प्रासंगिकता 
को ध्यान में रखते हुए हमें अनुसंधान के विषयों का चुनाव 
करना चाहिए । वस्तुतः हमारी विश्वविद्यालय प्रणाली की 
एक विशेष दुर्बलता यह है कि वह समाज से विछिल्न है एवं 
इसी संदर्भ में आज शैक्षिण क्षेत्रों में “विस्तार-सेवा” की 
भूमिका पर बल दिया जा रहा है एवं इसे काफी उच्च 
प्राभमिकता मिलनी चाहिए । 


आगामी दशकों में भारत का विज्ञान और तकनीक 
यहाँ इस पर बल दिया जाना आवश्यक है कि अमरीका 
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जमंनी, जापान तथा रूस आदि देशों में विकसित भव्रिष्य- 
वादी अनुसंधान के सिद्धान्त तथा कार्यप्रणाली का सीधा 
प्रयोग हमारे जैसे द्रत विकासशील देशों के लिए सही नहीं 
होगा । अधिक विकसित देशों का मविष्यवादी दृष्टिकोण 
सावारणतया प्रचलित प्रत्रत्तियों पर आधारित रहा है । ऐति- 
हासिक प्रक्रिया में मानव-कर्म यदि बाघा न पहुँचाए तो इस 
प्रकार के बाह्मगणन से मविष्प के संभावित रूप के बारे में 
हमारी एक धारणा बन जाती है। आज हमारे देश से, 
सबसे सहृत्वपर्ण कार्य कम से कम समय में उस खाई 
को पाठना है जो शताब्दियों की दासता तथा दुदंशा के 
कारण फैल गई थी । हमारा मल उद्देश्य यही है कि आज 
जन साधारण की उन्नति तथा सुख-शान्ति को कल्पना से 
यथार्थ में ढाल सके । निशच्चय ही हमारे सपनों के इस 
भविष्य को हम कभी प्राप्त नहीं कर सकेंगे यदि हम वर्तमान 
औद्योगिक देशों की ही केवल नकल करते रहे । दसरे शब्दों 
में, हमें उन कंदर्मो के बारे में निश्चयता के साथ सोचना 
होगा जो हमारे द्वारा आकांक्षित भविष्य के बिब को सार्थक 
रूप से साकार बना सके । 
हमारे देश में इस प्रकार के मवेष्यवादी अनुसंधान का 
उत्तरदायित्व विज्ञन तथा टेकनोलॉजी विभाग को सौंपा गया 
है तथा सन्‌ 973 में इस कार्थ के लिये नेशनल कमेटी 
आफ साइंस एप्ड टेकनोलॉजी द्वारा एक पैनल का गठन 
किया गया हैं | इस पैनल ने हमारे देश में सन्‌ 985 की 
भवेप्यवाणी के लिए तया सन्‌ 2000 ईसवी के संभाव्य 
भविष्य का रूप कैसा होगा इस बारें में गहन तथा विश्लेष- 
णात्मक अध्ययन के लिये निम्नलिखित क्षेत्रों का निर्वाचन 
किया हैं:-- 
). ऊर्जा उत्पादन एवं आवश्यकताएं, 2. खा 
3. यातायात, 4. संचार-व्यवस्था, 5. शहरों 
करण शास्त्र तथा भुगी-मोंपड़ी समस्याएं, 6 
ग्रामीण विकास तथा ग्राम भारत का जीवन रूप, 
7. आवास, 8. प्रबंध, 9. शिक्षा, 0. पानी 
]. स्वास्थ्य, 2. मविष्यवादी शास्त्र का अध्या- 
पत्र एवं अनुसंधान, 3. भारतीय गणतंत्र के 
द्वीपों का मविष्य । 


हमारा एक विशाल्र देश है एवं यहाँ सब स्तरों पर 
विज्ञान के प्रत्येक पक्ष का अध्ययन एवं उपयोग होना चाहिए। 
वर्तमान विज्ञान की विशेषता यह है कि कभी,कभी 
बिल्कुल आधारभूत या मौलिक प्रतीत होने वाले ज्ञान का भी 
सहसा ही बहुत उपयोगी व्यवहारिक रूप प्रकट हो जाता 
है । उदाहरण के लिये 905 में आइनस्टाइन द्वारा प्रति- 
पादित “ऊर्जा-मात्रा » वेग2” सूत्र से किसको यह आभास 
हों सकता था कि एक दिन यही सूत्र ऐटामिक उर्जा के 
उत्पादन में हमें सफलता देगा । इस परिपेक्ष्य में हमें विज्ञान 
के मौलिक पक्षों की ओर भी बराबर बल देना होगा जिससे 
यदि कभी उनकी अप्रत्याशित उपादेयता प्रमाणित हो तो 
हम इन दिशाओं में पिछड़े न रह जाएं। साथ-ही-साथ, 
विज्ञान के व्यावहारिक उपयोगों के द्वारा यदि सुस्पष्ट ढंग 
से हमारी तात्कालिक उत्पाद शवित बढ़ न सके तो अपने 
वैज्ञानिक तथा तकनीकी प्रयत्नों में हम अवास्तविकता का 
परिचय देंगे | इस उत्पाद शक्ति को बढाना देश की प्रगति के 
लिए ही निहायत जरूरी नहीं है वरत हमारे वैज्ञानिक 
प्रयत्तों के विकास के लिए आवश्यक भारी लागत के लिये 
भी जरूरी है। हमारे जैसे गरीब देश के संदर्भ में हमारे 
वैज्ञानिकों तथा तकनीको वैज्ञानिकों की सब से भारी चिन्ता 
यह होनी चाहिए कि आम व्यक्ति की खुशी एवं उसके 
रहन-सहन के स्तर को कैसे उन्नत किया जाए। इस दिशा 
में ठोस परिणाम प्राप्त करने के लिए तथाकथित “नग्नपद- 
टेकनोलांजी” (अर्थात्‌ आवश्यक वस्तुओं को उत्पन्न करने 
वाली टेकनोलांजी, जो हमारे ग्रामीण कार्यक्रमों की सहायता 
के लिए है ) के प्रसार के प्रति हमें तत्काल एवं अनिवाय॑ 
ध्यान देना चाहिए। सम्पूर्ण वैज्ञानिक समुदाय में प्रसारित 
“उच्च-स्तरीय एकान्त अनुसंधान” से लेकर “आधार 
स्तरीय” अनुसंधान ज्ञान का लगातार संचारण तथा परिशो- 
धन होता चाहिए । जैसा कि ऊपर कहा गया है कि भारत 
में विज्ञान तथा टेकनोलांजी के क्षेत्रों में, यहाँ तक कि आण- 
विक ऊर्जा, अंतरिक्ष अनुसंधान, इलेक्ट्रोनिक्स, धातुविज्ञान 
तथा दूसरे रासायनिक उद्योगों जैसे विशिष्ट क्षेत्रों में भी 
अभूतपूर्व प्रगति हुई है । विज्ञान तथा टेकनोलांजी के उपयोग 
से कृषि के क्षेत्र का तो रूप ही बदल गया है जिसके फल- 
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विज्ञान: 


स्वरूप '“हरित-क्रांति,, का प्रसार हुआ है तथा हम “खाद्य 
में आत्मनिर्भार” बन सके हैं। इस तकनीकी प्रगति के 
कारण दुनिया के प्रथम दस औद्योगिक देशों में हमने अपना 
स्थान बना लिया है। मगर मूलतः अब भी भारत ग्रामीण 
तथा कृषि प्रधान देश है एवं इसीलिए यदि हम आधुनिक 
विज्ञान तथा तकनीकी प्रगति के सुपरिणामों को गाँव के 
आस व्यक्ति तक नहीं पहुँचा सके (जिनमें भारत की 80 
प्रतिशत जनसंख्या शामिल है ) तो इस प्रगति का प्रभाव 
बहुत ही छोटे क्षेत्र में सीमित रह जाएगा। इसके फलस्व- 
रूप राष्ट्रीय स्तर पर उन्नति एवं संतोष की भावना के 
स्थान पर और भी अधिक असंतुलन एवं संघ के प्रसार की 
संभावता बन जाएगी। जो निश्चय ही प्रत्येक व्यक्ति को 
कहीं अधिक असंतुष्ट तथा दुखी बना देगी । 


जैसा कि अभी स्पष्ट किया गया, । हमें अपने उन्त 
तकनीकी कायंक्रमों के विकास पर और अधिक जोर देना 
होगा जिनका जन-कल्यण पर सीधा और तात्कालिक प्रभाव 
पडता है, लेकिन विज्ञान की प्रगति की दिशा में हमने जो 
अभी तक उदारवादी रुख अपनाया है उसको भी बनाए 
रखना होगा । चीनी प्रणाली के अनुसार “नग्नपद टेकनो- 
लांजी” पर जोर देने एवं केवल उसके विकास के लिए प्रयत्न 
करते रहने की दिशा में संसार के अन्य सभी देशों का 
पिछले दो दशकों से ध्यान आकर्षित हुआ है और हमारे देश 
के मी कुछ लोगों की चिन्तन-प्रक्रिया पर इसका काफी 
प्रभाव पड़ा है। इस सिलसिले में, पिछले कुछेक महीनों में 
चीन में हुई घटनाओं की ओर आपका ध्यान आक्ृष्ट करना 
उचित ही होगा । मार्च, 978 के उत्तराध॑ में पीकिंग में हुई 
लगभग 6000 वैज्ञानिकों की एक संगोष्ठी में एक नयी 
प्रणाली पर आधारित एक नवीन योजना की घोषणा की 
गई ॥ इस नई योजना में सक्रिय रूप से शोधकार्य कर रहे. 
वैज्ञानिकों की संख्या बढ़ाकर 8 लाख कर. देने की पेशकश 
की गई है और साथ ही यह भी कहा गया है कि अगर 
संभव हो तो सन्‌ 985 तक यह संख्या दस लाख कर दी 
जाए। इस प्रणाली में वैज्ञानिक शोधका्यं के लिए बहुत 
बड़ी संख्या में ऐसे आधुनिक किस्म के केन्द्र स्थापित करने 
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की योजना बनाई गई है जो राष्ट्रीय स्तर पर पारस्परिक 
सम्पर्क तथा संचार सूत्र में बंधे देश के ऐसे ही अन्य केन्द्रों 
के साथ मिलकर कार्य कर सकें । 


हालांकि जनसंख्या-नियंत्रणः और परिवार-कल्याण 
के विभिन्न कायक्रमों पर लगातार ही वल दिया जाता रहा 
है, फिर भी ऐसा लगता है कि सन्‌ 2000ई० तक हमारे देश 
की जनसंख्या लगभग एक अरब तक पहुँच जायेगी और हमें 
लगभग इतनी बड़ी आबादी की आवश्यकताओं की पूर्ति के 
लिये तैयार रहना होगा । रोहतगी और बोवेंडर ने अपने 
एक शोघ-निबंध में इस बात के लिए पहले से ही चेतावनी 
देने का प्रयत्न किया है कि हमें इतनी बड़ी जनसंख्या के 
लिए कितनी अधिक मात्रा में कुछ खास किस्मों की खाद्य- 
सामाग्रियाँ जुटाने की आवश्यकता होगी । निम्न आऑँकड़ों में 
यह अनुमान करने का प्रयत्त किया गया है कि ऐसी प्रत्येक 
सामग्री को सन 2000 में हमें कितनी आवश्यकता होंगी । 
साथ ही कोष्ठ में सन 97] में वे वात्तव में कितनी मात्रा में 
उपलब्ध थीं, यह भी अंकित कर दिया गया हैं ; 


अनाज 400 (840), शकरा ]75 (43), दालें और 
गरिफल 363 (]8), फल और सब्जियाँ 480 (26) 'माँस 
244 (46), मछली 59 (8), दूध और दूध से बनी वस्तुएं 
700 (20), वसा और खाद्य तेल 63 (25) लाख टन । 
लोहा सीमेंट और नाइट्रोजनी उ्वरकों जैसी आवश्यक 
वस्तुओं की भी स्थिति निराशाजनक लगती है, जिस पर 
विजय पाने के लिए या तों अपनी तकनीक में हमें कोई 
अप्रत्याशित प्रगति करनी होगी या फिर किन्‍्हीं सामाजिक 
परिवतनों के द्वारा या इनके स्थान पर किन्हीं अन्य वस्तुओं 
का इस्तेमाल करके उक्त वस्तुओं की बतंमान खपत दर को 
कम करने की आवश्यकता होंगी । 


किक ऋ् शुभ चयक 


लोह के संदर्भ में रोइतगी और बोवेंडर ने जो तुलना- 
त्मक ऑकड़े दिये हैं, वे वास्तव में बहत ही निर्मंमता के 
साथ हमारी दयनीय स्थिति को उजागर करते हैं । ये ऑकड़े 
हमें इताते हैं कि अगर सन्‌ 2000 तक हम प्रति वर्ष 55 
लाख टन लोहा भी तैयार करने लगें तो भी यह अपर्याप्त होगा 
और हम प्रति ज्तक्ति लोहे की खपत के उस स्तर तक भी 
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नहीं पहुँच पाएंगे जो अर्जेन्टीना में सन॒ 950 में अथवा 


मैक्सिकों में सन्‌ 970 में था । 


जहाँ तक और अधिक साधनों को जुटाने का प्रश्न है, 
हमारे वैज्ञानिकों का ध्यान समुद्र-तल जैसे क्षेत्रों की ओर 
पहले ही आकर्षित हो चुका है जिनका अपेक्षाकृत कम उप- 
योग हुआ है। बड़े संतोष की बात है कि समुद्रवैज्ञानिक 
शोंधकार्य के लिये अक्तूबर 978 में प्रधानमंत्री की अध्य- 
क्षता में एक विशिप्ट समिति का गठन किया जा चुका है । 
हाल ही में किये गए इन सभी प्रय॒त्नों के बावजूद अनेक 
दिशाओं में हमें जिन चुनौतियों का सामना करना है वे 
इतनी प्रवल हैं कि यह संभव नहीं लगता कि इन समस्याओं 
का समाधान हम केवल विज्ञान और टेक्नोलॉजी की उप- 
लब्धियों से ही कर सकेंगे। हमें अपनी जीवन-प्रणाली और 
सामाजिक मूल्यों में अमुल-चूल परिवर्तन लाने होंगे ताकि 
हम कुछेक आवश्यक वस्तुओं की खपत में कमी ला सकें 
और आने वाले दशकों में बढ़ती हुई जनसंख्या की आवश्य- 
कताओं की पूर्ति कर सकें । 


अंत में मैं इसी वात पर जोर देना चाहँगा कि भारत- 
वर्ष अमी भी एक विचित्र दोर से गुजर रहा है। हमारे 
देश में क्ृषि-प्रक, औशय्योंगिकी-परक तथा उत्तर-औशय्योगिकी- 
परक, सभी पहलू समाव रूय से समावस्थित हैं और हमने 
जिस लोकतांत्रिक जीवन पद्धति को अपनया है, उसे ध्यान 
में रखते हुए इस बात की पूरी संभावना है कि ये तीनों ही 
पक्ष आगे आने वाले अनेक वर्षों तक साथ-साथ बने रहेंगे । 
हमारी वर्तमान स्थिति में “समुचित” टेकतोलॉजी और 
विशिष्ट” टेकनोलॉजी में से किसो एक के चुनाव को लेकर 
जो विवाद चल रहा है, उसकी कोई विशेष प्रासंगिकता नहीं 
है; वस्तुत: हमारे देश में इन ऐोनों का ही महत्व बराबर 
है | ऐसे अनेक क्षेत्र हैं जिनमें टेकनोलॉजी अपने सक्रिय रूप 
में (गठिहीन में रूप नहों) नि:संदेह कहीं अधिक लाभकारी 
होगी और वास्तत्र में उसे निरन्तर बढ़ावा मिलना चाहिए। 
इसके साथ ही इसी प्रकार अच्य क्षेत्रों में 'परिष्कृत टेकनो- 
लॉजी' (जैसे अंतरेक्ष-अनुसंधान, समुद्र साधन, खनन कृषि 
ओर जल साधनों के लिये दूरस्थ-संवेदी तकनीकों का प्रयोग) 


जे 


को भी बढ़ावा दिया जाना चाहिए, ताकि हम भविष्य में 
आमातीत तथा महत्वपूर्ण तरक्की कर सकें । सबसे अधिक 
महत्वपूर्ण वात॒तो यह है कि हमें अन्य देशों के अनुभवों से 
सबक सीखना चाहिए। हाँ, उनके विकास की दिशा का अनु- 
सरण आँख मद कर नहीं करना चाहिए। साथ ही टेकनोलॉजी 
की अनियंत्रित वृद्धि के कारण अनेक देशों में हुई गलतियों से 
अवश्य बचना चाहिए क्योंकि इन गलतियों का ही परिणाम 
ये दंश अब प्रदूषण, पारिस्थितिक विक्षोम और मानव 
आशांति के रूप में भुगत रहे हैं । 


कई बार तो ऐसा लगता हैं कि मनुष्य मशीन का दास 
वन गया हैं । इस सम्बन्ध में अशास्त्र ई० एफ० शुमाखर 
ने अपनों प्रसिद्ध पुस्तक “स्प्ान इज ब्यूटीफुल” में “मानव 
केन्द्रित तकनीक“ के विकास का जिय उत्साहपूर्ण ढ़ंग से 
समर्थना किया हैं उससे हम सब पर गदरा प्रमाव पड़ा है 
एवं निश्चय ही इस दिशा में प्रगति को जारी रखना हमारे 
लिए लाभदायक है । यहां यह कहना प्रसांगिक होगा कि कुछ 
दशकों पहले हमारे राष्ट्रपिता ने भी हमें चेतावनी दी थी 
कि आधुनिक विज्ञान तथा तकनीक पर आधारित मशीनी- 
करण के विश्तृत प्रसार के कारण कहीं मानव अपने महत्व 
और गरिमा को खो न दे । वस्ततुत: प्रकृति के रहृत्य को 
पता लगाकर वह जो कुछ भी निर्माण कर सका है उसके 
केन्द में “मनुष्य” का स्थान बना रहना चाहिए। गांधोजी 
ने हमेशा प्रकृति पर नियंत्रण के स्थान पर उम्तके साथ 
मिलकर रहने पर वल दिया था एवं आज बडी बात महत्व- 
पूर्ण बनती जा रही हैं । यद्यपि विज्ञान का विद्यार्थी होने के 
ताठे किसी भी स्त्रोत से प्रात सलाड के अंब पाजन का मैं 
हिमायता नहीं हो सकता, फिर भी युग के इस महान मानव 
के आप्त शब्दों दा हमें सदा गम्भीरता से ध्याव दंते रहना 
चाहिए । बहुत कम लोग यह जानते हैं कि गांधीजी स्वयं 
कितने अधिक क्रान्तिकारी विचारों के थे एवं परिवतंन में 
उनकी कितनी गहरी आस्था थी। हमारे लिए यह एक 


विज्ञान 


लाभदायक कार्य होगा यदि हम यह अनुभान करने कौ 
कोशिश करें की मौजूदा विकास की स्थित में गांधीजी 
अपनी योजनाओं में क्या कुछ परिवर्तत करते जिससे कि 
वे अपने सपनों के महान तथा आत्मनिर्भर भारत का 
निर्माण कर पाते । इन सब बारीकियों का भी इतना महत्व 
नहीं है जितना गांधीजी की इस गहरी चिन्तनथारा की है 
जो समस्त मानवता एवं साधारण मनुध्य के मंगल के लिए 
थी । हमारा वैज्ञानिक यदि उप भावना का एक शतांश 
भी अपने में पैदा कर सके तो निश्चय ही इस महान देश 
के उन्नत भविष्य का निर्माण हो सकेगा । 


किक 


उपर्यकत विश्लेषण से यह स्पष्ट ही जाता है कि 
आने वाले अनेक वर्षों में हमारे दंग की जनता के जीवन 
स्तर को बढ़ाने और उसके जीवन को बेहतर बचाने में 
विज्ञान और टेक्नोलॉजी को एक महत्वपूर्ण भूमिका 
निभानी है। इन्हीं उद्देश्यों को पूति के लिए हमें अपनी 
प्रायमिकताओं को एक नया रूप दंना होगा अलगाव और 
विखन्डन को समस्याओं का हमें सामना न करना पड़े । 
ये समस्याएं पश्चिमी दंशों के लिए आज एक भयंकर सिर- 
दर्दा बनी हुई है। उच्चतम टेकनोलॉजी को एक समुचित 
रुप में विकसित करने के साथ-साथ हमें अपने क्षीण 
ग्रामीण वातावरण में कम खर्च वाली टेकनोलॉजी को भी 
बढावा देना पड़ेगा जिससे कि शहरी विशिष्ट वर्ग और 
ग्रामीण जनता के बीच सामाजिक-आथिक तरिषमताएं दूर 
हो सकें । 

ऐसी स्थिति में, जो बात सबसे अधिक जरूरी है वह 
यह कि हम अपनी वैज्ञानिक और तकनीकी प्राथमिकताओं 
को एक एंसा नया रुप द जिससे देश संतुलित तरीके से 
विकसित हो सके । हमें पूरी आशा है कि हम अपने इस 
संकल्य को पूरा कर सकेंगे और अपने उन देशवासियों को 
जिन्‍्होने हम पर आशाएं लगा रखी हैं निराश नहीं 
करेगे । द 
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साली के लड़के की अभतपूर्व खोज 


प्राकृतिक देत की अमर कथा के रूप में पेनिसिलियम' 
पौधे से बनी 'पेनिसिलीन” मानव जीवन के लिए एक विश्व- 
सनीय चिरस्थायी रक्षक हैं। जिस प्रकार 'पेनिसिलीन' का 
नाम हर डाक्टर के कलम में होता है, उसी प्रकार 'पेनिसि- 
लीन' अपने विभिन्न रूपों में विकसित मानव को सुरक्षित 
रखने में एक वरदान सिद्ध हुआ है। इस आणविक-थुग में 
भी विभिन्न प्रकार के सुक्ष्म एवं जटिल से जटिल रोगों 
की चिकित्सा हेतु दवाइयों की भीड़ लगी है। ऐसी अवस्था 
में भी पेनिसिलीन! का भी अपना महत्व पूर्ण स्थान सुरक्षित 
है । इसने मानव के सिर पर सदियों से पड़ो महान व्याधियों 
से छुटकारा दिलाया है। इसके खोज की कहानी अत्यधिक 
रोचक है । 


इसकी खोज करने वाला वैज्ञानिक एक माली का 
लड़का था, जिसका नाम अलेक्जेन्डर फ्लेमिंग था । इनका 
जन्म 6 अगस्त 88] में स्काटलैन्ड में स्थित एक फामम में 
हुआ था। इनसे बड़े भाई-बहनों की संख्या सात थी। ये 
आठवें नम्बर पर सबसे छोटे थे। इनके पिता की माली 
होने के कारण आय काफी कम थी और परिवार बड़ा था, 
जिससे इनके परिवार में आर्थिक परेशानी थी। आशिक 
परेशानियों के बाद्व भी जब थे सात वर्ष के थे उस समय 
इन पर प्राकृतिक अत्याचार हुआ इनके पिता का देहान्त । 
तब इनकी माँ ने किसी तरह इन लोगों की देखभाल की । 


इनका नाम पास के स्कूल में लिखवा दिया गया। बड़े 
होने पर अपने भाइयों के साथ स्कूल जाते थे। इनकी इच्छा 
डाक्टर बनने की थी । लेकिन आथिक स्थिति ठीक न होते 
के कारण सोलह वर्ष की उम्र में इन्हें जहाज बनाने वाली 
कम्पनी में नौकरी करनी पड़ी । नौकरी करने के साथ-साथ 
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इन्हें खेल-कुृद का काफी शौक था। पानी में 'पोलो” खेलने 
में आप काफी रुचि लेते थे और अपनी एक टीम बनाकर 
मुकाबलों में भाग लेते थे। एक वार मुकाबला वहाँ के 
मेडिकल कालेज से भी हुआ जिसमें इन्होंने काफी कज्ञा 
वाजियाँ दिखायीं। इनके खेल से वहाँ के अध्यक्ष काफी 
प्रभावित हुए और इंनसे मेडिकल कालेज में दाखिल होने 
के लिये कहा, क्योंकि वे कालेज को टोम में इन्हें रखना 
चाहते थे । अच्छा खिलाड़ी होने के नाते धीरे-घीरे काफी 
लोकप्रिय हो गये और समय के अनुसार आशर्थिक परेशानियाँ 
भी कम होने लगीं । ये पढ़ने में काफी तेजे थे, लगन एवं 
परिश्रम से परीक्षा में पहले नम्बर से उत्तीर्ण हुए । इन्हें 
वहाँ से बहुत से पुरस्कार भी प्राप्त हुए । पढ़ने के साथ-साथ 
इन्होंने खेल को नहीं छोड़ा | ये नाटक एवं सांस्कृतिक कार्य॑- 
क्रमों में भी अग्रसर थे । द 

. कुछ लोगों ने इन्हें डाक्टरी करने की सलाह 
दी लेकिन इन्होंने न माना। वे अनुसंधान कार्य करना 
चाहते थे। इन्होंने जीवाणुओं पर अनुसंधान कारें 
किया । एक बार उन्हें जुकाम' हो गया, उहोंने 
नाक के पानी को इकट्ठा किया और उस पर 
जीवाणु पाले । फिर नाक के पानी का एक बूंद जीवाणुओं 
के समृह पर डाला, परिणाम यह हुआ कि वहाँ के सभी 
जीवाणु मर गये। इस प्रयोग को उन्होंने कई बार दोह- 
राया, हमेशा यही परिणाम निकला । उन्होंने और भी प्रयोग 
किये, जानवरों के दूध, अंडे का प्रोटीन, बलगम, आँख का 
पानी, खून के सफेद कण इत्यादि में भी इसी प्रकार का 
गुण पाया । 


एक बार सन्‌ ]928 में जब अलेक्जेन्डर फ्लेमिंग अपनी 
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प्रयोग शाला में अनुसंधान कार्य कर रहे थे, उन्होंने देखा 
कि एक पटिटका जिस पर जीवाणुओं के समूह पाल कर 
रखे गये थे किसी कारण से दूषित हो गयी थी । जब उन्होंने 
प्रीक्षण किया तो उन्हें मालूम हुआ कि उन पर फफूँद उग 
आये थे | यह देखकर उन्हें महान आश्चयं हुआ कि पटिटका 
पर के सभी जीवाणु नष्ट हो गये थे । उन्होंने इस फफूद को 
फेंका नहीं बल्कि इस प्र अनुसंधान कार्य शुरू किया और 
अन्त में इससे पेनिसिलीव' दामक दवा बनायी । इस फफूँद 
का नाम पेनिसिलियम' हैं। यह एक छोटे वर्ग का पौधा 
होता है,जो स्वयं भोजन का निर्माण नहीं कर सकता बल्कि 
दूसरे जीवों द्वारा बनाये भोजन को ग्रहण कर अपना 
जीवन-यापन करता है। 'पेनिसिलीन! विज्ञान की एक 
महान खोज थी और अब भी है । 

अलेव्जेन्डर फ्लेमिग को नोबल पुरस्कार मिला और 
सन्‌ 944 में आपको सर! की उपाधि से विभूषित किया 
“गया। सन्‌ 955 में आप विज्ञान की सेवा करते हुए सुर 
धाम सिधारे। 

'पेनिसिलीन! का उपयोग जीवाणु जन्य रोगों को ठीक 
करने में होता है । यह घाव, फोड़े, फुन्सियों, निमोनिया एवं 
शरीर में रोग पैदा करने वाले जीवाणु इत्यादि को नष्ट 
करता है। आजकल इस दवा का इतना विकास हो गया 


46 & 
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कि करोड़ों पीड़ित लोगों को काल के गाल से बचाया जा 
चुका है और बताया जा रहा है। 'पेनिसिलीन' को दवा 
निर्माण के अलावा और भी विभिन्न कार्यों में उपयोग किया 
जाता है। इसकी कई जाति के पौधों से रंग बनाया जाता 
है । एल्क्रोहल आदि के त्तिर्माण में भी इसका प्रयोग होता 

। 


/ज47  /"7/ 


किसी भी जीव में केवल गुण ही होना सम्भव नहीं है । 
पेनिसिलियम में इतने सारे गुण होने के साथ ही कुछ 
अवगुण भी हैं | इससे कपड़े, रबर, लकड़ी आदि को काफी 
नुकसान पहुँचता है । पेनिसिलीन” शर्र/र को हानि पहुँचाने 
वाले जीवाणुओं को नष्ट करते के साथ-साथ शरीर के लिए 
लाभदायक जीवाणुओं को भी नप्ट कर देता है | इस प्रकार 
यह लाभदायक होने के साथ-साथ हानिकारक भी है लेकिन 
लाभ अधिक है, इसलिए इसके अवगुणों को भूल कर गुणों 
को याद रखते हैं। माली का लड़का अपने अध्ययन और 
परिश्रम के बल से सारे संसार को ऐसी दवा दे गया कि 
शायद ही कोई ऐसा व्यक्ति हो जो अपने पूरे जीवन में 
इसका इस्तेमाल न कर सके । आज सारा संसार महान 
वैज्ञानिक अलेक्जेन्डर फ्लेसिग और उनके पिता (जों माली 
का कार्य करते थे) का ऋणी है। 
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चार पंखों वाली एक नई अनोखी सेम 


चौकोनी सेमस 


विश्व की निरन्तर बढ़ती हुई जनसंख्या को प्रोटोन से 
युक्त वानस्पतिक पोपक पदार्थों का उपलब्ध करना एक 
जटिल समस्या है। अधिकांश निर्घभम और विकास शील 
देशों में यह समस्या एक विकट रूप घारण किये हुये है । 
इसका प्रमुख कारण है कि इन देशों की अधिकांश प्रजा 
शाकाहारी भोजन पर निर्म॑र है, किन्तु इनके लिए आवश्यक 
पोषक मानों वाले भोज्य पदार्थों का काफी अभाव है और 
लोगों को आवश्यक मात्रा में उचित दर पर पोषक पदार्थे 
प्राप्त नहीं हो पाते । इनमें से प्रोटीनधारी खाद्य पदार्थों का 
अभाव एक प्रमुख समस्या है । भारत भी इस जटिल समस्या 
से बच नहीं सका है। इस समस्या के समाधान हेतु समय- 
समय पर अनेक क्षेत्रों में प्रयास किये जाते रहे हैं, जिनमें 
वैज्ञानिक प्रयास ही सफल और सस्ते रहे हैं तथा इन्हें 
स्वीकार भी किया गया है। अच्य क्षेत्रों में किये जाने वाले 
व्यावसायिक प्रयास इतने अधिक मँहगे रहे हैं कि भारत की 
सामान्य जनता के लिये सदैव अव्यवहारिक और अनुपयोगी 
सिद्ध हुए हैं। भारत की आम जनता आर्थिक रूप से इतनी 
समर्थ तहीं है कि वह अपने समस्त पारिवारिक सदस्यों के 
लिए डिब्बों और बोतलों में बन्द टॉनिक पेयों और पाउडरों 
को खरीद सके | इस समस्या के समाधान की दिशा में 
राष्ट्रीय बनस्पति उद्यान-लखनऊ ने एक सर्वथा नई सेम, 


जौकोनी सेम' की वैज्ञानिक कृषि की तकनीक का विकास 
क्या है। 
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७ नरेश. चन्द्र पुष्प 


उपयोगिता द 

वैज्ञानिक अनुसंधानों और प्रयोगों से सिद्ध हुआ है कि 
परम्परागत रूप से व्यवहार में लाई जाने वाली समी 
सब्जियों, दालों तथा अन्य वानस्पतिक खाद्य पदार्थों की 
अपेक्षा चौकोनी सेम का पोषक मानों की दृष्टि से अपना एक . 
विशिष्ट महत्व हैं । इस पौधे की अपनो एक और विशेषता 
है जो सम्मभवतः किसी अन्य भोज्य पौधे में नहीं देखी जाती । 
इस पौधे के सभी भागों को मोजन के रूप में प्रयुक्त किया 
जा सकता है । इसका कोई भी भाग व्यर्थ पदार्थ के रूप में 
नहीं फेंका जाता। इम्त पौवे की फलियों, बीजों जड़ों 
(प्रकंद), फूलों और पत्तियों आदि श्षमी भागों को समान 
रूप से उपयोग में लाया जाता है। विश्व के अनेक देशों में 
चौकोनी सेम के विभिन्न भागों को तरह-तरह से उपयोग में 
लाया जाता है। बर्मा में इस पौधे की जड़ों (प्रकंदों) को 
उबाल कर आलू की भाँति उपयोग किया जाता है। भ्रकंदों 
को पतली-पतली कतरनों (चिप्स) के रूप में काट कर 
उवलते जल में डान दिया जाता है और फिर स्नैक्स' को 
भाँति खाया जाता है। प्रकंद स्वाद में मिठास युक्त होते हैं 
और इसे कच्चा या उबाल कर (पका कर) खाया जा सकता 
है । वियतनाम और मलेशिया में फलों (फलियों) को सब्जी 
के रूप में इस्तेमाल किया जाता है। इन्डोनेशिया में इनके 
बीजों का किण्वन करके पनीर तैयार किया जाता है जिससे 
सब्जी तैयार की जाती है । इसकी हरी-ताजी पत्तियों और 


७ ]9 


और फलियों को कच्चा अथवा पका कर सेम की तरह 
खाया जाता है। पत्तियों को सलाद में मिलाया जाता है या 
फिर सलाद की भाँति ही उपयोग किया जाता है। इसे 
मछली और भींगा के साथ पकाकर भी खाया जाता है । 
फूलों को तेल में तल कर भी खाया जाता है जिसका स्वाद 
खुम्भी (मशरूम) की तरह का होता है। इसके रंगीन फूलों 
से सलाद को सजाया भी जाता है। कच्चे बीजों को कई 
अन्य रूपों में मी उपयोग किया जाता है। परिपक्व बीजों 
को भून कर मृगफली की भाँति खाया जाता है। बीज! को 
सुखाकर रखा जा सकता है व इच्छानुसार किसी भी* रुब्जी 
के रूप में उपयोग किया जा सकता है। इनके सूखे दीजों में 
कुछ अनावश्यक पदार्थ भी पाये जाते हैं जो मनुष्य के स्वास्थ्य 
के लिये हॉनिकारक होते हैं अत: बीजों को उपयोग करने 
के पूवव॑ इन्हें उबाल लेना आवश्यक होता हैं । इसके अतिरिक्त 
चौकोनी सेम का पौधा भूमि सुधार ओर हरी खाद के लिए 
भी लाभकारी है। 


चौकोनी सेम में प्रचुर मात्रा में प्रोटीन, कार्बोहाइड ट 
और बसा विद्यमान है। इसके' बीजों में 29.08 से 37.4 
प्रतिशत प्रोटीन, 3.6 से 38 प्रतिशत तक कार्बोहाइड्रेट 
ओर ]5 से 20 प्रतिशत तक वसा पाई जाती है। इसके 
प्रकंदों में 2.2 से 5 प्रतिशत प्रोटीन व 27.2 प्रतिशत 
कार्बोहाइड्रेट पाया जाता है। 'चौकोनी सेम के विभिन्न 
भागों में पाये जाने वाले पदार्थों की प्रतिशत मात्रा सारणी-] 
में दी गयी है। इस सेम में उपस्थित प्रोटीन में लगभग 8 
प्रतिशत से अधिक लाइसीन पाया जाता है। यह प्रोटीन 
मुख्य रूप से अमीनों अम्लों से बनी होती है। बीजों में बड़ी 
मात्रा में टोकोफराल पाया जाता है जो मानव शरीर में 
विटामिन-68 की उपयोगिता को बढ़ा देता है। इस प्रकार 
हम देखते हैं कि चौकोनी सेम अनेक दृष्टि से अत्यन्त महत्व 
पूर्ण है। यह पौधा भारतीय भोजनों के लिए हर प्रकार से 
उपयुक्त है और इसे सब्जी, सूप, सलाद और स्नैक्स की 
भाँति उपयोग किया जा सकता है । ः द 


चौकोनी सेम को प्रोटीन का प्रमुख स्रोत स्वीकार करते 
हुए इसकी वैज्ञानिक कृषि का विकास करने, पोधे की उप- 
योगिता को बढ़ाने और इसका विस्तृत अध्ययन के लिए 


90) विज्ञान 


राष्ट्रीय वनस्पति उद्यान, लखनऊ में निरन्तर भोघ कार्य 
क्ये जा रहे हैं । 


वानस्पतिक विवरण 

चौकोनी सेम “लिग्यूमिनोसी” कुल का आरोही पौधा 
है जिसका वानरपतिक ताम 'सोफोका रपस टेद्रागोनोलोबस' 
है। अँग्रेजी में इसे (विग्डबीन' कहा जाता है तथा हिन्दी में 
चौकोनी सेम, पक्षवत्‌ अथवा पंखों वाली सेम कहा जाता 
हैं । यह दक्षिणी-पूर्वी एशिया का मुलवाशी पौधा है । कृषि 
में यह. पौधा एक वर्षीय आरोही पौधे के रूप में उगाया 
जाता है किन्तु अच्छी देखभाल और उचित आधार प्रदान 
करने पर यह ॒ पौधा बहुवर्षीय रूप प्रदर्शित करता है और 
भारी बड़ी लताओ के रूप में फैल जाता है । इसके फूल 
सफेद, नीले और बेंगनी होते हैं । इसकी फलियाँ चार कोणों 
वाली होती है और इनके चारों कोणों की दीवारों पर बड़ी- 
बड़ी एवं चौड़ी पंख सहश रचनायें होती है। अतः इन्हें 
पंखों वाली सेम या चौकोनी सेम अथवा “विग्डबीन” कहा 
जाता है । इनकी फलियाँ 6 से 36 सेप्टीमीटर तक लम्बी 
होती हैं जिनमें 5 से लेकर 20 बीज पाये जाते हैं। बीज 
सख्त, गोलाकार और चिकनी-चमकदार छिलके वाले होते 
हैं। बीज कवच (छिलका) श्वेत, भूरा, काला अथवा चित- 
कवबरे रंग का हो सकता है । 


वितरण 


सोफोकार्पस देद्रागोनोलोबस : दक्षिणी एशिया का 
मूलवाशी पौधा है। समभा जाता है कि इसका मूल देश 
भारत है। बहुत पहले यह पौधा दक्षिशी भारत में पाया 
जाता था और सब्जी के रूप में ही उपयोग किया जाता 
था। लेकिन भारत में इस पौधे की निरन्तर उपेक्षा की 
जाती रही । परिणाम स्वरूप यह पौधा भारत से एक प्रकार 
से लुप्त हो गया जबकि विदेशों ने इस पौधे के मह॒त्व को 
पहचाना और इसकी पोषकता और उत्पादन बढ़ाने के लिए 
व्यापक पैमाने पर अनुसंघान काये आरम्भ किये। आज 
इसकी वैज्ञानिक कृषि बर्मा, न्यूगिनी, आस्ट्रेलिया, मध्य और 
दक्षिणी अमेरिका, कैरेबियन द्वीप, अफ्रोका, श्रीलंका आदि में. 


मार्च-अप्रेल ]979 


की जाती है । इन देगों मे चौकोनी सेम का बड़े पैमाने पर 
उत्पादन किया जाता है । 


जलवायु 


यह एक उष्ण एवं कटिवंधीय पौधा है । यह एशियाई 
उष्ण कटिबंध में 20* उत्तर तथा 0' अक्षांग दक्षिण में 
०000 मीटर की ऊँचाई वाले भागों में सरलता से उगता 
है । इसके लिए आदर उप्ण जलवायु अधिक उपयुक्त है। 
लखनन की जलवायु इसके लिए उत्तम पाई गयी है तथा 
उत्तर प्रदेश में इसकी खेती सफलता पूर्वक की जा सकती 
है । 


है 
भूमि 

चौकोनी सेम की खेती के लिए हल्की दूमठ भूमि 
अधिक उपयुक्त है। वैसे इनके पौधे कई प्रकार की भूमि में 
उग सकते हैं लेकिन उपजाऊ भूमि में पौधे अच्छी तरह से 
विकसित होते हैं। राष्ट्रीय वनस्पति उद्यान द्वारा इनके 
पौधे उदासीन पी० एच० मांत से लेकर परिमित क्षारीय 
भूमि (पी० एच० 8.5) में भी सफलता पूर्वक उगराये गये 
हैं। जल का समुचित निकास पौधों के अच्छे विकास के 
लिये अत्यन्त आवश्यक है । इसलिये बुवाई के पूर्व, खेत की 
भलीभाँति तैयारी तथा ढाल के साथ समतल सतह बना 
अच्छी बाढ़ एवं पैदावार के लिये अधिक उपयुक्त रहेगा । 


बीज 

एक हेक्टेयर भूमि में चौकोनी सेम की खेती करने के 
लिये लगभग 0-]2 कि० ग्रा० बीज की मात्रा की आव- 
इयकता होती है ।« 


ब॒वाई का समय ः द 
वर्षा आरम्भ होने से पूव, जुन के मध्य अथवा तीसरे 

सप्ताह तक चौकोनी सेम के बीजों को अवश्य बो देना 

चाहिये । द | 


ब॒वाई 
भूमि की उत्पादन क्षमता के अनुसार, बीज की बुवाई 


खेतों के भीतर, पंक्तियों में 60 से 75 से० मी० की दूरी 
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पर तथा दो पौधों के मध्य आमतौर से लगभग इतनी ही 
दूरी रखनी चाहिये। बीजों को बोने के लिये 50८50 
सेमी० के गड्ढे खोदे जाते हैं। इनके भीतर की मिट्टी 
मुस्भुरी कर ली जाती है। प्रत्येक गड्ढे में दो डलिया 
गोवर की खाद डाल कर मिट्टी में मली प्रकार मिला देनी 
चाहिये । प्रत्येक गड़ढ़े में दो बीजों की बुवाई की जाती है । 
जिस समय भूंम में पर्याप्त मात्रा में आद्रता उपस्थित हो, 
बीजों को बोना अधिक बाभप्रद रहता है। बीजों के 
अंकुरित होने में लगभग ]0-]2 दिन का त्मय लगता है 
तथा पौधे एक माह उपरान्त बेलें फेंकने लगते हैं । मानसून 
के स्थिर हो जाने पर पौधे तीव्रता से वृद्धि करते हैं । 


खाद ओर उवरक 


चौकोनी सेम की उत्तम वृद्धि के लिये भूमि में प्रचुर 
मात्रा में जैविक खादों का होना काफी है। यदि भूमि में जैविक 
खादों की कमी हो तो 0-5 टन प्रति हेक्टेयर की दर से 
मली प्रकार से सड़ी हुई खाद अथवा कोई अन्य जैविक खाद 
खेतों में अनिवार्य रूप से डालना चाहिये | चकोनी सेम की 
जड़ों में वायुमण्डलीय ताइट्रोजन का स्थरीकरण करने वाली 
गाठें पाई जाती है जो भूमि में नाइट्रोजत का स्थरीकरण 
करती है। अतः इनके पौधों को नाइट्रोजन उवैरकों की 
विशेष आवश्यकता नहीं होती । किन्तु यदि उत्पादन कम 
होना है तो 30 किलोग्राम नाइट्रोजन प्रति हेक्टेयर की दर 
से खेतों में डालना उत्तम रहेगा। फास्फेट उर्व॑रकों का 
चौकोंनी सेम पर व्यापक प्रभाव पड़ताहै। इसके लिये 
60-70 किलोग्राम फास्फेट उर्वरक खेतों में डालना उत्तम 
रहेगा । 20 किलो पोटाश प्रति हेक्टेयर भूमि में देना लाभ 
कारी होगा । 


आधार प्रदान करना 


चौकोनी सेम एक आरोही पौधा है अत: इनकी लताओं 
की भरपूर वृद्धि और फैलाव के लिए बाँस की खपच्चियों 
का सहारा (सपोर्ट) देना उपयोगी रहता है । इसका उत्पादन 
पर अनुकूल प्रभाव पड़ता है ओर उपज 2-3 गुना अधिक 
बढ़ जाती है । खपच्चियों को भूमि से लगभग डेढ़-दो मोटर 


- की ऊँचाई तक ही लगाना चाहिये जिससे फलियों को तोड़ने 
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में किसी प्रकार की बाधा न हो । आधार के अमाव में पौधे 
भूमि पर ही फैलने: लगते हैं किन्तु इस प्रकार उत्पादद कम 
होता है । 
सिचाई 

चौकोनी सेम की सफल कृषि करने के लिए सिंचाई की 
उत्तम और सुलभ सुविधायें अनिवार्य रूप से होना चाहिये । 
वर्षाकाल में फमल को सिंचाई की कोई विशेष आवश्यकता 
नहीं होती । भूमि में आद्ंता की क्षमता को देखते हुए वर्षा 
के पश्चात्‌ लगभग 3-4 सप्ताह के अन्तराल पर सिंचाइ 
करना चाहिये। इस प्रकार लगभग 6-7 बार पौधों को 
सीचने की जरूरत होती है । 
निराई-गड़ाई 

चौकोती सेम वर्षाकालीन फसल होने के कारण, आर- 
म्मिक दिनों में खरपतवार बहुतायत से खेतों में उग आते हैं । 
इन खरपतवारों से खेतों को सदैव मुक्त रखना चाहिये । 
निराई कार्य शुरू से ही करना चाहिये। 
सिश्चि कृषि... 

अन्य फलीदार फसलों की भाँति, चौकोनी सेम की 
मिलवां कृषि अधिक व्यावहारिक सिद्ध होती है। इसे मक्का 
तथा प्रकंदीय फसलों आदि के साथ उगाना अधिक लाभकारी 
सिद्ध हुआ है । 
कटाई 

 फलियों की तुड़ाई उनके उपयोग पर आधारित है। 

सामान्यतया हरी फलियाँ सब्जी के उपयोग के लिए बुवाई 
से लगभग 5-6 सप्ताह पश्चात्‌ प्राप्त होने लगती है । 
परिपक्व फलियाँ बीज के लिए बुवाई से लगभग 6 महीने 
उपरान्त निकलने लगती हैं जिसका क्रम 2 माह तक चलता 


उत्पादन 


पौधों में सितम्बर तक फूल खिलने लगतें हैं और इंसकें 
लगभग 5 सप्ताह के पश्चात्‌ फलियाँ तोड़ने योग्य हो. जाती 
हैं। वस्तुत: पौधे के सभी भागों को खाया जाता है किन्तु 
फलियों का स्थान प्रमुख है। छोटी फलियाँ सब्जी के लिए 
हर दृष्टि से उपयोगी होती है । पूर्ण परिपक्व फलियों में 
कपैलापन पैदा हो जाता है और ये खाने योग्य नहीं रह 
जाती हैं। अतः सदैव कच्ची फलियों को ही तोड़ना चाहिये । 
रा० व० उ०-लखनऊ में अरम्मभिक प्रयोगों से जो जत्पादन 
देखा गया है उसमें 8.5 पी० एच० मान वाली क्षारीय 
भूमि में प्रति पौधे से औसतन 75 फलियाँ और 7.5 पी० 
एच० मान वाली उदासीन भूमि से औसतन प्रति पौधा 00 
फलियाँ प्राप्त हुई है । फलियों का भार तुड़ाई के समय पर 
निर्भर होता है। इसी प्रकार बोजों की मात्रा, फलियों की 
संख्या और उनकी परिपक्वता-आकार पर निर्भर है। प्रथम 
ब्ष को अपेक्षा द्वितीय वर्ष अधिक उत्पादन होता है | इसका 
कारण जड़ों में गाठों का उपस्थित होना। चौकोनी सेम की 
औसत उपज प्रति हेक्टेयर 0-]2 विवन्टल आंकी गई है। 


रोग और कीट 


लखनऊ की परिस्थितियों में इसकी फसल में अभी तक 
किसी प्रकार का रोग और हानिकारक कीट नहीं देखा गया 
है । इनके पौधों पर विषाणु (वायरस) का संक्रमण देखा गया 
है । जैसे ही ऐसे लक्षण पौधों पर प्रकट हो, खेतों से पौधों 
को निकाल कर नष्ट कर देना चाहिये। ऐसा करने से रोग 
आगे नहीं फैलने पाता । फलियों के पकते समय, जंगली तोतों 
द्वारा भी काफी नुकसान पहुँचता है जिससे बचाव का उचित 


रहता है । प्रति पौधा औसतन 50-60 फलियाँ निकलती हैं । प्रवन्ध वरना अनिवायें है । | 
सारणी--] 
पक्षवत सेम में विद्यमान विभिन्न पदार्थों की प्रतिशत मात्रा 

क्र० सं ० पदार्थ अपरिपक्व फली बीज प्रकंद पत्तियां फूल 
!अ प्रोटीन कम .9-- 2.9 99.8--37.4 [9,2 --5.0 5.7-- 5.0 5.6 
4 ड्ड़ुट 3.]-- 3.8 2].6--38.0 27.2 न नल 
3. वसा 0.2--- 0.3 5.0--20.0 3222 | 8 कह ३ । 0.9 
4. तन्तु [.2-- 2.6 5.0--2.5 7.0 कि का 

हम जल 76.0 -- ]2.0 6.7 -- 24.6 54.9 -- 65.9 64.2 -- 77.7 89.9 
0.: .« राख ] 45% 7 3.6-- 4.0 0.9 शा हि 
7. गंधक/नाइट्रोजन अनुपात लत ०.7 -- 3.4 डेट कि न 
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पौष्टिक फल और सब्जियाँ 


फलों और सब्जियों का नित्य के भोजन में महत्वयूणं 
स्थान है। फल्नों और सब्जियों में लगभग 75 से 80% 
तक जल की मात्रा होती हैं। इस कारण इनके प्रयोग से 
पाचन शब्क्ति ठीक रहती है। फलों और सब्जियों में 
विभिन्न प्रकार की जीवतियाँ (विदामिन्त)और खनिज पदार्थ 
विद्यमान रहते हैं जो शरीर की समुचित वद्धि व स्वास्थ्य 
के लिये बड़े आवश्यक होते हैं । 

भिन्‍न-भिन्‍त जीवतियों में सबसे जधिक आवश्यकता 
जोवति सी” (एस्कौरबिक अम्ल) को होती है । प्रतिदिन 
एक युवक के लिये 75 ग्राम जीवति सी” की आवश्यकता 
होती है। जीवति सी” की उपलब्बता से मसूड़ों मे रक्त 
बहने व दाँतों के गिरने एवं प्रणीताद (स्कर्वी) रोग से 


बचाव रहता है। ज॑वबात सी! के बाद जीवति ए! 
(कैरोटीन) की उपलब्बता भी बहुत महत्वपूर्ण होती है । 
भोजन में जीवति ए” उपलब्ध रहने से आँखों को रोशनी 
बनी रहती है । इसके अतिरिक्त शरीर को वृद्धि भी भली- 
माँति होती रहती है । जीवति 'ए! की कमी से रतोंची तथा 
त्वचा और पाचन सम्बंधी रोग हो जाते हैं । 


गवति 'बी,' की कमी से बेरी-बेरी और भूख न लगने 
का रोग तथा जीवति बी, की कमी से वल्क-चमं (पेलै- 
गरा) का रोग हो जाता है जो चूर्णातु (कैल्शियम) और 
'भास्वर (फास्फोरस) के संतुलन में विध्त पड़ने के कारण 
होता हैं। भोजन में जीवति “६” की कमी पे बॉकपन हो 
जाता है । भोजन में चूर्णातु और भास्वर के उपलब्ध रहने 
से दांत और शरीर की हडिड्याँ पुष्ट रहती हैं। गर्भवती 
स्त्रियों में श्रुण के त्रिकास के लिये प्रचुर मात्रा में चूर्णानु 


का उपलब्ध रहना अति आवश्यक है। अयस (लोहा) की 
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कमी से रफ़्तहीनता का रोग हो जाता है। सामाच्यतः 
जम्बुकी (आयोडीन) भी एक अत्यन्त आवश्यक खनिज है ।, 
जिसकी कमी से शेंघा उवायटर) रोग हो जाता है। थे 
सभी खनिज पदार्थ संतुलित आहार के लिए आवश्यक 
होते हैं । 

आहार मे प्रांगोदीय (क्रारबोहाइद्रेंट), प्रोमोजिन 
(प्रोटीन) तथा वसा (फैट) उपलब्ध रहना भी आवश्यक है। 
अन्न ओर दाल वाली फसलों के अतिरिक्त बहुत से फलों 
और सब्जियों द्वारा भी ये सामग्रियाँ प्राप्त की जा सकती 
है । जैस-केला, आलू, शकरकंद, सिंधाड़ा आदि प्रांगोदीय 
के उत्तम स्रोत हैं। पांगोदीय शरीर में शक्ति तथा ताप 
उत्पन्न करते हैं। प्रोमोजिन शरीर की वद्धि व नई पेशियों 
के निर्माण में सहायक होते है। वसा नी शरीर में ताप 
उत्पन्न करतो है । 


फल व सब्जियाँ औषधि का भी काय करती हैं। 
रोगावस्था में मुसम्मी, अनार, अंगूर तथा परवल के रस 
उपयोगी होते हैं । 

कुछ मुख्य फलों और सब्जियों में जीवतियों तथा 
खनिज पदार्थों की उपलब्धता से सम्बन्धित विवरण प्रस्तुत 
किय्रे जा रहे है : -- 


आँवले का फन्न जीवति'झो' का यर्वोत्तम स्त्रोत है । 
आँवले के 00 ग्रा० ताजे गदे में 540 से 790 मिल्नी ग्राम 
जीवति सी” उपलब्ध होती है । चटनी बनाकर ताजे आँवले 
का प्रयोग करना उपयोगी होता है । इसके अतिरिक्त आंवले 
का मुरब्बा, अचार आदि बनाकर प्रयोग करना अत्यन्त उप- 
योगी है । 


अनन्नास (पाइनएपिल) भी एक बड़ा ही उपयोगी फल 
है । इसमें एक विकर (एन्जाइम) होता है जो प्रोमोजिन के 
पाचन में सहायक होता है । अनन्नास के गूदे में जीवित ए' 
बी? , सी! तथा जम्बुकी विद्यमान होते हैं। अनन्तास 
का फल ताजा अथवा रस के रूप में प्रयोग कर सकते हैं । 
इसके फल के फॉकों की डिब्बाबन्दी भी की जाती 
है । 
अंगूर का फल बड़ा ही पाचक होता है, क्योंकि इसके 
रस में शक्कर की प्रचुर मात्रा (5 से 20%) होती 
है । अयस तथा अन्य खनिज पदार्थ भी अंगूर में उपलब्ध 
होते है । 
आम के पके फल में जीवति 'ए” और सी प्रचुर 
गत्रा में उपलब्ध रहते हैं। आम के पके फल में जीवति 
7” तथा कच्चे फल में जीवति सी” अधिक विद्यमान द्नृते 
; | उपज अधिक होने पर आम खाकर तथा इसके साथ 
(छ दूध का प्रयोग करके दिन भर विना भोजन के बिताया 
ग्रे सकता है । 
अमरूद के 00 ग्राम ताजे गूदे मे 266 मिली ग्राम 
ज्रीवति सी” उपलब्ध होता है। इस प्रकार अमरूइ भी 
्रीवति 'सी' का अच्छा स्रोत है । अयस का भी अमरूई 
उक अच्छा स्रोत है । जो इसके बीजों में पाया जाता है । 
अमरूद में चुर्णातु और भास्वर भी पाये जाते हैं । 
केले के फल में भी दहातु (पोटेशियम), मास्वर तथा 
लोहा की मात्रा संतरे और सेब से भी अधिक होती हैं । 
केले के प्रयोग से जम्बुकी की भी पूर्ति हों सकती है। केला 
भोजन के रूप में भी प्रयोग हो सकता है । 
पपीते के फल में जीवति ए' , 'सी? चुर्णातु भा 
उपलब्ध होते हैं। पपीते के फल का प्रयोग पेट को साफ 
रखता है । 
.. नींबू प्रजाति के फलों में कागजी नींबू, मोसम्मी, द्ाक्षा 
फल ग्रेप फूट और संतरे महत्वपूर्ण फल हैं। इनमें जीवति 


बिज्ञान 


सी की प्रचुर मात्रा होती है। इनके रस पाचक तर्थों 
औषधि युक्‍त होते हैं । 


पत्ती वाले सागों में पालक बहुत ही महत्वपूर्ण सब्जी 
है । इनकी पत्तियों में जीवति “ए! तथा लवंण प्रचुर मात्रा 
में उपलब्ध होते हैं । पालक के मुलायम पत्लों को सलाद के 
रूप मे प्रयोग करना अधिक उपयोगी होता है। सामान्यतः 
मूली और शलजम के पत्ते भी बड़े उपयोगी होते हैं। 
शलजम के पत्तों में अयस की मात्रा प्रचुर होती है । बन्द- 
गोभी में जीवति 'सी' प्रचुरता से साथ उपलब्ध रहता है । 
इसके अतिरिक्त इसमें जीवति बी” , डी” , “ई” तथा 
जम्बुकी और गंधक भ उपलब्ध होते हैं। सामान्यतः: 
बथुआ, मेथी, चौलाई आदि के साग भी बड़े पौष्टिक 
होते हैं।.... 

हरी मटर में जीवति 'सो' की प्रचुरता अधिक होती- 
है । जैसे-जैसे मटर की फलियां पकती जाती हैं , जीवरति 
सी' की मात्रा कम होती जाती है। हरी मटर . को ताजा 
खाने, सब्जी व अन्य पकवान बनाने तथा डिब्बा-बन्दी करने 
में प्रयोग करते हैं । 


व्माटर जीवति 'ए! , 'सी' और “बी” का उत्तम 
स्रोत है। जीवति 'सी” चूर्णातु और अयस प्राप्त करने के 
लिये टमाटर एक उत्तम साधन है। टमाटर को सलाद 
सब्जी, चटनी आदि के रूप में मली-भांति प्रयोग कर 


सकते हैं । 


गाजर में प्रचुर जीवति 'ए' होता है । कुछ अंश तक 
जीवति 'सी” और “डी” तथा जम्बुकी भी गाजर में उपलब्ध 
होते हैं। गाजर को ताजा खाने, सव्जी बनाने एवं मुरब्बा 
व सलाद के रूप में प्रयोग कर सकते हैं । 


अत: मनुष्य के नित्य के भोजन में, विशेषकर शाका- 
हारियों के लिये फलों और सब्जियों का प्रयोग विशेष महत्व 
रखता है । 
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प्रधानाचाय । प्रधानाचार्या, 


महोदय । महोदया, 


विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद की 64 वर्ष पुरानी सरकार 
द्वारा मान्यता प्राप्त संस्था है। हम इतने ही वर्षों से 
“विज्ञान' नामक पत्रिका प्रकाशित करते आ रहे हैं। इस 
पत्रिका द्वारा राष्ट्रमाषा हिन्दी के माध्यम से विज्ञान का 
प्रचार-प्रसार करके विज्ञान के विभिन्न तथ्यों, नई नई 
खोजों एवं सरल सिद्धान्तों को जनजन तक पहुँचाने का 
प्रयास कर रहें हैं। प्रत्येक वर्ष एक विशेषांक निकाल कर 
क्रिसी विषय विशेष की सम्पूर्ण जानकारी देने में भी प्रयत्न 
शील रहे हैं | स्कूल तथा कालेज के विद्यार्थियों के स्तर की 
सामग्री छाप कर उनकी ज्ञानवृद्धि करना हमारा सुख्य 
उद्देश्य है । 


अब हम एक नई योजनों चलाने जा रहे हैं जिसके लिए 
हमें आपके सहयोग तथा सद्भाव की अपेक्षा है। इस 
योजना के अन्तगंत स्कूल व कालेज के विद्यार्थियों द्वारा 
विज्ञान सम्बन्धी प्रश्नों का उत्तर विशेषज्ञों की सहायता से 
पत्रिका में प्रकाशित करेंगे | विद्यार्थी अपने प्रश्व सीधे हमारे 
कार्यालय में संपादक के नाम भेज सकते हैं। उनके नाम 
व पते भी प्रश्न व उत्तर के साथ प्रकाशित किये जायेंगे । 
वर्ष के अन्त में अच्छे प्रश्नकर्ताओं के कुछ चित्र सी पत्रिका 
में प्रकाशित किए जायेंगे तथा उन्हें पुरस्कृत भी. किया 
जायेगा । 

. इसके अतिरिक्त एक अन्य योजना के अन्तर्गत हम 
वैज्ञानिक निबन्ध प्रतियोगताओं का आयोजन करेंगे | प्रथम, 
द्वितीय व तुतीय आने वाले विद्यार्थियों के लेख उनके चित्र 
सहित प्रकाशित किए जायेंगे तथा उन विद्यार्थियों को पुर- 
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स्कृत भी किया जायेगा । हम अपनो पत्रिका में स्कूल तथा 
कालेजों से” नामक स्तम्म के अन्तगंत प्रश्नों व लेखों को 
छापेंगे । 

एक तृतीय योजना यह है कि आपके कालेज के विज्ञान 
अध्यापक पठन. पाठन, प्रयोग प्रदर्शन, प्रदर्शनी आदि से 
सम्बन्धित अपने अनुमव यदि हमें लिख भेजें तो उसे हम 
'अनुभव' स्तम्भ के अन्तगंत प्रकाशित करेगे । | 

हमारी उपर्यक्त योजनाओं की सफलता आपके, आपके 
अध्यापकों के तथा आपके विद्याथियों के सहयोग पर ही 
निर्भर करती है । 

विद्याथियों में रुचि जगाने के लिए इस योजना का 
योगदान होगा । अतएव आपसे निबेदन है कि आप अपनी 
पाठशाला के कक्षा 8 से ]2 तक के विद्याथियों तथा 
अध्यापकों को हमारी योजना के बारे में सम्पूर्ण जानकारी 
दें तथा उन्हें इसमें भाग लेने के लिये प्रेरित करें | हमारी 
पत्रिका मासिक हैं और वाधिक चन्दा मात्र 6 रुपया है 
तथा प्रत्येक अंक का मूल्य 0.50 पैसा है। आपका कालेज 
कोई प्राध्यापक या विद्यार्थी यदि सदस्य बनना चाहें तो 
उपरोक्त पते पर चन्दा भेजकर सदस्य बन सकते हैं उसे 


पत्रिका प्रत्येक माममें मिलती रहेगी। “विज्ञान” पत्रिका 


की एक प्रति आपके पास अवलोकतनार्थ भेजने का प्रबन्ध 
हो रहा है। ह 
भवदोय 
शिव प्रकाश 
(संपादक) 


छे 
| 
(गा 


अमीबीय अतिसार या खूनी आँव 


संसार में पेट की बीमारी प्राय: सभी मनुष्यों को हो 
जाया करती है । ये बीमारियां उचित आहार के न होने से 
तथा आहार ग्रहण करने में अनियमितता के कारण ही मुख्य- 
तया होती हैं । पेट में कई प्रकार की बीमारियां हो सकती 
हैं जिनमें कुछ मुख्य के नाम इस प्रकार हैं कब्ज, पेंटदर्द, 
आँव, कृमि पड़ जाना, गैस बनना इत्यादि । 


वास्तव में मनुष्य का स्वास्थ्य उसके पेट के स्वास्थ्य 
पर निर्भर करता है, अर्थात्‌ उसके पाचन तंत्र के स्वास्थ्य 
पर ही आश्रित रहता है । यदि किसी कारणवश यह खराब 
अथवा कमजोर हो जाता है तो अनेक प्रकार की बीमारियां 
मनुष्य को घेर लेती हैं। मनुष्य के पाचन अंग () मुख 
(2) आहारनाल (3) आमाशय (4) यक्कत (5) अग्नाशय 
(6) छोटी आँत (7) बड़ी आँत (8)गरुदाद्वार हैं. . 


जब हम कोई खाद्य पदार्थ खाते हैं तो सर्वप्रथम दातों 
की सहायता से चबाकर उसे पेस्ट के रूप में तैयार कर लेते 
हैं। यहीं पर इसमें लार ग्रन्थियों द्वारा लार भी मिल जाता 
है जो भोजन के निवाले को आगे सरकने और शीकघ्रता से 
पचने में कुछ हद तक सहायता करता है। मुख के बाद 
भोजन आमाशय में जाता है । जहाँ इसके पाचन की क्रिया 
पूर्ण रुप से आरम्म होती है। आमाशय की दीवारों से कई 
प्रकार के जठर रस स्त्रावित होते हैं जो कि भोजन में 
उपस्थित हानिकारक जीवाणुओं को मारने में सहायक सिद्ध 
होते हैं और भोजन को पचाने का कार्य भी करते हैं। 
आमाश य में स्त्रावित जठर रसों का माध्यम अम्लीय होता 
है । यहां से अधपचा भोजन छोटी आंत में पहुँचता है जहां 
यकृत द्वारा एक विशेष प्रकार का स्त्राव निकल कर इसमें 
मिलता हैं यह भोजन में मिले पृव अम्लीय रस के प्रभाव 
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७ संजय कुमार पाण्डेय 


को नष्ट करता है;और वसा इत्यादि का पाचन करता है। 
पूर्ण रूप से तरल भोजन का यहीं पर आंत की दीवारों द्वारा 
अवशोषण भी होता है जो बाद में रक्त में मिलकर इसके 
द्वारा सम्पूर्ण शरीर में पहुँचे जाता है। इस प्रकार अपचा 
भोजन आंत से होकर गुदा द्वार से मल के रूप में बाहर 
निकल जाता है । 

जब हम देर से कटी कोई सब्जी या फल खाते हैं, या 
गन्दा पानी पीते हैं या अस्वक्षता से बनाया भोजन ग्रहण 
करते हैं तब इस प्रकार कई रोगों के कीटाणु जो पहले से 
उसमें विद्यमान थे हमारे पेट में चले जाते हैं और वहां 
जाकर अपनी संख्या में वृद्धि करते हैं एव -.हमकों हानि 
पहुँचाते हैं । ता 

पेट में खूनी आंव या अतिसार भी एक प्रकार के 
सूक्ष्म जीव (एण्ट अमीवा हिस्टोलिटिका) के शरीर में 
प्रवेश करने से होता है। यह एक पराश्रयी अमीबा होता 
है जो मनुष्य की बड़ी आंत के ऊपरी भाग में पाया जाता है। 
यह आंत की दीवारों को एक विशेष प्रकार के रस से 
(जिसका स्त्राव यह स्वयं करता है ) गला देता है। वहां 
के ऊतक और लाल रक्त कणिकाओं को अपना भोजन 
बनाता है जिससे आँत की दीवारों में घाव बन जाता है 
और उसमें से लगातार रक्‍त स्त्राव होने लगता है जो 
रोगी के मल के साथ बाहर आता रहता है । ऐसी स्थिति 
में रोगी एक दिन में कई बार शौच जाता हैं। और उसका 
शरीर बहुत कमजोर हो जाता है, पाचन तंत्र अव्यवस्थित 


द हों जाता है । यद्यपि यह रोग दुनियां के सभी देशों में पाया 


जाता है किन्तु उष्ण केटिवद्धीय देशों में अधिकता से मिलता 
है । सर्वप्रथज लाशे ने सन 873 ई० में इसका 


विवरण प्रस्तुत किया था। 
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वयस्क एण्ट अमीबा को ट्रोफोजाइट कहते 
आंत में दो प्रकार से रहता है । 


हैं यह 


(]) सक्रिय अवस्था 


यह अवस्था परपोषी के लिए घातक होती है इसमें यह 
परिषोषी के ऊतक को खाता है जिससे उसकी आंत में 
फोड़ा हो जाता है और रुधिर स्राव होने लगता हैं जिससे 
पेचिश हो जाती है। ये आकार में बड़े होते हैं तथा इनका 
व्यास 40 £ से 50 £ तक होता हैं। इसकी वृद्धि केवल 
द्विविभाजन द्वारा होती है । कभी-कभी यह आँत की दीवारों 
को फाड़कर रुधिर परिसंचरण में भी मिल जाता हैं वहां से 
ये शरीर के अन्य अंगों जैसे-- फेफड़ा, मस्तिष्क, यकृत 
जनद इत्यादि में भी पहुँच जाते हैं और दूसरी प्रकार को 
बीमारियों को जन्म देते हैं । 


(2) संक्रमण अवस्था 


इस अवस्था में एण्ड आमीवा परपोषी की आँत, गुदा 
में पाये जाने वाले वैक्टीरिया इत्यादि को अपना भोजन 
बनाता है और पोषक को कोई हानि नहीं पहुँचाता है । 
इस अवस्था में इसका आकार अपेक्षाकृत छोटा होता है 
--8% से 25/ | इस दशा में यह एक परपोषी से दूसरे 


प्रपोषी में परिकोष्ठित होता है। एण्ट अमीबा की इंस 


अवस्था को माइन्यटा अवस्था भी कहते हैं जो संक्रमण 
अवस्था को प्रदर्शित करती है । एण्टअमीबा का जीवनचक्र 
एक पोषिदक होता है अर्थात्‌ इसका जीवनचक्र एक ही 
परपोषी में पूर्ण होता है। यह परपोषी मनुष्य है। 
संक्रमण अवस्था के दौरान यह एक परपोषी से दूसरे 
प्रपोषी में गन्दे पानी के साथ, मविखयों या तिलचट्टों द्वारा 
पहुँच जाता है । 


जब यह नये परपोषी में भोजन या पानी द्वारा उसके 
आमाशय में जाता है तो उस समय इसमें चार केंद्रक होते 
हैं जो कि एक द॒ढ़ भित्ती या खोल के द्वारा ढके रहते हैं । 
आमाशय में पहुँचते ही आमाशय के पाचक रसों की क्रिया 
इस पर होती है जिसके द्वारा इसकी दृढ़ भित्ती घुल 
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जाती है किन्तु फिर भी अमीवा नष्ट नहीं होने पाता और 
आमाशय से बड़ी आँत में पहुँच कर अपना जीवनचक्र पुनः 
आरम्भ कर देता है। इस प्रकार यह एक खतरनाक 
अमीबा है जो मनुष्यों को बहुत कप्ट देता है। इसके प्रभाव 
से बचने के लिए प्राथमिक रोकथाम के उपाय अवश्य करना 
चाहिए जिनके नियम निम्नलिखित हैं जिससे इस रोग से 
बचा जा सकता है :-- 


() 


हाथों को भोजन करने से पूर्ण मली-भाँति साफ 
कर लेना चाहिए । 

नाखूनों को समय-समय पर काठ कर साफ 
रखना चाहिए । 

सब्जियों को भली-माँति घोकर या उबाल कर 
खाना चाहिए । 

(4) पीने का जल शुद्ध होता चाहिए । 

(5) खाने-पीने की वस्तुओं को ढक कर रखता 
चाहिए । 

देर से कटे फल्र व सब्जियों को नहीं खाना 
चाहिए। 


चिकित्सा -- 


एण्ट अमीबा द्वारा उत्पन्न पेचिश का उपचार करना 
कोइ कठिन कार्य नहीं है, किन्तु कभी-कभी यह आँत की 
दीवार में अपने सिस्ट में बने रहते हैं अर्थात्‌ एक विशेष 
प्रकार की संरक्षक खोल दारा ढके रहते हैं जिससे यह 
रोग जल्दी नही छटता है और पुनः उत्पन्न हो जाया करता 
है। एमीटीन नामक औषधी आंशिक रूप से लाभकारी 
सिद्ध होती है परन्तु इस परपोषी को समूल नष्ट करने के लि 
ए वायोफार्म डायोफार्म, टेरामाईसित, रतोमाइसिन, इन्ट्रोक्यू 
त्ताल इत्यादि औषधियां दी जाती हैं परन्तु इनका भी अधिक 


प्रयोग स्वास्थ्य के लिए हानिकर होता है । 


इस रोग के लिए गूलर के दूध का चीनी के साथ 
प्रयोग हितकारो होता है । 


(6) 
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कम्प्यूटर सें सख्याओं एवं प्रकृतियों का प्रतिनिधित्व 


अधिकतर व्यक्तियों के लिये कम्प्यूटर अब भी एक 
रहस्य बना हुआ है ओर इसके बारे में वे बहुत धंघला 
ज्ञान रखते हैं । औद्योगिक एवं वाणिज्य क्षीत्र में 
कम्प्यूटर एक महत्वपूर्ण साधन माने जाते हैं न कि एक 
विजातीय विलास । यहाँ पर एक कम्प्यूटर द्वारा गणनाओं 
में प्रयोग की जाने वाली संख्याओं एवं प्रकृतियों का प्रति- 
निधित्व करने की तकनीक का वर्णन किया गया है । 
इस संबंध में केवल मूल तथ्य ही दिये गये हैं । 


कम्प्यूटर अपने सारे काम केवल दो मूल संख्याओं 
“0! और '! के द्वारा ही करते हैं । इस पद्धति को 
द्विवर्णा पद्यति कहते हैं । प्रतिदिन के काये में, आने 
वाली पद्धति को दशमलव पद्धति कहते हैं, जिसमें ']? 
से 9' तक एवं (0? मूल संख्याएँ होती हैं। द्विवर्णी पद्धति 
में एक पद संहति में दायें से बायें की ओर जाने पर स्थान 
मूल्य 2 की एक अधिक घात से बढ़ता है जब कि दशम- 
लव अंकगणित में स्थान मुल्य 0 की एक अधिक घात से 
बढ़ता है । द्विवर्णी अंकगणित में प्रथम स्तंभ बायें से दायें 
केवल एक (इकाई) का प्रतिनिधित्व करता है, अगला 
स्तम?2 का प्रतिनिधित्त और उससे अगला 4 का, इसी 
प्रकार क्रमशः: अगले स्तम 8, 6, 32, 64 इत्यादि का 
प्रतिनिधित्व करते हैं । स्थान मूल द्विवर्णी पद्धतिमें -- 27, 2*, 
29, 22, 2! 9० स्थान मूल्य दशमलव पद्धति में--05, 
05, 0१, 0*, 0!*, 0" उदाहरण के लिए संख्या ]] 
द्विवर्णी अंकगणित में दशमलव संख्या [5 का प्रतिनिधित्व 
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७ सनीषी बरनवालं 


करती है क्‍योंकि प्रथम ] इकाई के स्थान पर |। को, 
द्वितीय ! दहाई के स्थान पर 2 का, तृत्तीय ] सैकड़े के स्थान. 
पर 4 का एवं चतुर्थ | हजार के स्थान पर 8 का प्रति- 
निधित्व करती है (8--4+2-+-]555) । 


द्विवर्णी संख्या ]] 557 दशमलव संख्या के 


॥ ] है| 0 नस्ल ॥ ५ 99 99 99 


93 99 


000! -- |! 7 $? 99 १9 


92 99 


]]]0]00057000 ,, 5५  ?? 


93 93 


द्विवर्णीय संख्यायें लिखने में लम्बी और कठिन होती 
हैं यह संख्यायें 'बड्दशमलव (हेक्सादेसियल ) संख्याओं' के 
रूप में पड्दशमलव अंकों के द्वारा लिखी जा सकती है। 
प्र्येक पड़दशमलव अंक 4 द्िवर्णीय अंकों को एक दूसरे के 
पास-पास लिखें जाने से निर्मित होती है । इस प्रकार केवल 
6 अलग-अलग सम्भव तरीकों से 4 द्विवर्णीय अंक 0000 
से !!] तक लिखे जा सकते हैं। नीचे दी गई तालिका में 
ये !ह अलग-अलग समुदाय स्तम्भ । में नीचे दिये गये हैं; 
स्तम्भ 2? में इन द्विवर्णीय संख्याओं को प्रदर्शित करने वाली 
दशमलव संख्या दी गई है। स्तंभ 3 में 4 अंकों द्वारा प्राप्त 
द्विवर्णी संख्या को प्रदर्शित करने वाले षडदशमलव अंक दिये 
गये हैं। षडदशमलव अंकों को काले अक्षरों में लिखा गया 
हैं जिससे उन्हें सामान्य दशमलव अंक एवं वर्णमाला के 
अक्षरों से अलग किया जा सके । 
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तालिका नं० ] -- पड-दशमलव अंक 


चार दिवर्णी अंको तुल्य दशमलव द षड-दशमलव द 
का समृदाय संख्या अंक 
0000 0 0 
000] ] ] 
000 2 2 
00]] 5 3 
000 : 4 4 
00 5 5 
00 6 6 
0]]: हू 7 
000 ..... 8 8 
00] 9. 
000... ]0 है 
0] |] 5 
]00 2 ९ 
0] 8 ए 
]0 ]4 5 
]]] 5 हु 


यहाँ ध्यान देने योग्य बात यह है कि साधारण अंक 9 के 
बाद समाप्त हो गये और बाकी बच्चे हुये द्विवर्णीय अंक समुदायों 
को प्रदर्शित करने के लिये & से लेकर £' तक के अक्षरों का 
प्रयोग करना पड़ा । काले अक्षर हमें यह बताते हैं कि ये 
बड्दशमलव अंक हैं न कि वर्ण माला के अक्षर । उदा- 
हरण के लिये षड्दशमलव अंक | दिवर्णीय अंक ]] को 
प्रदशित करता है और इसे साधारण # से अलग समभना 
चाहिये । के 


बाइनरी डिजिट' अर्थात्‌ दिवर्णीय अंक को संक्षिप्त 
रूप में बिट लिखा जाता है। प्रत्येक षड-दशमलव अंक 
4 बिटों को प्रदर्शित करता है । 
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यह पड_दशमलव रूप 8 ब्रिटों के एक समृदाय को 
एक साथ लिखने में प्रयोग किया जा सकता है आठ ब्रिटों, 
का एक समुदाय 0]00, 4 बिठों के दो समूहों में 
विभक्त किया जा सकता है अर्थात 0] एवं 00]। प्रथम 
समूह पड-दशमलव अंक द्वारा प्रदर्शित किया जा सकता 
है ओर दूसरा समूह पड-दशमलव 9 द्वारा प्रदर्शित किया 
जा सकता है । इस प्रकार 8 विटों का समृदाय षड-दशम- 
लव रूप में 89 द्वारा प्रद्शित किया जा सकता है। इस 
प्रकार से 8 बिटों के समृह वास्तव में एक कम्प्युटर मशीन 
के सुसंगठित स्मरण इकाई की एक प्रयोगात्मक इकाई है । 
इस. प्रकार के 8 बिट के एक समृह को बाइट कहते - हैं 
ओर प्रत्येक बाइट मणीन अपना स्वयं का एक पता! 
(एड्रेस) रखती है । इस 'पते' द्वारा मशीनी भाषा 'प्रोग्राम' 
में संदंभित (रेफर) की जा सकती है। दूसरी ओर सूचना 
की एक बिट को संदंभित करने के लिये यहु आवश्यक है 
कि पहले उस बाइट को “पकड़ा! जाये जिसमें यह बिट 
शामिल हैं ओर तत्पश्चात्‌ दूसरे कार्य किये जाये जिनके 
द्वारा एक बिट को दूसरे अन्य 7 बिटों से अलग किया जा 
सके जो कि एक बाइट में सम्मिलित हैं । 


चुंकि एक बाइट में सूचना की 8 बिट होती है इस 
कुल मिला कर 28256 अलग अलग वैकल्प एक बाइट 
के लिये संमव हैं पड-दशमलव कोड में यह वैकल्प 00, 04, 
. ०४, 09, 0,,000, ॥४, [7', 2], 22, 
एफ, कफ, 256 द्वारा 256 संयोगों में प्रदशशित किये जा 
सकते हैं । इन सबमें से केवंल कुछ ही वैकल्प मशीन में उन 
'प्रकृतियों' (करैक्टस) को प्रदर्शित करने में प्रयोग में लाये 
जाते हैं जो फोर्टान के अन्तर्धारित पंच कार्डों पर दिखाई 
देते हैं। इस प्रकार फोद़ीन अन्तर्थारित में केवल 49 संभव 
“प्रकृतियाँ' हैं जो नीचे लिखे तीन भागों में आती हैं! -- 
() वर्णमाला को प्रदर्शित करने वाली प्रक्ृतियाँ 
(करैवर्ट्स), चिन्ह $ को लेकर (27 प्रकृतियां) 
(2) दशमलव अंक (]0 प्रकृतियाँ) (न्यूमेरिक करैक्टर्स) 
(3) विशेष प्रकृतियाँ अर्थात--रिक्त स्थान, ++ “५ |, 
न (पीरियड), (,), *, + (अर्घ विराम), ' 


(सम्बोघन ), एवं & (अम्पर्सेन्ड) (2 प्रकृतिरयाँ) 


_ ८29 


इनमें से प्रत्वेक प्रकृति 8 विट के एक विशेष समूह द्वारा 
अर्थात एक विशेष बाइट द्वारा मशीन की स्मरण इकाई में 
प्रदर्शित की जाती है | 


यदि एक वाइट का प्रयोग एक संख्या को जोकि 
गणनाओं को करने में प्रयोग की जाती हैं, प्रदर्शित करने में 
करें तब केवल 0 से 255 तक की संख्यायें ही प्रदर्शित की 
जा सकती है । घन व ऋण संख्या अथवा 256 या उससे 
बड़ी संख्यायें नहीं प्रदर्शित की जा सकती है । 


एक संख्या को प्रदर्शित करने के लिये कई बाइटों को 
एक दूसरे से मिलाकर एक समूह रूप में लिखने से इस 
प्रकार की सीमित परिधि से बाहर की संख्याओं को भी 
प्रदशित किया जा सकता है। अधिकतर मशीनों की स्मरण 
इकाइयों में 4 बाइटों को साथ-साथ एक समूह में प्रयोग 
किया जाता है जो सूचना की 32 बिठ को प्रदर्शित करते 
हैं। एक मशीन में यह स्मरण स्थान! (मेमरी लोकेशन) 
का: साधारण आकार है। किसी स्मरण स्थान का पता” 
बाइट के समूह में प्रथम बाइट का पत्ता होता है। सभी 
स्मरण स्थान! चार बाइट लम्बे नहीं होते हैं; परन्तु साधा- 
रण फोट्रीन प्रोगाम में अधिकतर इतने ही लम्बे होते हैं । 
चार बाइट से अधिक लम्बे समूह को विशेष घोषणा द्वारा 
बताया जाता है | चार बाइट की पूर्ण संख्याएँ (इन्टिजर) 
मशीन के भंडार में 4 बाइट के समुदाय अर्थात्‌ 32 बिट 
में एक दूसरे के पास-पास भंडारित की जाती है । प्रथम 
बिठ चिन्ह बिट कहलाती है, यदि यह “'0' है तो यह धन 
संख्या प्रदर्शित करती है ओर यदि यह “' है तो ऋण 
संख्या प्रदशित करती है । शेष 3] बिटपूए संख्या का मान 
कोड रूप में प्रदर्शित करती है । इकतींस बिट द्वारा 
27-947483648 वैकला प्राप्त हैं और इस प्रकार 0से 
27-.-.]--2]47483647 पूर्ण संख्या को चिन्ह बिठ के साथ 
प्रदर्शित किया जा सकता है। सभी प्रयोगात्मक कार्यों के 
लिये यह संख्या प्र्याप्त है; केवल कुछ विशेष कार्यों को 
छोड़कर | 

वास्तव में अधिकतर कार्यों के लिये यह विस्तार अत्या- 
धिक है ओर भंडार में प्राप्त भंडारिक क्षमता का दुरुपयोग 
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है इसलिये दो बाइट की. पूर्ण संखायाएँ मशीन में दो बाइट 

अर्थात 6 बिट के रूप में एक दूसरे के पास. पंडारिन. किये 
जाते हैं। इनमें से प्रथण बिट चिन्ह बिट को दर्शाती है 
और शेष 5 विट पूर्ण संख्या का मान कोड रूप में दर्शार्ती 
पंद्रह बिठ से 275 - 39768 अलग-अलग अवस्थायें सम्भव हैं 

और उनके द्वारा 0 से लेकर 2-] 5532767 संख्यायें 

चिन्ह बिठ के साथ दर्शायी जा सकती हैं। यह एक लूप 

द्वारा कुल की गई गणनाओं को नापने और दूसरी “इन्डेक्सिंग 

गणनाओं को गिनने के लिये जो कि कम्प्यूटर प्रोग्राम में 
आवश्यक होती हैं, करने में प्रयोग में लायी जाती हैं। 


पूर्ण संख्यायें था पूर्णाक को दशमलव बिन्दु की आवश्य- 
कता नही होती; हभ इस प्रकार सोच सकते हैं यदि आवश्य- 
कता हो कि प्रत्येक पूर्ण संख्या के दाहिने तरफ आखिरी में 
दशमलव बिन्दु है, इस कारण से, पूर्ण संख्यायें कभी-कभी 
मशीन में “स्थिर बिन्दुओं वाली (फिक्स्‌ड प्वाइंट) संख्याओं 
के नाम से जानी जाती हैं, उन्हें परिमेय संख्याओं (रेशनल 
नम्बर) से अलग पहचानने के लिये जिन्हें कभी-कभी “चल 
संख्याओं” या 'प्लवमान सख्याओं (फ्लोटिग प्वाइंट)' द्वारा 
जाना जाता है (कम्प्यूटर 7804/360 में परिमेय स ख्यायें 
'सामान्यीकृत रूप (नारमलाइज्ड फा्म)' में लिखी जाती 
हैं । 
“32८ (6)7 जहाँ पर |6<|[[<| 
022/<:27 
क्‍ (/£--पूर्ण संख्या) 
/--64 को “धातांक” कहते हैं और / को “भिन्नीय हिस्सा” 
या “दशमलवांश” कहते हैं। उदाहरण के लिए, संख्या 
25.0 लीजिए, इसे हम (25/6) “6' नहीं लिख. सकते 
हैं क्योंकि /55 25/]6 एक से अधिक हो जायेगा | इसलिये 
हम लिखेंगें क्‍ द द 
23.,0-- (-ह्ढ ) » 6*, अर्थात्‌ -हदुहुएवं (८-०6 
(जिसके /--64552 ) 


क्योंकि // का मान 0 से 27 तक हो सकता है इसलिये 
प्लवमान संख्या का मान (6) ४ से (6)77 अर्थात्‌ 
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लगभग ]0“ से 0/* तक हो सकता है । अधिकतर 
उपयोगों में यह ठीक है । 


चार बाइट वाली वास्तविक संख्या (रियल नम्बर) 
मशीन में 4 बाइट अर्थात 32 बिट में पास-पास एक पैटन 
में मंडारित किये जाते हैं । प्रथम बिट चिन्ह बिट की प्रदर्शित 
करती है जो कि सख्या का चिन्ह बताती है। अगली 7 
बिठों में से प्रथम बिट पूर्ण संख्या (इन्टिजर) / का मान 
प्रदर्शित करती है । सात “बिठों-से 27528 वैकल्य £ के 
लिये प्राप्त हैं और इन्हें / 5 0 से #+-]27 तक के विस्तार 
को प्रदशित करने में प्रयोग करते हैं। बाकी बची हुईं 3 
बाइट अर्यात 24 विट द्वारा भिन्नीय भाग / का चरम (एब- 
रलूट ) मान कोड रूप में प्रदर्शित किया जाता है । 


भिन्नीय भाग 7 की सूचना के लिये केवल 24 बिट 
एक चिन्तनीय सीमा है संख्याओं के मान को ठीक प्रकार 
से प्रदशित करने के लिये। कोई दो परिमेय संख्यायें जो 
एक दूसरे से दो करोड़वें मान (0” हिस्से में दो हिस्सा) 


से कम अन्तर की है वह मशीन में चार बाइट पैटन में एक 
ही प्रकार से प्रदर्शित को जायेंगी । देखने में 0” हिस्से में 
दो हिस्से की परिशुद्धता ठीक दिखाई देती है परन्तु गणनातओं 
के बाद मिलने वाले परिणाम में केवल 2? से कम अथं॑पूर्ण 
अंक ही ठीक होगी । 

इस समस्या को सुलझाने के लिये 8 बाइट की 
वास्तविक संख्या को दोहरी परिशुद्धता पूर्ण प्लावन बिन्दु 
वाली (डबल प्रिसीजन फ्लोटियग प्वाइंट) संख्या, से प्रदर्शित 
किया जा सकता है । यह संख्या मशीन में 8 बाइट अर्थात 
64 बिट के पैट्न में भंडाररत की जाती है प्रथम बाइट में 
चिन्ह विट और 7 अन्य बिट होते हैं जो पूर्ण संख्या /£ का 
मान प्रदर्शित करते हैं जैसा कि पहले; परन्तु अब 7 बाइंट 
या 56 विठ दशमलवांश (मैन्टीसा) # को प्रदर्शित करती 
हैं। इस प्रकार से प्रा परिशुद्धता लगभग ]0?” हिस्से में 
एक हिस्सा भिन्‍न [ के लिये है । यह प्रयोगात्मक गणनाओं 
के लिये ठीक ही परिणाम देता है | 


डोडो और कंलवेरिया 


डोडो वह पक्षी है जिसे अब पुनः देखा नहीं जा सकेगा 
डोडो अफरीका के पूर्वी तट पर स्थित मारीशस द्वीप में 
पाया जाता था और अब यह लुप्त हो गया है । हालैण्ड का 
जब इस द्वीप पर कब्जा था तो डच लोग इस पक्षी को 
मूखंता का प्रतीक मानकर इसवबंग शिकार करते थे । परि- 
णाम यह हुआ कि सन 685 तक सभी डोडो पक्षी समाप्त 
हो ग़ये। डोडो क्रे लुप हो जाने से अब वहाँ पाए जाने 
वाले कैलवरिया मेजर जाति के व॒क्षों को एक सर्वेक्षण के 
अनुसार सारे द्वीप में अब केवल 0 - 5 वृक्ष बचे हैं और 
भय यह है कि ये भी नशीघ्र ही समाप्त हो जायें। 
कैलवरिया के बीजों का छिलका बहुत कड़ा होता है । डोडो 
को कैलवरिया के फल बहुत पसंद थ । जब डोडो यह फल 
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खाता तो उसकी कठोर पेषणी में पिसकर ही बीजों का 
छिलका टूट पाता । बीज विना हजुम हुए बाहर निकल 
आते | बीज के कड़े छिलके के टूट जाने के कारण ये बीज 
आसानी से उग आते थ । अब जब डोडो लुप्त हो गये तो 
इन वाीजों का छिलका न टूट सका और नये बीज उसे ही 
नहीं। इस प्रकार इन वृक्षों की संख्या निरन्तर कम होती 
गई। विस्कान्सिन विश्वविद्यालन के डां० टेपिल को तीन 
पौधों का उगाने में सफलता मिली है । यह पौधे 300 वर्ष 
बाद उगे हैं। डा० पेन्टिल ने कैलवरिया के बीज पीरू 
नामक पक्षी को खिलाए। पीरू की पेषणी डोडो की पेषणी 
की ही भाँति होती है । अगर इस प्रये,ग से वृक्ष पुन: संख्या 
में बढ जांय तो यह एक बहुत वड़ी सफलता होगी। 


मच्छर महिलाओं को अधिक काठते हैं 


अगर आपसे पूछा जाय कि मच्छर महिलाओं को 
अधिक क्यों काटते हैं, तो आप यही कहेंगे कि मला मच्छर 
पुरुषों को कम और महिलाओं को अधिक क्‍यों काटने लगे । 
लेकिन यह वैज्ञानिक तथ्य है कि मच्छर महिलाओं पर 
पुरुषों की अपेक्षा अधिक आक्रमण करते हैं। काटने वाले 
मच्छर 'मादा मच्छर होते हैं। 


कनाडा के वेस्टर्न आनटारियों विश्वविद्यालय के 
प्रोफतर पी० रोजेलर के अनुसार मनुष्य के पसीते में 
वर्तमान एस्ट्रोजीन (सेक्सुअल हारमोन) मच्छरों को अधिक 
. आकर्षित करता है। पसीने में दो तरह के एस्ट्रोजीन पाये 
जाते हैं। 7- एलकोहलिक एस्ट्रोजीन और 7- फिठो 
एस्ट्रोजीन । 7- एलकोहलिक एस्ट्रीजीन अधिक शक्ति- 
जाली होता है । यदि प्रति ग्राम पसोने से एक माइको ग्राम 


के लाखवां भाग के बराबर की मात्रा के बराबर एस्टोजीन : 


भी शरीर से वाष्पित हो, तो वह मात्रा मच्छुर को आकषित 
करने के लिए पर्याप्त है । 


म्यूनिख विश्वविद्यालय के प्रोफेसर बोजे ने एक प्रयोग 
के अंतर्गत ]75 महिलाओं के शरीर के पसीने के साथ 
तिकलने वाले एस्टोजीन का अध्ययन किया । उन्होंने 


निष्कर्ष दिया है कि. 'मासिक-क्रिया' के समाप्त होने के 
(्‌ 
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बाद पहले से चौथे, नौवें से बारहवें, सतरहवें से बीसवें 
और इक्कीसवें से चौबीसवें दिनों में एस्ट्रोजीन की साच्वता 
अधिक हो जाती है। इन्ही दिनों में मच्छर महिलाओं पर 
अधिक आक्रमण करते हैं। मच्छरों का अधिकतम आक्रमण 
सतरहवें से बीसवें दिनों में अधिकतम होता है, क्योंकि इन्हीं 
दिनों पसीने के साथ यह हारमोन अधिक मात्रा में 
निकलता है । 


महिलाओं में दोनों प्रकार के एस्ट्रोजीन वर्तमान होते 
हैं। लेकिन पुरुषों में '[7- एलकोहलिक एस्ट्रोजीन नहीं 
पाया जाता है। पाया जाता है भी तो नगण्य मात्रा में । 
]7- फिठो एस्ट्रोजीन महिलाओं के एक ग्राम पसीने में 
औसतन 423 से 487 माइकों ग्राम तक तथा पुरुषों के 
एक ग्राम पसीने में 74 से 378 माइको ग्राम तक 
रहता है । 


. . प्रोफेसर बोजे का कहना है कि एमीनो अम्ल, एस्फटिक 
अम्ल, सेरीन, स्लुटानिक अम्ल, प्रोलीन, घियोनाइन आदि 
पदार्थ भी मच्छुर से काटे जाने के कारण हैं। ये पदार्थ 
भी पुरूषों व महिलाओं के शरीर में भिन्न-भिन्न मात्रा में 
विद्यमान होते 
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अखिल भारतीय वानिको साहित्य पुरस्कार 
979 


वानिकी विषयों पर मूलतः हिन्दी में लिखे ग्रन्थों 
और लेखों के लिये 
वन अनुसंधान संस्थान एवं महाविद्यालय, देहरादून के 
नगद प्रस्कार 


ग्रन्थ पुरस्कार 5,000₹० का एक 
2,500 रु० का एक 
लेख पुरस्कार : 500 रु० का एक, 300 रू० का 


एक तथा 00-00 रु० के दो 
प्रविष्टियाँ 3। जुलाई 979 तक स्वीकार्य । 
विशेष जानकारी के लिये अपना पता लिखा ओर शीर्ष पर अखिल भारतीय वानिकी साहित्य 
पुरस्कार योजना विवरण और नियम शब्द्ंकित [0 सेंमी० «८25 सेंमी० का बिना टिकट लगा लिफाफा भेजते 
हुए कंपया लिखिए-सचिव, अ० भा० वानिकी साहित्य पुरस्कार योजना, वन अनुसंधान संस्थान एवं महा- 
विद्यालय, न्यू फॉरेस्ट (देहरादून) 248006 । 


हिन्दी वानिको साहित्य प्रस्कारार्थ आमंत्रित 


वतन अनुसंघान संस्थान, देहरादून ने अपनी अखिल भारतीय वानिकी साहित्य पुरस्कार योजना के 
अन्तर्गत वर्ष 979 के पुरस्कारों के लिए रचनाएं आमंत्रित की हैं । गत वर्ष की भांति इस वर्ष भी वानिकी 
विययों पर मूलतः हिन्दी में लिखी स्तरीय पुस्तकों और लेखों को नगद पुरस्कार प्रदान किये जायेंगे । ग्रन्थ 
पुरस्कारों के अन्तर्गत 5,000] रु० का एक पुरस्कार श्रेष्ठ लेखन के लिए और 2,500] रु० का 
पुरस्कार उत्तम लेखन के लिए रखा गया है । लेख पुरस्कारों के अन्तर्गत चार पुरस्कार हैं : पहला 500] रु० 
का, दूसरा 300] रु० का और शेष दो एक-एक सौ रुपये के । 

वर्ष 979 के पुरस्कारों के लिए ] जनवरी 974 से लेकर 3] दिसम्बर 78 तक की पांच वर्षीय 
अवधि में वानिकी विषयों पर लिखे गये हिन्दी ग्रन्थ और लेख विचारार्थ स्वीकार किए जायेंगे । प्रविष्टियां 
मुद्रित, टंकित और हस्तलिखित तीनों प्रकार से भेजी जा सकती हैं । तथापि प्रतियोगी को अपनी रचना और 
उसके सार-संक्षेप को छह-छह प्रतियां भेजनी होंगी | प्रतियोगी जितनी चाहे उतनी प्रविष्टियां भेज सकता 
है। भारत का कोई भी नागरिक इस योजना में भाग ले सकता है । प्रविष्टियां स्वीकार करने की अन्तिम 
. तिथि 3] जुलाई है। 

विस्तृत जानकारी सचिव” अ० भा० वानिकी साहित्य पुरस्कार योजना, वन अनुसंधान संस्थान एवं 
महाविद्यालय, न्यू फारेस्ट (देहरादून) --248006 से स्वयं मिलकर अथवा उन्हें 0 सेंमी० ;< 25सेंमी० का 


बिना टिकट लगा और अपना पता लिखा व शीर्ष पर अ० भा० वानिकी साहित्य पुरस्कार योजना का. 


विवरण व नियम शब्दांकित लिफाफा भेजकर प्राप्त की जा सकती है। 
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तपेदिक को चुनौती 


तपेदिक एक संक्रामक रोग है और फेफड़ों, हडिडयों 
जोड़ों, स्नायु-तंत्रों अंतड़ियों, खाल, आँखों और शरीर के कई 
अन्य भागों पर इसका प्रभाव पड़ता है । कोई 60-70 वर्ष 
पहले, तपेदिक एक असाध्य रोग माना जाता था, लेकिन 
अब यह धारणा निमू ल सिद्ध हो चुकी है। सोवियत संघ के 
तगरों और जिलों में तो विविध स्तरों पर कार्यरत ,500 
से भी अधिक विशेष बहिरंग रोगी औषधालय समेत देश में 
कई तरह के तपेदिक निरोधी संस्थान हैं। बहिरंग निदान- 
गृहों तथा अस्पतालों में विशेषीकृत अस्पताल, निदानगुह 
और तपेदिक कक्ष तथा तपेदिक सैनीटोरियम के जाल बिछे 
होने के साथ-साथ रोग के विशिष्ट रूपों के उपचार के लिए 
विशेषीकृत रोगीकक्ष भी वहाँ हैं । 

सोवियत संघ के जन-स्वास्थ्य मंत्रालय के अनुसार 
तपेदिक अस्पताल औरे सैनीटोरियम सभी तरह के 5,00,000 
रोगियों को ठहराने का प्रबन्ध कर सकते हैं और मामूली 
तपेदिक से पीड़ित बच्चों के इलाज के लिए बने 
विशेषीकृत सैनीटोरियम नसेरी और किडरणार्टत के तंत्रों के 
साथ-साथ छात्रावास में भी 7,00,000 से अधिक बच्चों का 
प्रबन्ध हो सकता है। कई कारखानों में “गैंस चिकित्सा” 
तपेदिक निरोधक संस्थान भी हैं। यह रात भर के उपचार 
आरोग्य-गुह हैं, जहाँ लोगों को उपचार के साथ काय॑ को 
शामिल करने की आज्ञा रहती है । 


शीघ्र उपचार 


चिकित्तसक यथासम्भव कमर समय में तपेदिक के लक्षण 
की खोज करने का प्रयत्न करते हैं, जब कि कोच बासिल्ली 
ओषधियों के प्रति बेहद संवेदनशील रहते हैं। प्रारम्भिक 
खोज का एक तरीका नियमित सामूहिक एक्स+रे प्रेक्षण है, 
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जो नसरी, किडरगार्टंन, स्कूलों में प्रवेश लेने वाले बच्चों 
के साथ ही छात्रों और किन्‍्हीं खास व्यवसायों में कार्यरत 
लोगीं के लिए अनिवार्य है । 

स्वाभावत्त: अकेले तपेदिक विशेषज्ञ इतने बड़े कार्य का 
संचालन नहीं कर सकते, इसीलिये तपेदिक विशेषज्ञों के 
मार्गदर्शन में अच्य क्षेत्रों के डाक्टर भी काम में लगाये जाते 
हैं। फ्लुओरोग्राफ्स के नाम से विख्यात विशेष एक्स-रे संयंत्र 
द्वारा सामुहिक एक्स-रे प्रेक्षण किया जाता है जो एक घंटे 
में [00 से लेकर 50 तक फ्लुओरोग्राम--छाती के छोटे 
एक्स-रे चित्र - ले सकता है | कई जनतंत्रों में समचे जनतंत्र 
के [2 वर्ष तथा इसके ऊपर के प्रत्येक का ऐसा परीक्षण _ 
किया जाता है । जे 

तपेदिक का इलाज 

तपेदिक का, विशेषकर उसके अधिक गम्भीर रूप 
धारण करने पर उपचार एक लम्बी प्रक्रिया है, जिसके लिये 
अस्पताल में कई महीने रहने, घर में इलाज, कई तरह की 
औषधियाँ और विटामिन, विशेष आहार और स्पा-उपचार 
की आवश्यकता होती है । 

मुख्य रूप से प्रारम्भिक उपचार निदानगृह या औष- 
धालय में एन्टीबायटिक द्वारा किया जाता है। कभी-कभी 
एन्टीबायटिक उद्दीपत तकनीक के साथ जोड़ दिया जाता 
है। इस तरह, सन्‌ ]975 में, सोवियत संघ जन-स्वास्थ्य 
मंत्रालय के केद्भीय शोध तपेदिक संस्थान ने तपेदिक से मुवित 
में निमित सहायता देने वाला हार्मोन--थाइमोसिन के 
एक शुद्ध स्वरूप को सुझाया था। 

सामान्यतौर पर तपेदिक विशेषज्ञ अपने रोगियों का 
बहिरंग रोगी क्लीनिकों' में ही उपंचार करते हैं और इस 
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तरह उन्हें घर में ही रहने और अपना कार्य जारी रखने की 
अनुमति देते हैं। यह परिणाम तपेदिक के क्रियात्मक रूपों 
की संख्या में कमी और कारगर ओऔषध के प्रयोग के साथ 
सम्बद्ध है। तपेदिक की प्रथम अवस्था या क्रियात्मक रूप 
वाले रोगियों को अस्पताल में रखा जाता है और उसके 
बाद सैतीटोरियम में उनका उपचार होता है। इलाज कई 
महीनों तक जारी रहता चाहिए और किसी विशेषीकृत 
सैनीटोरियम में रहकर में रहकर इसे पूरा कर लेना चाहिये 


कार्य के माध्यम से स्वास्थ्य लाभ को भी महत्व- 
पूर्ण माना जाता है। ऐसा लगता है कि प्रारम्मिक और ठीक 
तरह से नियंत्रित श्रम-रोगोपचार, विश्राम की अवस्था से 
[निदानगृह और सैनीटोरियम में उपचार का समय] सामान्य 
कार्य करने की स्थिति में वापस लाना सुनिश्चित करता 


है । 


शल्य चिकित्सा ने अस्थिमय तपेदिक फुस्फुस का राज- 
यक्ष्मा तथा अन्य अंगों के तपेदिक के उपचार में अच्छे परि- 
णाम पेश किए हैं। आजकल सोवियत चिकित्सक उन 
रोगियों को मला-चंगा कर देते हैं, जो असाध्य मामले 
सान लिए गए थे और वास्तव में ऐसे मामलों को संख्या 
अब घटती जा रही है । 
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रोकथाम 


तपेदिक के उपचार में जो कुछ भी सफलताएं मिली 
हों इनकी रोकथाम में अब भी जोर दिया जाता है । 
इस सम्बन्ध में तपेदिक के टीके बेहद महत्वपूर्ण हैं । 


पिछले 30 वर्षों के दौरान, टीके तैयार करने की तक- 
नीक में अत्यधिक सुधार हुआ है, जिसकी वजह से पहले 
बनने वाले तरल बैक्सीन के स्थान पर; जो कि सिफे दस 
दिनों के अन्दर प्रयोग करने के लायक रहते थे, वैसे ही 
शक्तिशाली शुष्क वैक्सीन हमारे पास उपलब्ध हो सके 
है ॥ 

तपेदिक के टीके सभी वच्चों के लिए जरूरी है। 
नवजात शिशुओं को प्रसृतिगुह में ही टीका लगा देना चाहिए 
एक निश्चित समय में टीके दोबारा लगाए जाते हैं। सो- 
वियत संघ में तपेदिक से वीमारी दर तथा मृत्यु दर औद्यो- 
गिक रूप से विकसित अन्य देशों की तुलना में अधिक कम 
है और निरन्तर कम होती जा रही है। तपेदिक नियंत्रण 
सेवा कोच बासिल्ली को चुनौती देने में महान्‌ भूमिका 
निमाती है। द 
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जिस प्रकार मशीन को ईंधन जलने से ऊर्जा प्राप्त 
होती है ठीक उसी प्रकार शरीर को भोजन रूपी ईंघन के 
आक्सीकरण से ऊर्जा प्राप्त होती है। शरोर के अंदर चलने 
वाली इन आवसीकरण क्रियाओं को ही श्वसन कहते हैं । 


श्वसन एक रासायनिक क्रिया है जिसमें बाहर (वायु- 
मंडल) से ली गई ऑक्सीजन ऊतकों में संचित खाद्य पदार्थों 
के काबंन व हाइड्रोजन अणुओं से मिलकर जल व कार्बन- 
डाई आक्साइड बनाती है और जीवन के कार्यो. के लिये 
ऊर्जा मुक्त करती है । अतः श्वसन वह जैव क्रिया है जिसमें 
प्राणी अपने अन्दर आक्सीजन लेकर शरीर में ऊर्जा की 
: उत्पत्ति करते हैं । इस क्रिया में लगभग आक्सीजन के 
समान आयतन की कार्बन डाइ आक्साइड बाहर निकलती है 
तथा अमोनिया जलवाष्प आदि भी बनते हैं । इस क्रिया में 
शरीर का भार घटता है अत: यह एक प्रकार की अपचय 
क्रिया हैं । 


वास्तव में श्वसन का अर्थ कोशिकाओं के अन्दर जैव 
अणुओं के रासायनिक-ऊर्जा-बन्धनों को विधाटित कर उपाप- 
चयिक ऊर्जा में परिवर्तित करना है, जिससे कि वह ऊर्जा 
जीवित कोशिकओं द्वारा कार्य में लायी जा सके । 
. श्वसन अंग : 


.... किसी श्वसन अंग में चार बातों का होना आवश्यक 
(!) अंग की वह सतह, जिसका संपक बाहर की वायु 


से हो, काफी फैली होनी चाहिए जिससे कि रुधिर कोशिकाओं 
को फैलकर एक जाल बनाने में सुबिधा हो। केशिकायें 


जितनी ही फैली होंगी उतना अच्चा श्वसन होगा; अर्थात्‌ _ 


उस अंग का तल क्षेत्र बड़ा होना चाहिए । 
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श्वसन क्रिया 


& नमिता श्रीवास्तव 


(2) अंग की वह सतह इतनी पतली होनी चाहिए 
कि आक्सीजन आदि गैसें सुगमता से आर पार हो सके । 


(3) 
(4) उस अंग में बाहर से वायु के साथ आक्सीजन 


लाने व काबंत डाई आक्साइड को बाहर ले जाने का उचित 
प्रबन्ध होना चाहिये । 


सतह का सदा नम रहना आवश्यक है । 


जन्तु शरीर में हर सम य उपापचणयी क्रियायें होती हैं, 
इनके लिए उर्जा की आवश्यकता होती है। साथ ही जच्तु 


शरीर का ताप बनाये रखने के लिये ऊप्मा की आवश्कता 


होती है । यह ऊर्जा एवं ऊप्मा श्वसन से प्राप्त होती है। 


: श्वसन जीवित कोशिकाओं में होने वाली अपचयी क्रिया हैं... 


जिसमें काव॒॑निक अणुओं की रासायनिक ऊर्जा, उपापचयी 
क्रियाओं में इस्तेमाल हो सकने योग्य ऊर्जा में परिवर्तित हो 
जाती हैं। यह जारण या दहुत की एक अपघटनात्मक 
क्रिया है जिसमें काबंनिक अणुओं के ऊर्जा बन्ध टूटते हैं और 


: अणु में बन्द ऊर्जा उपापचयी क्रियाओं के लिये स्वतन्त्र हो 


जाती है । जैसे एक अणु ब्लूुकोज श्वसन में रासायनिक दहन 
द्वारा 390,000 कैलोरी ऐसी उर्जा को स्वतंत्र करता हैं जिसे 
कि जीवतंत्र तुरन्त रासायनिक ऊर्जा अर्थात्‌ ए० टी० पी० के 
रूप में संचित कर लेता है और शेष ऊर्जा ऊष्मा का रूप 
लेतीहै जिससे हमारे (मनुष्य) शरीर का ताप 98.4 % बना 
रहता है । 


इस प्रकार स्पष्ट है कि शक्कर तथा वसा के अणु और 
आवश्यकता पड़ने पर प्रोटीन के अणु श्वसन में अपने भीतर 
संचित ऊर्जा को स्वतन्त्र कर देते हैं और जीव कोशिकायें 
इसे ए० टी० पी० नामक यौगिक बनाकर संचित कर लेती 
हैं । आवश्यकता पड़ने पर ए० टी० पी० तुरन्त ए०्डी०पी० 


७ साचे-अप्र ल 079 


में टृट्कर लगभग 0,000 कैलोरी ऊर्जा स्वतस्त्र कर 
' देता है।. 


श्वसन की यह क्रिया दो प्रावस्थाओं में वांटी जा 


सकती है - 


() बाह्य श्वसन :- इसके अन्तर्गत केवल गैस का 
विनिमय आता है अर्थात्‌ आक्सीजन को ग्रहण करके कोशिका 
तक पहुंचाना ओर कोशिका में बनी कार्बन डाई आक्साइड 
“को बाहर निकालना । 


(2) ऊतक श्वसन :- इसके अन्तर्गत स्लुकोज के जारन 
या दहुत को वह सब रासायनिक क्रियायें आती हैं जिनके 
द्वारा ऊर्जा स्वतन्त्र होती है और कार्बन डाइ आक्पाइड तथा 
जल बनते हैं । 


बाह्य श्वसन :- आक्सीजन तथा काबंन डाइ आवसाइड 
का आदान-अ्रदान बाह्य श्वलस कहलाता है। इसके तीन 
आवश्यक कारक हैं। :- 


(।) आक्सोजन का स्त्रोत :- पृथ्वी पर रहने वाले 


जंतुओं को वायु से और जलीय जन्तुआ को जल में घली 
. आक्सीजन प्राप्त होती है । 
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(2) गेसीय विनसय का धरातल :-स्थलज जंतओं में 
गंसा का आद्ान-प्रदान फेफड़े की भीतरी संतह पर और 
जलाय जतुओं में क्जोज (गलफेफड़े) द्वारा तथा एम्फीबिया 
मे फैफड़ी के अतिरिदत त्वचा एवं मुखगुहा के धरातल पर 
होता है | श्वसनांग की सतह सदैव गीली होती है क्‍यों कि 
आउसीजन केवल जलीय घोल में ही प्वसन के उपयोग में 
आ सकती है। श्वसनांग में रक्त कोशिकाओं का घना जाल 
भी होना चाहिए । 


(3) आक्सीजन का वाहक :- बहुकोशीय जलीय 
जतुआ मे प्रत्येक कोशिका आक्सीजन के सीधे संपक में नहीं 
आ पाती है अत: आव्सीजन को दत्वेक कोशिका तक पहुँचाने 
का काय रक्त में उपस्थित लोहे का एक जटिल कार्बनिक 
यौगिक होमोग्लोंवीन करता है । जहाँ आक्सीजन का घनत्व 
(मात्रा) अधिक होती है । हीमोग्लोबीन,आक्सीजन से संयोग 
करके एक अस्थाई यौगिक आवसी हीमोग्लोबीन बना लेता 
है । इस रूप में आक््सीजन रक्त वाहिनियों द्वारा कोशि- 
काओं को चलती हैं । अम्लीय माध्यम मिलने पर कार्बोनिक 
अम्ल की उपस्थिति में तथा आक्सीजन का घनत्व कम होने 
पर यौगिक पुनः आक्सीजन तथा हीमोग्लोबीन में ट्ट 
जाता हैं इस प्रकार कोशिकाओं को आक्सीजन प्राप्त हो 


जाती 
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कर्णातीत ध्वनि से अधिक उत्पादन में सहायता 


सोवियत विशेषज्ञों के अनुसार कर्णातीत ध्वनि द्वारा 
गेहूँ की पाला प्रतिरोध क्षमता में वृद्धि हो जाती है। गेहूँ के 
दानों को यदि 0 मिनट तक कर्णातीत ध्वनि सुनाई जाय 
तो उनमें पाला प्रतिरोध क्षमता बढ़ने का निरीक्षण किया 
गया है । यह भी पता चला है कि तीतब्र कर्णातीत ध्वनि का 
बढ़ते हुये पौधों की जल सम्बन्धी आवश्यकताओं पर भी 
प्रभाव पड़ता है। ध्वनि उपचारित बीजों को प्रायोगिक रूप 
# ऐसे शुष्क क्षेत्र में बोया गया जहाँ ब्ष में 25 सेंमी० से 
अधिक पानी नहीं बररुता | देखा गया कि उपचारित बीज 
सामान्य बीजों से अधिक उपज देते हैं। अधिक अच्छे क्षेत्र 
में इनसे उपज तीन गुना पाई गई। बीजों का औद्योगिक 
पैमाने पर ध्वनि उपचार करने के लिए जनरेटरों एवं 
क्वाव ज प्लेटों का विकास किया जा रहा है । 


मठपान से गंजापन में कमी 


न्यूयाक के शोध कर्ता जाजें डीलियोन ने अपने सर्वेक्षण 
से यह परिणाम निकाला है कि शराब पीने वालों के गंजा 
होने की संभावना कम रहती है । शिक्षाविदों, दूकानदारों, 
व्यापारियों, वकीलों आदि कई वर्ग के लोगों के अध्ययन से 
पता चला कि गंजों में अधिकतर शिक्षाविद हैं। शिक्षाविदों 
के बाद वकीलों का नम्बर है । लियोन ने पाया कि 7% 
अध्यापक या अधिक दिनों तक अध्ययन करने वाले शोध 
छात्र धीरे धीर गंजेपन की ओर बढ़ रहे हैं। एक अनोखी 
बात जो पाई गई वह यह है कि उन्त लोगों में गंजापन कम 
है जो नियमित शराब पीते हैं। द 


सस्ता ओर प्रदूषण घुकत ईं धन का विकास 
देश की प्रगति के लिए ग्रामीण ईंधन की समस्याओं के 
हल की आवश्यकता को देखते हुए वैज्ञानिक और औद्योगिक 
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अनुसंधान परिषद की अनेक प्रयोगशालायें इस क्षेत्र में का 
कर रही हैं। रीजनल रिसचे लैबोरेटरी, हैदराबाद और 
केन्द्रीय ईंघन शोधन संस्थान, धनबाद ने ऐसी तकनीकों का 
विकास किया है जिनसे ग्रामीण ईंधन के रूप में उपयोग के 
लिये ऐसे कोयले और उपले बत्ताये जा सकते हैं जिनको 
जलाने से धुआँ नहीं निकलता । 


हैदराबाद प्रयोगशाला की तकनीक पर आधारित नो 
सौ टन प्रतिदिन की क्षमता वाला एक संयन्त्र आन्ध्र प्रदेश 
में स्थापित किया जा रहा है। घनबाद में विकसित तकनीक 
में हल्के किस्म के पत्थर के कोयले, कोयले के चूरे, छीजन 
आदि का उपयोग किया जाता है। धनबाद संस्थान ने घरेलु 
चुल्हे भी बनाये हैं जिनकी इंधन के उपयोग की क्षमता 
चालीस प्रतिशत है । आमतोर पर यह क्षमता 20 प्रतिशत 
ही होती है । दुर्गापुर स्थित सेन्ट्रल मेकेनिकल इंजीनियरिंग 
इन्सटीट्यू 2 ने भी एक अच्छी घरेलू अंगीठी बनाई है जिसमें 
कोयले के सस्ते चूरे का उपयोग होता है । इसमें धुआँ बहुत 
कम निकलता है और ईंधन उपयोग की क्षमता बहुत 
अधिक है ) 


कचरे से जलने वाला स्टोव 

स्वीडेन के एक अनुसंधानकर्ता ने एक ऐसा स्टोव 
तैयार किया है जो कूड़े कचरों से जलता है। स्वीडेन की 
एक पत्रिका के अनुसार यह स्टोव जलाने के कुछ ही क्षणों में 
काफी गर्मी पैदा करता है । केवल 4 किलोग्राम अखबार -से 
20 किलोवाट प्रति घण्टे की गर्मी पैदा हो जाती है। इसकी 
डिजाइन स्वीडेन राष्ट्रीय डिफेंस अनुसंधान संस्थान के भूतपूर्व 
अध्यक्ष ने तैयार की है । इस सस्‍्टोव से न तो धुआँ होता है 
और न आग जलने का डर रहता है । इसके जलने से जह- 
रीली काबंत मोनोआक्साइड गैस भी पैदा नहीं होती । 
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अचल 


संवचालित झलाई यंत्र 

सोवियत विशेषज्ञों न बड़े व्यास लाले पाइपों की ऋलाई 
करने के लिए एक स्वचालित संयंत्र तैयार किया है। 
सम्पूर्ण रूस में सभी प्रकार की भलाई प्रक्रियाएँ सम्पन्न 
करने वाला प्रत्येक ऐसा यूनिट, 00 मजदूरों का काम 
पूरा करता है। गणनाओं के अनुसार, इस प्रकार का एक 
यंत्र वर्ष भर में 70,00,000 रूबल की बचत करेगा । 


सोवियत पाइप लाइन परिवहन तंत्र में प्रतिदिन 40- 
50 किलोमीटर पाइप जोडे जाते है, जो इस समय 
,70,000 किलोमीटर तक पहुँच गये हैं। साथ ही 
प्रत्येक फभलाईगर लगभग 30,00,000 जोड़ों को जोड़ते 
हैं। श्रम साध्य इन प्रक्रियाओं में से अधिकांश, पश्चिमी 
साइबेरिया की कठोर परिस्थितियों की जो सोवियत संघ 
का प्रमुख तेल और गेंस उत्पादक क्षेत्र है, और मध्य एशिया 
में संचालित होती है । 


नया यंत्र कैसे कार्य करता है ? विद्युत्‌ तरंग के प्रभाव 
के अन्तगंत पाइप के सिरे 420 मि० मी० व्यास में गरम 
किए जाते हैं और पिघलाये जाते हैं और तव ऊर्जा से एक 
दूसरे के साथ दबाये जाते हैं। भलाईगिरी विधि के प्रमुख 
प्रचलित श्रदत्त कार्यक्रम के अनुसार, इलैक्ट्रोनिक नियंत्रण 
उपकरणों द्वारा बदले जाते हैं । 


जब पाइपों की जोड़ाई हो जाती है, तो एक मशीन 
द्वारा पाइप के अन्दर और बाहर के जोड़ उमर आये मोटे 
हिस्से को काटा जाता है और उसके बाद डु सिंग यंत्र का 
उपयोग किया जाता है। भलाईगिरो के इस पूरे चक्र में 
मुश्किल से 6 से 8 मिनट लगते हैं, जब क्रि श्रमिकों का 
दल इस काय में लगभग एक घंटा लगाता है । 


हिम-मुक्त विद्युत-चुम्बकीय क्षेत्र 

वायुयान में बे जमना इसके वायुगति लक्षण और उड़ान 
कार्य को विक्ृत कर देता है, इसकी नियंत्रण क्षमता पर 
प्रभाव डालता है और अन्ततोगत्ा एक भयंकर दुर्घटना 
घट सकती है। वैमानिकी में इस नेंसर्गिक घटना के विरूद्ध 
संरक्षण के लिए तापीय प्रणालियां ब्यापक रुप से काम 
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में लाई जाती हैं और वे विश्वस्त भी हैं, लेकिन इन पर 
पर्याप्त मात्रा में ऊर्जा व्यय होती है। सोवियत विशेषज्ञों 
द्वारा वायुयानों को हिम-मुक्त करने के लिए कार्यक्षम और 
आर्थिक रूप से युक्तिसंगत उपकरणों के निर्माण की समस्या 
सुलभा ली गई है, जिसने मूलतः नवीन विद्युत स्पंद हिम- 
मवित प्रणाली को प्रतिपादित किया है 


बर्फ हटाने की बेहद लाभप्रद विवि यांत्रिक है । दूसरे 
ब्द्यें में इसके लिए प्रद्यात का प्रयोग किया जाता है। 
एक किलोग्राम बर्फ नष्ट करने के लिए जितनी ऊर्जा प्रयोग 
में लाई जाती है, वह वफे पिघलाने के लिए अपेक्षित ऊर्जा 
की तुलना में कई लाख ग्रुनी कम मात्रा में रहती है। 
लेकिन दया वायुयान को चादर पर विना कोई नुकसान 
पहुँचाए आधात करना सम्भव है ? इसका समाधान एक- 
बारगी ही नहीं हो सका था, हालाकि यह बिलकुल ही सरल 
साबित हुआ : विद्युत-चुम्बकीय क्षेत्र को “हथोड़े ” के रूप 
में काम में लाया जा सकता हैं 


अपनी झूपरेखा में विद्युत स्पन्द हिममुक्त प्रणाली सरल 
है। इसका मुख्य घटक-प्रेरित एक प्लास्टिक सन्दूक का 
प्रतिनिधित्व करता है, जिसके माध्यम से तारों के कई. फेरे 
गुजरते हैं।इन घटकों को संधारित्रों की बैटरी समेत 
विद्युत ऊर्जा संचायक से जोड़ा जाता हैं। विद्य त चुम्बकीय 
क्षेत्र को शक्तिशाली स्पंद को प्रेरित्र में उद्भृत किया जाता 
हैं। यह एक सेकंड के 0,000वें क्षण तक रहता है। 
चादर के ऊपर इस 'प्रह्मर” के फलस्वहूप बाहरी हिस्से 
से बफ हटा ली जाती है। यह प्रणाल्री तात्कालिक और 
विश्वस्त रूप में संचालित होती है । मुख्यतया, इसमें न्यून- 
तम ऊर्जा का व्यय होता दें । जबकि पहले वाययबान को 
बफं जसने से बचाने के लिए 2000 किलोंबाट ऊर्जा की 
जरूरत पड़ती थी वहाँ अब केवल एक या दो किलोवाट 
से ही हिम-निरोधी प्रक्रिया परी हो जाती है । इस प्रणाली 
की प्रयोगिक वानगी उड़ान के साथ परीक्षण में सफल रही । 
आजकल नए यंत्र नवनिर्मित वायुयान में प्रस्थापित किये 
जा रहे हैं । 
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बनस्पति और एलर्जी :-- बिना वनस्पति के मनुष्य 
जीवन नहीं चल सकता, हमारे आस पास की बनस्पति में 
कुछ ऐसे पेड़ पौधे आदि भी हो सकते हैं, जो हमारे लिए लाभ- 
कर होने के वजाय हानिकर हो सकते हैं। शोधकर्ताओं का 
कहना है कि कुछ पौधे मनुष्य में एलर्जी उत्तन्न कर सकते 
हैं या यों कहिये कि कुछ व्यक्ति कुछ खास पेड़ पौधे के प्र.त 
विशेष रूप से एलजिक होते हैं और यदि वे उन पेड़ पौधों 
से दूर न रहें, वो वे जाने अनजाने कई प्रकार से कप्टकारी 
शारीरिक रोगों के शिकार बन सकते हैं । 


नई दिल्‍ती के पटेल चेस्ट इत्सटीयूटट में श्वसन-एलर्जी 
प्र विशेष शोध कर रहे खोजियों का कहना है कि वृक्षों से 
प्राप्त पराग एलर्जी पैदा करने वाली चीजों में से एक हैँ और 
उससे काफी लोगों को एलर्जी होती है । एलर्जी पैदा करने 
वाले दूसरे घटक हैं फंगस (फंतूदी), स्पोर (जीवांणु), धूल 
और कीटाणु आदि । मजे की बात यह हैकि चंपा, तीम और 
कीकर जैसे सामान्य वक्ष भी वर्य के कुछ विशेष महीनों में 
एलर्जी जनक हो जाते हैं | दूसरी बात यह भी सामने आई 
है कि मनुष्य की एलर्जी सम्बन्धी संवेदन शीलता का उसकी 
उम्र से भी काफी गहरा सम्बन्ध है | इनकी जांच के लिए 
अनेक विधियां काम में लाई जा रहीं हैं। इनमें से एक 
विधि में त्वचा की ऊपरी सठहों में पराग का प्रवेश करा- 
कर उसकी प्रतिकिया देखी जाती है । 


इस सन गहरी छान बीन का एक कारण यह भी है कि 
एलर्जी का कोई पक्का और पूरी तरह से संतोषप्रद इलाज 
चिकित्सा विज्ञान के पास नहीं हैं। इसलिए एलर्जी उत्पादक 
परिस्थियों से दूर रहना विशेष आवश्यक हैं। इसी दृष्टि से 
हाल में मारतीय कृषि अनुसंधान परिषद और हिल्‍्ली प्रशा- 
सन ने मिलकर यह तय किया है कि दिल्‍ली के कुछ इलाकों, 
रेल की पटरी के आस पास की खुली जगहों और खाली 
पड़े मैदानों में वहुतायत से उग आई पार्थेनियम नामक खर- 
पतवार को तत्काल जड़ से साफ कराया जाय । वरना उससे 
त्वचा रोगों के बढ़ जाने को संभावना है। भारत में द ऐसी 


40 के 


विज्ञान 


कितनी एलर्जी-जनक बनस्पतियां हैं इसके सर्वेक्षण कौ 
आवश्कता है । आपको सुन कर आश्चर्य होगा; रोगहोरी 
समझे जाने वाले नीम पर भी उंगली उठाई जा रही है। 


स्र्रप निदान :-- रोगी की परीक्षा के लिए सावाधिक 
प्रयोग किए जाने वाल उपकरण हैं -- थर्मामीटर व स्केटे- 
स्कोप। थर्मामीटर का काम शरीर के ताप का पता लगाना है । 
स्टेथे स्कोप की सहायता से शरीर की ध्वनियों को पकड़कर 
उनका अध्ययन किया जाता है। अब एक ऐसे नये स्टेथे 
स्कोप के निर्माण की घोषणा की गई है जो गर्मस्त श्रवण के 
अध्ययन के लिए उपयोगी सिद्ध होगा । 


इस यंत्र का निर्माण चंडीगढ़ के केन्द्रीय वैज्ञानिक 
उपकरण संघटन ने किया है। यह गर्भाधानके तीन मासबाद से 
अ्रण की ध्वनियों को पकड़ सकता ४ इसकी सहायता से भ्रूण 
की असामान्य दशा, प्लेसेल्टा को स्थिति और भ्रूण एक है या 
जुडवा-इसका शत प्रतिशत सही ज्ञान प्राप्त किया जा सकता 
है। यंत्र को जेब में रखा जा रुकता है और यह मंहगा भी 
नहीं । द 


तारा पुंञज का भार :-- अल्मा-अता के निकट सागर 
तल से |450 मीटर ऊँचाई पर स्थितिपाइलीस्की अला-ताऊं 
पर्वतों पर स्थिति वेधशाला के वैज्ञानिकों ने 6 तारा पुजों 
का भार ज्ञात करने में सफलता प्राप्त की हैं। इसके लिए 
उन्होंक शक्तिशाली गुरुत्वआकर्षण क्षेत्र के श्रभाव के अन्तर्गत 
प्रकाश किरणपंज विततंन के प्रभाव पर आधारितपद्धति 
का प्रयोग किया । गणनाओं से पता चला कि अध्यनाधीन 
प्रत्येक तारापुज समूह ]0000 करोड़ सूर्यों के समान 
विशाल है। संस्थान के वैज्ञानिकों ने विसरित गेस व धूल 
नीहारिकाओं की एक एटलस तैयार की है जिसमें धूल व 
गैस के अन्तरातारकीय बादलों के हजारों चित्रों का प्रयोग 
किया गया है। इन बादलों का पहले या तो अध्ययन हो 
तहीं किया गया था, और अगर किया भी गया था तो पर्याप्त 
न था इस एटलस का अब अनेक देशों में ब्रह्माण्ड के अन्वे- 
षकों द्वारा इस्तेमाल किया जाने लगा है । 


मा्ं-अप्र ल ]079 


शोक समाचार 


श्री ब्रजमोहन लाल का निधन 





श्री त्रजममोहत लाल जी का निधन | मार्च, 979 को दिल्‍ली में हो गया । आप 80 


बप के थे । आप अवकाश प्राप्त इंजीनियर तथा हिन्दी के श्रे्ठट लेखक थ्र । आपकी बचपन से 


ही हिन्दों के प्रति रचि थी। आपने “विशारद' परीक्षा उत्तीर्ण की थी । हिन्दी में आपको रुचि 
देखते हुए ]952 में भारत सरकार ने हिन्दी पारिमाषिक शब्दावली की जो उच्च समिति 
नियुक्त की थी, उसमें आपको सिविल इंजीनियर तथा परिवहन (जिसमें जहाजरानी भी सम्मि- 
लित थी) सम्बन्धी उपसमिति का संयोजक बनाया था। जब इन्स्टीट्यूशन आफ इंजीनियस' 
नामक पत्रिका का प्रकाशन प्रारम्भ हुआ तो आप उसके सम्पादक बनाये गये । आप उसके हिन्दी 
अनुभाग के लगातार परामर्णदाता रहे । आप नागरी प्रचारिणी समा द्वारा प्रकाशित हिन्दी 
विम्व कोण” के सिविल इंजीनियरी सम्बन्धी लेखों के भी सम्पादक रह चुके हैं। आपने भारतीय 
शिल्पशास्त्र, मानसार, नामक संस्कृत ग्रन्थ का हिन्दी में अनुवाद किया। इसके अतिरिक्त 
आपने प्राचीन प्रौद्योगिकों पर लगभग 200 दुलंभ पुस्तकों का संग्रह नागपुर स्थित इन्स्टीट 


युशन के लिए किया । 


आप 92] में रुढकी के बामसन सिविल इंजीनियरी कालेज से शिक्षा प्राप्त करने के 
बाद ही पंजाब पी० डव्ल्यू० डी० में इंजीनियरी सिविल सर्विस में चुन लिये गए। 947 में 
आप चोफ इंजीनियर तथा पंजाब सरकार के सचिव नियुक्त हुए । पंजाब में रहते हुए आपने 
दिल्‍ली से पाकिस्तान जाने वाले प्रमुख मार्गों के निर्माण एवं उनके विस्तीर्ण कराने में महत्वपूर्ण 
कार्य किया | 94] में आपको राय साहव तथा 946 में रायबहादुर की पदवियों से अलंक्ृत 
किया गया । 


आप आजीवन हिन्दी के मुक साधक रहे । आप विज्ञान परिषद के सम्मानित सम्य 
अ। आपकी मृत्यु से वैज्ञानिक साहित्यिक जगत की अपूरणीय क्षति हुई है । 





आखिर कब तक प्रतीक्षा की जाय 


: महाराजाओं के दरबारों में रहने वाले हमारे देश के प्रमुख विदृषकों में एक गोपाल भांड भीथे।ये 
: - बंगाल के नदिया (शांतिपुर) के रहने वाले- थे । निर्धनता के कारण इनकी शिक्षा-दीक्षा का कोई प्रबंध न हो 

- सका। परन्तु वे बड़ी सूक-वृक्त वाले आदसी थे और.इसी के बल पर महाराजा ऊंष्णचन्द के दरबार में 
पहुँच गये और अपनी बुद्धिमानी तथा चाटुकारिता से उनके प्रिय बन गये | - 


एक दिन क्ृप्णचन्द्र के दरबार में एक विद्वान पंडित पधारे। उन्हें भारत की कई भाषाय आती था 
जिन्हें वे स्पष्ट व घाराप्रवाह बोलते थे । महाराजा के दरबार में कोई यह न जान सका कि पंडित जी की 
मातृ-भाषा क्या है ? दरबारियों ने गोपाल भांड की ओर देखा ओर उन्हें यह कार्य सौंपा । 


सभा समाप्त हुई | पंडितजी दरबारियों के साथ सोढ़ियों से उतर रहे थे । गोपाल मांड ने पंडित जी 
को जान-वृझ कर ऐसा घबका दिया कि वे नीचे गिर पड़े और क्रोध में अपनी भाषा में गोपाल भांड़ को 
गालियां देने लगे । 


दरबारी लोग हैरानी से गोपाल की ओर देखने लगे और इसे उनका अशिष्ट व्यवहार कहा । गोपाल 
ने उत्तर दिया, “मैं तो पंडित जी की मातृ-भाषा जानना चाहता था। तोते को सीता-राम या राम-राम जो 
भी रठाया जाय, रट लेगा और उसे दोहरा भी देगा, किन्तु जब बिल्ली आकर उसे दबोचना चाहती है तो 
टें-4 के अतिरिक्त उसके मुंह से कुछ नहीं निकलता । आराम के समय अन्य सभी भाषायें चल जाती हैं परच्तु 
मुसीबत में मातृ-भाषा ही काम आती है ।” 


हिन्दी हमारी मातृ-भाषा है और इसे समृद्ध बनाने के लिए हमें हर संभव प्रयत्त करना चाहिये। 


भारत को स्वतन्त्र हुए लगभग 32 वष हो गये हैं। क्या हमने अपनी मातृ-भाषा के महत्व को समझा ? 
संभवत: नहीं । मातृ-भाषा मां के समान होती है और ये दोनों जन्म के समय ही तय हो जाती हैं। हमारा 


पुनीत कतंव्य है कि हम उनका सम्मान करे। 


मातृ-भाषा को समृद्ध बनाने में प्रत्येक वर्ग के लोगों का सहयोग आवश्यक है। इसके लिये विशेषतः 
उत्तरदायित्व सरकार का है क्योंकि भारत में अब कुछ ऐसा माहोल बन गया है कि अन्य लोग किसी को तभी 


मान्यता देते हैं जब सरकार उसे मान्य मान लेती है । ऐसा नहीं है कि भारत सरकार ने इस दिशा में कदम 
नहीं उठाये हैं । वह इसके प्रति जागरूक भी है और खर्च भी कर रही है। परन्तु इस खर्चे को व्यापारिक 
दृष्टि से देखता उचित नहीं है । जिस भाषा को समाप्तप्रायः कर दिया गया हो उसे उभमारने में समय भी 
काफी लगेगा ओर पैसा भी खूब ख्च होगा । हो सकता है कि खर्चे के अनुसार तुरंत लाभ न मिले । 


ऐसा प्रसिद्ध है कि यदि किसी देश को परतंत्र बनाये रखना हो तो पहले वहाँ की मातृमाषा को 
समाप्त करो और दुर्भाग्य से भारत के साथ भी ऐसा ही हुआ। इतने दिनों की स्वतन्त्रता के बाद भी हममें 
भपती भाषा के प्रति वह निष्ठा नही आई है जो आनी चाहिए थी | आज भी जो आदमी थोड़ी भी अंग्रेजी पढ़ 
जाता है तो वह फिर अंग्रेजी में ही बात करना चाहता है चाहे ग़लत ही बोले । हिन्दी में बातचीत करना 
वह हीन समभता है। यह बात केवल भारत में ही लागू है । अन्य देशों के लोग अपनी मातृ-भाषा बोलने में 
गर्व का अनुमव करते हैं और अन्य भाषायें जानते हुए भी अपनी ही भाषा में लिखते और बोलते हैं । 


ऐसी विषम परिस्थिति में हमें अपनी मातृ-भाषा हिन्दी को उठाना है और यह तभी संभव है जब सभी 
वर्गों के लोग उसमें सहयोग करें। विशेषत: हमाराअनुरोध विज्ञान के लेखकों एवं पाठकों से है कि वे अपने 
जीवन में हिन्दी को अधिकाधिक प्रश्नय दें। तभी हिन्दी का उत्थान संभव है और यह सच्चे अर्थ में' 
राष्ट्रभाषा बनने की अधिकारिणी हो सकेगी । आखिर कब तक प्रतीक्षा की जाय ? आइये हम सभी मिलकर 
इसे समृद्ध बनाने के लिए कटिबद्ध हो जायें ताकि प्रतीक्षा की घड़ी शीघ्र ही समाप्त हो जाय । 


विज्ञान ७ अगस्त-सितम्बर ]979 


खनिज जल 


जल को जीवन का पर्याय कहा गया है। रासायनिक 
हृष्टि से जल को साविक विलायक (एप्रंपथ$८ 80[ए6४.) 
होने का गौरव प्राप्त है। जल के कई रूप ज्ञात हैं---इनमें 
भारी जल सर्वाधिक औद्योगिक महत्व की सामग्री बन चुका 
है। म॒दा के भीतर जो जल होता है वह 'मृदा जल! कह- 
लाता है किन्तु यह कोई विशिष्ट जल नहीं होता । पृथ्वी 
की सतह पर पाया जाने वाला जल जब मृदा कणों के बीच 
में पहुँचता है तो वह विशेष प्रकार की आकर्षण शक्तियों के 
फलस्वरूप कोशिका नलियों में स्थित रहकर इधर उघर 
गति करता है । यदि वर्षा जल को हम सामान्य जल का 
वास्तविक रूप (एक प्रकार से यह आसुत जल के सहृश है) 
मान लें तो मिट॒टी के सम्पक में आते ही वह अनेक प्रकार 
के खनिज लवणों से संदूषित (या कि युक्त) हो जाता है। 
लेकिन यह इस रूप में पौदों के लिये, यहाँ तक कि पशुओं 
एवं मनुप्यों के लिये भी उपयोगी है । 


कभी कभी पहाड़ी भरनों या सोतों का पानी विशेष 
स्वादगुण से युक्त होता है । थही नहीं इस जल में कुछ अन्य 
विलक्षण गुण भी पाये जाते हैं। ऐसा जल खनिज जल कह- 
लाता है| स्वाद तथा विलयित पदार्थों के अनुसार खनिज 
जल कई प्रकार का हो सकता है। 


3. काबबनिटित जल--इसमें कार्बत डाइआवसाइड 
गेस की प्रचुर मात्रा विद्यमान रहती है। 


2. खारो जल --इसमें सोडियम या लीथियम के 
क्लोराइड घुले रहते हैं। ऐसां जल गठवा या सन्धिवात 
रोगों के लिये लाभदायक है। यदि सोडियम अथवा 
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७ डॉ० शिवगोपाल मिश्र 


मैग्नीशियम के सल्फेट प्रचुर मात्रा में धुले हों तो खारे स्वाद 
का जल प्राप्त होगा । 


3. गंधक युक्त जल--अनेक पहाड़ी भरतों के जल में 
क्षारीय सल्फाइड या हाइड्रोजन सल्फाइड गैस (9,9) घुली 
रहती है जिसके कारण उनका स्वाद काले नमक का सा 
होता है । यह गंघक युक्त जल होता है | इसमें चर्म रोगों 
को ठीक करने का गुण पाया जाता है । 


4. लोह युक्त जल--यदि जल में फेरस लवण घुला 
हो तो वह वायु के सम्पक में आने पर लाल (गेरुआ) रंग 
का हो जाता है। ऐसा जल पीने के लिये अनुपयुक्त होता है । 


कुछ जलों में आयोडाइड भी घुला रह सकता है । ऐसा 
जल पीने पर कंठ माला जैसे रोगों में लाभप्रद सिद्ध होता 
है । बस्तुत: यह विभाजन रासायनिक संरचना के अनुसार 
है। स्पष्ट है कि खनिज जल वर्षा जल न होकर विभिन्‍न 
अपद्रव्यों से युक्त जल है । जब पहाड़ी सोतों के रूप में यह 
जल फूट निकलता है तो उसे खनिज सोता कहते हैं । प्रायः 
ऐसे सोतों का जल गर्म होता है। लेकिन खनिज सोते चाहे 
ठण्डे हों या गम, इनके खनिज जलों में लवणों की कुंछ न 
कुछ मात्रा मिली रहती है। भारत में भूवैज्ञानिक सर्वेक्षण 
विभाग ने लगभग 300 सोतों का उल्लेख किया है । इनमें 
लोग नहाते हैं, इनका पानी पीते हैं और ओऔषधि के रूप में 
जल प्रयोग करते हैं। यह विश्वास प्रबल है कि इनमें से 
कुछ शारीरिक रोगों को अच्छा करते हैं। गुजरात के सूरत 
जिले में देवकी उनाई, बिहार के मंगेर जिले में सीताकुंड; 
पश्चिमी बंगाल के वीरभूम जिले में वक्र श्वर और अन्य 
स्थानों में पाये जाने वाले कुछ सोतों को लोग दैवी मानते 
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हैं। अनेक तीर्थ स्थल यथा गढ़वाल जिले में बद्रीनाथ और 
टेहरी में जमनोत्री गर्म सोतों के निकट स्थित हैं। उच्च- 
ताप इस बात का सूचक है कि सोते का उद्गम गहरा है । 
सतही उद्गम वाले सोतों का पानी ठंडा होता है। बिहार 
में हजारी बाग के सूरजकूंड सोते का ताप 87'* है जो भार- 
तीय सोतों में सबसे अधिक है। दिल्‍ली से 54-5 किमी ० 
टूर सोहता गाँव में एक गर्म सोता है जिसका पानी पीने 
और नहाने के लिये प्रयुक्त होता है। स्नान के लिये निजी 
प्रयोग करने हेतु प्रतिवर्ष इसकी नीलामी की जाती है । 
ज्वालामुखी के पास 6 सोते हैं जिनके पानी में आयोडीन 
लवणों की अत्यल्प मात्रा सूचित की गई है। पंजाब तथा 
हरियाणा में खारी तथा गंघकी सोते तातवानी, टीवा, 


मनाली, मणिकर्ण तथा पिंजौर में. पाये जाते हैं ( देखिये 


सारणी !) । 

खनिज जल के रसायनिक विश्लेषण से कार्बन डाइ- 
आक्साइड गैस, कार्बोनेट, बाइका्बनिट, आयोडाइड, सल्फा- 
इड, क्लोराइड, सोडियम, कैल्सियम, मैग्नीशियम, लोह को 
उपस्थित सूचित होती है। सादे जलों में खनिजों की मात्रा 
शायद ही 50 लाख अंश प्रति एक लाख अंश से अधिक 

ऐसे खनिज जलों के सोते विदेशों में भी पाये गये हैं । 
उदाहरणार्थ फ्रांस में ऐ-लेबेस्स और संयुक्त राज्य अमरोका 
में टेलर (कैलिफोनिया) के गंघकी गर्म जल के सोते एवं 
इंगलेंड में लीमिगटन, जम॑नी में मैरीनकल तथा अमरीका 
में एरोण्डाक के नमकीन जल के सोते । इनकी रासायनिक 
संरचना भारतीय खनिज जलों की रासायनिक संरचना से 
मिलती जुलती है : (देखिये सारणी 2) । 

लेकिन खनिज जलों की एक विशिष्टता और है जिसे 
हम सामान्य परीक्षण से नहीं जान सकते । यह है रेडियो- 
ऐक्टिवता । यह सक्रियता रेडॉन की उपस्थिति के कारण 
होती है। यह ॒रेडॉन पृथ्वी की पपड़ी के भीतर रेडियो- 
ऐक्टिव तत्वों (विशेष रूप से रेडियम) के स्वतः विधटन से 
उत्पत्त होती है और सोते के जल में विलयित हो जाती 
है। खनिज जलों के अश्चयंजनक औषधीय गुणों के लिये 
रेडॉन ही उत्तरदायी है। 
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रेडान शून्य वर्ग के तत्वों में से है जो अत्यन्त निष्क्रिय 
एवं गैस रूप में होते हैं । लेकिन अन्य सदस्यों से रेडॉन इस 
बात में भिन्‍त है कि यह रेडियो सक्रिय होता है और 
इसकी उत्पत्ति रेडियो सक्रिय तत्वों से हुईं रहती है ।॥ 
प्रकृति में 222 से अधिक परमाणु भार वाले तत्व प्रसगे 
(7979007) उत्पन्न करते हैं। प्रकृति में रेडान की मात्रा 
अत्यल्प हैं किन्तु यह सर्वव्यापी है - प्रथ्वी, समुद्र, जल, खनिज 
तेल, वनस्पति, यहाँ तक कि मनुष्य के शरीर (0:6>< 0-7 
ग्राम) में भी यह पाया जाता है । एक ग्राम रेडि- 
यम से 65 9»<0-% ग्राम रेडान प्राप्त होता है। इस मात्रा 
को इकाई मानकर इसका ताम क्य रो रखा गया है। रेडान' 
अँधेरे में विधघटन ऊर्जा के कारण चमकता है । एक क्यूरी 
रेडान से 28:6 कैलोरी प्रति घंटा उष्मा मुक्त होती है फलतः 
] ग्राम रेडान प्रति घंटे 4400 कि० कैलोरी उचष्मा देता 
हं। यह जल तथा अन्य तरल पदार्थों में अच्छी तरह से 
घुल सकता है। उबलते पानी में भी इसकी 0% मात्रा 
घुली रहती है । स्पष्ट है कि पानी का ताप (गरम सोते) 
रेडान की उपस्थिति के कारण है । 

रेडान विघटनशील है। इसके विघटन से ०, 8, » 
किरणें उत्पन्न होती हैं । जीवित पदार्थों पर इन किरणों की 
एक पतली परत जमती जाती है । इन किरणों में से 8 तथा 
» किरणों की वेधनशीलता अधिक होती है। रेडान के 
प्रभाव से रकतस्राव हो सकता है, अबुद बन सकता है, 
ओर फेफड़े तथा त्वचा का कैंसर हो सकता है। 


सोभाग्यवश समस्त संसार में रेडान की मात्रा अल्प 
है--कारण कि पृथ्वी पर रेडियम के भंडार सीमित हैं और 
उससे यह गेस धीरे धीरे निकलती है। फिर भी जितनी 
रेडान उपलब्ध हो सकती है उससे लाखों रोगियों को रोग- 
मुक्त किया जाता है। 


रेडियोऐक्टिवता की खोज बहुत पुरानी नहीं है लेकिन 
हजारों वर्षों के लोग कुछ सोतों के जल के चिकित्सा एवं 
स्वास्थ्यग्रद प्रभावों से परिचित थे । एक किम्बदन्ती है कि 
जाजिया में 2वीं शी में एक गड़रिये को पाँव का रोग 
था। जब भी वह पाँव को सोते के पानी में डुबोता उसे 
शान्ति मिलती किन्तु अधिक देर तक रखने पर उसे बेहोशी 
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आा जाती थी। सोलहवीं शती में प्रसिद्ध रसायनी चिकित्सक 
पैरासेल्सस ने आस्ट्रिया के एक भरने के जल से अनेक 
रोगियों का इलाज किया था। सुप्रसिद्ध रसायनज्ञ लीबिंग 
के सम्बन्ध में यह जनश्र्‌ ति है कि डाकटरों ने उन्हें सलाह 
दी थी कि वे इस भरने के जल से अपना इलाज करावें 
लेकिन उन्होंने यह कह कर इंकार कर दिया कि उन्होंने स्वयं 
उसके जल का विश्लेषण किया है और उसमें उन्हें सामान्य 
जल से कोई भिन्नता नहीं मिली किन्तु अन्ततः लाभ इसी 
सोते के जल से हुआ । 


वर्तमान शती में ऐसे जलों के चिकित्सीय गुणों का 
रहस्य तब प्रकट हुआ जब इलेक्टोमीटर द्वारा जल में प्रसगं 
निकालने की क्षमता देखी गई । जिस जल में 00 इकाइयों 
से अधिक रेडान होता है वह जल उत्तम माना जाता 
है । भारतीय खनिज सोतों को रेडियोऐक्टिवता के अनु- 
सार चार वर्गों में बाँठा गया है : 


(]) अत्यन्त तीत्र रेडियोसक्रिय 7-7 से 6."] मिमा 


क्यू० तक रेडान 


(2) 


तीब्र रेडियोसक्रिय 5:06 - 2:80 मिमा क्यु० 


(4) मंद रेडियोसक्रिय 0:98 से कम 

प्रथम श्रेणी के सोतों का जल अधिकांशत: बिहार के 
पालामऊ हजारी बाग तथा मुंगेर जिलों में स्थित हैं । राजगिरि 
श्रेणी में स्थित कुछ सोते भी अत्यन्त तीव्र रेडियोसक्रिय हैं 
महाराष्ट्र और उत्तर प्रदेश (देहरादून) के सोतों एवं भरतपुर 
तथा बनारस के वृद्धकाल तथा गैबी के कुंओं में भी रेडियो 
ऐक्टिवता पाई गई है किन्तु वह मन्द श्र णी की है। रूस में 
रेडान युक्त जलों की प्रचुरता है अत: उनके आस पास अनेक 
चिकित्सा संस्थान खुल गये हैं। आजकल तो क्ृृत्रिम स्ना- 
नागर बताये गये हैं जिनमें वांछित मात्रा में रेडान घुली 
रहती है । रेडानयुक्त जल कई प्रकार से चिकित्सा में प्रयुक्त 
होता है--रोगी को जल पिलाया जाता है, उसे जल में 
नहलाया जाता है । रोगी की आँतों को साफ करने तथा 
रेडान युक्त वायुमण्डल में श्वांस लेने का भी प्रबन्ध किया 
जाता है। अनुमान है कि स्तान करते समय जल में रेडान 
चमड़ी में प्रविष्ट हो जाती है और केन्द्रीय नाड़ी तन्त्र को 
प्रभावित करती है। इससे रोगी को लाभ पहुँचता है। 
इसमें कृमिनाशक गुण हो सकते हैं । लेकिन कुछ लोगों को 
रेडान चिकित्सा से हानि भी होती है । 








रेडान स्पष्ट है कि खनिज जलों का चमत्कार उनमें विलयित 
(3) सामान्य रेडियोसक्रिय 2"'9- :0 मिमा क्यू०. लवणों या खनिजों के कारण ही नहीं है अपितु उनमें निहित 

रेडान रेडान की अत्यल्प मात्रा के कारण है । 

सारणी ] 
कुछ भारतीय खनिज जलों के लक्षण 
ताप रेडान ओऔषधीय उपयोग 
उत्तर प्रदेश डिग्री से ० मिमा० क्यू ०/ली ० 
व॒द्धकाल कुंआः (बनारस) 25 0:52 कुष्ट तथा अन्य चमंरोग, 
गठिया, यक्कत रोग 
गेबी कुंआ (बनारस) 223 0:25 22 #... 72 
027 त्वचा रोग तथा पाचन 


सहखधारा (देहरादून) 23 
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संबंधी विकार 
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गुजरात तथा महाराष्ट्र 
बजञ्न श्वरी 


अग्निकुंड 


हरियाणा 
सोहना 
पश्चिम बंगाल 


बक्रे श्वर सोते (बीरभूम ) 
बिहार 
ऋषिकुंड (मुंगेर) 


जैरोम (पालामऊ) 
सूरजकुंड (हजारीबाग ) 


दुआरी (हजारीबाग) 


ए क्ंदःजम छ.5, 50, गैसे विद्यमान देखी गई है।............रररररः 


44 


38 


46 


है 


40 


सारणी 2? 


30 


2'8 


"4 


9-9 


गठिया, क्षुघाव्धंक 


लिन सलमान वतन जनरल. 


त्वचारोग, गठिया, 
पक्षाघात, मुटापा, घेघा, 
फीलपाँव, क्षुधावर्धक 
त्वचा रोग, गठिया, 
क्षुधावर्धंक 

कुष्ट तथा अन्य चर्म 
रोग, गठिया, यकृत 
रोग 

त्वचा रोग, गठिया, 
पाचन रोग, क्षुधावर्धक 
त्वचा रोग, गठिया, 
शरीरशोधक 

त्वचा रोग, गठिया, 
शरीरशोधक 

त्वचा रोग पाचन रोग, 
गठिया, क्षुधावधेक 
त्वचा रोग, पाचन रोग, 


देशी तथा विदेशी गर्म गंधकी तथा लवणीय जलों का तुलनात्मक अध्ययन 
(रासायनिक संरचना) अंश/लाख अंश 
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__ ______[[[__€_€_ [छफ्रांस) (कैलिफोनिया) इंगलैंड. (जर्मनी) 

सोडियम 670 7-0 2-8 ]4*6 3-4. 9-9 72. . 972 
भग्नीशियम विन न्य््य *-अस॥ फल्न+नन-»क ] "0 ५ *5 78 4'() 
कैल्सियम ]5-9  .]5"9 0-8 09 64 0-7 9278... [293 
लौह 93 हि के ्द्द 04 शा 0-4 0-27 
सल्फाइड ._ -- + 92९0 3-4 ]-3 पे द् 
क्लोराइड ]09-0.. 2470 70: “50 -8 59 25'0 . 456'0 
कार्बोनेट कर द 
बाइकार्बोचेंट 0:80. 0-9 ]2*] 27.8 . ]-2 ड््ठ 5*0 230 
6 060 विज्ञान. . ७ अगस्त - सितम्बर ]979 


सछलियों का आहार : प्लेंक्टान का संसार 


आम लोग अक्सर ही यह पूछते हैं कि मछलियां खाती 
क्या हैं, और यह भोजन उन्हें कहां से प्राप्त होता है ? यह 
तो सर्वविदित है कि भोजन के अनुसार मछलियाँ शाकाहारी 
 मांसाहारी, सर्वहारा और “प्लैंकटानिक फीडर” होती हैं । 
परन्तु गैशवावस्था में समी मछलियों का एकमात्र भोजन 
'प्लैंक्टान ही होते हैं ।॥ आप किसी भी जलाशय से नायलान 
या बोल्टिग सिल्क के कपडे से बने शंक्वाकार जाल से पानी 
को छान लें तो ग्राहक पात्र में नन्‍हें-ननन्‍्हें जीव तैरते नजर 
आयेंगे । हेन्सन (887) ने सर्वप्रथम इनका अवलोकन कर 
इस जीव समृह को ्प्लैंक्टान' नाम दिया । इस समूह का 
“ एक जीव 'प्लेंक्टर' कहलाता है। हार्वे नामक वैज्ञानिक ने 
उन अणु-जीवों (माइक्रोस्कोपिक बायोमास) को प्लैंक्टान 
कहा जिनका आकार अणुवीक्षीय हो और जिनमें सक्रिय 
गति का अमाव हो। इनमें गति, जल की तरंग अथवा 
उसकी धारा से नियन्त्रित होती है। प्लैंक्टान समूह, 
वानस्पतिक अथवा जीव स्रोतों के बने होते हैं। जलाशयों 
में विभिन्न प्रक्रियाओं के फलस्वरूप इनकी उत्पत्ति होती है । 
किसी भी जलक्षेत्र की उत्पादन क्षमता प्लेक्टान की उप- 
स्थिति एवं प्रचुरता पर निर्भर करती है। मत्स्य विज्ञान में 
इसका बड़ा ही प्रमुख स्थान है । 


प्लेंकटान - संग्रह की विधि : 


प्लैंक्टान संग्रह करने के लिए शंकक्‍्वाकार प्लैंक्टान 
संग्रहजाल का उपयोग किया जाता है। इस. जाल का 
अगला भाग काफी चौड़ा और पिछला भाग संकरा होता 
है | छोटे-छोटे जलाशयों से प्लैंक्टान संग्रह करने हेतु जाल 
का फ्रेम धातु का बता होता है, जिसमें लकड़ी के एक 
हैंडिल लगा रहता है। जाल में बोल्टेन सिल्क का 22 
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राजीव रंजन प्रसाद 


नम्बर वाले कपड़े का जाल लगा दिया जाता है। जाल के 
संकरे मुह वाले सिरे में 2.5 सेमी० व्यास वाली एक 
काँच की नलिका बाँघ दी जाती है । 


समुद्र अथवा वृहत्‌ जलाशयों से प्लैंवटान संग्रह करने के 
लिये बड़े आकार के जाल का उपयोग किया जाता है और 
इसमें रस्सी बाँध कर इसे नाव से खोंचा जाता हैं। समुद्र 
से प्लैंक्टान संग्रह करने के लिए “हाई स्पीड प्लंक्टान नेठ', 
'क्लाक॑ बम्पस सैम्पलर', हाडिज कंटीन्युबस प्लेंक्टान 
रेकार्ड' या पम्प का भी उपयोग किया जाता है। किसी 
विशेष गहराई से इसे संग्रह करने हेतु विशेष प्रकार की 
बोतलों का प्रयोग किया जाता है । । 

प्लैंक्टान संग्रह करने की मुल विधि एक ही है, और 
वह है जल के एक निश्चित आयतन को छानना। एक 
निश्चित आयतन (]0 या 20 लीटर) वाले पात्र से जल 
लेकर छान लिया जाता है। बड़े-तड़े जलाशयों से जब जाल 
को खींचकर पानी छाना जाता है, तो निम्नांकित सूत्र से 
पानी का आयतन निकालते हैं । 

छाने गये पानी का आयतन >> श्रा27 

(मिली लीटर में) 


जहाँ # -८ 3.]46 


४ 55 जाल के मुंह का अद्ध व्यास 
/ -- छाते गगे पानी के स्तम्म की लम्बाई अर्थात्‌ 
गहराई द 


इस प्रकार संग्रहीत प्लैंक्टान का अब आयतनात्मक, 
भारात्मक अथवा आंकिक विश्लेषण किया जाता है । 
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आयतनात्मक विश्लेषण 


उपरोक्त विधि से प्राप्त सारे प्लैंकटान को एक सोख्ता 
कागज पर लेकर सुखा लिया जाता है। फिर इसे एक 
मापक बेलन, जिसमें एक निश्चित आयतन तक पानी लिया 
जाता हैं, इबा दिया जाता है। इससे जल के आयतन में 
एक अन्तर आता है। यही संग्रहीत प्लैंकटान का आयतन 
होता है 


भारात्मक विश्लेषण 


इस विश्लेषण में प्राप्त प्लैक्टान को शून्य में छानकर 
पहले से तोले हुए एक बोतल में रख दिया जाता है। फिर 
इस बोतल को वायु-धमन में 5०" से० ग्रे० ताप पर 
6 घंटे तक गरम किया जाता है । इससे प्लैंक्टान नमी मुक्त 
हो जाता है। बोतल को ठंडा कर पुनः तौला जाता है। 
भार का अंतर ही प्लेंक्टातन का भार होता है। 


आंकिक विश्लेषण 


इस विधि के अन्तर्गत एक निश्चित आयतन या भार 
वाले प्लेंक्टान को प्रजातिवार गिना जाता है: जिससे 
उनकी प्रतिशत गणना ज्ञात हो सके । इस कार्य के लिए 
प्लैंक्टान-गणक कोष्ठ का प्रयोग किया जाता है । 


प्लैक्टान का अध्ययन, इसकी ताजी अवस्था में ही 
करना चाहिये । परन्तु यह सम्भव नहीं है। क्योंकि यह 
हमेशा फैलता और सिकुड़ता रहता है। अतएव इसे “'स्थिरः 
करना आवश्यक होता है ।* स्थिरीकरण से इसके जीवन- 
क्रिया में क्रमक हास होता है। स्थिरीकरण हेतु प्लैंक्टान 
को आधे घंटे के लिए मिथेनाल में रख दिया जाता है। 
इसके बाद इसे पोटैशियम आयोडाइड के घोल में धोकर 
5 प्रतिशत उदासीन फार्मेलिन में रखकर सुरक्षित किया 
जाता हे। 5% उदासीन फार्मेलिन प्राप्त करने के लिए 
व्यापारिक फार्मेलिन में आठ गुना पानी मिलाया जाता है, 
फिर इसमें संगमरमर का एक टुकड़ा डाल दिया जाता है। 
इस भ्रकार से सुरक्षित किये गये प्लैंक्टान को प्लास्टिक की 


नली में लेबल लगाकर अध्ययन हेतु भँधेरे में रख दिया 


जाता है .] 
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विज्ञान 


कभी-कभी प्लौक्टान के स्तायुक मंडल के' अध्ययन की 
आवश्यकता पड़ती है। उस स्थिति में इसकी सुरक्षा के लिए. 
विशेष प्रकार का प्रबन्ध करना पड़ता है। प्लैंक्टान को 
एम० ए० एफ० (80% मियेताल, 0% ग्लेशियल एसीटिक 
अम्ल और 0% फार्मेलिन) के घोल में रखा जाता है। 
हिस्टोलौजिकल कार्यें के लिए बाउन्स घोल (75% पिक्रिक 
अम्ल, 20% फार्मेलिन, 5% ग्लेशियल एसीटिक अम्ल) 
का प्रयोग किया जाता है। 


प्लेंकटान का वर्भीकरण 

प्लैकटान मुलतः दो श्रेणी -- फाइटोप्ल क्टांन (वानस्पतिक 

मूलक) और जुप्लैकटान (प्राणीमूलक) के होते हैं। जिन 
फाइटोप्लैकटान में क्लोरोफिल का अभाव होता है उन्हें 
वास्तविक फाइटोप्लैक्टान कहते हैं। फूफदी या जीवाणु 
कुल के फाइटोप्लैंकटान को (सैप्रोप्लैक्टान) कहते हैं। ये 
सभी प्लक्टान काफी छोटे-छोटे होते हैं और जल क्षेत्रों में 

विस्तृत रूप से पाये जाते हैं। फाइटोप्लक्टान, जल-जीवन 
को अर्थ-व्यवस्था का आधार-स्तम्भ होते हैं। च॑कि सभी 

फाइटोप्लैंक्टान सक्रिय रूप से प्रकाश संश्लेषण करते हैं. 
अतएव ये पानी में उस गहराई तक पाये जाते हैं जहाँ तक 

सूर्य की किरणें पानी को भेदती हैं । इस समूह के अन्तर्गत 

डायनोफ्लैजलेट्स और डायएटम वर्ग प्रमुख हैं । जूप्लैंक्टान 

के अन्तर्गत प्रोटोजोआ, क्रस्टेशिया, मोलस्क, पौलिकिटा 

समूहों के सदस्य तथा हर जन्‍्तु के अंडा एवं लार्वा आते 


हैं।.. दी 


इसके अतिरिक्त प्लैंक्टान का वर्गीकरण निम्न प्रकार 
से भी किया जाता है। 


(क) आकार के अनुसार : जिन प्लौक्टान को हम 
बिना सुक्ष्मदर्शी की सहायता के अपनी आँखों से देख सकते 
हैं और जिनका आकार तीन मि०मि० से अधिक होता है 
इन्हें मैक्रोप्लेक्टान कहते हैं। जो प्लौक्टन 22 नम्बर के 
बोल्टिग सिल्क के कपड़े को पार न. कर पायें और 3 मि० 
मि० से छोटे हों, उन्हें माइक्रोप्लैंक्टान कहते हैं । जो 
प्लेक्टान 22 नम्बर वाले कपड़े को पार कर जायें उल्ूँ. 
नैनोप्लक्टान कहते हैं। इसके अन्तर्गत मुख्यतः: फाइटो- 
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'प्लैकटान ही आते हैं। इसे संग्रह करने के लिए पानी को पघ्लेंक्टान का विस्तार 
केन्द्रमसारी विधि (सेन्द्रीफ्यगेशन) से निथार कर किया 
जाता है। क्‍ विश्व के सभो क्षेत्रों में प्लैक्टान का विस्तार समान 
रूप से नहीं होता। इनका विस्तार जलक्षेत्र की प्रत्येक 
सतह में मी समान नहीं होता । नीले हरे रंग या हरे रंग 
के फाइटोप्लक्टान सामान्यतः: जल के ऊपरी सतह पर 
प्रचुर मात्रा में पाये जाते हैं। लेकिन जुप्लक्टान के साथ 
ऐसी बात नहीं है। साकॉडिना समुदाय के प्लक्टान जल 
(ग) घुल के अनुसार : जो प्लौक्टान एक ही स्थान पर क्षेत्र के निचली सतह पर रहते हैं, जबकि डायनोपलैजलेटा 
उत्पन्न होते हैं, उन्हें आटोजेनिकप्लैंक्टान कहते हैं। जो समुदाय के सदस्य जलक्षेत्र के ऊपरी सतह पर तथा सिलियेटा 
प्लैबटान दूसरे स्थान से आकर उत्पन्न होते हैं, उन्हें समुदाय के सदस्य सभी ओर फैले रहते हैं । 
एलोजेनिकप्लक्टान कहते हैं। वास्तविक प्लैकटान को 
यूप्ल क्टान एवं मलवे से उत्पन्न प्लैकटान को सुडोप्लौक्टान 
कहते हैं । क्‍ जल आशथिकी में प्लैक्टान श्रत्यक्ष और परोक्ष दोनों 
रूपों में सक्रिय रूप से काय करते हैं। फाइटोप्ल क्टान 
मुख्यतः >कार्बनिक लवणों को संश्लेषित कर जटिल कार्बनिक 
अणुओं में परिवर्तित कर देता है। इससे कार्बोहाइड्रेट, 
शकरा और आक्सीजन का निर्माण होता है। बड़े-बड़े जन्तु 
इन जटिल अणुओं एवं फाइटोप्लक्टान का शोषण करते 
हैं । 


(ख) वास-स्थान के अनुसार : समुद्र, नदी, इस्चुरी, 
मील एवं तालाबों में पाये जाने वाले प्ले क्टान को क्रमश: 
हालीप्ल क्टान स्टाइनोप्लक्टान हाइपलमिरोप्ले क्टान 
लिम्नोप्लक्टान एवं हेलियोप्ल क्टान कहते हैं । 


जल आशर्थिकी में प्लेक्टान का महत्व 


(घ) जीवन-चक्र के अनुसार : जो प्लकटान अपना 
स्वतन्त्र जीवन-चक्र पूरा करते हैं, उन्हें होलोप्लक्टान या 
स्थायी प्लेंक्टान कहते हैं। जो प्लक्टान किसी विशेष 
समय या जीवन-क्रम के किसी निश्चित चक्र में समावेश 
पाते हैं, उन्हें मेटाप्लक्टान या अस्थायी प्लैकटान कहते 
हैं। 
हे अप्रत्यक्ष रूप से प्लक्टान के कार्यों को कहा जाता है 
प्लंक्टान का भोजन ४ कार्बनिक गलियों 

कि इनके द्वारा संश्लेषित जटिल कार्बनिक अवयव मछलियों 

फाइटोप्लक्टान का भोजन उनकी प्रकृति के अनुसार के समूह ढारा शोषित किये जाते हैं। जुप्ल क्टान, फाइटो- 

होता है। क्लोरोफिलयुक्त फाइटोप्लैक्टान के भोजन में प्लौक्टान का और मछली जुप्लकटान का भोजन करती है । 

घुलनशील कार्बनिक और अकाव॑निक पदाथथ होते हैं। जब॒ वेल्स के अनुसार 00 टन फाइटोप्लेक्टान से 0 ग्राम 
कि क्लोरोफिल रहित प्लक्टान जल में घुलनशील या मछली तैयार होती है । 


अघुलनशील पदार्थों का शोषण करते हैं । रु न 
5 रा प्लक्टान की अत्यधिक वृद्धि से जल जगत की हानि 


जूप्ल क्टान के भोजन में छोटे-छोटे शैवाल, जीवाणु भी होती है | इनकी वृद्धि से पानी में घुलनशील आक्सीजन 
ओर फाइटोप्लकटान का स्थान प्रमुख होता है । पितक के की कमी हो जाती है, जिससे मछलियों में बेचैनी हो जाती 
अनुसार जुप्ल क्टान का मुख्य आहार सड़ा-गला पदार्थ होता है। काई के फैलाव से मछलियों के गल्फड़ों में इनका जमाव 
है। लेकिन पेरिगटन ने इन्हें फाइटोप्लक्टाव का शोषण हो जाता है, जिससे मछलियों की मृत्यु मी हो जाती है। 
करते हुए पाया।.. ७ ७ 


अगस्त - सितम्बर [979 ७ विज्ञान ७ 0 


भारत का दूसरा उपग्रह - भास्कर 


962 में थुम्बा (केरल) में रॉकेट प्रक्षेपण स्टेशन 
बनाया गया तब से लगातार अन्तरिक्ष अनुसंधान के क्षेत्र में 
भारत प्रगति करता आ रहा हैं । 2] नवम्बर 963 को 
जो पहला राकेठ प्रक्षेपित किया गया था उसे उस समय तो 
“खिलौना” ही माना गया था। पर जब 9 अप्रैल 975 
को प्रथम उपग्रह आय॑ भट्ट' रूस की सहाता से अंतरिक्ष में 
प्रक्षेपित किया गया तो भारत ने अंतरिक्ष युग में वास्तविक 
रूप में प्रवेश किया । इस उपग्रह को रूसी उड़न पही से रूसी 
प्रक्षेपक द्वारा प्रक्षेपित किया गया था पर उस उपग्रह को 
पूर्णतया भारत में ही बनाया गया था और उसमें रखे 
उपकरणों ने सिद्ध कर दिया था कि भारतीय वैज्ञानिक भी 
सुग्राही तथा अच्छे उपकरण का निर्माण कर सकते हैं । इस 
समय तो प्रक्षेपक के निर्माण पर भी भारतोय वैज्ञानिक व 
तकनीशियन लगे हुये हैं और आशा की जाती है कि इसी 
वर्ष से यह कार्य आरम्म होकर सन्‌ 83-84 तक पूरा हो 
जायगा और तब स्वयं भारतीय भूमि से उपग्रह प्रक्षेपित 
किये जा सकेंगे । 


भारतीय अंतरिक्ष अनुसंधान संगठन द्वारा निर्मित 
दूसरा उपग्रह “भास्कर' जब 7 जून को प्रक्षेपित किया गया तो 
इस संगठन के सिर पर एक ओर सेहरा बँध गया। आयंभट्ट 
की ही भाँति इस द्वितीय भारतीय उपग्रह को अंतरिक्ष में 
प्रक्षेपित करने में सोबियत संघ ने महत्वपूर्ण सहयोग प्रदान 
किया है। आरयंभट्ट की ही भाँति भास्कर को भी 
सोबियत अ तरिक्ष स्टेशन से सोवियत राकेट द्वारा अंतरिक्ष 
सें स्थापित किया गया | मास्को स्थित वियसंलेक स्टेशन 
तथा बंगलौर के पास श्रीहरिकोटा के स्टेशन में वैज्ञानिकी 
के तालमेल से भास्कर' के सफल प्रक्षेपण के बाद अब 


0 # 
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महत्वपूर्ण सूचनायें प्राप्त करने का कार्यक्रम चलाया जा 
रहा है । 


975 में छोड़े गये उपग्रह का नाम आये भद्ठ भारत 
के महान ज्योतिषाचाय॑ के नाम पर रखा गया था । अब 
जो दूसरा उपग्रह छोड़ा गया है, इसका नामकरण भास्कर 
भारत के दो महान वैज्ञानिकों के नाम पर किया गया है। 
इनमें से प्रथम भास्कर खगोल शास्त्री थे जिन्होंने 7वीं 
शताब्दी में अपना ज्ञान देश को दिया और दूसरे भास्कर 
एक ज्योतिषाचाये थे। भास्कर द्वितीय 2वीं शताब्दी के 
वैज्ञानिक थे। इन दो महान भारतीय वैज्ञानिकों की स्मृति 
में नये उपग्रह का नाम भास्कर रखकर उन्हें तो सम्मानित' 
किया ही गया इससे हमारी आधुनिक पोढ़ी तथा विदेशियों 
को भी यह ज्ञात हो गया कि भारत में कई सौ वर्षा पूर्व 
इस प्रतिमा के विद्वान हो चुके हैं । 


भास्कर प्रथम आयंभट्ठ के ग्रन्थ पर अपनी टीका 'आये 
भट्टीय भाष्य' के लिये, प्रसिद्ध हैं। उन्होंने दो अन्य ग्रन्थ 
भमहाभास्करीय”ः तथा लघुभास्करीय' भी लिखे थे। 
भास्कर द्वितीय की गणित में अत्यधिक रुचि थी । इनके 
लीलावती, बीजगणित, सिद्धान्तशिरोमणि आदि ग्रन्थ बहुत 
ही प्रख्यात हैं । 


प्रथम भारतीय उपग्रह में ।2000 इलेक्ट्रानिक उप- 
करण तथा 8000 सौर बैठरियाँ लगी थीं । उसमें कुल 
25000 विद्य तपथ थे और उसके अन्दर कुल जितने तार 
का उपयोग हुआ था उसको लम्बाई 7 किलोमीटर थी । 
तकनीकी दृष्टि से भास्कर' पहले उपग्रह से कहीं अधिक 
उन्नत है और उससे कहीं अधिक सूचतायें एकत्र कर सकेगा। 
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यह दो टेलीविजन कैमराओं से युक्त है। प्रत्येक कैमरा 
पृथ्वी के 325 किलोमीटर क्षेत्र के चित्र ले सकेगा । इसके 
अतिरिक्त इस पर तीन माइक्रोवेव रेडियो मोटर भी 
लगाये गये हैं। यह प्रथ्वी से रेडियो तरंगों से भेजे गये 
50 निर्देशों को ग्रहण कर सकने की क्षमता रखता है। 
आये मट्ट में इस प्रकार के केवल 35 निर्देश ग्रहण करने 
की क्षमता थी । 


भास्कर में लगे उपकरणों की स्थिति तथा अन्य बातों 
के आधार पर यह अनुमान लगाया गया है कि “भास्कर 
पूरे एक वष तक अन्तरिक्ष में स्थित रहेगा। आश्चय न 
होगा यदि वह और भी अधिक समय तक स्थित रह सके । 
यह उपग्रह पृथ्वी से 590 किलोमीटर की ऊँचाई पर गोला- 
कार पथ में परिक्रमा कर रहा है। एक परिक्रमा पूरी 
करने में 3 घण्टे का समय लगता है । भास्कर के प्रक्षेपण 
से सम्बन्धित वैज्ञानिकों के अनुसार इस उपग्रह की सहायता 
से जल विज्ञान, समुद्र विज्ञान, वन शास्त्र तथा मौसम 
विज्ञान के क्षेत्रों में अध्ययन हेतु प्रचुर सूचनायें प्राप्त हो 
सकेंगीं। इसकी सहायता से भारतीय वैज्ञानिकों को हिम 
पात का पता लगाने, भारत के समुद्र तटवर्ती क्ेत्रों का 
अध्ययन करने, बाढ़ की अग्रिम सूचनायें देने तथा विविध 
अकार की सिट्टियों के अन्तर को समभाने में महत्पूर्ण 


लेक (सास्को) द्वारा नियंत्रण रखा गया। इस सिलसिले में 
श्रीहरिकोटा, वियर्सलेक तथा अहमदाबाद के अच्तरिक्ष 
अनुसंधान केन्द्रों के वीच बराबर सम्पक बता रहा और 
ध्वनि तथा टेलेक्स सूचनाओं का नियन्त्रित रूप से आदान- 
प्रदान होता रहा | उपग्रह के भीतर का तापमान स्थिर 
कर दिया गया था और उसके परिक्रमा पथ को भी काफी 


सही ढंग से निर्दिष्ट किया जा सका । 


अन्तरिक्ष क्षेत्र में मारत ने यह दर्शा दिया है कि वह 
राकेठों तथा भू-उपग्रहों का निर्माण करने की पूरी क्षमता 
रखता है। भारतीय अन्तरिक्ष अनुसंधान विभाग 500-000 
किलोग्राम भार का एक भ्रू-उपग्रह अन्तरिक्ष में स्थापित 
करने के लिये विकसित कर रहा है जो अगले 4-5 वर्षों 
में बतकर तैयार हो जायगा । यदि अन्य देशों से 
दौड के पीछे न रहने का वैज्ञानिकों का संकल्प है तो 
आशा की जाती है कि उन्हें बराबर प्रोत्साहन मिलता 
रहेगा और वह दिन दूर नहीं जब उपग्रह को अन्तरिक्ष 
में स्थापित करने के लिये हमें मास्कों जाकर सोबियत 
संघ की सहायता नहीं लेनी पड़ेगी और हम भारतीय 
उड़नपट॒टी से ही अगला उपग्रह प्रक्षेपित कर सकेंगे। 


(अभी हाल में श्री हरिकोटा से एक,उपग्रह छोड़ा गया 


था किन्तु वह सफल नहीं हो सका) 
जानकारी प्राप्त होगी । तट 
सम्पादक 
भास्कर की परिक्रमा तथा उसमें लगे उपकरणों 
को ग्रतिविधियों पर श्रीहरिकोटा कमान तथा कियसे ७ ७ 
क्रोध पूर्ण मुद्रा में 57 मांस पेशियों को श्रम करता पड़ता है जबकि 
मुस्कराने में केवल 7 | अतः सदा मुस्कराइये । 
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कार्बन डाइआक्साइड लेसर 


आज कई भारतीय वैज्ञानिक, इंजीनियर एवं डाक्टर 
विदेशों में कार्य कर रहे हैं। इनमें से कई वैज्ञानिकों, 
इंजीनियरों इत्यादि ने अपने उल्लेखनीय अनुसंधान कार्यों 
एवं आविष्कारों से विज्ञान के क्षेत्र में नये आयाम स्थापित 
किये हैं, वहीं विदेशों में भारत के गौरव को भी बढ़ाया 
है। वैज्ञानिकों में से अति उल्लेखनीय है प्रो० चन्द्र शेखर, 
प्रो० सुदर्शन, डा० खुराना, डा० पटेल इत्यादि | इस लेख 
में हम आपको डा० सी० कुमार, एन० पटेल एवं उनके 
महत्वपूर्ण आविष्कार से परिचित करायेंगे । 


डा० सी० के० एच ० पटेल ह 

आपकी प्रारंभिक शिक्षा भारत में ही हुई | आपने 
_पूना विश्वविद्यालय, पूता से स्तातक की उपाधि प्राप्त की । 
तत्पश्चात्‌ उच्च शिक्षा के लिए आप अमेरिका चले गये । 
अमेरिका में आपने स्टेनफोर्ड विश्वविद्यालय से स्तातकोत्त र 
उपाधि एवं पी-एच० डी० की उपाधि प्राप्त की । 


. डा० पटेल सन्‌ 96] में बैल प्रयोगशालाओं में 
टेक्नीकल स्टॉफ के सदस्य के रूप में सम्मिलित हुए और 
970 में ये इलेक्ट्रॉनिक रिसर्च लेबोरेटरी के निदेशक 
नियुक्त हुए। अप्रैल, 976 में फिजिकल रिसर्च लेबोरेटरी, 
बैल प्रयोगशालाओं के निदेशक नियुक्त किये गये एवं 
तभी से आप इसी पद पर कार्य कर रहे हैं। यह पहला 
अवसर है जब कि भारतीय वैज्ञानिक को संयुक्त राज्य 
अमेरिका में इतने ऊँचे पद पर नियुक्त किया गया है। बैल 
प्रयोगशालाओं का विश्व में अपना एक विशिष्ट स्थान और 
महत्व है। इन प्रयोगशालाओं में आज विश्व के कई हजार 
महान वैज्ञानिक, इंजीनियर अनुसंधान कार्यों में लगे हुए 
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हैं। निस्संदेह विश्वप्रसिद्ध इन प्रयोगशालाओं में फिजिकल 
रिसर्च लेबोरेटरी के निदेशक पद पर डा० पटेल की 
नियुक्ति से प्रत्येक भारतवासी गौरव अनुभव करता है । 


उल्लेखनीय आविष्कार एवं अनुसंधान कार्य 


डा० पटेल के महत्वपूर्ण आविष्कार कार्बन डाइ 
आक्सॉइड लेसर और स्पिन फ्लिप रमन लेसर हैं । कार्बन 
डाइआक्साइड लेसर की हम विस्तार से आगे चर्चा 
करेंगे । इन आविष्कारों के अतिरिक्त डा० पटेल ने लेसरों 
के प्रचालन और लेसर तकनीकी में कई महत्वपूर्ण योगदान 
किये हैं। मुख्य रूप से डा० पटेल काबंन डाइआक्साइड 
गैस लेसर के आविष्कार के लिए प्रसिद्ध हैं। डा० पटेल के 
कई अनुसंधान पत्र विश्व के चोटी के जर्नलों में प्रकाशित 
ही चुके हैं । द 
पुरस्कार एवं अन्य सम्मान: मानव की सेवा के लिए प्रयुक्त 
इलेक्ट्रॉनिकी के क्षेत्र में उल्लेखनीय उपलब्धियों और विशेष 
रूप से लेसर तकनीकी के क्षेत्र में महत्वपूर्ण योगदान के 
लिए डा० पटेल को ब्लादिमिर के० ज्वॉरिकिन पुरस्कार 
प्रदान कर सम्मानित किया गया । पुरस्कार 5000 डालर का 
था। कई व्यवसायी सोसाइटियों ने भी आपको सम्मानित 
किया है। इनमें से कुछ प्रमुख हैं, ऑप्टिकल सोसायटी 
आऑँफ अमेरिका, दी नेशनल एकेडेमी ऑफ साइंसेज, अमेरिका 
और इंस्टीट्यूट ऑफ इलेक्ट्रीकल एवं इलेक्ट्रॉनिक इंजीनिय॑स 
। 976 में ही डा० पटेल को लेसरों पर उनके उल्लेखनीय 
कार्यों एवं गेसों और ठोसों की अवरक्त स्पेक्ट्रोस्कोपी में 
उनके महत्व पूर्ण योगदान के लिये आई० ई० ई० ई० द्वारा 
लामे मेडल प्रदान कर सम्मानित किया गया है! डा० 
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पटेल का आविष्कार इतने महत्व का है कि इन्हें नोबल 
3रस्कार प्रदान कर सम्मानित किया जाना चाहिये । 
कार्बन डाइआक्साइड लेसर (८0, लेसर) 


सन्‌ 967 से पूर्व अधिकांश वैज्ञानिकों का यह मत 
था कि ठोस अवस्था (सॉलिड स्टेट) लेसर ही 
अत्यधिक शक्तिशाली हो सकते हैं। ठोस अवस्था लेसरों 
से निर्मत पुज स्पंद के रूप में प्राप्त होता है अतः 
अधिकांश ठोस अवस्था लेसरों से शक्ति रुक-सक कर ही 
प्राप्त होती है अर्थात्‌ दूसरे शब्दों में ठोस अवस्था लेसर 
लगातार काय नहीं कर सकते हैं। ठोस अवस्था लेसरों की 
दूसरी प्रमुख कमी यह है कि इनकी वर्णिक शुद्धता और 
स्थानिक संसक्तता (200०००००) गैस लेसरों की तुलना 
में बहुत कम होती है । निस्‍्संदेह ठोस लेसरों की तुलना में 
गेस लेसरों की स्थानिक संसक्तता और वर्णिक शुद्धता उच्च 
होती है और गेस लेसरों से शक्ति पुज लगातार प्राप्त नहीं 
कर सकते हैं । गेस लेसरों की उपर्युक्त कमी को डा० पटेल 
ने कार्बन डाइआक्साइड आणविक गैस लेसर के आविष्कार 
से दूर कर दी है। 00, लेसर से कई किलोवाट शक्ति 
का निर्गत लेसर पुज लगातार प्राप्त किया जा सकता है। 
(:) लेसर की वर्णिक शुद्धता और स्थानिक संसक्तता अति 
उच्च होती है। 


(2, लेसर का सिद्धान्त 


(0, का परमाणु विन्यास रैखिक और सममित है। 
इसकी कंपन स्वतन्त्रता की तीन कोटियाँ (डिग्री) होती 
हैं। सममित तान विधा में ८0, अणु के परमाणु 
अंतरानाभिक अक्ष के साथ सममित ढंग से कंपन 
करते हैं। बंकन विधा में (४0, के अणु अन्तरानाभिक 
अक्ष के लम्बबत्‌ कंपन करते हैं। कंपन की तीसरी विधा 
असममित विधा कहलाती है । इस विघा में 0, अणु के 
परमाणु अंतरानाभिक अक्ष के साथ असममित ढंग से कंपन 
करते हैं। कंपन की इन तीनों विधाओं की आवृत्तियों को 
क्रमशा ४४, »५ एवं 9, से प्रदर्शित कर सकते हैं | क्वांटम- 
यांत्रिकी के नियमों के अनुसार कंपनों की ऊर्जा का क्वांटी- 
करण हो जाता है लेकिन तीनों विधाओं की ऊर्जा परस्पर 
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एक दूसरे से भिन्न होती है। प्रथम अनुमान के अनुसार 
कंपन की इन तीनों विधाओं को एक दूसरे से स्वतन्त्र मान 
सकते हैं। परिणामस्वरूप (0, अणु की कंपन की तीनों 
स्वतन्त्र विधाओं में किसी भी रैखिक संयोग से उत्तेजित 
किया जा सकता है। कार्बत डाइ आक्साइड आशणविक 
लेसर इसी सिद्धान्त पर कार्य करता है। प्रारूपिक 20, 
लेसर की लम्बाई लगभग ? मीटर होती है और इससे 
निर्गत शक्ति पुज लगभग 50 वाट का होता है। 
लम्बाई में वृद्धि करने पर ०0, लेसरों की निर्गत शक्ति 
में भी वद्धि हो जाती है। 600 फीट लम्बाई पर निर्मत 
शक्ति 8.8 किलोवाट होती है । 


डा० पटेल ने अपने अनुसंघानों के आधार पर यह 
निष्कर्ष निकाला है कि ८0, में नाइट्रोजव (१४५) की कुछ 
मात्रा मिलाने से ८०0, लेसर की क्षमता में तो वद्धि होती 
ही है निर्गत पुज भी अधिक शक्तिशाली होता है। 
(0, में १४५ मिलाने से लेसर के ऊपरी तल (उत्तेजन 
अवस्था) में वरणात्मक उत्तेजन होता है । चूंकि नाइट्रोजन 
के अणु में दो परमाणु होते हैं अत: इसकी स्वतन्त्रता की 
केवल एक ही कोटि होती है अर्थात इसकी व्याख्या ह 
केवल एक ही क्वांटम संख्या (9) से कर सकते हैं । निम्न 
दाब पर नाइट्रोजन विसर्जन में इलेक्ट्रानों को परस्पर 
टक्कर से नाइट्रोजन अणुओं को पूर्ण क्षमता से मूल अवस्था 
(१-50) से प्रथम उत्तेजित अवस्था (४5८!) में उत्तेजित 
किया जा सकता हैं। चूकि नाइट्रोजज की यह उत्तेजन 
ऊर्जा ५०, की उत्तेजन ऊर्जा के लगभग बराबर होती है 
अतः ४ और (0, के अणुओं के मध्य ठक्‍्करों से ००0, 
अणुओं में कंपन ऊर्जा का स्थानान्तरण हो जाता है। इस 
क्रिया में ४, के अणु अपने उत्तेजन ऊर्जा के क्व्रांटम को 
(०, अणु को स्थानान्तरित कर मूल अवस्था में लौट आते 
हैं और (0, अणु इस ऊर्जा को ग्रहण कर उत्तेजित 
अवस्था में पहुँच जाते हैं। (0, के ये उत्तेजित अणु 0.6 
या 9.6 माइक्रोन पर अवरक्त प्रकाश का उत्सजेत कर पुन: 
अपनी सामान्य अवस्था में लौट आते हैं। यही लेसर पुज 


होता है। 
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डा० पटेल ने नाइट्रोजज कार्बब डाइ सल्फाइड 
(४, -- ९$,) लेसर को भी तैयार किया है। अब तो (७, -- 
रस, (कार्बन डाइ आक्साइड-अमोनिया), ५७५- ४५० 
(नाइट्रास सॉक्साइड) इत्यादि आणविक लेसरों का विकास 
कर लिया गया है । 
(0, आणविक लेसर का महत्व 

जैसा कि ऊपर उल्लेख किया जा चुका है कि (७ 
आणविक लेसर से निर्गत लेसर पुज विद्युतचुम्बकीय 
स्पेक्ट्स की अवरक्त (इन्फा रेड) परास में होता है अतः 
इससे ८0, लेसर की गेसों, ठोसों और द्रवों के साथ 
प्रकाशीय अन्योन्यक्रियाओं के अध्ययन के लिए एक सम्पूर्ण 
नई तरंगदैध्य॑ की परास खुल गई है। इस प्रकार की 
प्रकाशिक अन्योन्यक्रियाओं में अरैखिक प्रक्रियायें भी सम्मि- 
लित हो जाती हैं जिसे कोई भी अवरक्त विकिरण का एक 
कला सम्बद्ध या संसक्त स्रोत ही उत्पन्न कर सकता है और 
जो आवृत्तियों की एक परास के लिए लगातार समस्वरणीय 
(ट्युनेबल) बना रह सकता है। 

. ८0, लेसर का सबसे महत्वपूर्ण उपयोग प्रकाशिक 
संचार और प्रकाशिक रडार में है। यह उल्लेखनीय है कि 
५0, लेसर विशिष्ट रूप से पाथिव और अपार्थिव दोनों 
ही संचार प्रणालियों के लिए अति उपयोगी पाया गया है । 
यद्यपि लेसर से संचार अभी प्रयोगशालाओं तक ही सीमित 
है लेकिन निकट भविष्य में ही यह एक वास्तविकता होगी 


और विश्व का कायाकल्प ही कर देगी। (0५ लेसर से 
निर्गत अवरक्त पुज का वायुमंडल में अवशोषण नहीं होता 
है। यह संचार व्यवस्था में अति उपयोगी है । 


स्पिन फ्लिप रमन लेसर 


डा० पटेल का अन्य महत्वपूर्ण और उल्लेखनीय 
आविष्कार स्पेक्ट्स के अवरकक्‍्त भाग समस्वरित लेसर 
विकिरण उत्पन्न करने के लिये स्पित फ्लिप रमन (5778) 
लेसरों का आविष्कार है। प्रथम 59४ लेसर सन्‌ ]970 
में [0, ४० अधेचालक पदार्थ में ।0.6 माइक्रोन वाले ०0, 
लेसर से पंपन कर प्राप्त किया गया' था। तब से अब तक 
इस क्षेत्र में अत्यधिक प्रगति हो चुकी है। ये लेसर उच्च 
स्पंदित और उच्च शक्ति वाले होते हैं। इन लेसरों के प्रमुख 
उपयोग (5) उच्च विभेदित स्पेक्ट्रोस्‍्कीपी (४) प्रदूषण 
संसूचन और (77) संचार और रडार में उल्लेखनीय हैं । 


डा० सी० कुमार एन० पटेल ऐसे महान वैज्ञानिक 
हैं जिन्हें निस्संदेह डा० सी० वी० रमन, डा० होमी भाभा, 
टॉउन्स आर्थर शैलों जैसे महान वैज्ञानिकों की कोटि में 
रखा जा सकता है । डा० पटेल द्वारा विकसित ८0, और 
स्पिन फ्लिप लेसरों ने लेसर से संचार अनुसंधान को एक 
नया आयाम प्रदान किया है। लेसर से संचार शीत्र ही 
संचार में एक नई क्रांति लाने वाला है । ७ ७ 
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डा० गोरखप्रसाद परस्कार घोषित 


प्रतिवर्ष विज्ञान परिषद प्रयाग द्वारा उसके मुखपत्र “विज्ञान” में प्रका- 
शित लेखों पर डा०गोरखप्रसाद पुरस्कार प्रदान किया जाता है। प्रथम, द्वितीय 


तथा तृतीय पुरस्कार की राशियां क्रमशः: १५०)र०, ७५)र० तथा ५०)२ 


हैं।. 


१४७८ का पुरस्कार निम्नलिखित लेखकों को विज्ञान में प्रकाशित उनके लेखों 


पर देना स्वीकृत हुआ । 
प्रथम- 


“सौर सागर शक्ति” लेखक- श्री श्यामलाल काकानी 


द्वितीय- “कला वस्तुओं की प्रमाणिकता, सिद्धि और संरक्षण में विज्ञान का 
योगदान” लेखक- श्री गण शदत्त पाण्डे 


ततीय- “'श॒क्र ग्रह पर जीवन की संभावनाएं” लेखक- श्री अखिलेश्वर राठौर 
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विज्ञान 


शिवगोपाल मिश्र 
प्रधान मंत्री 
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भारतीय विज्ञान किधर ? 


आजूदी से पहले हमारे देश में वैज्ञानिक अनुसन्धान 
कुछ मनीषी वैज्ञानिकों के इदें-गिदें ही विकसित हुआ । 
प्रफुल्चन्द राय, सी० वी० रामन, मेघनाद साहा, सत्येन 
बोस ओर बीरबल साहनी जैसे वैज्ञानिकों ने आधुनिक 
विज्ञान की जड़े भारत की धरती में रोपीं । ब्रिटिश सर- 
कार को भारत में विज्ञान की जड़ें जमाने में कोई खास 
दिलचस्पी नहीं थी । वैज्ञानिक अनुसंधान के लिए बड़ी 
कठिनाई से फण्ड मिल पाते थे । उदाहरण के लिये डा० 
मेघनाद साहा सन्‌ 923 में इलाहाबाद में भौतिकी विभाग 
के प्रोफेसर बन कर आये थे, पर उत्तर प्रदेश के तत्कालीन 
ब्रिटिश गवर्नर सर विलियम मौरिस से 5000 रुपये का 
वार्षिक अनुदान उन्हें सन्‌ 927 में तमी मिल पाया, जब 
लन्दन की रायल सोसाइटी ने डा० साहा को अपना फैलो 
घोषित किया । बाद में खुद सोसाइटी ने लगभग 20,000 
रुपये उपकरणों की खरीद के लिये भी दिये थे । 


खर्च ज्यादा : उपलब्धियाँ कम 

इस तरह स्वतन्त्रता-प्राप्ति के समय पूरे देश में वैज्ञा- 
निक अनुसन्धान पर कुल मिला कर एक करोड़ रुपये से 
ज्यादा खच॑ नहीं होता था। आज 32 साल की आजादी 
के बाद यह खर्च बढ़कर लगभग 5 करोड़ रुपया प्रतिवर्ष हो 
गया है । विश्वविद्यालयों से लेकर राष्ट्रीय संस्थानों तक 
वैज्ञानिक प्रयोगशालाओं का जाल बिछा हुआ है । वैज्ञानिकों 
और तकनीशियनों की संख्या की दृष्टि से हम दुनिया में 
तीसरे स्थान तक पहुंच गये हैं, सिफ रूस और अमेरिका 
ही इस मामले में हमसे आगे है । 


फिर भी हमसे ऐसी क्या चुक हो गई कि विज्ञान और 
तकनालाजी की सहायता से जहाँ दूसरे देश दिल-दूने रात 
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७ विज्ञानधर्मी 


चौगुने बढ़े, वहाँ हम आज मी अपनी आधी आजादी को दो 
जुन भर पेट खाना भी नहीं खिला पाते | आज भी अधिक- 
तर लोगों को, दूसरी सुख-सुविधाओं की बात छोड़िये, पीने 
को शुद्ध पानी तक नहीं मिलता । आज भी देश की अधि- 
कांश जनता गरीबी के दलदल में फेंसी हुई है । थाईलैण्ड, 
फिलोपीन, मलयेशिया और चीन की तुलना में हमारे यहाँ 
मृत्युदर अधिक है--बच्चों और गर्भवती स्त्रियों की मृत्युदर 
अधिक है | जहां हम मृत्यु-दर में आगे हैं, वहीं आयु-दर में 
छोटे-छोटे देशों से मी पीछे हैं । हम' अपने देश में औसत 
उम्र मुश्किल से 50 वर्ष तक कर पाये हैं, जबकि दूसरे देशों 
में यह 60 वर्ष के आस-पास है | सौ में से चालीस लोग 
ऐसे हैं जो साल भर में डेढ-दो सौ रुपये भी नही कमा पाते। 
यानी ये गरीबी की रेखा से भी नीचे जी रहे हैं । 


नेहरू-भटनागर इफेक्ट 


जब हमारे प्रथम प्रधानमन्त्री पं+ जवाहरलाल नेहरू 
ने स्वतन्त्र भारत के विकास के लिए विज्ञान और प्रौद्योगिकी 
की शरण में जाते का सुखद निर्णय लिया था, तब यह सोच 
कर ही कि एकमात्र विज्ञान ही भुख और गरीबी की समस्या 
को सुलभा सकता है। सन्‌ 940 में सर रामास्वामी मुदा- 
लियार की अध्यक्षता में वैज्ञानिक अनुसन्धान का बोड ब्रिटिश 
सरकार ने बनाया था, जो सन्‌ 942 में सर शान्तिस्वरूप 
भटनागर की अध्यक्षता में 'कॉसिल' बना दिया गया। पर 
इसका वास्तविक विस्तार स्वतन्त्रता के बाद हुआ ओर 
“रामन-इफैक्ट' की तुक में नेहरू-भठनागर इफैक्ट के 
तहत सी० एस० आई० आर० (वैज्ञानिक एवं ओद्योगिक 
परिषद्‌) के अधीन राष्ट्रीय प्रयोगशालाओं की एक विशाल 
अ खला स्थापित की गई। ." 


विज्ञान & [5 


रसायन विज्ञान में अनुसन्धान के लिए सन्‌ 950 में 
राष्ट्रीय रसायन प्रयोगशाला, पूना के निकट खोली गई। 
सन्‌ 950 में ही नई दिल्ली में राष्ट्रीय भौतिक प्रयोगशाला 
का उद्घाटत किया गया । इसी साल धनबाव में केन्द्रीय 
ईंधन अनुसन्धान संस्थान बना। सन्‌ 950 में ही केन्द्रीय कांच 
ओर सिरेमिक अनुसन्धान संस्था ने काम करना शुरू किया। 
इसी वर्ष अक्टूबर में मैसूर में केन्द्रीय खाद्य प्रोद्योगिकी 
अधुसन्धान संस्था की स्थापना हुई। जमशेदपुर में राष्ट्रीय 
घातुविज्ञान अनुसंघानशाला, लखनऊ में केन्द्रीय औषधि 
अधुसन्धान संस्थान (95), नई दिल्ली में भोखला के 
पास केन्द्रीय सड़क अनुसन्धान संस्थान ([952) भी स्थापित 
किये गये । 

काराइकुड़ी में केन्द्रीय विद्युत रसायन अनुसन्धान 
संस्थान बनाया गया, ताकि विद्यत-रासायनिक उद्योगों का 
मार्ग प्रशस्त करने के लिए आवश्यक खोजों पर काये शुरू 
किया जा सके । चमड़ा उद्योग की सहायता के लिये मद्रास 
में केन्द्रीय चमड़ा अनुसन्धान संस्थान की आधारशिला 
24 अप्रैल 948 को तत्कालीन उद्योगमन्त्री डा० श्यामा- 
प्रसाद मुखर्जी ने रखी। आवास-समस्या के समाधान के 
लिये केन्द्रीय भवन अनुसन्धान संस्थान,रुड़की में सन्‌ 953 
में बनाया गया । पिलानी (राजस्थान) में केन्द्रीय इल॑क्ट्रो- 
निक इंजीनियरिंग अनुसन्धान संस्थान बनाया गया । भाव- 
नगर में सन्‌ 954 में केन्द्रीय लवण और समुद्री रसायन 
अनुसन्धान संस्थान बना । केन्द्रीय खनन अनुसन्धान संस्थान, 
धनबाद में सन्‌ [96] में खोला गया। 


प्रायोगिक भेषज का भारतीय संस्थान कलकत्ता में है 
जो दवाओं की खोज करता है । इनके अलावा हेदराबाद, 
जम्मू, भुवनेश्वर और जोरहाट में क्षेत्रीय अनुसन्धानशालायें 
खोली गई । मशीनरी पर अनुसन्धान के लिए सन्‌ 958 
में केन्द्रीय यान्त्रिक इन्जीनियरी अनुसन्धान संस्थान, दुर्गापुर 
में बनाया गया । सन्‌ 959 के आखिर में राष्ट्रीय विमानन 
प्रयोगशाला, बंगलौर में स्थापित हुई । इसी वर्ष चंडीगढ़ 
में केन्द्रीय वैज्ञानिक उपकरण संगठन बना। 96। में 
हैदराबाद में राष्ट्रीय भू-भौतिकी अनुसन्धान संस्थान ने 


काम शुरू किया। गोवा में राष्ट्रीय समुद्र विज्ञान संस्थान 
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जनवरी, 966 में खोला गया। इससे पहले 965 में 
लखनऊ में औद्योगिक विष विज्ञान का सस्थान बनाया गया 
था । नागपुर में 958 में स्वास्थ्य इंजीनियरिंग इंस्टीव्यूट 
खोला गया था, जिसे अब राष्ट्रीय पर्यावरण इंजीनियरिंग 
संस्थान में बदल दिया गया है । 


लखनऊ के केन्द्रीय भारतीय औषधीय वनस्पति संगठन 
और राष्ट्रीय वनस्पति विज्ञान अनुसन्धान संस्थान (पुराने 
राष्ट्रीय वनस्पति उद्यान) तथा अक्टूबर 959 में देहरादून 
में स्थापित केन्द्रीय पेट्रोलियम अनुसन्धान संस्थान को मिला 
कर सी०एस ०आई०आर० के इस विशाल वैज्ञानिक संगठन 
का बहुत व्यापक फैलाव हुआ। अनुसन्धान का काम भी 
चला -यह प्रयोगशालाओं में नियुक्त वैज्ञानिकों के अनुसार 
अच्छा भी हुआ और सिफर भी । 


पहला प्रयास : आप्टिकल ग्लास 


कलकत्ता के कांच और सिरेमिक अनुसन्धान संस्थान 
की अनुसन्धान मण्डली ने डा० आत्माराम के नेतृत्व में 
“आप्टिकल ग्लास” बनाने की तरकीब खोज निकाली। इस 
महत्वपूर्ण शुद्ध कांच को बनाने की विधि कोई न बताता 
था, न बेचता था । अन्त में रूस की सहायता से भारत में 
इसके निर्माण के लिए कारखाना खोलने का सिलसिला शुरू 
हो ही रहा था कि तब तक भारतीय वैज्ञानिकों की इस कर्म 
मण्डली ने इसे बना डाला | इस खोज से हर साल कोई ढाई 
करोड़ रुपये को विदेशी-मुद्रा बचने लगी और “आप्टिकल 
ग्लास' देश में ही बनने लगा । 


मैसूर की संस्था ने 'बेबी-फूड' बनाने का तरीका खोजा, 
जिससे स्वदेश में ही बैबी-फूड (अमूल) बनाया जाने लगा । 
पूृत्रा की रसायन अनुसन्धानशाला की 60 से . अधिक प्रवि- 
धियां औद्योगिक निर्माण में इस्तेमाल की गई हैं। भौतिक- 
अनुसन्धान से भी इलेक्ट्रोनिक उद्योग को बड़ा बल मिला- 
जैसे कि ट्रांजिस्टर और पिक्चर-ट्यू ब यहीं बनने लगे । 


लेकिन इससे कहीं अधिक लाभ कृषि अनुसंधान से 
हुआ । यों तो आजादी से पहले सन्‌ 905 में पूसा (बिहार) 
में क्रषि अनुसन्धान कुछ अंग्रेज वैज्ञानिकों ने शुरू कर दिया 
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था, लेकिन कृषि अनुसन्धान परिषद की स्थापना सन्‌ 929 
में ही हो पाई । इसका भी अधिक विस्तार आज़ादी के बाद 
हुआ । पहले के अकालों ने इसे बनाया और वाद के अकालों 
ने बढ़ाया । सन्‌ 30 के भूकम्प ने पूसा इंस्टीव्य ट को पूसा 
(बिहार) से उठाकर दिल्‍ली ला पटका। सन्‌ 65-66 के 
अकाल ने क्ृषि अनुसन्धान परिषद्‌ का पुनर्गठन कराया। 
आज नई दिल्‍ली में सभो कृषि-विषयों के अलावा जल- 
प्रोद्योगिकी तथा नाभिकीय तकनीकों पर भी अनुसन्धान चल 
रहा है। यहीं पर क्ृषि-सांख्यिकी का भी संस्थान है । 
आलू पर शिमला में, धान पर कटक में, तम्बाकू पर राज- 
मुंद्री में, कपास पर नागपुर में, गन्ने पर लखनऊ ओर 
कोयम्बतूर में, वागानी फसलों पर कासरगोंड में, पटसन 
पर बैर कपुर में, मछलियों पर बैरक्पुर और कोचीन में, 
पशुविज्ञान पर इज्जतनगर में और रेही जमीनों के सुधार 
पर करनाल में, उद्यान विज्ञान पर बंगलोर में, जोधपुर में 
मसरुस्थ लीय समस्याओं पर, करनाल में ही डेरो पर, भेड़ 
और ऊन पर जयपुर के पास अविकानगर में अनुसन्धान 
संत््थान कार्यरत हैं । इसके अलावा हाल ही में कृषि इंजी- 
'नियरी संस्थान भोपाल में खुला है । 
उधार की प्रौद्योगिकी से कृषि-क्लान्ति 

इसके अलावा परिषद्‌ के ही अधीन सारे देश को आठ 
क्ृषि-जलवायू क्षेत्रों में बांट कर क्षेत्रीय संकेनद्र खोले गये हैं 
तथा सभी प्रमुख समस्याओं पर अखिल भारतीय समन्वित 
अनुसन्धान प्रायोजनाएं चल रही हैं। और लगभग सभी 
राज्यों में कृषि विश्वविद्यालय खुल गये हैं। लेकिन असली 
चमत्कार बोने गेहूँ के जिन बीजों ने किया था, वे मैक्सिको 
से मँगाये गये थे । इस विदेशी प्रौद्योगिकी में देशी अनु- 
सन्धान से यहां की जलवायु के अनुसार उस बौने गेहूँ 
को उगाने की क्ृषि-विधियां विकसित की गई । 
साथ ही देशी किस्मों से संकरण करके लाल दानों 
की बजाय शरबती दानों वाली किसमें विकसित की गई 
और क्रषि अनुसन्धान की उपलब्धियाँ किसानों तक पहुँचाने 
के लिए कारगर कदम उठाये गये । इस सबके फलस्वरूप 
गेहूँ की उपज में सचमुच क्रान्ति हुई और कृषि-अनुसन्धान 
की छवि निखरी । 
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पर इसके साथ ही भारतीय कृषि-अनुसन्धान-जंगत पर 
प्रोफेसर विनोद शाह जैसे वैज्ञानिकों की आत्महत्या का 
कलंक भी लगा हुआ है । युवा वैज्ञानिकों में असन्तोष की 
इस भावना का मूल खोजने लगें तो हम उस समस्या की 
तह तक भी पहुँच सकते हैं, जिसके कारण विज्ञान का यह 
विशाल वुनियादी ढांचा हमारी समस्याओं को सुलभाने में 
उतना समथं सिद्ध क्‍यों नहों हो सका, जितनी आशा की 
जाती थी। इस वैज्ञानिक ढांचे में आप परमाणु-ऊर्जा विभाग 
और उसके अधीन काम करने वाले संगठन तथा इण्डियन 
कौंसिल आफ मेडिकल रिसर्च के अधीन विविध चिकित्दा- 
समस्याओं पर कार्यरत लगभग एक दर्जन संस्थानों और 
कोई सवा सौ बड़े अस्पतालों को भी जोड़ लें । 
लालफीताशाही और भाई-भतीजावाद 

हुआ यह कि जहां पहले कुछ विशिष्ट वैज्ञानिकों के 
गिदं संस्थायें खड़ी हुई, वहीं आजादी के बाद उनमें वैज्ञा- 
निक भर्ती किये गये । शुरू-शुरू में कमठ वैज्ञानिकों ने विश्व- 
विद्यालयों के बौद्धिक वातावरण को छोड़कर इन सरकारी 
दफ्तरों-सी लगने वाली प्रयोगशालाओं में विशेष दिलचस्पी 
नहीं ली । यानी प्रथम श्रणी के लोग तो विश्वविद्यालयों 
में गये और दूसरी-तीसरी श्रेणी के लोग इन प्रयोगशालाओं 
में गये । फिर भर्तियों में राजनीतिक दखलन्दाजी और 
भाई-मतीजावाद का प्रकोप महामारी की तरह फैला । 
इसकी चरम परिणति के रूप में सी०एस०आई०आर० जैसे 
विशाल वैज्ञानिक संगठन का अध्यक्ष एक ऐसे वैज्ञानिक को 
चुना जाना था, जिनकी वैज्ञानिक उपलब्धियां सिफर थीं, 
पर जो राजनीतिक पहुँच में शिखर पर थे । इनके शासन- 
काल में इस वैज्ञानिक संगठन में सुरा-सुन्दरी और लुट-खसोट 
तथा पक्षपात का बोलबाला हो गया । शान-शौकत से रहना 
और लम्बी-चौड़ी हांकना ही बड़े होने की पहचान मानी गई । 
वैज्ञानिकों के बीच प्रतिद्वन्द्रिता इस बात को लेकर चली कि 
किसकी प्रयोगशाला में कितने महँगे कालीन बिछे हैं, कितने 
फ्रिज हैं, कितने एयरकण्डीशनर हैं, कितनी सुन्दरियां भी हैं, 
कौन कितनी बार विदेश गया, यह भी बड़प्पत का प्रतीक 
वन गया । पी०एल० 480 तथा अन्य ख्रोतों से आये 
बेशुमार विदेशी अनुदान ने आग में घी का काम किया । 
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विशुद्ध सरकारी दफ्तरों की तरह लालफीताशाही इत 
प्रयोगशालाओं पर भी हाबी हो गई । जिसको हेडक्वार्टर 
में पहुँच हो, वह तो अपनी स्कीम पास करा सकता था, 
बाकी बैठे-बैठे किस्मत को कोसते रहते । जो बड़ों की सेवा 
करने के गुर सीख गये, वे वरिष्ठों के सिरों पर पांव रख 
कर ऊँची-ऊँची कुर्सियां पा गये । जो कमंठ थे, वे उपेक्षित 
हो गये | हेडक्वा्टंर का एक मामूली कल भी प्रयोग- 
शालाओं के डाइरेक्टरों के लिये खुदा बन गया --मसौदा तो 
वही बनाता है, ऊपर वाले तो बस दस्तखत करते हैं । 


जांच आयोग और बढ़ता रोग 

ऐसे माहौल में अनुसन्धान क्‍या खाक होता ! युवा 
वैज्ञानिक के काम पर ऊपर बैठे वैज्ञानिक फूलने लगे । काम 
कोई करता, नाम किसी और का होता । बहुत से वैज्ञानिक 
इस सबसे तंग आकर विदेश चले गये । अनेक निजी संगठतों 
में आ बैठे | कुछ निराश होकर आत्महत्या कर बैठे। सच 
बोलना गुनाह हो गया । फिर जो मुंह खोलने से बाज न 
आये, उनको दुनिया भर की जहालत भुगतनी पड़ी। इस 
निष्कर्ष के प्रमाण में सी०एस०आई०आर० की जांच के 
लिये आयोग बिठाये गये । सरकार-आयोग या आई०सी०ए० 
आरए० की जांच के लिये बताये गये गजेन्द्र गड़कर आयोग 
की रिपोर्टों से सैकड़ों उदाहरण गिनाये जा सकते हैं। आज 
तो यह महामारी प्रयोगशालाओं तक सीमित नहीं रही है, 
बल्कि विद्या के मन्दिर समझे जाने वाले विश्वविद्यालयों 
तक जा पहुंची है । द 

कोई भी विश्वविद्यालय इसका अपवाद नहीं है। 
विज्ञान के किसी भी नामी विभाग में घुस जाइये, हर जगह 
दो-तीन खेमों में बँटे एक-दूसरे को लँगड़ी मारने में व्यस्त 
वैज्ञानिक मिल जएँगे । एक वर्ग के शिष्यों की कापियां 
दूसरे वर्ग में पहुँच गई, तो शिष्यों की खैर नहीं। बिहार 
में तो डाक्टरेट की कीमत तय थी । दस हजार रुपये दो, 
और डाक्टरेट ले लो । डाक्टरी और इंजीनियरिंग में प्रवेश, 
वांछित स्थान पर ट्रांसफर आदि के लिये अब वैज्ञानिक 
संगठनों में भी खुलेआम पैसा लिया. जाता है। स्वाध्याय- 
चिन्तन-मनन की सारी परम्परायें ध्वस्त हो गई हैं । सच्चे, 
ईमानदार ओर कर्मठ प्राणी का जीना मुश्किल है । 
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सच्चाई की कीौमत 

वैज्ञानिक संगठनों में फैले इस कोढ़ को एक उदाहरण 
से समझा जा सकता है। दिल्‍ली विश्वविद्यालय में एक 
वैज्ञानिक हो गये हैं--प्रोफेसर टी ०आर०शेषाद्ि । सन्‌ 900 
में तमिलनाडु में जन्मे शेषाद्रि ने लन्दत से रसायन विज्ञान 
में डाक्टरेट ली थी। नोवल-प्राइज विजेता प्रो० राबट्ट 
रोबिन्सन उनके शोघ-गुरु थे । डा० शेषाद्रि सन्‌ 933 में 
भारत लौटे और सन्‌ 959 में दिल्‍ली विश्वविद्यालय के 
रसायन विभाग में अध्यक्ष होकर आये | यह स्वर्णयुग था 
दिल्‍ली विश्वविद्यालय का। भौतिकी में प्रो० कोठारी, 
वनस्पतिविज्ञान में प्रो० माहेश्वरी और अथंशास्त्र में प्रो० 
वी०के०आर०वी० राव । शेषाद्रि को 936 में ही रायल 
सोसाइटी ने अपना फैलो चुन लिया था। पौधों के रसायन- 
विज्ञान फाइटोकेमिस्ट्री में शेषाद्रि जितने बेजोड़ थे, उतने 
ही घटिया रिसचे और भ्रष्टाचार के आलोचक थे । 


डा० शेषाद्रि की यह सत्यवादिता सी०-एस०आई०आर० 
के तत्कालीन शहंशाह डा० हुसैन जहीर साहब को कभी 
नहीं भाई । इसका नतीजा यह हुआ कि शेषाद्रवि. रिटायर 
हो गये, पर नेशनल प्रोफेसरशिप न पा सके । अपनी ही 
कमाई से आखिरी दम तक अनुसन्धान में लगे रहें और 
सीधे प्रयोगशाला से ही श्मशानघाट ले जाये गये । इसके 
विपरीत अनेक मध्यम श्रेणी के वैज्ञानिक तलुए चाट-चाढ 
कर नेशनल प्रोफेसरशिप की 3000 रुपये की मासिक वृत्ति 
का घर बैठे भोग लगा रहे हैं । 


सत्य की ऐसी कौमत चुकाने वाले वैज्ञानिक आज 
हमारे देश की प्रयोगशालाओं में चिराग लेकर भी नहीं 
मिलेंगे, भले ही यह सी०एस०आई०आर० रूपी अलादीन 
का चिराग' क्‍यों न हो । आज के इस घटाटोप अन्धकार 
की जड़े' नेहरू-युग में खोज पाना कठिन नहीं है । 

नेहरू जी विज्ञान के भक्त थे, देश के भी भक्त 
थे ; पर उनसे अग्निमताएँ निर्धारित करने में बड़ी 
भूल हुई। डा० भाभा ने उन्हें ऐसा मभरमाया कि 
पन-बिजली पीछे पड़ गई और आज कोई 50 अरब * 
रुपये परमाणु-ऊर्जा के विवा-स्वप्त में खपा कर हम 
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त्तय किये गये लक्ष्यों से कोसों दूर बैठे आसमान को ताक 
रहे हैं । बड़े विज्ञान के धोखे में छोटे और उपयोगी विज्ञान 
की उपेक्षा हो गई । बड़ी-बड़ी बातों के मायाजाल में छोटी- 
छोटी ठोस बातें और जरूरी काम नजरन्दाज हो गये । 
इसी बीच चाचा नेहरू के चारों ओर भतीजों की ऐसी भीड़ 
पनप आई, जिसके मँह में चुऋट ओर लकच्छेदार अंग्रेजी की 
लफ्फाजी थी, गले में नेकटाई, देह पर दो पीस वाला सूट 
और आंखों पर इम्पो्टंड चश्मा । अंग्रेजी दिमाग वाले ये 
लोग भारतीय विज्ञान को अपनी जमीन से काटकर अन्तरिक्ष 
में उड़ा ले गये और भूखा-नंगा देश पोखरन में एटमी 
विस्फोट करने लगा, आयंभट' और “भास्कर छोड़ने 
लगा । इन विलायती बबूलों से जनता आम टपकने के 
इन्तजार में बैठी रही । 392 साल के इस सत्र काजों भी 
फल आम आदमी को मिला, उसका स्वाद कड़आ ओर 
कसैला ही रहा, मीठे फल तो चन्द भाग्यवानों को ही मिल 
पाये । इस मीठे आकाशी फल को आप लाख डिग्रियों ओर 


ठोस काय का ठप्पा लगाकर भी तब तक नहीं पा सकते, 
जब तक आपका कोई राजतीतिक आका न हो । जिसने भी 
इस स्थिति का विरोध करके परिवर्तत लाना चाहा उसे 
घोर विरोध का सामना करना पड़ा -जैसे कि डा० आत्मा- 
राम को। 


वैज्ञानिक भी हाड़-मांस का इंसान ही हैं। चरित्र के 
इस मयानक अकाल ने विज्ञान-जगत को भी डस लिया हू। 
जिस तरह आज के अनेक राजनेता एक-दूसरे को फूटी 
आंखों नहीं सुहाते, वैसे ही यदि डा० सेठता और डा० 
रामण्णा छत्तीस हो गये, तो उनका क्‍या दोष ! यथा राजा, 
तथा प्रजा । शायद कोई बड़ी क्रान्ति ही इस जड़ता कों दूर 
कर पायेगी । 


नकेल: 


साप्ताहिक हिन्दुस्तान 9 अगस्त, 979 से साभार: 


शेष पृष्ठ 20 का 


खनिज पदार्थों का खनन के पश्चात्‌ स्थानान्तरण 
अत्यन्त कठिन कार्य हैं। आकाशीय पिंडों से पृथ्वी पर 
पदार्थों के लाने में कई बिन्दुओं पर पदार्थों को रोकना 
पड़ेगा | स्थानान्‍्त रण प्रक्रिया में प्रयोग होने वाली ऊर्जा से 
वातावरण पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा । यह गणना की गई 
है कि | किलोग्राम पदार्थ को आकाशीय स्थलों से पृथ्वी पर 
लाने में 5 से [00 मेगाजूल ऊर्जा की आवश्यकता पड़ेगी । 
स्थानान्तरण में दो प्रकार के वेग की आवश्यकता पड़ेगी। 
प्रथम वेग से पदार्थ आकाशीय पिड कक्षा से निकाला 
जायेगा । दूसरे बेग से पदार्थ को पृथ्वी की कक्षा में प्रवेश 
कराया जायेगा। पदार्थ को पृथ्वी की कक्षा में आने के बाद 
पृष्ठ पर उत्तारता पड़ेगा | इसमें भी पहले वेग को कम 
करके पृथ्वी पृष्ठ पर उतारा जायेगा । पृथ्वी के वातावरण 
में आने से पदार्थ पर वातावरण का प्रभाव पड़ेगा इसलिए 
पदार्थ को अत्यन्त वेग से पृथ्वी के किसी सुरक्षित स्थान 
उतारना पड़ेगा। पृथ्वी की कक्षा में यान को शूत्य 
गुरुत्व की अवस्था में उतारना पड़ेगा इसलिए खनन पदार्थ 


“7! 


व । 


को अत्यन्त हल्का बनना पड़ेगा। पदार्थ में अत्यधिक मात्रा 
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में गेस या वाष्पीय पदार्थ डालना पड़ेंगा ताकि ग्रुरुत्व कम 
किया जा सके । कम गुरुत्व वाला पदार्थ सुरक्षा की दृष्टि 
से भी उत्तम माना जाता है । 


आकाशीय पिडों में खबन कार्य के लिए उन स्थानों 
पर खनन बस्तियाँ बसानी पड़ेंगी। इन बस्तियों में 
आवश्यकता की सभी चीज़ें पहुँचानी पड़ेंगी । इस प्रकार 
आवागमन बढ़ता जायेगा ; वातावरण की सभी कमियों 
को दूर करता पड़ेगा ; आकाशीय पिंडों पर ही खनिजों में 
गैस या वाप्प डाज्ञकर गुरुत्व कम करना पड़ेगा ; पृथ्वी की 
कक्षा तथा आकाशीय पिडों की कक्षा के वेग का निर्धारण 
करना पड़ेगा तथा दोनों पृष्ठों पर स्टेशन बनाना पड़ेगा । 


आकाशीय पिंडों पर खनन कार्य का विचार नवीन है 
परन्तु वैज्ञानिक प्रगति तथा मानवीय आवश्यकताओं को 
देखते हुए सम्भव प्रतीत होता है। इस प्रकार के खनन से 
आथिक लाभ बहुत हैं परन्तु इस सम्बन्ध में बहुत ही 
तकनीकी ज्ञान को आवश्यकता है । द ७ ७ 
ः [ स्पैन से साभार ] 


& [0 


अन्तरिक्ष में खनन 


पृथ्वी पर खनिजों की दिनोंदित कमी हो रही है । 
खपत भी बढ़ रही है अतः खनिजों की अधोमात्रा का भी 
प्रयोग होता है। नवीन क्षेत्रों के पता न लगने से इस प्रकार 
के खनिजों का खनन भी भविष्य में मंहगा पड़ेगा । सभ्यता 
के विकास के लिए खनिजों की उपयोगिता सदैव बनी 
रहेगी । ऐसी संभावना है कि भविष्य में खनिजों की खोज 
पृथ्वी पृष्ठ पर न करके अन्तरिक्ष में करनी पड़ेगी क्योंकि 
पृथ्वी का सारा भंडार लगभग समाप्त ही हो रहा है । इस 
दिशा में वैज्ञानिकों ने नवीन क्षेत्र की खोज प्रारम्भ कर दी 
हैं और ये नवीन क्षेत्र अन्तरिक्ष में ही मिलेंगे । 


अन्तरिक्ष में खनिजों की विद्यमानता का पता लगाना 
खनन तथा वहाँ से प्रथ्वी पर लाना आसान काम नहीं हैं। 
पृथ्वी पृष्ठ से नमूता लेकर उसका विश्लेषण करके खनिजों 
का पता लगाया जा सकता है परच्तु अन्तरिक्ष में यह 
कठित है। नमूना न मिलने की अवस्था में सुदूर संवेदन 
का प्रयोग किया जाता है । पृथ्वी को आधार बना करके 
प्रयोग किये गये टेलिस्कोप में कम खर्च आता है । अपोलो 
प्रयोगों से चन्द्रमा पर ठाइटेनियम का पता लगा है। सुदूर 
संवेदन विधियों से चन्द्र पृष्ठ पर निकेल तथा लौह खनिजों 
का पता लगा है। चन्द्र पृष्ठ के अधिकांश भाग पर इन 
खनिजों का पता लगा है। विद्युतचुम्बकीय तरंगों से 
लगभग ]00 आकाशीय पिंडों के धरातल का सर्वेक्षण किया 
गया है । 


आकाशीय पिडों पर खनिजों का खनन तभी सम्भव 
हो सकेगा जबकि खनिज अधिक हो तथा खनन लाभदायक 
हो । अब तक के परीक्षणों से पता चला है कि इन 
आकाशीय पिडों में निकेल की मात्रा पूरे संयुक्त राज्य 
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७ विजयकान्त श्रीवास्तव 


अमेरिका में पाये जाने वाले निकेल की मात्रा से 5 गुती 
अधिक है । इसी सर्वेक्षण के आधार पर यह भी गणना को' 
गई है कि प्रतिदिन 650,000 मीटरी ठन लौह अयस्क 
निकालने से खनन अत्यधिक लाभप्रद होगा। निकेल 
अयस्क की मात्रा 0,000 से 50,000 मीठरी टन होने से' 
खनन लाभप्रद होगा । 


 अन्तरिक्ष में प्रात्त खनिजों के खनन से पर्यावरण पर 
तथा वनस्पतियों पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा अपितु लाभ 
ही होगा । अल्प मात्रा वाले अयस्कों के खनन से अत्यधिक 
पर्यावरणीय प्रदूषण होता है तथा जंगल, नदी तल पर बहुत 
ही खराब प्रभाव पड़ता है। केवल 972 में ही 450 


. मिलियन मीटरिक टन या पूरे विश्व का 5 % कोयला 


750 मिलियन मोटरिक टन लौह बनाने में खर्च हुआ। 
अयस्क मात्रा के कम होने से अधिक मात्रा का खनन करता 
पड़ता है, धातु बनाने में अधिक ऊर्जा की भी जरूरत पड़ती 
है तथा अधिक मात्रा में पदार्थ का नाश होता है । पर्यावरण 
का प्रदूषण आकाशीय पिंडों से खनिजों के खनन से नहीं 


होता है । 


सौर ऊर्जा का उपयोग पदार्थों के शुद्धीकरण में किया 
जा सकता है जिससे कि अन्य स्रोत की बचत होगी तथा 
प्रदूषण भी नहीं होगा। आकाशीय पिडों में निकेल, लौह 
तथा कोबाल्ट का दोहन सौर ऊर्जा तथा चुम्बकीय प्रभाव 
से किया जा सकता है। खनन स्थानों पर सौर ऊर्जा के 
प्रयोग से खनन क्रिया में अन्य ऊर्जा स्रोत की बचत हो 
सकती है । लगभग 50 मीटरिक टन निकेल, लौह तथा 
कोबाल्ट खंड को पिघलाने के लिए एक वर्गमीटर क्षेत्र में 
प्राप्त सौर ऊर्जा पर्याप्त होती है।. [शेष पृष्ठ 9 पर] 


७ अगस्त-सित्तम्बर ]979 


बाल वर्ष पर 


घातक बाल रोगों की रोकथाम 


विश्व स्वास्थ्य संगठन के एक अध्ययन के अनुसार 
विश्व के विकासशील देशों में प्रतिवर्ष लगभग 50 लाख 
बच्चे केवल 6 घातक रोगों से ग्रसित होकर काल के ग्रास 
बन जाते हैं। यही नहों लगभग इतने ही बच्चे (50 लाख) 
विकलांग, अंधे या मानसिक रोगों से ग्रस्त हो जाते हैं । ये 
6 घातक रोग, डिफ्थीरिया, पोलियो, टिटेनस, कुकुर खांसी, 
क्षयरोग और मीज़िल्स (खसरा) हैं। यहाँ यह बात ध्यान 
देने की है कि विकसित देशों में इन रोगों का प्रभाव 
नहों है । 

. अपने देश में,बच्चों की संख्या 230,245,000 है । यह कुल 
आबादी का 42% है। इससे यह सहज ही अनुमान लगाया 
जा सकता है कि यहाँ बालरोग कितनी बड़ी समस्या है। 
यह संख्या 97] की जनगणना के अनुसार है। अब तो इस 
संख्या में और भी तेजी से वृद्धि हुई है। बाल वष के अव- 
सर पर आवश्यकता इस बात की है कि हम बच्चों को इन 
घातक रोगों के विषय में जानकारी प्राप्त करके इनकी 
रोकथाम के लिये सचेष्ठ हो जायें। बच्चे कल के राष्ट्र 
निर्माता हैं। किसी भी देश के विकास की पहली शत है 
उस देश के बच्चों का स्वास्थ्य । 


भारत में 000 पैदा होने वाले बच्चों में 20 पहले 
ही वष मर जाते हैं। अन्य मरने वाले बच्चों में 40% 
पाँच वष भी पूरा नहीं कर पाते । इस लेख में कुछ वाल 
रोगोंके वि षय लिखा जा रहा है । 
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७ प्रेम चन्द्र श्रीवास्तव 


].  डिफ्वीरिया (9एञवाक्षांतर) 

यह एक संक्रामक रोग है जो एक जीवाणु, बैसिलस 
कोरीन बवैक्टीरियम डिफ्थीरिया ((0#ए76 छटशंप 
0+7779०7१०) के कारण होता है । यह रोग पहले गले की 
सूजन से प्रारम्म होता है। किसी भी चीज के खाने में 
कठिनाई होना पहला लक्षण है। यह 2-5 वर्ष के बच्चों 
में अधिक होता है। कभी-कमी वयस्कों को भी यह रोग हो 
जाता है। इस रोग से टांसिल भी खराब हो जाते हैं । 
हलका बुखार और जाड़ा भी लगता है। कभी कभी उल्टी 
भी होती है । गले और टांसिल में बाद में चमकीली भूरी या 
सफेद भिल्‍ली दिखाई पड़ती है जो शीघ्र बढ़ जाती है । इन 
स्थानों पर डिफ्थीरिया के जीवाणु मौजूद रहते हैं । बाद में 
यह जहर रक्त में पहुँच जाता है और स्वतायुतंत्र और हृदय 
को भी प्रभावित करता है। सांस लेने में कठिनाई होती 
है और मृत्यु भी हो सकती है। इस लिये शीघ्र ही इसका 
उपचार प्रारम्भ कर देना चाहिए । बच्चों को इसकी रोक- 
थाम के लिये टीका लगवा देता चाहिए । 


2. खसरा या सीजिल्स (॥९४७॥९५) 

इस रोग को लगभग 20 वर्ष पहले फिर से खोजा 
गया है। यह रोग जानले वां है। अधिकतर यह उन बच्चों 
में होता है जो कुपोषण के शिकार होते हैं । यह एक प्रकार 
के विषाणु (बायरस) के कारण होता है। यह छूत का रोग 
हैं। रोगी बच्चों के थुक या नाक के बहने से फैलता है । 


विज्ञान ७ 2] 


दस या !! दिनों में वच्चे को ज्वर हो जाता है। सर्दी लगने 
लगती है और उल्टी और दस्त होता है। चार दित वाद 
शरीर पर लाल दरोरें निकल आते हैं । बहुधा दरोरों के 
निकल आने पर ज्वर कम हों जाता है। इस रोग से मुँह 
के अन्दर के चमड़े पर भी प्रभाव पढ़ता है। कभी कभी 
निमोनिया भी हो जाता है । बहुधा यह रोंग उन बच्चों में 
होता है जिनकी उम्र स्कूल जाने लायक बच्चों से कुछ ही 
कम होती है या जिन्होंने स्कूल जाना प्रारम्भ कर दिया है । 
किन्तु कभी की 5 महीने से लेकर 3 वष के बच्चों को 
भी यह रोग हो जाता है। इस रोग में मृत्यु का कारण 
निमोनिया या दस्त होता है । कुछ देशों में आधे से अधिक 
बच्चों का अंधा हो जाने का कारण उन बच्चों में इस 
रोग का होता है जो पहले से कुपोंषण के शिकार रहते हैं 
और जिनमें विटामिन ए की कमी पाई जाती है। इस 
रोग की रोकथाम के लिये बच्चों को टीका लगवा देना 
चाहिये | 
3... पोलियो (एग्रांगालांए$ 0 शाश्ा॥6 एन ९55) 

यह रोग एक विशेष प्रकार के विषाणु (पोलियो- 
मायलिटिस) के कारण होता है। इस रोग के प्रभाव से 
बच्चों के अंग ठेढ़े-मेढ़े हो जाते हैं। इसे बच्चों का लकवा- 
रोग या पोलियो कहते हैं। प्रारम्भ में इस बीमारी में ठंडा 
बुखार, बेचैनी, कमजोरी और सिर दर होता है। पैर में 
दर्द और पैर का सुन्न हो जाना भी पाया गया है। इस रोग 
में बहुद ही सावधानी की आवश्यकता है। कभी-कभी माता- 
पिता रोग के लक्षणों के बाद बच्चे को सुई लगवा देते हैं । 
इससे पैर या हाथ का लकवा हो जाता है। अधिकतर 
रोग का प्रभाव बच्चे के पैर पर पड़ता है और पैर का 
लकवा हो जाता है किन्तु ऐसे बच्चे युवा होने से पहले ही 
मृत्यु के शिकार हो जाते हैं। यह सोमाग्य की बात है कि 
एक अमेरिकी वैज्ञानिक जोनास साक ने एक प्रकार के टीके 
की खोज कर ली है जिससे सफलतापूर्वक इस रोग की 
रोकथाम की जा सकती है। बच्चों को यह टीका अवश्य 
लगवा देना चाहिए । क्‍ 
4. कुकुर खांसी (#०गृछाडए व्णाइ)... 

यह बच्चों का ऐसा रोग है जिसे आसानी से पहचाना 


22 & 


विज्ञान 


जा सकता है । मातायें विशेष रूप से इसे शीघ्र ही पहचान 
लेती हैं। इस रोग का प्रारम्भिक लक्षण है आंखों का लाल 
होना, नाक का बहना, गला खराब होना और खांसों 
आना | खांसते समय गले से खों-खों की आवाज होती है। 
इसी कारण इसे कुकुर खांसी कहते हैं । यह रोग एक प्रकार 
के जीवाणु से होता हैं और इसका आक्रमण पांच वर्ष तक 
के बच्चे पर अधिकतर होता है। यह अधिक दिनों तक 
चलने वाली बीमारी है । इसी कारण इसे चीन में “सो दिलों 
वाली खांसी' के नाम से पुकारते हैं। इस रोग का इलाज 
एक हफ्ते के अंदर कर लेना चाहिये अन्यथा बाद में कठि- 
नाई होती है । एक वर्ष से कम आयु के बच्चों की तो इस 
रोग से मृत्यु भी हो जाती है | इससे बच्चों के स्वास्थ्य पर 
बुरा प्रभाव पड़ता है। यह छूत की बीमारी है और खाने 
और पोने वाली वस्तुओं से फैलता है। बहुत से देशों में 
रोगी वच्चों को गधे के पेट के नीचे से निकालते हैं और 
विश्वास करते हैं कि इससे रोग ठीक हो जायेगा। किल्तु 
इस प्रकार का उपचार उचित नहों है और न ही इससे 
कोई लाभ होता है। रोगी को डाक्टर को दिखाकर इलाज 
करना चाहिये। बच्चे को प्रतिबंधक उपचार के लिए टीका 
लगवा देना चाहिए। 


5... टिटेनस (पृल्न्राए5 ० ॥0ठतुत्र्त). 


यह एक प्रकार के जीवाणु से उत्पन्न रोग है जिसे 
टिटनेस बैसिलस कहते हैं। इस रोग में जबड़े की माँस 
पेशियों में दर्द होता है। इसी कारण इसका नाम “लाकजा? . 
पड़ा । इस रोग के वैक्टीरिया बहुधा खुली चोटों या घावों 
के द्वारा प्रवेश कर जाते है। रोग का प्रारम्भिक लक्षण 4 
दिन से लेकर 3 हफ्ते में प्रगट होता है। गद॑न की मांश- 
पेशियों में कड़ापन और जबड़े की मांश पेशियों में ददं होता 
है। बाद में शरीर के अन्य अंगों की मांसपेशियों में तनाव 
तथा कड़ापन हो जाता है। शरीर में ऐंठन और ददं होता 
है । यदि समय से इसका उपचार न हो पाया तो मृत्यु भी 
हो जाती है। इस कारण खेलते-कूृदते समय यदि बच्चे के 
चोट लग जाय या कट जाय तो तुरन्त उसका उपचार , 
करना चाहिये | घाव को कभी खुला नहीं छोड़ना चाहिए । 
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यह रोग बड़ों को मी हो सकता है। इसकी रोकथाम के 
लिये इसका टीका या सूई लगाई जाती है जिसे अवश्य 
लगवा लेना चाहिये । चोट को डाक्टर को अवश्य दिखा 
लेना चाहिये और यह बात बता देनी चाहिये कि टिठेनस 
का प्रतिरक्षात्मक टीका लगा है या नहों । 


देहातों में नवजात शिशुओं की अकसर शरीर में ऐंठन- 
होकर मृत्यु हो जाती है। इसका कारण गंदे तरीके से 
नाड़ा काटने के कारण होता है । 


6 क्षय रोग (शाश८पो0धांड) 


बच्चों में इस रोग का लक्षण कई प्रकार से होता हे । 
यह रोग एक प्रकार के जीवाणु के कारण होता है जिसे 
क्षय रोग का वैसिलस कहते हैं। इस रोग का प्रमाव 
हडिडयों पर पड़ता है । अंदर-अंदर हडिडयों में छेद होने 
लगते हैं और मनुष्य कमजोर हो जाता है। रीढ़ की हड्डी टेढ़ी 
हो जाने से पीठ पर कूबड़ निकल आता है। इसके स्वास्थ्य 
पर बुरा असर पड़ता हैं। खांसी आती है सांस फूलता है 
और ज्वर भी रहता है | यह रोग बड़ों को मी हो जाता 
है पर बड़ों की अपेक्षा बच्चों में अधिक खतरनाक होता 
है । रोग के जीवाणु कभी-कमी मस्तिप्क को भी प्रभावित 
करते हैं। इस रोग को तब मेनिन्‍्जाइटिस कहते हैं। यह 
रोग जानलेवा भी होता है किन्तु यदि इसका उपचार सफ- 
लता पूर्वक हो गया और जान बच गई तो भी ऐसे बच्चों 
का मस्तिष्क सदा के लिये विक्ृत हो जाता है। इसकी 
रोकथाम के लिये बी सी जी (8 ४७ ७) का टीका अवश्य 
लगवा लेना चाहिये | 8 ४ ७ का पूरा नाम 82८० ॥०8 
(279०८८७ ७००४४ है । समय से रोग का इलाज करवा 
लेने से यह रोग बच्चों और बड़ों दोनों में ठीक हो जाता 
है। 
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विज्ञान 


बच्चों को इन घातक रोगों का सबसे अच्छा उपचार 
है बच्चों के शरीर में इन रोगों के खिलाफ प्रतिकार क्षमता 
बढ़ाना । इसे टीकों ( ४०८८४८5 ) ने विकसित देशों में 
सफलता प्र्वक किया है । बड़ी माता (5772/०%) गायब 
हो चुकी है। डिफ्थीरिया, व्टिनस, कुकुर खांसी और 
पोलियो पर नियन्त्रण प्राप्त हो चुका है। क्षय रोग पर बी 
सीजी ने विजय प्राप्त कर ली है ओर मीजिल्स के 
खिलाफ मीजिल्स का टीका प्रमावशाली ढंग से सफलता 
प्राप्त कर रहा है। यही नहीं डिफ्थीरिया, कुकुर खांसी और 
टिटेनस के टीकों को एक साथ मिलाकर एक ही सूई से 
एक साथ शरीर के अंदर प्रवेश कर सकते हैं । दूसरे टोकों को 
भी एक समय में हीं डी पी टी (0 97 ) के रूप में 
लगाया जा सकता है । 


भारत जैसे निधंत और विकासशील देश में बाल रोग 
की समस्या विकराल रूप से मुह बाये खड़ी है। शहरों में 
तो बहुत से अस्पताल और स्वास्थ्य केंन्ध ऐसे हैं जहाँ बच्चों 
के लिये टीकों को लगाने या बू दों के रूप में देने की सुविधा 
है किन्तु देहातों और सम्यता से दूर स्थानों में अभी बहुत 
कुछ करना शेष है। भारत जैसे देश जहाँ 80% प्रतिशत 
जनता गांवों में रहती है और जहाँ आधे से कुछ ही कम 
लोग गरीबी की सीमा रेखा से नीचे का जीवन जी रहे हैं, 
वहाँ वाल रोगों की रोकथाम अत्यन्त आवश्यक है । हमारे 
साधन सीमित हैं और हमारी जरूरतें बहुत अधिक हैं । 
आइये बाल बष के पुनीत अवसर पर हेम इस बात का 
संकल्प करें कि आने वाले बाल वर्षों में हम अपने बालकों 
को रोगमुक्त कर देश को स्वस्थ पीढ़ी प्रदान करेंगे । इसी 
में वालवर्ष की साथंकता है । 


७ 23 


सूजन का रक्षात्मक स्वरूप 


प्राय: आपने देखा होगा कि ततैये-मच्छर आदि के 
काटने पर या कहीं घिसट लग जाने पर उस जगह एक 
लाल दाना या सूजन हो जाती है। इसमें खूब जलन तथा 
दर्द होता है। जहाँ एक ओर आप इससे परेशान होते हैं, 
इसे नोंचते व दबाते या सहलाते हैं वहीं यह सूजन आपके 
लिये एक सैनिक का कार्य कर रही होती है। 

सृजन शरीर की रक्षात्मक प्रतिक्रिया है । यह निम्न 
कारणों से ऊत्पन्न हो सकती है। 


जीवित कारक : जीवाणु, वाइरस, कवक, परजीवी कृमि 
प्रोटोजोआ आदि । 
भौतिक कारक : चोट, अग्नि, विद्युत, क्ष-किरणें, लगातार 


पड़ने वाला दवाब आदि । 

रासायनिक कारक : अम्ल, क्षार, विष आदि । 

सूजन के होने में घायल कोशिकाओं का प्रधान कार्य 
होता है । 

जब कोई मच्छर या ततैया काठता है या अंग छिल 
जाता. है तो कुछ कोशिकाएं घायल हो जाती हैं। घायल 
कोशिकाओं से कुछ विशिष्ट पदार्थ स्रवित होते हैं। इनमें 
मुख्य हैं-- हिस्टामीन तथा सिरोटोनिन । 
...हिस्टामीन तंथा सिरोटोनिन दर्द की संवाहक तंत्रि- 
काओं को उत्तेजित करते हैं जिससे ददं अनुभव होता है । 

यह तो आपको ज्ञात ही है कि शरीर के प्रत्येक भाग 
में अति सूक्ष्म कोशिकाओं का जाल फैला हुआ है। इन 
कोशिकाओं की दीवार एकहरी कोशिका परत से बनी होती 
है और इसमें अनेक सुक्ष्म रंध्र होते है । सामान्य दशा में 
रक्त तरल ऊतक द्रव्य के मध्य पोषक पदार्थों, ऑक्सीजन 
एवं का्बन डाइ-आक्साइड तथा उपापचयी का आदान 
प्रदान इन्हीं रंध्रों से होता है । 
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७ डा० देवेन्द्र चन्द्र 


हिस्टामीन तथा सिराठोनिन इन रंघ्रों का आकार 
बढ़ा देते हैं । इससे अधिक रक्ततरल कोशिकाओं से बाहर 
आ जाता हैं। इस अधिक रक्ततरल के कारण मच्छर की 
काटी जगह सूज जाती है । 


बढ़े हुए रक्ततरल का एक लाभ भी है। यह कोशि- 
काओं को घायल करने वाले विषैले पदाथथ की सांद्रेंता कम 
कर देता है। सांद्रता कम हो जाने पर जलन भी कम हो 
जाती है। रंध्रों का आकार बड़ा हो जाने पर रक्त की सफेद 
कोशिकाएँ सुगमता से बाहर आ जाती हैं। | 


यह तो सवंविदित है कि सफेद रक्त कोशिकाएं 
अमीबीय गति कर सकती हैं। अत: वे सरलता से घायल 
हिस्से तक पहुँच जाती हैं। सफेद रक्त कोशिकाओं के दो 
कार्य होते हैं--एक तो वे चोट ग्रस्त स्थान पर उपस्थित 
जीवाणुओं, वाइरसों आदि का भक्षण करती हैं । इस 
क्रिया को फैगोसाइटोसिंस कहा जाता है। दूसरे वे विशेष 
प्रकार के प्रोटीन ऐंटीवाडीज या इम्यूनोग्लोबुलिन बनाती 
हैं। इनका कार्य भी अनचाहे रूप से प्रविष्ट जीवाणुओं 
वाइरसों को समाप्त करना है । 


जव सूजन का कारक समाप्त हो जाता है 
तो रक्‍त तरल पुनरवशोषित हो जाता है, सफेद रक्त 
कोशिकाए वापस रक्त में पहुँच जाती हैं तथा सूजन धीरे- 
धीरे घटती हुई समाप्त हो जाती है । 


यदि सूजन न हो तो रोगजनक जीवाणु-वाइरस 
सरलता से रक्त में प्रवेश पा सकते है। इस प्रकार सृजन 
शरीर को संभाव्य रोगों से बचने में मदद करती है। साथ 
ही विष॑ ले पदार्थ की सांद्रता कम हो जाने से दर्द भी कम 
होता है । ७ ७ 
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विज्ञान वार्ता 


ओर अब गोबर से स्याही 

गोबर से खाद, गोबर से उपले तथा गोबर से गैस 
की बांत तो पुरानी हो गई। कैलीफोनिया के वैज्ञानिक डा० 
मैंकेंजी ने गोबर से स्थाही बनाने की विधि खोज निकाली 
है। गोबर को एक विशिष्ट ताप पर गरम करने पर एक 
काला पाउडर श्राप्त होता है जिसका उपयोग स्याही बनाने 
में किया जा सकता है | इसे ठायशों तथा भवन निर्माण 
की सामग्री में भी उपयोग किया जा सकता है। 
गिरगिठी काँच 
... अभी तक तो गिरगिट ही रंग बदलता सुना जाता था 
परन्तु अब धूप के ऐसे चश्में भी बनने लगे हैं जिनका रंग 
घूप के तेज़ अथवा कम होने पर स्वतः गहरा या हल्का हो 
जाता है। ये चश्मे फोटोक्रोमिक काँच के बने होते हैं । रंग 
बदलने की क्रिया को फोटोक्रोमिज्म कहते हैं। फोटोग्राफी 
फिल्‍म की भाँति फोटोक्रोमिक काँच में भी सिल्वर हैलाइड 
के क्रिस्टल होते हैं जिनका रंग पराबैगनी प्रकाश पड़ने पर 
गहरा (काला) हो जाता है। फोटोक्रोमिक काँच से बने 
चश्में का रंग धृप में जाने से गहरा और छाया में लौटने 
पर पुत्र: हल्का पड़ जाता है। ये चश्में अभी वैज्ञानिक अनु- 
संघानों तथा कुछ विशिष्ट औद्योगिक कार्यो के लिए ही 
उपलब्ध हैं। आशा है कि कुछ समय बाद ये चश्में आम 
लोगों को भी सुलभ हो जायेंगे । 
कालेस्ट्रॉल अब हृदय रोग में सहायक 

अभी तक हृदय रोग के लिए सामान्यतः कोलेस्ट्रॉल 
को ही उत्तरदायी समझा जाता था, परन्तु अभी हाल में 
एक आस्ट्रलियायी वैज्ञानिक डा० आइन क्रेग ने स्वीडेन 
के विश्वविद्यालय में एक विभिन्‍न प्रकार के उच्च-घनत्व 
वाले कालेस्ट्रॉल का पता लगाया है। 





विज्ञॉन 


पहले शोधों के आधार पर यह ज्ञात हुआ था कि 
हृदय रोग के रोगियों में उच्च-घनंत्व लॉपोप्रोटीन कोलैं- 
स्ट्रॉल (छा) -.८) की मात्रा कम होती है। अभी तक 
डाक्टरों का पूरा ध्यान निम्न-घनत्व लीपोप्रोटीन कॉलेस्टॉल 
([]).-() पर हीं केन्द्रित था जो अन्डे मक्खन आदि 
के खाने से बनता है और हृदय रोग को बढ़ाता है । 


डॉ० क्रंग ने हृदय रोग से पीड़ित रोगियों में 
छ2!. - ( के तल का अध्ययत किया और पायां कि ह॒र्दंय 
रोगी 44 में से 40 लोगों में ती0. - ८ का निम्न तंलें 
होता है । ऐसा भी पाया गया है कि. स्त्रियों में पुरुषों की 
अपेक्षा र27.- ० का तल सामान्यतः अधिक होता है 
और यही कारण है कि स्त्रियों को पुरुषों की अपेक्षा हृदय 
रोग कम होता है । 


अभी तक हृदय रोग की रोकथाम के लिए जो भी 
अध्ययन किये गये हैं वे इसरो पर आधारित थे कि भोजन 
अथवा दवाओं के अध्ययन से रोगियों में !.), - ८ का 
तल कम हो जाय । परन्तु इनसे रोगी के ता, - ८ के 
तल में बहुत ही कम अन्तर पड़ता है । 

डा० क्रंग के अनुसार उनके शोघो के आधार पर 
ऐसी आशा है कि मनुष्यों में 7707. - ८ के तल को बढ़ा- 
कर हृदय रोगो को कम किया जा सकता है। नियमित 
व्यायाम 7772, - ५ तल बढाने में सहायक होता है । 


कृत्निम रक्त 


रक्त बैकों में रक्त की कमी की एक बड़ी समस्या 
है । इसी समस्या को दूर करने के लिए वैज्ञानिक भरसक 
प्रयत्न कर रहे हैं और इसका एक ही उपाय है कृत्रिम रक्त 
का निर्माण ।॥ प्रयोगों से यह ज्ञात हुआ है कि काबंन तथा 
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फ्लोरीन युक्त यौगिक फ्लोरोकाबंनों को रक्त के स्थान पर 
प्रयोग किया जा सकता है। इस दिशा में अभी तक पशु 
पक्षियों पर ही प्रयोग किये गये है और ये काफी सफल रहे 
हैं। फ्लोकाबंन निष्क्रिय होते हैं और विलेय आक्सीजन को 
हीमोग्लोबिन के समान ही शरीर के विभिन्न ऊतकों तक 
पहुँचा सकते हैं । 

ऐसा पाया गया है कि फ्लोरोकाबंनों की एक संतुलित 
मात्रा में जल, लवण तथा ग्लकोस मिलाकर पशुओं के शरीर 
में चढ़ाये जाने पर वे जीवित रह सकते हैं। क्रत्रिम रक्त के 
साथ किये गये प्रयोग अभी प्रारम्भिक अवस्था में ही हैं। 


पोस्टरों से राहत 

... दीवारों पर चिपके हुए राजनीतिक दलों तथा फिल्मों 
के पोस्टर राह चलते लोगों के मनोरंजन तथा थकान दूर 
करने को सांधन तो होते हैं परन्तु जितकी दीवारों पर ये 
चिपकाये जाते हैं उनके लिए यह एक निरन्तर ' बना रहने 
वाला सर दर्द हो जाता है। फ्रान्स की एक फरमम ने इस 
मुसीबत से छुटकारा दिलाने के लिए पाराकोल नामक एक 
रसायन बनांया है जिसे दीवारों पर पोत देने के बाद उस 
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पर कोई पोस्टर चिपक ही नहीं सकता । द 


ताप-नासिकोय रिएक्टर से हाइड्रोजन का उत्पादन 


रूसी वैज्ञानिकों ने एक ऐसा ताप नाभिकीय रिएक्टर 
बनाया है जो आदर्श इंघन हाइड्रोजन का उत्पादन करेगा । 


. हाइड्रोजन की सापेक्षिक कैलोरी शक्ति पेट्रोल से अधिक है 


ओर इसके जलने से वातावरण दूषित भी नहीं होता क्योंकि 
हाइड्रोजन के जलने पर शुद्ध जल ही बनता है।. 


हाइड्रोजन के उत्पादन की प्रक्रिया जल के विखण्डंन 
की दो अवस्थाओं में होती है । यह प्रक्रिया सीघे रिएक्टर में 
2300? पर प्रारम होती है और एक रासायनिक 
प्रतिष्ठान में आणविक हाइड्रोजन के विसर्जन में समाप्त 
होती है । 


नई पद्धति में रिएक्टर की ताप ऊर्जा के 70 प्रति- 
शत अंश का उपयोग होता हैं । शेष 30 प्रतिशत ऊर्जा को 
विद्युत उत्पादन या विद्युत विश्लेषण के माध्यम से और 
अधिक हाड़ोजन उत्पन्न करने के लिए उपयोग किया जा 
सकता है। ७ ७ 





जीव उत्पत्ति बनाम सोर ऊर्जा 


वर्तमान काल “ऊर्जा संकट काल” है । अनुमान है कि 
पृथ्वी का सारा पेट्रोलियम 20 वर्षों में समाप्त हो जायेगा। 
इसके वाद कोयले का नम्बर आयेगा । पेट्रोलियम के समाप्त 
हो जाने के बाद कोयला ही मुख्य स्रोत बचेगा ।' वह भी 
बहुत वर्षों तक नहीं चलेगा । इसके बाद कया होगा ? साधा- 
रण आदमी ऊर्जा की कमी को केवल इससे मोटर, वायुयान 
रेलगाड़ी इत्यादि चलाने की कठिनाई ही समझता है । ठंडे 
देश के लोग घर गरम करने के लिए ऊर्जा चाहते हैं | मगर 
ऊर्जा का संकट यहीं समाप्त नहीं होता । अनुमान है कि 
]990 आते आते सम्मवतः हम इतना खाद्य पदार्थ उगाने 
लगेंगे जो सम्पूर्ण दुनिया के आदमियों के खाने के लिये 
पर्यात होगा, मगर उसको पकाने के लिए भी हमें ऊर्जा 
चाहिये । फिर मारतवष॑-जैसे अधिक जनसंख्या वाले देश को 
एक और संकट होगा और वह होगा नाइट्रोजन खाद्य पदा्थे 
प्राप्त करने के लिए । आणविक नाइट्रोजन पृथ्वी पर काफी 
है, परन्तु इसका प्रत्यक्ष उपयोग पेड़-पौधे नहीं कर सकते । 
इससे संयुक्त नाइट्रोजत बनाया जाता है, जिसे हम यूरिया, 
अमोनियम सल्फेट, सोडियम नाइट्रेट इत्यादि नाम से खाद 
के रूप में उपयोग करते हैं। आणविक नाइट्रोजन से संयुक्त 
नाइट्रोजत बनाने के लिए भी ऊर्जा चाहिए। अर्थात्‌ बिना 
उचित स्रोत के पृथ्वी पर जीव का रहना कठिन हो जायेगा। 
यह ऊर्जा परमाणु शक्ति द्वारा प्राप्त नहीं की जा सकती, 
क्योंकि न तो परमाणु शक्ति से ऊर्जा प्राप्त करने वाले खनिज 
ही पृथ्वी पर इतने हैं, ओर न इतनी बड़ी मात्रा में परमाणु 
शक्ति बचाना सुरक्षा की दृष्टि से ही उचित है। परमाणु 
शक्ति के कारखानों में दुर्घटना होने से मयंकर परिणाम 
होते हैं । हाइड्रोजत बम की अभिक्रिया से जो ऊर्जा मिलती 
है, वह नियंत्रित रूप से उपयोग नहीं की जा सकती और 
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७ डा० कृष्ण बहादुर 
रीडर रसायन विभाग 
इलाहाबाद थूनिवर्सिटी 


उसके शान्तिमय उपयोग में जो तकनीकी परेशानी है उसके 
अभी 40-50 वर्षों तक सुलक सकने को आशा नहों है । 


ऊर्जा के इस संकट काल में मनुष्य का ध्यान ऊर्जा के 
इस आदि प्रश्त पर गया कि आखिर यह ऊर्जा जो हमें 
पेट्रोलियम या कोयले के रूप में आज उपलब्ध है, वह आई 
कहाँ से ? हम भोजन के रूप में जो ऊर्जा ग्रहण करते हैं, 
वह वनस्पति से प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्राप्त होती है । 
पेट्रोलियम तथा कोयले की ऊर्जा भी पृथ्वी पर उपस्थित 
प्राचीन वनस्पतियों एवं जन्तुओं से प्राप्त हुई थी। अर्थात्‌, 
जीव ही, विशेषकर वनस्पति, ऊर्जा एकत्र करते हैं और 
इसे वह सूय के प्रकाश से लेते हैं। पेड़-पोधों का हरा 
क्लोरोफिल वाला भाग यह काम करता है । 


तो निष्कर्ष यह निकला कि सूर्य का प्रकाश ही हमारे 
पृथ्वी का प्रमुख ऊर्जा स्नोत है, जिसको योगिकों के रूप में 
वांध कर रखने की क्षमता वनस्पति में ही है। सूर्य की 
किरणों द्वारा जो ऊर्जा पृथ्वी पर प्रतिवर्ष आती है, उसको 
यदि कोयले के रूप में आंका जाय तो यह लगभग 
-5८0** किलोग्राम कोयले के भार के बराबर होगी । यह 
ऊर्जा कितनी बड़ी है, इसका अनुमान इससे लगाया जा सकता 
है कि यदि पृथ्वी के सब पेट्रोलियम और कोयले को ऊर्जा 
की दृष्टि से कोयले की मात्रा में बदला जाय तो वह केवल 
90?* किलोग्राम कोयला ही होगा । अर्थात्‌ जितना सब 
मिला कर पृथ्वी के पास पेट्रोलियम और कोयले के रूप में 
ऊर्जा एकत्र थी, उसकी एक हजार गुना ऊर्जा पृथ्वी पर 
सूर्य के प्रकाश के रूप में प्रतिवर्ष आती है। इसकी एक 
अत्यन्त ही छोटी मात्रा वनस्पति उपयोग करके कार्बनिक 
यौगिक के रूप में एकत्र कर लेते हैं और शेष व्यर्थ हो 
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चत्र . दो जीवाणुओं के माइक्रोग्राफ (आवध॑न 2000): 





दाहिने ओर के जीवाणु से एक कलिका निकल पत्त्र 2. कई जीवाणुओं का एक गुच्छ जिसमें मध्य के दो 


रही है जिसमें अन्तंवस्तु का आकार स्पष्ट है । 


जाती है। काश ! हम इसका उपयोग करके अपने ऊर्जा 
संकट का समाधान कर सकते | 
. जहाँ ऊर्जा के इस संकट को दूर करने के लिये मनुष्य 
सूर्य की किरणों से ऊर्जा प्राप्त करने की विधियों पर खोज 
कर रहा था, वहीं जीव की उत्पत्ति पर काम करने वाले 
वैज्ञानिकों को ऐसे प्रमाण मिलने प्रारम्भ हुए हैं जिनसे लगा 
'कि जीव की उत्पत्ति ही ऐसे तत्वों के प्रदुर्भाव में हुई जिनमें 
सूर्य की किरणों की ऊर्जा को उपयोग करने का गुण था। 
इस कल्पना का प्रारम्भ पृथ्वी के उस काल के वायुमण्डल 
के अनुमान से हुआ जिसमें पृथ्वी पर संजीव उत्पन्न हुये । 
पहले कुछ वैज्ञानिकों का मत था कि पृथ्वी के वायुमण्डल 
में उस समय मेथेन, अमोनिया, हाड़ोजन और पानी की 
बाष्पें थीं। यूरे और मिलर के प्रयोग इसी वायुमण्डल में 
विद्युत चिगारियां प्रवाहित कर ऐमीनो अम्ल बनाने के थे । 
परन्तु अन्य ग्रहों के अध्ययनों से एवं अपने पृथ्वी के खनिजों 
के विश्लेषणों द्वारा जो प्रमाण मिले उनसे यह कल्पना गलत 
सिद्ध हुई और एबल्सन की कल्पना कि पृथ्वी पर जीव की 
उत्पत्ति के समय वायुमण्डल में माइट्रोजन, कार्बनडाइ- 
आक्साइड और पानी की वाष्पें ही थीं, सत्य प्रतीत होने 
लगी । फिर पृथ्वी पर कार्बनिक यौगिकों तथा संयुक्त नाइ- 
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जीवाणुओं की आन्तरिक रचना स्पष्ट है 


विज्ञान 


आवर्धन 2000 


ट्रोजन के यौगिकों का पहले “'प्रिमाडियल सूप” था, यह 
कल्पना जो ओपेरिन तथा हेल्डेन की थी और जिसमें यह 
भो कल्पना की गयी थी कि जीव इसी काबंनिक और 
अकाबंनिक सूप से सर्वप्रथम बना, भी असत्य प्रतीत होने 
लगी। आधुनिक भूगर्भविद्या की खोजों से यह ज्ञात हुआ 
कि सम्भवतः पृथ्वी पर कभी कार्बनिक यौगिकों का सूप था 
ही नहीं । यदि कुछ कांनिक यौगिक रहे भी होंगे तो 
उनका सान्द्रण नहीं के बराबर ही था। जीव की उत्पत्ति 
के शोधकार्यों पर इन दो मूल तत्वों के ज्ञान से वैज्ञानिकों 


के विचार में अमृल परिवरतेव आने लगा । 


ऐसा लगने लगा कि पृथ्वी के आदि जीवों में ही यह 
गुण था कि वह सूर्य के प्रकाश से ऊर्जा ग्रहण करके पानी 
के अणू को तोड़ सकते थे और इससे प्राप्त हाइड्रोजन द्वारा 
वह आणविक नाइट्रोजन को संयुक्त नाइट्रोजन में और कार्बन 
डाइआक्साइड से काबंनिक यौगिक बना सकते थे । पिछले 
तीन-चार वर्षों में ऐसे कई खनिज भो ज्ञात हुए जिनमें कुछ 








में ये गुण हैं । 


सरल क्यबंनिक योगिक जैसे फार्मेल्डिहाइड, अमोनियम 
मालिब्डेट, डाइअमोनियम हाइड्रोजन फास्फेट और जीवों 
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४ साधारणतया: पाये जाने वाले अर्काबंनिक यौगिकों के तथा ऑक्सीजन में तोड़ सकते हैं। और, फल शीघ्र प्राप्त 


हा 
फट 


पँसी में मिश्रण पर, सूये के प्रकाश से बने कोशिका रूपी हुआ । यह देखा गया कि जीवाणु बनाने वाले मिश्रण में 
पिड, “जीवाणु” की खोज भारतवर्ष में हुई। इनमें वर्तें- जीवाणु बनाने के लिए मिश्रण को सूर्य के प्रकाश में 24 
मान कोशिका के बहुत से रासायनिक पदार्थ बन जाते हैं। घण्टे रखने के बाद यदि उसमें उसके आयतन से चौगुना 
इन्हें, जैव रंजकों से 'स्टेन। किया जा सकता है तथा इनमें पानी डालकर अच्छी तरह से मिश्रण में मिलाने के बाद 
अन्दर से बढ़ने का, बढ़कर कलिका द्वारा गुणन करने का सूर्य के प्रकाश में रखा जाय तो पानी से गैस के बुलबुले 
सथा कुछ जैविक प्रक्रियाओं को करने का भरुण होता है। निकलने लगते हैं। लगभग 2 घण्टे बाद गैस के निकलने 
इसीलिए इन्हें जीवाणु नाम दिया गया जिसका अर्थ है- की प्रक्रिया बन्द हो जाती है । मिश्रण को भली भाँति हिला 
जीव के कण | कर पुनः प्रकाश में रखने पर पुनः गैस निकलती है । ४ससे 
पानी को सूर्य के प्रकाश से तोड़ने का गुण कुछ शैवालों. उन: गेस निकलने के लिए इस मिश्रण को रातभर अंबेरे 

में होता है | इस क्रिया में तीन तन्त्रों की आवश्यकता होती में रखना पड़ता है। 
है । एक है, क्लोरोप्लास्ट, जिसकी बाह्य भिल्‍ली सुरक्षित 
हो, उसमें क्लोरोफिल हो तथा उस पर सूर्य का प्रकाश 
पड़ रहा हो । दूसरा तन्‍त्र, फेरीडॉक्सीन का है जो एक 
लौह-सल्फर यौगिक प्रोटीन है । तीसरा है, हाइड्रोजनेस का 
जो एक एन्जाइम है, जिसमें प्रोटीन को हाइड्रोजन गैस में 
परिवर्तित करने का गुण होता है। 977 में, लंदन युत- 
वसिटी, किग्स कालेज के वनस्पति शञात्री, डा० डी० ओ० 
हॉल ने यह सूचित किया कि फेरीडॉक्सीन सब जीवों में 
होता है । जीवाणु में जीवों के अनेक गुण हैं अतः वे जी- 
वाणु में फेरीडॉवक्सीन की उपस्थित देखना चाहते थे | उनको 
जीवाणुओं के कई नमूने भेजे गये। उन्होने पाया कि सब 
जीवाणु नमूनों में फेरीडॉक्सीन के गुण थे। अर्थात्‌, पानी 
से हाइड्रोजन मुक्त करने की प्रक्रिया में फेरीडॉक्सीन के 
स्थान पर जीवाणु का पानी में मिश्रण, उपयोग हो सकता चित्र 3. एक खण्डित जीवाणु का माइक्रोग्राफ (आवध॑न 

, है। नवम्बर 978, में मदुराई में हुए “सोलर एनर्जो 2000) 
सिम्पोजियम”' में डा० हॉल ने जीवाणु में फेरीडॉक्सीन की उधर कैलीफोनिया के मफेट-फील्ड के नेसा के एम्स 
उपस्थिति बताते हुए एक शोधपत्र पढ़ा। यह हम लोगों रिसच सेंटर में ड7० स्मिथ ने जीवाणु में नाइट्रोजनेस के 
« को पहले ही ज्ञात था कि जीवाणु में प्रकाश द्वारा उत्क़म- गुणों की खोज प्रारम्भ की | नाइट्रोजनेस एक इल्जाइम 
णीय इलेक्ट्रान मुक्त करने का एक तन्‍्त्र होता है। यह उक्त है जो नाइट्रोजन संयुक्त करने वाले बैक्टीरिया में पाया 
प्रक्रिया में क्‍्लोरोप्लास्ट तन्‍्त्र का कार्य करता है। कुछ जाता है। इस एन्जाइस की क्रिया ऐसेटिलीन को एथिलीन में 
फेरीडॉक्सीन में हाइड्रोजनेस का गुण भी होता है। इस परिवतंन द्वारा देखी जा सकती है। अर्थात्‌ नाइट्रोजनेस 
श्लिए इस पर खोज प्रारम्भ हुई कि क्‍या केवल जीवाणु एन्‍्ज़ाइम में यह गुण होता है कि वह ऐसेटिलीन को दो 
किसी स्थिति में प्रकाश द्वारा पानी के अणु को हाइड्रोजज हीइड्रोजत परसाणु देकर एथिलीन में परिवर्तित कर देता 
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है । यह हाइड्रोजव, इस अभिक्रिया मिश्रण में अन्य योगिक से 
प्राप्त होती है । साधारण बैक्टीरिया में यह कार्बनिक योगिक 
से प्राप्त होती है और अभिक्रिया में आवश्यक ऊर्जा “&77' 
अणुओं द्वारा प्राप्त होती है। डा० स्मिथ ने जीवाणु और पानी 
के मिश्रण के ऊपर ऐसेटिलीन का वायुमण्डल रखा और 
ऊर्जा के लिए उन्होंने मिश्रण पर ज्ञीनॉन लैम्प के प्रकाश को 
डाला। ज़ीनॉन लैम्प के द्वारा जो प्रकाश निकलता है वह 
सूर्य के प्रकाश की भांति ही होता है। उन्होंने देखा कि 
ऐसेटिलीन, एथिलीन में परिवर्तित होने लगी । अर्थात्‌ जी- 
वाणु में नाइट्रोजनेस के सब एन्जाइमिक गुण हैं । यह अत्यन्त 
महत्वपूर्ण बात थी क्‍योंकि इससे सूर्य के प्रकाश द्वारा जी- 
वाणु से संयुक्त नाइट्रोजन बनाने की एक विधि निकाली जा 
सकती है और ऊर्जा संकट में संयुक्त नाइट्रोजन बनाता भी 
शामिल है। 


डा० स्मिथ प्रयाग आये । यहाँ तय हुआ कि जीवाणु 
में अब कार्बत डाइऑक्साइड को “स्थिर करने का गुण 
देखा जाय । शीघ्र ही ज्ञात हुआ कि जीवाणु और पानी 
के मिश्रण में कार्बन डाइऑक्साइड प्रवाहित करते हुए यदि 
मिश्रण को प्रकाश में रखा जाय त्तो मिश्रण में असंतृप्त 
हाइड्रोका्बंन बनने लगते हैं। अर्थात्‌ अकार्बनिक कार्बन, 
कार्बनिक कार्बन में परिवर्तित होने लगता है। यही क्रिया 
पौधों के हरे भाग में होती है। अन्तर केवल यह है कि 
यहाँ ऐल्डिहाइड बनते हैं परन्तु जीवाणु हाइड्रोका्बंन 
बनाता है। मगर इन दोनों में ही कार्बन डाइऑक्साइड 
हमारे ऑक्सीजन युक्त वायुमन्डल में निम्न ऊर्जा सतह से 
उच्च ऊर्जा सतह पर पहुँच जाता है और यह ऊर्जा सूर्य 
के प्रकाश से प्राप्त होती है । हवाई विश्वविद्यालय के डा० 
फोल्सम ने इस काबंन डाइओऑक्साइड स्थिरीकरण की 
प्रक्रिया का प्ः७20, द्वारा अध्ययन किया । उन्होंने देखा 
कि नये बने काबंनिक योगिक में ८ रहता है। अर्थात्‌ 
जीवाणु सूर्य के प्रकाश में कार्बन डाइओऑक्साइड स्थिर 
करता है। नाइट्रोजन स्थिरीकरण की क्रिया का अध्ययन 
केल्डाल विधि द्वारा संयुक्त नाइट्रोजन का अनुमापन करके 
भी किया गया। ज्ञात हुआ कि जीवाणु काफी मात्रा में 
नाइट्रोजन स्थिरीकरण प्रक्रिया करते हैं । 
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विज्ञान 


अब एक अत्यन्त महत्वपूर्ण बात ज्ञात करने की रह 
गयी है। प्रकाश द्वारा पानी के विघटन से जो हाइड्रोजन 
निकलती है, तथा नाइट्रोजन को स्थिर नाइट्रोजन बनाने में 
जो हाइड्रोजन और काबंन डाइऑक्साइड के स्थिरीकरणः 
में जो हाइड्रोजज लगती है उसका स्रोत क्या है? साधा- 
रणत: तो पानी ही लगता है परन्तु एक अन्य भी सम्भावना 
हो सकती है, वह यह कि जीवाणु में कई कार्बनिक यौगिक 
हैं। कहीं ऐसा तो नहीं होता कि इन कार्बनिक यौगिकों का 
हाइड्रोजन प्रकाश द्वारा किन्‍हीं अज्ञात अभिक्रियाओं से मुक्त 
होता हो औरवही उक्त अभिक्रियाएं कर रहे हों । यदि ऐसा 
भी हो तो यह जीव की उत्पत्ति के लिए महत्वपूर्ण प्रक्रिया 
है क्योंकि इसमें प्रकाश से ऊर्जा ग्रहण करके अभिक्रियायें 
हो रही हैं । परंतु यह ऊर्जा संकट में सूर्य के प्रकाश द्वारा 
पानी को हाइड्रोजत और ऑक्सीजन में तोड़ने की प्रक्रिया 
की खोज में महत्वपूर्ण न होगी । 


इसका उत्तर केवल पानी के स्थान पर भारी जल 
“:0,0' के उपयोग से ही प्राप्त हो सकता है। इसलिये 
जीवाणु के ताइट्रोजनेस अभिक्रिया का अध्ययन हवाई में' 
/220 से उपयोग करके किया गया | जीवाणु और ),0 के 
सिश्रण के ऊपर ऐसेटिलीन का वायुमंडल बनाया गया और 
सिश्रण को प्रकाश में रख दिया गया | ऐसेटिलीन एथिलीन 
में परिवर्तित होने लगी । बनी एथिलीन के परीक्षण द्वारा ज्ञात 
हुआ कि वह ८त0--(५प79 है, अर्थात्‌ पानी के हाइड्रो- 
जन द्वारा ही ऐसेटिलीन से एथिलीन बना अर्थात्‌ जीवाणु 
प्रकाश की किरणों से ऊर्जा ग्रहण कर पानी को ऑक्सीजन 
और हाइड्रोजन में तोड़ सकता है । 


यह खोज जीव की उत्पत्ति और सौर ऊर्जा का उप- 
योग दोनों ही क्षेत्रों में महत्वपूर्ण है॥ आज तक जीव की 


उत्पत्ति के क्षेत्र में जिन कणों पर काम हो रहा था, उनमें 


रूस के ओपेरिन के कोजरबेट, अमरीका के फॉक्स के 
साइक्रोस्फिपर और भारतवष के जीवाणु, यही तीन कण 
विशेष महत्व के थे। इनमें कोज़रवेट व माइक्रोस्फियर में 
प्रकाश का कोई महत्व नहीं है । जीवाणु की पूर्ण रचना ही 
प्रकाश में होती हैं और इसमें आद्य स्वपोषी (एपंग्रए/ं/ए० 
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ब्रह्मांड की रचना, छोटे-छोटे परमाणुओं, उनके पारस्प- 
रिक सम्बन्धों द्वारा बने अणुओं तथा अणुओं और परमाणुओं 
द्वारा बने अक्रिस्टलीय (77079700$) ठोस एवं उनके 
क्रमबद्ध रूप में सजे क्रिस्टल और पदार्थ के पूरक भाग ऊर्जा 
द्वारा हुई है । लगभग नब्वे प्रकार के स्थिर परमाणु पृथ्वी 
पर पाये जाते हैं। इन परमाणुओं को डाल्टन ने अविभाज्य 
बताया था परन्तु उन्नीसवों शताब्दी के अन्त में किये गये 
प्रयोगों द्वारा इस बात की स्पष्ट जानकारी मिली कि 
परमाणु को और छोटे-छोटे कणों में तोड़ा जा सकता हैं। 
हमारे आधुनिक ज्ञान के अनुसार परमाणु धन तथा ऋण 
विद्युत आवेशित कणों के संयोग से बनी एक उदासीन 
रचना है । 

चिर परिचित परमाणुओं में धन विद्युत आवेशित कण 
को प्रोटॉन ( भार .6725 ८ 07 कि०ग्रा०) तथा ऋण 
विद्युत आवेशित कण को इलेक्ट्रान (भार 9.09] » ]0/ 
कि०ग्रा०) कहते हैं। इस प्रकार के बने परमाणुओं 
में सबसे हल्का परमाणु एक प्रोटॉगन तथा एक इलेक्ट्रॉन 
के संयोग से बना हाइड्रोजन का परमाणु है। दूसरे भारी 
परमाणुओं में प्रोटॉन तथा इलेक्ट्रॉग के अतिरिक्त उदासीन 
कण न्युट्रॉन (भार .6748 ८ 07 कि०ग्रा०) भी होते 
हैं। परमाणु में प्रोटॉन तथा स्यूट्रॉन संयुक्त रूप से वही 
स्थान ग्रहण करते हैं जो कि सौरमंडल में सूर्य का है 
और इलेक्ट्रॉन अन्य ग्रहों की भाँति होते हैं । 

प्रोटॉन, स्यूट्रॉन तथा इलेक्ट्रॉन के संयोग से बने पर- 
माणुओं में कुछ परमाणु अस्थाई होते हैं और रेडियोएक्टिवता 
के द्वारा अन्य परमाणुओं में बदलते रहते हैं । ऐसे रेडियो- 
ऐक्टिव परमाणुओं में बहुत तो पूर्णतः दूसरे परमाणुओं में 
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बदल चुके हैं और अब पृथ्वी पर नहीं पाये जाते हैं। वैज्ञानिकों 
ने अपनी प्रयोगशालाओं में ऐसे कई परमाणुओं को पुनः 
बनाने में सफलता प्राप्त कर ली हे 

चिर परिचित परमाणुओं के घटकों प्रोट्रॉन, च्यूट्रॉल 


तथा इलेक्ट्रॉन को हम आधारभूत कण कहते हैँ । इन तीन 
आधारभुत कणों के विपरीत कण प्रति प्रोट्रॉन, प्रति च्यूट्रॉन 
यथा प्रति इलेक्ट्रॉन था पाजिद्राँन हैं। इन तीन प्रति करों 


की गणना भी हम आधारभूत कणों में करते हैं। इन छः 


आधारभूत कणों के अतिरिक्त और भी कई तरह के 


आधारभूत कण यथा धनात्मक एवं ऋणात्मक पाई-मीसॉन, 
घनात्मक एवं ऋणात्मक, न्यू-मीसॉन, के मीसॉन, हाइपरॉन 
इत्यादि हैं। दो प्रति आधारभूत कणों के-मिलने पर उनका 
कृणिक अस्तित्व नप्ट हो जाता है और आइन्सटाइन 
समीकरण (+#--77०१) के अनुरूप ऊर्जा उत्पन्तर होती है। 

प्रोटॉन तथा इलेक्ट्रॉन के संयोग से बने परमाणुओं के 
अतिरिक्त कुछ ऐसे मी परमाणु होते हैं जिनमें प्रोटॉन के 
स्थान पर कोई अन्य धनात्मक आधारभूत कण या इलेक्ट्रॉन 
के स्थान पर कोई अन्य ऋणात्मक आधारभूत कण होता है । 
ऐसे परमाणुओं को हम नये परमाणु कहते हैं । नया परमाणु 
यदि प्रोटॉन के प्रतिस्थापन से बना है तो उसे प्रोटॉन के 
स्थान पर आये आधारभूत कण के नाम के आगे 'इयस' 
लगाकर पुका रते हैं जैसे पॉजिट्रोनियम, स्युओनियम इत्यादि । 
दूसरी तरफ यदि नया परमाणु इलेक्ट्रॉन को मीसॉन द्वारा 
विस्थापित करके बना है तो उसे मेसो-परमाणु कहते हैं 
जैसे मेसो-हाइड्रोजन । 


पॉजिट्रोनियन परझ्षाणु -तये परमाणुओं में सबसे 
हल्का परमाणु पाजिट्रॉन (० ) वा इलेक्ट्रॉन (४ ) के 
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संयोग से बना परमाणु पॉजिट्रोनियम (?5) है । इस परमाणु 
के अस्तित्व की कल्पना सर्वप्रथम युगोस्लाबिया के वैज्ञानिक 
एस० मोहोरोवाइसिस ( 5, (070070४700 ) द्वारा 934 
में की गई थी और इसे प्रायोगिक स्तर पर बनाने में सफ- 
लता 95] में अमरीकी वैज्ञानिक मादिन डायस (/(क्रापंत 
९ए&८0) को मिली। 


पॉजिट्रोनियम परमाणु के भोतिक गुण--पाज़िद्रोतियम 
परमाणु का भार इलेक्ट्रॉन के भार का दो गुना अर्थात्‌ 
.8208 :: 07 कि०ग्रा० होता है । इस परमाणु का 
आयनन विभव हाइड्रोजन परमाणु के आयनन विभव का 
आघा अर्थात्‌ 6.77 «४ है । इसकी इलेक्ट्रॉन बन्घुता (४7- 
79) लगभग 0.2 ०५ है जबकि हाइड्रोजन परमाणु की इले- 
क्ट्रान बन्चुता लगभग 0.75 ०५ है । हाइड्रोजन परमाणु में 
घनात्मक तथा ऋणात्मक कणों के बीच की दूरी' जिसे बोर 
के पहले पथ की त्रिज्या कहते हैं, 0.59 /८072" मीटर 
है जबकि पॉज़िट्रोनियम परमाणु में यह दूरी .06 »< 07 
मीटर है और यह दूरी परमाणु की त्रिज्या न होकर 
परमाणु का व्यास है क्योंकि इस परमाणु के दोनों सहयोगी 
कण समान भार के होते हैं । 


पॉजिट्रोनियम परमाणु दो आद्य अवस्थाओं में पाया 
जाता है। जब इस परमाणु के दोनों कण समानान्तर चक्रण 
में होते हैं ती इसे ऑर्थों-पॉजिट्रोतियम (?५7)और जब 
विपरीत चक्रण में होते हैं तो इसे पैरा-पॉजिट्रोनियम() 
कहते हैं । ऑर्थों-पॉज़िट्रोनियम तीन उपअवस्थाओं, जिनके 
लिए चुम्बकीय क्वान्टम संख्याये क्रमशः +-], 0 और --] 
होती हैं तथा पैरा-पॉजिट्रोनियम केवल एक अवस्था, में जिस 
की चुम्बकीय क्वान्टम संख्या शून्य होती है, पाया जाता है । 
पॉज़िट्रोनियम परमाणु की दो अवस्थाओं में चुम्बकीय क्वा- 
न्‍्टम संख्याओं का अनुपात 3:] होने के कारण इसकी गैस 
में आर्थो-तथा पैरा-पॉजिट्रोनियम का अनुपात भी 3:] 
होता है । 

दोनो अवस्थाओं में पॉजिट्रोतियम परमाणु अस्थाई 
होता है। निर्वात में पैरा-पॉजिट्रोनियम का जीवन काल 
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(.25- :< 0-7" से०) आर्थो-पॉज़िट्रोनियम के जीवन 
काल (.40 ८0--7 से०) से लगभग ]20 गुना 
कम होता है अर्थात्‌ आर्थो-पॉजिट्रोनियम का जीवन काल 
पैरा-पॉजिट्रोनियम के जीवन काल से अधिक है। अपने 
कणिक अस्तित्व समाप्त करके पैरा-पॉज़िटरोनियम गामा-किरण 
के दो क्वान्टा तथा आर्थो-पॉज़िट्रोनियम तीन-क्वान्टा में बदल 
जाता है। 


पॉजिद्रोनियस परमाणु के बनने की संभावना -प्रयोग- 
शाला में पॉज़िट्रोनियम परमाणु को बनने के लिए सर्वाधिक 
आवश्यक वस्तु पॉजिट्रान के स्रोत की है। इस काय॑ के लिए 
29 परमाणुभार वाला सोडियम या 64 परमाणुभार वाला 
ताँबा प्रयोग में लाया जाता है। अपने स्रोत से निकलने के 
पश्चात पॉज़िदान माध्यम में उपस्थित अणुओं एवं परमाणुओं 
के आयनन एवं उत्तेजन (०८०६०४००) में अपनी काफी 
ऊर्जा खच्े कर देता है और इसके पश्चात्‌ उसके सामने 
केवल तीन विकल्‍प शेष रह जाते हैं । 


(]) पॉज़िट्रान अपने विपरीत कण इलेक्ट्रान के साथ 
तेज़ी से क्रिया करके ऊर्जा में विलोप (७07707]9/6) हो 
जाये । 


(2) पॉजिट्रॉन माध्यम के उदासीन अणु (१४) के साथ 
बन्ध बना कर(८+३४) अथवा ऋण आयन (४7 ) के साथ 
(८*.4-) के रूप में अनुबन्धित होकर विलोप हो । 


(3) पॉजिट्रांन इलेक्ट्रॉन के साथ अनुबन्धित होकर 
पॉजिट्रोनियम परमाणु बनाने के पश्चात्‌ विलोप हो । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि तीसरी प्रक्रिया अर्थात्‌ 
पाजिट्रोनियम परमाणु के बनने की संभावना काफी कम है । 
इन प्रक्रियाओं की संभावनाये माध्यम के अणुओं के आयनन 
विभव (7), उत्तेजन ऊर्जा (£) और पॉज़िट्रान की गतिज 
उर्जा पर निर्भर करती है। पॉजिट्रोनियम परमाणु तभी बनता 
है जब पॉज़िट्रॉन की गतिज ऊर्जा माध्यम की उत्तेजन ऊर्जा 
£ और (7-6.8) ४7 के बीच में होती है। पॉजिट्रोनियम' 


परमाणु के बनने की संभावना 6.8/ और ४-. ता) 
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के बीच में पायी जाती है। इस प्रकार आगगन गेंस(7 -5.8 


और £5-].6 2४ ) में पॉज़िट्रोतियम परमाणु के बनने 
की संभावना 0.22 और 0.43 के बीच में निकलती है 
जबकि प्रयोग द्वारा संभावना 0.30 प्राप्त की गई है। 
संघनित माध्यम में इस परमाणु के बनने की संभावना की 


गणना कई कारणों से कठिन हो जाती है । 


पॉजिट्रोनियम परमाणु के रासायनिक ग्रुण-पॉजिट्रो- 
नियम परमाणु रासायनिक अभिक्रियाओं में संकेतक (73०८7) 
के रूप में प्रयुक्त होता है। इसके ग्रुण, जीवन काल तथा 
कणिक रूप से ऊर्जा में परिवर्तित होने की क्रियाविधि वाता- 
वरण के गुणों के ऊपर निर्भर करती है। दीघं जीवनकाली 
आर्थो-पॉजिट्रोनियम संधनित प्रावस्था में। 0 * से० और गेंसीय 
प्रावस्था में [07--0: से० तक स्थिर रह सकता है । 
लघु जीवन काल होने के कारण पॉज़िट्रोनियम परमाणु 
हाइड्रोजन एवं हाइड्रोजन की तरह के अन्य परमाणुओं से 
समावेशित द्वतगति से होने वाली अभिक्रियाओं की गति में 
विसरण तथा टनल (£ण॥०४०८)) प्रभाव की भूमिका को 
जानते में प्रयुक्त होता है । 


रासायनिक अभिक्रियाओं में पॉजिट्रोनियम परमाणु 
हाइड्रोजन परमाणु की तरह व्यवहार करता है परन्तु भार 
में अत्यधिक अच्तर होने के कारण पॉज़िट्रोतियम परमाणु के 
साथ बने यौगिकों ओर हांइड्रोजन परमाणु के साथ बने 
उसी प्रकार के यौगिकों की संरचना, उनकी संभवन (#0777- 
280०0) ऊर्जा तथा गतिकी में काफी अन्तर होता है। 
किसी परमाणु के साथ हाइड्रोजन के संयोग से बना यौगिक 
ह्िकेन्द्रीय होता है जबकि पॉजिट्रोनियम परमाणु के साथ 
बना वैसा ही यौगिक एक केन्द्रीय अर्थात्‌ नाभिक एवं इलेव- 
ट्रॉन तथा पॉजिट्रॉन की मिली जुली-कक्षाओं से बना एक 
परमाणु होता है। दो हाइड्रोजन परमाणुओं से बने हाइड्रोजन 
अणु की बन्ध ऊर्जा 4.5८7 होती है जबकि एक पॉजिट्रोनि- 
यम तथा एक हाइड्रोजन परमाणु से बने अणु और दो पाँजि 
ट्रोनियम परमाणुओं से बने अणु की बन्च ऊर्जा क्रमशः 
0.65722 और 0.0४9 होती है । 


जिन रासायनिक अभिक्रियाओं में हाइड्रोजन परमाणु 
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पॉजिट्रोनियम परमाणु द्वारा विस्थापित किया जाता है, 
जैसे, 

है $ट। कक ५ बा & 4५.4 नह सर, 
वे ऊप्माशोषी होती हैं और बना हुआ अणु मूल अणु 
से काफी कम स्थाई होता है । 


गेसीय अवस्था में पॉजिट्रोनियम परमाणु का हाइड्रोजन 
आयन द्वारा आक्सीकरण, अर्थात्‌, 


०-४7 -> ऑ--४४ ---०.8 ८४ 


ऊष्माक्षेपी और विलेय अवस्था में यही अभिक्रिया 
ऊष्माशोषी होती है क्‍योंकि हाइड्रोजन आयन या प्रोट्रॉन 
(]!८7) और पॉजिट्रॉन (.5--2.0 ४४) की जलयोजना 
(99५9&४0०7) ऊष्माओं में 9.0 - 9.5 ८१ का अन्तर है । 


पॉजिट्रोनियम परमाणु अपचायक के रूप में भी कार्ये 
करता है और क्रियागति, आक्सीकारक की साद्धता तथा 
एक ही सान्द्रता के कई आक्सीकारकों के लिए उनके 
आक्सीकरण-अपचयन विभव के ऊपर निर्भर करती है । 
इस प्रकार पॉज़िट्रोनियम परमाणु फेरिक आयन का अपचयन 
हाइड्रोजन परमाणु की तरह करता है परन्तु पाजिट्रोनियम 
परमाणु द्वारा होने वाली अपचयन क्रियागति हाइड्रोजन 
परमाणु द्वारा होने वाली क्रिया से लगभग 30 गुना अधिक 
होती है । पॉजिट्रोनियम तथा हाइड्रोजन परमाणुओं द्वारा 
हुई अभिक्रियाओं का अन्तर मुलतः इन दोनों परमाणुओं के 
तापीय वेगों ([:30), विसरण गुणांकों ([:70) और टनल 
क्षमताओं में विषमता के कारण होता है । 


आर्थो-पॉज़िट्रोनियम १रमाणु अयुग्मित इलेवट्रान रखने वाले 
अणुओों यथा “४0, 2४0, इत्यादि, पैरामैगनेटिक आयन यथा 
आ#४++, (०१% इत्यादि एवं मुक्त मूलक यथा डाइफेनिल 
पिक्रिल हाइड्राजिल (2777), ठेद्रामेथिल ओऑक्सो पाइ- 
पेरीजीन आक्साइड (70/070) इत्यादि से क्रिया करके 
पैरा-पॉजिट्रोनियम परमाणु में बदल जाता है। इन क्रियाओं 
पर ताप का प्रभाव साधारणतया सामान्य क्रियाओं से 
भिन्न पाया जाता हैं । इस प्रकार ---20" पर जमे आक्टा- 


नाल माध्यम में पॉजिट्रोनियम--70/070 की क्रियागति 
शेष पृष्ठ 23 पर 
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यह जानलेवा शोर 


आज से कई वर्षों पूर्व सब्‌ 9]9 में तपेदिक के 
जीवाणुओं के अन्वेषक राबर्ठ कोच ने यह भविष्यवाणी को 
थी कि एक न एक दिन मनुष्य को शोरगुल के विरुद्ध वैसी 
ही लड़ाई करनी पड़ेगी जैसी कि हैजे के रोग के साथ 
करनी पड़ी थी । इस महान वैज्ञानिक की भविष्यवाणी आज 
अक्षरणः सत्य सिद्ध हो रही है । 


धरती और आकाश दोनों आज शोर के शोर-शराबे से 
पीडित हैं। शोर के कारण स्वास्थ्य को होने वाली हाति के 
प्रति मनुष्य बहुत पहले से सजग रहा है परंतु इस दशक में 
इसे अब काफी गंभीरता से लिया जाने लगा है। सहीं है 
कि आधुनिक सभ्यता की चकाचौंध से एक नया प्रदूषण 
उत्पन्न हो गया हैं और वह है-शोर प्रदूषण । मनुष्य के 
अस्तित्व के सामने यह एक रुकावट बन कर उभर रहा 


है। 


हम इस मामले में अपने-आप को सौभाग्यशाली सम- 


भते हैं कि हम वैज्ञानिक युग में जी रहे हैं। अब मनुष्य 
अपनी सहलियत के अनुसार प्रत्येक काम को मशीन के 


अध्ययन से सरपन्न करने लगा है । ये मशीनें मदद तो करती 
हैं पर उनका शोर हमारे स्वास्थ्य पर अप्रत्यक्ष रूप से प्रभाव 
डालता है। मशीनें, मोटरें, रेलें, कलकारखानें और जेट 
विमानों से उत्पन्न शोर अब असदह्य होता जा रहा है। 
हमारे स्वास्थ्य पर उसके घातक प्रभाव श्ने: श्ने: दृष्टिगोचर 
होने लगे हैं । 

इटली के वैज्ञानिक लेखक रमजीनो ने आज से तीन 
शताब्दी पूर्व अपनी पुस्तक 'ड़ि मोराबेस आर्टिफिकम' में 
लिखा था कि ताँबा कूटने वाले मजदूर जल्दी ही बहरे हो 
जाते हैं। उस समय से अब तक के वतंमान समय तक 
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अनेक राष्द्रों ने शोर के घातक प्रभावों पर अनुसंधान किया 
है व इस निष्कष पर पहुँचे हैं कि शोर से हमारे कानों के 
अतिरिक्त हृदय, मस्तिष्क, केंद्रीय तंत्रिका तंत्र तथा आमा- 
शय पर बुरा प्रभाव पड़ता है। कारखानों में हुई अनेक 
दुर्घटनाओं का मूल कारण शोर को पाया गया है । 


शोर के दुष्प्रभाव : भारतीय चिकित्सा अनुसंघान 
परिषद्‌ द्वारा किये गये अनुसंधानों से यह ज्ञात हुआ है. कि 
बहुत अधिक शोर न केवल कानों पर दुष्प्रभाव डालता है 
बल्कि इससे सारा शरीर ही प्रभावित होता है। इसकी 
दुरूहता का अनुमान इसी बात से लगाया जा सकता है कि 
शोर से शरीर पर पड़ने वाले दुष्प्रभावों का इलाज आज 
के उच्चत चिकित्साविज्ञान से भी आसानी से संभव नहीं है । 
फ्रांस में हुए एक अनुसंधान के अनुसार शोर से हाइपर- 
टेंशन (अतिरुधिर तनाव) हो सकता है, जो आगे चलकर 
हृदय रोग व मस्तिष्क रोग जैसे घातक रोगों को जन्म 
देता है | आस्ट्रिया के डा० ग्रिफिथ के अनुसार शोर आदमी 
को समय से पहले ही बूढ़ा कर देता है । ब्रिटेन में एक सर्वेक्षण 
के अनुसार वहां की एक तिहाई महिलाएं और एक चोथाई 
पुरुष शोर के कारण न्यूरोसिस (अद्ध विक्षिप्तता) के शिकार 
हैं। इसी प्रकार अमरीका में 45 लाख कारखाना मजदूरों 
में 0 लाख मजदूरों के कान खराब पाये गये हैं। अनुमान 
लगाया गया है कि औद्योगिक उत्पादन की वर्तमान परि- 
स्थितियों में लगभग 500 ऐसे पेशे या काम हैं, जिनमें शोर 
के कारण श्रवण शक्ति कम हो सकती है। 


शोर पर अनुसंधान कर रहे डॉक्टर नडसन का अपने 
45 वर्ष के अनुभव के आधार पर कहना है कि धुध' की 
तरह शोर भी मृत्यु का एक कारण होता है। पर्यावरण में 
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शोर की तीक्रता प्रत्येक 0 वर्ष में दुगगी होती जा रही 
है जो कि मानव-सम्यता के लिए एक भावी खतरे की 


स्कैंडिनेविया, अमेरिका और प० जम॑नी में छः वर्ष 
और उससे अधिक आयु के किशोरों पर किये गये परीक्षणों 
से पता चला है कि 0-2 प्रतिशत युवकों के श्रवणतंत्र में 
कोई न कोई गड़बड़ हैं। तवीनतम अनुसंधानों से मालूम 
हुआ कि युवकों में बहरापन दिन-प्रतिदिन बढ़ता जा रहा 
है। वैज्ञानिकों ने इसका कारण उद्योग, यातायात और 
'नाचघर सरीखे मनोरंजक स्थलों के बढ़ते शोर को माना 
है । 


वैज्ञानिकों के अनुसार शोर के कारण स्थाई श्रवण 
दोष तो होता ही है परन्तु इससे कार्यक्षमता में भारी कमी 
आती है। भूुभलाहट पैंदा करते में इसका भरपूर हाथ 
होता है । आज इसीलिए मिल व कल-कारखानों में कार्य- 
रत मजदूरों की कार्यक्षमता दिनों-दिन घटती जा रही है । 
वहां काम करने वाले अन्य कर्मचारी भी अपनी कार्यक्षमता 
को धीरे-धीरे खोते जा रहे हैं | इससे उत्पादन में प्रतिकूल 
ग्रभाव पड़ता है। अमरीकी सरकार ने पिछले महायुद्ध से 
अब तक अपने इस हरजाने का हिसाब लगाया तो वह 45 
लाख डालर से अधिक आया । अमरीका में एक सर्वेक्षण के 
अनुसार मात्र सन्‌ 97] में ही औद्योगिक शोर से होने 
वाली दुर्घटनाओं एवं उससे होने वाली अन्य अनियमित- 
ताओं से जो क्षति हुई, वह 4 अरब डालर के बराबर थी । 


बहुत से अन्वेषकों ने यह भी मालूम किया है कि शोर 
से शारीरिक तनाव बढ़ता है। अत्यधिक शोर (20 या 
अधिक डेसीबेल) से अक्षिदोलन (निस्टेग्मस) हो जाता है 
तथा चक्कर आने लगते हैं। अभी ठीक-ठीक यह ज्ञात नहों 
हो पाया है कि ये लक्षण किस प्रकार प्रकट होते हैं। शोर 
के कारण श्वसन गति, रक्तचाप, नाड़ी गति में उतार- 
चढ़ाव, जठरांत्र गतिशीलता में कमी, रुधिर संचरण में 
परिवर्तन और यहां तक कि हृदय पेशियों में भी परि- 
वंतन हो जाता है जो कि हृदय रोग को जन्म देता है । 
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मीड़ भरी सड़कों व बाजारों का शोरगुल प्रतिक्षण 
मकानों के भीतर प्रविष्ट होता रहता है। यद्यपि निद्रा के 
समय इस प्रकार के शोरगुल से किसी प्रकार की हानि 
प्रतीत नहीं होती किन्तु इसका प्रभाव रक्‍त-प्रवाह पर पड़ता 
है । रक्त-संपूर्ति ठीक से न होने के कारण विभिन्न इन्द्रियों 
की कार्यक्षमता में बाघा आ सकती है। यह भी देखा गया 
है कि कोलाहल से पूर्ण नगरों में रहने वाले बच्चों की वृद्धि 
पर बुरा प्रभाव पड़ा है। शोरगुल के कारण उनकी वृद्धि 
रुक जाती है। हवाई-अड्डों या रेलवे स्टेशन के पास के 
अस्पतालों में रहने वाले रोगियों पर तो शोरगुल का प्रमाव 
बहुत बुरा पड़ता है । 


शोरगुल की प्रतिक्रिया मनोवैज्ञानिक भी हैं । 
कुछ लोगों पर शोरगुल का कोई प्रभाव नहीं देखा जाता । 
इसका कारण यह है कि वे इसके अभ्यस्त हैं किन्तु अम्यस्त 
होना यह नहीं प्रदर्शित करता कि उन पर बुरा प्रभाव नहीं 
पड़ा । यही कारण है कि अमरीकी वायुसेना विभाग इस 
ओर सतकंता बरतने लगा है व अनवरत रूप से अपना अनु- 
संघान जारी रखे हुए है । 


सुपरसॉनिक विमानों के आवागमन से संबंधित कमे- 
चारियों के वासस्थल बेकार हो जाते हैं। यद्यपि वर्षों से 
काम करने के कारण वे कार्यरत कमंचारी अभ्यस्त तो हो 
जाते हैं कितु शोरगुल के कारण उनकी घड़कन बढ़ जाती 
है, पेशियों में तनाव आ जाता है और रुघिर संचरण प्रणाली 
में गड़बड़ पैदा हो जा ती है जो रोगी हृदय रोग से पीड़ित 
हैं अथवा जिन रोगियों की वृहत्‌ शल्य-क्रिया होनी है, 
उनका ठीक रहना इस बात पर निर्मर करता है कि वे 
शोरगुल से कितने दूर हैं । 


यही नहीं कि शोर से हमारी कार्यक्षमता व स्वास्थ्य 
पर ही दुष्प्रभाव पड़ता है बल्कि इससे इमारतों को भी 
नुकसान होता है। मवेशियों पर भी यह मानव-सहृश्य 
लक्षण उत्पन्न करता है। अंडा-उत्पादन पर भी इसका प्रति- 
कूल प्रभाव पड़ता है । 


शोर की इकाई और तीत्ता : शोर की इकाई को 
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डेसीबेल' नाम से पुकारा जाता है। अंग्रेजी में इसे संक्षिप्त 
रूप में 'डी०बी०” लिखते हैं। 5 डी० बी० वाली ध्वनि अत्यंत 
धीमी होती है तथा 00 डी० बी० की ध्वनि प्रतिकूल 
असर डालती है। यद्यपि अधिकतम तीव्रता के संबंध में 
अभी तक विशेषज्ञ एक राय पर सहमत नहीं हैं, लेकिन 
सभी इस बात को एक स्वर में लम्बे समय तक रहने पर 
व्यक्ति बहरा हो सकता है । 

अमरीका में चूहों पर इस सन्दभे को लेकर एक दिल- 
चस्प प्रयोग किया गया । कुछ चूहों को 20 डी० बी० की 
ध्वनि में तथा कुछ को इससे अधिक तीव्र ध्वनि में रखा 
गया । 20 डी० बी० से अधिक की ध्वनि चूहे सहन नहीं 
कर पाये । कई तो परलोक ही सिधार गये । प्रयोगों ने 
सिद्ध कर दिया है कि 20 डी० बी० से अधिक तीकब्रता की 
ध्वनि गर्भवती स्त्रियां व उनके गर्भस्थ शिशुओं पर हानि- 
कारक प्रमाव डालती है। आश्चयं है कि कारखानों में 
मजदूर ]95 डी० बी० तक तीव्रता वाली ध्वनि को हर 
वक्‍त सुनते रहते हैं। भारत में उनमें से एक संख्या स्त्री 
मजदूरों की हैं! 
. आइये, डेसीबेल' की व्यावहारिक अनुभूति के बारे में 
भी कुछ जात लिया जाय । शून्य डेसीबेल (0 डी०बी०) 
. की ध्वनि हम सुन नहीं सकते हैं । हां, जानवर जरूर इसे 
सुनते की क्षमता रखते हैं। पत्तियों की खड़खड़ाहट 0 
डी० बी० की होती है। हम लोग फुसफुसाहट में जो बातें 
करते हैं, उसकी तीव्रता 20 डी० बी० होती है। एक 
मीटर की दूरी पर रखी दीवार घड़ी टिक टिक की आवाज 
30 डी० बी० तीव्रता की होती है। साधारण बातचीत 60 
डी० बी०, गलियों का शोरगुल 40-70 डी० बी०, टाइप- 
राइटर की खट-पट 50 डी० बी०, टेलीफोन की घनघनाहट 
70 डी० बी०, कार का हार्न 85-95 डी० बी०, सक्‍युलर 
आरा मशीन की आवाज 00-0 डी० बी० और मोटर 
साइकिल (बिना साइलेंसर की) 20 डी० बी० की ध्वनि 
उत्पन्न करती है । 

50 डेसीबेल तक की आवाज बुरी नहीं लगती, वैसे 
मनुष्य के लिए 25-30 डी० बी० की आवाज काफी होती 
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है । 30 डी० बी० से ऊपर की ध्वनि से स्वाभाविक निद्रा 
में लीन व्यक्ति भी उठ खड़ा होता है। सड़क के निकट 
भारी यातायात व चीखते हुए लाउडस्पीकरों के मध्य रहने 
वाले व्यक्तियों को हर क्षण 90 डी० बी० की ध्वनि का 
सामना करना पड़ता है। 30 डी० बी० से अधिक ध्वनि 
से तो पीड़ा ही अनुभव होने लगती है । 


पाश्चात्य संगीत की मधुरता कितनी ? : आइये, 
पश्चात्य संगीत पर एक नजर डाल ली जाय । रॉक-एन- 
रॉल बैंड साधारण तौर पर॒ 0 डी० बी० की ध्वनि पैदा 
करता है। पॉप संगीत भी 50-]00 डी० बी० की ध्वनि 
का होता है । यही संगीत कभी-कभो ]20 डी० बो० की 
सीमा तक या उसे भी पार कर जाता है। अब जरा सोचिये 
कि ऐसी अवस्था में वह संगीत स्वास्थ्य के लिए कितना 
लाभप्रद सिद्ध होगा ? उससे मस्तिष्क तंत्रिकाओं को आराम 
मिलेगा या तंत्रिका्यें और अधिक विक्षिप्त होंगी ? शनेः 
शने: भारतीय युवकों व युवतियों में पश्चिमी संगीत लोक- 
प्रिय हो रहा है। जब वे गाते हैं तो इतना चीख-चीख कर 
कि. बरबस हाथ कानों पर चले जाते हैं। आजकल 
त्योहारों में या शादी-बारातों में लाउडस्पीकरों को पूरी 
शक्ति से बजाना शान समभा जाता है। इससे आसपास 
के लोगों पर प्रतिकूल प्रभाव पड़ता है। अक्सर देखा गया 
है कि शादी-बारातों में ककश बैंड की घुन पर थिरकने 
वाले व्यक्तियों में शिथिलता शीघ्रता से दृष्टिगोचर होती है । 
इसे दूर करने के लिए वे लोग शराब आदि एल्कोहॉलिक 
पेय की शरण में जाते हैं। इस शिथिलता का कारण तीक्र 
शोर का दुष्प्रभाव होता है । 





जेट विमानों से उत्पन्न खतरा : शोर के मामले में वायु 
यान की ही, बिशेषकर जेट विमान जो कि ध्वनि से भी 
तीत्र गति से उड़ते हैं, सबसे अधिक अपराधी ठहराया 
गया है। जेट विमान व कंकार्ड विमान की ककेश कान- 
फोड़ ध्वनि तीब्रता 50 डी० बी० होती है। इस तीव्रता 
पर मनुष्य बहरा हो जाता है। इस बात का अनुभव उन 
व्यक्तियों को तब अवश्य हुआ होगा जब उनके सिर के ऊपर 
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निकट से कोई जेट विमान गुजरा होगा । सहसा उस वक्‍त 
कुछ देर के लिए वे बहरे हो गये होंगे । 
अमरीका के सुपरमैगनक सैनिक जेट विमान से उठने 
वाली ध्वनि तरंगों ने केन्योन को कुछ प्राचीन गुफाओं में 
दरार डाल दीं। इस विमान की ध्वनि तरंगें 50 मील के 
क्षेत्र पर अपना प्रभाव डालती हैं और यह प्रभाव बिजली 
गिरते जैसा ही होता है। ब्रिटेन व फ्रांस के सहयोग से 
बने नये विवादास्पद कंकार्ड जेट विमान ने तो तहलका 
मचा रखा है। इसकी ध्वनि तरंगों से लन्दन के सैंटपाल 
गिरजाघर ओर पालियामेंट भवन को खतरा पैदा हो गया 
था | अतः विवशतः ब्रिटिश सरकार को उसकी उड़ानों पर 
विशेषकर “प्रभावित क्षेत्रों के ऊपर से उड़ने पर प्रतिबन्ध 
लगाना पड़ा। वैज्ञानिकों ने यह चेतावनी दी हैं कि इस 
विमान के रास्ते में पड़ने वाले 50 किलोमीटर तक के 
क्षेत्र में हृदय रोग के रोगियों का जीवन संकट में पड़ 
जायेगा । 


ध्वनि की गति से भी तेज उड़ने वाले यात्री और 
सैनिक विमानों की संख्या संसार में दिनोंदिन बढ़ती जा रही 
है क्योंकि यातायात और प्रतिरक्षा की हिष्ट से ये अधिक 
प्रभावी समभे जाते है । केलीफोनिया विश्वविद्यालय (संयुक्त 
राज्य अमेरिका) के एक वैज्ञानिक डा० हेरल्‍स जॉन्सन का 
कहना है कि ये विमान सूर्य की पराबैंगती किरणों 
(अल्ट्रावायलेट रेज) से धरती की रक्षा करने वाली ओजोन 
परत को दो साल में ही आघा कर डालेंगे। इससे घरतो 
की सतह पर पराबैगनी विकिरणों से वे नये खतरे उत्पन्न 
हो जायेंगे जिनसे अभी मानव परिचित तक नहीं है। इससे 
उसकी आंखों की दृष्टि जा सकती है, और यही नहीं स्वयं 
उसका जीवन भी संकट में पड़ सकता है । 


आज दुनिया भर में विभिन्‍न सड़कों पर 25 करोड़ से अ- 
घिक वाहन दोड़ लग रहे हैं। ब्रिठेन के बावरा वार्ड का कहना 
है कि मोटर वाहन परमाणु बमों के जितने ही घातक हैं। 
अंतर केवल इतना है कि बम तुरंत मार डालते हैं और ये 
धीरे-धीरे । कारों तथा मोटरकारों की संख्या किस गति से 
दिन प्रतिदित बढ़ती जा रही है इसका अनुमान इसी से 
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लगाया जा सकता है कि 960 में इनकी संख्या जहां 0 
करोड़ थी, वह 970 में 20 करोड़ हो गयी और 980 में 
जाकर यह संख्या 30 करोड़ से ऊपर पहुँच जायेगी । मोटर 
कारों व अन्य वाहनों का यह बढ़ता काफिला अब एक 
सरदद बनता जा रहा है। 


शोर से रक्षा व उसकी रोकथाम--वर्तेमात और भूत- 
काल में मनुष्य को उत्पीड़ित करने वाले शोर को उत्पन्न 
करने का दोष प्रौद्योगिकी के मत्थे मढ़ना सही नहीं होगा । 
प्रौद्योगिकी अपने में व अच्छी है न बुरी । उसके पीछे काम 
करने वाले लोग ही शोर के लिए उत्तरदायी हैं और उन्हीं 
को अंततः: इसका इलाज भी खोजना होगा। शोर विरोधी 
अंतर्यष्ट्रीय संस्था के प्रधान प्रोफेसर गुन्थेर लेहसान तो कहते 
हैं --'शोर प्रौद्योगिकी को प्रगति का नहीं अपितु उसकी 
प्रतिगति का प्रतोक है' । 


जल प्रदूषण तथा वायु प्रदूषण से सभी परिचित 

हैं । परंतु आधुनिक सभ्यता के अभिशाप के रूप में पल 

रहा यह शोर प्रदूषण अपने आप में अनोखा है । यह प्रदूषण 

सभी जगह फैलने लगा है । जहां वायु एवं जलप्रदूषण का 

प्रभावी क्षेत्र काफी विस्तृत होता है वहीं शोर का प्रभावी 
क्षेत्र उसके स्रोत के आसपास हो होता है । 


विश्व के कई राष्ट्र शोर के घातक परिणामों को रोकने 
में लगे हैं। अंतर्राष्ट्रीय भावतकीकरण संगठन ने कुछ मानक 
भो तैयार किये हैं। अंतर्राष्ट्रीय श्रम सम्मेलन में सन्‌ 977 
में औद्योगिक कमंचारियों के शोर-कम्पत आदि के कारण 
होने वाले खतरों से बचाव के लिए कुछ महत्त्वपूर्ण सिफारशोें 
की गयी थीं । ब्रिटेन ने 960 में ही ध्वनि उपशमन अधि- 
नियम लागू कर दिया था। रूस ने भी इस ओर पूर्ण 
सतकता बरत ली है । वहां अब ध्वनि-शोषक यंत्रों तथा 
कानों को सुरक्षित रखने के उपकरणों का प्रयोग आम बात हो 
गयी है । आस्ट्रिया, चैकोस्लोवाकिया, डेसमाक, फिनलैंड 
तथा अन्य कई देशों ने इस ओर महत्त्वपूर्ण कदम उठाये हैं । 
अमेरिका सरीखे कुछ देशों ने तो दिन में 8 घंटे के काम 
में 90 डेसीबेल तक के शोर की अनुमति दी है। अनेक 
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राष्ट्रों ने अधिकतम शोर की सीमा 75 डी० बी० तथा 85 

| डी०बी० के बीच निर्धारित कर दी है । कई जगह कानून भी 
बना दिये गये हैं। भारत में अभी शोर के विरुद्ध सरकारी 
स्तर पर मोर्चा नहीं जमाया गया है हालांकि भारतीय 
मानक संस्था इस ओर अपना प्रयास जारी रखे हुए है। 
हाल में विश्व स्वास्थ्य संगठन ने कुछ नियमों की घोषणा 
की है । उनका अध्ययन करके प्रत्येक राष्ट्र को उन्हें अपने 
यहां अपनाना चाहिए । 


केन्द्रीय भवत अनुसंधान संस्थान (रुड़की ), केंद्रीय यांत्रिकी 
अनुसंघान संस्थान (दुर्गापुर), राष्ट्रीय भवन निर्माण संगठन 
तथा अखिल भारतीय चिकित्सा अनुसंधान संस्थान(दिल्ली ) 
आदि कुछ संस्थाएं भारत में शोर के विभिन्‍न क्षेत्रों में पड़ने 
वाले प्रभाव पर तथा उसके निवारण की खोज पर सतत 
अनुसंघानरत हैं । अब ज्ञात हुआ है कि घनती बस्तियों या 
शोरगुल वाले कल-कारखानों के निकट यदि वृक्षों की संख्या 
अधिक हो तो शोर उन्हें चीर कर आगे नहीं बढ़ (फैल) 
पाता । यह एक आश्चय की बात है कि बेचारे ये निरीह 
मूक प्राणी-बृक्ष मानव द्वारा उत्पन्त सभी घातक प्रदूषणों 
(वायु प्रदूषण,शोर प्रदूषण इत्यादि) में बचाव का साधन 
सिद्ध हो रहे हैं । 

कारखानों में शोर नियंत्रण:- कारखानों व मिलों में 
शोर को विभिन्‍न तरीकों से रोका जा सकता है। सर्वप्रथम 
जिन मशीनों में शोर कम करने वाले साइलेंसर लगाए जा 
सकते हैं, वहां साइलेंसर अवश्य लगा देने चाहिए। 
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मजदूरों को इयर प्लग्स, इयर मफ्स अथवा हेल- 
मेट्स के उपयोग की ओर प्रेरित किया जाना चाहिए। 
वेल्डिग में होने वाले शोर को रिवेटिंग का प्रचलन 
बढ़ा कर कम किया जा सकता है। इसके अलावा मशीनों 
की समय-समय पर सफाई करके तथा उन्हें तेल, ग्रीस आदि 
मशीनी तेल देकर उत्पन्न होने वाली अप्रिय खड़खड़ाहट को 
कम किया जा सकता है। यदि कोई पुर्जा घिस गया हो तो 
उसे भी तत्काल बदल दिया जाना चाहिए | 


शोर को कारखानों में रोकने के लिए अन्य उपाय भी 
हैं। जैसे प्लास्टिक के फर्श का निर्माण, चावल की भृसी से' 
निर्मित टाइल्स को दीवारों पर लगाना, लकड़ी की छीलन 
से बनी पट्टियों को दीवार पर लगाना, इत्यादि । आजकल 
शोर विरोधी फर्श तो क्‍या सड़कें भी बनने लगी हैं। ये 
सड़कें इन दिनों काफी चर्चा का विषय हैं तथा साथ ही वे 
आश्चयेजनक रूपसे लोकप्रियता भी प्राप्त करती जा रही हैं। 


सरकार को खराब इंजनों वाले वाहनों के चलने पर 
तुरंत प्रतिबन्ध लगा देना चाहिए । वाहनों के तीखे हारने 
का जहां तक हो सके कम उपयोग करना चाहिए । लाउड- 
स्पीकरों को कम से कम उपयोग में लाया जाना चाहिए। 
कुल मिलाकर दैनिक जीवन में यदि हम कुछ सावधानी 
बरत लें और 75 डी०बी० से अधिक शोर को उत्पन्न ही न 
होने दें तो इस नये शोर प्रदूषण से सफलतापूर्वक बचः जा 
सकता है। 
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भारत के प्रमुख साँप 


साँप प्राणि जगत्‌ के रेप्टिलिया (सरीसृप) वर्ग (गण: 
स्क्वामाटा; उपगण ओफिडिया) के अन्तर्गंत आते हैं। ये 
असमतापी' यानी ठन्डे रक्त वाले प्राणी हैं ओर केवल 
आकेटिक क्षेत्र, न्यूज़ीलैण्ड एवं आयरलैण्ड को छोड़कर 
इतकी लगभग 2,500 प्रजातियाँ समूचे विश्व में फैली हुई 
हैं। भारत में साँपों की लगभग 250 प्रजातियाँ पायी गयी 
हैं, जिनमें से मात्र 52 नस्लें ही विषैली होती हैं। इन्हीं 
साँपों को लेकर हमारे जनमानस में अनेकानेक हास्यास्पद 
आन्तियाँ व्याप्त हैं, जिनका कोई ठोस वैज्ञानिक आधार नहीं 
है। साँप न तो अपना रूप बदल सकते में समथ हैं और न 
अपने 'मानव' शत्रु के प्रति इनमें कोई प्रतिशोध की भावना 
ही होती है। इसी तरह न तो साँपों का गड़े खजानों से 
कोई सम्बन्ध है और न ही उनकी आँखों में दुश्मन का 
चिरस्थायी प्रतिबिम्ब या फोटो ही बना रह सकता है। इन 
सब के बावजूद फसलों को भारी क्षति पहुँचाने वाले जीव 
जन्तुओं, मुख्यतः चूहों का निरन्तर भक्षण करते रहने वाले 
इन साँपों ने पर्यावरणीय सन्तुलन (४८० ०झ्वांव्बों 
००0०97०९) को स्थिर बनाये रखने में महत्वपूर्ण भूमिका 
निभाई है। यही नहीं, सपंविष आजकल अनेक जीवन- 
दायिनी औषधियों के निर्माण में भी प्रयुक्त हो रहा है । 
इस तरह सही अर्थों में ये साँप हमारे मित्र हैं। आइये, 
अपने भारत के कुछ प्रमुख सप॑ मित्रों का परिचय प्राप्त करें। 


]. नाग (०0779; 'रिशुं& एथ्युं3) : नाग भारत 
का एक प्रमुख साँप है। यह विषैले साँपों की श्रेणी में 
आता है । फणघर (7000) होना इसकी प्रमुख पहिचान 
हैं । इसके फण वाले भाग पर चश्मे के आकार का एक 
चिन्ह होता है । आसाम में पाये जाने वाले नागों के “फर्णों' 
+ पर चश्मे का यही चिन्ह केवल एक धब्बे का रूप ले लेता 
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७ अरविन्द मिश्र 


है। इन्हें केवटिया (7707०८८!५७४८) कहते हैं। राजस्थान 
और आसाम में मिलने वाले नागों की कुछ प्रजातियों के 
फण पर चश्मे वाला यह निशान पाया ही नहों जाता । 
उत्तर प्रदेश में पाये जाने वाले अधिकांश नागों के फर्णों पर 
चश्मे का निशान बिल्कुल स्पष्ट होता है। गाँवों में इसे 
गोखुरा (/००!०७/८) भी कहते हैं। सपेरे इन्हों नागों को 
प्रदर्शनों के लिए पालते हैं। थे सामान्यतः क्रोघी स्वभाव 
के नहीं होते, जबकि केवटिया नागों की आक्रामकता 
प्रसिद्ध है । 


तागों की एक और प्रजाति भारतीय जंगलों में बहुधा 
पायी जाती है | इसे नागराज या शेषनाग ((िंतत8 (७७7० 
“५०० ४०777) कहते हैं। स्थलीय विषैले साँपों में ये 
सबसे लम्बे साँप हैं । इनकी लम्बाई तो कभी-कभी 8 फीट 
तक भी पहुँच जाती है। नर मादा से अधिक लम्बा होता 
है । इनके फणों पर चश्मे के चिन्ह के बजाय पीले रंग की 
अनुप्रस्थ धारियाँ होती हैं | इनमें स्वजाति मक्षण (एथवापां- 
5«॥&77) की तीव्र प्रवृत्ति देखी गयी है । 


हमारे भारतोय जनमानस में नाग पूज्य समझे गये हैं । 
नाग पंचमी और अनन्तचतुदंशी का त्योहार तो मुख्यतः 
इन्हीं नागों को ही समपित है । 


2. करईत (सिल्यांए फप्राटठआ०8 (७९7एॉ९०७) : 
भारत के स्थलिय साँपों में करईत सबसे विषेला साँप है । 
लगभग [$ मीटर लम्बा, काले रंग का यह साँप भारत 
के कोने-कोने में पाया गया है। इसके शरीर की पूरी 
लम्बाई तक, पतली सफेद धारियाँ फैली होती हैं। यह 
वैसे तो एक शान्‍्त स्वभाव का साँप है, किन्तु छेड़े जाने पर 
आक्रामक हो उठता है और काट भी लेता है। घरों के 
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अन्दर पाये जाने वाले विषैले साँपों में यह प्रमुख है । ऐसी 
आम धारणा कि प्रातःकाल अपने स्वरकंठों से ये एक 
विचित्र डरावती आवाज निकालते हैं, निमृल है । करईत, 
एक रात्रिचर साँप है। मादा अप्रैल और मई के बीच अंडे 
देती है, जिनसे 45 या 60 दिनों में बच्चे निकल आते हैं । 
इसमें भी स्वजाति भक्षण की प्रवृत्ति देखीं गयी है । लेखक 
ने स्वयं एक करईत को अपने दूसरे साथी करईत को 
समूचा निगलते हुये देखा हैं। करईत की ही एक दूसरी 
प्रजाति, आसाम, मध्यप्रदेश, उड़ीसा व उत्तर प्रदेश के 
तराई क्षेत्रों में देखी गयी है। इसे धारीदार करईत 
(5०7 4९९ 7७; : 8. 488८४:८७) कहते हैं, और यह 
देखने में वहुत सुन्दर प्रतीत होता है। इसका पूरा शरीर 
पीला होता है, जिस पर काले रंग की धारियाँ होती हैं । 
3. कन्देर (रिपडश78 एा७6०: एए०० 7ए&९!॥॥४) ४ 
भूरे रंग का यह विणैला साँप भारत के मैदानी तथा पहाड़ी 
भागों में प्रायः देखा जाता है। इसके शरीर की पूरी लंबाई 
तक गोल धब्बों की तीन कतारें फैली होती हैं। ये लगभग 
3 मीटर लस्बे होते हैं। इत साँपों का सिर त्रिभुजा- 
कार (7४०४४ण००) होता है, जिस पर बहुत छोटे-छोटे 
शल्क्र (5८»०७) पाये जाते हैं। किसी शत्र का आभास 
मिलते ही यह एक विशेष ढंग से, तेज आवाज में फु फ- 
-कारता आरम्भ करता है। वाइपर साँपों का फुफकारना 
ज्ञागों से बिल्कुल भिन्न होता है। नाग तो रुक-रुक कर 
फुफकारता है परन्तु वाइपर बिना रुके अविचल भाव से 
फुफकारता चला जाता है। यह प्रायः सामने से नहीं वरन्‌ 
पीछे से वार करता है। इसके विषदन्त लम्बे और मजबूत 
होते हैं । अत: इनके द्वारा किया गया घाव भी गहरा होता 
है। इनमें एक विलक्षण बात यह है कि ये अंडे देने के 
बजाय बच्चे जनते हैं। महाराष्ट्र में वाइपरों की हो एक 
और प्रजाति बहुतायत में मिलती है, जिसे वहाँ 'फ्रसा' या 
5209५ 5८७४०० छाए०& कहते हैं। इसका प्राणिशास्त्रीय 
नाम, एकिस केरिनेट्स (£०कमंड (ठफंगथाप७) है। 
काश्मीर और हिमालय की तराइयों में वाइपरों की एक 
और नस्ल मिलतो है, जिनके नासाछिद्र ओर आाँखों के बीच 
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एक “गड्ढे” जैसी संरचना होती है। इन्हें 'पिट वाइपर! 
कहते हैं। इंन साँपों का वही 'पि्ट' (गड़ढा) ही इन्हें 
रात्रि में शिकार करने में मदद देता है, क्योंकि यह “ऊष्मा- 
ग्राहीं (2म्र७7४7०४८९०४००) होता है और रात्रि में 
प्राणियों (शिकार) के शरीर से निकलने वाली ऊष्मा या 
अवरक्त किरणों (7७7९९ 7०५७) को शीघत्रता से ग्रहण 
कर उनकी उपस्थिति का पता लगा लेता है। इस गडढ़े 
को वैज्ञानिकों ने पिट वाइपर साँपों का तीसरा नेत्र” भी 
कहा है । 


4. घासिन (२2६ 87456 : ?ए७5 790८050७) : 
यह मारत के मैदानों का एक प्रमुख विषहीन साँप है। 
हल्का भूरापन लिये हुए पीले रंग का यह साँप लगभग 2 
मीटर लम्बा होता है। अपनी चंचल प्रवृत्ति के कारण यह 
पेड़ों पर भी आसानी से चढ़ जाता है। चूहे इसके सर्वप्रिय 
भोजन हैं । चूहों का भक्षण कर यह उनसे प्रति वर्ष होने 
वाली फसलों की क्षति पर अंकुश लगाता है। इस साँप 
को लेकर भारतीय जनमानस में अनेक श्रान्तियाँ व्याप्त हैं । 
कहते हैं, यह गाय या भैसों के 'थनों' से दूध पी लेता है । 
परन्तु यह नितान्त गलत है। इसे लोग घोड़े से भी तेज 
दोड़ने वाला साँप मानते हैं ओर इसीलिए इसका एक नाम 
'घोड़ापछाड़' भी है, परन्तु वास्तविकता ऐसी नहीं है । हाँ, 
इतना अवश्य है कि अन्य साँपों की तुलना में यह तेज 
दोड़ता है। इसकी पँछ के वार से, कोढ़ हो जाने को बात 
भी गाँवों में कही जाती हैं, जोकि बिल्कुल गलत है। अंडों 
से बच्चे बरसात के मौसम में निकलते हैं । 


ठ्ु पनिहाँ सांप (ए6८४९:९वं ६९८! 99०४६ : 
पिल्ांड 25८207) : पनिहाँ साँप भी भारत का एक 
उल्लेखनीय विषहीन साँप हैं। लगभग 3 मीटर लम्बे 
इस साँप के पृष्ठतल पर काले धब्बों का क्रम' 'शतरंजनुमा' 
((0४65५ 90270 2877०78०:०९४॥) प्रतीत होता है। यह 
साँप अपने भोजन (मुख्यतः: मेढक व मछलियों) की खोज 
में जलाशयों, जलक्‌डों तक जाता है। मछलियाँ, पनिहों 
साँपों की प्रिय भोजन हैं। छिछले जलकुंडों व धान के खेतों 
में भी पनिहाँ साँप प्रायः दिखलायी देता है । हजारों लोग 
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प्रतिवर्ष इस विषहीन साँप द्वारा काटे जाते हैं और केवल 
भयवश हो अपनी जान गंवा बैठते हैं । यह सर्वथा अहानिकर 
साँप है, अत: इससे डरने की कोई आवश्यकता नहीं । 
मादा, मार्च अप्रैल माह में अंडे देती है। इन अंडों से बच्चे 
मई जून तक उसी वर्ष निकल आते हैं द 


6. अजगर (?५४४00 77007०७) : अजगर संपूर्ण 
भारत में पाया जाने वाला एक भीमकाय विषहीन साँप 
है | भूरे रंग का यह साँप 8 मीटर तक लम्बा हो सकता 
है । पूरे शरीर पर हीरे के आकार वाले भूरे रंग के धब्बे 
आसानी से देखे जा सकते हैं। एक वयस्क अजगर 250 
पौन्ड तक भारी हो सकता है । यह आमधारणा कि अजगर 
किसी भी शिकार को अपनी साँस के सहारे दूर से ही खींच 
क्र उदरस्थ कर सकता है, मात्र एक अ्रान्ति है। कहते हैं 
कि इसके आँखों में सम्मोहन शक्ति होती है, जिसके वशीभूत 
हो पशु-पक्षी इसके पास तक खिंचे चले आते हैं । परन्तु 
इस आमधारणा का कोई वैज्ञानिक आधार नहों है । यह 
अपने शिकार को चारों ओर से लपेट कर, उस पर अपनी 
मजबूत मांसपेशियों का दबाव डालता है। फलस्वरूप, दम 
घुटने के कारण शिकार की मृत्यु हो जाती है और यह 
उसे समृचा निगल जाता है। अजगरों की पाचन-शक्ति बहुत 
तीत्र होती है। ये अपने शिकार की हड्डियाँ तक पचा ले 
जाते हैं, केवल दाँत और नाखून पचने से बच रहते हैं जो 
अवशिष्ट पदार्थों के रूप में मलद्वार से बाहर निकल जाते 


हैं। वैसे तो अजगरों का शिकार प्राय: छोटे स्तनपायी और 
पक्षी ही बनते हैं, परन्तु कभी भूले भटके सुअर, हिरन 
आदि भी इसकी चपेट में आ जाते हैं । 


भारत के प्रख्यात सपंशास्त्री डा० पी० जे० देवरस ने 
अजगर की एक दूसरी नस्ल (?५४४०४ 7०४००१७४७७) को 
रत्नापुर के घने जंगल (मध्य प्रदेश) में देखने का दावा 
किया है । उतका कहना है कि यह संसार का सबसे लम्बा 
साँप है जिसकी लम्बाई 30 मीटर तक भी पहुँच सकती 


है । 


अजगरों के मलद्वार के पास पिछली टाँगों के दो छोटे- 
छोटे अवशेष मिलते हैं, जो यह दर्शाते हैं कि बिना टाँग 
वाले साँपों के पूर्वंज ठाँग वाले सरीसृप ही रहे होंगे । 


भारी-भरकम शरीर वाले ये साँप, बच्चा पैदा करने के 
बजाय अंडा ही देते हैं। जाड़े के तत्काल बाद मादा 
लगभग 07 अंडे देती है। 60 दिनों में अंडों से बच्चे 
निकल आते हैं । अजगरों के ही परिवार में आने वाला एक 
अन्य छोटा साँप, जिसे प्रायः दोमृहा (5270 ७०४) भी 
कहते हैं, भारत में प्राय: मिलता है । इसकी दो प्रजातियाँ 
पायी गयी हैं दो मूँहा (४7४5००४०५५) और गेहुअंन 
(7795 णंपरं) । इसके सन्दर्भ में यह धारणा कि इसके 
दो मुँह होते हैं और ये दोनों ओर से चल सकते हैं, निरा- 
धार है। 


पृष्ठ 4 का शेषांश 


«ए ०४००४) के गुण भी हैं। ऊर्जा के क्षेत्र में यह खोज 
यह स्थापित करती है कि इस प्रकार की प्रक्रिया ही ऊर्जा 
संकट से मनुष्य को बचा सकती है । यह भी स्पष्ट होता है कि 
जीव की उत्पत्ति में उन्हीं गुणों की आवश्यकता थी जो पृथ्वी 
पर के जीव की सत्ता के लिये आवश्यक हैं अर्थात्‌ सूर्य की 
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ऊर्जा का उपयोग करके, ऊर्जा के नीचे सतह के यौगिकों 
को ऊर्जा की ऊपर की सतह पर ले जाना । _ 


इस तरह से यह निष्कर्ष निकलता है कि जीव की 
उत्पत्ति और सौर ऊर्जा को उपयोग कर सकने की विधि 
ज्ञात करते वालों का लक्ष्य एक ही है । 


'बवम्बर ]9/9 


रसायन के कुछ वस्तुनिष्ठ प्रश्न-२ 


७ देवेद्ध कुमा र 


(2७०४० ७४०७४८४०७८७७०७८०५७०७५७७७०८९७७५७७८७०७७७७७५७५७५०५० 


इस लेखमाला के अन्तर्गत पिछले अंक (अक्टूबर) में परमाणु संरचना, रेडियो 
शक्टिवता एवम्‌ आवते सारणी पर 3] प्रश्न दिये गये थे जिनके उत्तर नीचे दिये गये हैं । 


प्रश्न संख्या उत्तर प्रश्न संख्या उत्तर प्रश्न संख्या उत्तर 
] तर [] स 2] स्‌ 
2 द्‌ |), ब्‌ 229 ब 
४] ब ]8 द.. 23 ब 
4 स 4 क्‍ स्‌ 24. स्‌ 
5 स ]5 ब 2. ब 
6 ञ्‌ 6 स्‌ 26 स 
है; ब [7 ब 97 द्‌ 
8 अं 6.5 बे 28 ञ 
9 क्‍ ब 9 अ 29 ब 
0 बं 20 ब 30 ब्‌ 
3] द्‌ 


क्‍ खेद है कि प्रश्न संख्या 3, !4 तथा ।5 में कुछ गलतियाँ हैं। प्रश्न 3 में द्रव्यमान 
क्षति 06 के स्थान पर “03 होनी चाहिये। प्रश्न 4 के (स) में प्रोटॉन के स्थान पर 
न्यूट्रॉन तथा न्यूट्रॉन के स्थान पर प्रोटॉन होना चाहिये । प्रश्व 5 में 87 के स्थान 
पर ,,(४+ तथा 2प्त॒ के स्थान पर ५6 होना चाहिये । 


009००9००55०9००55625656०56००७०७०७६४७७७७५४७०७७५७५७०५७ 
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इस बार कुछ प्रश्त संयोजकता, ऑक्सीकरण अपचयन, 
आयनिक समीकरण तथा गैसीय नियमों पर दिये गये हैं । 
अगले अंक में कार्बनिक रसायन पर प्रश्न होंगे । 


(32) दो तत्व & तथा » के परमाणु क्रमांक क्रमशः 
!4 तथा 35 हैं। इन तत्वों से बने हुए स्थायी योगिक 
का सूत्र क्या होगा ? 
(अ ) 3 (ब) 53, 
(स) ४98, (द) 88, 
(39) निम्नलिखित पदार्थों में सबसे अधिक विद्युत 
संयोजी यौगिक कौन सा होगा ? 
(अ) ता (ब). हए0 (स) एएछा (द) 055 
(34) निम्न कथनों में कौन सा असत्य है ? 
(अ) विद्युतसंयोजी पदार्थों का गलनांक अधिक 
होता है। 
(ब) सहसंयोजी बन्ध विद्युतसंयोजी बन्ध से अधिक 
हृढ़ होता है । द 
(स) साधारण ताप पर गेंसीय अणुओं में विद्युत 
संयोजी बन्ध होता है। | 
(द) सहसंयोजी पदार्थ समावयवता दिखा सकते हैं । 
(35) यदि चार तत्वों, 2,8,0., तथा 70 के परमाणु 
क्रमांक क्रमशः 8, 9, 0 तथा ] हैं तो इनमें से कौन से 


दो तत्व मिल कर सबसे अधिक विद्युतसंयोजी पदार्थ 
बनायगे ? 


(०) * तथा ९: 
(०) * तथा 


(5) 5 तथा 70 
(५) 6 तथा 92 
(36) भ्रश्त संख्या 35 में दिये गये तत्वों द्वारा बना 


हुआ सबसे अधिक सहसंयोजी अणु निम्नलिखित में से 
कौन सा होगा ? 


(8) 6.8, (9) ७7 
(०8, (98९ 
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(37) आवत्त सारणी के किन दो ब्लॉकों के तत्व 


आपस में मिलकर सबसे अच्छे विद्युतसंयोजी पदार्थों को 
बनाते हैं ? 


(9) $ तथा 9 (०) 9 तथा 0 


(०) व तथा . (१) # तथा 


(38) १४४0 ,- में ४४७ की ऑक्सीकरण संख्या" **'है 


(०) +8 (७) +7 
(०) +0 (0) -+-4 
(39) निम्नलिखित में से किसमें ? की ऑक्सीकरण 
संख्या --7 है। 
(9) 28,+ (०) ९, 
(०) 8,?९0,- (५) ?0,- 


(40) निम्नलिखित अभिक्रियाओं सें से किसमें ऑकक्‍्सी- 


करण-अपचयन नहीं हो रहा है ? 


(9) ९0 -> ?0॥ --0, 
(9) परत २७३५ न्न्रे 0 -+77,0 
(०) ७0,0/ -> 2 &0, 
(9) म्,--0॥ -> 2 छत 
(4]) ऐसेटिलीन में कार्बब की सहसंयोजकता तथा 


ऑक्सीकरण संख्या क्रमश: --. है ? 


(७) 4 तथा --2 
(0) 2 तथा --१॥ 


(०) 2 तथा--2 
(०) 4 तथा -- 


(42) निम्नलिखित अभिक्रियाओं में कौन सी अभि- 


क्रिया ऑक्सीकरण की प्रथम परिभाषा, :ऑक्सीकरण, 
ऑक्सीजन के संयोग को कहते हैं", का अपवाद है ? 

(39) 2 £, -- ०७, -> 2 7, 

(0) 200, --0, -> 2 0,0 

(०) 2 9,+0, -+ 2 897५0 

0) ७-0५ -+> 80, 
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(43) यदि किसी अभिक्रिया में £870, आयन 
६४87 में बदल रहा है तो &870, का तुल्य भार उसके 


अणु भार में ... ... का भाग देने से प्राप्त होता है ! 
(9) 4 (0) 5 
(०) 6 (५) 8 


(44) यदि किसी अभिक्रिया में ४0४7 आयन ४०0 
में बदलता है तो इस परिवर्तन में एक !१0,- आयन 
(9) 4 इलेक्ट्रॉन देता है ? 
(०) 3 इलेक्ट्रॉन लेता है ? 
(०) 2 इलेक्ट्रॉन लेता है? 
(१) 2 इलेक्ट्रॉन देता है ? 
(45) निम्न अर्ध आयनिक समीकरणों में कौन सा 
असंतुलित है ? 
(8) (0, --$ त्रि+--9567 -> शिवा --4 छ,0 
(0) (7५0. -- 4 0+--3 &€ -> 2 (7४+१--7 95.0 
(०) 8037--6 &+--6 &८ -> 377--3 फ़ञ,0 
(9) 00,//-+2 ४+ -- 7,0 -- ०0, 
इस अभिक्रिया में ओज़ोन 
(9) ऑक्सीकृत होता है । 
(०) अपचित होता है । 


(०) ऑक्सीकृत तथा अपचित दोनों एक साथ 


होता है । 
(५) यह ऑक्सीकरण-अपचयन अभिक्रिया नहीं है । 
(47) यदि किसी गेंस का 273*८ पर आयतन ५ ८० 
है तो उसी दाब पर किस ताप पर बायतन 2 ५ ८८ 
होगा ? 
(9) 546"(: 
(०) 092*: 


(9) 83*८ 
(9) 365 ८2 
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(48) निम्नलिखित किन परिस्थितियों में कोई गैस, 
गेसीय नियमों से सबसे अधिक विचलित होती है ? 

(अ) निम्न ताप, उच्च दाब | 

. (ब) उच्च ताप, उच्च दाव । 

(स) उच्च ताप, निम्न दाव। 

(द) निम्न ताप, निम्न दाब । 

(49) गैस * तथा 5 के अणु भार क्रमशः: 2 तथा 
50 हैं । गेस  गेस 8 से 

(अ) 25 गुना जल्दी विसर्जित होगी 

(ब) 5 गुना जल्दी विसरजित होगी 

(स) /5 गुता जल्दी विसजित होगी 

(द) दोनों की विसर्जन दर बराबर होगी 

(50) यदि किसी गेस के ]2 ८० का 579 पर 
भार 0:08 ग्राम है तो यह गैस है। 

(अ) ऑक्सीजन (ब) नाइट्रोजन 

(स) कार्बन मॉनो ऑक्साइड (द) मेथेन । 


(5]) काबंन डाइऑक्साइड के 560 ८० गैस का 
5.49? पर भार होगा 

(8) 2.2 277 (9) .] ४ण॥ 

(0) 4| 7 (0) 0.44 2877 


(52) यदि किसी गैस का वाष्प घनत्व 5 है तो इस 
गेस का आपेक्षिक घनत्व (जल की तुलना में) क्‍या होगा ? 
(ब) !200% 

(द) 825/]200 


(अ) >5/]200 
(स) <५/22400 


(53) किसी वर्तंन में ! ग्राम हाइड्रोजन 8 ग्राम 
ऑक्सीजन तथा 7 ग्राम नाइट्रोजज हैं और ये आपस 
में अभिक्रिया नहों कर रही हैं। यदि गैस का दाब 500 फ्राछ 
मकरी के बरावर है तो बतेन में नाइट्रोजन्न का आंशिक 
दाब कितना होगा ? 

(अ) 250 प्राण, 

(स) 62.5 70790. 


(ब) [25 फ्रणा 
(द) 87.5 पाए. 
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(54) यदि एक 0 ०० लम्बी नली के एक किनारे से 
अमोनिया गैस और दूसरे किनारे से २70 गैस साथ-साथ 
छोड़ो जाय तो सर्वप्रथम अमोनिया वाले छोर से लगभग 
कितनी दर सफेद धुआँ दिखेगा (अमोनिया तथा मिण के 
अण भार क्रमशः 6 तथा 36 मानकर गणना कीजिये) ! 

(9) 4 ८0 (0) 5 ८फ 

(०) 6 दया (9) 8 ढक 

(55) एक गैस ४ एक 2 लिटर के बतंन में 3 वायु- 
मण्डलीय दाब पर भरी है तथा दूसरी गैस 5 3 लिटर के 
बर्तन में 4 वायुमण्डलीय दाब पर भरी है। यदि इन दोनों 
गैसों को एक 5 लिटर के बर्तन में मर दिया जाय तो गैस 
/ का आंशिक दाब होगा : 


(अ) 3 वायुमंडल 
(स) 3.5 वायुमंडल 


. (ब) .9 वायुमंडल 
(स) 7 वायुमंडल 

(56) प्रश्न 55 के अनुसार 5 लिटर के बेन में गैसों 
का पूर्ण दाब होगा ? ह 
(ब) 3.6 वायुमंडल 
(द) 2.8 वायुमंडल 

(57) किसी गैस के ]200 ०० 87% पर लिये गये 
तो निम्नलिखित में से कौन सा गैसीय समीकरण सही 
होगा ? 

(अ) ९५ -शा' (ब) ?४--/2 ेप' 

(स) ९५ -- 0.] ए7' (द) 7५-०2 ६7 


(अ) 7 वायुमंडल 
(स) 0.5 वायुमंडल 


(58) 8 का मान 0.082] किस इकाई में है ? 
(अ) अर्ग॑ प्रति मोल प्रति डिगरी 
(ब) कैलोरी प्रति मोल प्रति डिगरी 
(स) लिटर वायुमंडल प्रति मोल प्रति डिगरी 
(द) जूल प्रति मोल प्रति डिगरी 


(59) 87% पर किसी गैस के 2 ८८ में अणुओं की 


संख्या “'के बराबर होगी 


(ब) | 200 
(द) १९/0 


(अ) ४/00 
(स) *४/20 


जहाँ 'ए एवोगड़ो संख्या है । 


(60) यदि वायुमंडल में केवल ऑक्सीजन तथा 


नाइट्रोजन :4 अनुपांत में है तो वायु का वाष्प घनत्व क्या 
होगा ? 


(अ) 5 .. (ब) 4.5 
(स) 5.5 (द) [4-75 


(प्रश्नों के उत्तर अगले अंक में प्रकाशित होंगे) 


20 ७ 
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--- से म्पादक्‌, 


रु 
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और अब साँपों से शराब भी 


इम तथ्य से बहुत से लोग परिचित हैं कि साँपों का 
मांस खाने में बढ़िया और स्वादिष्ट होता है यही नहीं साँपों 
का 'सूप, पीने में स्वादिष्ट और स्वास्थ के लिए लाभकारी 
होता है । दक्षिण कोरिया के लोग साँप के सूप से सेहत 
बनाते है। दक्षिण कोरिया की राजघानो सियोल में ही 
लगभग 700 ऐसे रेस्तरां है, जहाँ साँप का सूप मित्रता है । 
एक कटोरे सूप की कीमत 20 डालर से 200 डालर ( 200 
रुपये से 2000 रुपये तक) होती है। किन्तु दक्षिण को- 
रिया के लोग इससे संतुष्ट नहीं हुये और उत्होंने साँपों की 
शराब भी बता डाली । अभी पिछले दिनों अगस्त में दक्षिण 
कोरिया के राजदूत श्री बम सुक ली ने मद्गास में 
पत्रकारों से बात-चीत करते हुए शराब बनाने का तरीका 
मी बताया। दक्षिण कोरिया में साँपों से शराब बनाने के 
लिये साँपों को मदिरा भरे जारों में वर्षों तक रखते हैं 
कुछ उसी तरह जैसे हमारे यहाँ अंचार बनाये जाते है। जब 
साँपों के शरीर का केवल कंकाल रह जाता हैतो द्रव को 
निकाल कर पीने के काम में लाते हैं। कोरिया निवासी इस 
प्रकार बनाई गई मदिरा को चाव से पीते हैं । श्री बमसुकली 


ने बताया कि अब विदेशी भी इस मदिरा को पसंद करने 
लगे हैं । 


आग में न जलने वाला कपड़ा 


यह पौराणिक कथा तो सभी ने अवश्य ही पढ़ी या सुनी 
होगी कि हिरण्यकश्यप की बहन और प्रहलाद को वुआ 
होलिका को यह वरदान प्राप्त था कि वह आग में नहीं 
जलेगी । ऐसा कैसे संभव हुआ इस पर इस कथा में से कोई 
प्रकाश नही पड़ता है किन्तु हरियाणा (भारत) के वैज्ञानिकों 
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ने एक विशेष प्रकार का सूती कपड़ा तैयार कर लिया है 
जो आग में नहीं जलेगा । इसमें प्रयोग होने वाले रसायन 
को खोज कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय के वैज्ञानिकों ने की हैं और 
इस विशेष प्रकार के कपड़े को भी वहीं बनाया गया है। 
इसे साफ करने के लिए कम से कम 30 बार धोया जा 
सकता है और घंटों . साबुन के पानी या सोडे के पानी में 
रखकर उवालने से भी खराब होने की संभावना नहों है । 
अब इस वरदान को प्राप्त करंगे सैनिक और आग बुमाने 
वाले कमंचारी । वैसे आपकी इच्छा हो तो शोकिया भी 
पहन सकते हैं । 


लाइकेन से औषधि 


रूसी वैज्ञानिकों को मन्ना लाइकेत से एक नयी ओषधि 
प्राप्त करने में सफलता मिल गयी है। यह लाइकेन 
एशिया, उत्तरी अफ्रीका और दक्षिणी-पूर्वी यूरोप में उगता 
है । इससे बनायी गई औषधि का नाम मन्रित (2277४) 
रखा गया और इसका परीक्षण लेनिनग्राद अनुसंधान शाला में 
करने के बाद इसके औद्योगिक-उत्पादन की संस्तुति की गयी । 
यह औषधि गुर्दे की अक्षमता, सबलबाय (0090००77०), 
जल जाना, घाव और कुछ प्रकार के विषाक्तीकरण के 
उपचार में कारगर (प्रभावी) है । 
सेकेरित और कसर 
पिछले लम्बे असे से लोग सैकैरिन को शकरा(चीनी) 
के स्थान पर इस्तेमाल करते आये हैं, मधुमेह(990९065) के 
रोगियों के लिये तो यह वरदान स्वरूप है । कुछ खाद्य- 
पदार्थों और अमादक पेयों में भी इसे प्रयुक्त करते हैं। प्रति 
वर्ष 50 लाख पाउण्ड सैकैरिन की खपत केवल अमरीका में 
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ही है। यह शकरा से 550 गुणा अधिक मीठा होता है 
ओर इसी गुण के कारण सैकैरिन शीघ्र ही अधिक से अधिक 
लोकप्रिय हो गया । किन्तु इधर कुछ ऐसे तथ्य सामने उभर 
कर आये हैं जिन्होंने सैकैरिन के प्रयोग पर प्रश्नचिन्ह लगा 
दिया है । कनाडा के राष्ट्रीय कैंसर संस्थान ने पिछले दिलों 
723 ऐसे स्त्री-पुरुषों से पछताछ को जो मृत्राशय के केंसर 
से ग्रसित थे। आसपास के इसी वय के 723 नीरोग स्त्री- 
पुरुषों से भी पूछताछ की गयी । अधिकतर रोगी घृम्र-पान 
करने वाले थे या औद्योगिक संस्थाओं में कार्य करने वाले 
थे। रोगियों में से 5 प्रतिशत ऐसे लोग थे जिन्होंने पहले 
सैकैरिन का सेवत किया था जबकि निरोग लोगों में सैकैरिन 
का सेवन करने वालों की संख्या बहुत ही कम थी । इस 
सर्वेक्षण का निष्कर्ष यह निकला कि सैकैरिन का सेवन करने 
वालों में 90 प्रतिशत मृत्राशय के कैंसर से ग्रसित हो जाने 
की संभावना बढ़ जाती है । परिणामस्वरूप कनाडा सरकार 
ने सैके रिन का इस्तेमाल बंद कर दिया । अमरीका की भी 
कई प्रयोगशालाओं में सैकैरिन से कैंसर पर अनुसंघान चल 
रहा है किन्तु अमरीकी वैज्ञानिक अभी किसी निश्चित मत 
पर नहीं पंहुचे हैं। जबकि यह पूर्णरूप से सिद्ध न हो जाय 
कि सैकैरिन से कैंसर नहीं होता है तब तक सैकैरिन के 
इस्तेमाल पर पाबंदी होनी चाहिये । सभी अमादक पेयों में 
सैकैरिन का इस्तेमाल बंद कर दिया जाना और साथ ही 
खुले बाजारों में सैकैरिन का बेचा जाना रोक देना 
चाहिये । इसे केवल चिकित्सकों के नुसखों (7९६८० ७- 
४०४४५) पर ही देना चाहिये । 


कृत्रिम रक्त : उपयोग उचित या अनुचित 


कृत्रिम रक्त 962 से ही चर्चा का विषय रहा है । ऐसा 
बहुधा देखने सुनने को मिलता है कि दुघंटनाग्रस्त व्यक्ति 
की मृत्यु अस्पताल पँहुचने के पूर्व ही रास्ते में हो जाती है 
या रक्त के अभाव में व्यक्ति अस्पताल में ही दम तोड़ देता 
है । और शायद इसी कारण वैज्ञानिकों ने कृत्रिम रक्त 
तैयार करने की बात सोची । बम्बई अस्पताल के डा० बी० 
के० अमीन कहते हैं कि अभी कृत्रिम रक्त आदमियों के लिये 
अयुक्त होने में पचासों वर्ष लग जायेंगे किन्तु भारत में जन्मे 
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विज्ञान: 


अमरीकी वैज्ञानिक डा० दयाल टी० मेश्री बहुत ही आशावान 
हैं और उनका कहना है अब वह दिन दूर नहीं जब क्ृत्रिभ 
रक्‍त का इस्तेमाल प्रारम्भ हो जायगा । डा० मेश्री ने क्त्रिम 
रक्‍त पर ओटदहियो के प्रसिद्ध वैज्ञानिक डा० क्लार्क के साथ 
काम किया है । अन्य शोधा्थियों में हावंड के डा० रोबदे 

गेयर का नाम प्रमुख है । ह 


ताजे प्राकृतिक रक्त को अधिक समय तक संग्रह करने 
की समस्या होती है । परिरक्षी के साथ रक्‍त को बंतलों 
में 3 हफ्ते तक ही रखा जा सकता है, तीन महीने तक कम 
ताप, 4" सेंटीग्रड पर रखा जा सकता है ओर चूर्ण के 
रूप में कमरे के ताप पर 3 वर्ष तक रख सकते हैं। 
दुसरी समस्या रक्‍त के ग्रप की होती है। किस्तु कृत्रिम 
रक्त के साथ न तो संग्रह की सुरक्षा की समस्या है और 
न ही रक्‍त के ग्रूप की । 


.. जाववरों के शरीर में रक्त के स्थान पर फ्लोरोकार्बन 
(#]००7०८०४०००४७) अंत: क्षेपित (79]००४)करने का विचार 
डा० क्लाक का ही था। फ्लोरोकाबंन में प्राकृतिक रक्त 
की ही तरह आक्सीजन को घुलाने या ले जाने का गुण 
होता है । इसमें स्थिरता और अविषाक्तता भी होती है। 
प्रथम सफल प्रयोग ]975 में किया गया और कृत्रिम रक्त 
68 घंटे तक जीवित दशा में रहा । डा० मेश्री का कहना 
है कि रोगियों में कृत्रिम रक्त 72-96 घंटे तक जीवित दशा 
में रह सकता है और यह समय, शरीर में फिर से प्राकृतिक 
रक्त बनने लगे, इसके लिये पर्याप्त है। कृत्रिम रक्त दुर्घटना- 
ग्रस्त, रोगियों, और विशेष रूप से रक्त कैंसर के रोगियों 
के लिये आशा के नये द्वार खोलता है। किन्तु अभी थधैय॑ 
की आवश्यकता है । कुछ प्रश्न अभी भी अनुत्तरित रह 
जाते हैं जिनका हल ढृढ़ना ही होगा। प्रश्न है, एक बार 
शरीर से प्रविष्ट हो जाने के बाद में फ्लोरोकार्बंन कहाँ 
जायेंगे ? शरीर को इनसे छुटकारा कैसे मिलेगा ? ये हड्डियों 
और तिल्‍ली (59००४) में तो नहीं चले जायेंगे ? यह 
बाहरी पदार्थ क्या शरीर में दूसरे प्रकार की गड़बड़ियां 
नहीं पैदा करेगा? बाम्बे की टाटा रक्‍त बैंक की डा० 
(श्रीमती) सुमति नायर की आशंका निर्मल नहीं है जब वे 


8७ नवस्बर [979 


फ्लोरोकाबंत के शरीर में एकत्रित हो जाने की तुलना 
शरीर में लोहे (709) के एकत्रित हो जाने से करती हैं । 

यह सर्वविदित है कि 'कूले अनीमिया' ((:00९ए5 79९४2) 
नामक रोग में रोगी के शरीर में जल्दी-जल्दी रक्त 
पंहुचाना पड़ता है. जब तक कि रोगी जीवित रहता है। 
: इस रोग से मृत्यु हो जाने पर रोगी के शरीर की जाँच से 
पता चला है कि मृत्यु का कारण रोग नहीं वरन शरीर में 


लोहे का अत्यधिक मात्रा में एकत्रित हों जाना होता है । 
और इसी कारण कृत्रिम रक्त के मनुष्य के शरीर में प्रतिष्ठ 


का 


कराने में जल्दवाजी करना भयानक भूल होगी । अभी इस 


ध न 


विषय पर और खोज की आवश्यकता है। 


(श्री प्रेमचन् श्रीवास्तव के सौजन्य से) 
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( पृष्ठ 2 का शेषांश ) 


द्रवीय आक्टानाल (--2”) माध्यम की क्रियागति से 
लगभग 30 गुना अधिक है। टाटा इंस्टीट्यूट आफ फण्डा- 
मेन्टल रिसचे (27/#) के भारतीय वैज्ञानिक बी०वबी० 
थोसर एवं उनके सहयोगियों ने अपने अथक परिश्रम एवं 
अभूतपूर्व दूरदशिता के द्वारा मुक्त आयतन सिद्धान्त (#76६- 
५०0706 (8609) के आधार पर एक समीकरण प्राप्त 
किया है जो इस तथ्य की व्याख्या अत्यन्त सन्तोषप्रद रूप से 
करता है। 


मन्द आर्थो-पॉजिट्रोनियम परमाणु नाइट्रोएरोमैटिक्स, 

क्विनोन, कार्बोनियम आयन और कुछ अकाबनिक आयनों के 
साथ विलेय अवस्था में तीव्रगति से क्रिया करता है । 

पॉजिट्रोनियम के उपयोग--जैसा कि पहले ही कहा 

जा चुका है पॉजिट्रोनियम का उपयोग रासायनिक अभि- 


नवस्वर [979 ७& 


क्रियाओं की क्रियाविधि जानने में संकेतक के रूप में किया 
जाता है । 


सछिद्र (7070७७) माध्यम में आर्थो-पॉज़िट्रोनियम दो 
भिन्न जीवनकाल की अवस्थाओं में पाया जाता है। प्रथम 
अवस्था में इसका जीवनकाल 2.0 ;“ 0* से० के लगभग 
तथा दूसरी अवस्था में इसका जीवनकाल ].4 ८ 07 
से० के आसपास पाया जाता है। माध्यम की छिंद्र- 
मयता बढ़ने से प्रथम अवस्था के पॉजिट्रॉनियम को तीक्रता 
(47 ९785ए ) कम तथा दूसरी अवस्था के पॉजिट्रोनियम 
की तीत्रता बढ़ती है। अतः पॉजिद्रोनियम का उपयोग 
माध्यम की छिद्रमयता को निकालने में किया गया है। 
इसके अतिरिक्त पॉजिट्रोनियम का उपयोग सतहों' अधिशो- 
षण एवं विषमांगी उत्प्रेरण के अध्ययन में किया गया है । ७ 
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परिषद्‌ का पृष्ठ 
प्रो" फ्लदेव सहाय वर्मा अभिनन्दित 

8 अक्टूबर को ।] बजे प्रातःकाल विज्ञान परिषद्‌ की भोर से प्रो० फूलदेव वर्मा को 
कानपुर में उनके निवास स्थान पर अभिनन्‍दन स्मारिका भेंट की गई। इस अवसर पर 
इलाहाबाद से परिषद्‌ के उपसभापति डा० रामदास तिवारी, स्वामी सत्यप्रकाश, परिषद्‌ 
के प्रधान मन्‍्त्री डा० शिवगोपाल मिश्र, परिषद्‌ के कोषाध्यक्ष डा० पूरण चन्द्र गुप्त और 
कार्यालय प्रभारी श्री गंगाधर तिवारी, तथा विज्ञान भारती के सम्पादक श्री. शुकदेव 
प्रसाद के अत्तरिक्त दिल्‍ली से इसी कार्य को समपन्‍न करने के लिए आये डा० आत्माराम जी 
भी उपस्थित थे । सर्वप्रथम डा० आत्माराम ने प्रो० वर्मा के मस्तक पर अक्षत-चन्दन लगाया, 
माला पहनाई और फिर अभिनन्दन पुस्तिका भेंट की । प्रो० वर्मा ने जो अस्वस्थता के 
कारण स्पष्ट बोल पाने में अक्षम थे, बड़े ही प्रयास से कुछ शब्दों में धन्यवाद दिया । फिर 
स्वामी सत्यप्रकाश जी ने प्रो० वर्मा द्वारा की गई हिन्दी सेवाओं का उल्लेख किया। 
डा० आत्माराम ने रोचक संस्मरण के रूप में प्रो० वर्मा के प्रति अपनी श्रद्धांजलि 
अपित की । अन्त में परिषद्‌ के प्रधान मन्त्री ने प्रो० वर्मा के परिवार के सदस्यों को 
धन्यवाद दिया जिन्होंने परिषद्‌ को अवसर दिया कि वह अपने पूर्व संकल्प को पूरा 


कर सके। 
डा० आत्माराम द्वारा परिषद्‌ को दान 


वैज्ञानिक एवं औद्योगिक अनुसंधान परिषद्‌ के भूतपूव निदेशक डा० आत्माराम ने 
7 अक्टूबर 979 को इलाहाबाद में विज्ञान परिषद्‌ की व्याख्यानशाला को सज्जित 
करने के लिए पाँच हजार रुपये दान की घोषणा की। डा० आत्माराम विज्ञान परिषद्‌ के 
आजीवन सभ्य हैं । सन्‌ 935 से ही वे परिषद्‌ की गतिविधियों में रुचि लेते रहे हैं । वे 
हिन्दी के माध्यम से विज्ञान के प्रचार एवं प्रसार के कट्टर समर्थक हैं। वे भारतीयता के 
प्रतीक हैं । परिषद्‌ उन्हें गाँघीवादी वैज्ञानिक के रूप मानता है। उनका यह दान अन्य 
दानवीरों के लिये उदाहरणस्वरूप होगा । 








वज्ञानिक ऋषि 
(परिषद्‌ का नवीन प्रकाशन ) 
प्रो फूलदेव सहाय वर्मा को उनकी 9] वीं वर्षगाँठ पर विज्ञान परिषद द्वारा 
भेंट की गई अभिनन्द स्मारिका । इसमें अधिकारी विद्वानों द्वारा प्रो० वर्मा के व्यक्तित्व 


| एवं कतित्व का मूल्यांकन किया गया है । आधुनिकतम चित्रों से सज्जित, पृष्ठ संख्या 92, मूल्य 
केवल पाँच रुपया | मनीआडेर द्वारा यह राशि भेजें 





. मंँंगाने का पता -- 


प्रधान मन्त्री 
विज्ञान परिषद्‌, 
द महंषि दयानन्द मार्ग 
की कल कमान इलाहाबाद--2 
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नयी दुनिया की सृष्टि 


'स्पैन' पत्रिका के जुलाई 976 अंक में प्रोफेसर 
आइज़क आसिमोव का एक लेख क्रियेटिंग न्यू बल्डेंस” नामक 
शीर्षक से छपा था। आसिमोव साहब अमरीका के बोस्टन 
विश्वविद्यालय में बायोकेमिस्ट्री के एसोशिएट प्रोफेसर रह 
चुके हैं । आपने 200 के लगभग पुस्तकों और कई सौ लेखों 
की रचना की है। विज्ञान में वास्तविक और काल्पनिक 
दोनों तरह के श्रेष्ठ साहित्य का सृजन किया है। आपको 
लेखनी में जादू का असर है। 


आपका लेख पढ़ने के बाद मैं भी चमत्कृत हो गया 
किन्तु लेख कुछ सोचने-समभने को भी मजबूर करता है । 
लेख पर विचार प्रगट करने के पूर्व मूल लेख की चर्चा पहले 
ही करना आवश्यक है । 


आज इस बात से इन्कार नहीं किया जा सकता कि 
विश्व के सामने जो पहली समस्या है वह “जनसंख्या- 
विस्फोट' की समस्या है। इसी के साथ दो और बड़ी 
समस्‍यायें जुड़ी हुई हैं । एक तो प्राकृतिक संपदा का निरंतर 
क्षय और दूसरा वातावरण का प्रदूषण । इस समय विश्व 
की जनसंख्या 4,000 मिलियन ( 400 करोड़ ) से भी 
अधिक हो चुकी है। इसी दर (.970) से यदि मनुष्यों 
की आबादी बढ़ती रही तो इस शताब्दी के अंत तकया 
अगली शताब्दी के प्रारंभ में हमारी संख्या इस घरती पर 
7,000 मिलियन हों जायगी। फिर तो हमारी घरती 
हमारे लिए छोटी पड़ने लगेगी । और यदि हमें अपने अस्तित्व 
की रक्षा करनी है तो नयी दुनिया की सृष्टि करनी 
ही होगी। 
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७ प्रेम चन्द्र श्रीवास्तव 


कहां बसेगी यह नई दुनिया ? और कैसा होगा इसका 
स्वरूप ? हमारा ध्यान प्रारंभ में अपने आस-पास के ग्रहों 
पर ही जाता है और चन्द्रमा हमारा निकटतम ग्रह है किन्तु 
हम जानते हैं कि चन्द्रमा निर्जीव है और वहाँ किसी भी 
प्रकार के जीवन की संभावना नहीं है। वहाँ नयी दुनिया 
बसाने का काम इतना खर्चीला है कि वैज्ञानिकों ने चन्धरमा 
को रहने योग्य बनाने का विचार ही त्याग दिया है । फिर 
कहाँ बसेगी यह नई दुनिया ? उत्तर देते हैं प्रिन्‍्सटन विश्व 
विद्यालय (अमरीका) के भोतिक विज्ञान विभाग के प्रोफेसर 
जेराड ओ'नील । ओनील साहब का कहना है कि अंतरिक्ष 
में दो ऐसे स्थान हैं जहाँ नई दुनिया बसाई जा सकती 
है। ये स्थान पृथ्वी से उतने ही दूर हैं जितना चद्रमा 
किन्तु ये स्थान चन्द्रमा नहीं हैं? प्रोफेसर जेराडड 
ओनील कहते हैं कि कल्पना कोजिए कि चर्द्रमा 
सिर के ठीक ऊपर है। चन्द्रमा से नीचे क्षितिज में पूर्व 
दिशा की ओर एक सीधी रेखा खींचिए । इस रेखा 
प्र ऊपर की तरफ से दो तिहाई और नीचे को तरफ से 
ऊपर की तरफ एक तिहाई भाग पर एक बिन्दु रखिए 
यही बिन्दु वह स्थान है जहाँ नई दुनिया का निर्माण 
संभव है। इसी प्रकार चन्द्रमा से पश्चिम दिशा की 
ओर भ॑ क्षितिज में एक सीधी रेखा खींचिये और ऊपर से 
दो तिहाई और नीचे से एक तिहाई दूरी पर एक बिन्दु रख 
दीजिये । यही बिन्दु वह दूसरा स्थान होगा जहाँ नई दुनिया 
बसाई जा सकती है । इन दोनों बिन्दुओं पर यदि कोई 
वस्तु (पिण्ड) रख दिया जाय तो वह पिण्ड वहाँ टिक 
जायेगा । यह पिण्ड पृथ्वी और चंद्रमा के साथ एक 
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पसबाहु त्रिभुज बनाता है। अर्थात्‌ इस स्थान की दूरी 
पृथ्वी और चन्द्रमा से समान होगी । 


प्रोफेतर ओनील ने कोई नई बात नहीं बताई है। 
वर्षों पूर्व 772 में जोसेफ लुई लैग्रैंज नामक ज्योतिषा- 
चायं यह बात पहले ही बता चुके हैं कि यदि इन दो 
स्थानों पर किसी वस्तु को रख दिया जाय तो वह स्थिर 
हो जायेगी । यह वस्तु चंद्रमा के साथ कदम से कदम 
मिलाकर चलेगी किन्तु पृथ्वी की उसी प्रकार परिक्रमा 
करेगी जैसे चन्द्रमा करता है। पिण्ड के स्थिर होने का 
रहस्य है चंद्रमा और पृथ्वी के गुरुत्वाकर्षण बल का 
परस्पर विरोधी और समान होना । 


सच पूछिए तो प्रोफेसर ओनील इसी लैग्रैंज-नियम 
से लाभ उठाने की बात करते हैं और कहते हैं कि 
इन्ही स्थानों पर अंतरिक्ष कॉलोनियां स्थापित की जा 
सकती हैं। ये कॉलोनियां पृथ्वी-चंद्रमा निकाय का अभिन्न 
अंग होंगी । 

प्रोफेसर जेराडे ओनील ने बड़े-बड़े लम्बे सिलिंडरों 
में श्राकृतिक वातावरण तैयार करके उनके ऊपर मनुष्यों 
के रहने की परिकल्पना की है। इन्हीं सिलिडरों के भीतर 
कृषि, पशुपालन, कलकारखाने और मकातों सहित जीवन 
के लिए उपयोगी समस्त सुविधायें उपलब्ध होंगी । इस 
श्रकार प्रत्येक सिलिडर एक स्वतन्त्र कॉलोनी या उपनिवेश 


होगा। 


कैसी होगी यह नई दुनिया ? प्रोफेसर की परिकल्पना 
के अनुसार ये सिलिडर खोखले होंगे। सिलिंडरों को ऐलु- 
मिनियम और कड़े प्लास्टिक से बनाया जायेगा । इसमें पार- 
दर्शी और अपारदर्शी पट्टियां होंगी जो एक के बाद एक संजोई 
हुई होंगी । अपारदर्शी पट्टियों के अंदर की सतह पर मिट्टी 
फैलायी जायेगी । इसी पर मकान और कल-कारखाने बनाये 
जायेंगे। अंदर के क्षेत्र को आप अपनी रुचि के अनुसार जैसा 
चाहें बना लें । ये मृ-हृश्य चाहे पंजाब के मैदानों जैसे होंया 
जर्मनी के राइन लैण्ड जैसे या फिर कैलीफोनिया के समुद्र 
तटवर्ती स्थानों जैसे भी हो सकते हैं। अंदर की दुनिया 
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हमारी जानी-पहचानी दुनिया होगी। अर्थात्‌ भू-हृश्य की 
प्रतिकृतियां घरती की नकल । अंदर की मिट्टी ( भूमि ) 
पर ही खेती और पशुपालन की व्यवस्था होगी । धरती जैसी 
नदियां और पहाड़ भी होंगे। खाली स्थान में बादल और 
वायु भी होगी । सिलिडरों के किनारे पर बड़े-बड़े आयताकार 
दपर्ण लगे होंगे जो धृम सकेंगे । वे दपर्ण सूरज की रोशनी 
को बाहर से अंदर पंहुचा देंगे । इस प्रकार अंधेरी गुफाओं 
जैसे सिलिडर दिन के प्रकाश से जगमगाने लगेंगे । यही 
नहीं ये दपंण दिन-रात और विभिन्न प्रकार के मौसमों को 
नियंत्रित करेंगे । ये सिलिडर 32 किलोमीटर (32,000 
मीटर ) लम्बे और 6.4 किलोमीटर (6,470 मीटर) व्यास 
वाले होंगे । । 


ये सिलिडर अपनी लम्बी धुरी पर ]4 सेकेण्ड में एक 
बार घूम जायेंगे ।इस प्रकार घूमने से सिलिंडरों में पृथ्वी 
की तरह अपकेन्द्री बल (सेन्ट्रीफ्यूगल फोसे ) उत्पन्न हो 
जायेगा । क्‍ ि 


इतनी बड़ी योजना को कार्यरुप में परिणत करने के 
लिए सामान कहाँ से, प्राष्त होगा ? हमारा ध्यान अपनी 
पृथ्वी की तरफ ही जाता है। आसिमोव महोदय कहते हैं 
कि यह धरती मनुष्यों के भार से आतंनाद कर रही है; 
घसकती जा रही है। ऐसी दशा में जब स्वयं घरती की 
प्राकृतिक सम्पदा का क्षय हो रहा है, अंतरिक्ष कॉलोनियां 
बनाने के लिए क्‍या कच्चा माल दे पायेगी ? और यदि नहीं 
दे पायेगी तो हमें अपना ध्यान किसी दूसरे निकट के ग्रह 
की ओर मोड़ना होगा। स्वाभाविक रुप से हमारा ध्यान 
अपने समीप के ग्रह चंद्रमा की ओर जाता है। यह निविवाद 
सत्य है कि चंद्रमा पर जीवन की कोई संभावना नहीं है इस- 
लिये सारा कच्चामाल हमें चन्द्रमा से प्राप्त हो जायेगा । 
चन्द्रमा आकार में पृथ्वी की अपेक्षा छोटा है (/80) और 
400,000 किलोमीटर दूर स्थित है । चंद्रमा पर मानव पंहुच 
चुका है और वहाँ से सामान लाने में कोई रोक-टोक नहीं 
होगी । साथ ही साथ किसी और ग्रह की अपेक्षा सुविधाजनक 
भी अधिक होगा। चंद्रमा से हमें ऐलूमिनियम, शीशा कंक्रीट 
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और अन्य बहुत सा उपयोगी सामान प्राप्त हो जायेगा । चंद्रमा 
की ही मिट्टी को सिलिंडरों के अंदर फैलायेंगे और उसी 
पर मनुष्यों के लिए मकान भी बनेंगे और क्ृषि-कर्म भी 
किया जायेगा। चंद्रमा पर ये सभी सामान प्रचुर मात्रा में 
उपलब्ध हैं । क्षीण गुरुत्वाकर्षण के कारण वहाँ से सामान 
उठाने में कम शक्ति लगानी पड़ेगी । घरतठी की अपेक्षा केवल 
7/, , | पहली अंतरिक्ष कॉलोनी के निर्माण में वहुत अधिक 
खर्च बैठेगा, चाहे कॉलोनी छोटी ही हो। इसके लिए 
हमें पृथ्वी से ही उत्नत किस्म के उपकरण, मशीनें, 
विभिन्न प्रकार के जन्तु और वनस्पतियाँ, भोजन पदार्थे, ऊर्जा 
आदि ले जाना पड़ेगा । यही नहीं लगभग 2/9 कच्चा माल 
भी पथ्वी से ही ले जाना पड़ेगा । किन्तु बाद की कॉलोनियों 
में खर्च कम आयेगा । प्रत्येक पहले बनी कॉलोनी दूसरी के 
निर्माण में सहायता करेगी । इसके साथ ही कॉलोनियों के 
निर्माण की तकनीक में भी सुधार होता जायेगा । आसिमोव 
साहब काफी आशावान हैं । उनका कहना है कि अंत में बनी 
कॉलोनियां तो उसी आसानी से बना ली जायेंगी जैसे महातगर 
के ईद-गिदं उपनगर बसा लिये जाते हैं । प्रोफेसर 
ओनील की परिकल्पना के अनुसार प्रारंभ में केवल दो छोटी 
जुड़वा कॉलोनियां बनाई जायेंगी। अर्थात्‌ केवल दो घुमते हुए 
सिलिंडर | प्रत्येक की लम्बाई ,000 मीटर और चौड़ाई 
]00 मीटर होगी । इसमें केवल 0,000 लोगों के रहने को 
व्यवस्था होगी । 


अंतरिक्ष कॉलोनियां ऊर्जा सूरय से प्राप्त करेंगी । इसके 
लिए सिलिंडरों के ऊपर की ओर शक्तिशाली बिजली घर होंगे 
जो सिलिंडरों के अंदर ऊर्जा देंगे। यह ऊर्जा सौर ऊर्जा होगी 
जो अत्यधिक कभी न खत्म होने वाली, आसानी से संचालित 
की जाने वाली और प्रदूषण रहित होगी। इस ऊर्जा का 
प्रयोग कच्ची घातुओं को गलाने, कारखानों को चलाते, खेती 
करने और कूड़े-कचरे से उपयोगी वस्तुओं के निर्माण में किया 
जायेगा। बड़ी कॉलोनी में 20 मिलियन मनुष्यों के रहने की 
व्यवस्था होगी | वैसे 5 मिलियन से 0 सिलियन मनुष्य 
आसम से इनमें रह सकेंगे । सिलिडरों केचारो ओर गोलाई 
में ढेर सारी क्ृषि-अनुसंघान शालाओं का निर्माण किया 
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जायेगा । ये अनुसंघान शालायें दूर से चाय के प्याले जैसी 
दिखेंगी । इस प्रकार प्रत्येक कॉलोनी अपने में पूर्ण होगी । 


प्रोफेसर ओनील के अनुसार यदि अंतरिक्ष कॉलोनियों के 
निर्माण का कार्य सुचारु रूप से चलता रहा तो पहली अंतरिक्ष 
कॉलोनी !989 तक तैयार होकर अंतरिक्ष में स्थापित हो 
जायेगी । यही नहीं इक्कीसवीं शताब्दी के सध्य तक ऐसी कई 
सौ कॉलोनियां बनकर तैयार हो जायेंगी । प्रोफेसर ओनील 
कहते हैं यह नई दुनिया घरती जैसी नहीं, सुखद होगी । इन्हें 
मनुष्य की आवश्यकता के अनुसार ढाला जायेगा । इसमें 
मौसम और ताप नियंत्रित होंगे, .खर पतवार, हानिप्रद कीड़े- 
मकोंडे और रोग उत्पन्व करने वाले जीवाणु नहों होंगे । 
उन्हें पृथ्वी पर ही छोड़ दिया जायेगा । 


अंतरिक्ष कॉलोनियों को स्थापित करने में क्या कठिनाइयां 
और खतरे नहीं होंगे ? आसिमोव साहब इससे इन्कार नहीं 
करते | उनका कहना है कि कठिनाइयां, खतरे होंगे । इतमें 
सवंप्रथम इन कॉलोनियों के उल्कापिण्ड से टकराने की संमा- 
वना तो है, किन्तु अधिक नही । कहीं लाखों वर्षो में एक बार 
ऐसा हो सकता है कि कोई इतना बड़ा उल्का पिण्ड कॉलोनी 
से टकरा जाय और उसे नष्ट कर दे। 


दूसरा खतरा शक्तिशाली सूर्य-रश्मियों से है । सिलिडरों 
के ऐलुमिनियम, प्लास्टिक और मिट्टी के रक्षा-कवच के 
कारण यह समस्या गंमीर नहीं है । बल्कि ब्रह्माण्ड किरणें 
(कास्मिक रेज) बहुत ही खतरनाक साबित होंगी क्त्ति 
आसिमोव साहब पूछते हैं कि ये खतरे कहाँ नहीं हैं ? 
बह्ाण्ड किरणों से प्रोफेसर ओनील बचने का क्‍या 
सुझाव देते हैं यह मालुम होना अमी भी शेष है । 


कॉलोनी के भीतर बड़े वाहनों की आवश्यकता नहीं 
होगी । भूमि पर सायकिलों से काम चल जायगा और सनो- 
रंजन के लिए ग्लाइडरों का प्रयोग कर सकते हैं । 


जैसे जैसे अंतरिक्ष कॉलोनियों की संख्या बढ़ती जायेगी 
वैसे वैसे अंतरिक्ष में बसने वाले मनुष्यों के स्थान का विस्तार 
होता जायेगा । 2075 तक एक विलियन लोग अंतरिक्ष में 
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बस जायेंगे और बाइसवीं शताब्दी के मध्य तक (250) 
पृथ्वी से अधिक मनुष्य अंतरिक्ष कॉलोनियों में रहते लगेंगे । 


. आसिमोव साहव का कहना है कि उस समय पृथ्वी पर 
रहने वालों की संख्या बहुत ही कम होगी । इस धरती पर 
सावधानी पूर्वक बनाये गये उपवनया बीहड़ सुरक्षित होंगे । 
अंतरिक्ष कॉलोनियों से आने वाले पर्यटक धरती को मनुष्य 
के जन्म और उससे प्‌व॑ की परिस्थिति के स्मारक के 
रूप में देखेंगे । पर्यटन द्वारा ही पृथ्वी का रख-रखाव होगा। 


ये अंतरिक्ष कॉलोनियां एक दूसरे से दूर भी होंगी । 
इसमें हजारों की संख्या में अलग अलग सभ्यतायें विकसित 
होंगी । प्रत्येक्ष कॉलोनी का जीवन जीने का तरीका अलग 
होगा । परम्परा से अलग इन कॉलोनियों में कुछ अति 
नैतिकवादी, कुछ भोगवादी, कुछ स्वतन्त्रता के हिंमायती तो 
कुछ सत्तावादी और कुछ विभिन्न धर्मों को मानने वाली 
होंगी । आप अपनी इच्छानुसार इनमें रहने का चुनाव कर 
सकेंगे । एक कॉलोनी में जन्मा मनुत्य बाद में किसी और 
कॉलोनी को निवास के लिए चुन सकेगा। वैसे रहें कहीं 
भी, एक से दूसरी कॉलोनी में सैर-सपाटा तो कर ही सकते 
हैं । इस प्रकार मनुष्य की हजारों तरह की सम्यतायें होंगी । 
हर कॉलोनी का वस्त्राभूषण, कला साहित्य और संगीत 
अलग-अलग किस्म का होगा । रचनात्मकता, विशेष रूप से 
वैज्ञानिक प्रगति, की तो सीमा ही नहीं रहेगी, ऐसी आशा 
प्रोफेसर असिभोव को है । द 

यह सच है कि आज हम कठिन दौर से गुजर रहे हैं। 
विश्व की अर्थ-व्यवस्था लड़खड़ा रही है। चमकीले स्वप्न 
निराशा में परिवर्तित हो रहे हैं । किन्तु इसी निराशा में 
आशा का सूर्य उगेगा | प्रो" ओनील अपनी इसी आशावा- 
दिता के माध्यम से विश्व की अर्थ-व्यवस्था को संभालने 
का स्वन्प देख रहे हैं । उन्होंने एक सैटेलाइट सोलर पावर 
स्टेशन' बनाने की भी योजना सामने रखी है । यह विजल्नी 
घर सूर्य के प्रकाश का शोषण करके उसे सृक्ष्म तरंग ऊर्जा 
(माइक्रोवेव एनर्जी) में बदल देगा जिसका उपयोग पृथ्वी 
पर सीधे विद्युत धारा की तरह कर सकते हैं। इस प्रकार 
पथ्वी को प्रचुर मात्रा में साफ-सुथरी ऊर्जा मिलती रहेगी। 
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आसिमोव साहब कहते हैं कि आज ऊर्जा-संकट हमें 
यह सुअवसर प्रदान कर रहा है। सौर ऊर्जा हमें अंतरिक्ष 
के रास्ते रिश्वत में मिल रही है । और यदि इस अवसर 


का लाभ उठाया गया रिश्वत स्वीकार कर ली गयी तो एक 
के बाद एक कॉलोनियों की स्थापना होती जायेगी । संभवत: 


इसी में मानवता का उद्धार निहित है । 


अब मैं इस लेख के माध्यम से आपके समक्ष कुछ सामा- 
जिक और नैतिक प्रश्त उठाना चाहूँगा। मेरे विचार से 
प्रोफतर ओनील और उनके विचारों की व्याख्या करने 
वाले प्रोफेसर आसिमोब दोनों अंपेरे में मटक रहे हैं। धरती 
की समस्प्राओं का निदान हमें धरती पर ही ढूढ़ना होगा । 
अंतरिक्ष में कॉलोनियों की स्थापना जहाँ एक ओर पलायन 
बादी विचारधारा का द्योतक है, वहीं अमरीका ज॑से साधन 
सम्पन्न देश की विस्तार वादी नीति का परिचायक हू । 
जब घरती पर विस्तार न कर सके तो अंतरिक्ष में बसने 
की बात करने लगे । वैज्ञानिकों और विज्ञान लेखकों का कुछ 
सामाजिक दायित्व होता है । कल्पित विज्ञान तो केवल मनो* 
रंजन के लिए लिखा जाता है और उसमें हर तरह की बात 
चल जाती है । विज्ञान -साहित्य का सृजन ग्ुरुतर दायित्व 
है और शायद यहीं प्रोफेसर आसिमोव चूक गये हैं। क्‍या 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में बाद में वही समस्‍यायें नहीं उत्पन्न 
हो जायेंगी जो आज धरती पर हैं ? यदि मनुष्य अपने अज्ञान 
से प्रकृति के सन्‍्तुलग॒ को बिगाड़ सकता है तो क्‍या वह 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में संतुलत बनाये रखेगा ? क्‍या केवल 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में निवास करने से मनुष्य का स्वभाव 
बदल जायेगा ? 


विश्व की लड़खड़ाती अर्थ व्यवस्था क्या अंतरिक्ष कॉलो- 
नियों के निर्माण पर व्यय होने वाले धन की व्यवस्था कर 
पायेगी ? कैलीफोनिया विश्वविद्यालय के प्रोफेसर गैरेट 
हाडिन का कहना है कि केवल एक दिन की धरती की 
आवादी को अंतरिक्ष कॉलोनियों में बसाने में 369 बिलियन 
डालर की आवश्यकता होगी । बीसवीं शताब्दी के अंत तक 
हमें 3 बिलियन से भी अधिक मनुष्यों को अंतरिक्ष कॉलोनियों 
में ले जाने की व्यवस्था करती होगी और इसके लिए 
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हमें कई सौ नहीं, कई हजार अंतरिक्ष कॉलोनियों का 
निर्माण करना होगा । 


टाइम्स आफ इण्डिया, नामक पत्र के सहायक सम्पादक 
एमण०बी० मैथ्यू ने गणना करके बताया है कि जिस कभी न 
समाप्त होने वाली सौर ऊर्जा की बात प्रोफेसर ओनील 
ओर प्रोफेसर आसिमोव कहते है वह उचित मात्रा में 
कॉलोनियों को प्राप्त नही हो सकती । मैथ्यू साहब कहते हैं 
कि इस पथ्वी पर प्रति सेकेण्ड 600 विलियन किलो कैलोरी 
सौर ऊर्जा पौधे इस्तेमाल करते हैं। इसकी आधी उर्जा ही 
प्रकाश-संश्लेषण की संक्रिया में भोजन में परिवर्ति होती है। 
यदि पूरी ऊर्जा को काम में लाया जा सके तो उससे ,500 
विलियन मनुष्यों के लिए भोजन की व्यवस्था हो सकती है। 
( यदि दूसरे जीव इसमें सम्मिलित न किए जायें )। इस 
प्रकार ,500 विलियन मनुष्यो के भोजन की व्यवस्था के 
लिए 504 मिलियन स्ववायर किलोमीटर संग्राही क्षेत्र 
( कलेक्टर एरिया ) की आवश्यकता होगी । और प्रोफेसर 
ओनील के बड़े जुड़वे सिलिडरों में रहने वाले ।0 मिलियन 
लोगों के लिए 3,860 स्क्‍्वायर किलोमीटर संग्राही क्षेत्र 
की आवश्यकता होगी जबकि वास्तविकता यह है कि इन 
सिलिडरों में संग्राही क्षेत्र केवल 603 स्क्वायर किलोमीटर 
होगा । यह आवश्यक संग्राही क्षेत्र के पांचवे भाग से भी कम 


ह॥ 


आसिमोव साहब कहते हैं कि मनुष्यों के भार से यह 
पथ्वी आतंनाद कर रही है” धसकती जा रही है । किन्तु 
ऐसा नहीं है । यदि एक मनुष्य का औसत भार 50 किलो 
ग्राम मान लें तो कुल भार 200 मिलियन ठन हुआ । यदि 
इसके साथ सारे-ताम-फ्राम को भी जोड़ लें तो भार 200 
विलियन टन होता है । जबकि पृथ्वी का द्रव्यमान 5,977 
विलियन टन ( 5,977 0090, 000, 000, 000, 000, 000 
टन) है | यह ऐसा ही है जैसे श्री लंका पर एक मक्‍खी बैठी 


६ हों। 


मनुष्य पृथ्वी पर लम्बे समय (लगभग 30 लाख वर्ष ) 
से रहता आ रहा है और यहां रहने का अभ्यस्त हो गया हैं । 
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अंतरिक्ष का वातावरण हमारे प्रतिकूल हैं, इस वात की 
पुष्टि आमंस्द्रांग सहित कुछ अन्य अंतरिक्ष यात्रियों ने की 
है। मनुष्य के शरीर पर अंतरिक्ष का वातावरण बुरा प्रभाव 
छोड़ता है । 


शरीर के अतिरिक्त सामाजिक, राजनैतिक, मनोवैज्ञा- 
निक और सांस्कृतिक समस्याओं को भी ध्यान में रखना 
होगा । इस बात को कौन तय करेगा कि कौन कौन से लोग 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में जायेंगे? कौन किस बैच या किस 
कॉलोनी में जायेगा ? वहां बसने वालों के लिए कैसी ट्रेनिंग 
की आवश्यकता होगी ? फिर क्या सब कुछ यहों छोड़कर 
लोग जाने को तैयार हो जायेंगे ? पास्चर संस्थान के श्रोफे- 
सर मोनोड सत्य के कितने निकट हैं जब वे कहते हैं कि 
घरती के मनुष्य को अंतरिक्ष में बसा देता आसान नहीं 
होंगा । आदमी कोई आलू नहीं जिसे एक स्थान से खोदकर 
दूसरे स्थानों को पँहुचा दिया जाये । 


साधन सम्पन्न देश विज्ञान के साथ खिलवाड़ करते ही 
रहते हैं। किन्तु ऐसा केवल अज्ञानता के कारण ही करते हैं । 
डाक्टर जाज॑ बैंकोफ ने अपनी पुस्तक “द स्टोरी आव पेनि- 
सिलिन' में कहा है कि मनुष्य में अच्छी और बुरी दोनों 
तरह की प्रवृत्तियाँ होती हैं । वह डाक्टर जेकिल भी है और 
मिस्टर हाइड भी है। अच्छे काम अपने विवेक और ज्ञान 
से करता है और बुरे काम अविवेक और अज्ञान के कारण 
करता है । मनुष्य की उम्र ही क्‍या है? यदि विश्व की 
उम्र एक वर्ष कीमान ली जाये तो मनुष्य उस वर्ष 3 
दिसम्बर को 7.30 बजे रात्रि प॒व॑ नहीं जन्मा । इस प्रकृति 
में मनुष्य की स्थिति अबोध बच्चे जैसी हैं । हमें अपना 
बचपना, अपना अज्ञान छोड़ना ही होगा। इसी में मानवता 
का उद्धार निहित है, न कि अंतरिक्ष में कॉलोनियां बसाने 
में | स्काई लैब का धरती पर गिरना हमें बार बार चेतावनी 
दे रहा है । वैसे मैं जानता हुँ कि अमरीका जैसे साधन 
सम्पन्न देश एक न एक दिन अंतरिक्ष में कॉलोंनिया बसा 
कर ही दम लेंगें। यहीं मैं यह भी विश्वास करता हूँ कि 
वहां बसने के लिए नहीं बल्कि कनुष्य केवल सैर-सपाटे के 
लिए जाया करेगा । इस बीच मानवता के उद्धार के लिए 
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डी० डी० टी० एवम पर्यावरण प्रदूषण 


नमक, शकरा, स्पिरिट व पेनिसिलिन की तरह डी ०डी० 
टी० भी एक ऐसा रसायन है जिसे छोटे-बड़े, अमीर-गरीब, 
हर स्तर व हर समुदाय के लोग जानते हैं। पिछले 30 
वर्षों में जन स्वास्थ्य व कृषि में डी० डी० टी० की 
अत्यधिक उपयोगिता ही इस प्रसिद्धि का मूल कारण है। 
इस बात में कोई सन्देह नहीं कि डी० डी० टी० मानव 
प्रगति में बहुत सहायक रही है। सन्‌ 940 में पाल मुलर 
द्वारा डी० डी० टी० की उपयोगिता सिद्ध करने के बाद 
इसका प्रयोग विशाल स्तर में बढ़ने लगा ! डी० डी० टी० 
के अभूतपूर्व कीटनाशक गुणों के कारण करोड़ों लोगों को 
नया जीवनदान मिला। द्वितीय विश्वयुद्ध के दिनों सैनिक 
कैम्पों में फैलें मलेरिया के प्रलयकारी प्रकोप से मुक्ति 
दिलाने में डी० डी० टी० का ही मुख्य योगदान रहा । 
भारत जैसे उष्ण जलवायु वाले क्षेत्रों में जहाँ मच्छर व 
मलेरिया अत्यधिक सक्रिय रहते हैं, विशाल जनहानि को 
रोकने का श्रेय डी० डी० टी० ही को जाता है। पिछले 
20 वर्षों में (970 तक) मलेरिया उन्मूलन कार्यक्रम के 
अन्तगगंत डी० डी० टी० के विस्तृत प्रयोग से भारत में 
औसत आयु 32 से 52 वर्ष पहुँच गई। जन स्वास्थ्य के 
अतिरिक्त कृषि के क्षेत्र में भी पादप संरक्षण हेतु डी० डी० 
टी० के प्रयोग से विभिन्न फसलों, फलों, इत्यादि को अनेक 
भ्रकार के कीटों से पहुँचने वाली हानि से बचाया गया, 
अत: यह विश्वास किया जाना सर्वथा उचित हैं कि डी० 
डी० टी० हमारा जीवन स्तर सुधारने में बहुत सहायक 


रही है। 


जहाँ एक ओर अच्छे जीवन स्तर के लिए डी० डी० 
टी० का प्रयोग लगभग अतिवाय सा हो गया है, वहीं इसके 
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धीरे-धीरे पर्यावरण में एकत्रित हो जाने से प्रदूषण का भय 
भी उतना ही बढ़ गया है। पर्यावरण प्रदूषण पर अब तक 
हुये शोध का निष्कर्ष डी० डी० टी० के भावी प्रयोग पर 
प्रशन चिन्ह लगाये हुये है । यदि वर्तमान गति से डी० डी० 

टी० का प्रयोग होता रहा तो कालान्तर में डी० डी० टी० 

से उत्पन्न पर्यावरण प्रदूषण की समस्या समाधान से परे 
निकल जायेगी । भारत में कुछ क्षेत्रों में खाद्यानों, सब्जियों, 

दूध व पशु-आहार में डी० डी० टी० के अवशेष इतनी 
अधिक मात्रा में मिले हैं कि वे जन स्वास्थ्य की दृष्टि से 
हानिकारक हैं। अमेरिका, कताडा जैसे विकसित देशों में 
तो डी० डी० टी० के कुप्रभाव को ध्यान में रखते हुए 
इसका प्रयोग निषेध कर दिया गया है; भारत में इस 

सन्दर्भ में स्थिति अत्यधिक जटिल है । एक ओर तो डी० 

डी० टी० के अवशेषों से उत्पन्न समस्या की अवहेलना 
नहीं की जा सकती दूसरी ओर डी० डी० टी० के प्रयोग 
को रोका भी नहीं जा सकता क्योंकि हमारे यहाँ प्राय: 

मलेरिया, फाइलेरिया या इन्सेफ्लाइटिस जैसो गम्भीर 
बीमारियाँ किसी न किसी क्षेत्र में अपना प्रकोप बनाये 
रहती हैं और डी० डी० टी० जैसे सस्ते रसायन के 
विकल्प में अधिक खर्चलि रसायनों का भारी मात्रा में 
प्रयोग हमारी अर्थ व्यवस्था के अनुकूल नहीं बैठता । फिर 
भी कुछ न कुछ तो निदान होना ही चाहिये । इस विबय में 
आगे बढ़ने से पहले डी० डी० ठटी० के इतिहास, संरचना 
व पर्यावरण में इसकी प्रक्रियायों की भी कुछ चर्चा कर ली 
जाये ! 


डी० डी० टी० रसायन का अविष्कार सन्‌ 973 ई० 
में युवा जमन वैज्ञानिक जीडलर ने किया था लेकिन इसकी 
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उपयोगिता का ज्ञान न होने के कारण इतना महत्वपूर्ण 
रसायन वर्षों तक यूँ ही पड़ा रहा। सन्‌ 939 में पाल 
मुलर नामक वैज्ञानिक ने डाइ फिनाइल यौगिकों की कीट- 
नाशक क्षमता पर कार्य प्रारम्भ किया। इन्हीं प्रयोगों के 
मध्य डी० डी० टी० की अभूतपूर्व कीटनाशक क्षमता का 
आविष्कार हुआ । इस खोज पर उन्हें सन्‌ 948 में नोबुल 
पुरष्कार मिला। डी० डी० टी० डाइक्लोरों डाइफेनिल 
ट्राइक्लोरोएथेन नामक रसायन का संक्षिप्त व प्रचलित 
तार है। 


कम वाष्प ढाब, पराबेंगनी किरणों का नशण्य 
प्रभाव, पाती में कम घुलनशीलता, वसा में अत्यधिक 
घुलनशीलता तथा कुल मिलाकर डी० डी० ठी० का 
चिरस्थायीपन कुछ ऐसे गुण हैं जिनके कारण इसको 
उपयोगिता उत्तरोत्तर बढ़ती गई हैं। डी० डी० टी० के 
अतिरिक्त इसके दो मुख्य अभिजनक (मेटा बोलाइट) डी० 
डी ० ० व डी० डी० डी० भी डी० डी० टी० की तरह 
ही प्रभावशाली व चिरस्थायी है। अतः एक बार प्रयोग 
होने के बाद डी० डी० टी० का कीटनाशक प्रभाव काफी 
दिनों तक बना रहता है लेकिन जहाँ एक ओर डी० डीं० 
टी० के इन गुणों के कारण इसकी उपयोगिता बढ़ी हैं 
उन्हीं गुणों के करण डी० डी० टी० द्वारा पर्यावरण प्रदूषण 
एक बहुचाचित विषय बन गया है। प्रारम्भ में डी० डी० 
टी० की उपयोगिता का आकस्मिक ज्ञान होने पर इसका 
प्रयोग असीमित मात्रा में हुआ परन्तु अपने चिरस्थायीपन 
के कारण डी० डी० टी० धीरे-धीरे पौधों, जीव-जन्तुओं व 
मृदा मे एकत्रित होती गई यहाँ तक कि मानव कोषिका 
में भी डी० डी० टी० या इसके अभिजनकों (डी० डी० ई० 
व डी० डी० डी०) की उपस्थिति के संकेत मिलने लगे । 
डी० डी० टी० केवल मृदा में ही जहाँ जैविक 
विघटन की अनेक प्रक्रियायें निरन्तर होती रहती हैं 
अत्यधिक स्थायी रहती हैं। मिट्टी में एक बार प्रयोग के 
वाद 0 या उससे अधिक वर्षों तक डी० डी० टी० के 

. अवशेष पाये गये हैं । मिट्टी में एक बार स्थान बना लेने के 
बाद डी० डी० टी० कहीं भी पहुँच सकती है। साधारण- 
तया वर्षा या सिंचाई के बाद डी० डी० टी० जलाशयों, 
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नदियों यहाँ तक किसागर तक रास्ता इंड़ लेती है ओर एक 
बार पहुँचने के वाद जल जन्तुओं के माध्यम से पूरी जैविक 
खशूंखला में प्रवेश पा लेती है। इस तरह से विभिन्न स्रोतों 
से डी० डी० टी० का प्रर्यावरण में प्रवेश व इसके एकत्रित 
होने की प्रक्रिया कभी भी खत्म नहीं होती । डी० डी० टी० 
के अवशेषों के एकत्रित होने से विभिन्न समस्‍यायें उत्पन्न 
हो सकती हैं--जैसे मछलियों व अन्य उपयोगी जल-जन्तुओं 
के प्रजनन व विकास पर कुप्रभाव, पक्षियों के अण्डों के 
कवचों का पतला होना तथा भूण नाश होना व स्तन- 
वारियों में कंसर का विकास होना । मनुष्यों में डी० डी० 
टी० के अवशेषों से उत्पन्न कैंसर की समस्या डी० डी० 
टी० के कुप्रमावों का गम्भीरतम रूप हैं । 


पश्चिमी देशों में सन्‌ 950 व 970 के बीच दो 
दशकों में डी० डी० टी० के कुप्रमाव पर विशाल स्तर पर 
शीघत्र कार्य किया गया। इनके परिणामस्वरूप डो०डी०टी० 
के भारी प्रयोग को सन्देह की दृष्टि से देखा जाने लगा। 
अमेरिकी सरकार ने तो इस कार्य हेतु एक विशेष समिति 
का गठन किया जिसके निप्कर्षों के आधार पर सन्‌ 973 
के बाद वहाँ डी० द्ी० टी० के प्रयोग पर पूर्ण प्रतिबन्ब 
लगा दिया गया | इसके वाद कई अन्य देशों ने भी इसका 
अनुसरण किया । 


भारतीय परिपेक्ष्य में डी० डी० टी० एक ज्वलन्त 
समस्या है | भारत में डी० डी० टी० का प्रयोग मुख्यतया 
जनस्वास्थ्य के लिए होता है। कृषि के क्षेत्र में भी डी० 
डी० टी० का कम उपयोग नहीं है । कीटनाशक के रूप में 
डी० डी० टी० का उपयोग सर्वाधिक प्रचलित है । लेकित 
भारत में उपयोग होने वाले कीटनाशकों की कुल मात्रा 
अन्य विकसित या विकासशील देशों की अपेक्षा काफी कम 
है । अकेले मिश्र में ही जो कि भारत से जनसंख्या की दृष्टि 
से छोटा है कीटनाशकों का प्रयोग भारत से कई गुना 
अधिक होता हैं। अतः पर्यावरण प्रदूषण की दृष्टि से भी 
भारत में कीटनाशकों, विशेषतया डी० डी० टी० का प्रयोग 
अन्य देशों की अपेक्षा कम होता है । लेकिन डी० डी० टी० 
के प्रयोग से उत्तन्न दुर्घटनाओं की आवृत्ति हमारे यहाँ 
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अधिक ही रहती है। इन दुर्घटनाओं के पीछे मूल कारण 
डी० डी० टी० का अनियोजित प्रयोग रहता है। इस 
प्रकार के विषैले रसायनों के प्रयोग की उचित जानकारी 
न होने के कारण व केवल इनके लाभों से लालायित हो, 
लोग इनका अन्धाधुन्ध प्रयोग करते हैं । यहाँ तक कि शहरों 
में भी लोग अन्न भण्डारण के लिए डी० डी० टी० का 
प्रयोग करते हैं | गाँवों में तो स्थिति और भी भयानक 
है। पिछले दिनों एक सर्वेक्षण में दिल्‍ली में आम वितरण के 
लिए बिकने वाले दूध के कुछ नमूनों में खतरनाक स्तर तक 
डी० डी० टी० के अवशेष पाये गये। खोज बीन के बाद 
मालूम हुआ कि पशुओं के चारे को चूहों से बचाने के लिए 
उसमें डी० डी० टी० मिलाई गई थी। कुछ वर्ष पहले 
नजफगड़ नाले वाले में डी० डी० टी० फैक्ट्री का अनुप- 
चारित मलवा फेंके जाने से लाखों मछलियां काल कलवित 
हो गई थीं। अत: भारत में भी डी० डी० टी० के प्रयोग से 
उत्पन्न दुर्घटताओं पर यदि गम्भीरतापूर्वक ध्यान दिया जाये 
तो यही निष्कर्ष निकलता है कि डी ०डी ०टी० का अन्धाधुन्ध 
प्रयोग ही इस तरह की घटनाओं के लिए उत्तरदायी है । 


डी० डी० टी० के अवशेषों से उत्पन्न स्थिति का अभी 
सही-सही आंकलन नहीं हुआ है । भारतीय कृषि अनुसंधान 
परिषद्‌ की एक रिपोर्ट के आधार पर विभिन्न खाद्य 
सामग्रियों में पायी जाने वाली डी० डी० टी० की मात्रा 
इस तरह है : 


खाद्य वस्तुओं प्रति वयस्क डी० डी० टी० प्रति व्यक्ति 


कानाम व्यक्ति दैनिक की मात्रा दैनिक आहार 
आहार (पी०्वी०एम०) में डी०डी० 
(ग्राम में)... टी ०कुल मात्रा 

(माइक्रोग्राम में) 

अनाज 465 0.4088 ]90 

सब्जियां 75 0.4600 34.5 

दूध मक्खन आदि ]58 0.0026 4.0 

मांस/मछली 0 0.528] 59 

अप्डे ].04 0.039 नगण्य 

जल 25000 0.000 0.000 
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विश्व स्वास्थ्य संगठन ने भी एक इसी तरह की रिपोर्ट 
प्रकाशित की है जिसके अनुसार भारत में औसतन प्रति 
व्यक्ति दैनिक आहार में डी० डी० टी० की मात्रा लगभग 
20 माइक्रोग्राम रहती है; अन्य देशों की अपेक्ष, यह 
मात्रा काफी अधिक है। अमेरिका, इंग्लैण्ड व स्पेन मे यह 
मात्रा क्रमशः 55, 34 व 78 ग्राम है। लेकिन जहाँ तक 
एक ओर यह औसत मान व्यापक सर्वेक्षणों के आधार पर 
निश्चित किया गया, भारत में इसका आधार सीमित है 
यहाँ तक कि अधिकतर सर्वेक्षणों में डी ०डी ०टी ० के अवशेषों 
का मूल्यांकन भी विदेशी एजेन्सियों द्वारा किया गया है 
अतः इन तथ्यों के आधार पर इतना तो अवश्य ही कहा 
जा सकता है कि भारत में डी० डी० टी० के पर्यावरण 
प्रदूषण सम्बन्धी पहलुओं पर अभी स्थिति स्पष्ट नहीं है | 


डी० डी० टी० से उत्पन्न पर्यावरण प्रदूषण की समस्या 

के समाधान का जहाँ तक प्रश्न है, स्व॑प्रथम इसके अन्धा- 

धुन्ध प्रयोग को रोका जाना अत्यन्त आवश्यक है । इसके 
लिए कुछ सुझाव इस प्रकार हैं । 


. केवल सावेजनिक संस्थायें ही डी० डी० टी० के 
प्रयोग के लिए अधिक्षत हों । 

०. अनाधिकृत रूप से डी० डी० टी० का प्रयोग करने 
के लिए विशेष दण्ड का प्रावधान हो । 

3. डी० डी० टी० के पर्यावरण सम्बन्धी कुप्रभावों का 
सरकारी व गैर सरकारी माध्यमों द्वारा विस्तृत 
रूप से प्रचार किया जाय । 


इसके अतिरिक्त पर्यावरण में व्याप्त डी० डी० टी० के 


अवशेषों का व्यापक सर्वेक्षण किया जाय ताकि दूरगामी 
खतरे का समय रहते निदान दूँढ़ लिया जाय । 


पृष्ठ 5 का शेषांश 
हमें इसी धरती को सुजलां, सुफलां शस्य श्यामलां बनाना 
होगा | इसी धरती प्र एक नई दुनिया, नया स्वगें बसाना 
होगा । प् 


(विज्ञान परिषद्‌ व्याख्यान माला में दिये गये भाषण पर 
आधारित, सम्पादक ) । 


७ दिसम्बर ]979 


नयी दुनिया की सृष्टि 


'स्पैन' पत्रिका के जुलाई 976 अंक में प्रोफेसर 
आइज़क आसिमोव का एक लेख “क्रियेटिग न्यू वल्डेंस” नामक 
शीर्षक से छपा था। आसिमोव साहब अमरीका के बोस्टन 
विश्वविद्यालय में बायोकेमिस्ट्री के एसोशिएट प्रोफेसर रह 
चुके हैं। आपने 200 के लगभग पुस्तकों और कई सौ लेखों 
की रचना की है। विज्ञान में वास्तविक और काल्पनिक 
दोनों तरह के श्रेष्ठ साहित्य का सृजन किया है। आपकी 
लेखनी में जादू का असर है। 


आपका लेख पढ़ने के बाद मैं भी चमत्कृत हो गया 
किन्तु लेख कुछ सोचने-समभने को भी मजबूर करता है । 
लेख पर विचार प्रगट करने के पू्व॑ मूल लेख की चर्चा पहले 
ही करना आवश्यक है । 


आज इस बात से इन्कार नहीं किया जा सकता कि 
विश्व के सामने जो पहली समस्या है वह “जनसंख्या- 
विस्फो्टा की समस्या है। इसी के साथ दो और बड़ी 
समस्‍यायें जुड़ी हुई हैं । एक तो प्राकृतिक संपदा का निरंतर 
क्षय और दूसरा वातावरण का प्रदूषण । इस समय विश्व 
की जनसंख्या 4,000 मिलियन ( 400 करोड़ ) से भी 
अधिक हो चुकी है । इसी दर (.970) से यदि मनुष्यों 
की आबादी बढ़ती रही तो इस शताब्दी के अंत तक या 
अगली शताब्दी के प्रारंभ में हमारी संख्या इस धरती पर 
7,000 मिलियन हो जायगी। फिर तो हमारी धरती 
हमारे लिए छोटी पड़ने लगेगी । और यदि हमें अपने अस्तित्व 
की रक्षा करनी है तो नयी दुनिया की सृष्टि करनी 
ही होगी । 
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७ प्रेम चरद्र श्रीवास्तव 


कहां बसेगी यह नई दुनिया ? और कैसा होगा इसका 
स्वरूप ? हमारा ध्यान प्रारंभ में अपने आस-पास के ग्रहों 
पर ही जाता है और चन्द्रमा हमारा निकटतम ग्रह है किन्तु 
हम जानते हैं कि चन्द्रमा निर्जीव है और वहाँ किसी भी 
प्रकार के जीवन की संभावना नहीं है। वहाँ नयी दुनिया 
बसाने का काम इतना खर्चीला है कि वैज्ञानिकों ने चन्द्रमा 
को रहने योग्य बनाने का विचार ही त्याग दिया है। फिर 
कहाँ बसेगी यह नई दुनिया ? उत्तर देते हैं प्रिन्सटन विश्व 
विद्यालय (अमरीका) के भोतिक विज्ञान विभाग के प्रोफेसर 
जेराड ओ'नील | ओनील साहब का कहना है कि अंतरिक्ष 
में दो ऐसे स्थान हैं जहाँ नई दुनिया बसाई जा सकती 
है। ये स्थान पृथ्वी से उतने ही दूर हैं जितना चद्रमा 
किन्तु ये स्‍थान चन्द्रमा नहीं हैं? प्रोफेसर जेराडड 
ओनील कहते हैं कि कल्पना कीजिए कि चन्द्रमा 
सिर के ठीक ऊपर है। चन्द्रमा से नीचे क्षितिज में पूर्व 
दिशा की ओर एक सीधी रेखा खींचिए । इस रेखा 
प्र ऊपर की तरफ से दो तिहाई और नीचे को तरफ से 
ऊपर की तरफ एक तिहाई भाग पर एक बिन्दु रखिए 
यही बिन्दु वह स्थान है जहाँ नई दुनिया का निर्माण 
संभव है। इसी प्रकार चन्द्रमा से पश्चिम दिशा की 
ओर भी क्षितिज में एक सीधी रेखा खींचिये और ऊपर से 
दो तिहाई और नीचे से एक तिहाई दूरी पर एक बिन्दु रख 
दीजिये । यही बिन्दु वह दूसरा स्थान होगा जहाँ नई दुनिया 
बसाई जा सकती है । इन दोनों बिन्दुओं पर यदि कोई 
वस्तु (पिण्ड) रख दिया जाय तो वह ॒पिण्ड वहाँ टिक 
जायेगा । यह ॒पिण्ड पृथ्वी और चंद्रमा के साथ एक 


विज्ञान ७] 


समबाहु त्रिभुज बनाता है। अर्थात्‌ इस स्थान की दूरी 
पृथ्वी और चन्द्रमा से समान होगी । 


प्रोफेसर ओनील ने कोई नई बात नहीं बताई है। 
वर्षों पूर्व 772 में जोसेफ लुई लैग्रेंज नामक ज्योतिषा- 
चार्य यह बात पहले ही बता चुके हैं कि यदि इन दो 
स्थानों पर किसी वस्तु को रख दिया जाय तो वह स्थिर 
हो जायेगी। यह वस्तु चंद्रमा के साथ कदम से कदम 
मिलाकर चलेगी किन्तु पृथ्वी की उसी प्रकार परिक्रमा 
करेगी जैसे चन्द्रमा करता है। पिण्ड के स्थिर होने का 
रहस्य है चंद्रमा और प्रथ्वी के गुरुत्वाकषंण बल का 
परस्पर विरोधी और समान होना । 


सच पछिए तो प्रोफेसर ओनील इसी लैग्रैंज-नियम 
से लाभ उठाने की बात करते हैं और कहते हैं कि 
इन्ही स्थानों पर अंतरिक्ष कॉलोनियां स्थापित की जा 
सकती हैं। ये कॉलोनियां पृथ्वी-चंद्रमा निकाय का अभिन्न 
अंग होंगी । 
प्रोफेसर जेरा्ड ओनील ने बड़े-बड़े लम्बे सिलिंडरों 
में प्राकृतिक वातावरण तैयार करके उनके ऊपर मनुष्यों 
के रहने की परिकल्पता की है। इन्हीं सिलिडरों के भीतर 
कृषि, पशुपालन, कलकारखाने और मकानों सहित जीवन 
के लिए उपयोगी समस्त सुविधायें उपलब्ध होंगी । इस 
प्रकार प्रत्येक सिलिडर एक स्वतन्त्र कॉलोनी या उपनिवेश 
होगा। 
कैसी होगी यह नई दुनिया ? प्रोफेसर की परिकल्पना 
के अनुसार ये सिलिडर खोखले होंगे। सिलिंडरों को ऐलु- 
मिनियम और कड़े प्लास्टिक से बनाया जायेगा । इसमें पार- 
दर्शी और अपारदर्शी पट्टियां होंगी जो एक के बाद एक संजोई 
हुई होंगी । अपारदर्शी पट्टियों के अंदर की सतह पर मिट्टी 
फैलायी जायेगी । इसी पर मकान और कल-कारखाने बनाये 
जायेंगे। अंदर के क्षेत्र को आप अपनी रुचि के अनुसार जैसा 
चाहें बना लें। ये भू-हृश्य चाहे पंजाब के मैदानों जैसे हों या 
जम॑नी के राइन लैण्ड जैसे या फिर कैलीफोनिया के समुद्र 
तटवर्ती स्थानों जैसे भी हो सकते हैं। अंदर की दुनिया 
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हमारी जानी-पहचानी दुनिया होगी। अर्थात्‌ भू-दृश्य की 
प्रतिकृतियां घरती को नकल | अंदर की मिट्टी ( भूमि ) 
पर ही खेती और पशुपालन की व्यवस्था होगी । घरती जैसी 
नदियां और पहाड़ भी होगे। खाली स्थान में बादल और 
वायु भी होगी । सिलिडरों के किनारे पर बड़े-बड़े आयताकार 
दपर्ण लगे होंगे जो धृम सकेंगे । वे दपर्ण सूरज की रोशनी 
को बाहर से अंदर पंहुचा देंगे । इस प्रकार अंधेरी गुफाओं 
जैसे सिलिडर दिन के प्रकाश से जगमगाने लगेंगे। यही 
नहीं ये दर्पण दिन-रात और विभिन्न प्रकार के मौसमों को 
नियंत्रित करेंगे । ये सिलिडर 32 किलोमीटर (32,000 
मीटर ) लम्बे और 6.4 किलोमीटर (6,470 मीटर) व्यास 
वाले होंगे । 


ये सिलिडर अपनी लम्बी घुरी पर ]4 सेकेण्ड में एक 
बार घूम जायेंगे । इस प्रकार घूमने से सिलिडरों में पृथ्वी 
की तरह अपकेन्द्री बल (सेन्द्रीफ्यूगल फोर्स ) उत्पन्न हो 
जायेगा । 


इतनी बड़ी योजना को कार्यरुप में परिणत करने के 
लिए सामान कहाँ से प्राष्त होगा ? हमारा ध्यान अपनी 
पृथ्वी की तरफ ही जाता है। आसिमोब महोदय कहते हैं 
कि यह घरती मनुष्यों के भार से आतंनाद कर रही है; 
घसकती जा रही है। ऐसी दशा में जब स्वयं धरती की 
प्राकृतिक सम्पदा का क्षय हो रहा है, अंतरिक्ष कॉलोनियां 
बनाने के लिए क्‍या कच्चा माल दे पायेगी ? और यदि नहीं 
दे पायेगी तो हमें अपना ध्यान किसी दूसरे निकट के ग्रह 
की ओर मोड़ना होगा। स्वाभाविक रुप से हमारा ध्यान 
अपने समीप के ग्रह चंद्रमा की ओर जाता है । यह निविवाद 
सत्य है कि चंद्रमा पर जीवन की कोई संभावना नहीं है इस- 
लिये सारा कच्चामाल हमें चन्द्रमा से प्राप्त हो जायेगा । 
चन्द्रमा आकार में प्रथ्वी की अपेक्षा छोटा है ([/80) और 
400,000 किलोमीटर दूर स्थित है । चंद्रमा पर मानव पंहुच 
चुका है और वहाँ से सामान लाने में कोई रोक-टोक नहीं 
होगी । साथ ही साथ किसी और ग्रह की अपेक्षा सुविधाजनक 
भी अधिक होगा । चंद्रमा से हमें ऐलुमिनियम, शीशा कंक्रीट 
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और अन्य बहुत सा उपयोगी सामान प्राप्त हो जायेगा । चंद्रमा 
की ही मिट्टी को सिलिडरों के अंदर फैलायेंगे और उसी 
पर मनुष्यों के लिए मकान भी बनेंगे और क्षषि-कर्म भी 
किया जायेगा। चंद्रमा पर ये सभी सामान प्रचुर मात्रा में 
उपलब्ध हैं । क्षीण गुरुत्वाक्षण के कारण वहाँ से सामान 
उठाने में कम शक्ति लगानी पड़ेगी । घरती की अपेक्षा केवल 
7/,, । पहली अंतरिक्ष कॉलोनी के निर्माण में वहुत अधिक 
खर्च॑बैठेगा, चाहे कॉलोनी छोटी ही हो। इसके लिए 
हमें पृथ्वी से ही उन्‍नतत किस्म के उपकरण, मशीनें, 
विभिन्न प्रकार के जन्तु और वनस्पतियाँ, भोजन पदाथे, ऊर्जा 
आदि ले जाना पड़ेगा | यही नहीं लगभग 2/5 कच्चा माल 
भी पथ्वी से ही ले जाना पड़ेगा । किन्तु बाद की कॉलोनियों 
में खच॑ कम आयेगा । प्रत्येक पहले बनी कॉलोनी दूसरी के 
निर्माण में सहायता करेगी । इसके साथ ही कॉलोनियों के 
निर्माण की तकनीक में भी सुधार होता जायेगा | आसिमोव 
साहब काफी आशावान हैं । उनका कहना है कि अंत में बनी 
कॉलोनियां तो उसी आसानी से बना ली जायेंगी जैसे महानगर 
के ईद-गिदं उपनगर बसा लिये जाते हैं । प्रोफेसर 
ओतील की परिकल्पना के अनुसार प्रारंभ में केवल दो छोटी 
जुड़वा कॉलोनियां बनाई जायेंगी। अर्थात्‌ केवल दो घुमते हुए 
सिलिडर। प्रत्येक की लम्बाई ,000 मीटर और चौड़ाई 
00 मीटर होगी । इसमें केवल 0,000 लोगों के रहने को 
व्यवस्था होगी । 


अंतरिक्ष कॉलोनियां ऊर्जा सूर्य से प्राप्त करेंगी | इसके 
लिए सिलिंडरों के ऊपर की ओर शक्तिशाली बिजली घर होंगे 
जो सिलिंडरों के अंदर ऊर्जा देंगे। यह ऊर्जा सौर ऊर्जा होगी 
जो अत्यधिक कमी न खत्म होने वाली, आसानी से संचालित 
की जाने वाली और प्रदूषण रहित होगी। इस ऊर्जा का 
प्रयोग कच्ची घातुओं को गलाने, कारखानों को चलाने, खेती 
करने और कूड़े-कचरे से उपयोगी वस्तुओं के निर्माण में किया 
जायेगा। बड़ी कॉलोनी में 20 मिलियन मनुष्यों के रहने की 
व्यवस्था होगी | वैसे 5 मिलियन से 0 मिलियन मनुष्य 
आराम से इनमें रह सकेंगे । सिलिडरों केचारो ओर गोलाई 
में ढेर सारी क्षि-अनुसंघान शालाओं का निर्माण किया 
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जायेगा । ये अनुसंधान शालायें दूर से चाय के प्याले जैसी 
दिखेंगी । इस प्रकार प्रत्येक कॉलोनी अपने में पूर्ण होगी । 


प्रोफेसर ओनील के अनुसार यदि अंतरिक्ष काँलोनियों के 
निर्माण का कार्य सुचारु रूप से चलता रहा तो पहली अंतरिक्ष 
कॉलोनी 989 तक तैयार होकर अंतरिक्ष में स्थापित हो 
जायेगी । यही नहीं इक्कीसवीं शताब्दी के मध्य तक ऐसी कई 
सौ कॉलोनियां बनकर तैयार हो जायेंगी। प्रोफेसर ओनील 
कहते हैं यह नई दुनिया घरती जैसी नहीं, सुखद होगी । इन्हें 
मनुष्य की आवश्यकता के अनुसार ढाला जायेगा । इसमें 
मौसम और ताप नियंत्रित होंगे, .खर पतवार, हानिप्रद कीड़े- 
मकोड़े और रोग उत्पन्न करने वाले जीवाणु नहों होंगे । 
उन्हे पृथ्वी पर ही छोड़ दिया जायेगा । 


अंतरिक्ष कॉलोनियों को स्थापित करने में क्या कठिनाइयां 
और खतरे नहीं होंगे ? आसिमोव साहब इससे इन्कार नहीं 
करते । उनका कहना है कि कठिताइयां, खतरे होंगे । इनमें 
सवंप्रथम इन कॉलोनियों के उल्कापिण्ड से टकराने की संभा- 
वना तो है, किन्तु अधिक नही । कहीं लाखों वर्षों में एक बार 
ऐसा हो सकता है कि कोई इतना बड़ा उल्का पिण्ड कॉलोनी 
से टकरा जाय और उसे नष्ट कर दे। 


दूसरा खतरा शक्तिशाली सूर्य-रश्मियों से है । सिलिडरों 
के ऐलुमिनियम, प्लास्टिक और मिट्टी के रक्षा-कबच के 
कारण यह समस्या गंभीर नहीं है | बल्कि ब्रह्माण्ड किरणें 
(कास्मिक रेज) बहुत ही खतरनाक साबित होंगी कित्तु 
आसिमोव साहब पूछते हैं कि ये खतरे कहां नहों हैं ? 
बह्माण्ड किरणों से प्रोफेसर ओनील बचने का क्‍या 
सुभाव देंते हैं यह मालूम होना अभी भी शेष है । 


कॉलोनी के भीतर बड़े वाहनों की आवश्यकता नहीं 
होगी । भूमि पर सायकिलों से काम चल जायगा और मतो- 
रंजन के लिए ग्लाइडरों का प्रयोग कर सकते हैं। 


जैसे जैसे अंतरिक्ष कॉलोनियों की संख्या बढ़ती जायेगी 
वैसे वैसे अंतरिक्ष में बसने वाले मनुष्यों के स्थाव का विस्तार 
होता जायेगा । 2075 तक एक विलियन लोग अंतरिक्ष में 
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बस जायेंगे और बाइसवीं शताब्दी के मध्य तक (2]50) 
पथ्वी से अधिक मनुष्य अंतरिक्ष कॉलोनियों में रहने लगेंगे । 


आसिमोव साहव का कहना है कि उस समय पृथ्वी पर 
रहने वालों की संख्या बहुत ही कम होगी । इस धरती पर 
सावधानी पूर्वक बनाये गये उपवन या बीहड़ सुरक्षित होंगे । 
अंतरिक्ष कॉलोनियों से आने वाले पर्यटक धरती को मनुष्य 
के जन्म और उससे पूर्व की परिस्थिति के स्मारक के 
रूप में देखेंगे | पर्यटन द्वारा ही पृथ्वी का रख-रखाव होगा। 


ये अंतरिक्ष कॉलोनियां एक दूसरे से दूर भी होंगी । 
इसमें हजारों की संख्या में अलग अलग सभ्यतायें विकसित 
होंगी । प्रत्येक कॉलोनी का जीवन जीने का तरीका अलग 
होगा । परम्परा से अलग इन कॉलोनियों में कुछ अति 
नैतिकवादी, कुछ भोगवादी, कुछ स्वतन्त्रता के हिमायती तो 


कुछ सत्तावादी और कुछ विभिन्न धर्मों को मानने वाली 


होंगी । आप अपनी इच्छानुसार इनमें रहने का चुनाव कर 
सकेंगे । एक कॉलोनी में जन्मा मनुन्य बाद में किसी और 
कॉलोनी को निवास के लिए चुन सकेगा। वैसे रहें कहीं 
भी, एक से दूसरी कॉलोनी में सैर-सपाटा तो कर ही सकते 
हैं। इस प्रकार मनुष्य की हजारों तरह की सभ्यतायें होंगी । 
हर कॉलोनी का वस्त्राभूषण, कला साहित्य और संगीत 


अलग-अलग किस्म का होगा । रचनात्मकता, विशेष रूप से . 


वैज्ञानिक प्रगति, की तो सीमा ही नहीं रहेगी, ऐसी आशा 
प्रोफेसर असिमोव को है । 
यह सच हैं कि आज हम कठिन दौर से गुजर रहे हैं। 
विश्व की अर्थ॑-व्यवस्था लड़खड़ा रही है। चमकीले स्वप्न 
निराशा में परिवर्तित हो रहे हैं । किन्तु इसी निराशा में 
आशा का सूर्य उगेगा | प्रो० ओनील अपनी इसो आशावा- 
दिता के माध्यम से विश्व की अथ॑-व्यवस्था को संभालने 
का स्वन्प देख रहे हैं। उन्होने एक 'सैटेलाइट सोलर पावर 
स्टेशन! बनाने की भी योजना सामने रखी है । यह बिजली 
घर सूर्य कै प्रकाश का शोषण करके उसे सृक्ष्म तरंग ऊर्जा 
(माइक्रोवेव एनर्जी) में बदल देगा जिसका उपयोग पृथ्वी 
पर सीधे विद्युत धारा की तरह कर सकते हैं। इस प्रकार 
पृथ्वी का प्रचुर मात्रा में साफ-सुथरी ऊर्जा मिलती रहेगी । 


4 # 


विज्ञान 


आसिमोव साहब कहते हैं कि आज ऊर्जा-संकट हमें 
यह सुअवसर प्रदान कर रहा है। सौर ऊर्जा हमें अंतरिक्ष 
के रास्ते रिश्वत में मिल रही है। और यदि इस अवसर 


का लाभ उठाया गया रिश्वत स्वीकार कर ली गयी तो एक 
के बाद एक कॉलोनियों की स्थापना होती जायेगी | संभवत 


इसी में मानवता का उद्धार निहित है । 


अब मैं इस लेख के माध्यम से आपके समक्ष कुछ सामा- 
जिक और नैतिक प्रश्त उठाना चाहूँँगा। मेरे विचार से 
प्रोफतर ओनील और उनके विचारों की व्याख्या करने 
वाले प्रोफेसर आसिमोव दोनों अंधेरे में भटक रहे हैं। धरती 
की समस्याओं का निदान हमें धरती पर ही ढृढ़ना होगा । 
अंतरिक्ष में कॉलोनियों की स्थापना जहाँ एक ओर पलायन 
वादी विचारधारा का द्योतक है, वहीं अमरीका जैसे साधन 
सम्पन्त देश की विस्तार वादी नीति का परिचायक है। 
जब धरती पर विस्तार न कर सके तो अंतरिक्ष में बसने 
की बात करने लगे । वैज्ञानिकों और विज्ञान लेखकों का कुछ 
सामाजिक दायित्व होता है । कल्पित विज्ञान तो केवल मनो- 
रंजन के लिए लिखा जाता है और उसमें हर तरह की बात 
चल जाती है। विज्ञान -साहित्य का सृजन गुरुतर दायित्व 
है ओर शायद यहीं प्रोफेसर आसिमोव चूक गये हैं। क्‍या 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में बाद में वही समस्‍यायें नहीं उत्पन्न 
हो जायेंगी जो आज धरती पर हैं ? यदि मनुष्य अपने अज्ञान 
से प्रकृति के सन्‍्तुलव॒ को बिगाड़ सकता है तो क्‍या वह 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में संतुलत बनाये रखेगा ? क्‍या केवल 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में निवास करने से मनुष्य का स्वभाव 
बदल जायेगा ? 


विश्व की लड़खड़ाती अर्थ व्यवस्था क्या अंतरिक्ष कॉलो- 
नियों के निर्माण पर व्यय होने वाले धन की व्यवस्था कर 
पायेगी ? कैलीफोनिया विश्वविद्यालय के प्रोफेसर गैरेट 
हाडिन का कहना है कि केवल एक दिन की धरतो की 
आवादी को अंतरिक्ष कॉलोनियों में बसाने में 369 बिलियन 
डालर को आवश्यकता होगी । बीसवीं शताब्दी के अंत तक 
हमें 3 बिलियन से भी अधिक मनुष्यों को अंतरिक्ष कॉलोनियों 
में ले जाने की व्यवस्था करनी होगी और इसके लिए 
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हमें कई सो नहीं, कई हजार अंतरिक्ष कॉलोनियों का 
निर्माण करता होगा । 


टाइम्स आफ इण्डिया, नामक पत्र के सहायक सम्पादक 
एम०बी० मैथ्यू ने गणना करके बताया है कि जिस कभी न 
समाप्त होने वाली सौर ऊर्जा की बात प्रोफेसर ओनील 
और प्रोफेसर आसिमोव कहते है वह उचित मात्रा में 
कॉलोनियों को प्राप्त नही हो सकती । मैथ्यू साहब कहते हैं 
कि इस पथ्वी पर प्रतिसेकेण्ड 600 विलियन किलों कैलोरी 
सौर ऊर्जा पौधे इस्तेमाल करते हैं । इसकी आधी उर्जा ही 
प्रकाश-संश्लेषण की संक्रिया में भोजन में परिवर्ति होती है। 
यदि पूरी ऊर्जा को काम में लाया जा सके तो उससे ,500 
विलियन भनुष्यों के लिए भोजन की व्यवस्था हो सकती है। 
( यदि दूसरे जीव इसमें सम्मिलित न किए जाये )। इस 
प्रकार ],500 विलियन मनुष्यों के भोजन की व्यवस्था के 
लिए 504 मिलियन स्क्‍क्वायर किलोमीटर संग्राही क्षेत्र 
( कलेक्टर एरिया ) की आवश्यकता होंगी । और प्रोफेसर 
ओनील के बड़े जुड़वे सिलिडरों में रहने वाले |0 मिलियन 
लोगों के लिए 3,860 स्क्वायर किलोमीटर संग्राही क्षेत्र 
की आवश्यकता होगी जबकि वास्तविकता यह है कि इन 
सिलिडरों में संग्राही क्षेत्र केवल 603 स्क्वायर किलोमीटर 
होगा । यह आवश्यक संग्राही क्षेत्र के पांचवे भाग से भी कम 
है । 


आसिमोव साहब कहते हैं कि मनुष्यों के भार से यह 
पृथ्वी आतंनाद कर रही है” धघसकती जा रहो है' । किन्तु 
ऐसा नहीं है । यदि एक मनुष्य का औसत भार 50 किलो 
ग्राम मान लें तो कुल भार 200 मिलियन टन हुआ । यदि 
इसके साथ सारे-ताम-राम को भी जोड़ लें तो भार 200 
विलियन टन होता है । जबकि पृथ्वी का द्रव्यमान 5,977 
विलियन टन ( 5,977 000, 000, 000, 000, 000, 000 
टन) है। यह ऐसा ही है जैसे श्री लंका पर एक मकक्‍्खी बैठी 
हो। 

मनुष्य पृथ्वी पर लम्बे समय (लगभग 30 लाख वर्ण) 
से रहता आ रहा है भौर यहां रहने का अभ्यस्त हो गया है । 
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विज्ञान 


अंतरिक्ष का वातावरण हमारे प्रतिकूल हैं, इस बात की 
पुष्टि आर्मस्द्रांग सहित कुछ अन्य अंतरिक्ष यात्रियों ने की 
है। मनुप्य के शरीर पर अंतरिक्ष का वातावरण बुरा प्रभाव 
छोड़ता है । 


शरीर के अतिरिक्त सामाजिक, राजनैतिक, मनोवैज्ञा- 
निक ओर सांस्कृतिक समस्याओं को भी ध्यान में रखना 
होगा । इस बात को कौन तय करेगा कि कौन कौन से लोग 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में जायेंगे? कौन किस बैच या किस 
कॉलोनी में जायेगा ? वहां बसने वालों के लिए कैसी ट्रेनिंग 
की आवश्यकता होगी ? फिर क्या सब कुछ यहों छोड़कर 
लोग जाने को तैयार हो जायेंगे ? पास्चर संस्थान के श्रोफे- 
सर मोनोड सत्य के कितने निकट हैं जब वे कहते हैं कि 
धरती के मनुष्य को अंतरिक्ष में बसा देना आसान नहीं 
होगा । आदमी कोई आलू नहीं जिसे एक स्थान से खोदकर 
दूसरे स्थानों को पँहुचा दिया जाये । 


साधन सम्पन्न देश विज्ञान के साथ खिलवाड़ करते ही 
रहते हैं । किन्तु ऐसा केवल अज्ञानता के कारण ही करते हैं । 
डाक्टर जाज॑ बैंकोफ ने अपनी पुस्तक द स्टोरी आव पेनि- 
सिलिन' में कहा है कि मनुष्य में अच्छी और बुरी दोनों 
तरह की प्रवृत्तियाँ होती हैं। वह डाक्टर जेकिल भी है और 
मिस्टर हाइड भी है। अच्छे काम अपने विवेक और ज्ञान 
से करता है और बुरे काम अविवेक और बज्ञान के कारण 
करता है । मनुष्य की उम्र ही क्‍या है? यदि विश्व की 
उम्र एक वर्ष कीमान ली जाये तो मनुष्य उस वर्ष 3] 
दिसम्बर को 7.30 बजे रात्रि पर्व नहीं जन्मा । इस प्रकृति 
में मनुष्य की स्थिति अबोध बच्चे जैसी हैं । हमें अपना 
बचपना, अपना अज्ञान छोड़ना ही होगा । इसी में मानवता 
का उद्धार निहित है, न कि अंतरिक्ष में कॉलोनियां बसाने 
में । स्काई लैब का धरती पर गिरना हमें बार बार चेतावनी 
दे रहा है । वैसे मैं जानता हुँ कि अमरीका जैसे साधन 
सम्पन्न देश एक न एक दिन अंतरिक्ष में कॉलोंनिया बसा 
कर ही दम लेंगें। यहीं मैं यह भी विश्वास करता हूँ कि 
वहां बसने के लिए नहीं बल्कि कनुष्य केवल सैर-सपाटे के 
लिए जाया करेगा । इस बीच मानवता के उद्धार के लिए 
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डी० डी० टी० एवम पर्यावरण प्रदूषण 


नमक, शकरा, स्पिरिट व पेनिसिलिन की तरह डी ०डी० 
टी० भी एक ऐसा रसायन है जिसे छोटे-बड़े, अमीर-गरीब, 
हर स्तर व हर समुदाय के लोग जानते हैं। पिछले 30 
वर्षों में जन स्वास्थ्य व क्रषि में डी० डी० टी० की 
अत्यधिक उपयोगिता ही इस प्रसिद्धि का मूल कारण है। 
इस बात में कोई सन्देह नहीं कि डी० डी० टी० मानव 
प्रगति में बहुत सहायक रही है। सन्‌ 940 में पाल मुलर 
द्वारा डी० डी० टी० की उपयोगिता सिद्ध करने के बाद 
इसका प्रयोग विशाल स्तर में बढ़ने लगा | डी० डी० टी० 
के अभूतपूर्व कीटनाशक गुणों के कारण करोड़ों लोगों को 
नया जीवनदान मिला। द्वितीय विश्वयुद्ध के दिनों सैनिक 
कैम्पों में फैले मलेरिया के प्रलयकारी प्रकोप से मुक्ति 
दिलाने में डी० डी० टी० का ही मुख्य योगदान रहा। 
भारत जैसे उष्ण जलवायु वाले क्षेत्रों में जहाँ मच्छर व 
मलेरिया अत्यधिक सक्रिय रहते हैं, विशाल जनहानि को 
रोकने का श्रेय डी० डी० टी० ही को जाता है। पिछले 
20 वर्षों में (970 तक) मलेरिया उन्मूलन कार्यक्रम के 
अन्तर्गत डी० डी० टी० के विस्तृत प्रयोग से भारत में 
ओसत आयु 32 से 52 वर्ष पहुँच गई। जन स्वास्थ्य के 
अतिरिक्त कृषि के क्षेत्र में भी पादप संरक्षण हेतु डी० डी० 
टी० के प्रयोग से विभिन्न फसलों, फलों, इत्यादि को अनेक 
प्रकार के कीटों से पहुँचने वाली हानि से बचाया गया, 
अत: यह विश्वास किया जाना सर्वथा उचित हैं कि डी० 
डी० टी० हमारा जीवन स्तर सुधारने में बहुत सहायक 
रही है । 


जहाँ एक ओर अच्छे जीवन स्तर के लिए डी० डी० 
टी० का प्रयोग लगभग अनिवाय॑ सा हो गया है, वहीं इसके 
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७ हेम चन्द्र जोशी 


धीरे-धीरे पर्यावरण में एकत्रित हो जाने से प्रदूषण का भय 
भी उतना ही बढ़ गया है। पर्यावरण प्रदूषण पर अब तक 
हुये शोध का निष्कर्ष डी० डी० टी० के भावी प्रयोग पर 
प्रश्न चिन्ह लगाये हुये है। यदि वर्तमान गति से डी० डी० 
टी० का प्रयोग होता रहा तो कालान्तर में डी० डी० टी० 
से उत्पन्न पर्यावरण प्रदूषण की समस्या समाधान से परे 
निकल जायेगी । भारत में कुछ क्षेत्रों में खाद्यानों, सब्जियों, 
दूध व पशु-आहार में डी० डी० टी० के अवशेष इतनी 
अधिक मात्रा में मिले हैं कि वे जन स्वास्थ्य की दृष्टि से 
हानिकारक हैं। अमेरिका, कनाडा जैसे विकसित देशों में 
तो डी० डो० टी० के कुप्रभाव को ध्यान में रखते हुए 
इसका प्रयोग निषेघ कर दिया गया है; भारत में इस 
सन्दर्भ में स्थिति अत्यधिक जठिल है । एक ओर तो डी० 
डी० टी० के अवशेषों से उत्पन्न समस्या की अवहेलना 
नहीं की जा सकती दूसरी ओर डी० डी० टी० के प्रयोग 
को रोका भी नहीं जा सकता क्‍योंकि हमारे यहाँ प्राय: 
मलेरिया, फाइलेरिया या इस्सेफ्लाइटिस जैसी गम्भीर 
बीमारियाँ किसी न किसी क्षेत्र में अपना प्रकोप बनाये 
रहती हैं और डी० डी० टी० जैसे सस्ते रसायन के 
विकल्प में अधिक खर्चलि रसायनों का भारी मात्रा में 
प्रयोग हमारी अर्थ व्यवस्था के अनुकूल नहीं बैठता । फिर 
भी कुछ न कुछ तो निदान होना हो चाहिये । इस विषय में 
आगे बढ़ने से पहले डी० डी० टी० के इतिहास, संरचना 
व पर्यावरण में इसकी प्रक्रियायों की भी कुछ चर्चा कर ली 
जाये । 


डी० डी० टी० रसायन का अविष्कार सन्‌ 973 ई० 
में युवा जम॑न वैज्ञानिक जीडलर ने किया था लेकिन इसकी 
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उपयोगिता का ज्ञान न होने के कारण इतना महत्वपूर्ण 
रसायन वर्षों तक यूँ ही पड़ा रहा। सन्‌ 939 में पाल 
मुलर नामक वैज्ञानिक ने डाइ फिनाइल यौगिकों की कौट- 
नाशक क्षमता पर कायें प्रारम्भ किया। इन्हीं प्रयोगों के 
मध्य डी० डी० टी० की अभूतपूर्व कीटनाशक क्षमता का 
आविष्कार हुआ । इस खोज पर उन्हें सन्‌ 948 में नोबुल 
पुरष्कार मिला। डी० डी० टी० डाइकलोरो डाइफेनिल 
ट्राइकलोरोएथेन नामक रसायन का संक्षिप्त व प्रचलित 
नाझ है । 


कम वाष्प दाब, पराबैंगनी किरणों का नगण्य 
प्रभाव, पाती में कम घुलनशीलता, वसा में अत्यधिक 
घुलनशीलता तथा कुल मिलाकर डी० डी० टी० का 
चिरस्थायीपन कुछ ऐसे गुण हैं जिनके कारण इसकी 
उपयोगिता उत्तरोत्तर वढ़ती गई है । डी० डी० टी० के 
अतिरिक्त इसके दो मुख्य अभिजनक (मेटा वोलाइट) डी० 
डी० ई० व डी० डी० डी० भी डी० डी० टी० की तरह 
ही प्रभावशाली व चिरस्थायी हैं। अतः एक बार प्रयोग 
होने के बाद डी० डी० टी० का कीटनाशक प्रभाव काफी 
दिनों तक बना रहता है लेकिन जहाँ एक ओर डी० डी० 
टी० के इन गुणों के कारण इसकी उपयोगिता बढ़ी है 
उन्हीं गुणों के करण डी० डी० टी० द्वारा पर्यावरण प्रदूषण 
एक वहुचचित विषय बन गया है। प्रारम्भ में डी० डी० 
टी० की उपयोगिता का आकस्मिक ज्ञान होने पर इसका 
प्रयोग असीमित मात्रा में हुआ परन्तु अपने चिरस्थायीपन 
के कारण डी० डी० टी० धीरे-धीरे पौधों, जीव-जन्तुओं व 
मृदा मे एकत्रित होती गई यहाँ तक कि मानव कोषिका 
में भी डी० डी० टी० या इसके अभिजनकों (डी० डीं० ई० 
व डी० डी० डी०) की उपस्थिति के संकेत मिलने लगे । 
डी० डी० टी० केवल मृदा में ही जहाँ जैविक 
विघटन की अनेक प्रक्रियायें निरन्तर होती रहतो हैं 
अत्यधिक स्थायी रहती हैं। मिट्टी में एक बार प्रयोग के 
बाद ]0 या उससे अधिक वर्षों तक डी० डी० टी० के 
अवशेष पाये गये हैं । मिट्टी में एक बार स्थान बना लेने के 
बाद डी० डी० टी० कहीं भी पहुँच सकती है । साधारण- 
तया वर्षा या सिंचाई के बाद डी० डी० टी० जलाशयों, 
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नदियों यहाँ तक किसागर तक रास्ता हूढ़ लेती है ओर एक 
बार पहुँचने के वाद जल जत्तुओं के माध्यम से पूरी जैविक 
शृंखला में प्रवेश पा लेती है । इस तरह से विभिन्न स्रोतों 
से डी० डी० टी० का प्रर्बावरण में प्रवेश व इसके एकत्रित 
होने की प्रक्रिया कमी भी खत्म नहीं होती । डी० डी० टी० 
के अवशेषों के एकत्रित होने से विभिन्न समस्‍यायें उत्पन्न 
हो सकती हैं--जैसे मछलियों व अन्य उपयोगी जल-जन्तुओं 
के प्रजनन व विकास पर कुप्रमाव, पक्षियों के अण्डों के 
कवचों का पतला होना तथा भूण नाश होना व स्तन- 
धारियों में कसर का विकास होना । मनुष्यों में डी० डी० 
टी० के अवशेषों से उत्पन्न कैंसर की समस्या डी० डी० 
टी० के कुप्रमावों का ग्रम्भीरतम रूप हैं । 


पश्चिमी देशों में सन्‌ 950 व 970 के बीच दो 
दशकों में डी० डी० टी० के कुप्रमाव पर विशाल स्तर पर 
शीघ्र कार्य किया गया । इनके परिणामस्वरूप डो०डी०टी० 
के भारी प्रयोग को सन्देह की दृष्टि से देखा जाने लगा। 
अमेरिकी सरकार ने तो इस कार्य हेतु एक विशेष समिति 
का गठन किया जिसके निष्कर्षों के आधार पर सन्‌ 4973 
क्रे बाद वहाँ डी० द्ी० टी० के प्रयोग पर पूर्ण प्रतिबन्ध 
लगा दिया गया | इसके बाद कई अन्य देशों ने भी इसका 
अनुसरण किया । 


हलक, 


भारतीय परिपेक्ष्य में डी० डी० टी० एक ज्वलन्त 
समस्या है । भारत में डी० डी० टी० का प्रयोग मुख्यतया 
जनस्वास्थ्य के लिए होता है। कृषि के क्षेत्र में भी डी० 
डी० टी० का कम उपयोग नहीं है । कीटनाशक के रूप में 
डी० डी० टी० का उपयोग सर्वाधिक प्रचलित है । लेकिन 
भारत में उपयोग होने वाले कीटनाशकों को कुल मात्रा 
अन्य विकसित या विकासशील देशों की अपेक्षा काफी कम 
है| अकेले मिश्र में ही जो कि भारत से जनसंख्या की दृष्टि 
से छोटा है कीटनाशकों का प्रयोग भारत से कई ग्रुना 
अधिक होता है। अतः पर्यावरण प्रदूषण की दृष्टि से भी 
भारत में कीटतनाशकों, विशेषतया डी० डी० टी० का प्रयोग 
अन्य देशों की अपेक्षा कम होता है । लेकिन डी० डी० टी० 
के प्रयोग से उत्तन्न दुघंटनाओं की आवृत्ति हमारे यहाँ 
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अधिक ही रहती है। इन दुर्घटनाओं के पीछे मूल कारण 
'डी० डी० टी० का अनियोजित प्रयोग रहता है। इस 
प्रकार के विषले रसायनों के प्रयोग की उचित जानकारी 
न होने के कारण व केवल इनके लाभों से लालायित हो, 
लोग इनका अन्धाधुन्ध प्रयोग करते हैं । यहाँ तक कि शहरों 
में भी लोग अन्न भमण्डारण के लिए डी० डी० टी० का 
प्रयोग करते हैं | गाँवों में तो स्थिति और भी भयानक 
है। पिछले दिनों एक सर्वेक्षण में दिल्‍ली में आम वितरण के 
"लिए बिकने वाले दूध के कुछ नमूृनों में खतरनाक स्तर तक 
डी० डी० टी० के अवशेष पाये गये। खोज बीन के बाद 
मालूम हुआ कि पशुओं के चारे को चूहों से बचाने के लिए 
उसमें डी० डी० टी० मिलाई गई थी। कुछ वर्ष पहले 
नजफगड़ नाले वाले में डी० डी० टी० फैक्ट्री का अनुप- 
चारित मलवा फेंके जाने से लाखों मछलियां काल कलवित 
हो गई थीं। अत: भारत में भी डी० डी० टी० के प्रयोग से 
उत्पन्न दुघंटनाओं पर यदि गम्भीरतापूर्वक ध्यान दिया जाये 
'तो यही निष्कर्ष निकलता है कि डी०डी०टी० का अन्धाधुन्ध 
प्रयोग ही इस तरह की घटनाओं के लिए उत्तरदायी है । 
डी० डी० टी० के अवशेषों से उत्पन्न स्थिति का अभी 
सही-सही आंकलन नहीं हुआ है । भारतीय कृषि अनुसंधान 
परिषद की एक रिपोर्ट के आधार पर विभिन्न खाद्य 
सामग्रियों में पायी जाने वाली डी० डी० टी० की मात्रा 
इस तरह है : 


खाद्य वस्तुओं प्रति वयस्क डी० डी० टी० प्रति व्यक्ति 


का नाम व्यक्ति दैनिक की मात्रा दैनिक आहार 
आहार (पी०्वी०एम०) में डी०डी० 
(ग्राम में) टी०कुल मात्रा 
(माइक्रोग्राम में) 
अनाज 465 0.4088 90 
सब्जियां 75 0.4600 84.5 
दूध मक्खन आदि 58 0.0026 4.0 
मांस/मछली 0 0.528] 5.9 
अण्डे .04 0.039 नगण्य 
जल 2,000 0.000 0.000 
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विश्व स्वास्थ्य संगठन ने भी एक इसी तरह की रिपोर्ट 
प्रकाशित की है जिसके अनुसार भारत में औसतन प्रति 
व्यक्ति दैनिक आहार में डी० डी० टी० की मात्रा लगभग 
]90 माइक्रोग्राम रहती है; अन्य देशों की अपेक्ष, यह 
मात्रा काफी अधिक है। अमेरिका, इंग्लैण्ड व स्पेन मे यह 
मात्रा क्रशः 55, 34 व 78 ग्राम है। लेकिन जहाँ तक 
एक ओर यह औसत मान व्यापक सर्वेक्षणों के आधार पर 
निश्चित किया गया, भारत में इसका आधार सीमित है 
यहाँ तक कि अधिकतर सर्वेक्षणों में डी ०डी ०टी० के अवशेषों 
का मूल्यांकन भी विदेशी एजेन्सियों द्वारा किया गया है 
अतः इन तथ्यों के आधार पर इतना तो अवश्य ही कहा 
जा सकता है कि भारत में डी० डी० टी० के पर्यावरण 
प्रदूषण सम्बन्धी पहलुओं पर अभी स्थिति स्पष्ट नहीं है | 


डी० डी० टी० से उत्पन्न पर्यावरण प्रदूषण की समस्या 
के समाधान का जहाँ तक प्रश्न है, सर्वप्रथम इसके अन्धा- 
धुन्ध प्रयोग को रोका जाना अत्यन्त आवश्यक है | इसके 
लिए कुछ सुझाव इस प्रकार हैं । 


]. केवल सावेजनिक संस्थायें ही डी० डी० टी० के 
प्रयोग के लिए अधिकृत हों । 

०, अनाधिकृत रूप से डी० डी० टी० का प्रयोग करने 
के लिए विशेष दण्ड का प्रावधान हो । 

3. डी० डी० टी० के पर्यावरण सम्बन्धी कुप्रभावों का 
सरकारी व गैर सरकारी माध्यमों द्वारा विस्तृत 
रूप से प्रचार किया जाय । 


इसके अतिरिक्त पर्यावरण में व्याप्त डी० डी० टी० के 
अवशेषों का व्यापक सर्वेक्षण किया जाय ताकि दूरगामी 
खतरे का समय रहते निदान दूँढ़ लिया जाय । 


पृष्ठ 5 का शेषांश 
हमें इसी घरती को सुजलां, सुफलां शस्य श्यामलां बनाता 


होगा । इसी धरती पर एक नई दुनिया, नया स्वर्ग बसाना 


होगा । 


(विज्ञान परिषद्‌ व्याख्यान माला में दिये गये भाषण पर 
आधारित, सम्पादक) । 
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नयी दुनिया की सृष्ट 


'स्पैन' पत्रिका के जुलाई 976 अंक में प्रोफेसर 
आइज़क आसिमोव का एक लेख “क्रियेटिग न्यू बल्डंस” नामक 
शीषंक से छुपा था । आसिमोंव - साहब अमरीका के बोस्टन 
विश्वविद्यालय में बायोकेमिस्ट्री के एसोशिएट प्रोफेसर रह 
चुके हैं । आपने 200 के लगभग पुस्तकों और कई सौ लेखों 
की रचना की है। विज्ञान में वास्तविक और काल्पनिक 
दोनों तरह के श्रेष्ठ साहित्य का सृजन किया है। आपकी 
लेखनी में जादू का असर है। 


आपका लेख पढ़ने के बाद मैं भी चमत्कृत हो गया 
किन्तु लेख कुछ सोचने-समभने को भी मजबूर करता है । 
लेख पर विचार प्रगट करने के पूर्व मूल लेख की चर्चा पहले 
ही करता आवश्यक है । द 


आज इस बात से इन्कार नहीं किया जा सकता कि 
विश्व के सामने जो पहली समस्या है वह “जनसंख्या- 
विस्फोट की समस्या है। इसी के साथ दो और बड़ी 
समस्‍यायें जुड़ी हुई हैं। एक तो प्राकृतिक संपदा का निरंतर 
क्षय और दूसरा वातावरण का प्रदूषण | इस समय विश्व 
की जनसंख्या 4,000. मिलियन ( 400 करोड़ ) से भी 
अधिक हो चुकी है । इसी दर (.970) से यदि मनुष्यों 
की आबादी बढ़ती रही तो इस शताब्दी के अंत तक या 
अगली शताब्दी के प्रारंभ में हमारी संख्या इंस घरती पर 
7,000 मिलियन हो जायगी। फिर तो हमारी धरती 
हमारे लिए छोटी पड़ने लगेगी । और यदि हमें अपने अस्तित्व 
की रक्षा करती है तो नयी दुनिया की सृष्टि करनी 


७ प्रेम चन्द्र श्रीवास्तव 


कहां बसेगी यह नई दुनिया ? और कैसा होगा इसका 
स्वरूप ? हमारा ध्यान प्रारंभ में अपने आस-पास के ग्रहों 
पर ही जाता है और चन्द्रमा हमारा निकटतम ग्रह है किन्तु 
हम जानते हैं कि चन्द्रमा निर्जीव है और वहाँ किसी भी 
प्रकार के जीवन की संमावना नहीं है। वहाँ नयी दुनिया 
बसाने का काम इतना खर्चीला है कि वैज्ञानिकों ने चन्द्रमा 
को रहने योग्य बनाने का विचार ही त्याग दिया है। फिर 
कहाँ बसेगी यह नई दुनिया ? उत्तर देते हैं प्रिन्सटन विश्व 
विद्यालय (अमरीका) के भोतिक विज्ञान विभाग के प्रोफेसर 
जेराड ओ'नील । ओनील साहब का कहना है कि अंतरिक्ष 
में दो ऐसे स्थान हैं जहाँ नई दुनिया बसाई जा सकती 
है। ये स्थान पृथ्वी से उतने ही दूर हैं जितना चद्रमा 
किन्तु ये स्‍थान चन्द्रमा नहीं हैं? प्रोफेसर जेराड्ड 
ओनील कहते हैं कि कल्पना कोजिए कि चन्द्रमा 
सिर के ठीक ऊपर है। चन्द्रमा से नोचे क्षितिज में पूर्व 
दिशा को ओर एक सीघी रेखा खींचिए । इस रेखा 
पर ऊपर की तरफ से दो तिहाई और नीचे की तरफ से 
ऊपर की तरफ एक तिहाई भाग पर एक बिन्दु रखिए 
यही बिन्दु वह स्थान है जहाँ नई दुनिया का निर्माण 
संभव हैं। इसी प्रकार चद्धमा से पश्चिम दिशा की 
ओर भी क्षितिज में एक सीधी रेखा खींचिये और ऊपर से 
दो तिहाई और नीचे से एक तिहाई दूरी पर एक बिन्दु रख 
दीजिये । यही बिन्दु वह दूसरा स्थान होगा जहाँ नई दुनिया 
बसाई जा सकती है । इन दोनों बिन्दुओं पर यदि कोई 
वस्तु (पिण्ड) रख दिया जाय तो वह॒पिण्ड वहाँ टिक 


ही होगी । जायेगा । यह ॒पिण्ड पृथ्वी और चंद्रमा के साथ एक 
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समबाहु त्रिभुज बनाता है। अर्थात्‌ इस स्थान की दूरी 
पृथ्वी और चन्द्रमा से समान होगी । 


प्रोफेसर ओनील ने कोई नई बात नहीं बताई है। 
वर्षों पूव ]772 में जोसेफ लुई लैग्रैंज नामक ज्योतिषा- 
चाय यह बात पहले ही बता चुके हैं कि यदि इन दो 
स्थानों पर किसी वस्तु को रख दिया जाय तो वह स्थिर 
हो जायेगी । यह वस्तु चंद्रमा के साथ कदम से कदम 
मिलाकर चलेगी किन्तु पृथ्वी की उसी प्रकार परिक्रमा 
करेगी जैसे चन्द्रमा करता है। पिण्ड के स्थिर होने का 
रहस्य है चंद्रमा और पृथ्वी के गुरुत्वाकरषंण बल का 
परस्पर विरोधी और समान होना । 


सच पूछिए तो प्रोफेसर ओतील इसी लैग्रैंज-नियम 
से लाभ उठाने की बात करते हैं और कहते हैं कि 
इन्ही स्थानों पर अंतरिक्ष कॉलोनियां स्थापित की जा 
सकती हैं । ये कॉलोनियां पृथ्वी-चंद्रमा निकाय का अभिन्न 
अंग होंगीं । 

प्रोफेसर जेरा्ड ओनील ने बड़े-बड़े लम्बे सिलिंडरों 
में प्राकृतिक वातावरण तैयार करके उनके ऊपर मनुष्यों 
के रहने की परिकल्पना की है । इन्हीं सिलिंडरों के भीतर 
कृषि, पशुपालन, कलकारखाने और मकानों सहित जीवन 
के लिए उपयोगी समस्त सुविधायें उपलब्ध होंगी । इस 
प्रकार प्रत्येक सिलिडर एक स्व॒तन्त्र कॉलोनी या उपनिवेश 
होगा । 


कैसी होगी यह नई दुनिवा ? प्रोफेसर की परिकल्पना 

के अनुसार ये सिलिडर खोखले होंगे। सिलिंडरों को ऐलु- 

मिनियम और कड़े प्लास्टिक से बनाया जायेगा । इसमें पार- 

दर्शी और अपारदर्शी पट्टियां होंगी जो एक के बाद एक संजोई 

हुई होंगी । अपारदर्शी पट्टियों के अंदर की सतह पर मिट्टी 

फैलायी जायेगी । इसी पर मकान और कल-कारखाने बनाये 

जायेंगे । अंदर के क्षेत्र को आप अपनी रुचि के अनुसार जैसा 
चाहें बना लें । ये भू-हश्य चाहे पंजाब के मैदानों जैसे हों या 
जम॑ती के राइन लैण्ड जैसे या फिर कैलीफोनिया के समुद्र 
तटवर्ती स्थानों जैसे भी हो सकते हैं। अंदर की दुनिया 
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हमारी जानी-पहचानी दुनिया होगी। अर्थात्‌ भृू-हृश्य की 
प्रतिकृतियां घरती की नकल । अंदर की मिट्टी (भूमि). 
पर ही खेती और पशुपालन की व्यवस्था होगी | घरती जैसी 
नदियां और पहाड़ भी होगे। खाली स्थान में बादल ओर 
वायु भी होगी । सिलिडरों के किनारे पर बड़े-बड़े आयताकार 
दपर्ण लगे होंगे जो धूम सकेंगे । वे दपर्ण सूरज की रोशनी 
को बाहर से अंदर पंहुचा देंगे । इस प्रकार अंधेरी गुफाओं - 
जैसे सिलिडर दिन के प्रकाश से जगमगाने लगेंगे। यही 
नहीं ये दपंण दिन-रात और विभिन्न प्रकार के मौसमों को 
नियंत्रित करेंगे । ये सिलिडर 32 किलोमीटर (32,000 
मीटर ) लम्बे और 6.4 किलोमीटर (6,470 मीटर) व्यास 
वाले होंगे । 


ये सिलिडर अपनी लम्बी घुरी पर ]4 सेकेण्ड में एक 
बार धूम जायेंगे । इस प्रकार घूमने से सिलिडरों में प॒थ्वी 
की तरह अपकेन्द्री बल (सेन्ट्रीफ्यूगल फोस ) उत्पन्न हो 
जायेगा । 


इतनी बड़ी योजना को कार्यरुप में परिणत करने के 
लिए सामान कहाँ से प्राष्त होगा ? हमारा ध्यान अपनी 
पृथ्वी की तरफ ही जाता है। आसिमोव महोदय कहते हैं 
कि यह धरती मनुष्यों के भार से आतंनाद कर रही है; 
घसकती जा रही है। ऐसी दशा में जब स्वयं घरती की 
प्राकृतिक सम्पदा का क्षय हो रहा है, अंतरिक्ष कॉलोवियां 
बनाने के लिए क्‍या कच्चा माल दे पायेगी ? और यदि नहीं 
दे पायेगी तो हमें अपना ध्यान किसी दूसरे निकट के ग्रह 
की ओर मोड़ना होगा। स्व/माविक रुप से हमारा ध्यान 
अपने समीप के ग्रह चंद्रमा की ओर जाता है । यह निविवाद 
सत्य है कि चंद्रमा पर जीवन की कोई संभावना नहीं है इस- 
लिये सारा कच्चामाल हमें चन्द्रमा से प्राप्त हो जायेगा । 
चन्द्रमा आकार में प्रथ्वी की अपेक्षा छोटा है (।80) और 
400,000 किलोमीटर दूर स्थित है । चंद्रमा पर मानव पंहुच 
चुका है और वहाँ से सामान लाने में कोई रोक-टोक नहीं 
होगी । साथ ही साथ किसी और ग्रह की अपेक्षा सुविधाजनक 
भी अधिक होगा। चंद्रमा से हमें ऐलूमिनियम, शीशा कंक्रीट 
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और अन्य बहुत सा उपयोगी सामान प्राप्त हो जायेगा । चंद्रमा 
की ही मिट्टी को सिलिंडरों के अंदर फैलायेंगे और उसी 
पर मनुष्यों के लिए मकान भी बनेंगे और क्ृषि-कर्म भी 
किया जायेगा। चंद्रमा पर ये सभी सामान प्रचुर मात्रा में 
उपलब्ध हैं | क्षीण गुरुत्वाकर्षण के कारण वहाँ से सामान 
उठाने में कम शक्ति लगानी पड़ेगी । धरती की अपेक्षा केवल 
7/, , । पहली अंतरिक्ष कॉलोनी के निर्माण में वहुत अधिक 
खर्च बैठेगा, चाहे कॉलोनी छोटी ही हो। इसके लिए 
हमें पृथ्वी से ही उन्‍नत किस्म के उपकरण, मशीनें, 
विभिन्न प्रकार के जन्तु और वनस्पतियाँ, भोजन पदार्थ, ऊर्जा 
आदि ले जाना पड़ेगा । यही नहों लगभग 29% कच्चा माल 
भी पृथ्वी से ही ले जाना पड़ेगा | किन्तु बाद की कॉलोनियों 
में खर्च कम आयेगा । प्रत्येक पहले बनी कॉलोनी दूसरी के 
निर्माण में सहायता करेगी । इसके साथ ही कॉलोनियों के 
निर्माण की तकनीक में भी सुधार होता जायेगा । आसिमोव 
साहब काफी आशावान हैं । उनका कहना है कि अंत में बनी 
कॉलोनियां तो उसी आसानी से बना ली जायेंगी जैसे महानगर 
के ईद-गिद उपनगर वसा लिये जाते हैं । प्रोफेसर 
ओनील की परिकल्पना के अनुसार प्रारंभ में केवल दो छोटी 
जुड़वा कॉलोनियां बनाई जायेंगी। अर्थात्‌ केवल दो घुमते हुए 
सिलिडर | प्रत्येक की लम्बाई ,000 मीटर और चौड़ाई 
]00 मीटर होगी । इसमें केवल 0,000 लोगों के रहने को 
व्यवस्था होगी । 


अंतरिक्ष कॉलोनियां ऊर्जा सूर्य से प्राप्त करेंगी । इसके 
लिए सिलिंडरों के ऊपर की ओर शक्तिशाली बिजली घर होंगे 
जो सिलिंडरों के अंदर ऊर्जा देंगे। यह ऊर्जा सौर ऊर्जा होगी 
जो अत्यधिक कभी न खत्म होने वाली, आसानी से संचालित 
की जाने वाली और प्रदूषण रहित होगी । इस ऊर्जा का 
प्रयोग कच्ची घातुओं को गलाने, कारखातों को चलाने, खेती 
करने और कूड़े-कचरे से उपयोगी वस्तुओं के निर्माण में किया 
जायेगा। बड़ी कॉलोनी में 20 मिलियन मनुष्यों के रहने की 
व्यवस्था होगी। वैसे 5 मिलियन से 0 मिलियन मनुष्य 
आराम से इनमें रह सकेंगे । सिलिडरों केचारो ओर गोलाई 
में ढेर सारी क्ृषि-अनुसंघान शालाओं का निर्माण किया 
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जायेगा । ये अनुसंधान शालायें दूर से चाय के प्याले जैसी 
दिखेंगी । इस प्रकार प्रत्येक कॉलोनी अपने में पूर्ण होगी । 


प्रोफेसर ओनील के अनुसार यदि अंतरिक्ष काँलोनियों के 
निर्माण का कार्य सुचारु रूप से चलता रहा तो पहली अंतरिक्ष 
कॉलोनी 989 तक तैयार होकर अंतरिक्ष में स्थापित हो 
जायेगी । यही नहीं इक्कीसवीं शताब्दी के मध्य तक ऐसी कई 
सौ कॉलोनियां बनकर तैयार हो जायेंगी। प्रोफेसर ओनील 
कहते हैं यह नई दुनिया धरती जैसी नहीं, सुखद होगी । इन्हें 
मनुष्य की आवश्यकता के अनुसार ढाला जायेगा। इसमें 
मौसम और ताप नियंत्रित होंगे, खर पतवार, हानिप्रद कीड़े- 
मकोड़े और रोग उत्पन्न करने वाले जीवाणु नहों होंगे । 
उन्हे पृथ्वी पर ही छोड़ दिया जायेगा । 


अंतरिक्ष कॉलोनियों को स्थापित करने में क्या कठिनाइयां 
और खतरे नहीं होंगे ? आसिमोव साहब इससे इन्कार नहीं 
करते । उनका कहना है कि कठिनाइयां, खतरे होंगे । इनमें 
सर्वप्रथम इन कॉलोनियों के उल्कापिण्ड से टकराने की संभा- 
वना तो है, किन्तु अधिक नही । कहीं लाखों वर्षों में एक बार 
ऐसा हो सकता है कि कोई इतना बड़ा उल्का पिण्ड कॉलोनी 
से टकरा जाय और उसे नष्ट कर दे। 


दूसरा खतरा शक्तिशाली सूये-रश्मियों से है । सिलिडरों 
के ऐलुमिनियम, प्लास्टिक और मिट्टी के रक्षा-कवच के 
कारण यह समस्या गंभीर नहीं है । बल्कि ब्रह्माण्ड किरणें 
(कास्मिक रेज) बहुत ही खतरनाक साबित होंगी कित्तु 
आसिमोव साहब पूछते हैं कि ये खतरे कहां नहों हैं? 
बह्याण्ड किरणों से प्रोफेसर ओनील बचने का क्या 
सुझाव देते हैं यह मालुम होता अभी भी शेष है । 


कॉलोनी के भीतर बड़े वाहनों की आवश्यकता नहीं 
होगी । भूमि पर सायकिलों से काम चल जायगा और मनो- 
रंजन के लिए ग्लाइडरों का प्रयोग कर सकते हैं। 


जैसे जैसे अंतरिक्ष कॉलोनियों की संख्या बढ़तो जायेगी 
बैसे वैसे अंतरिक्ष में बसने वाले मनुष्यों के स्थान का विस्तार 
होता जायेगा । 2075 तक एक विलियन लोग अंतरिक्ष में 
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बस जायेंगे और बाइसवीं शताब्दी के मध्य तक (250) 
पृथ्वी से अधिक मनुष्य अंतरिक्ष कॉलोनियों में रहने लगेंगे । 


_आसिमोव साहव का कहना है कि उस समय पथ्वी पर 
रहने वालों की संख्या बहुत ही कम होगी । इस धरती पर 
सावधानी पूर्वक बताये गये उपवनया बीहड़ सुरक्षित होंगे । 
अंतरिक्ष कॉलोनियों से आने वाले पर्यटक धरती को मनुष्य 
के जन्म और उससे प्‌व॑की परिस्थिति के स्मारक के 
रूप में देखेंगे । पर्यटन द्वारा ही पृथ्वी का रख-रखाव होगा। 


ये अंतरिक्ष कॉलोनियां एक दूसरे से दूर भी होंगी । 
इसमें हजारों की संख्या में अलग अलग सभ्यतायें विकसित 
होंगी । प्रत्येक कॉलोनी का जीवन जीने का तरीका अलग 
होगा। परम्परा से अलग इन कॉलोनियों में कुछ अति 
नैतिकवादी, कुछ भोगवादी, कुछ स्वतन्त्रता के हिमायती तो 
कुछ सत्तावादी और कुछ विभिन्न धर्मों को मानने वाली 
होंगी । आप अपनी इच्छानुसार इनमें रहने का चुनाव कर 
सकेंगे । एक कॉलोनी में जन्मा मनुन्य बाद में किसी और 
कॉलोनी को निवास के लिए चुन सकेगा । वैसे रहें कहीं 
भी, एक से दूसरी कॉलोनी में सैर-सपाटा तो कर ही सकते 
हैं। इस प्रकार मनुष्य की हजारों तरह की सम्यतायें होंगी । 
हर कॉलोनी का वस्त्राभूषण, कला साहित्य और संगीत 
अलग-अलग किस्म का होगा । रचनात्मकता, विशेष रूप से 
वैज्ञानिक प्रगति, की तो सीमा ही नहीं रहेगी, ऐसी आशा 
प्रोफेसर असिमोव को है । 

यह सच है कि आज हम कठिन दौर से गुजर रहे हैं। 
विश्व की अर्थ-व्यवस्था लड़खड़ा रही है। चमकीले स्वप्त 
निराशा में परिवर्तित हो रहे हैं । किन्तु इसी निराशा में 
आशा का सूर्य उगेगा । प्रो० ओनील अपनी इसी आशावा- 
दिता के माध्यम से विश्व की अथ॑-व्यवस्था को संभालने 
का स्वन्प देख रहे हैं । उन्होंने एक सैटेलाइट सोलर पावर 
स्टेशन' बनाने की भी योजना सामने रखी है | यह बिजली 
घर सूर्य कै प्रकाश का शोषण करके उसे सृक्ष्म तरंग ऊर्जा 
(माइक्रोवेव एनर्जी) में बदल देगा जिसका उपयोग पथ्वी 
पर सीधे विद्युत धारा की तरह कर सकते हैं। इस प्रकार 
पृथ्वी को प्रचुर मात्रा में साफ-सुथरी ऊर्जा मिलती रहेगी । 
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आसिमोव साहब कहते हैं कि आज ऊर्जा-संकट हमें 
यह सुअवसर प्रदान कर रहा है | सौर ऊर्जा हमें अंतरिक्ष 
के रास्ते रिश्वत में मिल रही है । और यदि इस अवसर 


का लाभ उठाया गया रिश्वत स्वीकार कर ली गयी तो एक 
के बाद एक कॉलोनियों की स्थापना होती जायेगी | संभवत: 


इसी में मानवता का उद्धार निहित है । 


अब मैं इस लेख के माध्यम से आपके समक्ष कुछ सामा- 
जिक और नैतिक प्रश्व उठाना चाहूँगा। मेरे विचार से 
प्रोफफर ओनील और उनके विचारों की व्याख्या करने 
वाले प्रोफेसर आसिमोब दोनों अंधेरे में भटक रहे हैं। धरती 
की समस्याओं का निदान हमें धरती पर ही ढूढ़ना होगा । 
अंतरिक्ष में कॉलोनियों की स्थापना जहाँ एक ओर पलायन 
वादी विचारधारा का द्योतक है, वहीं अमरीका जैसे साधन 
सम्पन्न देश की विस्तार वादी नीति का परिचायक है। 
जब धरती पर विस्तार न कर सके तो अंतरिक्ष में बसने 
की बात करने लगे । वैज्ञानिकों और विज्ञान लेखकों का कुछ 
सामाजिक दायित्व होता है । कल्पित विज्ञान तो केवल मनो- 
रंजन के लिए लिखा जाता है और उसमें हर तरह की बात 
चल जाती है । विज्ञान -साहित्य का सृजन गुरुतर दायित्व 
है ओर शायद यहीं प्रोफेसर आसिमोव चूक गये हैं। क्‍या 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में बाद में वही समस्‍यायें नहीं उत्पन्त 
हो जायेंगी जो आज धरती पर हैं ? यदि मनुष्य अपने अज्ञान 
से प्रकृति के सन्‍्तुलन को बिगाड़ सकता है तो कया वह 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में संतुलत बनाये रखेगा ? क्‍या केवल 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में निवास करने से मनुष्य का स्वभाव 
बदल जायेगा ? 


विश्व की लड़खड़ाती अथ॑ व्यवस्था क्या अंतरिक्ष कॉलो- 
नियों के निर्माण पर व्यय होने वाले धन की व्यवस्था कर 
पायेगी ? कैलीफोनिया विश्वविद्यालय के प्रोफेसर गैरेट 
हाडिन का कहना है कि केवल एक दिन की धरती की 
आवादी को अंतरिक्ष कॉलोनियों में बसाने में 569 बिलियन 
डालर को आवश्यकता होगी । बीसवीं शताब्दी के अंत तक 
हमें 3 बिलियन से भी अधिक मनुष्यों को अंतरिक्ष कॉलोनियों 
में ले जाने की व्यवस्था करनी होगी और इसके लिए 
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हमें कई सौ नहीं, कई हजार अंतरिक्ष कॉलोनियों का 
निर्माण करना होगा । 


टाइम्स आफ इण्डिया, नामक पत्र के सहायक सम्पादक 
एमण०बी० मैथ्यू ने गणना करके बताया है कि जिस कभी न 
समाप्त होने वाली सौर ऊर्जा की बात प्रोफेसर ओनील 
ओर प्रोफेसर आसिमोव कहते है वह उचित मात्रा में 
कॉलोनियों को प्राप्त नही हो सकती । मैथ्यू साहब कहते हैं 
कि इस पृथ्वी पर प्रति सेकेण्ड 600 विलियन किलो कैलोरी 
सौर ऊर्जा पौधे इस्तेमाल करते हैं। इसकी आधी उर्जा ही 
प्रकाश-संश्लेषण की संक्रिया में भोजन में परिवर्ति होती है। 
यदि पूरी ऊर्जा को काम में लाया जा सके तो उससे ,500 
विलियन मनुष्यों के लिए भोजन की व्यवस्था हों सकती है। 
( यदि दूसरे जीव इसमें सम्मिलित न किए जाये ) | इस 
प्रकार ],500 विलियन मनुष्यों के भोजन की व्यवस्था के 
लिए 504 मिलियन स्क्वायर किलोमीटर संग्राही क्षेत्र 
( कलेक्टर एरिया ) की आवश्यकता होगी । और प्रोफेसर 
ओनील के बड़े जुड़वे सिलिंडरों में रहने वाले ।0 मिलियन 
लोगों के लिए 3,860 स्क्‍्वायर किलोमीटर संग्राही क्षेत्र 
की आवश्यकता होंगी जबकि वास्तविकता यह है कि इन 
सिलिडरों में संग्राही क्षेत्र केवल 603 स्क्वायर किलोमीटर 


होगा । यह आवश्यक संग्राही क्षेत्र के पांचवे भाग से भी कम 
8 

। 
प्‌ 


आसिमोव साहब कहते हैं कि मनुष्यों के भार से यह 
पृथ्वीआ्तंनाद कर रही है” धसकती जा रहो है! । किन्तु 
ऐसा नहीं है । यदि एक मनुष्य का औसत भार 50 किलो 
प्राम मान लें तो कुल भार 200 मिलियन टन हुआ । यदि 
इसके साथ सारे-ताम-काम को भी जोड़ लें तो भार 200 
विलियन टन होता है । जबकि पृथ्वी का द्वव्यमान 5,977 
विलियन टन ( 5,977 000, 000, 000, 000, 000, 000 
टन) है । यह ऐसा ही है जैसे श्री लंका पर एक मकक्‍खी बैठी 


हो। 


मनुष्य पृथ्वी पर लम्बे समय (लगभग 30 लाख 
से रहता आ रहा है और यहां रहने का अभ्यस्त हो गया 


) 
। 


वर्ष 
है 
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विज्ञान 


अंतरिक्ष का वातावरण हमारे प्रतिकुल हैं, इस वात की 
पुष्टि आम्मंस्द्रांग सहित कुछ अन्य अंतरिक्ष यात्रियों ने की 
ह। मनुष्य के शरीर पर अंतरिक्ष का वातावरण वुरा प्रमाव 
छोड़ता है । 


शरीर के अतिरिक्त सामाजिक, राजनैतिक, मनोवैज्ञा- 
निक और सांस्कृतिक समस्याओं को भी ध्यान में रखना 
होगा । इस बात को कौन तय करेगा कि कौन कौन से लोग 
अंतरिक्ष कॉलोनियों में जायेंगे? कौन किस बैच या किस 
कॉलोनी में जायेगा ? वहां बसने वालों के लिए कैसी ट्रेनिंग 
की आवश्यकता होगी ? फिर क्‍या सब कुछ यहों छोड़कर 
लोग जाने को तैयार हो जायेंगे ? पास्चर संस्थान के प्रोफे- 
सर मोनोंड सत्य के कितने निकट हैं जब वे कहते हैं कि 
घरती के मनुष्य को अंतरिक्ष में बसा देना आसमान नहीं 
होगा । आदमी कोई आलु नहों जिसे एक स्थान से खोदकर 
दूसरे स्थानों को पहुचा दिया जाये । 


साधन सम्पन्त देश विज्ञान के साथ खिलवाड़ करते ही 
रहते हैं । किन्तु ऐसा केवल अज्ञानता के कारण ही करते हैं । 
डाक्टर जाज॑ बैंकोफ ने अपनी पुस्तक द स्टोरी आव पेनि- 
सिलिन' में कहा हैं कि मनुष्य में अच्छी और बुरी दोनों 
तरह की प्रवृत्तियाँ होती हैं। वह डाक्टर जेकिल भी है और 
मिस्टर हाइड भी है। अच्छे काम अपने विवेक और ज्ञान 
से करता है और बुरे काम अविवेक और भअज्ञान के कारण 
करता है। मनुष्य की उम्र ही क्‍या है? यदि विश्व की 
उम्र एक वर्ष कीमान ली जाये तो मनुष्य उस वर्ष 8 
दिसम्बर को 7.30 बजे रात्रि प्॒व नहीं जन्मा। इस प्रकृति 
में मनुष्य की स्थिति अबोध बच्चे जैसी हैं । हमें अपना 
बचपना, अपना अज्ञान छोड़ना हो होगा । इसी में मानवता 
का उद्धार निहित है, न कि अंतरिक्ष में कॉलोनियां बसाने 
में । स्काई लैब का धरती पर गिरना हमें बार बार चेतावनी 
रहा है । वैसे मैं जानता हुँ कि अमरीका जैसे साधन 
सम्पन्न देश एक न एक दिन अंतरिक्ष में कॉलोंनिया बसा 
कर ही दम लेंगें। यहीं मैं यह भी विश्वास करता हूँ कि 


वहां बसने के लिए नहीं बल्कि कनुष्य केवल सैर-सपाटे के 
लिए जाया करेगा । इस बीच मानवता के उद्धार के लिए 
शेष पृष्ठ 8 पर 
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डी० डी० टी० एवम्‌ पर्यावरण प्रदूषण 


नमक, शकरा, स्पिरिट व पेनिसिलिन की तरह डी०डी० 
टी० भी एक ऐसा रसायन है जिसे छोटे-बड़े, अमीर-गरीब, 
हर स्तर व हर समुदाय के लोग जातते हैं। पिछले 30 
वर्षों में जन स्वास्थ्य व कृषि में डी० डी० टी० की 
अत्यधिक उपयोगिता ही इस प्रसिद्धि का मूल कारण है । 
इस बात में कोई सन्देह नहीं कि डी० डी० टी० मानव 
प्रगति में बहुत सहायक रही है। रुचु 940 में पाल मुलर 
द्वारा डी० डी० टी० की उपयोगिता सिद्ध करने के बाद 
इसका प्रयोग विशाल स्तर में बढ़ने लगा ! डी० डी० टी० 
के अभूतपूर्व कीटनाशक गुणों के कारण करोड़ों लोगों को 
नया जीवनदान मिला । द्वितीय विश्वयुद्ध के दिनों सेनिक 
कैम्पों में फैलें मलेरिया के प्रलयकारी प्रकोप से मुक्ति 
दिलाने में डी० डी० टी० का ही मुख्य योगदान रहा। 
भारत जैसे उष्ण जलवायु वाले क्षेत्रों में जहाँ मच्छर व 
मलेरिया अत्यधिक सक्रिय रहते हैं, विशाल जनहानि को 
रोकने का श्रेय डी० डी० टी० ही को जाता है। पिछले 
20 वर्षों में (970 तक) मलेरिया उन्मूलन कार्यक्रम के 
अन्तगत डी० डी० टी० के विस्तृत प्रयोग से भारत में 
औसत आयु 32 से 52 वर्ष पहुँच गई । जन स्वास्थ्य के 
अतिरिक्त कृषि के क्षेत्र में भी पादप संरक्षण हेतु डी० डी० 
टी० के प्रयोग से विभिन्न फसलों, फलों, इत्यादि को अनेक 
प्रकार के कीटों से पहुँचने वाली हानि से बचाया गया, 
अत: यह विश्वास किया जाना सर्वथा उचित हैं कि डी० 
डी० टी० हमारा जीवन स्तर सुधारने में बहुत सहायक 
रही है । 


जहाँ एक ओर अच्छे जीवन स्तर के लिए डी० डी० 
टी० का प्रयोग लगभग अनिवाय सा हो गया है, वहीं इसके 
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विज्ञान 


७ हेम चन्द्र जोशी 


धीरे-धीरे पर्यावरण में एकत्रित हो जाने से प्रदूषण का भय 
भी उतना ही बढ़ गया है । पर्यावरण प्रदूषण पर अब तक 
हुये शोध का निष्कर्ष डी ० डी० टी० के भावी प्रयोग पर 
प्रशत चिन्ह लगाये हुये है । यदि वर्तमान गति से डी० डी० 
टी० का प्रयोग होता रहा तो कालान्तर में डी० डी० टी० 
से उत्पन्न पर्यावरण श्रदूषण की समस्या समाधान से परे 
निकल जायेगी । भारत में कुछ क्षेंत्रों में खाद्यातों, सब्जियों, 
दूध व पशु-आहार में डी० डी० टी० के अवशेष इतनी 
अधिक मात्रा में मिले हैं कि वे जन स्वास्थ्य की दृष्टि से 
हानिकारक हैं । अमेरिका, कनाडा जैसे विकसित देशों में 
तो डी० डी० टी० के कुप्रभाव को ध्यान में रखते हुए 
इसका प्रयोग निषेघ कर दिया गया है; भारत में इस 
सन्दर्भ में स्थिति अत्यधिक जटिल हैं। एक ओर तो डी० 
डी० टी० के अवशेषों से उत्पन्न समस्या की अवहेंलना 
नहीं की जा सकती दूसरी और डी० डी० टी० के प्रयोग 
को रोका भी नहीं जा सकता क्योंकि हमारे यहाँ प्रायः 
मलेरिया, फाइलेरिया या इन्सेफ्लाइटिस जैसी गम्भीर 
बीमारियाँ किसी न किसी क्षेत्र में अपना प्रकौप बनाये 
रहती हैं और डी० डी० टी० जैसे सस्ते रसायन के 
विकल्प में अधिक खर्चीले रसायनों का भारी मात्रा में 
प्रयोग हमारी अर्थ व्यवस्था के अनुकूल नहीं बैठता । फिर 
भी कुछ न कुछ तो निदान होना ही चाहिये । इस विषय में 
आगे बढ़ने से पहले डी० डी० टी० के इतिहास, संरचना 
व पर्यावरण में इसकी प्रक्रियायों की भी कुछ चर्चा कर ली 
जाये । 


डोी० डी० टी० रसायन का अविष्कार सन्‌ 973 ई० 
में युवा जम॑न वैज्ञानिक जीडलर ते किया था लेकिन इसको 
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उपयोगिता का ज्ञान न होने के कारण इतना महत्वपूर्ण 
. रसायन वर्षों तक यूँ ही पड़ा रहा। सन्‌ 939 में पाल 
मुलर नामक वैज्ञानिक ने डाइ फिनाइल यौगिकों की कौट- 


नदियों यहाँ तक किसागर तक रास्ता हढ़ लेती है और एक 
बार पहुँचने के वाद जल जन्तुओं के माध्यम से पूरी जैविक 
शूंखला में प्रवेश पा लेती है। इस तरह से विभिन्न स्रोतों 


नाशक क्षमता पर कार्य प्रारम्भ किया। इन्हीं प्रयोगों के 
मध्य डी० डी० टी० की अभूतपुव॑ कीटनाशक क्षमता का 
आविष्कार हुआ । इस खोज पर उन्हें सन्‌ 948 में नोबुल 
पुरष्कार मिला। डी० डी० टी० डाइक्लोरो डाइफेनिल 
ट्राइक्लोरोएथेन नामक रसायन का संक्षिप्त व प्रचलित 


नाम है। 


] 
है, 
5 


घुलनशीलता तथा कुल मिलाकर डी० डी० दी० का 


4 


हु] 
हि 





कम वाष्प दाब, पराबैंगनी किरणों का नगषण्य 
प्रभाव, पानी में कम घुलनशीलता, वसा में अत्यधिक 


चिरस्थायीपन कुछ ऐसे गुण हैं जितके कारण इसको 
उपयोगिता उत्तरोत्तर बढ़ती गई है। डी० डी० टी० के 
अतिरिक्त इसके दो मुख्य अभिजनक (मेटा बोलाइट) डी० 
डी० ई० व डी० डी० डी० भी डी० डी० टी० की तरह 
ही प्रभावशाली व चिरस्थायी है। अतः एक वार प्रयोग 
होने के बाद डो० डो० टी० का कीटनाशक प्रभाव काफी 
दिनों तक बना रहता है लेकिन जहाँ एक ओर डी० डी० 
टी० के इन गुणों के कारण इसको उपयोगिता बढ़ी है 


उन्हीं गुणों के करण डी० डी० टी० द्वारा पर्यावरण प्रदूषण 
एक बहुचचित विषय बन गया है। प्रारम्भ में डी० डी० 
टी० की उपयोगिता का आकस्मिक ज्ञान होने पर इसका 
प्रयोग असीमित मात्रा में हुआ परन्तु अपने चिरस्थायीपन 
के कारण डी० डी० टी० धीरे-घीरे पौधों, जीव-जन्तुओं व 
मृदा में एकत्रित होती गई यहाँ तक कि मानव कोषिका 
में भी डी० डी० टी० या इसके अभिजनकों (डी० डी० ई० 


व डी० डी० डी०) की उपस्थिति के संकेत मिलने लगे । 
डी० डी० टी० केवल मृदा में ही जहाँ जैविक 
विघटन की अनेक प्रक्रियायें निरन्तर होती रहती हैं, 
अत्यधिक स्थायी रहती हैं । मिट्टी में एक बार प्रयोग के 
बाद 0 या उससे अधिक वर्षों तक डी० डी० टी० के 
अवशेष पाये गये हैं । मिट्टी में एक बार स्थान बना लेने के 
ब्राद डी० डी० टी० कहीं भी पहुँच सकती है। साधारण- 
तया वर्षा या सिचाई के बाद डी० डी० टी० जलाशयों, 
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से डी० डी० टी० का प्रर्यावरण में प्रवेश व इसके एकत्रित 
होने की प्रक्रिया कमी भी खत्म नहीं होती | डी० डी० टी० 
के अवशेषों के एकत्रित होने से विभिन्न समस्‍यायें उत्पन्न 
हो सकती हैं--जैसे मछलियों व अन्य उपयोगी जल-जन्तुओं 
के प्रजनत व विकास पर कुप्रमाव, पक्षियों के अण्डों के 
कवचों का पतला होना तथा भूण नाश होना व स्तन- 
धारियों में कंसर का विकास होता । मनुष्यों में डी० डी० 
टी० के अवशेषों से उत्पन्न कँसर की समस्या डी० डी० 
टी० के कुप्रमावों का गरम्भीरतम रूप हैं । 


पश्चिमी देशों में सन्‌ 950 व 970 के बीच दो 
दशकों में डी० डी० टी० के कुप्रभाव पर विशाल स्तर पर 
शीक्ष कार्य किया गया । इनके परिणामस्वरूप डो०डी०टी० 
के भारी प्रयोग को सन्देह की दृष्टि से देखा ज्यने लगा। 
अमेरिकी सरकार ने तो इस कार्य हेतु एक विशेष समिति 
का गठन किया जिसके निप्कर्षों के आधार पर सन्‌ 973 
के वाद वहाँ डी० द्री० टी० के प्रयोग पर पूर्ण प्रतिबत्ध 
लगा दिया गया । इसके वाद कई अन्य देशों ने भी इसका 
अनुसरण किया । 


भारतीय परिपेक्ष्य में डी० डी० टी० एक ज्वलन्त 


समस्या है । भारत में डी० डी० टी० का प्रयोग मुख्यतया 
'जनस्वास्थ्य के लिए होता है। 


कृषि के क्षेत्र में भी डी० 
डी० टी० का कम उपयोग नहीं है । कीटनाशक के रूप में 
डी० डी० टी० का उपयोग सर्वाधिक प्रचलित है । लेकिन 
भारत में उपयोग होने वाले कीटनाशकों की कुल मात्रा 
अन्य विकसित या विकासशील देशों की अपेक्षा काफी कम 
है । अकेले मिश्र में ही जो कि भारत से जनसंख्या की दृष्टि 
से छोटा है कीठनाशकों का प्रयोग भारत से कई गुना 
अधिक होता है । अतः पर्यावरण प्रदूषण की दृष्टि से भी 
भारत में कीटनाशकों, विशेषतया डी० डी० टी० का प्रयोग 
अन्य देशों की अपेक्षा कम होता है । लेकिन डी० डी० टी० 
के प्रयोग से उत्पन्न दुर्घटनाओं की आवृत्ति हमारे यहाँ 


छिप 


अधिक हो रहती है। इन दुर्घटनाओं के पीछे मूल कारण 
डी० डी० टी० का अनियोजित प्रयोग रहता है। इस 
प्रकार के विषेले रसायनों के प्रयोग की उचित जानकारी 
न होने के कारण व केवल इनके लाभों से लालायित हो, 
लोग इनका अन्धाधुन्ध प्रयोग करते हैं । यहाँ तक कि शहरों 
में भी लोग अन्त भण्डारण के लिए डी० डी० टी० का 
प्रयोग करते हैं। गाँवों में तो स्थिति और भी भयानक 
है। पिछले दिनों एक सर्वेक्षण में दिल्‍ली में आम वितरण के 
लिए बिकने वाले दूध के कुछ नमृनों में खतरनाक स्तर तक 
डी० डी० टी० के अवशेष पाये गये । खोज बीन के बाद 
मालूम हुआ कि पशुओं के चारे को चूहों से बचाने के लिए 
उसमें डी० डी० टी० मिलाई गई थी। कुछ वर्ष पहले 
नजफगड़ नाले वाले में डी० डी० टी० फैक्ट्री का अनुप- 
चारित मलवा फेंके जाने से लाखों मछलियां काल कलवित 
हो गई थीं। अत: भारत में भी डी० डी० टी० के प्रयोग से 
उतन्न दुर्घटताओं पर यदि गम्भीरतापूर्वक ध्यान दिया जाये 
तो यही निष्कर्ष निकलता है कि डी०डी०टी० का अस्धाधुन्ध 
प्रयोग ही इस तरह की घटनाओं के लिए उत्तरदायी है। 


डी० डी० टी० के अवशेषों से उत्पन्न स्थिति का अभी 
सही-सही आंकलन नहीं हुआ है । भारतीय कृषि अनुसंधान 
परिषद्‌ की एक रिपोर्ट के आधार पर विभिन्न खाद्य 
सामग्रियों में पायी जाने वाली डी० डी० टी० की मात्रा 
इस तरह है : 


खाद्य वस्तुओं प्रति वयस्क डी० डी० टी० प्रति व्यक्ति 
का नाम व्यक्ति दैनिक की मात्रा दैनिक आहार 
आहार (पी०्वी०एम०) में डी०डी० 
(ग्राम में) टी०कुल मात्रा 
द (माइक्रोग्राम में) 
अनाज 465 0.4088 90 
सब्जियां 75 0-4600 34.5 
दूध मक्खन आदि 58 0.0026 4.0 
मांस/मछली ]0 0.528] 8. 
अण्डे !.04 0.039 नगण्य 
जल 2,000 0-000 0.000 : 
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विश्व स्वास्थ्य संगठन ने भी एक इसी तरह की रिपे 
प्रकाशित की है जिसके अनुसार भारत में औसतन प्र/ 
व्यक्ति दैनिक आहार में डी० डी० टी० की मात्रा लगभ 
]90 माइक्रोग्राम रहती है; अन्य देशों की अपेक्ष, य 
मात्रा काफी अधिक है। अमेरिका, इंग्लैण्ड व स्पेन मे य 
मात्रा क्रशः 55, 34 व 78 ग्राम है। लेकिन जहाँ त 
एक ओर यह औसत मान व्यापक सर्वेक्षणों के आधार प 
निश्चित किया गया, भारत में इसका आधार सीमित 
यहाँ तक कि अधिकतर सर्वेक्षणों में डी ०डी ०टी० के अवशेः 
का मृल्यांकन भी विदेशी एजेन्सियों द्वारा किया गया 
अतः इन तथ्यों के आधार पर इतना तो अवश्य ही कर 
जा सकता है कि भारत में डी० डी० टी० के पर्यावर 
प्रदूषण सम्बन्धी पहलुओं पर अभी स्थिति स्पष्ट नहीं है । 


डी० डी० टी० से उत्पन्न पर्यावरण प्रदूषण की समर 
के समाधान का जहाँ तक प्रश्न है, सर्वप्रथम इसके अन्ध 
वुन्ध प्रयोग को रोका जाना अत्यन्त आवश्यक है । इस 
लिए कुछ सुझाव इस प्रकार हैं। | 


]. केवल सावंजनिक संस्थायें हो डी० डी० टी० 
प्रयोग के लिए अधिक्षत हों । 

2. अनाधिकृत रूप से डी० डी० टी० का प्रयोग कर 
के लिए विशेष दण्ड का प्रावधान हो । 

3. डी० डी० टी० के पर्यावरण सम्बन्धी कुप्रभावों' ६ 
सरकारी व गैर सरकारी माध्यमों द्वारा विस 
रूप से प्रचार किया जाय । 


इसके अतिरिक्त पर्यावरण में व्याप्त डी० डी० टी० 
अवशेषों का व्यापक सर्वेक्षण किया जाय ताकि दूरगए़ 
खतरे का समय रहते निदान ढूँढ़ लिया जाय । 


पृष्ठ 5 का शेषांश 
हमें इसी घरती को सुजलां, सुफलां शस्य श्यामलां बनार 


होगा । इसी धरती पर एक नई दुनिया, नया स्वर्ग बसा: 
होगा । हे 
(विज्ञान परिषद्‌ व्याख्यान माला में दिये गये भाषण एँ 


आधारित, सम्पादक) । ) 
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